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༣༣༡ ་ རཱ ༤ ལའི ཾེཾི ^= པ;སང་ 
༡, སྨས ° གབ ལོ 1 


རལ རྒྱགརསྐད་དྲུ། །ཨརྱམའཏི་ཡཀར 
ཉི །བོདེད་དུ། ༡ བྱབམས་པ་ལུང 
བཧནད་ པ་ཊ ལའ ་ར། ཅུས པ་ལ་ཡྭ ¡ བུ 













































་, ༦ ཏརིིཾིཨྨྣྨིཾིོ་ འི་ཤོར དེ | ་ཧཱོནད་པ་ལྔ་ ཊངས་ ཤུས་བ་ ཊཾ ོན་དང་པི་མའ་ ་ ནཾ འུ སྟ ` 
_ £ གང་།། |།འཇིག་རྟནད་འདུན་པར་མཛྲད་པཔོ་།། །།བམས་ པཞེས་པ་བྱསདད་བད་འདེན་པའི་བདག་་ དའི་མཐུའ་དང །ཙུ་འབྲུང་ དངྡ་དདོན་ཐམ་ས་ཅད།། །རྒྱལ་༥་རགྱཏུ་་ཀི་ ཤཱ 
རྲི 7 དིརཱཾཉོ་མེཆོག་བདག་ལ་གསུངས་ དད (གྲ ཀའ་སྩལད་པ་ །། །སངསྱསས་འམས་ལ་མ་མ ཁའི ནའ དརད་པྱ་རས་པ་ཏད་ལུ་ཇས་། ! ཁུཿ་བསྙུནདུ་ཡིས་ང་ 


` ཕག་ཚད་བར། །སྐམ་ཁར་གུརད་ཏོདམངནཾ་། །  དཿའཇུམ་བུ་འ ཨགཁ་འདིང་ཨང་།། །ནུ་༥ འཛམཝ་འྲག་མཉུས་ 
དར་ཅིང་འདར་ད་ལྔ་རུགས་པྱ་པ ཨང་། ཁུ་ཡུ 


$ ` 


' ༣ཉོན་། །དེའི་རོན་རྒམཛོན་|། ཁོང་ཊ ` 
པར་ཊི། །།དཔགཚང་ཧོངགག་བྱར་པ་ཉེ། ། འུབུང་བོཀུྱ་གནས་སུ་ུདུ།། །དའ་ཚེན་ཡུལ་གྱི 
དེ་དག་ཀྱང་། |དགའ་བ་དད་པ་དག་ཏུ་འགུར་།། ཚི  ་ ནྭའུ་སང་ སད རྩ །འཕར་ཞིཔ་ནམས་ཞེས་བད་པ་སྟ་ ། །། ཤ་བ ༠འདབམ་བཞ 
རྩ་ཅས་། -དླ མངན་ཞིོདིིབོའོ་བའི། [སོན པར་པ ུ་ ུ་ ཀྱིས་མངས་ ས་བྲའི། །གས་ ཀྱི་ལུན་ཤཾའེ པྱལ །ར་ཀག་ལོ་མ་འདྲས་འ 


པོ --------~=-------~ 





༡༤ 


22; , ༨] |, 
,"' 


# རོ ཟ་ཟ་ཟོའྔོ ཅོ རོ རལ རོ་ར་ར་ད་ བབས་གས་།ག།སསསྣ་སྣ ཟ་ 
ར་ འི) །ལྗེནིརཞཕངཧུ་རྒྱང་གྲགས་འཁུང་། །ད་དགྲ་ནམསྦ་ཙིཚེ་ལེ་ན།ི ་ བྱ་རད་ལི་ཁོ་ན་ཡུབ་པར། ཿྱུར་།། །མས་ཅན་ད་འ་ྒྱ ར་སུད་ཅིང་།། ༣༨ ས་བལྭ་སཱ་བ་ར་དང་ལཱན་། ལམ ; 


ཆ་ཁ་དོག་ འོག་ལཱན་པ་སྟ་ ! ཚན་པཆའི་ཉེངས་ དང་ལཱན་། དན ་གསུམ་ ཤེ བབུང་འགུར་། ་ཏ་།། ཀད ཏི་ཏ མཱ་བ་དགའ་བའོ་། རན །། བུམ་ ་ལོ་ཞཱི་བྱང དག་།། ། ནནས།ཁུ་ལ་ ་བག་རའ 

འགོ ཆ་ཉོགལྡན་ཞེས་བ་བའི། །རྒྱལ་པའ་ཕེ ཝིད ་འུར་ ¡ ! བལ་ འ་བའིལས ་ ། ེའ་ ཀ།་གནས་ ཡནནོ་། །རུ་ནི་རལག་ཚང་ ཅཅ ༥༥༨ འ 

བྱཧ་གཉིས་ཏ་།། རྒྱརནོ་དཔག་ཚད་བདུན་ཡོད་པ་། ༣ འོས ཤུས་བྷ་ནམ་ དག་ གྱེས་།། ` གོངཏུ ར་ཨ ད་འང་ འུར ོའྱ་ཀུར་། །རིན་རན་བདུན་ ལས་བ ' 
ཛྣ༣༡ 


མཐོའ་བའི། ༼ར་བ་འཕང་དྲུ་ཧང་གགས་ཙམ་། ། ༧ཤཱངེ་ཐབས་དང་ནྲོ་སྡེ་ནམས་དཔ།། །།རིན་ཆན་ས་ཚོགས་ དག་ཅྱས་བྱ་གན་། རཿ བྱཞིགས་ 








` 


འི་ད ` །།པདམ་ཨུད་པལ་གཅའ་དུ་བཀྲམ་།| [།སུ་བས་མཛས་པར་བས་པའི་ ་པའཾ།། འོབ བས་ཀྱང་འ་ འབྱུང་བ་ཌོ་ནར་འགྱུར་།། །།ཁོར་ཡུ་ ཏའི ་ ` ཁལང་བ་ རྭ་གྱིས་ 















༢ ར་བ་འེ་བ།ཁསྱས་བའི། ༡ །།རེནིན་བི་ཆུའི་ཏ་ལ་དག་།། །རླང་བྱོདཏལ་ད་དལས་། །སྐྱན་བ བའི་འེལཱང་དེ། | {ང་ག 
ངཱ ངོརོ་རོ་མོའི ོརོ་རོའོ བོ་རང མང་ར ཐཐ 37 ˆ འཁོ འ་ ཏཱ ་ཁོ་ ངོ རྟོ ྭ -‡ ཤོ ཆེ 





ཀོ ཡལབ་ད་བ་ཨས་་དའའ་་བ། གྲ ¢ ་ “ ༥༨" ་ལ༧་་༣""བརབ་ ,ྭ ཡིེ རི སཿ { ` 





ཱ | 8 ངར་ ༽ འེ 

༨༠༠༡ ༡ །ལག་ལཱ་ལྡན་བཞིན། །ད་ལས་ཡེརའོཔགྨྲ་གགས་འགྱུར་།' །མྤི་རྣམས་གང་དྭགུ་གོང་ཏེར་དང་། །ཅྱི་དགའ་འདདོན་གཉེར་བླ་ནམས་། །དངག་ སེ ་ རྭ ཡེ 
]འགྱ་བད་། །ཨུཏ་ུལ་ཀུཞུ་ཏས་གང་བའི། །ར་བ་་ཀང་ྱབང་བར་འྱུར་། །གོངདྲ་སུད་མོས་ཚལ་དཔནི། །ནགས་ཆལ་ ་ཡུན་སྦུསཆོགས་པ་ ཇུར་། ། ཅུ ས་ས 

༥ རའཁོ་གཟིའབྲངིའི་ལུན་བའོ། །ནབས་ཅནྷ་ཀོང་བཞི་དབང་ཁུག་པ། །མབུའ་བདག་འཀོན་ལེས་སྒྲུར་བ་འབྱུང་། །དབུང་གཡུནལག་བྷན་འང་། ཟླ་ཀའ་ ་ བར་ 

¿ རྒྱལ་པོ་དའྲིཀླ་ས་རྣམས་ན།ི །སང་དུ་ཚང་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ,.སྱིའོ་དེབང་ 'ད་ཡང་ནི་། །ས་འདྱི་རི་མོ་མཐའ་ཀས་པར་། །ར ་གས་པ་ ཤི ཐྣས་སི། པུ པོ ་ཱ ་་ 
` འྱགུར།། །དེཚ་དུང་ཞས་བ་བཞིས་བདག་རྒྱལ་པོའ་ལྷ་ནི། ། ༢ནེཆན་འུག་ཁྲིག་བྱ་མས་མཆོན་པའི། །ཏརཉན་བཞིནོ་ ` འབྱུང་བར་འགྱུར་། ཨུ་མ ར༨ སར ལི 

རུགན་ནོ་དཀར་པོ་ཡོན་། །ས་འཛིནད་ན་ནོ ་ཨ་ལའི་འདབ་། །བརྡ་ན་སར་གོང་ཁུར་དྲུང་། །རེར་རཾ་བོའེ་པོ་ཁོན་དང་། ། རྒྱལ་པོ་ཨང་དག་ལཱན་བརྡནྟི། །འཐུང་འ རདམང་ལེ 

དཏབསོདནམས་བྱ་ཧའ་ྟིབས་ལས་སྐྱས་། ། །དཾ་རྒྱལ་པོ་དེ་འདུན་འདོན་། །དྲམ་ཟའཆེངས་དབཅས་བུབ་། །ཤོག་མར་རིག་ཏུད་བཞི་འེདན་པའ། །མཁན་པཞགི་ནི ཀུ པྱ ྭ 


༤ ་ 
རྭ 


འདོན་དུ་འཇུག་དང་གསང་སུགས་འཾཛེནད་། །ཏཱ་ལཱན་རིགེ་ྲད་གཞུང་འགལ་དང་། . ྒྲ་ངེས་སྩོར་བཅས་་ཱནོམད་ཏུཾནེད། །བདརསོདཚགིདང་ཆག་དུ་ལན། ེ རྡུ 
` ༡) ཟླ ' སཱུ ! ༥ ་ རི 











འྱ༠༄༅་བ་རར་ར༨་པ ༧" ༩ \ ་འ 
རོ ` ཾ རའ འིབ ༣ རི་དང 
རེ དཾ ༡བཟང་གགས་དང་ལྔན་པ་འབུང་། །ཐམས་པ་གང་ཟག་མཆོགྱ་གུར་པ་] །དགའ་ལཱན་གནས་ནས་ཤིའབས་ནས་། །དཆངའི་ལུམས 
ཤ་པ ཀརི་ རིམས ར་ལོ །ཧམས་པའི་ཡུ་ནི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ ། ག་གོ 
; སུ་ནི་རེས་བརྡ་ཏིང་ དྲད༦་ས་སའི་་སག་ བལམ་པཏོདེ་ཏུ་འྱས་། །མི་ལིམཆོག་ཏུ་གུརདུ་པ་དའི་། །གོ་གཡས་ནས་ན་ 
ཀཾ འབད་བཤིན་དག་5ནོ། །ཤིང་གིཡལ་གལ་བླབང་ནས། །ཙུས་པ་བཏམ་པཏདཏ་ུར་ ལ་འདས ད་ག 
ཆོག་འ ཀཀ འིནོ་གསལ། །ཇིའརུ པས བ་ག ་གས་། མས་བ 
འདིདགྲ་ཐམས་ཧད་དུ་། །འོདྱ་ཀོསྱྱི་ཧས་པ་འྱགངས་པར་འགྱུ། ར་། །དཱནས་བྱསིན་ལཱ་དབང་པོ་། །བདྱ་རོགས་མངའ་བད་ < ག་དགུར ཡན ) [5ཅདུ་ | སཉས་མཆག་སྱུ་ 
བཏབམ་པའྲ་རནུཅད། །དཆ་བཙུམ་མ་ཐགཏུ་ཡང་། །གོམ་པ་བདུན་དག་འདོང་བར་འྱ་གར། །གོམ་པའེ་རྟཏ་དམྡུའ། །པད་མརེ་ར་འབུང་བཅ་ང། །ཅོགས་མཞིསྲུཀཏ་ག་ ཡས་ནས་ 
5 ་གུམ་པོ་ཧོང་། ༥ སི དིེང་གད་ྲོམསྔནེ། །ཡང་དང་ཡ་དའུ་ཛུརལོའཇོ།།ཟབ་མེད་མུ་ངན་འགོ་ཞས་བར་། སི །འ་སཱལ་ད།། །ཀུ་ནམས་ཀ་ཧུན་ 





ན་། །5་དཱགཱ་ཕ། ` = ངི ་་དྲ་པང་ ལེ ད་རི 
དང ད་ག །ནམ་མཁའ་ངོས་ནས་ལྷ་རྫས་ཀྱ།ི །གོས་དངམ་ཏོག་འབབ་པར་འགྱུར་། །དའ་དབུའ་ལ་དུགས་དཀ ང་། ། ;རྣམསཱ་ཀྱསི ཟཛནང་་ ང་འཛ 


ཁཿ ཅདྨ་ 


༩ 


ྭ ; ངི ་༽ ྒ ཛི་༨ ༤ 11: 
༼ ་ ¦ ཌཱ |~ 


༣༥ ཚི 





3 ི པས་ས སད ས&ས་ ༧༨ གླ ༨ ཉེ 2: `22.:རེ4 








༡༧ ༢3: ས་འ ༣ འ༣ཆ་ ¢ སིག ི༨དཔ་ཾཾིི་ \་ 


2 ་ 
ཡེ 





རི རར ༩ ནད „ ཅི ཐྲི ཱི ཅུ ེང་ ཆའ 

༠༠༡༡ ༠ །མཚན་མཆོག་སུམ་བྱཅུ་ཚ་གཉིས་མངའ། །ཧམས་བ་དཔལ་གྱིས་འབར་བའིད་། །མ་མས་ཡང་དག་དླངསུནས་སུ། །ཡུམ་བྱ་ྱག་དུ་ཕུལ་བར་འཛུར་ ར་་ ་ ི 

] ཌྱགས་ཚི་ཡདའོང་བ་ལ་། །ཀུས་དང་བཅས་པར་བཞུགས་ ཨུ་གསོལ་། །ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ཁུར་བར་འགུར་། །བསྙིལ་སྙན་ཧོང་ཕུག་དུམ་དྭག་། །སྤ་འཔན་འབོལ་བའའཔར་ཅུ། །ཧེ་་ 

༩ གཡགས་བཅ་བྱིསྐའི་། །མ་ཏོགཆར་པ་འབབ་པར་འབྱུར་། །དདིཏེན་པརསྤུམ་མའོ། །བུད་མུད་ནམས་ཀྱང་བཙའ་འགུར་ཏེ། །ད་དག་ཐམས་༦་ )མས་བདཞང་། །ཇུང་ལེགས་སུའ་་་ 

) ¿ ཊནཿྱཾ། །ཚངསའབ་མཚན་མཆོག་སུམ་བཅུ་གཉིས།། | ལཱན་པུའི་སས་འདི་མཐོང་ནས་ན། །གསང་སུགས་དག་ལ་རབ་ བ་ཐཱནས་ ། །ཏུདགའ་བརའབུང་། ཀི ། ༥ 
སྡུགས་འེ་ལས་འབུང་བ་བཞིན་། །གཞོན་ནུའི་འག་བ་གཉིས་ ཡིན་ཏ་། །མྱི་དབངའཁོར་ལོས་སྒྱར་བའམ་། །སཔས་རྒྱས་ རྐང་གཉིསེ་མཆ་གྱཏུ་འཛུང་། །བམས་བཀྐ། ར.་ : 
མཆོག་རྒྱུར་པ་། [ཇཾལྟརསྡུགས་ལུས་བུང་བ་བཞན། །དཔལ་དན་ཆོད་ཚྡུགས་ནས་ནི། །སྒྱུ་དགུ་འའིད་ནེ་སྲེག་བསུལ་མཉམ་། །ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏེད་དགོངས་པ་མཛད། །དབངས་མཚངས་པའ་ 
ཨུལ་དངལན། །འོད་ཆགར་སིམདོག་དང་ལྡན་། །སྒད་ཕལ་ཆུཞབབལ་གོངྱ་རྩས། །པད་མཁོའི་དབུམ་འདུ་བའི་སྙུན་། །དེ་མའི་ཁུནདུནི། །ཁུནིབྱྱུ་དག་ཁུའྱུང་། །ཞང་སྲི་བུ་ནས 
ཤཱཉཾ་། །ཞལྱ་ཀྩེཉལེ་འཁརའིཡེད་། །བམས་པ་དོ་དེམཔེའི་བུ་། །ཧོང་ཕགབཞི་པ་དག་དཔན། །བྱ་དདས་མདུནདུ་བདརན་ན། །གསང་དུགྱསྱ་ཀ་ོན་དུའདུ་། །དནོས་རྱལ་ལ 


༦ 





ར་ 





ཉིན་པོ་དུང་། སོམས་ཨུ་འདོམ་ནོདག་བྱཅ་བཞི། །འཕང་དུ་འདོམན་སྟེང་ཡོད་པའི། །མཆོད་སྲུང་ཞཾག་ནའཛུགས་པར་འགྱུར་། ། །རྱི་དབང་པའི་མཆོད་སྲུང་ད་། །རིན་ཆན་སྣ་ཆུགསྦ་ཅྱིས་བ བྱསན་པའི ། 
མཆོད་རྒན་གས་ནི་མདུན་གངས་ཏུ། །བཱམ་ཟཾ་དྭག་ལ་རབ་ཏུ་འཐུལ་། །མཆོད་སྡང་ཡད་འང་རནེ་ཅེན་རྱུན་ རདནིཕུལ་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་། །བམ་ཟ་སྭང་པ་ནམས་ཀྱསེ་ན།ི །དའྲེ་མོད་ལ་འའི པར་ཞུ 
གམས་པོ་མཆོད་སྡང་དའནི། །རཏག་ཏི་ ཉིད་དམྲ་བོངནས་ཀྱང་། །འཁོར་བའི་མཐའ་དགྲ་ནམས་དསམས་ཏེ། །རབ་ཏཱའྱབུང་བརའྲགོ་བརའགུཌ་། །འདིན་བདག་རབ་ཏུ་བ ནས་ནི །བརུ་ཅིལ་གེཡཔ་ 

ལཚཚ་བེ ཤན་དགའ་བའི་། །འཇིགས་ ལས་གོལ་བར་འབྱུར་སྟམ་ཞིངེ་། །ཧམས་ པ་གང་བག་མཆོག་འ གྱུར་ཏེ །ྩང་ཕག་བ བཞི་པ པྷ་མཆོག་་ ངང་ནི བརྒྱུ 
ˆ དག་གིས་མདུན་བ་ར་ནུག་༼ ཤ་བཱ་ཊུ་ བར་བ ཧུང་ལྱར་ ༈ རཆ་བདན་གྱི་བངརུབ་ཤིང་། ཀྐུ་ཤི་ཞས་ད་འྱབངའྱུ་རི། ། ` ངའི་ཡལ་གགནས་འ ཕང་དུ་། །དཔག་ཚདཙམ་ད་ཡང་ 
 དུག་འཕགས། [བང ཨཆུ་བཤངེ་དའོ་། །ཡལ (འཚེལ་བ་ཐམས་ཡུད་ཏུ་། [ཁོ བདོང་ཡུགྱ་རུད་ལིག་ ག་། །ཌྱེབ ས་པ་ཁན་དག་ཏུ་འགུར་། སུ་ ཏ གཞིས་བླ་ཆོག་ ༣ ་ 












བུ་བཞགསནུས་སུ། ཅུ ིུ་སན། །འཐོབའྱགར་དལ་ཐཡེསྦ་པང་། །གངགྲིབམོ་ཁོན་ལ་། །རཟྱ་འཇུང་བརམངན་འྱབཔ་བ། །༥༥༥ ོང བགྲིལ་། གོར པཔ 
 ཐོབ་བར་འགྱུར་། ཨ་མཆོག །རམཾ ཨ་ཁ །ཞ་བ་ཡན་ལག་བྱས་མའི། ཙང གིས་བསནད་པ་མཛད་བདབའ་ཤུར་། སྒུབནབ་རང ཤིསི་སྐཞི་ 
ལྷ ཱིུ ༣ 3 སྩ རྩོམ 
རི ྨ་ "2 ༥ ༣ སེ ཤའ ༣ 





༢6 ¢ » ༨ རར ་ཡ་ཀལབ། ཁལ ཱ ཡ་ རལ ༡༩༡ ྩྫསགས་སས། སླི 
ཤ [2 རེ རའི མིསས་པ་བའའ་འོརབལ་འཇ་ པོ འ་འིས་རས་ཉས་ཀྱ་ ྷ 
དྲ ༼ ཱུ དཱ བྲ་མ་ངན་འདས་འགོ་བ་། །འཕགས་ཁམ་ཡན་ལག་བྱ་སུད་པའ། །ཐདན་པ་དགྲ་ བཅུ་པ རྫ | སྦ་མི་ངྒྱ་ལཊོང་ ་ 
༩ | ཐག་བསུལ་ཀུན་འབྱུང་དང་། །བདེ་བརྱ་ངུན་འད འའཁོར།། །དཔག་ཚད་བྱ་གའོད་གང་བ་དག་། །ཡངུ་ངུག་འདུ་པ་ཁ་ནང་འ། །༽ནསྱལ་ ན་ 
། རཾ མཏེག་མངེ་བསྐྱརས་པའི། །སྐྱདམོས་འཚལ་ཏུདའི ཚ་ །ཅད་ བྲག་པཞ་བ་ །བྱང་བཅུ་དྭག་གིས་མུདུན་བདར་ཏ། །།བཿ སྲ ཁར 
2 གཉནབའཏཏཱནཱཏྱཾཀ། ¬ < ཡནས་ཀང་། །༢བྭཏུ་འབུང་བར་འ,` དམར་འགྱུར། །རྒྱལ་བ་ རླ པཔ  དསོ་ ར་ཏེ ༽༢བྱ་ཅཱ་འྱབུང་བརའ་ *དེི 

ཌི དུང་། ༤ །གགས་བཅན་བྲ་སོ་ཞསན། །སིན་པ་གངས་ཡིད་བསནས་ཀུང་། པ་འོ །འི་ཆེདྱ་ཀུང་མཉམ་པའ་ བོ བམ་བྲ་མས ཀ་ཡི ༨ ༧ སབ ་ བིནེ་པོ་ ་&$ 

༈ ་ མས་པརྦ་བུངནས་ནི། ཌབྱཏུ་འབུང་བརའབོ་བསའབུར་༼ ཅེ ཡར ་ ཟླ ཅེ ཨི་བདག་ཉརེ་སཱང་དག་གྱིས་ (༥ བྷནས་རབ་འྱབ་བྱུར་། སུང ༨ དུ 
༄༅ ' །ད་ན་ད་ཚཾ་ཁམ་བདག་ནི།ི །ནོར་བཟངས་ ་ཞསྐནྡ་མ་གགས་པ་། །རླ སྱ་ཨ་བདག་ཧུད་ི ངིབ ང2་བྲོང་ ༨ །རྭཊཅུངུ འའྲགཀ་བར་ཛུར་། ་༽ 
7 བརྡའགུར་། །ད་ན་ད་ཚཾ་ཁུམེ་བདག་ནི་། །ནོར་ ུ ཧེ །བྒར་བྱར་དྭག་གིས་མདན་བདར་ཏ། །རའིའེགཏ་མ ན་འབུང་ནས་། ༩ རིང་བ ངི ( 
-7 ཊར །བུད་མྱད་ འ་འ །བྱཧབྱཅུ་དག་གྱས་མདུན་བདུང་ཏ་། དཔ སསལ་ ན་། །སུུནད་པ་བམས པ་ནང་གཞས་མཆག། ། 
། 


༥ ༥ འག་ཅཏྭ་ལགས་ཆཅ ༤ ས་ " 

ཅི རདོ་གོ་ །། །ནོང་ཕག་དངན་བྱར་ཕུག་ནམས་། །རྟགྭཏྭ་དུཔ་བར་འྲག་བར་འགུར་། །དའ་ཁེག་ཏུ་ཐུགས འཇིག་ཏནམགན་པས་འདེ་དག་ཀྱུན། །ཐརད་ 

' ཐུམས་པའི། །གསགང་ཁ་ཞིག་གོའ །ས། གེ ཡག་ སས ོོ་ཛན་་པོ། ] དམ་པཔིརས་དབུམིཊ་གཟིགས་རྒྱུརད་པ་། །འཇིག་ཏན་མགོད 'ཱ 
'ཤཁོར་ལྷ་ནམ་པར་གཟིགས་ནས་ན། །ཤག་ཀྱ་སང་ག་ཐུབ་པ་ད་། །རྩོ་པཾཊ ༣: " 3 རྨ 











པའི་ལམནོ་བྱསད་ནས་ཁུང་། དོན་སངའིབསྟན་ལ་བཏང་། །ཅུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་དང་། ྲི་དབབ་ུགཔ་དང་། །རོལ་མོ་ས་བསྟན་བསྦུགས་ ་བའིས་། ། ཤགྱཱ་ཁྲུ་ཐུབ་ལ་མཆོད་ནས་ནི་༽ །ཇིའེ་ 
 ྷན་ལ་ལྕགས་པ་ཡན་། །གུར་གུ་ཆུ་འསེ་གདུབ་པ་དང་། །ཙན་གནྱ་སཾནྩོ་ཐུག་པ་ཡེས་། །ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་བའོ་མཆོད་ཏན་ལུ་། །མཆང་ནས་པའི་སྙནདལུ་ལུགས་། །དྷ་ར་སངས་རྒྱས་ཆོས་དངནི་ ། 
རགགྲུགུནབ་ཡ་མ་བ་ བོའི །དཔའ་བཅི་ཡིས་། ÷ །ཇཾཾསནང་ལ་ལགསང་ཡིཏཱ། །།ཤགྱ་བ་སང་གའི་བསྟར་པ་ལ་། བྲས ༈ ཡང་དགྲ་གངས་ནསྲར་ །ཇི་ལཱང་གསུངས་ 
བཞིན་སླྲབ་ས་ན་ནོ། [ཏཱཾ འའ ཟོ 1 ༡ གགོས་པ། །ཞལ་ཐས་དཔནི་བཏུང་ཐ་ངང་། །བཱ རྩུན་གསས་སྣ། ཆགས སུན་པྷ་ནམས་། །ཁུལ་ནས་འི་བསྟན་ 
ལས་ལྕགིས་། པ་ ཁསདང་། །དེ་བཞུནི་ ཟུ་གེ་ཆས་བྱད་དང་། །རོའབུལ་ཀིན་ཐོ་བ་ཡ་། །ཡན་ སིག་བྱས གས་མང མ་གཞ་གཙྫ་ཨཱ་། ཀབ་སཱན་༣༥་གསང་ ་ 
སྩོདབས་ཤས་ཞི།ི།པའི་སནད་ལ་ལུགས་ནསྡ་ནི། དག ་གུངབརའྱུར། །པའཉན་ཞོསྦ་ནམས་ ངན །ཆོ་ཕྲུལ་གསུམ་ཅིས་འདྲུལ་བར་འཇུང་། །དཆ་དུག་ཐམས༨༨༽ ། 
ཟིག་ཟ་འགྲོགས་ན་བད་བར་འགུར། །དའི་ཞདུས་པ་དང་པ་ན་ི ༤ ཨོངས་སད་པ་བཅད་རྱུརང་པ་།  །ངུང་ཕྱུར་ཕྲག་དགུའ་ ་ །ཚངས་པ། ན་ཐོས་འ བུང་བར་འྱ་གུར་། །དོའིའངང། པཿ 
'ཤཤ ནི ཝ་༩་ རི་ ཧ་ | ྱུ་ཅ་བ་གཞི། །ཚང་བའི། ན་པོས། ང་བར | ༢་༤་བུ་གི་ སེམ པཾ 
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༣༨ ༣ 





ཱ ༅ ོ ཁལ ཝཱ ཿ 

༡༨༠༠ །དུང། ག་གཉིས་། །ཚངས་པའིཉེན་ཐོས་འབུང་བར་འྱགུར་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོརབ་བསོར་ནས་། །ལཱ་དདྡི་ནམསྐ་རམ་པར་བཏུལ་ཏྭ། །ཉན་ཐས་རག་འདུན་འབས་ཅོགྱུ་། 
ཤོ ་སགྤསྲི་ཾ་ཾ་ གའབ་ནི་གཤེགས་པན་། ཁོ་པ ར་ཊོགཆརའབབ་བརྡ་ཅུར་། །ཟུབ་བཅོང་ཁུ གང 
༈ བན་ལཱའིམེཏོག་འཛོར་བཟའྱར་། ༢ །རྒུལ་རོཿན་པོ་བཞ་དེག་དང། །བྱམཏིནེ་སུམ་བཅུ་ཆུ་གསུམ་དང་། །ཚུངས་པ་ལཱཆོགས་ཐབསཙགྱཏུ། །ད་ལ་མྔརྷ་ཐཱཔའྱགུར་། །ཏཱ བྱ་ི་མཐུརརན་ཨིས། 
„ ཨུད་པལ་རད་མ་ཀུ་མུ་ཏུ། །བདམ་ཀར་པདོ་ཞེམ་དཔ་། །མ་ཀ་རུ་དབནྭ་དང་། །ད་བཞིན་ལྷ་ཚུས་འཕང་བ་དང་། །ལ་ སྡས་གོས་ཀུཔའཐོར་བང་འྱགུར་། །འཇེབ་རྐནཔའགོན་དཔོད། 
¡ ཏཱརྱ་ཧཱ །མཆུགཏུ་གཤགས་པ་མཐོངནསཱནི་། །ཤིང་ བལ་འདབ་ལྟར་འཇམ་པའ། །ས་གསུར་ནིང་བྱ་ཧཆན་འདྲིས་ ༈ དེ་དག་ལམ་ཀར་འྲ་ཐུང་བནི། །སཱ་ངགས་དགྲ་ནམ་པར་འཛུས་ 
¡ ཊའེནིྲུཆན་དུང་། །ཆིགྷ་ནམསུ་ཡ་ནོ་རབ་དང་བ་། །ནུགས་དང་ཆུལ་མཚན་བ་དན་དང་། །དོས་ངཔའི་ཕང་བྱ་བུག་པ་དང་། །རོམ་མོ་སྨ་བསྟན་བསྒུགས་པ་འིས་། །༢པ་ལནིམཆུད་པར་ 
' འཛུར། བ་ནི ག་སོང་ལ་རས་ཀིས་། །རྒྱལ་པོ་བདོགས་བདག་པོ་ད།། །རབམ་གྲུ་བལ་མོ་སྦརནུས་ནོ། །འཛོགེ་ཏུན་འགོན་ལ་སྟད་པར་པད་། །སུས་བུཅང་ཤེས་ཁེ་པལ་འདུད། །སུས་ 
མཆོག་ཏོད་ལ་ཁ་འཚལ་ལོ། །གང་ཟག་མཆོག་གྱུར་བཅོམ་ལཱན་འདས་། །རྐྱ་དགུའ་ཀུན་ལ་བྲུགས་བཅར་མཛོད་། །དའ་ཆེན་ལཱའི་བུ་མཐུལཆེན་བདུན་ཅསྤ་བ་བ་འཐུང་། །ང་ཡངཝལ་མོརབ་སཱར་ 


ཀྲ . 3 


ˆ ༨༨༡ 
7, ངཱ ་ ༨ ཅ་ལ ླ བས 





བ་འོ ༤ ་ ± ༼ 9 - = " མཾ ཛར འ 
ནས་ཁྲིགཉེནའགྟོན་ལ་བསོད་བད་པད། །ཚངས་པའི་ལཁོརྫ་ཅིས་ཡོངས་བསྐོར་ཡོང་། །ཚངས་པས་ངནི་མངུན་བདར་)། །ཆངས་པའི་དབངས་ནེ་སྤྲོས་བཞིནེ་མུ།། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གསུང་བརའྱབུང་། །ཟབ་ 

' བདཉེས་རྨ་རམ་བལ་ཞིང་། །སྐཾད་པའི་བཅིང་བ་རབ་སངས་པའི་། །དག་བཅོམ་ ནམསྱ་ཀིས་ས་འདན། །ཐམས་ཉད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་འྱུར་། །ལྷ་དངའི་དངུདི་ཟར་དང་། །གནོད་སྙིན་དཔནི་སོནེ་པ་་༽ །མཿའ 
༡ིན་ཨགནི་མགུའྱ་གུརཞས། །ཉོནད ལ་མཆོད་པ་བུད་པར་འགུར་། །གང་ནག་ཁུམས་པའི་གསྟནད་བྟཅཔ། །ཚངས་ཁར་ལྙད་པའིསོད་གུམད་པ་། །ང་དག་རོནྱ་མི་བ་བར་ནི་། །ཉན་མངས་ཁྱ་སང་ཅིང་ཕེ་ཙཅོམ་པང་ ། 
གང་དགྲ་བནས་པའོ་བསྟནད་པ་ལ་། །ཚངས་པར་སུད་པར་སྤྱུད་ ` པར་འགྱུར་། །ད་དག་དོན་མི་བ་ཟརན། །དཔ་འསུ་ཐ་བཅད་པ དངང །བསམ་གཏན་ཛོགས་པར་བསྡ་ནས་ནི་། །དགའ་དང་ང་ ། 

དང་ཡད་དགོ།ལུན་། །འབུང་བོ་ཀུན་ལ་ཐུགས་བཅོ་བ། ། ཆམསོབ་རྐང་གཏིསྣེ་ནམས་ཁོ་མཆག་། །སེན་དུག་།བ་བར་དུ་ ༥ ཡང་། །དམ་པའི་རསན་སྟེནད་པན་ཀྱདུང་། ། ༥ ག་ར 
བརྱ་ཧོང་དུང་། །འབྱུམ་ཕགྲན་མ་པར་འ པོ|ོ|ོེ་ཾ སལ་འནས་སུ། །དང་ དའ་བར་འབུརུ། ༈ རུབ་པརན་པྲོ་ར་ ས་པ་ད་། །ཨྟོད་ སུཅ་ངན་འདས་༢༠༡ཀུང 
ཝེ དེི་དམཆོསཞི་ཁཁོ་དགཏུ་གཞས་པར་འགུར་ །རྒྱལ་བ་ཤགྱ་ཀྭ་ཐུབ་ད་ལ་། །༣མས་ནའེབྱ་དང་བརྡ་བས་། །ད་ནྲ་བམས་པ་དང་གཞིས་མཆོག་། །ཇགས་པའི་སྦྱརས་མཐོངང་་འགྱུར་ འེ 
༨ ྲ རན རི་འ འོར ` མ་ང ` ༽ ) སི ་ 
མཁྱར འད ༣ ་མེར་།བཅ་ལ། །མས་ནིརེབ་ཏུ་དངྱ་ས་དད། དོན །རབྱགྲུབ་དརའྱུར་། །བུའསྲརོ༽ཱཾཿ །སླ་་པ་རད་གཉོའི་༢་ཅོག་ ༤ 
ང་ འཚ 






' ྦ 


3 ་།མང་ ཏར ༦ ༦༠༠༢ 9 ` 
རྭ 


_ ༦༦། ༈ །རྒུན་པ ། དེཚོམཉེས་པརུ་ཤས་ནས་ནུ།།དནམ་པན་འདའ་བར་འུར། །ཡ་མཆན་འདེ་དག་ཐེབ་གྱུཌད་ཅིག་། ། འདརད་པ་མི་ཉུབྷཾསཐོངནས་ནི༽ ནག་པོའི་རིགས 
ཐེ ཀྱང་དད་འགྱུནན། [མཁས་པ་སུ དྷ་མི་འགྱུར། དེ་ཕིར་འདི་དགུ་བདག་ཉིདེ་ཆེ། །འདོད་ཅིང་བདག་ལ་ལེགས་འདོདམས་། ཉུ དཔི བོ -ི 
§ པདཤ། ° }འཕགས་པ་བམན་པའི་འང རྔོགས་སྙཾ) ༄༠། ར་གར་སཱད་དུ་། ་ཨཱ་རྒྱ་སུ་ངྤླ་བཏི་བྱུ་ཧན་མ དྲ * ་མ་ཧ་ཡན་སྲུང ། བསད ། འབགས་པ་བད་ 
ྲྲི༽།ིཾཾྣྣྣ༽ོདོིོིོིོིོིོེཾེིླིླསོེིིློོ་ོ་།་ 
 ་འཅདོས་བཅདསུནགཀནདགའརབའོ། དང་སངས དུང་པ (. འ་ཏཏ བདེ། དྲུ་འོམ་བཅ་ཅག་ལ་ 
ླ དི་ལྟ་སྟི ། གནས་གཏན་ཤརིའི་བུ་དང ] མེའུ་འགལཤེ་བུཆེ་ ན་པེ་དང འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་དང་། ཀཏ་ཡའི་བྱཆེན་པོ་དང ། ཀཐཱུནཆན་པདང་ ། གསུས་པམངང་དང་ ། ཉ་མ 

༦ཿཨཙ་ཿ༨ འག་འ དདགའ་ད། དང་།མའགགས་པ་། ་ 
ཁག རད འའ ། འཛ་དངས་གཞིན་ནུར་ག་དངདང་། ཆུང་སེས་དབའ་ས ས་ད 


ང་པོ་དང ། བངྨ་རུབ་སེ སེམས དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཅྭ་གྱང་བཅོན་དུང་ -བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་པཔའ 
མས་དཔའཆེན་པོ་། གུ དངུ་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱྱརབྲིན་དང་ ། མི་འཧད་ཏོ ” བདག་པོ་ཚངས་པ་ང་ རེདག་དང་འ 
 ྲགིཾིཾ་་་ | ཤའིའོ་བྲུ་སྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ ཟེ ཟེབ 

རྫ  དིགཉིན་ག གི་ཁས་ འདུ་བ ཞསཏར་ཞིགེ་ཡདད ུས་བདག་བཅླམ་ མུ་པ་ཡཾ་དྲགཁརྡ་ཛགས་ང པའྲི་སྔེཿ 
¬ ང་གནང སྭཱ་ཧཱ གྲིལ ར་ 2 






| 


¬ ༄༅་ འའ ༡༧༦ རི་ཆི རྐེ 3 མཿ 
'ཨ། ་ ་ཀཆའི་པེད་ནྭ་ཁེབས་པ་། ཧརོག་གས་བཏུད།ནུང་བར་ཁ་ཏཆད་ཏུ་གུརད་པ་ ། གསར་གྱེ་ཡཱ་མ་བདལ་བ་དག་ཡདད་ ། ཛྡིང་བུ 
_ 3 གསན་དང་།”་དངུལ་དང་། ཧུུར་དང་། ཤལ་དང་། རིན་པོརྭ་བཞི་ལེས་བས་པ་བཞོ་བེཞི་ཡོདད ། སྔིད་དག་གི་འབམན་རེན་པ་ཆའི་ཤེང་འོན་པ་ ། ཟིན པ་ཆྩས་བདུན་ལ་འདྲེ་་པ་ །གསར་དང་དཔུལ་ 
7 ཀ བོང་དང་། ཤལ་དང།མུཏིག་དམར་པོདང་། ོའ་སིང་པདང།ྷུག་གིེ་བཀག་བ་དང་། བསྟན་སུག་པ་དག་སྐྱས་སོ་། སྫིངད་དག་ཀུན་ནས་པད་མ་་ས་རལ་འདེལ་ད་ བན གཅན་བིཁ་ཏོག་ 
གསར་པ་ོ་ཡ་འབུངབ་། གསང་ལྟ་བུར་སྟོནད་པ་སོན་པ་ད༼ རྩ ན་པོ ལེ བཀ བདའ བབུང་བ་ །ཨར་པ་ 
ལྟ་བུཿནད་པ་) དམར་པོ་།༼ཁ་དག་དམར་པོ་ །འོད་དམར་པོ་འབྱུ ང་བ་དམར་པ་ལྟ་བུར་སྙནད་པ་) དཀར་པ་། ༼བ་དོག་དཀར་པ་ ། འདུ་དཀར་པ་འབུཊ་བ་། ཀར་པ་ དནང་པ་བཀ་བ་། 
ཁུ་ཊག་བཀ་བ་། འོད་བྲཀ་བ་འབུང་བ་།བཀྲ་བ་ལྷ་བུར་སྟོནད་པ་ །ིངཏ་ལའིབཕང་ལེ་ཙོམ་དྲུ་ གི་ཡོན ཱི 
ར་བ ཏཾ ཚེ ར་ཤེས ༤༨ ¬ ངཿ ཅང ཱ ༤༨༨ 
| སོ ིུ་ཅེ་གཞན་ཡུངའཇགཉུན་གི་བམས་བད་བཅན། །ཀའི་ལ་གནྱ་ཀིཏུ་འབུངཔོ། །སུ་ཉེན་པོན་གེསར་གྱི་ཁ་དོག་ལཱ་བུ་སཱ་ །ཉམས་དགའ་བའ་། ཤརའད་ཆ་ས་ 
¡ ས།སྱསྭཙ་ཞིེ་ག་ཨན་ཏན་བཀོད་པ་  རྣམ་པད་ལྟ་བུ་དག་གི་ཡེགས་པར་བརྒྱན་པའོ། །ཤ་རའི་བུ་གཞན་ཡང་སཔས་་རྒས་ཀྱ་ཞང་དཉྡེནི་ལན་གསུམ་མཚན་༤ ༥་གསུམ་དུ ། 


¦ 





ཏོ ༧ ༤ 
༩ འུ ¬ ༼ 
སཿ ་ ˆ ¬  ་ 


དད་དགྱྭ་གུ་ཡེུགས་བཞི་ཀུནན་ །ེམ་སཱས་བཀ་བ་ ”ལན་སཱག་པ་ ། ། 


་ལེཙམ་དུ་སྦས་ས། །ཤརིའེ་བེ་སངསྦརུས་ཀྱ་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ ། རྣམ་པལ་༨ངག་གསེ་ལེགས་ 





་ དཇཾ་སམས་ཅན་གང་དྭ གྱསས་པའ པར་དགྲ་ཀངསྭ་དོ་གཅིག་ཏུ་ ཅངུ་དཔས་ ། སངས་རྱས་ ངེ བུ་ལག་འབྱུམ་ལ་ལུག་འཆལ་ ནིང 
ཀཾ བའབུམ་ངོནཔར་འབོར་ཏ་ ། རརནས་ཉིན་མོ་བ །ནས་ ཡ །དཏིད་དུ་དངང་། ། ཤ་རོའོ་བུ་སངས་ རྒྱས་ཅུ་ ཿ ཞུང དྲ་མེསངས ༣ 
ཤྱིས་ ་ལེགས་ བྱ་པན་པའོ། [ཤ་རིའཱ་དཱུ་གཞན་ཡ་ ད་ བགཏྱཾབས་ཁམས་བད་བཅནན་ ན་ ། ར་པ ། ། ཟུང་ཁྲུང་དང་། ཆྭ་བུ་ངག་ ཡང་ད ༽ དགཀུ ཟི 
ས་ལེན་  ཏ་རངརང་གྲི་མདྱ་ཁིས་སཱའོ་། །ད་དག་གཾ་བཱ་ད་བངེ་པོ་དང་ ཧུས དད་བུང་ུབྱ་ཀཿམན་ལ་བའ ་གྲི་སཱ་དགུ། གྱབ །སམས་ཅན་ ཝ་ 
*  /ཡདེ་ལ ་བིད་པ་ ་སུ་ ཆུས་ཨིའ ཡེང་ལ་ ལུད་པ་སྤེ་། དགེཁ་འདུན་ཡདེ་ལ་ - པད་པ་ སུའོ་། །ཤ་ར ་ོབུ་འབུ་ངོསམ་དཱསམས་་། ལི 
&¥ 'ཀྱི་ཞང་ད་ན་ །སམས་ན་དྭ་སུལ་བ་ བ་ངང་། དུདཞུས་ལྭ་གི་གནས་རང་།གཤིན་ 
ཀྱི་སྤ་ ང་བའྲི་པོརེ་ ལ་པ་ ངག་གོ་། ། ར་ཏེ་བ བུཿ སངས་ྒྱས་ྱ་ ེངི་ད་ནི་༢ རས་གས་ 
\ 
¬ 


༈ ས་པས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་གཞན་༤ུ 
སླར་འཇིག་ཏན་བྱཾ་ཁམས་ 


ཅུ 
ཏལའི་འྲའང་བ་དདག་དང་། ཕིཡ་བྱུ་ཨར་ཀའིང་བ་ང་ངག་ལྷ་རུང་བྱིས་ཕོབ་འང་ ། 
ཆཡི༣འཁས་ལ་ 


ཤྲི་ས་ 
7 (¿ 
༼ནི་ཁན་གསུམ་མཚན་ཁན་གསུམ་འདུས་ 
ཞ་གངདག་དབྱ་སཔ་ན་དགྱ་ླས་དཔོས་ནས་ ། སཔསྦ་ཆས་ 
ཏཅན་ད་དགད་འབེ་་གནས་སྒུ་མུརན་པ་ཡ པ་ཡན་ཱམ་ཞུཊམས་པ་ཤུན་། དེ་ལུར་ལེ་དའོ་། དཅའོ་ཡར་ཞེན་། 

འཇིག་ཏེནཏྷུས་བ་འིངེཡངྱརད་དྲོ། །ཐ་འཾཚགོས་ད་དགནི་། ད་བཞིན་གཤེགས་པཿ ཆདཔགྱ་མད་ཏིརྱ་ཀས་ཆོས་ 
ར་སི ོག་་གས་པ་བྱ་ད་པཔོ་། །ཤ་རིའོ་ཐཱེ་གཞན་ཡང་སཔས་རས་ཀྱ་ཞོང་དའི་ཤིའེ་ 

ཧེ 3 € ར་ཏེ བཅ རི ། ཐབ ར་་་་ "་ ངི ། 





ྭ །དདགོ་ཆོབགཙང་༧་།ས་ས་མས་ | ༈ 
༄༠། ་ 7 ཧི ”སྨྲ་སྐན་པ་སིད་ ཤའང་ མས་ག་བདག་འུཤི། དིག །རལ་མོམ་ྱ་གསསན་ཁགྱ་ེབ་ྱ་ང་ལན་པའི་འགི་ས་ནྡཱ་་པ ཞི །དར་སི༽ 
¦, ཨ་། ས་སྱ་ས་ས་མུ་དུན་པ་ལུས་ལ་གནུས་ས་། གཟི བུསཁྱསྱས་ཀྱི་ཞིེདནོ་སས་རྩསྤ་ཀྱིཞབ་གིཡོན་ཏན་བཀྲདགཞྱི་བར་རམ་པ་ད་ཀ་ཅི་ ཐེགས་པར་བྱ་ན་པའ། ། 
„ཤར ༨ ༤༨ ༤༠`༠༽ ༤`༽ ཆ ༨༽ ༦ ༈ེ་ ༣ ༤ ངི ཅ་ 
# །ཧཧཿ་ཾཛོསས་ཏུམས་ཅད་ིང་ སུ གས སམེག།ཞན་ །ཤརེའོ་བེད་བཞན་གཤེགས་བླཚ་དཔགྱ་མཔད་ དངེ འཞན་ག ` ་ 
@ ཤ་རྡེ་གཞུན་ཡངཿའིཕིརད་བཞོནི་གཤུགས་ པ་ཚུ་དཔག་ མྱདེས་བ་ཞེན་། ཤ་ལའེ་ཐི་ བཞྲནེ་གཤགས་པ་འོད་དཔག་ ཉུ་པ་འསྐ་ད་ཏ །སསྦྱམས་ཊི སའ ཟ་ 
དུ བ་ད ་རད་བཞོན་གཤིགས་པ་འོད་དཔགྱ་རིད་ ( ཅསྭ་བའོ། །བཅམ་ལུན་འད་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁོད་དཔ་ ག་མདད་ ། ྲབུ་ཡཛ་དག་པར་ཐོགས་པའི་ཁུ་རུའ 
' རདོན་ཐར་འཆངྱར་སནས་སྐལ་པ་བཱ ་ལེནནོ། །ཤའིའོ་བུ་གཞན་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ ། གཉན་ཐོསྱ་ཀི་དེབལུ་འདྲུན་དག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཤ་སག་ ་ཨག་གེ་ནང་ལ ་་ 
ཤའོ་བཱུ་གཞན་ཡཔསཔ་ཧསཀི་ཞིངེ ༣ས་པའི་སམས་ཉན་དག་པརོལོག་པ་། སཱ་བཅིག་གིས་ཐོ་ པའི་བར བསྐམས་དཔའ་དག་ཤ་སུག་གོ། །ཤརིའོ་བུ་ ༽ གའབའ་གེས་ཞེ་བ་འརྲི 
འཨམས་ཅན་དག་ུར་ལག་པ་ ། སུ་ ¡ ཞག་པུའ་ུ་ མས་དཔའ་དག་ཤྭ་སག་གོ་། །ཤཆིའེ་བཱི་བུངརཱ སྔམས་དཔའ་དངུ་ །ཉེཅ་ནི་ ངང་པར་ནི༽ 
ཤརིའྡབྲུ་ལ་བསྡ་ན།འིགས་ཀི ༈ 


 མ་ཡོི་ཏི། གཞན་དུཚདྱསད་གསྭསེ་ཅས་བ་བའྲི་གཔས་སུཌ་བོ། །ཤིདདསས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པསྡ་མ་པར་ལྟ་བུདག་གིས་ ༨ 


རཿ འི ལཿ 






སྲུ = རསྭ་རས་ཀྱ་ཞོངདརྱ་སས་བྷབ་བཀྲིོར་། དགའ་བའྩིར་བྷ་ནམས་གུས་པས་ཡངས་སུ་བླས་བར་བོ་། །དཅའོ་ཤོརེ་ཞིན་། འདི་ལང་ ཐས་བུ་དམ་པ་ད་ྭ་བླ་རག་དང་། ་བད་པར་འགྱུར་དྲི་ 
༠ ཧི སེ ཨོ ་ཆོམ།ག་འད་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པཚ་པག་ཅེདཔའི་ཞདས་བརཁྱག་རར། །གརིའ་བུགས་ི་བ་མངགས་ཀ་ཀ་མོ་གངགིས་ ། བཅོཉ་༠ན་ཁབས་ད་ 

ད ི ཅི ༽ ངེ ས་ནསྱ་ཀྱང་ཡད་ལྭ་འདཅངེ་ ། ནུབཙོག་ག, མ་ནུབ་གཞསེ་སམ་། ནུབ་གསུམ་འམ་། ཆུབ་བཞ་ལམ་། ནུབ་ཁཱ་འམ་། ནུབ་དྲུག་ག །༽ ནུབ་བདུན་གཡུཧང་པའི་སམས་ཀྱིས་ 

' །བགེསྱ་གས་ཁམལགསཀ་བུ་མོད་འཆོབའོདུ་ སྭ་སུ་པནེ་ཉ་ེགཾིད་པའོ་སམས་ཁིས་འཚི་བཞྲིར་སུནས་། འཆི བའངེས་ཐས་པ་ད་། ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོདུ་གྱུ་མངའམཐོས་ 

ཀྱཾདགའ་འདུན་ཀྱིས་ པས་ཨུ་བསརཉིང་། ཧངྱརུབསམས་དྲ ༧པའོཆོགས་ཀྱུསེ་བདུན་གྱསེ་བལྟསྣ་འདུནན་བཞགས་པ་ པབ ལཱན་འདུས་ད་བྱགནི་གཤེགས་པ་འོད་དབགྱསང་པང་སེངས་རྒས་ 

` ཅོ་ཀེ་བཅྱནྱ་ིལ་རད་བཅུན་ྲ་ཉབདབྱགརོ་། །གོ་བེ་བས་ནུ་། དན་ིདབབླམཤོངནས་། རགས ཅི་བུ་འམ་རགས་ཤི་མོས་སསྱགས་ཊོ་ཞིངདར་གས་པརདྲ་ལྔམ་བཏབ་པར་བུའོ་། ༣ས་ང 
སྐད་བཤད་དོ། ། ཤའབུ་ཇིལརད་བཞེན་གཤགས་པ་ངས་ད་ལར་ཡོངས་སུ་བརོད་པ་ད་བཞིན་དུ ། གཟིའོ་བྷཿ ཤདྱ་ཕོགས་ནཱ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པི་མི་འབུགས་པ་ཞེས་ཁ་བུ་པང་། དེ་བཞིན 

ལཿ འེ རཾ  ༽ རར. ` ཚི ༣ 
 བཤེགས་པ་འྱུངསས་ཞས་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན ལུན་པོ་ཞིས་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལྱུན་པར་།ཁུ་ཁ་ཞེས་བ་བ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་སླ་འེས་བུ་བདང་། ང་ངག་ལྕང་༠༥་པ། 
ལུནཀོའ་རྱལ་རཿ  དེགཞིན་གཤེེག་པ་ལཱུན་པོ་ཞིས་༡་་དད་ རི རོ ཀོ་དཔཞེན་གཡིནག ༥་༣༥འཛདྩཿང་ཞེས་ | 


༣ ' \ 1༥” 
' ༧ ༣ པཿ ལྭ 3 ` 
ཌི 


༧༢༥།=-༨=༤ ༥ ༤༦ ༣༤༤4 རཿ །༧་འ” -༤༤༤-༦༧རོང་རི༡ཚའ 2 
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. „7 


ང་གིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངརྣམས་ལཱགས་ཀྱིདབང་པཾས་ཁྱངས་པར་མཛད་ད་ ། ཁུང་༥གཡོན་ཏན་ཐུསམ་བྱིས་མོཾ་ཁུབ་ པ་ལོ བཱ 
ཟྲི = ༽\ བིག ༢ ངུ ཱ 
གསུངས་པ་མཛད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ལེ་ཐོགས་ན་ད་བཞིན་གཤགས ླེ་སརམ་ཞུས་ྱ་བ་ད་ ངཱ 
གཤགས་པ་འོད་འདྲ་འོ་ཕུང་པཞེས་བ་བ་དང་། ད་བཞན་གཤིགས་པ་འུན་པའ་འེནོམ་ཞེས་གུང་ང་༽ 
ལནནས་གང་གླས། སྭ་སཱ་མ་དཔག་ རརརངབ་ 


༄༠། ¦ །ཤརཤོགསྱ་ཀི་སཁསྱུས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གང་གའྲི་ཀུ་གི་ཡེམ་སྭད་དགུརཔར 
2 [ད་ག་ྱྱརས་ཐམ་སཊྭྱ་ཀོས་ཨོངས་ཀུ་བཟུང་བའི་ཆེསྦ་ཀླ་རམ་གངས་འདིལ་མདེ་ཆས་པརྩ་ཧོས་ཤིགཅེས་ 
༡ བཞིན་བ ཤུགས་དའ་གགས་པ་ཞགྲ་བ་ བ་དང་ དབཞིན་གཤེགས་པ་གག་པ་ཁིའེདཅུསྤ་བ་བ་དང་། ལིན 

དུ དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་བརྩོན་འགྲུས་མཐའ་ཡས'། སྭ་བ་བ་དང་ ། ད་བཞིན དད་དག་ལ་བརྩོགས་པ་ལཱེ་ཕོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ འཆོ 
| ཤིག _  ད་། ཁདཅག་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོངས་སུ་བཛྲེད བྭ་། སངསྦྱ་རས་ཐམེས་ཅད་ཀིས་ཡངས་སུ་བླབང་བའེ་ཆེས་ 
[ཤིནེམ་བཔས་འ་མདཆས་འརྩ་ིསཏཞག་ཊས་གསུལས་པ་མཛདདོ། ཀད་བཞནི་གཤིགས་པ་ཆདང་ེཅས་ུབ་དང།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཕུང་བོརབམས་ངུ་བ་པ ། ད་བཞ་མེགཤེགས་པྱ་སུར་ 
| ཧག བང ད་བཞིན་གཤུགས་པ་འོདཿས་བ་བ་དྲང་ ༤༤༨ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་པོ་བྟ་གྲཆན་པོ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བཞྙན་ཊུཤག་ 
་འོད་ཟར་་དག་པ་ཞས་བ་བ་དང་། ད་དག་ལྔ་ཆོགས་པྲ་ནུབ་ཝོགས་ཀྱོ་སེངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། གང་གའྭཀུང་སི་པ་མ་སད་དགུ་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞངེ་རྣམས་ཁཱུགས་]ྱི་དབང་ སྭ་ཡབས་པརྙ། ཛིད 


ཕར 





སས ་་ ༦ 
ཤེས་མི བམངས་བྱུ་བོད་བ་། སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཙུ་དྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྲ་བུང་བའི་ཆེས་ཀྱི་ན ཏི ཟོ ' ། 
ུག་སོན་ཏན་སསས གོ ་ད་ཞསབབདང ༈ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲུ་མོལ་བའི་ང་ངེས་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཕུལ་དཀུའ་ཞེས་བ་བ་དང་། ད་བཞྲིན་གཤེག་ 










རར 


[བཉིམེའི་འྱབུདཞས་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞིནེ་ 


ག་ེག་བབ་དང།དེབཞིནེ་གྲྭ་ཤགས་བ་གགས་པ་འ 
ར་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཆོས་ཀྱ་རལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་དང་ ། 
རརྡ་མཛདད་ ༈ ཁུདཅ་ག་སེན་ཏན་བསམ་བོས་མི་ཁ་ 


འ། ༥༥ །་བཞི༔ ཤེགས་པ་ཚངས་བའི་དབངས་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་སྐར་མུའྱ་རུལ་པོ་ཞེས་བ་བ་དང་། ད་བཞིན བོང་ཡཆོགཅེས། བུང ཉིན་ད ཨུ བག དེ ། 

_ ] ཅེསྟ་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞིནེ་གཤིགས་པོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་བའ་བ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པརིན་པཆན་མ་ཏགྲ་ཤིནད་ཏྱུ་རས་པའི་རགེས་ཞེས་བ་བ་དང་། རབུཞིན་གཤགུས་པ་ས་ལའི་རབངཔ ཅི ་བོའ་ཞིས་བུ ` 
ཟླ བདང་། ད་བཞྲིན་གཤགས་པ་རིནཆན་ཨུད་པ་ལའི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། རང་བཞིན་ག ཁཿ པ་མཐོང་བ་དན་ཡོདཅས་བ་བ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའརི་རེབ་ལྭ་ བུཞེསྭ་བ་བ་དང་། རག་པ་དང 
ྣ ུངགྲི་ཡིགས་ཀྱ་དཏུསྤ་རྒས་བཅོམ་ལན་འདས་གད་གཞི་ཀླུང་གིཿ ཀར ཅུ་མ་ཧཱད་དག་རང་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀི་ནིངེ་རམས་ལཱགསྭ་ཀི་དབང་ བོས་ཁུབས་པར་མཛད་ད། ཁུངཅག་ཡན་ཏན་བསམ་གུ 


ཤ ཾ་བབ་ཡ་སསུ་བྡ་པ། ས་ྱརས་ཐམསཅདྱ་ཀིས་ཡང་ སུ་སུབབུང་བའིཆེས་ཀི་ནམ་གཡས་འདིལ་ཡིདརས་པེརྩ་གུམཅིག་ ཅེས་གསུང་བརྡ་ཛད་དོ་། །ཤ་རིའ་དེ་འི་ཛིསེམ་ངུསམས་ 
༩ ཅའ ཧརྦཆཾསྱ་ཀླ་ནམ་གས།འད་སེབ་ཧཱས་ཐམཿདྱ་ཀྲས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ཨ་བ་ཁཾ་ན་ ། ཤའརོ་འེ་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམརགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་གངདགྲ་རས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདདང་ ། སས་རྒྱ བཅོམ་ལཱན་འབས་ད༽ 


སི་ི་ག ་་འ་འུ་གངི་ས་ཡོག་ད་བཟུང་བརའ པོ། །༈ ཡསཅན་བངག་གཅས ཉོན 
ཞ་བ ཤག་པའོད་དཔག་མ་འ་ེཇིགཏན་གི།ཁམས་བད་བཅན་དུག་ངས་རྩས་ཊིས་སོན་པར་པེད་པ་འམ་། བུས་པ་འམ་པེད་པརའྱུར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅང་གླུན་མུང་པ་ཡང་དག་པར༣ གས་པ་ཁི་བངྲས་ 


, :£=£ སེ རེ ྐ (ཿ རྭ ༩ ྫ་ .ཨྲ་ 


རཏཁཱཿ་ཁཁཁཁཁཿཿཀ་ཏ འབའ་བ ༩ ¡ 8 ཇ ་ ༡༠༩་-་-༧ ཀལ ༥༦༅ 
' 3552 ཏཱཾ ༣ 
རོ ཅུ ༧ ཧེ རཾ དོར་ཁིརརིམི་་ོ་ངོར་ རོ) བེ་བྲེ་རི ངངས་ངསྒ་ཧས་བཅོམ་ལན་། དེཿ ༩ཧི་སོན་ཏན་བསམ་རས་མ་ཁབ་ བཾ དྲང ` ༽ ¬ རར 
ལས་ཙའྱ་ཾ་ལཱག་ཀ།། །ུརོམ་འོག་གོ། །ཁརི་ཝེག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཤརའེ་ཅིཛྲཾ་འེར་པསངསྦ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གཡེན་ཏན་བསམ་ཚསེ་ཆུ་ཁབ་བ་ཡོངས་སུ་བཛང་པ་ད་བཞིན་དུ་། བག་ལིའོ་བེ་སངས་རྒྱས་ 
 བཅོམ་ལཱན་འདས་ན་དགྲ་ཁུང་ | ངའི་ཡོན་ཏན་བསམ་ཅུསེ་ཨི་ཁབ་པ་ཡོངས་སུ་བྗད་ད། །ཞ་རིའོ་བྲེས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྷན་འདས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་བཤགྱ་ཀྱི་ར་པས་ཆབ པའི དིགས་མ་དང་ ༽ ཉོམམངས་ 
བགགས་མ་དྲཞས་ཞྲ་ཱགས་པ་དང །འོ་ས་མ་བཚའཇིག་ཏནད་ི་ཁམས་མོ་མཇད ། བུན་སྣནཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲིབངྡརབ་མངུན་པར་ཇོགས་པར་སངསས་ཏ ། འཇིག་ཉཉ་བས་ 
ུ ༄ད་དང་མོ་མཐུན་པའ་ ་བསནད་པཿ མཚར་ལགས་སོ།། བ ཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིསེ་བཀའ་ཧུཡད་པ་ ། ཤརཾའོ་བེེ་ཤཱཾགས་མ་འའ 
ཚོབ >»; ༩ " ཅི་ཡི ཆེ 2: ¬ ོ བཱ ཛ་ 
རར. ཿ ¬ -ཤ ངཱ ཏེ རུ ཤཀ ནད སཧད་ དན་པ གསྟུན་ ༩༣ '་ན་མཆོག་ཏུད་ཀའ་བ་ཐུད་པའོ་། །བཅོམ་ལར་འངས་ཀྱི་ 
བཀའའྷ་སདས་བཀའ་སུལད་ནས་ | ཚོ་དང་ལཱན་པཤར་བྲ་ཏའི་ཅི་དང་། ཉུན་ཐོས་ཆན་པ་ད་དག་དང་། བདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་དུ་དག་དང་ ། ལྷ དཔྱ་མོ་དེང་ལྷ་མ་ཡིན་ངུདེ་བར་བཅས་པལྲིཁྔ་གསན་ཡིངརངས་སྣ། 
;' བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟད་དོ་། འཕགས་པ་བད་བཅནྱ་གིས་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐག་པ་ཆན་པའ་མདོཛོག ས་སཱ་།། །།༄༅།། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། །ཨཱ་ར་བྔ་ངྣ་ 
༽ དུ ' ུ ེ རྨེན ་ྲ ` : རབ དི ར་བ 
༧ རྔ་པན་མེནཱ་ ། བོད་སྐ་ད་ུ་ ] འཕགས་བ་རྡོ་རྫི་ཧལ་མཚན་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྟོ་བསངས་རྒྱས་དང་ ༈ོ ཤདྒ་རུབ་སམས་དྭམའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། ྱུང་སོྒུའི་སུྒསད་དུ་ ང་ར 


' ༣༡ རར ` 
འཇག་ཏུན་དུ་ངས་འཇིག་རནདྱ་གིཀ་བྲམས་མི་མཇརང་དྲུ་བརྡ་སང་ 


ཞའ 


༩ \ 





= ༣ ` ) '/ ༤༡༧ ༩༠༣༣ རྩ )འ ཀ་ ;, ར་་ སྲ 
£ འགུར་དདད་ལཱར་གྱངའྱུང་ཐུབ་དབང་ཐུགས་ཆྔཐུན་རྣམནོ་ལ་ ད་གིས་བདག་ཀུནབཏུདད་ལགབྱིའེ། །ཆགས་པ་དང་ན་ཞེ་ ཤྲ དང ངཱ ར་ལ ཀག ༢ 
] ཀག་ས ཀད བལ་་འདབྱི་  ུནེ་གགས་པ་བནས་མཛག་གཏ་། བ་པས་བ བ་ས 
ཙ ཆིགཆིན་དང་། འཇིགཏན་བསོདནམསའ་ལ་ཡ་ཞིདརབངོ་། །གགཔ་ནིང་པོར་ོག་མར་གདསང་སསས ་་། བྱ་ཨམས་འ་པ ༥་བུང་བསོདནམས་དང་ ། གང་ཡང་ཞྭ་དོུས་རྐྱན་ 
/ ནེསྱ་ཀེ་ཁོར་ལེ་དམ་པ་བྷར་བར་བ ༡ ་་ར་ ཅུ པ ྲ་ ཁགད །ྱ་ཧས་ | དསྭུ་རླསཱ་པའ་དང་འ། མ་པང སྔངསྱ་ཆུས་དྲུ་མད་མཐའ་ཡས་ད་དག་ལ་ ; 

“1 ` ་བསྐུལ་ { །ཕུང་ཕམ་ལུས་ རཤ་སྱང་་། །བདར་གཤགས་བར་གང་བཞད་མི་དང་ - འའ ཁོ ་ལའར་འདད་སངང་ ི 

¢ ¡ནསསྦ་རས་ཀྐུ་ད་མཛད་པང་གསོལ། །ཐག་འཚལ་བ་དང། ༡།གས་པའི་བསོད་ནམས།དང་ རེ | $ བ་ཡའ། ། །། 

༠ ཅཆུཊ་དམ་བ་མཆུགཏུ་བྭོ་བར་བྱཾས ྱ་ཀོ་བོོ སག་མ རག །ཧླཱ་རངན་གསལ་བརབ། =. . བད །ད་གཅིན་མདི་རང་བསོདཿཔ་སཅི་མཆིས་ ། ། ¦ 
| = 'ཏ་། །བང་ཆཅབ་དའ།་ར།་འ༢༨༠༥༥༩༠པའོ་བ་་ངའ༽ ༤... ༤ ༤༨ @ྱ༽ 
མ་ཅུ་དཱཅགི།། ཏགགཔྱ་ས་དུབ་སནས་དཔའ་དང། དའ་བཞི་བཤས་རས ༡༦ > རུ་བྱབ།། །བདུག་གུ་བསདནམས་འསྐགས་བའདིེ་དུག་ཏུ་། དངྱརུབའི་སེཧའི་སྲེད་ད། 
རཀ ནམནནིཾ་རིལས་དང་། །བདཏས་འཕལ་ཨོནེདལབནའྱགུརཊངི་། །བང་བགྲ་ནིས་འརལ་ ་ད་བྱ་རད་པདནིསང་བར་ཞོག་། །བུཔོད་ཟུ་ཁི་མཆ༡ལུས་བརུན་པུ་ 
| - ༦" །དཿ ་ །ཡོན་ཏན་འཐུང་གནས་ཏིདེ་ནི་འཅུ་རྨ་སད་ཤོག་། །གཡོག་འཁར་མངཔ་འཕུ་བར་ ¡ ༩ 


རྫ [ཤན་པ་དང བས་བཅོ །བསོདནམསྤ་མིབད་ནུམ་བདགྲ་བ་ལནརང་། །ཆོག་ཡོན་ཏན་དག་ལ་དགབ་བང་ཤོག་། །བསམ་གཏན་མངོན་ཤེས་འ་ཕཔ་ བོ 9 རེ 
ར་་ ཤོག་། །རེ་ལ་ངམ་བཅས་བྲན་ བིེཿ དཱ འས་ ༤ 
[ །ཞུལ་དཔ་བཅས་ འི་བ ཚིག བཟེབ་ིན་དན་གཞན་བུད་མ་སུ་རད་། སྐ་བ ཡི་འ 
¬ རཿ བང་ཟིརྩ་སངངསྦྱ་ཀྱས་ ། ཏག་ཏུ་ཁར་རཱན་འདྲོག་ 
པངཔོཾ|ིཾིཾིཾ བ་གིས སྱེ 
།འཕགས་བོའི་རྱོར་ལ་མཚན་ཨོངས་སུ་བླས་བཅོགསན་།། །༠། ཅགཏུ་གདུང་། ས་པ་བ ཟོ་ རྔར 


22:23 > ༣2༢ ༤ ཿ 
སྭ་བ་བྲཐག་པཆན་པོའ་མདོང་། །སྭངས་རྒྱས་དང་5ང་ཆུ་བསམས་དཔའ་ཐམསཾ་ཅང་ལ་ཕག་འཚའ་ 
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རྒྱལ་བདམ་བ་ཀུནཏཔཟངཔོ་ཤོག་། སན 
མ་ཧ་ཡ་ན་ཨུ་ཏཱ། །བད་སད་ཏུ་། འབགས་པའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱོ་སྣེན་ལམྱ་ཧིཿཁད་པརྱ་སས་པ་ཞེ 
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༡་ །འདྲ་ , དེད གེན རོལ་བ མམ ཤེར ་པདར༢ཾ་༢ ༢ོའ། འལ, ཏ་པ :¿ # = ༥ བ་བ 
ཁ་བྱལ་བ པིབ འ་འ ག་ུབསམས་འ 
དུ ཏཧ ་ས་དཔའཿ ན་པོ་འཇེམ་དཔལ དང་། བངརུབ་ མས་དཔའ་སྐསས་དཔའ་ཉནཔེ་གྲོས་ཆན་བྱོ ཆུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ༩ ན་བ་ཀངས་ཐ་དང་། ཅི 
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/ དྲ | ཤུང་ཆུབ་སམས དཔའ་སྐུར ས་དཔའ་ཆན་པྭ་རམ་པར་གནོན་པ་དན་ཡོད་པ་དང་ ། བང་ཆུབའ། ༤ སངཔའ་སམ ས་དང་འརེ ༨༡༩ ངཿ སུག་ཁ་ད་ 
ཤཱ འམཁ་དབའེའ་པོ་སྐུག་། སྐ བགས  [  ས་འྲའི་གས།་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ ` ཁྭ་རེན་པ་བསམ་པ་ལགས་ ཆ་ར་ཨལ་པ་དང་། བངྨ་དུ་བ་སཾས་ 
པཾ) 32 རའ །དང་། ཁ་ཆཏུབ་ / མས གག ༨ > བོ ངཱ འ ༽ ༤ ༄ྨ 
ད ར་ལཔདང། བང་དབཞས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེན གྫོསདཔས། ལཾ ཡཱ འས རང་འ ཆུབ་སམད དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔ་ ནུ་པོ་ཏྭ་ འན 
ཏུ རན གདང་ ནམ་ཡུཁའ་ལུའ་ང་།ཆི་འམོ་དང་།ཉེའོི་ན་པ་དང་ རབ།། ་ཀས་དཔའ་སུམ་ཁ་དུག་སང་དང་འབས་ཙགེཏུ་བཞུབསྟཏྭ་། ལདང་ཀུ་རང།གཉང་པེན་དང་། བྱབ 
མནད ཁ་བ་བར་དུ་དགའ་བ་ཐར་དགའ་བ་ ལེ ཆ་ སོ དཔ གསུ་བ་དད། རྱལ་ཚགས་དང་། ཁམི་བདག་ཐམས་ཧདྱ་ཀིསེ་ཡོངས་སུ་བླམ་བཅིང་ པཔ འི 
| ¡ ༈! །ན་བཟད་། ཚགི་འབུ་བཟང་པོའཆོས་ནནདཅངི༽ ། ཆོསྱ་ཀཏེམ་བུ་སེས ཀླ ་ཱ བཀང 
@ ±: | ཏམ ཁྭ ཊུ ནྲནཔ། པ་པ ཛད འག་པྱུ་  ཞུ་ངད་ །སཔསྱ་རས་ཀྱི་བཔ་རུ་བལ་ 
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༧“ ༡རཀྐད་པརྡ་མཛད་དོ་། །དནས་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཆོས་ཙྱྱཧལ་པོ་འཇམ་དཔལ་གནད་ལམས་ལངས་ཏ་ ༈ བུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་བཙུགས་ཏ་། བཅོ་མ་ལཱནུ་འབས་ག་བྭ་བབཡོགས་སྲུ་ཐལ་ 
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མ་ས འད གས་ཁ བཅོམ་ལན་འདས ངན ོན་ནང མ་མཁལ ཆོ་འམང་འ ཧོ །བསའ་ 
ཀཆ་བང་།ྱར་ལ་བོ་དང། ཀོན་པོ་དང་། ཁམེ་བདག་དང་། མོ་དངུསི་མ་ལུགས་བ་མང་པོ་དག་ཆས་ཌན་པའྱི་མདུང་འུས་ཤིང་མཆོསཊན་ ། དའྱིསང་དུ་བཅམ་ལྡན་འྲབས་ཁྱིས་ཐུགས་བྱས་བར་དགོངས་པ ། ཐས་ནས་ 
ཆེ ཱ རྱ་རུབ་ལུས་ཙོརྡེ་མི་ལེག་པར་འགུར་བ་ནང་། སུན་ བྷུད 

བི་་ ° ” ,ཞིན་གཤགས་པ་ད་དགུ་གི་མཆན་དང་། སཱནྱོཾ་བི 
།བཅོམ་ལཱན་འདས་དུ་བཞིན་གུ་ཤགས་པྲ་ནམས་ལྭ་འུདེ་གཟིགས་པ ཿ 
ནང་ངམ་སང་གི་ལྟར་དགོངས་པ་ལགས་ཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས 
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དང་། ལསྐ་ཁྱསའི་པ་ཐམས་ཅདྲ་བུང་ཞིང་ཡངས་གུ་བས་པར་ 
ཁང་པརྨ་སྱས་པ་ངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཊང་གེ་ཡན་ ་ཅན་ 
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༽༠༠། ཁབང་བའགདད་བཞིནི་གཤེགས་པྷ་ནམསྤ་ཀི་བབུམས་མངཔ་དང་། སོན ྱོནལམ་གྱི་ཁུད་པར་བཅོམ་ལཱན་འཕས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ་་ ། དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུ་ལ་ 

< འསྲེ་སྐད་དང་]` ཏྱ ཀིས་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུང་གྱུར་པ་ལགས་སོ' ཞྱ་ཁ་བཅིན་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་ལགས་སོ་ལེགས་ས་། །འཇ་དཔལ་ཁྱོད་སྭིེར་དང་ལཱན་པ་སཊ ། འཇམ་དཔལཁོྱ་སིས་ཧིངང་ 

7 །གྱ་བཱ་པ་བླདནས་ སམས་ན་ཐནུས་ཏདྱ་ི་དོནདཔན་མན་ཅན་བསཉང་འགྭ་ཆབ་པ་ས་ཆུགསྲ་ཀིས་བླབས་པ་ནདཔ་ཚོགསྦྱ་ཉིས་ཡངས་སུབ་ཟརབ་། མུ་པན་པ་སག་བསྔལ་སྱུ་ལོགས་ང ༢ 
ལྷ རྐམ ཊཀྱི་དོན་དང་ | ཕན་པ་དུང་བད་བའི་ལརེ་གསོལ་ མ་འདབས་པ་ན་ཡང་ལགས་ས་། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞོན་གཤགས་་ པའི་བར པེ་བླམབས་ཁོསྭེ་ཁ་ལི་ ི་ོ ལའེ 
འཇམ་དཔལ་འའིཡངི་ལགས་ཕརརབྱཏུཉོན་ལ་ཡིདེ་ལ་བུང་ཤིག་ ༡ ས་བླ །དད། འཇུམ་དབལ་གཞོན་ནུཿ་གུརད་པས་བཅོམ་ལུན འབྲམ་དེ་བཤེནན་། །ཞེས་གསལནས་ཅོམ་ལན་འྲ་ཀི་ ༤ 
{3 \;ཧཱ བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་ད་ལ་འདྲི་མདཅས། ་བཀའ་སུལད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཐགས་ལེགས་སུ་ས་སྱརས་ཨྱི་ཞིངགའི་ཀླུང་གི་ཏྱ་མ་སཱཔ་འདས་ཿ ཡུ ། འཇིགཏྐན་སྱི་ཁར་ ༤ ཙིན ི ཤིད་ ྐ 
ཏ་འཚོ་ཞངི་བཞེས་པརོས་ཀུང་ ནད་པཡཡོད་དེ་། འཇམ་དཔལ་རེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དག་ མ་པ་མངདག་པན་ཐོགས་བའ་སེལ་རྐྱས་མཚན་གིས་ལགས་པར་ཡོངས་བསསྲགས་དཔལ་་ ཧྱལ་པོ་དའིས་ངས་ 

ཿ / = .‡ ངཱ ! 


ླླ 


༡. 

༢༢" ཿ 
ོོ ཨ་ ཱཾ / རཾ ¿¡ 'ི 
རཔ ཧོ མྲ ! བུ 


སཿ” 7 5 


ལོ འིན 





- །གབནག་འཁོད་པའེ་དགྲ་བམས།དན་ཇེས་ཏྲི་སས་པ་ ། རན་པོ 
| ལམ་ཐབ་ཤགེ་། འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོ 

¡བ་ཉ དུ ཤངྱ་རུབ་སུམས་དཔའུ་སྙེད་པ་སོད་ན་ དེས་སྩུནད་ལམུ་ཆེན་པོ་བྱཧདྱ་ཧུན་མ་ཆད་པར་བཏབ་བ་། །བརརྱད་ 
དང་དུབ། ང་རང པའང བུང 
པྲ་ནམསྦ་ཧིས་བིས་བྷའི་བདག་གིབུ ས་བདག་གྱི་མོངལ 


རམས་པདྲ་ས 








#@#ང་ ༤ ༦༤ "ˆ" ་ཨམཡང་ 





_ (9 ཁྱུ་པ ་མ་ཆེཔགཏིས་ི་གི།། བ་མལབསཔའམ་ན་བ་མ་པ་མངདགབབོ་ས་པའི་བངདབན་བབྗག་པརསཔས་ངས་དན་སམསཅན་གཔ 
བྷ །ག་ཁེངབ་དབའེན་པ་དང་ ཆོ་པ་དང་། ཤ་བཀཀ་དང་། ནད་ཚབས་ཆེན་པས་བཏབ་བརྡ་གུར་པ་། །ད་དག་བདག་གི་མཐུས་བདག་གྱི་མོང་ཡིང་ལ་གནས་ཤིང་། བདག་གྷམོངིལན་བདུན་བཅད་པས་ ། ་དུག་བངྱརབ་ 
ཟླ ཨྐགུ་ཧི་ཤཱ་ཿསཏ་ཡོ་ཨརུངཏོར་བཱཁ། ། སུག་བསུལ་ནད་ཐམས་ཉུྱ་རཱན་རུད་པར་གུབཅིགཅུས་བཏབ་བོ་། །པའི་སྤོན་ལམ་ཆན་པོ་གསུམ་པནི་གང་ག་མ ། བདག་མཁོས་པང་ 
“ ཊཊཀ་ནྭ་བན་སིད་བ་ཡང་དག་བར་ངོགས་པའྲི་བངཆུབམ་པོན་ ༼ །མཛྦ་ཐོགས་པར་སབས་རྒྱས་པ་དུ་ན། སམས་སནྦ་དག་འདོ་རགས་ དབ་ཞེ་སུང་དཔཉི་བབྱུ་གིས་སབེས་པ་། མཚམས་ཆུད་པ་ལྭ་ཁད་པ་ 
ཚོ ཊ་བ་མ་ཊེ་བསོད་བ་མངབ་དམ་པཟི་ཆོས་སྤོང་། སེག་པ་ ཨཱདེགའ་བའིཡས་སྲཱ་ཚོགས་ཡེད་པ་། ངན་སོང་གསུམ་དཔེམམས་ཉན་ རམུལ་བཟའ་པ་བད་དགུ་སམས་ཅན་དམུལ་བཆན་པར་སུས་ནས་། ༢ 
ྱུགབར་བྱིགང་དགབདག་གི་ས་བ་གསའདས་པ དགིན ས་བངཔས་པགི་ཆམ་མམང་པ་་ལ་གས་པཔ ེ་ཤལ་པ་ཐམས་ཅང ༥ ་འདརུཅག་ 
ཆུད ཡུང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བྡཆུབམངོནཔརྡ་རྫགས་པར་སཔས་རུས་ཀྱ་བར་ུ་ཡཁསམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། ངན་འགོརའགོ་བྱ་མ་གུམདཅིག་། ལུ་ཡུལ་བའྲིལཱའི་བ་བ་རང་ ཀམ བ་ང ཡོང་བརྱ་གུཿརདཉིགེ་ཉེས་ ུ 
། །དའ་སཱནད་ལམཆནཔ་བཞོ་བེ་དེ་དགན་གང་གིཚ་ ། བདག་མའོངས་བའིདུས་ན་ ) བླ་ན་ཡྱང་པ་ཡང་དག་པརངྫགས་པའི་ཐང་ནུབ་མངོན་པརྡཛོགས་པརསཔས་རྒྱས་པདེ་ན །སམས་ཅན་གངྲས་དག་བདུད་ 


ར 
ཟི ༼ རབ ལྦ »ཆ, 


དུ 


| 


དག་རར་རྔགས་པའྲོ་བདྲརུབ་མངོན་པརངབ ཀཱ 
རཆ ཤྷི་སོང་་ཨབེངོད་པས་། ་་ - དབ བང་ཆུབྱ་ཙཾབར་ཐུག་གར་ངུ་བཅངབ་ནང་། བརག་པ་ཐམས་ 


༦. 


ˆ 


པ་དང །ཞོར་དང་འབུ་དང་མལ་ཅ་དང་། སློས་དང་འབུང་བ་དང་། མི་བདག་པ་ང་དག་བདག་གི་མཐུས་། བདགྱི་མུང་ཡིང་ལ་གནས་ཤིང་། བ་གྱུ་ཀྱི་མིང་ཡིདྱ་ཀེས་བངང་བས་། ད་པག་གི་ཁུང་རུབ་ཚ 
` 





ཅང་ལས་ཡངས་སུ་ཐརདགྲ་ ། ལུས་ཀི་རུབ་བ་ཐམསུ་ཁངྱཾ་དཱརཱ་རང་པ 
ཅི བཀ ཊི ོ ཱི དྲུ 
ན་པ་དུབ།པན་༽ི ཛུ  གང་གི་ཆེ་བདག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་། དན ང་པ་ཡང་དག་པརྦ་ 'གས་པའི་དང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་པོགས་སངསྱྱ་རས་པ་ར་ ད་སེས། 
ག་ལྭ་ལྣངིགས་སྨྲགཅོང་འགན་པ་དད་ ། སྭཱ་སཱགས་ས་ཆོག་ འདྡོན་པ་ 

ཱ རེ ང་ ཏ༽ 


དགུ་བཟགེ་པ་དང་། གོས་དཔནོར་དཔའབུ་དང་། མལ་ཆ་དང་། སུས་དང་། འཕང་བ་འཕལ་བརྩ་གུརཅགཅུས་བཏབ་བོ་། །དའིཾསཱང་ཁམ་ཆན་པོ་ལྔ་ནི་གང་གི་་ ། བད་ག་མ་འོངས་པའྲདས་ན་ ། བུམྦ་པུང་ཁ་ཡ་ང་ 
དུ ག་པ་དང་། གོ་རང་གཞུག་ ་པ་དང་། མཆོན་ཆའ་ཚོགས་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་ཡང ས་སྭུ་གཟིར་ 


ི་ རྫངོགས་པརསཔས་རས་པ་ད་ན་། སེམས་ཅན་གང་དག་བཅོང་བ་དང་ 


བའ་དག་ཁ་དག་གྲི་མྲ་བུས་བདག་ 
ཅུས་ཞི་ཞུས་བཏབ་པ། །ེཨནོ་ལམཆནཔ་དུག་པནི་ 
ཐབ ༡གྲན་རྱད་པར་གྱུར་པ་ ¡ལུས་ལཱ་བུང་བའིམི་འབར་བ་དུང་ བུ དང་།དོཿ 
ནདག་བདག་བི་མཐུས་བདག་གྱི་པོང་ཡིད་ལ་གནས་ཤིང ། བདག་གྱི་ཡོང་ལན་བདུན་ཡོདྱེ་ཀུས་བྗངད་པས་ ། དེ་ངག་གི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དྲུ་ལུས་ལ་ཆུང་ 
དོན་དང་དྲད་དང་། སྦྲུལ་གཏུག་པ་ཅན་དགྱད་5མས་པ་ཡ་གཞས་པར་རྱུརད་ཙ་གེ་ ། འཇིགས་པྭ་དང་། ་ཞི་བཟི་གནས་ལྷ་མོ་གནས་པར་གུརཅིག་ །ཅེས་བཏབ་བོ་། །པའྱ་སྣ།ང་ལ་པ་བདུན་པྲ་དེ་གང་བི་ བདག་མ། 
ཚི ་ 


ཿ་ར 
-: 






| སང་བ་དང་། སྟག་དང་། དོམ་དང་དད་དང་ །སྦུལཆུག་པའི་ནང་དྲདད་ད་ ། སོག་ལྭ་བླཇ 
བའྱིམེ་ཐམས་ཅད་ཞོ་བེར་་གུར་ཙིགེ་། སང་པེ། ་སྭག་དཔ་ 


དང་།བཅོད་པ་དང་། འྱངིད་པར་འྱགུར་ཏ་ །ཁྭ་བུགས་ཤིང་ 


༠༠། འོདཊ་པའི་དཱས་ན་ ། བླནཉུན་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ངོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དན་ ། ༣ སྐམས་ཅན་གང་དག་ལན་རུན་འཐོབ་པ་ ཤཱུ ལྭ 
ཇི ཁས་པའ་དག་བདག་གྱི་རུ་ུས་། བདག་གྱི་མུང་ལན་བདུན་ཡདྲེ་རིས་བྗོད་པས་།༈ ད་དག་བངཆུབྱ་ཀི་མཐངྦཐུག་གི་བར་དུ་འཐབ་པ་དང་། འཐབམ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འྱ་གིད་པ་ཐམས་ཅ་དཆུབ་ཏུ་ཞི་བརྡ་ཨར་ 
ཀྲུན འ་གུརདཅིགེ་ས་བཏབ་པོ་ ད །དའི་སཱནད་ལམ་ཆན་པ་བྱད་པནོ་གང་གི་ཚ་། བདག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་། བཱན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་བང་ནུབ་མངན་པ་རྗེང་གས་འཱདྱཔ། པར 
སམཅན་དདག་ཆུབི་ནད "| གྲུར་ཞུགས་པ་གླིངམུད་པར་ ˆ ཤནེད་པ་། སོག་འདོང་པ་ཆུ་རྤུཔ་དང་རྒྱམཆོའནེད་དུ་སང་སྟ་། སྩཱ་སཱགས་ འདོན་པ་སྣ་ཚོགས་འདྲོན་པ་ད་དུག་བདགི་མའུས་བདུག་གྱི་ཡིདེཡ་ 
` ས་ཛནད་ང སན་པ ཛ་བ འཇིགས་པྲ་སད་པརྡ་དལ་ 

པོ །འཇམ་དཔལ་དངག་བཅམ་འ༢་འཇས་དེ་བཞིན་གཤག་ ེ 


/ 


ར 
@ ཊེ་ཏཕན་ཚྙུན་བམ་ས་པ། གཔ 

གནག་ཤུང་། གདག་གི་ཡདྱེ་ཉིས་ལན་བདུན་བོད་པས་། ད་དག་བངུ་རུབྱ་ཉིམཐར་ཐུག་གི་བརྩུངུ་མུང་ཅན་བོལས་དབུག 

་བ་ 


¿ཤྲ 

¿ £> ུ 

༼ བདྱ་ཙཱ་ས་བཏབ་སྭ་། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལྡུན་འད་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆནལགས་པར་ཡོངས་སྤྲགས་དབལ་རྒྱལ་ལོཏཱནུ་ཕཱ་བརྒྱད་པད་དག་བཏ 

བྱ པ་མཚོན་ འགན་པར་འོང ས་དཔལ་གྲི། ལ་པ་ད ཡོ་བསང་པ༔ ༡ ༣ ཁ་མོ ཅཅ གེ་བ རི ཡགས 
ཀྲག ྣ ༡ སོཌ་སམ་ཉིང་བཛཛིནྱ་ཡིས་སྤས་ག། པ་པ་དང་། ྒནམབས་དུ་འོད་བརམ་སདབ་ན 
_དྭཆུབ་སམས་དཔའ་ཧཱུད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མཆད་པ་དང་། རིམ་འགོ་མཛད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་འཁྲུལ་བ་དང་། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞངེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཞབའིངེབ་བ་ ༨བ་སམས་དཔའ་ཕུན་ 


ཨུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡོནོ་པ་དེནོ་། ༣ཞེན་གཤིགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སབས་རྒྱས་དུང་། ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱཅ་ལ་གནསྭུ་ནམས་མཏོགས་པར་འན་ཐོས་དང་རངས་བསྱ་མུས་ ། ཐམས་བདྲ་ཀིས་ ྦ 
ལོབྱ་ཆར་ཡང་བརྗོད་པརྩརནུས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟ་བསན་ ། དང་པའིའ་གེསྤ་ཀི་བུ་ཁམ་ཟིགསྱ་ཀི་བུ་མ་འམྱརལ་པའམ་། ཟླུནཔ་འམ་། ཁིམ་བདག་ཡོན་ཏན་དནྱང་གཞར་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཞེ་སང་དང་། ནོན་མངས་པ་ 
ཞོན་གཤེགས་པ་དཔིམཚན་བཟུང་བད་བ་ ། གྲུག་པར་བ་སྟ་ །རབ་ཏུ་གུས་པརང་བཞིན་གཤེགས་པ་དལ་མཆོད་པཅ་བསན་། དེའི་སོག་པ་ཐམས་ཅད་ངངལས་ཀཱི་གབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 


ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརད་བ ། ཤྲ ཟླ ཅ་ཅ = 

ནད་ཐ་ ཱེ ར་འ རོ། ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ ༡ ར་བར་བ སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ལས་ཕིཾརམི་ལཱག་པར་ འགྱུར་ར་། །འཇམ་ར་པལ་རརྦ་པརརྦ་ཧུགས་ལོགས་སུ་སངསཿ འང་ཏེ་དཱཨསྭརྱཿ 
རྒྱསྱ་ཁིང་གངགའོཀིང་གྲི་ཿམ་སྟད་འདྲས་པན་ འཇིག་ཏན་ཧི། ཁ་མས་རིན་པཆའི་དང་ལུན་པ་ན་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲུག་བཅ མ་པ་ཡངངག་པར་ཛགས་པའེསཔསྤ་རས་རིན་བཅ་དང་ 
༼བ་དང་བདམ་སར་ྱ།བྱགན་འུབ བ་ངིགསྲོཆལ་ཕྱོགས།མོ་ཤས་པ་བ་བཞགས་ཏེའཆོཞ་བཞས་ལ་ཆོསྦོ་ཀང་སན་ཅིང་། བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་ལ་ཐག་བཅེན་བཅཏེམ་འབའ་ཞ་གུ་དོན 


བ་ཡོད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་ ུས་ད་སོན་བར་ཆུབ་སམས་ང་པའི་སྲུང་པ་སོད་པ་ན་ ། སོནད་ལམ་ཆན་པོ་བྱངང་བཏྲའ་པོ། །བྱ་བད་གང་འདདབྲེ་མེནད 
 འམྨ་རའཾཔ་དབཔནོ ] གང་གིཙ་བདག་མ་ཁོངས་པའི་ཏུས་ན་ ། བདག་བནྡ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བངཆུབ་མངོན་པར་ངོགས་པརསངས་རྒྱས་པ་ད་ན་། སེམས་ཅན་གང་དག་ཞིངེ་ག་ལེསྭ་ཙོཾ་མའ་དཔརང་ 





ལར གའ གཡང་བྭ་སཱ་ཚོགས་མང་བས་དགེའ་བའི་ཆོས་ནམས་ལས་ཡོངས་སུ་མས་པ་དང་། ཐངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེད་ལ་ཡང་པྲ་ད་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་་། ད་དག་འབར་བའིསུག་བསུལ་ནམས་ལས་ 
2 ཨིབས་ཏུ་ཐ་བྱུ་ཅག་  སོ་སོར་འཁོར་བཞིསུགབསལ་མསྱ་ཡོངབ་དང་། ན་བ་དཔའ་ིབ་དངམངནདང། སཱུ་མཱ་གས་དོན་པ་དང་ སུག་བསུལ་བ་དང་། ་ིད་མི་བད་བ་དང། ལྔབུབ་པྷ་ནམསྐ་མངབ་དདུག་བག་གོ་ 
- ༧ ཨུཐུས་། བདག་གམེབུས་རུང་ཞིདེ་ལ་གནས་ཤིང་བདག་གྱི་མིངེ་ཡིདྱ་ཀིས་བརོད་པས་ ། ད་དག་བྲ་ཉྭ་ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པརྲགས་པར་སཔྦརས་ཀི་བར་དབསམས་ཁག་ཏུ་བགོ་བ་བང་། 

¿ ར་བདང་བཏངབདང་།ཡམ་ལོདདང། ཡོངས་སུ སོད་པ་དང་ ༈ ཉོར་བུ་དབའབུ་དང་དབིག་དང་། གས་རྷ་དམས་འྱང་བར་གྱུམཅིག་༼ །གེའ་བཟིཆེསྣ་ནམས་ཀིས་ནམ་པར་འཕལ་བརྡ་གུརདཅིག་༽ དུ་འ 
(£ ནུཁ་ཙི་ཡེལ་ཧད་པདང་།ཚོཾ་ཤབལ་བརྩ་ུརདཝགེ་དན་ སོང་གསུམ་དང་སམས་ཉན་དམལ་བའི་སུ་ག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཡོངས་སུ་ཐར་པར་གུརདཉིགཅེས་བ ཧབ་བ་། །བཅོམ་ལཱན་འཕས་རའེ་ 
! ་ 8 གག ར་ཡ འབྲང་མོ་་ཚོགས་བདས་ཁྱུཆས་མདམ་ ། སྟོང་གནུམ་བྱ་སྙེངཆེན་པ་འའཇེག་རྟནད་གྱི་ཁུམས་ན་ ། 
_ ཉནས་ཐག་པར་ད་དག་བདག་གྱི་མགྲན། ཅུ དོག རལས་སུས་པ་འ་རུས་ཏྱ་སས་པའི་མསོན་གང་དགུ་དང་བ་དང་ཚ་བ་དང་། བཀེས་པ དདོམ་པསྡ་ཡུ། ས་སུ་གཙུམ་ཤིངསྲུག་བསལ་གི 
།ཀ༈་བཏགྱ་སཐུཊ་བདག་གྱིསོངྷཾནལམ་དུ་གགས་ཿངེད་དག་གིས་འདག་གྱི་སློངེ་དན་པ་དང་བཏྡོད་པས་ སོན་ག་ལསྭ་ཀྱི་སླབ་པ་ད་ཁང་བར་ཁྱུཊ་ིག་ །སྒྱ་བ་ད་ཡངཿ་“ྱཅིག།། བཱ་མུའ 


༢༩༩༢: 


པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྱ་རུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངས་རྒྱས་གྱི་བརུ་དུ་ སྒྱ་བའི་སུུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརང་པར་གྱུར་ཅེག་། ཁཱ་ཡུལ་བའུ་ལཱའི་བད་བྲ་པང་བརྩ་གུརབ་ཅིགཅས་བཏབ་བ་ ། ༽ངེ་སྭོན་ 

གསསབ གཡ་ཁ་པྱ་སན་ བདག་བནུདཔ་ུཔདགབརྡ་ངོསཔའི་གངབམངོནལང་ཛགས་བར་སངསྤས་པད་། དང་གདུར་བ་སང་ན་པའགཧན་ཅི་ཁམ་་པ་པ༽ 
ཾད་གང་དག་ཀུཿ ཉོན་མངས་ཀསེ་( 'ལུས་ཕངས་ ¡5 } བུད་མྱང་ཁྱ་ ེ་གནས་ལ་པུད་པ་དང་ ] ་གང་ངག་བཅཙས་ "པའངུས་ ན་སུག་བསུལྱ་གི་ཚིར་བྱ་མུང་བ་ང་དག་ བདག་གི་མྔའས་བངག་གྱ་མུངྷ་ར་ལམྲ་དག་ 
ཙོངན་དག་གིས་བདག་ག་མོངེ་དན་པ་དང་བོད་པས་ཚོར་བ་ཐམས་ ཅདུ་དང་། སུབ།བསལ་ཐམས་ཅདྱ་པུན་ཆད་པརྱ་གུར་ཅིག་ །སྩཱ་བ་ད་ཡེང་ ཐ་མར་་གུརཿོཾ་གྲེ་བུང་རུང་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གྱི་ཁར་དུ་ ས་པ་ཞིདྲ་འབ་པར་ 
རྱམཅོག་ཉེས་བཏབ་པོ་། །དེི་སྣེན་ལམཆན་པོ་བཞི་བནོ་གང་གི་ ©} བདག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་། ཐུན་མད་པ་ཡང་ངག་པརོགས་པ་ ` འྲ་བང་རུབ་མངོན་པར་ངོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ངན་། སེམས་ཅན 


_- , གང་དག་འཆ་བེ་དང་། རག་དང་དགོན་པས་བཅས་པ་དང་། ཕན་ཆུན་ཧུ་ཕ་མ་དང་། རཾ་བེམ་དང་། མཛའོ་དང་ཌེ་ཊུའི་མ་ངྱཾ་སང་ཞིང་། སུག་བསུལ་དངྱ་པ་ངན་མུང་ཞིངེསུ་ག་བསུལ་བ་དང་། ཆུ་ངར་ག་ཟུག་རུས་ལུས་ལྭ་བུག་ 
ཐ་ པར་ད་དག་བདག་གིམཐུས་བདག་གྱི་མངྒོན་ལམ་དུ་དན་པ་དང་། ཁ་དོན་དུ་བཏོན་པས་བད་རུབ་ཊིཿམཐར་ཐུག་གི་བརྡདུ་འཆི་བེ་དང་། དག་དང་དགོན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅང་རབཏུ་ཞི་བར་གུམ་ཅིག་ ། མྱ་ངར་དཱ་སྙུག་སཱའ་ 
དང་བུལ་བརྩ་གུརཙགེ་ཅེས་བཏབ་པོ་། །རའི་སོན་ལམ་ཆན་ཕོ་ལ་པ་ནི་གང་གི་ཚ་བདག་མ་འོངས་པའ་དེུས་ན་ ། དྲ་མམྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྔོགས་པའི་ཏྲང་ཆུབ་མངན་པརཚོ་གས་པར་ས་སྱ་ངས་བ་བ་། 


ཏི་་༢༥༥ཧྱ་༠༨ 















༨༠༠། །མས་ཉན་གང་དག་མ ལམས རར རེ གོས བྲ་དེབ་པ་ཅན་བོ་ ཚལ་པ ང་ར ཧུཾ ཧི 

ཀག བལ་རས བ་ལ 

༢ ་ོ་ོཆཔཔཔཔལཔལ། ག་ས རོ ག་མས་་་་་་་ མཆོད་དང་། རིམ་འགྱོང་བྲ་དང་པ་ཅས་ 

༧ ༣མས་ཅན་གང་དག་དམན་པ་ལ་མོས་ཤིང་། ཤེས་རབ མཱ = དི ་གྲིུ་བདག་མ་འོཔས། ། །ཨ་ན་ ། ཟཱན་མང་པ་ཡང་པག་པརྡ་ངགས་པའྲི་བང་ཆུབྲ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པརསཔསྦམས་པ་དན་ ། 

༼ རྨོས་དང་དགའ་འདུན་རྫས་སུ་དྲན་པ་ལས་། ཡོང ལལ ་ ཊས་༔ ་༽ ༥༥ དཏཔསྐས་ ། ཡ་། ཧུ་ནུབ་ཙ་མན་ལ ག་དང་། ཏིངབའིཇནད་དང་། གཟུས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་དུང་། སབས་རུས་དད་ 

ཛཁ་ ༥ ར་་་ ཀལ ¿; ཁང ཧཱཿ བའི་ཤུང་ནུད་མངོནངར །གས་པར་སངསྦ་རས་པ་ས་གྲསསས་ དན་། སམས་ཅན་གང་དག་འཆི་བ་དང་། དྲག་དང་གནོད་པས་ 

 བཉོན་པས་བདནུབྱཀི་མཐར་ཐུག་གི་བརའཆེ་བ་དང་ རཔ ` ་ང་། མུ་པམ་བག་རུས་ལུས་ལ་ཟུག་པ་དདག་ ། བདག་གི་མཐས་བདག་གིམོངྷ་ལུམ་དུ་པ་པ་དང་། ཁ་དོན 
ལེ གེནོད་པ་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུ་མཉིག་ །མྱ་ངན་དཔསུག་བསུལ་དང་བལ་གྱུཿཿིགཅས་བཏང་ངོ༽ སོང་འ ༣ནཔལ་པན་གང་གིཅ་ 


མ་འ ཅའ ་མ་ ° (༽ རེ ར་འ 
ྭ ༢ › £ 





བདག་མ་འོངས་པའི་དུསན་ ། བཱན་པུད་པ་ ་ཡང་དག་འཅངོ་གྭས་པའི་བངུཆུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བར་ས་སྦྱགས་པ་དྲུན་། སམས་ཅན་གང་དག་མཆརམོ་ཡུན་པའིམུན་ནགྱ་རམ་པརྦ་རུ་བ་། ལསྤ་ཀྱི་མཐའ་ནམ་པར་སཱ་ཆོགས་ལ་ 
| བཞུགས སིག་བཅན་གདྭེོས་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཙེས་པ་ ] འཇགེས་ཤངས་སཱ་གས་འདོན་པ་དེ་དག་བདག་གི་མཐས་ ། བདག་གྱི་མོངེ་ཡིད་ལ་གནས་ཤངེ་བདག་གྱི་མོང་ཡི ཧེ ཱེ 
གི་བུརུམུན་པ་ཨུཉ་ནག་ཐམསཏདྱ་རད་བརྒུ་གུརཅག་ ། སིག་པ་ཧན་གི་དན་ཐམས་ཅད་བུམས་པ་ལ་གནས་པརྱ་གུརཿགི་། མཆོད་པ་དངརིམ་པའྲ་ྲ་བ་བྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ 
 ཤླ་སྦོ་ལ་མ པ་ནཱ་། གུང་གི་ ལོའུ ཚྭ ར་ ཀཱནྭ་སུད་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའི་གུང་ཆུབ་མངོན་པར་ངོག། སཱ་པརསངས་རྒྱས་པ་ང་ར་ ། སམས་ཅན་གངངག་ངམན་པ་ལ་མོས་ 
གས་ལ དན་བ་ོངས། །དགའ་བའིསྣ་དམས་དདེ ཉོབས་དང་། བངྱབྱ་ལི་ཡན་ལག་དང་།ཏིང་པའཇནེད་དང་གྱུས་ ྱོ་སྣོ་ནམས་དང་། ས་་ཧམ། དས་པ 
ཁག་ག གག་ཧུབྱ་ཉིམཐང་ཐུག་གིབརུང་ཏིངཔ་འཇིནད་དང་། དམ་པ་དབ་སབས་དང་། ཏིང་བའིངནད་པང་། བངརུབ་ཀིི་ཡན་ལག་དང་། བབས ཀྱ་སྣནམས་ 
སོམ ། ཊསའབཆན་པོ་ས་སུཆུ་བར་གུམཅིགཅས་བཏབ་པ། །དི་སནོ་ལམ་ཆན་པོ་དངུན་པནོ་གང་གྲིཚ བད་ག་ཡོངས་པའུ་དེས་ན་ ། བཅ་མིད་པ་ཡ་དག་པརྲ་ཡོགས་པའིང ༨ 
[རྫོགས་པར་སབསྭ་རས་པ་ད་ན་། སམཊ་ཉན་གང་དག་དམན་པ་ལས་མོས་ཤིངེཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐག་པ་དང་། རབསཔས་རསྱ་ཀྱ་ཐེག་པ་ལ་འདོད་པ་བྱསད་ད། ད་ལ་གནས་ ཤི 


\ 
= 9༤་ཁུ༠༥༧༦༩༨ཀེ “ ༤།ག༥ག༠༦༣༥༥༠༨༠༦ཞི།ི༥༥༦།༥༩༥༥༩།༠༥༠ཐ༦༢༠༢༩༥༤༥༦ ༥ཤ༣༠༠རེད་༥༣༥༥༡༦༥༠༠༤༡༥༥༥༧༥)༥ ར་༠༡༠༨༥༢༦༣༥༨ོ་ 


དྱ་ཀིས་བོད་པས་། བང་ཆུབ་ཀྱི་མཁར་ཐུབ་ ༩ 
་མངན་པར་བརུན་བར་གུམཅིག་ །ཅས་བཏབ་བོ་; 


ཤང་དཱ་མུང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་སྦསྱངས་ 








+. 





ཙཤ་ཏ་ཀི་ག་་པ་ང་དགབབ་གསབིུཇ་ལ་ིར་མ་ལོགཔྱིབུཅ་།ཤན་པསདཔསངཆས་ཀི་་ལ་ུབིས་མོགས་པརྱབུཔ་ཉིག་།བབུབ་ི་ེར་ིདལཔེདདང་སི་འབལབ 
ཀཱུ ཅགེཉུ་ས་་ཏབ་བོ་། །དའི་སྣོན་ལམ་ཆན་པ་ བྱདད་པནོ་གང་གྷི་ཚ་། བདག་མ་འངས་པའིདུས་ན་། བུནྭ་མད་པ་ཨུང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་རོགས་པརསངས་རྱས་ཀྱི་བར་དུ་སམསཅན་འདག་སལ་པ་ཆན 
ཌྷ རོན་བཅི་། འཛན་ཐྡླགོེུནཊའབར་ཞངརབ་ཏུ་འབར་འཁུག་པར་གུརདཏ་ ། རུཞིངྱསངན་པད་ལ་སྙན་ག་ཡོདེགེའ་བའིམསྦ་ཀི་རུས་། སུག་བསུལ་མོངཞིངསུབས་མད་པ་འགོན་མུད་པའི་སམས་ཉན་ད་དག་བདག་གི་མཐལས་ 
 དདག་གརོངེ་དདེ་ལ་གནས་ཤོཾངེ་ ། བདག་གམང་ཡདྲེ་ཀས་བྗཅད་པ ཧུཏད་དག་སུུག་བསུལ་དང་ ། རྒྱ་ངན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུམདཅིག་7 _ བསེལ་བའི་དངོས་པྲ་འོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ ། དནས་ཕོས་ནས་བདག་པི་ 
ས་གྱྭ་ཧསྭ་ཀ་འདཔད་མའ་སོངེ་པ་སང་གའ་ལོལེ་བརྫུས་ཏྭཧཱ་བར་ _ གྱུརཉིགཅས་བཏབ་ས་ ། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལྔནའདས་དྲ་བདར། བསམས་དཔའི་སུད་པ་གྲོད་པ་ན་ ། ༽ནང་འམ་རན་པ་བྱརདཔོ་ད་དག་ 
ཁ་ཧོས་ད་་མའ་ཉང་ /རྒྱུམཅིགཏེས་ ལྔན་འདས་དེ་བུང་ཆུ དཔའིསུང་པ་གུད་པ་ན་། ༽ནང་ལམ་ཆན་པ་བྱརུདངད་དབ་ 
| གཏབ་པོ་། འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཉོན་པ་ཡང་དག་ རྭགས་པའིསེངྱྱ་རས་རིན་པོར་དང་། ཟླ་ཐ་དང་པད་མས་རབ་ཏུ་བརྒྱནད་པ་ ། མཁས་གཟ་བྫོངད བབུངས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ངའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དནོ་ 
མཉུམ་པ་ཐག་གུ་རཏབ་ཡངས་པ་བ་ལག་བཐིལ་ལར་མཉམ་པར་གུར་པ་། ལའིསསྱ་ཀི་ལོན་བྷ་ནམསྱ་གོས་རབཏུ་བྱསན་པྩོས་ལཱའི་ངན་པོ་མའྲིངང་གིས་བར་དུ་བྱ་སན་པ་ ། སའི་གཞིའཇམ་ཞྭིསཱཿ པ་རི་དཔ་དོདང་། གེསག་མ་ 
¡ཿནནམད་བདུདཡད་ྱི་དས་ད་མེད་པ་། ཉེབཞཉེནངས་པྱསདཔ་ ། ིི་ཞགཔའིཤངནུབ་སྟམས་དཔའ་ད་ག་ཐམ་སཿདྲ་ཀར་པརམའི པའ་སིང་གའི་ཁོ་ལེཛུས་ཏ་འབབུང་བ་ །ལཱའརནི་ རྤི་ཧན་རང་། ཨོས་ཀྱིས་ 
པབ ) ར ཿ 
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¡ ཅང་ཞ་སོན་ཁད་པ་དངལྟའིསེག་དང་།ཆེ་ཏོག་གིས་ར་བྱཏ་བྱརན་པ་། ལྷའིརལ་མཐོ་སྨེ་སྐད་དང་ རླུའི་ངར་འྱབངབ་དང་། ལཱའི་རོན་བཆེ་འ་བོལ་ངུ་གཡར་ཀྲུར་བས་ལེགས་པར་བྱསན་པ་ ། ལྷཟིཛནི་པོ་འི་སེང་གའི་འྲི་ཡངས་པར་འྷས་ 
༡ ` །བ་ལའིརོན་པ་འ་རང་གས་གཅུད་བྱཔན་པ་ ། ས་གཞི་འཇམ་ཞདེ་ནན་པརིདཔདོ་དང་། གསེག་མུ་དཔ་ཅར་ཨྭ་སད་པ་ ། བུྱ་ད་ཀ་དངས་པྱོ་པ་པ་ ། ཤེ་བའིཉིན་མོངས་བྱ་ཡད་པ་། ཤིརྦ་རཾ་ལོག་པའི་བཁྲ་རུབ་སམས་པཔའ་དཔལ་ 
༼ཐམས་ཅདྱ་ཀང་པད་མའོཾ་སང་པོ་སང་གའ་ཁོ་ལེ་རུས་ ཏ་འབྱུང་བ་། ལཱའརེན་པེ་ཆའི་རྒྱ་ནད་དང་ ། གོསྦུ་ཀྱིས་མདུན་ལགས་པར་བྱ་བནད་པ་ཤ་སྭག་གོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་དནི་བསམ་པྲ་ལག་མཙམ་བྱིས་གོས་དང་ཟས་དང༨ 
| རྒོམ་དང་མལ་ཆ་དང་། ཧཱཱས་དང་མ་ཏོག་དང་ ། འཕྲང་བ་དང་།རྒྱན་དང་ བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལོང་ཡཱད་ཐམས་ཅད་རང་། སེམས་ཅན་གཆེ་ ་གསཆས་ཐམས་ཅང་ངང་། ལཱའི་རནེལཆབི་ཡབ་སྩོད་ཐམས་ཅད་དུང 
།ཏ་འགཾ་ཧརེ་འཇིག་ཏཱན་གི་ཁམས་དརོན་པོ་དང་ལུན་པ་ཞས་བའོ། འཇམ་དཔལ་དེ་ལུ་ཨྭའརོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཁི་བྱ་མོ་ཁམ་།རྩྱལ་ པོ་ཁམྱ་རལ་བུདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞོན་གཡས་༢ 
_ རན་ཕོཆེ་དང་།ཟླ་བ་དང་པད་མས་བྱཏུ་བྱ་རན་པ་ ། མཁས་པ་གྲཟི་བརྗེད་སྭ་དབངས་ཁྱལ་པའྲུ ནེ་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ཡོདེ་ལྷ་བ་ ། རྟབྭ་ཏཱ་གུས་པར་བཟུང་བར་བ་ ། ངད་པར་པ་དབཞིིན་གཤེགས་པའ་ 
ད ྱདཤེད་ཏུ་བཞུག་། མ་ཏོག་དང་བཏུག་པ་དཔུའདུང་བ་དང་ ཐུ ཏང ] རོལ་མོའོ་སྒེ་དང ད མར་མ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བ་ ། ་ཡན་ལག་བྱངང་པའ་ བསྟནནུས་ལའ་བར་གནས་པ་ ། ཉིན་མུརནྦཱང་བརྡ་བས་ 


(© 9695 སངྦྱ་རསྦ་ཀིཞོང་དརྩ་ཉུ་བར་སྟོན་ལམ་བཏབཙངེ་ | ཨས་ཅན་ཐམ་སཙད་ལྭ་བམས་པ་དང་གིང་ཇའསེམསྲུ་བས་ན་ ། ར་ལ་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་དགོངས་པརའྱངུར་པོ་། །བྱང་རུང་༣ པས་ 
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པེ 


༡» ༨ <` ༽ ` ¥ མམ» ༤ ཤང། 
ཤཿ  དསས་ན་རང་ད་འཚོ་བར་འཆོ་བར་འ རར་། །གང་བསམས་པའ་བསམ་པ་དྲ་ཁམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཛགས་པར་འ རཅ་། .།འཐབ་བ་དཔའཐབནོ། རངྱཾ་ངོད་པ་ངང་ཁྱ་གང་པ་ཐམས་ 
ི་ོ ཁེ ག་མསཆ ག་ཏ སས་་ཞནམ་ོངཔ་ི་དས་ ས་མ ས་་་ང་་ ་ྱ་ 

ཿ 7 མཐོནཏུ་འགྱུ༽ ༩ ༼འཇམ་དཔལ་ བཅོམ་ལཱན་འདུ་འའི་བཞིན། - གས ་པ་དའི་མཚན་འཛནང་པ་དྲ་ནི་ ། དྲ་ལར་ཡོན་ཏན་མང་པ་དང་ལཱན་པ་ ཡིནནོ །༨ཤར་ཤུགས་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིབའདིནས་ཨེངས་ 
ཅཀྣ་ལིཁང་གའིཀ་གི་ཡི་མཉ་བདས་བན་། འཇིགྱ་གིབ མག་ཧློས་འིས་ཡོངས་སུཊགང་བརེན་ཆན་བསགས་པན་། དམཞྡིན་ གཤགས་པ གུ་བཅོམ་པ་ཡ དམ་པ ྔ་ངགས་པའི་སངས་ 
| རྩུས་གསར་བཟབས་དྲེབདརིནེ་ཆན་སྣང་བ་བཏུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་ཞས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་འཚོ་ཞོང་བཞེས་ཏུཆོས་ཀུཔདྡནད་ང་ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་བ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱསཧྭངདུམས་བསར་བུ་ཡདད། །འཇམ་བཟལ་ 
ཇཾ ན་འདུས་ད་བཞྲིན་གཤགས་པ་དགུ་ བཅམ་པ་ཡང་དག་པརངགས་པའི་སངནྱ་རས་ད་ཧོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྲུང་པན་ ། སཱུན་ལམ་ཆན་པ་བཞི་བཏབ་བ་། །བཞི་གངཞན་དམོ་སྩན་ལམ་ཆནཔ་དངཔྒ་དགེང་ 
གི་ཚ་དགམ་ཞོསས་པའཾདེས་ན་། ཤླན་མྱད་པ་ ཡང་དག་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོགསྐ་སྐུག་བང་རུབ་མངོན་ཅེཊས་ཨས་རྒྱས།པ་དན་ ། སམས་ཅན་གངདགྲ་གཅོད་པྱ་མི་དགའ་བའི་ལསྣ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཏང་པ་སོག་ཆགསྐར་ 


;༅ ༤༤` ` ༤༽ ༤༨ 2 > ྲ་ 
་ུ །སྔམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་མས་ཀང་སམས་པར་འགྱུརའོ་། : །སྣོཾག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ལས་ཀྱ་སྨྲེབེ་པ་ཐམས་ཏ་དཀྱང་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ་། །གང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཡིདལྲ་བད་པ་དང་མི་འབུལ་བར་འགྱུར་རོ་། །འདོད་ 


( 


| ཁེ ངབ ིེཤ་ཾ སི ཧྲ ཟླ 
ཟེལབསྱ་རྔ་སོགགཅད་གསས། མགིངན་མངབ་དང་།ཆུ་དདུ་དཔམཆོནདང་། མ་བ་ད་སཆོགསྱ་ཅིསའཆི་བརྦ་གརད་པ་ད་དག་གིས་ཁདགགི་ཚི་ཐོསནས་། འཛིནཔ་རངམཆད་པས་ཡསྦི་གལ་པ་ད་ཡང་ཡོངས་དྱ་བང 

ཏྲ ཚིང་བརྱ་གུརཅིག་།ན་ རོ རུ་བྲ་དུས་མ་ལིནབརཏཌི་བའིས་བུད་པར་མྱ་བུརུད་ཅགེ་ཅེས་བཏབབོ། །འི་སནོ་ལམ་ཆེན་པོ་གཉིས་པ་ནི་གང་གི་ཆ་བདག་མ་འས་པའི་མུས་་། བུ་རྭ་སུང་བ་ཡང་པག་པར་ 
ཚྫོགས་བའྲི་བང་ཆུ་བམ་ངན་པརྨ་ཐོགས་པར་སུངས་རྒྱས་པ་དེན་ ། སམས་ཅན་གང་དག་སྡིག་པྱ་སིུ་དགྲའབ་སྣ་ཚོགས་བས་ཏ་ ། ་གཞན་གིཛུས་ལའོགས་པས་དབུལ་བརྲ་ཁམེ་ངྱུགས་ཏ་ ། སྦན་མོ་དབ་བཀེས་པ་དང་།སོམ་པས་ 
| ལུས་ཡོབས་ནུཅུངས་ཤིངསུག་བསྔལ་ཨོང་བ་དེ་དགུ་གྱོ་མོང་ཐོས་ཞས་བ ཅུས ཟླམཛྱད་པ་ །ཏེདག་ངདྫོ་གས། པའ་བརྱུཌ་བཡིངོན་པར་ ཐོགས་པར་སངས་རྒྱ སྭ་ཀྱ་བརྩང་། རུ་་བམསུ་ཅང་བུང་བླར་ 
རྒྱེ །༼མ་ཚང་བྱཧདུ་པར་ཐོབ་བརྩ་གུར་གེཅས་བཏབ་བོ་། ཡའ _ ༼དའསྙེནོ་ལམ་ཆན་པ་གསུམ་པ་ནི་གུང་གི་ཆ་བདག་མ་འོངས་པའི་རུས་ན་ ༈ _ . ཧཱན་མུང་པ་ཡང་དག་པར་ཚཱགས་པའྲི་བང་ཆུ་བ་མངོན་པར་ཛགས་ 
པར་སངྱ་རས་པ་དོན་ ། ཅམས་ཅན་གང་དག་གནོད་སམས་དང་ལྔན་པ་ད་དགྱ་གིས་བདག་གྱི་མིང་ཐོས་ནས་ ། ཟླ་ནུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་རུབ་མངན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརདུ་ཕན་ཚུན་ཕམ ལུར་བཾས། 
བ་ལ་གནས་བརྩ་བུརཿགཅས་བཏབ་པོ་། །དའྱིསནོ་ལམཆན་པོ་བཞི་བེན་གང་གི་ཚ་ ། བདག་མ་འོངས་པའིངུསྭ་བུ་ནྷ་པད་པ་ཡང་དགུ་པརྡངོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྫངགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དན་། སེམས་ཅན་བངདག་ 


 འདོད་ཆགས་དངཞ་སྣང་དངརྟིམུ་ག་གིས་སྒྲེབས་ཏེ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པར་གྱུར་ནས་ད་དག་སུགེ་པ་ཀུན་ཏུ་སཱུད་དེ་ ད་བཞན་གཤེགས་པའི་བླསབ་པ་འདལ་བས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལུང་བྲས་ཁང་སམས་ཅན་དྭམལ་ བརའགོ་བ་ 





༦ །འགུར་བ་དདག་གི་མཐུས་ །དག་གིརང་ོ་ནས་བུནཔདབ་ཨངདག་པར་ཚོགས་པའ་བྱརུབ་མངན་པརྫོགས་པར་སསྦ་རས་ཀྱི་བརུལས་ཀྱི་སབེ་པ་ཐམས༔ད་ཡོངསསྲུ་བང་བར་གླུརཅིག་ ་བའིཉརམོངས་པ་ཐམས་ ¡ཱ 
ཟེ \ ་ ཚུགི་བམེས་ཨདདུག་པར་འཛིནདཅིང་། ལུས་དང་ངག་དང་ཡདེ་སྡུམ་པ་ལ་གནས་པར་གྱུརཿགེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིདེ་ལ་པད་པ་དངྲ་མི་འབལ་བླདཅུས་བཏང་སྣ་ ། འཇམ་དཔལ་བཅམ་ལཱན་འས་ད་ 
༧ གཞི་བཤགས་བཀྲག་དཅོམཔ་ཡང་དག་བརྡ་གསཔའིསབསརས༽སངས་རསྱ་ཀིོིས་བཞ་་ིན་པ པའི་ས གས་གནས་པ་། ཙན་དན་སྲུལ་གི་སང་པོའདེ་དབལུན་པ་ ། དང་ཀི་ལཱ་ལཱ་མཉམ་པ་ཡངས་པ་ཐབ་བུ་ 
, རརར ཡེ ༢ ¬ ༤ = ར ༤ ` :-- ༣ ུ ༤ = 
_  ༼བཨ་་མལ་གཏུའི་པ་འདི་ཤེལན་ས་མངས་པན་ཐས་པ་། ལཱའིནན་བུ་བྱངན་འྲང་དང་། རནཔ་ཆ་སམས་པ་དང།ལུའི་ནིབུརིན་པོ་ཆའི་ ཧྲིསྐོ་རུས་ཡོས་སུ་གང་བྲས་ཡཁ་སུ་མངེས་པརའས་པ་། དད་གིལཱའི་ 
ཡལ་ཁ ི་བམིག་མ་འིས་སུ་ེ་འ ཉི བཞེད་པ གུག་བནལ་དངདྲ་བདདད་མད་ཀི་དོ་ སེ་རྗ་མདལ་ །ཤྦནབསེམས་ད འཔར་ལྷནམས་ཀི་ལཔམློག་པ། 
ེ 25 -2., ཡིལི་སྐན་དདག་ སུ ལོ མིརོརརིརིལ་འཿ ར༽ག རེ ྲ ༽ སྲ ས་རི 
,  ཏཉ། ཤུ་དབུངས་མ་བླས་ པར་སྒྲ་འབྱུང་བའ་ ལེ་སྙན་ དབ། ་ལས་དངོས་པ་འ་ང། དྱ་ཀ་སཱ་དང་ ། ཐག་པ་ཆེནཔའརེམ་གེ་སྨུ་འབྲུཿ།། སྒྲ་ད་འོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སཔས་རྱུས་ཀི ་བུང་ཆུབ་ལས་ཐིརྩ་སཾ་ 
ཌྷ = , ༤2 ༠ - ༤༨ པ 5 འོོ ངོ =; ༦ པེ 
£ འོ །འཇམ་དབལ་བཅོམ་ལྡན་འད་དའི་སོན་གོནེན་ལམ་ གྲ བས་མཁས་པས་སབས་རསྭ་ཀི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་དྭལ་བུའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གསར་བཟངས་དྲི་མུད་ ཧི 
རནེཆན་སྭང་ ཱུ ཉྩ་དཔ་ཤང་དབ་བ་ོབོས་པ་ལི་རོལ་་བར་རོམ་པ་ ཡོས་པའལ་ས་ར་པ་འོལ་རའ་ར་ལ་ལ་བ་པས་ ལིའི ༨ ༣ 
༩༢ ་ཏུལ་ཞུགས་གུབ་པདས་། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག། པར་ོགས་པའི་ཤྲདཆུབ་མངོན་པར་པོགས བར་སས་རུསྭ་སོན་ག་སྙེན་ལམྱ་བྱི་སེབས་ཀས་ 'བང་ཆུབྱ་ཀ ཤེྡེ་དུདུཞུགས་ཏ་ ཀ སམས་ཉན་འདོདཅགས་པང ༥ 
@ ་ ] བཱ རུ ༥ 
ཏཾ ༣ ༣. ༡ ༨༨ 


ཌྷུ 


° །ཞསཱང་དངྟརྟཾ་མུག་གིས་སྒྲེབས་པ་རྣམས་བ 
 མས་ཏན་ད་དགོ་གོ་དེནོ་དང་ ། ས་བྱས་རས་ཀ་བངཆུ་ 


རེིཾ་ཾི་ ཧོ ཧིམྨག་ག་།།ཨ་མ་ལེ་། བིམ་ལ་། མང་ག་ རེ 
དྲ་མོ་་ནོ་།་མོོ་ཀནི་། མུག་ག་། ཧིམ ཏི་ཏི གོ་ཏ་ག་བིངེ་བུད་ད་ ཐུ བཱ་ཤ་ཏཾ། ནམ་ས་བ་ཏཐ་ག་ཏནན་སྭ་བ། 


༅ 
` ༥ ཏི 


= སཱ . ཏྲུ ཟི ལེ ལལ་ རི ཟླ བེ་བས་ནས་ 

༡ ས་ཤྭདཾསཱ་ཚོ གས་གས་གཟིར་བ་འཆོ་བ་ངང་། དྲག་དང་དགོན་པས་གནོད་པ་ རྒག ཆི བབབག་བའི་སིཿ་ས་ཅན་དཅ་་བར་གཞོལ སས་ལ རོའ ་ 

ངོ ཅཆུ་བ་ལ་དགོད་པ་དང་། ༤ བ་་ཡསཏུད་ློང་སུང། ༨ བའི །གཟུངས་གགཞྤ་པད་དུག བྱཅུ་ཨ ད། སྲི ༥༣ 
་ལ་། ཧིརྡ་ངག་ཐ་ནད་ན་ག་ཇ ། སར་བས་རྡ་ཚི་ ། པར་མྲ་ར་ས་རཱ་ནི་། རྱ ས་ ཅི དང་ཏང་བྲུང་ཏ་། བ་རུ སཔ 
ཛ་ 8; ཧི །།བཅོ མ་ལཱརའསྦ་ཀིསྭ་གསུངས་པ་ན་། བང་ཆུབ་སེམས ངུས་པ་ 

་པ་ར་ཛ་ཏ་། ས་རཏོཨ་པཏ་ ཉུ 5 ་ < ཅར 
བྲ་གྭ་པཏེ་།སྲ་བས་ཐཔ།པར་ཇིཏི འཇིག་ཏྲ་ཡོ་ བསཿ ས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བ་བ་གསལད་ཏ། །བཅོམ་ལ་ སས ཐང་སྐུས་དྨ། 
བུའམ་། དགའ་བསྟནནམ་ ། དགའ་བསུནམ་ཡར་ 


_ བཆས་ཉད་དང་། བྱ་ར་ཧིན་དང་།ཚངས་པ་དང་། འཛི 1 ་ལམ་ རཀ བཁྱ་༥ 

གཟུངས་སུགས་ ྙ་ུ་ག་དག་གསལས་སེསསེགས་སོ།། །བཉོམ་ལྡན་འདསྲ་ཙིས་བཀའ་སྩལད་པ་ | གོགས་པ་དག་རགེས་ཀི་བུ་འམ་ཁིགསྤ་ཀྱི་བུ་མ་ལམ་། རྒལ ཡཿ བཿ མང་། 

7 འི ༤༨༤ ང་སམང་དྷར་། ལུ ེ ེ་ར་ ང་་༥ 

ཊོ ནིོབ་གཏུའ་བ་གངུས་ཡང་འཇ། ། གཟུཕ༥9ྱཆོག་འད་དག་ག: ི་ ༨ ཨས ཨཾ ལལ ཅྒ་རཱ་མངལ་ 

ཿ ཿ ༣༢༨༤ ཏེ , ་༢།༤་་རང།༽་ །་པའ་ འབ °༨༤་འ།༅་ཿ རཾ ིེ །ད། ༥འསྣ་ར་གས་པ་དང་ པ་དང 
ད་པ་དང་།ར་ཏོག་དང་གླངག་པ་དང་། སོས་དངམར་མྭ་ནམས་་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། ཅྩང་མར་བས་ཏ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརསང་དཔ་ལཱན་པང་བས་ན་ ། སིས སདཔ ཤུ སོག ] ས་བླ ཙཿ 


ཡངས་སྭ་ 


༡༡༦༤ 


ཅུས་ཏྭ། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་པད་པ་དང་། དང་པར་བེད་པ་དང་། ཉིནེ་ལན་གསུམ་མཆན་ལན་གསུམ་ 








ཤ ུ ཀང་ར་འརརོ་།།འདནས་ིའབུསནས་འཇིག་ཏན་ྱི་ཁམས་དེྩས་བར་འགུར་ཏ། - པད་མའི་སཱང་པའ་སེང་བའེ་ྲི་ལ་ཇུས་ཏྱས་བར་བྱགར་ནང་ཐམས་ཅད་ཞི་བརའགྱུར་། ཁྔརི་བ་དང་།་ ངག་དང་དགོན་པའྲི་དོན་འམས་ཅད ༨ 
ཀ་ལོ ི་ོ བམ་སསམ ཐོ འཕ གཡོ ང་ཁ 
རླ པ གཔ བསོ་འབྲོས།པའིས་ུ་སརུརནྱསན་འངོག་དམ་ནམ་པ་པ་བཞུ་གབ འཚོ་ཞིངེ་བཞེས་ལྟ་ངོས་ཀྱང་ ནད་པ་ཡོངོ་དལ་ 
7 ཊུ | ས་ཨ ༠ འྟོ།ཏམཆོག་དབའ་བྱིའའི་སེབ་རུས་ི་ཞངལགའཐིས ལ་ལཱང་མཉམ་པ་ 1 འཡབས་པ་། མཾ ཏུ དུ 
 ; ' 'དངོས་པ་ནད་པས་གཞི་མད་པ 2 { ; ད་མ < ཡར རོབ ་ པ་། མ་པ 

| ཅི བོལ ཟོ ༢༢ - $ ལཱའིནིང་བ་དང་བུ་རིན་ལའི་ཤིཔེ་ལཱོན་པས་མ (ཇུས་བར་ངས་པ་། ལཱའི་འྲམ་བླུམོུ་གསར་གི་ཚོངེསེས་ནུས་ཡོང་ 

པ། རནོཔོརྟ་བདུནཙི་ཤིང་ལོན་པ་དང་། མ་ཏོག་དང་འབས་བུ་དང་ལྔན་པ་ ། ལྟའིརེལ་མོ་ཁིསྨྲ་དང་། སིལ་སཱན་ཀྱི་སྒྲ་དང་སཱན་པའོ་ ། འཇྲམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ¬ ར་ིརིི་་ 
དཔ་གྲ་དདྱ་ཀི་་ངསྱ་ཧཱསྭ་ཀ་ཞོང་འཇིག་ཏན་སིཁམས་བད་བ། རལ ཨ་ ཡ།དུད་པ༽་ །འཇམ་དལ བཞིན་གཤེགས་ པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརགས་པའི་སངས་རས་འོད་ དྷ 
་བྱ་རསྤྱ་ཀི་ཞོའ་གོ་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ནངཔ་འའོ། ིོ་་ ༡ ་འྱུཅོས ཡརདག་འཛོུས བ་ས མགར་ས ག་ཆོས་བ ཀི ་ 

༥ རྱ ༨ ཧཿ *! ༩།!།༩'ང་དྲ།་ང། + 25:52 ཨའི ཅབ གས ༤ ུ + 
༈ འི 'ལཱན་འནས་' །བཞིན་གཤེགས་པ དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརཛོགས་པ་འྱི་སེངས་རས་མྱ་ངན་མངམཆོག་དཔལ་ི་སེན་ བང་རུབ་སེམས་པཔའི་ ངད་པ་སུད་ འི 





` \ 
\༽ 
›༽ 


¬ 
རེ 





་ 


པོགས་པའྲི་པང་ཆུབ་མངོན་པརྫངོགས་པརསངས་རྒྱས་པ ོ 
ཟེ = < < ༤༨ 5 ངེ 5 
་ འདག་ལིག་བྱ་འི་དགའ་བའིབས་ཏིཿ། གཞན་སྡོངས་བོ་ ས་པས་དབུལ་པོ་དམན་པའི་ཌོམེ་ཅྩུ་སས་ནས་། གས་དང་ཟས་དང་། བཏུངབ་ངང་། མ ཝི 


ལ་ཆ་དང་ཚྱསྷབྨ༔འོཇོཾཨུསྐང། གང་བ་དཔ་མཇ་པཔའྲེཕགསྲ་ ཤེའོ 


རྐ 


༥༠༠! ཌོམསནམསཝྐརནན་མི་འདོགས་པ་། གང་བ་དངཚ་བཞིསུག་བསལ་མོངབ་བཀྲེས་པ་དཔྷ་སོམ་བུས་གཟིརཉིངེ ། མདོག་ངན་པ་ད་དག་གིས་བདག་གྲམོང་ཐོས་ནས་བླུངད་བས་ | བཱནསུངབ་ཡབདགུ་བརེངགས་དྲི་ 

ཀག ལ་དགོས བསལ་གྱི ུཔ་འྱསག།ཅས་བ་པ། 
དྲ  ོཊ་ཡམ་ཆནཔོབཞི་བེནོ་ནེ་མས་ཉན་གང་དག་གནོད་སྨེ་དང་། ནནོ་པོ་དང་། འབུང་པ་དང་ཤ་བླ་ནམས་ཀྱིས ་བཙས་ཤིངམདངས་འཕགས་ཏེ་། ནདཀྱི་སུུག་བསུལ་སྣུ་མོགས་རྱང་བད་དག་ གས་། ་བངག་ གྷི་བིང་འོས་ནས་ བདག་ 

# ༼ཀ༡་དང་འབ་མརྦ་ས་བཞའབ་མའོ པར་བས་བརས་བསི་ད་ དོད ན་པ་རབ་འ ་ཞ་མཐུམབྲོག་པཐམ་རམབྱཞི་རྱ་ཆུང་ 

ཅཅ ཡཁལ་ ་འ་་ ན་ཙསུག་བསུལ་སཆ གསྭ་ཡོས་སུ་ཐརད་པརྱ་གུརཅགཅེས་བཏབ་བ་། །འཇམ་དཔལ་བ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེས་སྙུན་ལམ་ཆནཔ་བཞི་པད་དག་བཏབ་པོ་། ། 
¡ ཛམ་དཔལ་གང་དག་གིས་བཅོམ་ལན་འགསད་བཞིན་གཤགཞ་པ་དག་གཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་བོགས་བའི་སངས་རུསྦ་མ་ངནྱ་པད་མཆོག་དཔལ་པའི་མཆན་ཐོས་ཏ་། ཉིན་ལྡན་གསུམ་མཆན་འར་གྲུས་དུ་བྗངང་པ་དང་། 
¡།མཧཱཿན་ཐམཅུན་ལུ་ཧམས་ངས་གྲནན་པར་ཧོཾཏ་། དེ་བཞིན་ག གས་པད་ལ་མདུད་དྷུག་གུལས་ཀྱ་སློབེ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་8ྱང་བར་འགྱུར་ ། མྱ་ངན་དང་སུག་བསུལ་དང་ཡིང༣ བད་བ་པང་། འྭ་ཐུག་པ་ 
/དཨ་བུན་ས་ཙད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་རྱུམང །རྟགཏུ་ནཧཨྱ་པར་འགྱུར་། ཨུན་རིངེདུ་ཞ་ཞབིནད་ཐམས་ཤད་ལས་ཡོབས་སྐུ་བརད་པརའླ་བརའོ་། །བངྱ་རབ་ཀི་མཐའརྨ་འུག་གི་བརདུ་ལེག་པར པང་བརཞགོ་ངངམི་ 

7 རཾ ༦ 


ཟིས ཚའ བ་ ༢༣༣༤ ༥༣་ཆའའཆ འའའ འགལ་བ 


་ 





༤ དཔད་བདང་། བ་གན་ཤལ་ལསྭ་གུབ་པ་། ས་གི་ལཱའིརོནི་བོར་འི་ཤོངེ་ལཱན་པ་མཛེས་པདྲ་བས་པ་ལ་གྱས་ྒྱཚིིསགལ་ལའི་གི་་འཡཁོུསཁིས་རདོ་བ་འི་ ནིངལྔོོ་པ་ལ་ཡང་དོལ་ 
གལས་། ལ་དེངྱསིལཝིད ཏོག་དང ཀིས་མཛེས་པ་རངས་པ་ ། རན་པོ་ི་་བདུན་ཐོས་ཆུས་འཁོས་སུ་ པ 





- 








ག།། ;# 


རར ཱ ཀག འའ འོ རེ 

“ཅོོ ༡ བབ རོཀ ཐང ་ ན་དང ལོལ་ྲོ་མས་ལས་ཐེག་བཅེནན་བ་ྲའི བློ་སད་འབུངབ་། ས་མགུ་ཅན་གང་དག་ 

འུ འ་དག་འདོདྲ་རགས་དང་ཞ་སྡང་དང་། རྟིམུག་དང་བུལ་བར་འགྱུར་བ་ ། ཤངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱི་བཱརང་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་པའཛིནེད་ཐོབ་པར་འྱགུམ་ངོ། །འཇིག་ཏྟནྱ་ཧི་ཁམས་ད་ན་ངནསང་ྱི་སུག་བསུལ་ 
 ་བ་ི་བོ་ལ་ཆདབོ། ་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་དེསྔན་གི་ཁངརུབ་སམས་དཔའི་སེད་པ་སྩོད་པན་། སཱོན་ལམ་ཆན་པོ་བཞི་བཏབ་བོ་། ཞི ནོན འཅཆན་པ་བབ་བི གང་གྲིཿ བདག་མ་འོངས 
རློབ : མེ ་" སུམས་ཅན་གང་དག་ལེག་པར་ལཱ་བཅན་ཧྱི།ཁྲིམ་ ཅྱུསས་པ་། སངས་རྒྱས་དངྱ་ཆས་དཔ་དགའ་འདུན་ལ་སེམས་༢ 

ཤཱུ མཧུད་པྲཡས་མྭདཱ་སང་བརྡ་གུརཔཱ དཾ་གིས་། བདག་གྱི་མང་ཐོས་ནས་བདག་གྲི་མ ས་ལསྱ་ཀྱི་སྭོངེ་པ་འིད་ ད་པར་ུར་ནས་ ར འི 
5 ༠༨ 5; ོ ་ ཀྱ་སྨབེ་པ་འིད་ ཟྲད་པརྱ་གུར་ནས་། བངྡ་རུབྱ་ཀ་མཐར་ཐག་གེ་བརད་ཡང་ 

ཤག་པ་བཅན་ུ་གུ་གེ་། དདས་སས་དང་ཆོས་དང་དགའ་འདུནལ་དོ་བྒམ་དཔ་དངལུནཔརྦ་ྒརཅིག་། ུ་འེམས་འ པ་བ ལོག ཀྲ ལེ རི 
ཟོག ལྭ གའ ལྗིར ༤ རར རེ ༅ཧུ། ད་ལྱ་སྙུད་ དདཿརྩཱ་ས་ལཱག་པཱའ་གྱུམ་ཅག་ ས་བཏབ་པ་། །དའ་ཧཱར་ཡམ་ 
ྷཨྱོ་གྲག་པ་། དགའ་འདུནབྱི་སུརི་གག་པ་། ` 2 བླི ཉད །བརས་སྐུརསཔ་དན་། སུམས་ཅན་གབདག་སསྦ་རྒསྱ་ཀྱི་མི་གག་པ་། ཆོས་ཀྱི 

( བག་པ་། ཡུལ་ཐྲང་ཁོབ་དག་དུཧས་་ ། ཕི་དགའ་བབ་ཤས་གཉན་གྱིརྱུསསྙིག་པའི་ལས་ཏྱང་པ་དདག་དནས:ཤི་འཕོས་ནག་ པཱ སིནྙ་དུ་ཞི་དུའིིནཱཾ་པཊ་ཡས་ ། 


པཔ 


ས=་ ',¿, 





དངྱར་མཉོློས་ཁྱབུང་བརླ་གུརད་ཅག་ ། ད་དག་གིས་རོཊ བཾ ྭ 

།རྲིནོ་ལམ་ཆམ་པོ་གསུམ་པ་མ་གང་གི་ཚ་ ། བདག་མ་འོངས་པའྱིངས་རྭ་བཱ་ ཡི ཨང 
ཁགསོས་སྙན་ངང་བལ་ཞྲིད་ལཱན་པའི་དབང་གིས་སྲུག་བསུལ་ 

ངས་སུ་སུང་པ་དང་། ལོངསུ་ཙད་ནམས་བསམས་མ་ཐག་དུ་འྱང་ 


བེ རྨ 
༣. ¬ - ་ ར་ རླ ཚེ ལི་ 
ཆོསྤྱ་ཀྱི་ཐ་ད་འོས ཅས་སྙོན་གྱི་ལས་ཟང་བརླ་གུར་ཏ ། བང་ཆུད་ 


༠ < 7 རེ 
དག་ལ་བདག་གྱི་མཐུས་བདག་གྱ་རངྡོ་ར་ལམ་ཧུ་དག་ཅང་། ཆོས་རྱཾ་ཱནེ་དང་རྒྱ་མཉོ 

བ་དེ་དང བྔརོ་འབལ་བརྡ་པེང་པརྦ་གུན་ཨགཅེས་བཏབ་པོ། | 
འེན་སམས་ཅན་གང་དག་གསོ་དངྱ་རུན་དང་ ། སོས་དང་འཕྲཾང་བ་ངང་། རྱུག་པ་དང་། མལ་ཆངང་། ན་བ 
¬ དངའཕང་བ་དང་། ཅུག་པ་དང་ ། མལ་ཆདད།ན་བའི་གསུས་སྣུན་དང་། པ། ཡོ ྲ 
\ ༤༨ ༦ མ་ཆན་པ་བཞེ་པ་ན་གང་གྲ་ཅ །བདག་མ་འོངས་པའ་དུས་ནྭ་བར་ 
\ འགྱེའ་པཱར་གྱུམཿེ།། གཅིག་ལཅག་ 

ངང་ངཿ 


ངེ ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་ ུ ་འགྱུང་ ཡི 
རྫོགས་ མངོན་པརྡ་རྲོགས་པར་སཔས་རས་པ་ ་ 
] རྒྱན་དང་སོུས་ˆ- ང་བ འེ 
.སུ་ཡཛརིཡངྒ་སཾ་ཝཱན་པྭ་པང་པརྱ་གུརཅོགཅེས་བཏབ་བོ། །ད་ཧཱན་ལ 
ཁོ སམས་ཅནད་དག་སུན་ཙོ་ལེས་གྱི་ནམ་པཔྱཧཧན་པས་ཕན་རུན་འཐབམ་དང་ ། འཐབ་པ་རང་།ཅོཿ ང་པ་དང་ ཐ་ 
༤༤༢ ར རཾ ཟླ ༤ . རྒ ྷ 
ནཱ་པ་་ན་ ། གང་དག་གིས་དའ་བདག་གིསྣ་མོང་ཐས་ཤང་ཡང་ལ་གནས་པ་དངག ་བདག་གྲ་མའས་ཡམདྱ་ཀས་བྲ་ངང་པ་། མདའ་ 
སེག་ག་དེབངཔ་ཡངའགས་པར་མ་གྱུར་ཅོགེ་ ༽ བངྡ་རུབྱ་ཀྱི་མཐར་ཝུག་ 


= ཆེ ༢༤ 
དག་བདྭག་གམྱབསྐ་གས་དང་། རྒྱན་ 
[` 






; པརྱ་གུརཉགེ་ ། བངཆུབྱ་ཀྱི་མཐར་ཐུང 


26 རུཾ 
ལུངཔདུགའོར་ོགས་བའིབངྱ་བཟངོནཔརྡ་ངོོ། མས་ས ། སེམས་ཅན 
གནད་བརྲ་དད་བ་དང་། བསད་པར་བོ་བཞ་ཕོང་། ཆུལ་བ་དངམོན་དང་མདའ་དང་། རགག་པ་དག་གས་བསུཊ 


ཕེ ་པར་པད་པ་དང་ ཁེ རི | ཐྲི ་ 
| ལྷ ཨོགས་ ཁར་ཧུ་ག་། ཙར་ཤོགས་པར་སྱུམཅག་། དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ ང་མས པ་ལ་གནས་ པར་གྱུམཅག་ ། སུའ་ 
¡ རྐ ༥ ཧོ 567 ལར ཌི ཅྱཿ འོ | ཤཿ ཡོག ཱུ 


རལ 


=. རི རན 4 








)༦༠། །གི་བདད་རབའཔ་གྲིངས་དཔལོངས་སྤོད་དང་། དབང་ཕྱུག་དག་གིས་ཆོག་ཤེས་པར་གྱུརུཅྱགཅེས་བཏུབ་པ་། །འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡངགས་པའི་སངསྐྱརས་ཆོས་སྨ་བྱ 
བ རྱམཧཱའོདས་དསོན་གི་ུངྱརབ་མས་དཔའ་སེད་བསྩོད་པན་ ། སཱོན་ལམཆན་པོ་བཞི་པོདེ་དག་བཏབ་པོ་། །འཇམ་དཔའ་གྲུང་ལ་ཁ་ཞིག་བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརགས་པའི་སད་ 
263; < ཞན་ སཱཾག་ཡ་ 


༨ འར ཀྭ ༤༣ ༤ ༩༣༣ ོ 
ཝ རྒྱས་རྗས་སྒྲགསརྒྱ་མཚོའིཐབས་ཏའི་མཚན་ཐོས་པ་དང་། འཛནང་པ་དང་ ། དད་པུར་ཧྲད་པ་དུང ། རགྱཏུ་གུས་པར་མཆོད་པར་པད་པ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སླུ་བང་ནས་ ། སསསྦ་རུས་ཀྱི་ཁང་ནུབ་ལས་ཛིརྟ་མི་ལཱག་པརའགུར་ ངོ 


$ ཚོ་བས་ཐནས་ཉད་དུཚ་དབས་དུན་པར་འགྱུར་ ། ནམ་དུ་ཡང་བང་ནུབྱི་ ` སྟམས་དྲ་ཤི་དལ་བརའགུར་ ། སྒྱ་བ་ཐམས་ཅད་དུད་བཞིན་བ ཤེགས་པ་རྭ་གྲ་བྱཉཏྐམ་ཐ་མང་ངས་པརཙ་གས་ཕོགང་འཕུང་པར་ 

༧ འགྱུར་། རགཏུ་ན་ཡིདཊེཚ་རིཇིབཔ་འགྱུར་ ། འདེནས་ཤིའཕོས་ནས་ ༈ འཇིག་ཏན་རི་ཁམས་ཐམས་ཅདང་ ། གཞན་ཡང་ལེག་པརའུ་ ང་བར་འག་བར་མུའྦབུར་ ། གང་དང་གངངྷུསས་པར་བསམས་མ་ 
ཐགཏུ་གོས་དང་། རྒྱན་དང་སོས་དང་། འཕེང་བདང་། མལ་མདང་།ན་བའི་གསོས་སྙན་དང་།ཉོ་བད་དང་། ལེངས་སྭཱད་དང་། དབང་ཡུག་དང་ལཱན་པར་འགུར་རོ་། །འཇཔ་དཔལ་བཅོམ་ཁལཱན་འདས་།ར་བའེམ་གཤེགས་པ་ངག་ ༢ 
མསོམ་པ་ས། དདག་པརྡ་འོགས་པའི་ནྲ་སུས་ཏོས་སྲགསྐ་ཧམཆོའདབངས་དའི་མནནཝཿིནེད་བེ་དང་། ཉན་པ་ན་དི་ལར་ཡོན་ཡི་ཏན་མངཔ་དང་ལྔནནོ། །འཇམ་དཔལ་ཤུར་ཡོགས་ལེགསན་སངས་རས་ཆོས་རྒྱམཆོ་མཆོག་ 

ལནམ་པརལལ་པས་མངོནབརྡམ།ཉནད་བཞེས་ཏ་བ་དཞུགས་ཏེ། འཚངི་བཞས་པའིེསྭ་ཀབསོན་པ་ཡྫད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དགོན་བངཆུབ་སམས་བཔའི་སུན་པ་དོན་པར་། ཧཱུན་ལམཆེན་ 


ཡེ ཡི ་ར ཅོ ཡ་ 
ཌ སུ“༦༥༅“9@ི$༢༥“༥༢:༥26༥༠༥༩༠༅༥༽>)༥༠༣)༥༥༥༥༥༽ ༡གཀཞེ༡ཕི༩༨༥༥༨༽ྟསྟི༠༥ི༄༡༤༥༤༠༥༥༠༥༥༥༨༦༡༩༥༠༦༠༢༣ ༧༠༠༦ ༡༥༨ ༥༦༨ ིུ་ 





ྨ 


:; 


“` "ི" | 1 ,) 53 


༢ཤོཌ་བཏབ་པོ༼ བཤི་གང་ཉན་པའྱསནད་ལམ་ཆན་པོ་དཔ་པནབྲེ་བུ་མའོངས་པའ་དེས་ན་། བུནྭ་པང་པ་ཨང་དག་མརཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྡཛགས་པར་སཔས་རྱས་པ་དའི་ཚ་། བདག་བངྡརུ་བ་འོབ་བ་ན་སེམས་ཅན་བང་ 

ླུ་དག་ཞིང་ལས་དང་། ས་བོན་འདབས་པ་དང་། ཆོང་ཤེད་པ་དང་། ཐབ་མྱོ་སོདེ་པཱ་དངལ་སྭཱ་བ་སཱུག་པའ་ལས་པད་པ་ད་དགྲ་འམས་ཅདྱ་ཀིས་བདག་གྲྭ་མོངེ་ཐོས་ནས་ ། བདག་གའུས་བསམས་མ་འགྲ་དའཆགས་ཆས་༣ས་ ༣ 

པ་ཉ  གཡསུཉ་་བོ་་པ་ཅིག་ ཏུགྱའདགའ་བའངོསེདབར་ག གཅས་བཏ་པ་། །པའིྣེ་ད་ཆཆནུཔོ་གཉིས་པཞི་གང་གཆེབདག་མཁོ་པཞ་་ བ་མུ་པ༨འ 
༢ཟ་ཁལུསཔོ་པརྡ་རོགས་པར་སངསྦྱ་ཆས་པ་དའ་ཆི ཧུ ས་སམ སཅན་གང་སུ་དགྲུ་མུ་དགའ་བ་བྱཅིལས་ཀྱི་ལམ་ཡུང་དག་པར་བང་ སྭ་ཏཱ། ཡངངག་པར་བུངས་པས་། སམས་ཅཉིངཡལ་བརའྲོ་བར་ 


སིི འ་འ བ་བཅའི་ལས་ཏེ་ལམ་དང་ལན་པརྦ་གར་གེ་ དྲ 'གང་ཡངསམས་ཅན་ངམལ་བར་འགྲོག་བར་མྲ་གུམཅིགཅས་བཏབ་ 
རཾ དག་གྱི་མངི་ཐོས་ནས་ | བདག་གཞེེཐུས་ད་ ། / བ་བཅུའ་ལསྱ་ཀྱེ་ལམ དང་ལན་ངར་ཅུ ཅག་ ། མས་ཅན་ (ཡང ༈ངམལ་བར་འ ཙུ །ཧས་ 

ོན་བམཆན་པོ་གསུམ་པགང་གྲ་ཚ་བགམ་འོསས་པའདེས་ན་ ཤུན་མེངཔ་ཡཁདུག་པརྡ་ངགས་པའིབརྩརབ་མངན་པར་ཚོགས་ པར་ས་ལྲ་སས་པ་པའིར་ ༈ བདག་བྫ་ུབ་ཡོལ་པ་༽ མར 

ཤོ ཅན་གང་སུ་དགངིསྭགེ་གཞན་གི་དབང་དུ་སོང་སྭ་ ། ཆུད་པསུ་བཅད་པ་དུང་བརྟག་པ་དང་། བ།རར་བཞུག་པ་དང་ ། གསང་པར་འོས་པ་ད་དག་གིས་བངག་གྱི་མངེོས་ན་ བདག་གའེདྲ་ཀིས་བངཆུ་བྱ་ཀྱི་མཐར་འགྲ་བར་ 
= ཆེད་མ༦ད་ཧུན་ =¬ ༤ ༦ 


- . །།ཏུ་ཨཧད་བདང་། བདག་པྲ་ར་པརྡ་བུཌཙོགེཉིས་བཏབ་བོ་། །དྲ་བྲང་ཆུ་བ་ མས་དཔའ་སུུད་པ་སུད་པའི་ར་ ། སཱོན་ལམ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་ནི་སེམས་ཅན་གང་སུ་དག་ཚྭ་ཐུང་བརའྱཅུར་བའྔསགི་པྱ་མོ་དེགའབྷ་རམ་པ་སྣཚོག་ 


ཤས་ཏེ། འཛབེརྱ་གུར་བའེ་དག་འཚེབའོ་དེས་ཀྱ་། བདག་གྱིསངྡེན་ལམ་ཏུ་དག་པརྦ་མུརདགེ་ །༈ྭ་བཏག་གྱི་མོང་འོས་ནས་བདའགྲོ་མཐོརསྱི་ཀོ་འཇིག་ཏནཧྩཱཾ་བརྦ་ཆུར་ཅོག་། བརྨརུབྱ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དྲུ་ལ་པང། 


*#འཿ „༢. ཡང རར 
= ཅང རླ ཤམ 
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༽༠༠། ིའ་བེད་གསོང་བརྱ་རྒུར་དཅོག་། སྣིག་པའི་ལས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བུང་བར་་གུརོགཉེས་བཏབ་སྟ་ ། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་པགས་བཞྲི་སྔངས་རུས་ 
ཟོ ར་ས ༽ རོ འུ འཤས་པདུ་སེན་པདོདཔན་། སོན་ལམ་ཆན་པ་བཞོ་པོ་དག་བཏབ་བོ་། །འཇམ་རཔལ་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་ཆན་པདྲ་ཧ 
4 མཚོར་ལགས་པར་གནས་ངས་ནེའིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པནོ་། འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་རིན་ངོ་ཆ་དང་ལཱན་པའི་འད་བ་ཡོད་པད་འདའོ་། །འཇམ་དཔལ་གཞུན་ཡང་རོགས་ི་བུ་ཁམ་རིགསྦ་ཀྱི་བཱམ་ག 

་ ལ་ལ་ཞིགེ་ཡང་དག་པརརོགས་པའིསངས་རས་བདུན་པོ་དེ་དགྲ ཀྱིམ ོ ཅར་ཐོས་ལ་ཐོས་ནས་ཀྱང་འཇཾནད་པ་དངྭ་བངས་ནས་ཡོད་ལྭ་༢ ད་པ་དང་། དང་པར་པེད་པ་དང་ ། མ་ཏོག་ངང་། གདུག་པ་དང་།སྱོས་ 
4 དང་འཕུང་བ་དང་། ཅུག་པ་དང་། རོལ་ཨོའ་སྨི་དང་། སེལ་སྟན་དཔ་། ཕག་རོབ་པ་དག་གིས་མཆད་པ་དང་། གྲེགས་བམ་ལ་བིས། ཏ་འཆང་བ་ངང་། ནོསྤྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ཡོ་གེརའདངེ་འཇུག་པ་ 
ངཨཱམས་བུཏྟུད་ད་གཞན་ལ་ཉན་པ་དང་ ཆོས་སྭུ་བ་ 'དག་ལ་ཡང་འཆགཆས་པ་དང་ ། ཡོ་བད་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་མཆོད་པར་དདང་པ་དསངས་རྒྱས་ཐམས་ཏདྲ་ཀི་གནྱ་ཀྱས་བླ་མབས་པར་འགུར་ཏ་། སངས་རས་ཀྱི་བུང་ 
བྱ་ཀིབརཏུ་མདོན་པརྡ་ོགས་པཔའཚདྱཧ་བརའྱུ་རའོ་། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཕོགས་ཁགས་སུ་སས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའི་ཀླུང་གི་བེ་མ་སཱད་འབས་པན་། འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཏྲ་དུང་སྭུང་བ་ཞེས་བ་བ་ཡདད་། 
 ་ཉི་ཱགས་པགབཅོམ་པ་ཡཁདག་པརྡ་ངོགས་པའིསས་རྱས་གིཔ་པ་དཔཞས་སུ་ལྷནཔ་ ། བད་པར་གྲ་ཞིགས་པ་ྗིག་ཉན་མཁནཔ་སྙསབུབུབ་བབི་ཁ་ལོ་སུརཔ་ 'བླནསུ་པང་ 


¬ & 
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རྟ ཚཾ་རྣམས་ྱི་ཧྟེནད་པ་ སངྱསརས་བཅོས་ལུན་ལག་བྲུར་འད་གིཉལས་ཞིས་བ་བ་བཞུགས་སུ། །འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤ་གི་ལླ་བྲུརའི་འོདཅས་བ་བ་ེ་དར་བངྲ་རུབ་ །མས་ངཔའ་ 
_ སྙད་པ་° ད་པ་ན་སྣོནྐད་ལམ་ཆེན”ེ ནེ པོ་འདི་བཏབ་བོ་། །བྱཅུ་གཉིས་པོ་གུང་ཁིན་། དའྭ་ཧེནད་ལུམ་ཆན་པོ་འདི་དངྱ་ནོ་གང་གི་ཚ་ ། བདག་མ་འོངས་པའི་དུས་ནུ་ ། བླུནཡྱདྲ་པ་ཡང་ངག་པར་ཚུགས་བའྲི་བང་ཆུབ་ 
རབ... གས་པར་སངས་རས་པ་དང་ཆེ་ ། བདག་གོ་ལུས་ཀོ་འེདྱོ་ཙིས་འཇིག་ཏན་བི།ཁམས་གངསྐ་མད་དཔག་ཏུ་མད་ཅོང་། དཔགྱ་ཧིསྔ་མི་ལངབ་དག་ལྷམ་མེ་ལཱནིན་ལཱ་ངངར་གུརཅང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ 
རྩས་བུཆན་པའོའིཚན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་དང་། དཔའ་བད་བཟང་ ༠ པོ་བྱས་བྱངས་ལགས་པར་བྱརད་པརྡ་གུར་ཏ ། བདག་ཅོ་འྲད་ བ་བཞིན་དུསམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀབན་འད་བརྡ་བུར་ཅགཅས་ 
བཏབ་པོ་། །དའེ་སྣོན་ལམ་ཆུན་པོ་གཉིས་པནི་གང་གཅི་བདག་མ་ འའོངས་པའཅེས་ནཱ་། བཱན་མེད་པ་ཡཛདག་པརྡ་ོགས་པ། ༤ འི་བརྡ་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སཔས་རྱས་པའེའི་མ ། 
བདག་བཅྱཆུབ་ཐོབ་པན་ལུས་ནོར་བིན་པོརེབ་ཅླུར་ཇའད་བ་ད་འད་ བར་ཕོི་ནང་ཤེནཏཱ་ཡོངས་སུ་དེག་པ་དང་། ངྷི་མྩ་པདཔ་ལ་འོད་ བ གསཁ་བ་དེང་མཁོ་ལག་ཆ་བ་ཡངས་ཤེངེ་མབ་དང་། དཔའ་ངང་བྲོབ་ 
བརྗེད་འབར་བ་དང་། ( ལགས་པར་གནས་པ་དང་། ༡མཱི་དང་ཌཱ་བས་ལྷག་པའ་འེད་ཐར་ཀྱེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པར་གྱུམ་ཅིག་] དན་སམས་ཅན་གང་དག་འཇིགཏནྱ་གི་བར་དག་ངུ་སྙེས་པ་ད་དང་། 
- གང་དག་ཡངམེི་འཇགེས་ཏྟན་འདིན་མཚན་མོཨུན་སུཊ་གིནངན་། ཤོགས་ཐ་དད་པར་འགྲོ་བ་དེ་དག་བདག་གི་འེདྩོལསེ་ཐོགས་དགའ་མགུར་འགོ་བརྡ་གུརཅིགེ་ ། ད་མསམས་ཅན་གང་དག་ལསྣ་ནམས་ཀྱང་བུད་པར 








༠༠། །རྒུངཅིགཅེས་བཏུབ་བོ། ཟ་ ། གང་གི་ཚ་བདག་མ་འོངས་པའྲདེས་ན་ །གླནམུད་པ་ཡང་དག་པརགས་པའྱི་བངྱརུབ་མངན་པར་ངོགས་པརས་སྱམས་པ་དབྲིརི །བདུག་ 

༡ བད་ཐོཕན་ བདག་གིཤུས་རབ་དངྲ་ཐབས་དཔག་ཏྱུ་ཡད་པུ་སམན་ཅན་གི་ཁམས་དཔལག་གསེེ་མི་ཡང་བ་དག་ལེངས་སུད་མི་ཟད་པ་དཔལན་པར་འྱབུ་ཉེ་། སུ་ཡ་བཅོསྭ་ཀུང་བཱལ་བ་མད་པརྡ་གུཿགཉེས་ 
2 བཏབ་བོ །དའ་སིའོ་ལམ་ུནཔོ་ལརགིཚཾ ། བདག་མ་འོསས་པའིཉུསན་བནྭ་སུན་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའི་བངྱརབམངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དའི་་ ། བདགུ་འུངརུབ་ཐོང་པ་མསམས་ཅན་བྟང་ 

¿ ཤག་ལྕས་ངན་པརཤུགས་པ་དུག་བུང་ཆུབྱ་ཏི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་ དད་འོ། །ཏུན་ཐོསྦ་ཀི་ལུམ་ཏུཞུགས་པ་དང་། རང་སངསྦྱ་རུ སྭཱ་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པད་དག་ཐམསཉ་ིཝེག་པྷ་རམཔ་ལ་ 

༢ ཅུ་པར་བོ། །འའནོ་ལམཿན་པོ་འཔ་ནོ་གང་གིཙཾ། བདུག་ མ་འོས་བའངུས་ནྲ་བན་སད་པ་ཡེང་དག་པརྡངོགས་པའྲི་བེང་ ། རུབྲ་མངོནཔརྡ་འགས་ཐུརསངསྦ་རས་པ་པའིཚ ། སྲེམས་ཅན་ 
གང་དག་བདག་གངཕཊ་པར་ ད་པལཱོད་པ་དང་། ད་བཞིན་དུ་ མས་ཅན་གཞན་དངག་ཏུ་མྱད་ཅིངེཿླག་གྲེས་ད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་བདག་གྱི་མོངེ་ཐོས་ནས་། བདག་གྲི་མཐུས་སེམ་པ་གསུམ་གས་བསུམས་ 

*  པ་དཧུལ་ཁཱམེས་ཉམས་པརཛྱུཾ་ིགོ།། མུ་ཡང་ ལ་ཁྲམེས་ལེག་པར་ཞུགས་ཏ་། ངན་ཕར་འ་ བར་མྭཱ་གུརཅགཉུས་བཏབ་པོ་། །དའི་སྭོན་ལམ་ཆན་པོ་དུག་པ་ནིགངགཅི་བདག་མ་འངས་པའིདུས་མ། 

 ཟཱནམད་པ་ཨང་དག་བརོགས་པའྲི་བདྣརུབ་མ ན་པར་ཛྫོགས་པར་སངསྦྱ་ཧས་བ་དའྡིརེ་ ། བདག་བུངྱ་དུབ་ཐབ་པཔན་སེམས་ཅན་གང་ངག་ཁུས་ངན་པ་དང་། དབང་པྒོ་མ་ཚང་བ་དང་། ཉིས པ་དང་བྲམས་པོ་པང་ 


ཟི ཟླ 
› ༣༢༣ 


7: རན; "ར་འ + ར་འ ༩ ༡༡༢༩ འར ༡༢" ཆལ ཁལ ་ 


' ཡན་ལག་རཱནན་དང་། རྒུར་པོ་དང་ཤ་བཀན་དང་། ཞབ་དུང་ལེང་བ་དང་། འོན་པ་དང་སྙོན་པརྒ་གུར་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་གང་དག་ལུས་ལ་ནངྱ་ཀིས་བཏབ་པ་ར་དག་གིས་བདབ་གྲི་མོ་བའོས་ནས་ཐམས་ཅང་དབང་པོ་རང་ཞྲིར 
ཡན་ལག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྱ་བུར་ཉོགཉས་བཏབ་པོ་། །དའྭ་སན་ལམཆན་པ་བདུན་པན་གེང་གྷི་ཚ་། བངག་མ་ཁོངས་པའེདུསན་ ། བླ་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའི་བཏུརུ་བ་མངོན་པརྫངོགས་པམས་པསྱ་རུས་ 
པའའཆ བདག་ཧུངྱརུབ་ཐོབ་པའ་ཆེ་། སམས་ཧན་གངུསུ་དགནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟོར་བ་) སྒབསུ་མྱད་པ་འགོན་མྱད་པ་འཚོག་ཚས་དང་། སུནད་ཀྱི་བདོག་པ་ དབུང་གུཤུན་སཱད་པ་ཀ ཙཿ ཛུག་བསཱའལུ་བ་གང 
དག་གྲིན་ལམ།ཏ་ི་གག་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་པད་པྱ་བངྱ་ཆུབྱ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་བརྡ་རུནདྱ་མད་ཅང་གནོད་པྲ་མང་པ་ལ་གནས་པརྦ་གུརཿགིཉེུས་བཏབ་བོ་། །དའི་སྭུང་ལམ་ཆང་པེ་བྱརསད་པེ་ནི་གང་གྷི་ར་ 
བདག་མ་འོངས་པའདུག་ནྭ་བནྱཔེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཚྲོག་པའི་བུད་ཆུབ་ མངོན་པར་ཛོགས་བར་སོངསྤྱ་རས་པ་དའང་ ། བདག་བངྱ་རུབ་ ཐོབ་པ་ནཐུད་མཧྲའབུང་མཱདྱ་ལི་ཧཱན་བྱཧངྱ་གེས་ཀུན་ནས་ཉན་མངས་པར། 
ཙུར་པ་བུད་དྱ་ཀི་དངོཊ་པོ་ལ་ཧཱོད་པ་ ། བུདྱ་མདྱ་ཙི་དངས་པྱ་སེ་གན ས་ལས་འོངས་སུ་ཐར་པར་འདོད་པ་དདག་བུང་མངྱ་ཀུ་དས་པོ་ ལས་ལོག་བརྡ་བུམཉིག་། བང་ཆུབྱ་ཀུ་མེཐར་ཐུག་གི་བདད་ 
རྒྱིས་པའེ་དབང་པོ་འབྱུང་བར་རྒྱུརཿ་གི་ | ཙསཱ་བཏབ་པོ་། །དེའྱ་སྣན་ལམཆེན་པོ་དགུ་པ་ནི་གང་གིཚ་། བདག་མ་འོངས་པའྡདེས་ནྲ་བ་ནྩ་པང་པ་ཡང་དག་པའྲི་བང་རུབ་མངོན་བརྡ་གོས་པརསསས་རྒྱས་པ་དངེ་ཆེ 
བདགྲ་བཔཆུབ་ཐོབ་ནསམན་ཅན་ཐམསཉད་བདུདྱ་ཀི་ཁགས་པ་ནམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པར་བའོ་། །ཧ་བ་ཐ་དད་པ་མི་མཛུན་པ་གཟིང་བཟིང་བྱ་མི་མཐུན་པརྨ་གུར་པ་དག་ཡང་དག་པའི་ལྭ་བ་ལ་འགོད་པ་བུའོ་ 





› ༠། མཐྱ་ཀིས་བངླརུབ་སནས་དབའི་སུད་བ་ལ་འགོད་པར་བའོ། །ཞེས་བཏབ་བོ་། འི་ཚིསན་ལམ་ཆེན་པོབཅུ་པནོ་གངབོ་ཚེ་བདག་མ་འོཔས་བའིངུས་ན་། བུན་ཨདབ་ཨང་པག་པར་ོགས་པའི་དརརབ་མངོན་པར་ 
3 རྫོགས་བར་° སོ ཚ། བདག་བཛུརུབ་ཐབ་བན་། སམས་ཅན་གང་སུ་དག་རྒྱལ་པོའ་འེངགས་པས་སྐག་པ་དང་། གང་དག་བཅིང་བ་དང་བདག་པ་དང་ ། གོརང་གཞུཊ། བདང་། བསད་བརའོས་བྱ་གུདུམས་སུན 
༡ པ་དང་གལ་བ་ལུས་དངདུག་དང་ ། སེམས་སུག་བསུལ་གྱིས་ཉེན་པ་དེ་དག་ ། ོ་མསྟ་སྲི་དུང་གན་བམསཉནསས་ཤྲུས། བ་ཅས་བཏབ་པོ། དོའི 
ླ བུ ཀ་ས ཆེད་པ་ཡང་དག་པ རྭ་ཛུགས་པའི་བངྒ་རུབ་མངོན་པ རོགས་པ ར་སངས་རྒྱས་པ་དའི་ཆེ་ ། བདགྭ་བང་རུ་བྲ་འབ་པ་ན་། སམས་ཅན་སུ་དག་བཀས་ 
པ་དདྷ་ཊམ་པའིམ་རབྱ་ཏུའབར་བ་། ཁྲ་བས་རབྭ་ཏུཆཾལ་བ་ལ་བ )ཅོན་པ་སཱིག་ པའི་ལས་པད་པ་ད་དག་བདག་གིས།ཁ་དོག་དང་དྲི་དངའོ ར་ལཱན་པའི།བྲ་ཟསྭ་ཀྱིས་ལུས་ཆིམ་པར་གས་ཏ་། ཆིས་ཆོས་ཀྱི 
རགཞྱི་་བལ་དགདན་བགོཞུསབཏབ་པ། །ད་བཞན་གཤགཔ་ེའི་ོདལམ་ཆེན་པོ་ྱས་གཉིས་པཅིགངགྲི་ཚ ། བགག་མ་ཁོས།། པའི་དས་ནྭ་བྩ་མདཔ་མདས་པར་ཅ པའ ནུས་ན 
ྫག་པའ་གབྱྱ་རས་པདའྲ་མོ ། སས་ཉནནྭནམོ་བགོ་བ ཉྱད་པ་། རལུ་འ་། དང་བ་དང་། ཚ་བ་དང་། སུང་བུ་དང་། ཤ་སྦྲང་དག་གས་ཉནེ་མཚན་དུ་སྱུག་བསྡུལ་གྱི་ཆེར་བ་མང་བ་ད་དག་ལ་བདག་ 
རུ ཉི་གོས་ཡངས་ཨུ་སུད་པྔ མཚནནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུུཁ་བསྒྱུར་བསྟོན་པར་ཏའོ་ །ཅི་ལར་འོད་པ་བཞིན་དུ་ནིན་པྒོའྱི་མན་སྣ་ཚོགས་དང་། སྤུད་པ་དང་། འཕཔབ་དང་། སཱོས་དང་འཕྲ་བྲུབ་པ་དང སླི 


ྦ ལེ རང་བླའོ་ཁྱི་ཞི ས་ཀྱོ་སིམས་ཉན་ནམསྱ་ཀ༢ །ས་ཅད་ཡོངས་སྲ་གས་པར་ =ཧགཅེས་བཏབ་སྟ་ ། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་འྲར་འ་ ཡི རེ རརར 
རི་སྭན་དང༡ ཐེག་དོབ་ལྲ་མསྦ་ཊིས་ྔམས་ཅུན་ནམས་སེམས་ཅན་ནམསྤུ་ཁི་བསམ་བཐམས་ཅད་ཡངས་སྱུ་ངུགས། ་གུར་ཉོགཅེས་བཏ ་ཡཱན་འངས་ར་བཞིན་གཡེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ 
གན ཕབས ས་གནས་བ གཉིས ད་གག་བཏ་པ། །འཇམ་དཔལདབཞ་་གསེགས་པ་གུན་ཅ་ལ་བ 
བོ ོད ག་མ ་ན་ཏནབཀོདཔ་དའི་བསུལ་པ་འམ་ཞལ་པ་ལསྭ་ལུག་པར་ཡང་ཟད་པར་ཧ་བརྡ་སིནསསོ་། །ས་ཡྱྱ་རསྤ་ཀེ་ཞིང་དད་ ཤཾནྱཱ་ཡོངས་སུ་ བག་པ 
རྡོ་བཞས་གཆྱ་མོ་སྩོ་ཡིད་ ངཿ | དྨདུ་སུག་་ཧ རེ བུདྱ་མིདྱ་ཧིི་ དེམ་པྩོ་མད་པ་། ས་ད་དཔྱཆག་པ་ངང་ ། ར་བ་དང་རྟབྲས་ དུང་སྐང་ཁང་གྲད་བ་ངང་། ་བ་གཉམ་ནྲི་བ་དུངའིརང་བཞོནེ་ཅ མ།ཀ་ 
ཿ ངི [ འཇིག་ཏན་གཁམ - ས་བད་བཅ་ན་འབ་བ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་གུ་ཁམས་ སུས ཇ་བའི་ས་ལྱ་ཧཱས་ཀི་ཞིང་གི་ཡོན་ཨ་ཏན་བཀོད་པ་ཡངའ་འདེའ 
 གིཉནྱ་མས་དན་བབྱནཁ་སམས་དབའ་གངས་ཆདདཔགྱའ་མདཔདདག་གིཞེ་ངན་ ། ངྱཆུབ་སམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གཙོ་བོ་གཉིས་ཡོད་ཅིག་གི་མངནིཌོ་མི་ལརྦརམ་པ་ སྭང་ཏེ འིར 
ག་དག་གིས །འཇམ་་དསན་པ་པ ཀུ 
[ཁམ་འགེསྱ་ཀུ་བཱུ་མོས་སངས་རསྭ་ཀོ་ོ ཅུ་བརྒཱན་ལམ་ཐོབ་ཤིག་། ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུཿ་གྱུར་པ་ལ་བཀའ་སུཡང་པ་ །འཇམ་དཔལ་སོ་སོའྱསེ་བོ་གངངག་དགའ ་ དེ་དེ 


ཆར ༣ 
2 


- པ་དགྱོ་ཤཾཿ ཡོད་ད ༢༣ བ་འ ་པརན་པ་དང་སྙིན་པའི་ རྣམ་པར་ཧཱཱཾན་པ་མྨིཿཊ །ད་དགནི་ཆགས་བོས་པའིའ ཡསད 
ིན 77༩༩ 
 ཞི་བདག་ཏོདེ་ཀད་དཱམ་ཡོངསཀུཌེཏོད་ན་ ངམ་དང་བྱམོ་ལྷ་མི་སར་བ་ལྟ་སྩོས་ཀྱབཿ་དེགས་ ། བནོ་པོ་དང་བནམོ་ ཅུ 2 བཉད་པ་བཞིན་ངུ་ཡདྱ་སུ་དགའ་དར་འབུར་བའོ། །སམ་སུ་ཅན་ད་པག་ 

7 སན་སཧནདཱ་ལཱ་བུད་དག་ནིའབོནསྭའ་དོགས་ཀྱི་འཇིགཏནདུ་ས་བ ར་འགྱུརའོ་།. ,ད་ལུ་གང་ རཿ དང་ལུས་ཡད་པྲ་ནམསྭ་ཀྷོས་ཀྱབཅི་དགས་། གཞནཾ་སུང་བ་རམས་ལ་ལྭ་སྩོས་ཀསའི་ཞིགས་། 
བ་འི ` ་ བཞིན་གཤེགས་པ་སྣན་གྱི་ལ་འུ་དུཔ ལའང དལམེ་ཆན་ཐོས་པ་ 
 ནཊ་ཡང་ཚོའོ་འྡེངིག་ཏན་དྲ་བར་འ ར་ ། ཚའབས་དཱན་པར་ ཏར་རོ། ང ་འི་འི ངེ དཱ དང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དའེ ཧཱཾ མཆུན་མ་པྒོད་ངུའྱ་གུཌ་ཞིང་དན་མ་ཐག་པཅམ་གིས་དནས་ཤི་འདྲ། ེ 
| བག བདོག་པ་ཐམསཿད་འངོས་སྐུཏོང་བར་འགྱུར་ཏ་། དྲད རས ཡང་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་དགདན་དུ་མི་མཉརབ་དངསྤོན་པ་ལ་མངན་པར་དགའ་བུ་དང་ ། སིན་པའི་བྱས་གས་བྗངད 
ཅདགོས་ འཇམ་དཔལ་གཞན་ཨངསམཉན་གང་དང་གང་དག་བཞིནེ་གཤེ། པ་དང མྱིག་དང་ཤ་དང་ཁྲག་ཀྱང་སྲུང་བརྣམས་ལ་ཇབཏུཛཱནེ་པར་འགྱུར་ན་། ནོདྱ་ཏི་ཕྲུང་པོ་གཞན་ལྟསས་ཀྱང 
ཁ; ¦ ། གས་པྷ་རམས་ཀི་བསབ་པའི་གནས་འཐྲིནང་པ་དག་ཡོདང་། འདག་ཆུལ་ཁྲིམས་ལོག་ཐརཞུགས་ཤིེལཱ་བ་ལེབ་པར་ཞུགས་པས་གང་ དྲ 


ཧཿ ོང རའ རེ རས རི གསུངས་བྲའི་སྣེ་རམསྤ་ཀི་ངོན་མཱ་ཤེས་པ་གང་དུག་མངཔུཐོས་པ་ད་དགནི་ལུག་པའི་ངྱ་ཧ་ཁ་ཅན་ངུ་འྱུར་ཏ་། 
ེས་བ་དདགརི་ིསས་པ་གིདོུས་པམོལ་་ཏུ། དེ་བཞིན་བ སབ ནོན བདུགྱ་ཁང་ལམ་ངནཔ་བཞུགས་པ་།་ མས་ཅན་གཞན་ 
ི་ོ ས་ནི་འ །ག་ ི་ག་བ་འོསམ་དཡན 
ག་གི་དོན ན་པ ག་ནི་ེས་ན་དམ བ་པ་གནད པབཞིནག ེགས་པཔརི་མཇར༢ བ་ར དཔགམས་ཤསནས་ 
ཀ་བ གང ༈ ལྱ་ཆན་འ་ ན་པ་དང དགེའི་ལས ཅན་པ དེར་མ ས་ཏ པམསམགས་པའ་ཞན་བལ་བ 
! ནས་མཆརྱཧསེ་བརཆུབསམས་འབའིསནཔ་སོན་པརའྱགརརོ། །འཇ ཀལ་་གོ་ ་ ོ་ ལོ གའ  །བྱསན་དུ་ ། བགུ 
¦ ཏའ བོུ ཏྲ་ལཾ་སོང་པག་མང་ ་བསལ་མོང་བར་འྱགུརརོ་ འོང་ཕག་དུ་མས་འངས་ནདན་ཤ་འབས་ནས་། བ་ལང་དང་དངང་ཇམ་དང་བོང་བ་ལ་བསབས་པའ་ 
གཞན་ལ་སྣུད་པའི་ཨེམས་ཅནུད་དག་ངན་སོང་གསུམ་ ཐལ ཚེ ཁྲ ཆི སཿ ྨེ་ འབ ༨༨༨ ཅེམ གལ་ཏྭ་ཕྱལ་ , 


_ ཅུད གནསྨ་ནམས་སྱུ་ས་བར་འགུར་། ལྕུག་ལུག་དང་། དྭ་གི་ལྕག་ནམས་ཀྱིས་བརྡག་པ་དང་། བཀྲེས་པ་དང་། 


ཕ 
ཙཾ 


སས ཟང 2:58 4: 6 .. 8 





8:55 རའི་བརད་པརན་ཡང་རྟག་ཏུ་རིགས་དམའ་བླ་མསྱ་ཀི་ནང་ ་ས་བར་འགར་ རང = ༤ , 

„༤༨ ༧ 2 དུ བའགར་ཞང་བ།ཞྤེར་བ་རྲབང་ང་ཁའ་།༡ ༢ » = ༽ - 

ཀཾ ཤྲ ྣྲྣ<༨ྣ ར་ས ལ་ །གང་དག་སྤོན་མྱི་གྱུར་པ་ན་། བཅམ་ལཱན་འཕས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧྙཊ་བི་ 
༧ བཅའ་བ་ལ་མངོན་པར་བཅོན་པ་དང་། ཧག་ཏཱ་དགའ་བའི་གཤས་ག་ ` སུ་བརད་པརའྱསུང་། དབང་པྣ་རོ་བརྭ་འྱསུར་། མཁས་པ་དང་ ། གསལ་བ་དང་། ་ཡོད་གཞུང་བ་དང་། འ་བ་ཡོངས་ས་ 

- ཀའི ་ རིགས དའ 

| དད དང་སུག་བྲས  ལ་བ་དང་། ཡིདྷ་མི་བད་བ་དང་། འཁུག་པྲ་ནམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་ པཔའགུརརོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་པང༽ ལད 
ཐུམ་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་།སམས་ཅན་གང་ཕན་ཚུན་འཐབ། པ་དང་། བརྩོད་པ་དང་། འྱགིད་པ་ནང༽ སྨ བས་ བརའྱགུརར། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡུངསམས་ཅན་གང་དག་ 
_ ཨུཾསྐ་དུད་ངག་དང ྱེ་སེ་མི་དགའ་བླ་རམ་པ་སྣཚོགས་མངོན་པར་འ ༢༨ ར་དི ས་འ དྲ་པཱ་ནཱཔཱ་ཧཱའཇུག་པ་དག་ཡོད་ད་། \ ` , སེམསཅན་གང་དགྱ་ནམ་པར་བརང་པའ་སེམས་སྱུ་གུར་པན་ ། 
འའོ་ལྟ་དགུག་པར་པད་ ། ཉུར་ཁོད་ནམས་ནུ་འ སཿ ཧྭུཛད་ད་། ཅགི་ལ་གཙག་ཕན་པ་མ་སན་པ་འདདཿངེརུགཏུ་ལན་ནུན་གནོད་པར་བ་བའི་ཕོར་བནཏ་། འདག་མགས་ཚལ་བྱི་ལཱ་དང་ཤོངེ་གི་ལཱ་པང་། 

| ཙི རིིཾིཾ་ / ཐུ ད་པ་དག་དགུག་པར་པད་དོ་། དུད་འགོའ་ ཀཱ ་གནས་ཊ་སོང་ འསག (ང་ཟ ༡སེག་ ཅདོར་རི་ ཀུ ༨༣) 7 ལཱ རྭ 
7 དག་པོདི་ོངེནཊ།བཅོད་པ་ཐམ་། གཟུགས་བསནས་ཏེར་རགེས་སྔགས་དག་པྱོ་སྲབས་ཙོེ་བད་དང་། ༢ བཞིའི གུགས་ཀྱ་སེག་གཅེད་ཡངེ་། གརང་ཁག་ཟུ་ཨ གིནང་ཆུནི་དང་།སིན་པོ་སྔ་དམས་མཆོང 

/ ་ེ དགབོ་སྒྲུབས་དེ་བད་དང་། རོ་ལངཧཱཀོ་སྤེར་བས་སྲོག་གི་བར་ནང་བྱ་བ་ཕང་། ལུས་རྣམ་པར་གཞེག་པམའདང་པ་ལ་གངཔག་གིས་ 






ས་ལ ༢" ང་འ ཐ;ཐ༣ཐཆཚམམ༧༧་ཁཝས་་་༡ ༡༨༢༩" +ˆ" འལ-ངབ་ལར་ =~ -..ལརྲམ། < -* རྐྱབ་པ 
\ 
ཝཱ 


༽ ལ་ཅི ཧྱུར་ྡ་ཉའི་མཚན་ཐོས་པརྦ་གུར་པ་ད་དག་ལ་ག་གིསྦ་ཀུང་བར་ཆད་བ་བརྡ་སྡིནུས་ཏུ །ད་དག་ཕུནྡ་རུནཱ་བུམས་པ་འིསེམས་བང་། ཙན་པའི་སེམམས་པང་། གཞོང་ལའི་སེམས་ ། 
༤3 བགཚ༢ཚིར་ ངབ རའོ་རར་ད་ེ་ལོ་ལམ་ རིབ བིའོ ༥ 
རོ་བ འཾ ཐང་ རརོ་། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཨངལ་ཁོར་བཞི་པེ་དགའ་སོང་དང་། དགེའླ་སོང་མ་དདག་དེང་། བཞན་ཡང ༣ རགས ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྦ་ཙ་བྱ་ཡོང་ཀང་ར་བང་ཡན་ 
ང་་ ༧་པར་གནས་༡། ལ་གཅོག་གམྲ་བུ་བ་གསུམ་ངུ་བླསབ་པའི་གནསྣ་ནམས་འཛནཔསང་། གང་དག་གོ་བསམ་པས་བངག་གི་དགེའ་བའྡི་པ་བ་འདིས་ ། ཆུབ་ལོགས་གང་ནད་བཞིན་གཤག་ 
གུ་བྱ་ང་ད་ལན་ བར་ཤོག་ཤིག་ །ཅས་སྨན་ལམ་ད་ལྷ་བུ་ཁ་ཏབ་པ་ངག་ལས་གངངག་གས་ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྙང་གོི་ཁླ་བི་ད་པའིའོདེ་པའི་མཆུན 


ཐོས་པར་བྱ་བདོད། གདང་པདམོ་ཅན་ཁ་དོག་སཆགསྤ་དམས་ཁས་ཚུས་ཀྱེས་བར་བྱགོ་ 
` བང་ལ་ ི་འི་བཇིག་ཏེནདས་བར་འགྱུར་བ་ད་དག་ནོ་དུར་སྐེ་བར་འགྱུར་ ། སོན་གེ་དགེའ་བའྩིར་བ་དག་ཟད་པར་མི་འགུར་ཞིངངན་འགོརའབོ་བརྡ་མ་ཁྱེ་བུར་ ་། །དཞས་ཤི་འེབས་ནབ་ དོག་ཏར་རྲི་ལབསིའི 
གོ སའམ ་ཡ་མ་ལ་འགོ པོ གཞན་མ ཆེན་པོར 
ཏྭཉ་བར་འྱྱོརཔོ་།་ །བམ་བོའོརགོས་ཤངེས་ལ་ཆནཔ་ལྟ་བུའི་ཌོམི་བདག་དང་། ༼མ་བདག་དང་ནོར་དང་འབུ་དཔམཛོད་དང་བངབམངཔོ་འཧཱར་བའྟིཁོམརྙུས་ འགུར་ཏཾ་། བཟུགས་ཐུན་སྤུམ་ཚོག་ ཿ 


' ཏི ག ་འཇེ་བའོདས་ཀྱིཚི བངྱརུབ་སེམས་ད ༦ པའ་བྱ་ཧདྷ་ཛཱ་འཕུལ་གེས་ལུགས་ནས་ལ་མ་ཧན་པར་འགུར་ཏ་ །ད་ 
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[༡ ཁུག་ཤུན་སུསརོགས་བདང་། གཡོག་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པད་འབའུབཅུལ་བོད་དང་། ཚན་ནེད་པོ་ཆཆད་པ་འྲགུགས་དཔལྔན་བར་འྱགུམརོ་། །བུདྱ་མང་གངངག་གས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ངའི་མཆན་ཐོས་ཤིང་བྲ་བང་ 
ཤ\, 6 ཟི ཱཾ ད །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པས་འདྲིསཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་སུད་མའི་ཚྭ་སུད་མའྲི་དུས་ན་གང་དག། མདོའདིའྲ་ང་བ་པྲ། 
ཀགོ་བདང་འཆ་ པ་དང་། གཞན་དག་ལྕ་རུཆར་ཡང་དག་པར་སྟོནད་པ་དང་། ཨི་ག་འདིབར་གསོལ་པ་དང་། གུགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏ་། མ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དཔའྲཕཔབ་དང་། ཐུག་པ་དང་། གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཆནརྣམས་ཀྱིས་ 
8 འི་གིསྱ་ཀབ་འམའགེསྱཀ་བཱ་མོད་དག་ལ་ བདག་གསེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སྙན་གི་ལྷུ་བྭ་དྲུར ༤ འདོ་ཀླིནམ་པ་སྣཱཚོགས་སུུ་བླསག་པར་བྱའི་འོ། །ཐྲ་རྩ་མེལམ་ཏུ་ཡང 
7 ¦ ན་ཚནྡན་ལམ་ཏུ་ཉི་བར་བསྒྲབ་པར་བཀྱིལེ མཚོན སཱ་ལཱ་པའྲ་ཆེསྣ་རམས་ཀུས་བཀིས་ཏ་། ཡོགསྱ་ཅ་ང་མར་གཞག་ལ་ ¡ གངན་བས་ས་འབི་གནས་ པ་ངྱ་པལ་པོ་བཞི་འ།ཁོར བབས་པ 
| ྟཔ་བ་ཁགྲ་འབྱ་སོང་གཞན་མརིས་ པརའྱགརའོ། །གང་དག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་གྙན་བྱི་་ུ་རའིའེདདིམཚན་དང་། ནྭནྦྱ་གི་སློན་ལམ་ཧིཁུད་བརྒྱམས་པ་ཞས་ང་བརྗེ་མདོའཔའེཿནེད་པ་དྲ་ 
ཏཾ གཀུས་མ་ལུགས་པར་འགུམ་པརཧའགྱུར་། སུས་ཀྱང་མདངས་འདོག་པརྨ་ྡི་ནུས་ ; འཕྲོུགས་ན་ཡུང་སླརའཕྲགས་པརའགྱུརའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ་། འཇམ་དཔལ་ཐོམི དང་བཞིནཏེ་ །ཛིས་ །ད 
_ /སྤྲས་པ་བཞིནནོ་༡ །འཇམ་དཔལ་དད་པའིའེགིེསྱ་ཀི་བུ་འམའིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གང་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པར་ལྔ་མཆོད་པ་ སའ འ་པ གེག། དད གསྲ་ལཞིང་ཉིས་ཞག་བད་་་ 
"་ རཿ དཔ །ངས་དཀ།།ཀག།་ དུ །་།།བཞངཉནཞག་འུ་་ཡབས་། 





ཐབ £ ཟབ < ༤ ། ` ༤, ༢ ེ 
,ུ པའི་ལམ་ཡན་ལགཔ་ དང་ལྔན་པའི་བེནནས་ལ་ཉེ་བར་གནས་པདུ་བ་ ། ཁ་ཟསྔ་ཚཾང་མ་བཟའ་ཞིང་ཡུས་ལགས་པར་བྱཀུ་ས་ ། གོས་བཟང་པོདམེ་མདཔ་བག་ཞབིགས་ཆུངམམ་ཏབ་ས་ཆོགས་བསེལ་མ་བཀམ་པ་། དོས་སྣཚོག་ 


ཀྱིས་བཏུགས་པ་༡ རྭ་རུགས་དང་། རྒྱལ་མ ཚན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའི་སཿཕགས་སུ་པི་མྱད་པའོ་སེམས་དང་ ། ཆྟོག་པ་མྱད་པའཾ་སུམ པས་པང། གནོད་སམས་མང་ པཱ འི་སེམས་དང༽ བཏངོམས་ཡད་པཱའེས ཅི 
ད་མཏམ་པ་འ་ས་་ཏ ཅ་།ལ་ཆོླགདང་ིལསན་དང་།གུདཏས་བླབཞིང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གྲབགས་དལ་བྷཔ་བ་ངས་ཏ་། འའིསེ་ི་སྨོན་ལམ་ཡུང་འེ་ལ་བ་ཞིང་མདོ་འདིཡང་བསྟན་ན་༽ གང 
བསྐམ་བ་དང་གང་སྣོནད་པའི་བསམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོ ་ ` །གལ་ཏེ་ཆརིང་བརྩ་སྨནདནུཚ་རིང་བར་འགྱུ ར་ལོ །གལ་ཏེ་ལོངས་སྲུད་དང་ལྔན་པར་པཊན་རོ་༽ ལོངས་སུད་ 
 དབལཝན་བཟའྱུཌ༢། །གལ་ཏེ་དབང་ཕུག་དང་ལཱན་པརོནད། ནནི་། ཆགསྦ་རུ་ངུས་རྐད་པརའགྱུར་ངོ་། །གལ་ཏ་བྲུ་འདདན་ནེ་བ་ ༼ནད་པར་འགྱུར་རོ་ །གལ་ཏྭ་སུག་པ་ཅནགྱེ་མུལམ་མཱིས་སམ། 
གང་དྲ་བ་བཱ་དངྭལཱས་ངན་མཐོང་ངམ་། ཤན་ཁཱཏུུ་ཐཱཀཆྱ་ཤས་ཐཾ་ཐརྱདག་གུནས་པར་འཛུརང་ལ་གངཊ | བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩརྩོ་ཁི་ལྭ་པུ་དྲུར་ོད་ང་ལ་མཆོང་པྷ་ནམ་པ་ས་ཆོགས་ 
རྒིས་བཀུར་སྟེརྭ་བྱདྲད། རིལམ་ངན་པ་དང་། ལྟས་ངུན་པ་དང་། བཀྱུ་མི་ཤོས་པའི་ངེངས་པོ་ཐམསཔྱ་མོ་མཐོང་བར་འགུརརོ་། །གངདགྲ་པས་འཇིགས་པ་དང་། ནུས་འཇིགས་པ་པང་། མཉན་གིས་འངིགས་པ་དང་། ཀྭ 
དྭག་གྱིས་འཇིགས་པ་དང་། གླང་པོ་ཆརྟམ་ཕོས་འཇིགེས་པ་དང་། སང་གས་འཇིགས་པ་དང་། སྟུག་གིས་འཇིགས་མ་དང་། དོམ་དངདཔ་དངྭསུལ་གཏུག་པས་འཇིགས་པ་དང་། སུག་པ་དངན།ལག་བྱས་པས་འཇེགས་ 
= ! 


་ཤ 





{༠༠། ¢ །བདདག་གིས་དབཞིནེ་གཤགས་པ་དལ་མཆོད་པ་གསན་། འཇིགས་པ་ཐམསཅད་ལས་ཡོངས་ཨུ་ཐར་པརའགྱུརརོ་། །གང་དག་པའོ་མདྱ་ཀི་དམགཆོ་གསྦྱ་ཉིསེ་འཇིགས་པ་དང་། རྐུན་བོས་འྔཇིགས་པ་བང། 
ཝི | །འཇམ་དབུལ་གཞན་ཡང་དད་པའིརེགེསྱ་ཀོབུཁམ་ཟིགསྦ་ཀ་བུ་མོ་གངངག་ངྲིསྲད་འཚོའོ་བེར་དུ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འཇིནདིབྱས་བ་གཞན་ 
ནཾ ད་པ་དང་། གང་དགུ་ནང་བགབ་པའ་གཞི་ལྕ་པོ་འཛནིད་པ་དང་། གང་དག་བླསབ་པའ་གཞེ་བྱཅུ་པ་དག་འཛནད་པ་དང་། གང་དགྲ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་སྙེམ་པ་འི་བྲསབ་པ་བཞོ་བྱེད་པོ་དག་འནད་པ་དང་ 
| སཱ འསོང་གང་ད་ག་ བ་པཾའཾ་ ཞིཤོསྡེ་ཧྭལ་བུ་པོ་དག་འིནང་པ་དང་། དཀལ ོ ད་འ མྱཔ་དྭག། ཁ་ན 
ཐ་ལ མ་པ་མ ར་ལ་འ དོ་ཡ དུ དགེབྲདོངས་དུག་བྲསཔ།ཌ ༨ ༽འི་གྣི་་བྱརཔ་དབ་འིད་པ་དང་། ་གང་དག་ངི་ཞུར་འོས་ 
| །བས་དོད་བས་ྣ་ ་ 0 ང་ཡུང་རུང་བཞིག་ལུས་ཉམས་པརའ་གུར་ཏ་། ངནའགོ་ངན་སོང་ད ་གྲ་བིས་འཇིགས་སྨྲག་པ་གང་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྤན་གྱི་ལེུ་ 
་་་་ ` ཡོ ཚོ ས་པར་ཧའོ། །བྲུ་ཡུད་གངལ་ལ་བུ་བཅུ་བཞིདུས་ནུག་བྱསལ་ཨ་འུཔབ་དག་པྱརོ་བཟད་པྱརངབ་ །ཅོན་ 
` ་ །།རུའ་འད་ད་ལ་མ ད་བན་ད་མུདཱ་བཱནཡྱད་པ་ཡངས། 'ཐཅད་པར་འགྱར་རོ། །ཡང་།དན་ལག་ཡོངས་སྔ་རང་བར་བཅལ་ཞིངེ་ འལ རེ 
སྦྱགབདང། དང་པོ་འ བད། བ་ད་ ་མ་་བར་འྱས་ངའོ།།གུ་ཡངསླན་ལག་ཡོངས་ུ།ཚངངརབཅེས་ཞིང་གླུགས་བཟང་བདང་།མཉས་པ་ད་ 


༼ 


ད་པེ་འགུ་རའོ་། ད་ལྷཉ་མ་ཡིན་པས་མདཔས་འཕོགས་པུརྱགུར་རོ་། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་ཨ་དཔ་ལཱན་པ་ཀྱུན་དགའོལ་བཀའ་ 
སཱུ ཁཱ 


ཕ་ 


¢ 





ཀྭཏུན་དགའོ་གང་གྲི་ལར་བཅོམ་ ལྷན་འདས་ར་བཞིན་གཤེགས་བ་སྙན་གྱི་ལླ་བར་འའེད་ོ་ཡོན་ཏན་བཛང་པར་ཁད་དད་དམ་ ཅོ་སམ་མངན་ཅངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཧཱུང་ཡུལ་ཟབ་མོ་འདེལ་ཡོད་གཉིས་སམ་ཐཙོམ་ཟུ་བ་ 
རར ིུླིྣཾན,ན]ནོ་་ །བྱཙན་པ་བཅམ་ཁཱན་འདས་བདག་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུངས་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡིད་གཉིས་སམ་། སམ་ཉི་འམ་ཐཅོ་ 
ཌཚལ་བམ་མཆོའི ཞེན དབཞོན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལ་སུ་དང་གསུང་དངྲཕགས་ཀི་།པུདཔ་ཡོངས་སུ་མ་དག་པྲ་མི་མངའ་བའི་མནུང་། ། བཅོམ་ཁ་་འདྲག། འ།  གརངརབུ་ད་ལུང་ 
རླུ རཿ ུའཔ་བད་གཉིས་ོ་དེག་ས་ལ་ལུང་༥༥ ངོ གདཌ།རིྱ་ཧོལ་པོར་རེབནི་གནས་ནས་འཕོ་ཡང་གདའ་། སངས་རྒྱས རུམས་ཀྱུ་བཀའམེགཞུན་དྲུ་པི་འགུར་བ་ཁ་གསུ་སོ་། །བཅུན་པ་ 
| སྦ་ཀསྦེ་ཀང་། སམས་ཅན་དད་པ ཁིདབང་པོ་དང་བལ་བ་དག་མཆིས་ཏ་། སཔཾནམས་ཀྱིས་ས་པ་རྱུ། སྭ་ཀི་སོད་ཡུལ་འའི་ཐས་ནང་དག་འདི་ནྟམ་དུསམས་པརའགུར། 
ཏ་བཞིནེ་གཤེགས་པའའི་མཚན་འདི་དན་བཙམ་། གིས་ཇི་ལུར་ཤནཱི་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོནངུ་ཆུར་སྐམ་ནས་ གྱ་མི་དཅིང་ཡི་དྩིརས་ཏ་། སྔོང་བས་ྱུན་བིངཔར་བནོད་པ་རང།ྱི་སླ་པ་རང་།མི་བུད་པ་ 
 དངྷརམ་པར་ཀུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདྲས་བཀའ་སྩལད་པ་། ཀུན་དགའཔ་ད་བཞནི་གཤགས་པ་དའི་མཚན་སུ་ཚམ་ཅུ་གག་པར་འགྱུར་བ་དེ་པནའགྲོ་ངན་སོང་ུའགོབར་འྱཆར་བ་འེ་གནས་མང་ད | 
 གོ་རྐབཅ་ཨྱད་དོ་། །ཀུན་དགའོསངས་རྒྱས(ཀྱོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྩོད་ཨུལནོ་ཡདེ་ཆས་པར་དཀའ་བའོ་། །ཀུན་དགའོ་ཁོདྱ་ས་ཡིདེཆས་པྭ་གང་ཡནེ་པ་དམིད་བཞནགཤེགས་པ་འི་མྲུ་མོན་པར་བལའོ། 


༧༢༩༣ འར་རེ་རེ2 1 2 ལབ 4 


།ཆརགྱིན་སྣར་མརམ་བདུན་བདུན་བཞག་གོ། །མརམ་ར་རའིཚདྱ་ཀང་ཤིངྷརའི་ཕཔ་ལཙམ་དུབ་ས་།ཅིནས་ཀངཞུག་བཞི་བཅུཅུ་དགུ་མརམ་ལི་ཟད་པར་བའོ་། །མཆོན་སཱ་འཱའི་བ་ངན་བཞི་བྱཅུ་མུ་པག་ལས་ 

7 ལབབདབཔོ། །བྱུན་པ་ཀུན་དགའོ་གཞན་ཡངྱ་སལ་བྱོ་ར་རིགས་སྩ་བཞས་དབང་བསྐུར་བ་ནམས་ལན༔ཊ་་༩ྱ་ཐིས་གནོདཔ་འམ་། རྒྱུསགནོད་པ་འམ་གཟའ་ཟླ་བ་འི་གནོང་པ་འམ་༽ ་གཟའ་ཉི་མའི་གནོད་པ་འམ་ 

| ཉྐ་མཡཞ་བའླངདང།ཆར་གི་གནོད་པ་འམ་། ཐུནབའི་གནོད་པ་ཡངྦར་་གནོད་པ་དཔནད་འགོབ་དང་། འཁུག་པ་ཞིག་ཉ་བར་གནས་པཔའྱགུརན་།རྒྱལ་བྱོརལ་རིགས་སླི་བོནས་དབང་བསུར་བས་དེས་། ས་མས་ཅན 

3 (ཐམས་ཅད་ལ མས་པའི་སྐམ་ས་པལ་ སུ་བ་ཞིང་། གོང་དུ་སུས་པ-- ¢` བཞན་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞོན་གཤགས་པ་སྙན་གྱི་ཊླ་ཏེ་དུ་རྱའི་ འོདྱཀྱི་ཧུལ་པོ་ད་ལ་དྷ་དརམཆོད་པ་བས་ས་། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རག 

༈ ཀུས བདདང་། བའོ ཞབ་་དི་གཤནས་པ་ས་གིགབཏམའ་སེནོ་ོ། ན་ལ་བིཁུད་ཕད་ཐབད་བཔཔལ་ཡགས་པར་འྱུར །རུང 
བ་བོ །ུ་བི་མ་ན་ཟམཁད་་ཾག རོ་ལོའ 
ཟམ་རུངས་པས་སམས་ཅནནམས་ལ་གཙ་བརྡ་མི་འགྱུར་འོ་། །ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅདམཐོང་བརྡ་མོ་འགྱུར་རོ་། །རྒྱལ་པོ་རྒལ་རིགས་སྭ་བནས་དབང་བསྐར་བ་དངམ་ངང་། མདོག་དང་སབས་དང་ནད་མུད 


ཆི པ་དང་དབང་ཕུག་རམན་མངོན་པར་འཕལ་དར་འགྱུརའོ་། །དནས་ཚདཔལན་པ་ཀུན་དགའོས་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སྐྱབས་གྲོལ་ལ་འདིསྐཔཉེས་པམ་སོ་ སྐེབ ངར་ཡབོས་སུ་ཟད་པཔལ་ཁྲམ་བོས་ 


ད 





| 


ཡང་མངོན་པརྙ་སཾ་། བངྱ་ཆུབ་སམས་དབའ་སཱབས་གོལ་གཱིས་སྦུས་པ་། བྱཙན་པྱ་དགའོངས་མ་ཡོན་པར་འྔམབ་དགག་ཡོང་པར་ཁོདུ་ཡིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་མ་ཐོས་སམ་པའི་ཤོརསུ་གས་དང་སྙན་བི་ང་བྲ་རེས་ 
བན་ཏོ། །་ས་ཡནནྱ་ཀི་བཏབ་བ་ཡན་དཚབྱསྱང་ིད་དངརིམེ་འགྲེ་པད་པ་དང་ནོ་ལཱན་ནམ་ ། ཡངན་སྣན་པ་སྙཱཿ་མིཡེང་པ་ཡ་བ་ཡང་ད་། འདྱ་ནོ་དེས་མ་ཡན་པར་འཆོབ་དང་པངོ་། །ཇུས་མ་ཡིན་པར་འཇི་ 
བོ་ག ལ་པོའ་ཆེད་པའ་ེས་ཉེད་པའོ་། །ཏུས་མ་ཡིན་པར་འཆོབ་གསུམ་པ་ནོ་གང་དག་གཅང་བགྱ་སད་པར་གནས་པ་དེ་དགུ་ལ་མི་མ་ཡུན་པ་དག་མངངས་འཕྲག་པའོ། །ངུས་མ་ཡོན་པར་འཆེབ་ཆེ་འེ 
གདུཊས་ཚིག་ཉ་ཏུས་པའོ། །དུས་མ་ཡནི་པར་འཆིབ་ཁཱ་པ་ནོ་གང་ དགྱུརས་འཆི་བའོ།། །ཧུས་མ་ཡོན་པར་འཆེ་བྲ་རུག་པ་ན་། གང་དག་ས་ ང་བ་དཔྲལ་དཔ་སུལ་དང་གཅན་ཟན་ལ་བོབའནིང་ཕུར་དཆྲ་འཆི་། 
རོ ཆིབའ་བདུན་པནོ་གངདག་རིའོ་ཁེནས་གཡང་། * ང་བའོ་། །རུས་མ་ཡིན་པར་འཆིབ་བྱ་དང་པ་ནེ་གང་དག་དུ ' གཡ་དང་བད་དངོརོ་ལཿས་ཀྱི་སྣོར་བས་གསོང་པའོ། །ངུས་མ་ 
ཆི་བ་དགུ་པ་ནི་གང་ཟས་དཔྷསོམ་པས་འཇི་བའི་ངུས་པདུ་ པའོ་མདརན་འདེ་དག་མི་ད་བཞིན་ག གས་པས་ངུས་མ་ཡིན་པར་འཆེ་བ་ནུ་གང་ངག་རུག་དང་ཁུང་དཔརོ་ལངྒནྙོ དྲད་བོར་བསུན་པ་སྭ་ ། ་གཞར། 
མངས་མ་ཡན་བར་ཁཆབ་ནི་གངས་ཨད་དཔག་ཏུ་ཡིད་པ་ད་ ། དནས་བཁོར་ད་གནོད་སྦརི་གྱི་སྣ་དཔན་ཆན་པོཌ་བྱེཅ་གཉིས་འདུས་པར་བུ་ ཅ་། གནོད་སྱེ་གི་སེ་དེཡམ་ཛི་འཇིགས་རང་། གནོང་སྱིན་གི་སེ་དེཔས་ 

རེ ན་མིད་དང། གན་ྱ་་ོན་ཆེན་པོ་གཟལ་འཇནད་། གནོ་ན་ི་དཔན་ངན་བོ་དང་།འནང་མ་ས་པནཆར་པ་གནས་བཅས་དཔ་། གཞོད་ལི་ི་སེ་བན་ངན་པ་རབཔ་འཇིན་ 


སས སས 


། གནོད་ ནེ་གྱི་སཱ་དབན་ཆ་ན་པོ་གཡོ་ཐ་འཇནེང་དང་། གནོད་སཱྱཾ་གི་་དཔོན་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཀད་ད་། ་གནོད། ངུ 


༠༡ ` །གནོདསྤ་གྱི་སཱ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཏང་འཛྲིན་དང་། 
'/ ༠ ༡༡༠༽ 53 
;‡;‡ྩ ལཿ 
ཆིའ། དགའའདུན་ལ་སུབས་སུུ་མཆིའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀིདེན་དབླདད་བའིསྤེད་དུ་་བར་བྱསའེ། །པེ་བག་ དུནི་གོང་དཔགོང་ཁུར་དང་གོང་དུལ་ལམ་ ། དགོན་པའ་གནས་གང་ 
ག་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ད་བཞན་གཤགས་པ། ཧྭན་ོཾ་ལྕ་བྭདྷ་རཱའི་འེདའི་མཚན་འཆང་བ་དང་། མཆོད་པ་དཔརམ། འགོ་བྱའིད་པའི་སམས་ཅན་ད་དག་ལ་བདག་ཅག་གིས་སུང་བ་བྱི་ 
ཐར་པའ་བྱཾ། བསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཨོདསྤུ་ཐོགས་པར་བྱགེའོ།་ །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གནད་སན་ཧྲས་དབན་ཆེན་པ་ད་ ། 
་གང་གི་ཤོརྭེཁད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་སྙན་གྱི་ལཱ་དུ་ཧྱའི་འེད་ད་ལ་ྲས་པ་བཟོཞ་ཞིངྡངས་སུ་དམ་ལ་། སུམས་ཅན་ཊུས་ 


༤ ཡཱཿ ༤ ༤ རར ༤ 
ཡོག་བདུན་འབུམ་བདུན་འབུམ་ཡོད་པ་ ་། དག་གསེ་ཚག་གཅིག་ཏུབཅམ་ལྷན་ཁདས་ལ་འདྷི་སདཅས་གསོལ་ཏོ་། །སངས་རྒྱས་རྱི་མཐུས་བདག་གིས་བཅོམ་ལན་འངས་དཔཞིན་ 
༦ 
དང 
ལྦ ༠ < ༤ ༥ ༤ ༠ ༤ རྨང 21 
ཨ་ཤསག་རིས་ཤས་འབ་རུངབ་ཁ་ཙིགེ་འདིསམཏུ་སམས་ཏ་། ཇི་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོབ་གངགའི་གུང་གརུ་མ་སད་ལྡས་བཅན་ 


ནྣ 
གནོདསྤན་གྱིས་དཔོན་ཆན་པོ་བས་མ་འ་ཛིན་དང་ 
ནྲ་ཐོན།ཏཾ་།་ བདག་ཅག་ལ་མང་ངན་འགྲོརྭའངིགས་པ་འབུམ་བརྡ་མི་འགྱུར་ོ་། རཔ ་བད་གཅག་ལཱན་ཅོག་ཏཱ་མཐན་པར་ངཾསདམཆོའ་བེར་དུ་ ། སཡསྤ་ཧས་ལ་སྩབས་སུུ་མཆིཊ 


| ན་མདའ 

| ཤོངས་ཨུ་བསྱབ་པར་བྱཧོ་། གནོད་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ཡོངས་སུ་ ༧ 
དག་ལ་ལགས་ས་ཞེས་ཏ་བཤོན་ཏ། གནད་སན་ཀི་ྭ་དཔོནཆན་པོདག 
༼ཅད་ལ་སཱན་པའྲ་པོརཞུགས་པ་ལགས་ནོ་། །ལགས་སྐོཏ༽་ནས་འཁོར་དའ 


ཆ་ ༧༧༧ 


ནྲ ཧྲ ཟོ ` རད 2 ^ ཀྱ་ཐུབ་པས་འཱབཱོ་ཆུང 
། ( ས་ཤ མ་ཆམོ་། །ད་རས་བཅོམ་ལམའངས་ད་བཞར་གཤགསས་པྲ་ ”་ུབ་པས་ལྭཿ་འོ་རུང་ 
ཤགས་པའིའེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའ་དག་གི་མཚན་ཐོས་པ་དང་། བཟུང་བཙམ་བྱིས་སཾས ལས་་ཀིའིམན་ཏན་བྱ་ཁད་བར་འད་ལུ་བུར་འུ་ ཧུ བྲ རོ བྲ ཨ་པར་ ལོ ཡོ ་ རྟ 
པར་ཞུགས་བའིད་བཞིནེ་ ཧི ད་བཞིན་གཤེ། ཐཾ གས་ཀྱི ོང་བླསལ་བ་ཞསྭ་བ་བའྲཾ་ཏངངའཇིནང་ལྭ་སམས་པར་ཞུགས་ས་། །བཅམ་ཁྔམཁངས་ཁུས་ཏང་ངའཇན 
| ཧདག་གསེམྱ་ཀི་ཡངྲ་ཏོག་པ་ད་དགྲ་ཐུགསྤ་ཅུས་མཁུནདནས་ ། ན་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧ་དྱ་ཀིས་སངས་རྱས་ཙི ཞོང་བླ། རྩ ྔརར་ལབབོ། ད་གཞིན་གཤེགས་པ་བཟྱན་པད་དགྲ་ཁང་འཇིག་ཏན་བ་ཁས་ 
སུམ་རྱཾ་སྭཾངཾེ ཁགེ་ཏཾནྱ་ཧཾ་ཁམས་ཐམས༦ད་རབྟཏུ་གཡོས་སུ་། །ལཱཿཅོན་དནྡོ་བ ཁམ་ད་ པཏོག་ རྱཆྙཿ་འབུབ། ཧྲ ེིརི་ གོ གི རཾ 
ན་པོཁུ་འིཇག་ཏཾ བལྷིང་བ་ལས་བུང་བའི་ལཱའཾང སེངགེཁོཁོ་ཁཱ་བཞུགས་པ། བརྡུར ÷ བུ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཏྲ་ཀསོ་ནེ་བྷསར་། ལྷ་དངླགུ་སང་། གནོད་སནེ་དང 
ངས་སུ་བྷམམཙང་། ཆོས་སན་དཅིང་། བཅམ་འམའངས་ད་བཞིན་གཤླག་ 


¦` རར 

ལ་འ །ས་ཏ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འ་སེན་ ཀོ ་ པོ་དཔྱརལ་པོ་དང་། གཱོན་པོ་དང་། བམ་བེ་དང་ཏམེ་བདག་གོས་ཡོ ་༣ 

དབྲལ་མ་ཡཞོ་དང་། ནམམཁའ་ལོང་དངྱམ་ཁམ་ཧོ་དང་། ཉེའུས ༧ཆན་པ་དངྱ་རལ་པོ་དང་། གུན་ ཏཱ དའོ ཞིན་གཤ ཧུ ངོ་བ་འབུད་ཅལ། 

&ོ ཡ གི །ནནས་ལྷའི་བུད་དགྲ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའིའུ་ཁོར་དངོ་མཚར་དླུ་གུར་ནས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཤགྱ་ཀུ་ཐྲུབ་པ་པང་ཐངས་༦གེཏུ་ 

| ས་སོ་ཞི སོལ་ནས་ ། འཁོར་དྲ་མས་ཅདྱ་ཀིས་རངརང་གོ་དེགའ་བའི་བསོདནམས་ལས་ངས་པར་འཇུང་བའམ་ཏོག་དང་། འཇུག་པདའས་ནང་། འྲབངབ་དང་། སུག་པ་པང་། སྲུད་པ་དང་། རླརྔ་རམས་བང་ལརེལ་མོའློག་ 

°: རར །ངོན་པར་མཆོདད་ ། ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བས་ནས་ཚོག་འདྲི་སད་ཅ་ས་གསལ་ཏོ་། ཀྱ་མ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འངས་རམས་ཀྱསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨུལ་དང་། སྟེནྭ་གཱི་སྙདཁམ་ས་ཁུད་པར་དང་འབས་ལ་ 
ཿ ]ེ ༥ ོ ་ྦ ཊཾ ྦ 


®+ 


/ ༢ །མཁས་པཞིངེམཿང་ཏུ་བགྱིབ་ལགས་ཏེ། །།རརོིགས། འདི་ལཱ་བུ་ཐོབ་པརྦ་གུཌདཅིགཅེས་སམས་ཉནད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་ ། སུན་ལམ་ང་སྣང་ 
་བཏབ་པོ་། ་ ས་ལངས་ཏ་ ། ཐལ་མོ་སཱརནས་དེ་བ། ས་པ་ང་དག་ལ་ལན་བདན་བསར་བ་བས་ཏ་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་དག་ལ་འདྲིགདངས་གསལ་ 
ནན ་ འའ དག ཏི སུ་ལདེགས་ལའ'ིས། 
 ཊུཨ་ན་། སྐམས་ཅ་ན་བསོད་ནམ་ས་རུངབ་བོནདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ། ༨ གཟིར་བ ། གནོད་སམས་སྤུ་གུམད་པ་ ། གཟའ་དངྱ་རུ་སརྱ་གིས་ གནད་པར་འབུང་བ་དང་། འྔརི་བ་དང་། དྲག་དང་ ། དགོན་པ་གནོདཔར་ 
རྱར་པུ་ཐམ།ཏད་ལྷས་སྐོབ་བདཔ་། མགོན་བྱཧི་བ་དང་། ས ༡ /མས་ཉན་ད་དག་གིས་བཅངས་སམ་ ། གུགས་སམ་། ཨི་གརདེའ མ་ ། ཡེ་གར་འདིར་གསལ་ཏམ་ ། འདན་ན་ད་བཞིར་གཤེགས་ ་ 
།ཟ་གསོལ་པ་དང་། - དེ་བཞིན་གཤགས་པ །མོང་བ་དང་། བསམ་པ་ཐམསད་ཡོངས་སྐུ་ཚགས་པརའགུརངོ་། །ལེག་བར་ལུང་བར་འཆེའེ་དང་། རུས་མ་ལགས་པར་འགྱུམ་པར༽ ད་བཞིན་གཤུག་ 
1 བླརབས་པའི་སངསྭ་རུས་ ། གྲ་བུསྱ་ཀི་ཚོགེ་དྭ་ལཱ་བུ་བཤད་དུ་གསོལད་ ། དནས་ས་པྱྱམས་བཅམ་ལཱན་འདས་ད་དག་གིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུང་པ་ལ་ལགས་ས་ཞས་ 
ཙཱ་བྱ་སཞིཊ་ནཊ་ ། འཇམ་དཔལ་ཞ་ལགས་ཨོ་། ལགས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐམ་སཉདྱ་ཀི་དོན་དང་ ། ཧཱངེའི་ཡོརི་ཁོདྱ་ཀུས་ཐོབས་པ་དནིར་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་བེནི་བོསེ་བླ་མབས་གྱིས་ 


༤༠༡༢ -)(༽ 





ལྩས་སོ་7 /ཡང་ལགས་པརཉོན་ལ་ ༈ མདེ་ལྲ་བུང་ཤུག་ངས་བཤད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁི་ ། ཏིངེང་འནངྱ་གི་སོབས་བྷསང་པ་པངྲུ་པའོངཅས་བ་བའི་གྲ་བངས་འཕོརར་། རིགསྤ་བི་ 
[ཁར་༡ རསྱའྱི་སོས་སམས་ཅན་བམ་སཙ་ལ་ སངེརྔ་བབཾ་སེམས་གྱཾཨེ་ ) གཟུངས་འ་ཟྲཟུང་ངམྲ་ཀགས་སམ་ ། ཏྲ ཧོ ར་འོང ས་པའི་ག འབྲེག གི ཿ 
དགོངས་འཤོང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་མཐོང་བརའྱ་སུར་ ༈ ལས་ཀྱ་སྒ་བེ་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་པར་དག་ནས་ } སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞོང་ བྱུས་བརའ། ཟོ ༧ བཅུང་། བང གས་པས་ 
= ཆི ་འངེར་འཛོ་ནོདྱ་ལོལེབས་བ ་པ་ཧེ་ རར ངུ ཅུ ། འཇམ་ངཔལ་གྱས་གསལང་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ 
།༽བཞན་གཤེགས་བ་བི་་། ཏིང་ར་འཛིནདྱ་ཀོ་སེབས་བྷསད་པ་ཧེ་ རྲུ་ཆུའ་འོདངས་བ་བཁི་གྲ་ཟུངས་གང་ལགས་ ། དྲ་ནས་དེ་བཞེན་ ར་ག ཟབ ལོ 
ཌོག་འདིདེག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཏད་ཡཱ་ཐ་གཱ་མ་གཱམ་ཨ'། ༤ མ་ན་མོ་ཧོ་ ། མ་ཏིམ་ཛི་ ། སཿ ཆོས ཁན ་ །གསུ་པ་ད་དག་གས་དབངས་བགཅོག་གོས་ ། གཟུངསྨ་ཀོ་ 
ཚིག་འདིདེག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཏད་ཡཱ་ཐ་གཱ་མ་གཱ་མི་ཨ་། ༤ ་ནམོ་ཧོ་ ། མ་ཏྟིམ་ཏོ་ ། སཾ་ར་ཏཐ་ག་ཏ་ ། ས་མནྟ ི་ི། རྷཨ་ད་ཤཱ་ན་ནང་ ༽ ཀྲར ཟུངས་ཀི་ 
¡ པ་པཾ་ཤོ་དན་ ། སར་པད་མ་ཤ་ཕཱ་ ། སམ་བུད་དྭ་ ། བུད་དྭོད་ཏྭ་ རི མནྦྷ་པ། བྷཿཨྦརཱཱ་ཤཱ་ན་ནང་ ། ཀུན་ཏུམ་ས་ཇྭ་དྲ་བཾས་མུ་ ་༽ཿཨ་སྟ་པཱ་། 
| ༢༣༥ སའ བུད་དྭོད་ཏམ་ །ཨུ་མ་ཀུ་མ་ ། བྲུད་དྷ་ཀྲ་ཏ་པ་ན་།ི ཤོ་ར་ན་། དམ་ནེར་པཱམ་། མ་རུམ་རུ་། མེ་ར་ ི་ཁེར་ ཡཿ 
ཀ་ལ་ཟ་ཏུབ་ཏརནི་ ། བདས་བད་ བུད་ང་སྣརྭཐནནར་། ཀན མ་བསམ ཨ་སྭ་མྭ་།ས་མན་གརན་ས་ར་བུདརིས་སཱ། །གམངཤ་མ་༽ བ་གནནཏས་སྣ་བོ། པས་འ 
[ཐུཏུཿནེ་ 7 མུ་ུར་ཡཱམ་། སརྦ་ཨའཱབ་ /ུ་ཡུ་བྲ་ཏོབྷེ ] སེ་ས་ཐ་པཀྲ་ཡང་ཀ་རིསཱ་བཱ་། སཾ འོལ འབ་། 
ྷཱ 3: ® གཟུངས་འདོ་བཀའ་སུལད་པའི་ཚ ། སཱང་བ་ཆན་པྱོ་བུང་སྟ་ ། ས་ཆནཔོ་ག་ཡོས་ནས་ 
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ཀཀྲཀྲགགཾིཾི་། བ་ཡུའ་། འི་ཝེསོདང་། བ་ཡུག་པྲ་རམས་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་མཆོད་ིང་ ༡༠ ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བ་ 
2 ྲ ༩ ནས་མ་ཁྱ་ཧས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་དག་གིས་འདི་སདཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་། རིགསྤ་ཧོ་བཱམོ་གཡལ་ལ་ཞིག་ལསེ་གྲཟུངས་བདི་ 
སས  ཡ་ ཙོགསྣ་ཅདུ་མར་འཕུགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱསད་པ་ལ་དང་ལཱན་པར་བས་ལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་མཆོག་ཏུ་ཧིང་ཇུབས་ ། ས་འ་བཞིན་ 
/ ག་གཟུགས་བས་ལ་་། ད་བཞི་ དྲད ན་གཤུགས་པ་རདག་ལ་མ་ཏོག་དང་ ། གཏུག་པ་དང་། མར་མ་དང་། སོས་དང་། འང་བ་དང་། བམ་མཁོ་སྤེ་དང་༽ རྒྱལ་མཱརཉ་ངཔ་། 

¡ གཅགི་མོ་དོགཅོང བཅད་བ ས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་ཏེ་། གཟུངས་ཀྱི་རཾ་ ག་འདིངེག་ལ་ལན་སང་ཆ་བྱཧད་བཏནན་ ། ངཨ་གཿནེ་གཤེག་ 
/ ཊུས་ཏཱ་བོུཾ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཉད་སེམས་པར་འགྱུར་ ! རོ་ངཱའཛནད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བར་ འགྱུང་། ལཱ་ཐམས་ཉད་དང་། བླ་དིན་ངང་ ' མཱས་པ་ཐམས་ཅད 
| ཟླ་ ཆནུ་པ་ཀ་དག་གོསྱ་ཁ་ཡོངས་ཀུ་བསྟང་བརའགྱུར་ མཚུམསྭ་པད་པ་ལཱ་ལྟ་ཅ་གས་པའི་ལེས་ཀིསླབེ་པ་ཐམས་ཅདེ་ཕྱབ་བར་འགྱུ ལོ “ །མདཝམས་ཅངྱ་ཀིསེ་་བ ཏང་པརཊི་གུང་༽ ཟེ 
ིའོབའགྱུར་ ༽ཨ་མ་ཡན་པར་འཆི་བའེ་ ) འཇིགས་པྲ་འམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརད་བར་འྱུར་ ། ྔཾརི་བ་དང། ད་དང་། དམེན་པའི་གཞོད་པ་དང་། ཁབས་པ་རང་། ཅོང་པ་རབ ཁྲག ྦ 
; ༡ མམ པམ ་ 





` =: ཟབ ཏྲ 
༡༤ ར་ར རག་ཐམས་ཉ་དྱ་ལི་དབང་དྷུ་མི་འྲགོ་བར་འྱགུར། །ཅི་བསམས་པའ་བསམ་པ་ཐམསཅང་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བརའྱ་གུར་རོ་། །ད་ནས་བངྒ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ལགྐ་ནྭ་ངོ་ང་དང་་ 
་་་་ ལ་བཅེན་པོ་བཞི་དགུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བྱངད་ནས་། བཅོམ་ལུན་ཁབས་ལ་འདྲོ་གདངེས་གསོལདཏ། ་བཅོམ་ལཱར་བངས་བདག་༥ 
སཿ ས་གཤེགས་པྲ་རམས་གྱིསྨོན་ལམྱ་ཧི་ཁད་པརྒྱ་རས་པ་ཡངྲོས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བཞན་གཤགས་པྱ་རམས་ཀང་མཐོང་ ˆ ། མཆོད་པ་བྱ་གིས་སོ་༽ །ཡང་བཅམ་འལན་འད་འོགས་གང་ 
= ༤ ༤ ༠ \ = =3ར་བང་ རིང ཉི ཀི 
ནན་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ནམསྱ་ཀོ་མཚན་དང་ ། གཟུངས་ཙི་ ཆིག་འདི་དག་སྩོད་པ་དར་ ། ་བདག་ཅ་ག་གཡོག་དང་བཅས་ཏེ་འ ° ཆེབརའརྱུར་བྱག་འོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་། རིགསྭ་ཀི་བྲ་ 
འམའིག་མོ་གང་ཞིག་འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་ ། མཆོད བབུདེ་པ་དང་། ཡོ་གར་འདོར་གསོལ་བ་དར་བདག་ཅག་ལྷན་ཅིག་ མཐུན་པར་མཆིས་ཏེ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ལི , 
ཧྱོལ་པོ་ འམྱ་ཧལ་པོའྭ་གྲེན་པོ་འམ་། མདྡསའི་དེབངཔ་འཛིནད་པ་དང་། འདི་བ་ད་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲི་དནྡེ་ཀིས་བླམབས་ཀོས་བསུང་བར་བྱུབོ་ལོ། །གོང་དང་གོང་ཁུར་དང། ༥ 
༡བར་བྱི་ཁོ་། '།འཆེ་བ་དང་། དྲག་དང་།དགོན་པ་དང་། ནད་ཐམ་སཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱགི་འེ་། །བདག་ཅག་ནོ་རེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་བས་པ་བྲཟོའ་བ་ལགས་ཏ་ ། 
ཅུས་མ་ལགས་པར་འགྱུམ་པ་ཐམསཊད་ལས་བཟློག་པར་བྱསི་འི་། །འཐང་བ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། འགྱུད་པ་དཔའྱསིང་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱསིའོ་། །ཇི་ལར་བསམས་པ་ང་། སས 
པ་ད ཆེ 





: 


༡༠༠། ཡེ་བད་བ་དང་ ། ལངསསྩུདདང་དབང་ཕུག་དང་ ། ནོར་དངའབྲུ་རྣམས་འཕལ་བར་བགྱི་འོ་། །ཐམས་ཅདྲ་ཏུསུང་བར་བྱསི་འོ་ བཅོམ་ལཱན་ཁངས་བདག་ཅག་རྣདབ་བོར་པཔ་དམ་བཅས་པ་འདི་ངག་རོགས་ཀི་ 

2 ཅུཊམའིསྦ་ཀིམ་ས་རས་ཨུ་ཡིནབརབྱིོ་། མ་ཐ །ཨ་གུ་མགུ་།སུཌ་།ཏར་གུམ་མཧུ་། ས་ཏྭ མ་མམས་ ད་ང སླ་པཾ། །།གལ་ལ་ཆག་པ་བཞིན་གཡེགས་ 

4 བའི་མཚན་ནམས་དང་། གྲབུས་ཀྱི་ཚག་འདི་དག་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཡ་གིར་འདིར་གསལ་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་གུས་པར་མཆོད་བར་བྱ་གིད་པ་དནི་ངན་སུང་གུམ་དྲུམ་འཆི་བར་བྱ་ི་ས་ ། རྩ་ལཉའ 

བྱ ཨང །འགོགས་བོད་བཅ་རསྲ་རལིིསོ་བས། ˆ གྱུརརོ་། །ཅི་ལར་འཚལ་བའི་ས་པ་རས་ཀི་ཞིང་ད་དགཏྲུ་ས་ཏ ར་འགུར་། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ད་དག་མཐོང་བར་འཇུར་། 
ཤི ཚབས་དན་པར་འགྱུར་ ། ཏིང་བའཛནེད་དང་གྲབུངས་ཀང་ཐཾ་ བ་པར་འགྱུར་པོ། །དེནས་བངྦ་རུབ་སེམས་དབའ་ལགན་རངས་ ་ བཞིན་གཤགས་པ་ད་དག་ལ་འདྱིས་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
གྱ ཀིུ་འམ་འག་ཀི་བུམོ་མདའས་འ་དབངཔ་འཛིནད་པ་དདག་གྲ་མདོན ། བདག་གྲི གཟུངས ཀྱི་ཚགི་སུགསྐ་ཀི་གཞིནམས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱགས་ ། སསྦྱ་རུས་བཅོམ་འུཊ་ལ་ས་རམས་བདུག་ལ་ 
རླ་སས་གོས། ོས་ཨུ་ཞང་ས་བཅྫོམ་ཀན་འྒན། | འདག་གིགསུབགཙིག གསི བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རྡོ ལ་ལེགས་སོ་། །ཞེས་བ་བ་ངིནེཏེ་། ལུག་ནྲ་རངལ་གན་སོ་བ། 
/ སོ༈ །འགན་ནྣ་ར་ཁུང་ལ་དགོངས་ཟིནནྱ་ཉིས་ ། མདྡོས་དབང་པོ་འཇིནད་པ་དཇག་ལ་ཕན་པ་དང་། ར་བྲ་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བ་བའི་ཕོར་ ། གླ་ཟུསས་ཅི་ ལུ་གསངསྭགསྱི་གཞིའ། 


„ 
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ནྲི སཾ ང་ལ་འ བྲང ད་བ ས་མན་ཏ་། ཨ་བཔ་ཏི་། ཏ་བྲ་ཛ ། ཤ་མཤ་མ་ ། པ་ཤ་མཆ་ངས་ཛྲ་ངཾ་ཡཱ་༽ ཀླུརྭ་ཀ 
ཆུ་། སྭ་བ་ཀྲ་མནི་ ། ས་མ་ཡཱ མཆུ་སྙ་ཡ་] གཱག་བན་ ། བཛྫ་མཱ་ན་ ། ས་བཱ་ཨ་ཱ། མ་པ་ཆིཔ་ར་ཡྭ་སྭ་ཐཱ།། ད་ག ་ །བཅོམ་ལཱམཁཔས་ 
གར་ལ་ཞིག་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དག་གམཚུན་ ༨ ང་། སན་ཧ་སྙན་ལམ་གྱི་ྱད་པར་བྱྱས་པ་དང་། ཆོས་ -- ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འའིའཇྲིནང་པ་དང་། ཀློག་པ་རའི་རེ་བ་ཐམས་ 
བླ་བམས་ཅད་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་བྱོའི ། རྐོར ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་བླས་པས་པར་བྱབའ། །གལཱ།ཏཾ་ཐ  མཐོང་བརུའཚལ་ན་། ཉོསྱ་ཀྷི་རམ་གངས་འདི་ཡོ་གེམ་འདྱིམལ་ 
རང དག་གི གཟུགས་བདུན་ཡང་བྱཧི་ ། རོར་འཛནཔྱ་ཀུང་སྐུ་གཏུང་དང་བཅས་པར་བྱི་ ། ར་བཞེན་གཤིགས་པ་དངྱ་ལ་ཡང་ཇིས་གོངདུ་སྩོས་པ་བཞིན་ངུ་སས་དང་ 


ྱསདཔལལ་མོའ སླེདང་།སིལ་སྭན་དངལག་དོབ་པྲ་ནམསྤ་ཀྱས་མཆོད་དེ་བསྐོར་བྱས་ི །གཟུངས་གྱི་གསང་སུགས་ཀྱོ་གཞི་འདེདག་ཀཔྡན་པུར་བྱ་ ་ ན་ཐས་ཅར་པ་༥ འ༦ན་པ་འོ་ 








༥ བབུག་ཁ་དངམ་རམ་དང་འགྲེང་བ་ = == ༤༤ 
༣མས་དངུཤམས་པའིསེམསུ་བྱསི་ །འཕགས་ཕའྲི་སཱན་ལག་བྱཧ་ ཊཔ་ལྷསིན་གནས་ལ་གནས་ཏེ་། ལན་གསུམ་ཁྲུས་བྱབ་ཞང ] གོས་ལན་གསུམ་བྲ་་བར་བྱསི་ །ཚཱས་བྱ་དངརས་བརྩམས་ཏ་། ཟཱ་བ་པ་མའི་འྲས་ལྲ 
¦ ་ ཀྭ ( 








༠༠། ༤༤ །ཀེའི་བརྙཱུཉནག་ ། བཞིན་རིགས་སུགས་ལན་བྱྔ་བྱཧད་བླ་མསནས་ ཐལ་བདག་གིས་ཆིལམ་ཏུ་མཐོང་བ་བསམ་པར་བྱསི༽་ འཕུལ་པའི་བཀའ་ཆ་ཆིརྱ་ཀང་བྱསི་ ། ར་བ་ཝམས་ཅདྱ་ཀ་ཡོངས་ 
སུ་བྷསང་བར་བྱ་ི་ལོ་། །དནས་བངརུབ་སམས་དཔའི་། འཁོརདེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ ། གངརུབ་སེམས་དཔའ་ལག་དྲ་་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་བུན་ཏ་། ལགྷ་མྔདྫ་པཁོདྱ་ཧྱས་བཟུངས་ཀྱི་གསངསཱགསྱ་ཀི་གཞི་ 
།ལགན་རྣ་ངང་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་པང་ལན་པ་པང་བད་བ་དུང་ 


{ 

ཟླ 

4 འདིདག་ལེགས་བར་སྣུས་བ་། ལགས་སོ་ལགས་ལགས་ལ་། ་བཞིན་གཤིགས་པ་ད་དགྱ་གིས་ཀུངའདྷི་གདཅས་བཀའ་སལདཏོ། རྱ རི 
ཞི་འདི་དག་བྲནཾ་བྲས་བླརབས་ས་། །ད་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ཁྷན་འབུས་དབག་གས་བྱས་བུན་དང་། རྩས་ཕྲ་དང་།ཉབུ།ཏུན་ 


ཤཱ ཌ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུ་བམངས་བཞི་པོར་ ། ་གཟུངས་ཀྱི་ག ོ ོི 

ད ྱོངབཐམས་ཅད་ལབོས་ཏ་བཀའ་སྩམད་བ་ ། སོག བོ་དོག་ ཁཿ་ལ་ོ་ཀ་མགསའདིེས་ུ་བཏངཞིས་ ། ཁོདྱ་ཀུསེི་ ཝེ ནས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཆཨང་ ། ༥བཞིན་གཤགས་པ་ ། 
 དངསཚུངས་བ་ ། ྣག་པ་ཐམས་་བྱང་བར་ཡད་པ་ ། ལབྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ཕར་བསྐངས་པ་འདྲི་ལེམའིཚི་ ཤོམཞེདུས་ལ་བྱ་ཐ་མཿབཨདནམས་ནུང་ུདམ་པའིཆས་སངབ་ ༈ འཕགས་ 
' ་པ་ཁ་སྐྲུར་པ་འདབས་པ་རྣམས་ཀྱི་ ། ལག་ཏུམུར་དུནུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་སུངས་ཤིག་ ། ནས་ཚ་དང་ལུན་པ་། ཀུན་དགའ་བོ་སནད་ལས་ལངས་ཏ་ ། བླ་གསོ་ཝག་པཅོག་ཏུ་ཐཟརནས སཱ པུས་ཤོག། ། 
 ལྷ་བས་ལ་བླཙགས་ཉེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བདེ་ཡོས་སྲུ་ཐལམོ་སཱར་བ ། བཏུད་ནས་འདྷི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྷན་ཁས་ཆོས་ཀྱི་ ། རྣམ་གས་འདྲའྱིརངེསི་ལགས་༽ །ཅི་ཧ་ 
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ར་བྱས ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ༈ ཀུན་དབའ་རོ་ཆོསྱ་ཀྱི་རམ་གུངས་འདི་ ། བ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ ། སཔས་རས་བཅུན་གྱོ་སྩེནོང་ལམ་ ། 


ཤི་ཁྱད་པར་རས་ ༈ པ་ཞཾགྱ་བ་བར་ཟུང་ཤིག་ ཤངྱརུབ་སམས་དཔའ་ལག་ན་ ། རྡོརྲ་ངམ་བཅས་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག་ ། ལས་ཀྱི་སྨོབེ་པ་ ། ཟམས་ཅང་ནམ་འག་་་ ༈ ར་བ་ཞམས་ 
ཅན་ ༈ ཡོབོསསུ་སོང་བཞིས་ག་བར་། ཡང་བུང་ཤིག་ ། གནོད་སྩོནྱེ་བོ་སཱ་དངོན་ ། ཆེན་པོ་བྱས་གཉིས་དམ་བཅས་པ་ ། ཞེས་ཁ་བར་མངྲ་ཟུང་ཤོག་ ། བཅོམ་ལཱ་འདས་ཀྱིས་ ། དྲ་སངས་ 
' བཀའ་ཧུལད་ནཊ་ [ འཇམ་དཔལ་གཏོན་ནུར་གུརད་པ་དང་། ང་ཆུབ་ མསུ་དཔའ་དདག་དང། གསང་བའེ་བདག་པོ་། ལག་ན་དྡཾ་ཛྲ་ཐམས་ཅང་དང་ ། ལཱར་པའི་ཁ་ཁོར་ང་དང་། 
ལོབ ིང་གམ་སྤྲོའ་དོང་ རོ་བ འཇིག་ཏནད་ཡེད་རངས་སྭ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ། ( ཅྱ གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྣང་དོ་།། ཅ་ ་ 
༡ (= ར་འ པཔ ༣ འལ ཱེ ༢ །། འཝབ།་པ་ང་བཞིར་ 

' གཤགས་པ་བདུན་བྱིས་ ! ཧོན་གི་སྙོནད་ལམ་བྱིཀད་པར་ `| རྒྱས་པ་ཞས་ཀ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འ་ཌ། མདོའ་བྱབད་བྱར་པའ་།། 

༩ ར་་ 


ཞེས་ཐ་བྭ་ཛག ས་སྭོ་། རོ 
ད 


།། 
`: 
£ 





༄ཤ། - །རྒྱ་གར་སྐདད་ ༈ཙར་ད་མཱམུཧ་ཨན་སུ་ཏྲ་༈ བོད་སྐདདུ་ ། བཁགས་བཅོསྤ་ཀི་ཚུལ་ཞེས་བ་བ་ཝེག་བཅེན་པོའ་མེདའ་ ། སངས་རས་དང་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུག་འཚལ། 
2 དཱཾྐད་བདག་གན་ལོས་བྲའ་དུཊ་ཊིགན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རལ་བྱུ་དུལྱ་བེདཚལན་ ། སུག་མའི་ལསྭ་བས་པའ་འཁོརྦ་ཀིི་ཏམསན་བཞུགས་ཏ་ ། དའིཚ་སཱུག་མ་འི་ལས་བྲས་པའི་འཁོར 
རླ ད་པའུ་ཧངྱརུབས་མས་དཔའ་རབཏུམང་བོ་དག་འདཧེམ་ཏུ་སམས་ཏ་ ། བདག་ཅིག་གུས་ཇི་སར་གནས་པར་བ་ ། ཇིལུར་སྤུབ་པར་གུ་ ། ཛཱི རྣ་ནལ་འཐུརདདུ་བྲ་ ། 
7 + དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲགྱ་ཏས་བངརུབ་སམས་དཔའ་རབ༼ ཏུམང་པོ་ད་དགྱེ་གུ་བསམ་པ་མཉེན་ནས་ ། སཱགེ་པའལས་ 
[་ རྩ་ཀིཏུམས་ག་ལ་བ་དར་གཤགས་ཏཧོན ནས་ ། བདན་བཏང་བ་ལ་བཞུགས་ས། །བཞུགས་ནས་བཅྲ། མ་ལཱན་འདས་ཀྱསི་བྲངྱརཱབ་སམས་དཔའ་རབ་ཏུམངཔ་ད་དག་ 
| ཌ་གནདེན་བ་ཀའ་ཅུལད་ཏོ། །རིགེསྱ་ཀི་ཐུ་དག་ལེགསསོ་ལེགས་ས་། །ཏྱོད་ཀི་ཏོག་པནོ་བཟང་ངོ་། །ཡདི་ཏུདའེ་དནི་མཛེས་སོ་། །སྩོས་པན་དགའོ། །ཡདལ་ད་བྲནི་མུལ་བཞི་ནན། 
2 ྒ་ གསུ་པརྟཏོན་ལ་ཡདེ་ལྭ་བུད་ཤག་དང་ ། ཤུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པྭ་རམུས་ཀླནུལ་གད་དུད་རུབསམས་དཔའི་སྲུད་པ་ཐམས་ཅད་སནད་པར་ངེད་པ་དང་ ཏོལ 
ཱ སྱ་ཧཀྭ་ཀཆོས་ཐནས་ཅད་བཛྗོད་པར་ཏད་པ་དྭལྷ་བུའ་ཆེས་ཀྱི་ཚུལ་དས་ཏུད་ལ་བཤད་དོ། །བཅོས་ལཱནཁདས་ལགས་སོ་ལེགས་ས་ཞེས་གསལདནས་ ། གང་རུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་བཅོམ་ལུན་ 


¿$ ! ] ¦ དཱ ླུ ˆ ། 
སསད ངི ༡: £: 1. 





¡ ༩༩༧"-གསས་ཊ།། ་" '! ¦ ཨ་ ཧུ ང་ ( 
༼འདས་ངཾ་རཉན་པ་དང་ | ས་བཀའ་སུལད་ཏུ། །རགས་ཀ་བུ་དག་དྭའ་བས་ནྩ་མ་པན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པཅན་དྲུ་གས་ཤག་ ། འཁར་བརྡ་སར་བ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཀི་ 
ཤོག་ གྲ ལ་་་་་། རད རཾ་དགྲ་གསལ བ་ཁ འའ ོ་བགིགས། བསོ བ་ག ཧེ 
རྡཾ་ལྟ་ཱ་འཁར་བ་དངར་ངན་ལས་འདས་པབ་ལ་ཡདྱུ་མི་གནས་པ་ལ་གས་ ! བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སཱལད་པ་ ད བ་གས་པག་གོར་བུབའི་ཤི ། མ་ངན་ལས་འདས་པའེ་བས་ 

ཀྐ བཅན་ཡིན་། དགའ་བའྱི་ཆེ་བ་བསགས་པའི་པོརེ་འ །ཐོར་བར་སོར་བཅན་ཡུན་ འཕགས་པ་དང་སོ་སབ་སྩེ་བོ་དང་བ ༦ 5 བ་དང ། མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་འང་ 
རྒྱ་གནསཏ་དནཚུལ་ལོ། །རཾགེས་ཀྱ་བུ་དྲག་ད་ དྭལ་བསེན་རངྱ་བི་སེམས་ཡོངས་སུ་སཔ སྩངས་ཤག་ ། པར་པད། » ཀཿ སེམས་ཡངས་ས་ སུ་སུང་ ཤིག་ ། སྔམས་དཔའ་ཅན་ད་ 

[ཅི་ག ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རང་གོ་སམས་ཡོངས་སུ་ ང་བར་བྱ་སིད་པ་ལགས་ ། ཇི་སརན་ཁ།ཞེན་གོ་སེམས་སྲུང་བ་ལས་ $ 

རཏ་ོ་ཱསཱས་དབའུ་ཅན་ལག་སུ་ ། | བུཀུརྱཡད་པ་། ༡ ླུ་ཨ་བ་ཅུ་རང་གིསི་ཤས་འོང་གྲས་ཅུང་བར་འྲིན་། །ཁོང། བསདཔས་ གཞན་སེམས །་སུང་བུ་ཡན་ ། བང་རུབ་ 
ཨི་སྟ་ཧི་སམས་ཀསསིནུལ་། །རགས་གྱཏུ བུ་དགག་དྭལ་བས་ནྭ་བ་བ་དང་ཡངའགོལ་བརམ་བད་ཅོག་ ། ཤ་བ་མ་ཨིན་པ་ལ་ཡང་སྣང་བརྩ་གིས་འཤགི་ ། བྲ་བ་ལ་ ནར་བ 





༤ ནད་པ་ནི་ ལྷནུ་ཕན་འདོགོས་པ་རེ་ ར 


།འགན་€ྱ་བུ་ད་ °= མྱ རླ ལེ བརྣམས་ བསང་བཞནོ་ ས།་ ༽ ཨྱི་ལཱ ཟི བནེ་སཱད་དུ་ ཛུ ༽ མས་ ལ་ཆས་ མི་བསྙནདུ་པའོ་།། 
ཤདཊ་ངྔ་ལྟ་ ངཿ ྷེ །ལྟ་བཏན་ ༥དྲ་བརྟན་པ་ : ¦ ཅེ ༡ ཁ རི དུཿ ) དྲུས ཌ སུ །་བའ་། 

ར་མ !ཱ - ` ༤ ཀབ ངཱ ཧཱ 
ཏབ ཆུབ་ །མས་དཔའ་ནམས་ཡདྷེས་ཏིནོ་ང པས ཀཱ ། ༨ ། ད་ གརྟན་པ་གཞག་ ་པརྱ་གས་ ཤྭ ག་ ། དེ 


ཇི་ལརན་ཡདེ་བཏྟན་པ་འཇིག་པར་བྱསོདེ་པ་ལགས་ ། ཇི་སཔན་ཡིདྲ་བྟཏན་པྷནམས་ལ་ཡིདྨནན་པ་ ར་ །བཀའ་ཅུའདཔ། 


༤ ༤༽ 


 ཾ་ྟནཨས་བ་བཞི་གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སློམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་འདྲ་མོ་བཞག་པའོ། །ཡདེ་ལ་བརྟན་པར་བྱབ་ནོ 
> །རིབ། ཀོ བསན་ནོར་དང་ལཱན་བརྱ་བོསེངཤོག་ ། ཤས་བ་ཤེས་བརྩ་སད་པར་སུར་ཅག་ ། ཅ་ལ་ཡང་འནར་བར་མྱ་བུ་བདས། ། ཧེད་པ་ཆེན་པས་ཉ་བརའཚོ་བརྱ་གུས་ 


ཊུ ས་པུར་འཇུག་པྭ་ཐུག་པའོ་། །ཡདམ་བརྟན་པྲ་ནམས་ལ་ཡི་དབཉན་པར་བ་བ་ནེ་ལོག 

ད པརཏུགསྟཏ་་༈ དེནོ་ཚུལ་ལེ་།་ ཿ- ` ར་ ཅེ རླ ༤ ° ` 
རར: ་འདཊ་ཇ་ཊེ བ༽ྡ་མས་དཔའྒ་ནམས་ནོར་དང་ལཱན་པ་ལགས་ ། ཇ་ལརན་བས་པ་འཆལ་བམ་མཆ༽་ ར་བ་ལགས་ ། ང་ཀརནཅ་ཁས་འང་ལནྷ་སང་བ་ལ་གས་ ། ཇ་འརན་རཱད་ 
ཀབ་ཀོབ གར 
| ལ། །ཅ་ལ་འབལན་ ༡འ་བནོརེང་གི་དགོས་པ་འབུནན་ཏན་དུ་བུང་། ཱ །ཉེད་པཅན་པོས་ ༼བར་བཆོ་བ་ནྲི་བནྭ་པང་པ་ཡང་དག་བརྡོཛགས་པའི་བངྡ་རུབ་ཏུ་ 
_ །ཡོངཀ་སུ་བླསོ་བས་ ། དནྡཾ་ཚུལ་ལོ། །གསྦྱ་ཀི་བུ་དགད་ལཱ་བས་ནཆགས་པ་འ་ཤས་པར་གྱིས་ཤིག་ ། ཆགས་པྷ་ནམས་ཁ་འང ཀས་ཀ ། རྔགས་པ་ཞེན་པྲ་ནམས་ལ་འབཞས་ཤིག་ ། ཆུགས་པྭ་མུ 
དུ པརྡ་སུངས་པཤིག་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ངལརན་བངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའྒ་ནམས་ཆགས་པ་འཚུལ་བ་ལགས་ ། བིཉ་དཆགསུ་བརྣམས་ལ་སུད་པ་ལུགས་ ] [ མས་པ་ཞན་པརྙལ་ 
བ་ལགས་ ༼ ཇཾ་ལྟེ་རན་ཆགས་པ་མམཆས་བར་སྲུང་བ་ལགས་ | བཀའ་རྩལད་པ་། ཆགས་པ་ཤེས་པརྦ་བ་བཞི་གཟུགས་སད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ས་། །ཆགས་པྲ་ནམས་ལ་སུད་པ་ 


༩ ་ 


༦༠ ཞྱ་ཡུུ་བན་པཔོ གས་པས་ན །རུསཔ་ད་བརླཔབནི་ོ་མཔརིའཇུགྭ་་ ནི་ལ གས་གནད 


ཟླ བསུན་བགིགས་པརྦ་བིས་ཤགི་། མངོན་པར་དགའ་བྱའདབརྩ་བིས་ཤིག་ །གིང་བར་ཡུད་རྱིསཞིག་ །སིཔྡ་བྱ་སད་པརྱ་གོས་ཤོག་། གསོལད་པ་།བཅེམ་ལཱན་འབས་ཇི་ལརནྭ་བངཆུབསམས་དབའ་རམས་ 


„ ཌཇགེན་རུར་བྱ་གདེ་བ་ལ་གས་ །ཇཾ་ལྟེརན་་ངོན་པར་དགའ་བམ་མཆོས་པ་ལགས་ ། ཇི་སུར་ན ངེ་བཅར་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་སྭིངྡང་བ་མ་མཆིས་པ་འབལགས་ ། བཀའ་སུལད་བ་འཛིགས་༔ 
གྲག ཀཀ ར་གསོ ་འཇུག་བྷ་ནམས་ལ་དགའ་བྱསད་པའ་། །ཉིང་བྱཅ་བྱསང་པོན་ 


༢ 


ཤཱ རྱའཁྱ་བདོས་བྷོནམས་ཡོངས་སུ་བཏང་བའོ་། །ཧྭཾངརྡཆཾ། ༼ད་སྨུདནང་གི་དངོས་པ་འགོ་པོ་ལྷ་ཅོགས་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་སད་ ཀཱ ནིནྨུལ་ལེ་། །རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་དྭ་ཝ་བས་ན་བདན་པ་ཡང་ཁོང་ 


) ུརུད་པའ་རྱད༢( ཤག་ གྲ ལད 5 རིད 22 ཅཆ- 2 རར ཁ¬ྲ་ལས་ར་ལ་།ལ ངད རལ 
| ཆར ནབསྭོ་ཤག ༨ ༽ྲག འའའ ཁད་དྲུ་ནུད་པར་བྱ་གད་པ་ བུན ར་ ཛིཊུན་བཛན་དྲུས་བྱུ་སངབ་ 
མས་ཁ ླཔ་བ་བིིོསདརས་བྱས་འབུལབདི་ལོརོ། །བཅན་དུག་བིངབི་འདསཁས་པ་ལཏབ་ོད་བའ་ོ་ཏ་། ནྡ རགས་ད 
ཀ་ས ྡི་པྩ་ས་ཏ ཚུྱ་སིཝི་གསཁ་ྟ་བརྩ་གིས་ཤག། ། ཕརཱོ་ཧནེདཔ་མ་དེདཔརི་ཕ་རོལ་ོཾཕེགས་ལ་ཞེ་བརྱ་གིས་ཤིག༽ གོ་ཡད་པ་བཅོམ་ལུན་འཕས་ཇིགརན་ཏང་ 


::-༧༥"ཨ་བ་༠༩ས༠ྱེོི་ . ཟླ 9; རྩ ཐྲུ 
ས་དབལནམས་པ་འལ་དྱ་བེདཅོེ་། ཚུལོཔྱོ་སོགས་ལ་ལྟུ་ལགས་ ། ཇིལརན་ལཱ་རོལ་ཏྲ་ཉིནད་བརྒི་བྱ་བིད་ཅིང་ ། བརོལ་གྱི་རོགས་ལ་ལྟ་བ་ལགས་ ། བཀའ་སྩལད་པ་། ་ཡཱ་རཔདྱ་ཏཱ་ིནད་པནི་སེས་ 
ྔ ཀྱེ བུ པལའོ་། ལྱ་གིརོགས་ལ་ལྟ་བྲ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅར་ཡོངས་སུ་གཱན་པརྡ་ཁ་བ་འི་ཡརེ ། །ཕ་རོལདྭ་ཏཱཝཱནད་པྱ་ཆི་བྲ་དེ་ལ་རོལ་སྦལ་བའེ་ཡཱརེར། | 
བརོལྱ་སརིགས་ལ་ལྟ་བཅི་ཏོག་ཏུམུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ལ་གཞོལ་བར་བ་བ་སྟ་ ། དནཾནུལ་ལོ་།ིགསྒ་ཙིབུ་དག་དེའར་ན་ཏཀྱཏྱམི་མཐུན་པར་ཡང་་ྷིས་ལ་བྱན་ཕྱརང་ལམཆོག་ཅུ་ཡངྱ་གིས་ཤིག་ ། 
ཅོ བབརྱ་ཉིས་ཤྲིག་། གསོལ་ པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟརནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྟག་ཏུམྱིམ ` ཐུན་པར་བྱ་གད་པ་དང་ ། བཅད་པ་མ་མཆིས་པརམཆག་ཏུ་བྱགིད་པ་ 
བགག་ ཛྷལརནྭ་བམས་པ་ལ་གནས་ཤདིངྷེ་ཧན་ཡང་མཐོང་བ་༣ ལགས་ ། བཀའ་སྩལད་པ་། རྟགྱཀྱུཉི་མཐུན་པར་དད་པན་དེམ་པ། འེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་པོརརོ། །བརོང་པྲ་སང་པ་མཆག་། 
ུབེད་པ་ནོབསམ་པ་དག་པའྲི་ཕོར་རོ། །མས་པ་ལ་གནས་པནོ་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསྱབ་པའི་ཤར་རོ་། ེས་པ་མཐང་བཞེ་འུས་བས་གྱ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཏ་ ། ལྔརིཚུལ་ལ་། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་ལཱ། 
0 ཨི་ཟདཔར་ཡང་ལྱུང་བརམ་བྲད་ཙགེ་ ཟད་པ་འཆེས་ཏདྲི་ཀང་ཤས་པརྦ་གིས་ཤིག་ །གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇ་གརན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཟདཔ་ཟད་ངར་ 
ཨབྱ་བད་པ་ལགས་ ། ཇིལྟརན་རི་ཟེད་པརཉྱ་ཀྐུང་བ་ལགས་ | ཇྷི་ལ་རན་ཟད་པའི་ཆས་ཉོད་ཁོང་དྲཇུད་པ་ལགས་ ། བཀའ་སྩལང་པ་། ཟང་པ་། སྭ་བ་བནི་འདུས་ུས་ས་། །¦ པབ སྭ་ཧ་བན་འདྲུས་མུ་ཐུག་ 





་ེ 


༩ 


! 


འི བྲ པརྡ་མི་བྭའོ་ །འདུས་ཨ་བས་སུ་ལུང་བར་སི་བུང་། །ཟུད་པའརས་ཉོད་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་བ་བནི་ 
ྐྱཾག་བའཾརཐའ་འགྱུར་བ་སྟ་།་ ༥ ། རགསྱ་ཀུ་པུདུག་དྭལྟ་བསྡ་ནྭ་བངྱརུ་བུསྭུནཱ་ང ཨས 52 ¬ གྱིད་བ་བྱིད་པ་ལགས་ ། ཇིལན་བྱསབ་ཡལ་བར་ 
་ ཤཱ ཀག གས་ད་པ་། བཅས་ལམ་དས་ི་ན་བདུཔ་སམ་ག དུ་པ ཨི་པནགནས། 7 ། པི ད་དཟནཔ་ཡབས ང་་ གྱད་ ེ ས་ ོྦ 
” གཞོལ་བ་འ ན་ཀ བ་ཀའ་སཱལད་པ་། མུན་པནསྱོདཾས་པ་སྟ་ ~ ད་ལྭ་དུྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམསྭ་ཀས་ས་མཉཉནྭཉི་ཤུས རྨ་ནན་ སྭྩ་ཀུདན་ུ་ པྲ སེ ་ཤ་བའི་ལད་ ཐས 
¡ ཌུཏ་།འཤསའབ་་ཀུདནུན་པ་བསལ་བར་བའོ། ། ཉོ། ག་བུ་བའིམ་ཏན་ལས་འདས་པའོ། །བ་བ་ཞས་བ་བནི་ ་ གག ད་ངས་ 
| ཅུ བར་གཞག་པ་སྟེ་། ནནིནུལ་ལེ་། འིགོས་ཀི་ུ་དག་དྭལྟ་བ་ ནྭ་བངྱརུབ་སམསོ་དཔྲུའུ་ཨང་གནས་པར་གསངཤགེ་ ། རཱ རི་ག 
དི ཧྲ ༨ 3 ཇིར་ོརི་བརྱི་སད་ །བཏས | 
[གནསངགི་། གསོལད་པ་ བཅོམ་ལྡནདདམ་ངི་ཏངན་བངཆུབ་སམས་དམུའ་རམསྲ་བབམོའིསྱ་ཀ་སང་བལ་གནས་པ་ལགས་། རཔ། ཟབས་རའང་འཁའ་ ོ་ 
¡རྟ་་སྣང་ད་སངབ་ལཀྲནས་པ་ལགས་ | བཀའ་སྩལད་པ་། ཟྲབཉེསབྱ་བརྨིཏ་ནེའསལ་བརཞུབྱུང་བ་སེ ། དལ་བུདྨྨུབ་སམས་དཔའ་ནོ 


ཁབ །{ 


\ 


མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྷིན་པརུ་བ་བའི་ཛོརེ་བརྭས་པཱར་མི་འོ་ །སཱང་བ་ 


པར་བལོ་། ཆོས་གང་དག་ཉེན་ཅོང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་སྦང་བརྱ་གུརད་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་སེ 
༤༨༠༨ ༤--༢༨ ༤ རར ཁི ི་ོ ུ ཞེ་ག་ པཾ ཤེ 
རྟི ། དནྡི་ཚུལ་ལེ་། ཟིགས་ཀྱིདུད་ཝ་བས་ན་གང་ཡང་ངག་པར་བསུ་བར་བ་བད་ལ་འདུདཆགས་ཆད་པརྩ་གསེ་འེབ། ༽ །མང་ངག་པར་བཔུ་དྲ་ 
ལ་ ༨ ལབ འའུ་དངས་མངས་བ་ལགས། ་ཛིལརན་ཡང་དག་པར་ 
༢༨ ༤ ེ ངེ 
ན་དཀའ་བའིཅ་བ་ནམས་ས་། །དལ་འདོང་པྲ་སང་པ་ནྩི་མི་ 
2- ༽༤ ༦ོ 


*, ཐམས་ཅད་རྟནཅང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བར་རོག་ 
< ི་བྷ་ནི་ལེ།༡འི ྲ་དྭསྭ བའ 
བི ར་མ བ་ལ གནས་ད བཱ འད་བྙཾན་་རུབ་སསས་དོ་ཾོ་ྨྗྨྩྗྒྱཾོེོེ་ 
ཅི བའྲོ་སདྨ་དཱ་བོན་འྲགས་ལྷད་པྩ་སོ་བྱསིད་པ ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་། ཡང་དག་པར་བསྡུ་བཞས་བ་བ་ ནང་ རེ 
ལྟ་ངར་སམ ཏང་བའོ། །ཡངདག་པ། ར་བསུུ་བ་ལ་བཅོན་བྱགས་རུ་ལཱད་པན་དག་བའིར་བལ་ ་ངམས་ཆུཤེས་པར་བཅོན་པར་བུ་བས་ ། དྷའི་རུལ་ལོ་༽ ། 
ཧྭ་བུ་དག་དེ་ལ་བས་ན་ཏིང་ནཔ་ག་དཀའ་བརྡ་བས་ཤོག་ ། སུད་པ་གསལ་བ་ཡུང་སྣང་བར་རྱསེ་ཤོག་ | གསུལ་དཔ་བཅོམ་ལན་འདུས་ཇི་ཀརན་བངཆུ་བསམས་དབའ་ནམས་རིང་དཔག་དཀའ་ 
དཔ་གསལ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་གདབ་བ་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་། ཏོང་དཔ་གུ་དཀའ་བ་ཞེས་བ་བནི་ཟབ་པ་ལ་སུམས་པར་འཇུག་པ་སྭ་ ། གངལ་ཉན་ཐུས་དངརང་ 
ཡང་སྣང་བཞེས་བ་བཞྲི་པོས་པ་སོ་སོཁ་ཉེ་བོའ་ཆེསྨོ་རམས་དང་འད་བརྡ་བས་ཏ་ ། དེན་ཚུལ་ལེ་། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ད་ལཱ་བས་ན་ \ 


་ ༈ ཇིལྟ་རན་སོད 
| ད་༡༡དེ་༡༡ངའིང་ རེད་པའོ་། །ཧུད་ཝ་གས་ལ་བ་ལཿ 
 རངསྱ་རྒས་ཀྱསེ་ངྩོ་ཆེད་བའོ་། །སྤོད 


( 


/ 
ས་ཏ 





དྲར ༤ལེ་གོན་པ་ན་ཡད་པྣད་བ་འགས། ༢༣༨༨ རམ ༨ . ༨ ེ ༤༨ | ༣ 
# = བ་དུད་པར་གྲས་ག་། ལམ་གོལ་བན་ཡང་སྣང་བར་གྱས་ག་། ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ཡང་མ་འདོར་ཅོག་ ། གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇ་ལར་ནྭ་བངཆུབ་སམས་དབའ་ནུམས་ལམ་ལ་བརཟུད 
བྷ བ་ལགས་་། ཇི་ཝཱརན་ཨང་དག་བའི་ལན་ཆོ་འདོར་བ་ལགས་ ། བཀའ་སུལ་ད་པ་ལམ་ལ་བཛུད་པར་ཞས་བ་བའེ་ཉེན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦྱ་རས་ཀི་ལམ་ལས་འབལ་བའ་། །ཁམ་གོལ་བན་སྣང་བནི་སམས་ཅན་ཡོ་ས་ 
ར་བ་བ _ །ཡང་དག་པའུ་ལམ་ཤི་འདར་བན་འེད་་སྟ་། ཕ་རོལད་ཏུཝིནད་པདྲག་གྱི་ལམསྟ་ ། རེནོ་ཚུལ་ལོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་ཕྱིརམྱིལྡུག་བའི་གེར་ཡང་བགོ་བར་བྱེས་ཤིག་། 
རས་ཅག་ལས་ཊུད་ཧརི་ལག་པརྱ་ཙནེ་ཤག་། ཧིར་ལོགནས་༡ བླུམལ་ཅགོ་གནོད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྐར་ན་བངྱ་རུབ་ས དས བསོ་མབགོས་པ་ལགས “༡ 
ཌྷ ཧཿརཿ་ལགནཱ་སྨོལ་བ་ལགས་| བཀའ་སུལད་པ་ཝཾརྦེ་མྡོ་ལ། གཡུའི་གློར་བགོས་ཤེས་བ་བནོ་ ། ཆོས་དང་མཐུན་པ་འི་དམ་བ། ཅས་པ་ལ་གནས་པའོ་། ཐུམས་ཅད་རིར་ལུག་བྷ་ཅིངས་དཔ་ཤི 
གལ་བའི་དམ་བཅས་པ་ལས་ལྡག་པའོ། །ཛར་ལྟག་པནས་རལ་གྷ་སེ་དེགཌ་བའི་ཆེས་ཐམས་དདྲ་ཉིས་ས་ ། ༽འྱི་སལ་ལོ།། །རིགས་ཀྱིབུ་དབ ་པརྱ་གྱས་ཤིག་ ། རགཏླུ་ིད་བརྱ་གྱས་ཤིག་ 
སས ཁ་བཅས་པ་ལས་འུག་པའོ། ཁར་ལག་བནས་ུལྟནྱི་དེ་ླ་བའི་ཆིག་ཐུམས་ཅད་རྱིས་ལེ ། དའི་ཚུལ་ཡོ།། །རིགས་ཀྱི་བེ་དགོར་ལྟ་བསན་འདུམ་པར་ྱིས་ཤིག་ ། རྟག་ཏུབྱད་བར་བྱེས་ཤོག་ ། 
ཏན་པར་་ག་ ཧོ་རོད་དརོ་དོདཔརྦ་བས་ཤོག་ ། གཞོ་ཡད་པ་བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཇི་ལརན་དང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་འདུན་པ་ལགས་ ། ཇིསརན་ཏྟག་ཏུ་ད་བ་ལགས་ ། ཇི་ལར་ན་བརྟན་པ་ལགས་ ། 


རྔ 


 ེ་སི་ོསེག་པ་ཡ་གས་ བཀའ་སུད་པ་འདུམ་བཞས་བཞ་བུད་ཟསྱ་ིས་མནནབདྲ་སོིོ་། །རྟགཏུ་་བིག་ནསཅགུབདགི་ལོ་གནས་པའིསེམས་གཞན་དང་གཞན་ཤེས་བརོ་ 
¿1 ་ེ ཱུ 


/ 


ནིཿ ངེལྟཔན་ཐནསརད་༥༥ 2ངཔྱོན་ལཱོག་པ་འགས་ 


ཆ་ལས ་ ་ པ "= ་ ༽ 


བརནཔནློ་བ་པ་ལའོ།།བློ་གོད་འ་ི་ོད་པནོ་དགའ་བའིཆོས་གཞུན་དང་གཞན་ལ་དམིག་ས་ བའྲི་པརཏོ་ ༈ དནོཾ་ཚུལ་ལོ་། རིག་ སྤྱ་ཀི་བུ་དག་ལ་བས་ནྫ་ངས་སུ་ཆགས་པར་ཡང་གིས་ཤིག་། རག་ཏུ 
བགས་པར་འངྱ་བིས་ཤིག་ ར་རང ། ་ཧ་བྱ་མི་བ་ཟོཁ་བར་ཡང་གིས་ཤོག་ ། གསོ་ལད་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལུརན་བང་ཆུབ་སྔམས་དཔའ་ནམས་ཛེས་སྦུ་ཆགྲས་པ་ལགྲས་ ༽ 
| ཁསས་པར་ ཁ་པ ཞོ ུན་རབཔོར་ཉོ་བ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་བས་པྱ་མི་བཟོ་བ་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་ །ཆས་སུུཆགས་པ་ཞེས་བ་བཞི་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡང་། །ཡུད་རིང་པར་ 
༡ ོ་ག་ོ་བའ་ཡོངསསུ་བཟུདབར་ བའིཡངརོ། ། སུ་གཅི་བཟོ་བི་མག་པ་ཤས་བྲནམས་ཡ་ཙིར་ལན་མུ་ོ་པ་སེཏ དནྡིུལ་ལ་།རིགསྦ་ཀི་དག་དུ་ལུ་བས་ན་ཏོང་བ་ཡང་ཤིནདླར 
ཐོང་ཤིག་། སར་ཧཱ་ཅན་ཏ་ཡུངྱ་གས་ཤིགེ། ། འཛན་བབསྣ། མཁ་ཁང་ཆད་པར་རྱཾསུ་ཤག། ། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལུན། ་འདུས་ཇ་ལརན་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའནམ་སྟ་ཆུང་བཤིནདྱང་ 
རུབ་སས་། སརསཱཾ་ཅན་ལགས་ ། ཛིལྟརན་འཇོན་པའི་སེམས་མ་མཆོས་པ་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་།་ ང་བཤེནྟཏཱཏང་བ་ནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྲུ་རང་བ་ཁི་ཝོར་སྤོནི་པ་བཏང་བའ༔ 
སར་སྣཉན་ཅུ་བ་བཞིསོ་ཏུཨ་གྱུར་པ་རྣམས་ལའོ་། འཛིནད་པའྲི་སྦུམས་སམས་སྤུ་བུ་བཞི་ཆོས་ལྷ་གོབ་དཔན་གྱི་དཔའ་ཁུར་མུད་པའེ་ཕོར་ཏ་། དའི་ཚུལ་ལེ་། རིགས་ཀྱི་ངུ་ངག་པྭ་ཀ་བས་ན་གང་ངག་སྭང་ 

-  དད་ད་ན་ཡེལ་སྱུ་ཅུབ་གི། གཏདག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བེ་དག་ཡལ་བརཞོག་ཤིག་ ། ནད་པ་ལྟར་ཡབྱ་ཐིས་ཤིག་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལར་ན་བང་ུབ་སམས་དཔའ་ནམས་གང་དགུ་ 
ྲ ཱ ག་པོ་བ :; 


ངོ རྔ ངེ །སངས་པ་ནཾ་དག་ཡོདསུ་འཛྲིན་པ་ལགས་། བི་ཉ་རན་གང་དག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ད་དག་ཡོངས་སུ་ཡལ་བར་འཇོག་པ་ལགས་ ། ཛི་སྟརན་ནད་པ་ལཱ་བུན་གྱུར་བ་ལགས་། ཛི་ལཱར་ན་ན་བྷ་ནམས་ཀང་གས་བ་ 
ངེ རཾ ཏྲུ ཅེ; 22 ¬ ༨༽ ཨེ ངཱ ེ 
, ཁ་ས གང་དག་སངས་པ་ད་དག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བན་ལོག་བཏད་དུ་ངས་པའ་སམས་ཉན་སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱིས་སངས་པ་དེ་དགྲ་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བའོ་ ། 
བྷ (་དགུ།༧།ངས་ནུ་བབུང་བད་དག་ཡུལ་བར་གཞག་བནྡ་དེབ་པ་དངྱཧྲི་སློབ་པ་ཐམས་ཧད་ད་། །ནད་པ་ལྟར་ཨང་གྲ་ཞིངན་བྷ་ནམས་ཀྱང་གསོའ་བར་བ་བ་ནེ་བསམས་བཞིན་དྲུ་ད་བ་དངན་བ་བསནདནས་ ། 
༈ ཆོཊ་གོ་འཏ་བི། དའི་ཚུལ་ལ། །རགེ སྭ་ཀྱཾབུ་དགད་ལྟ་བས་ན་དདུད་ཀི་ལསྣ་རམས་ན་སུར་བུར་་གིས་ཤི་ ག་ ། སངས་རསྤྱ་ཀྦི་ཆོསྣ་རམས་ན་ཞོ་བརྡ་གིས་ཤིག་ །གསལ་ 
4 བ་བཅོན་ལྷན་འད་ངོ་ལརན་བདྲ་ཆུབ་སམུས་དཔའ་ནམས། _/ བདུད་ཀྱི་ལས་༢བར་བར་བཅྱིད་པ་ལགས་ ། ངཱ་ལར་ན་སངས་ ྲ རྒྱས་ཀྱི་ཆས་རམས་དཞི་བར་བྱབདེ་པ་ལགས་ །བཀའ་སུལ་པ་ 
` རཨཱབས་་བརབདྲི་དགའ་བཞི་རོན་ལ་བཅོན་བྷ་རམིས་ལ་དོ། །ནདསྤ་དུས་ཀི་ཆོསྣ་མས་ཞིབར་ད་བརིོས་ཐམས་ཅ་ཉོན་མངས་པ་དངཉ་བའི་ཏོནམོངས་བྱསད་པརདུང་བས་ དྲིལ 
(༩ ¥།་་་ད་བསོ་བདུད་ནམས་དངན་འཐབ་བརྱ་གིས་ཤིག་། ཧོ་མ་ོལཙོག་། གསོལད་པ་། བཅོམ འདམ་ཇི་ལརན་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བདུདདཔའཐབ་པ་ལགས་ ། ཇི་འུན། 
/བཀའ་སུལད་པ་ | ཞགས་ཀྱ་ཡུ་དག་ད་ལྟ་ཐས་ན་། གང་དག་ཉན་ཐས།བདུད་དངའཐབ་པརྨ་བ་བནི་བདྲརུབ་སམས་དཔའ་དག་གང་གྷི་ཚ ། སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྭུ་སུནེད་པར་པདདྲི 





' ཐཚ༣༣ཆ༅༣ཆཆ་་༧་། ཅགས " ཆ༄ས་ ོ་ 
-_ངང༤”་ '་ཾ པེ པེས པ / 


ར་རི རོ ། །སྙནད་བྫིཚོལ་བཞི་དགེའ་བཞི སྦ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པ་སྟ་ ། དཨེ་ཆུལ་ ལོ་། རིགསྦ་ཀྱབུ་དག་འདི་བས་ན་ ། གངནཉན་ཐོསྱ་ཀིས་སྱུད་པར་བེང་བ་ཁེངྱ་གིས་མ་སཱ་ཅེག་། 
ར་ཁབ ། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཇི་ ་ཉ་བ་ས་ད་པས་ཁདག ས་པར་བ ལྱ་སི་སྣད་པ་ལགས་། ཇི་ལང་ 
པོ ལ་དར ཤན་ཐོསྐནཱ་ཧེ བའི སྔུ་རམས་ལ་ དགུ འའ ད་པ ཤོ ན་བ བ་ལ་མང བརམ་ 
ངས ཀས གི ེ རྩ | སྲི མག་ཉམན་གནས་པ་ལགས་ ། རང 
 ་ ཉནད་་ཾསྭ་མི་གོས་པ་ལགས་། ཇི་ཉརན་འཇིགཏན་དུ་ཐོགས་ པྭ་ཌ་བྭ་ལཱགསུཿ། ། བཀའ་སུཡད་པ་། འཇགཏཾནན་གནས་ པར་བ་བ་ནི་འདད་པ་དང་ ། [་་དང་གཟུགས་ 
་ ༼ ྱས་མས་ཡོང་བད་་བ གབ ཚིས་བྱསདདགའི་ །འཇིགཉིན་གྱིས་མི་གོས་པརྡ་བ་བྲ་དེ་བད་བུ་དང་སུག་བསུལ་གྱིས་མི་བ བཅུད་པའི་ཅིང་རོ། །འབོི་ཏུན 
རུུགན་བླ་མལ་བཞ། གམསྭ་ཀེ་འཅོན་བནས་གནས་པ་། དོནཚུལ་ལོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ད་ལྟ་བས་ན་ཡང་དག་བར་གྱིས་ཤེག་ །ལྕེབར་བྱིས་ཤགེ་སུགེ་བསུལ་བརྡ་གྱིསོ་ཤིག་། པད་བང་ྱིས་ཤིག་ ། །གསལ་པ་ ༈ 


" ༨ 


#: £= / 
 ༠༦ཞ་ཐནཿ 


་ བདར ཛིཉར་ནཱ་ཀཿཁལ་གས་། ིཉབ་གགས་། སཔ 9 
- „2: ± ཅི¥$ཅ༽ །ལུ་བེན་ཡ (པའ་། །སྙག་བསལ་བར་བ་བཞི་མོ་མཐན་པའ་གཉན་པྷ་ནམས་ལའོ། ཐད་བར་བ་བ་ནི་བ ཡེ ར་ 
ྭུ ཟླ རད ་ འི གེསྭ་ཀྲབུ་དག་དི་ལྔ་བསྟནྷ་མོཾསྣང་བ་ཡང་བྱིས་ཤིག་། ས་ཁདེ་གཀང་འ་ིང་ོ།་ བད་བར ༤ 
ླ ཟླ ྒ པཿ ༈ ། ན་མཉད་དྨ་པ་སང་ལགས་། ཇི་ལྟར་ན ༤ ཐོལ་བཅ་བྱགི་བྷ་ནམས་ལ་འབུལ་བནམས་ལགས་ ། ངོ་ལརན་ 
ཾ' སྙོད་བར་བབྱི་བ་ལགུས་། བཀའ་སལདམ་ ། ཆ་སང་བཅན། ལུང་བ་དང་འཁུལ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་བར་བའོ། ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བརྡ་བ་བྲ་ནི་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕུགས་ཀྱ་ཆེས་ཡང་ 
¡་བཟླ་གུབ་བའི་ར་འོ་། །ཧོལ་བད་བ་བྷ་མས་ལས་ཧོལ་བན་འཐབ་མ་དང་བཅོད་པྲ་ནམས་ལས་སོ་། ག་གོ མ་དང་འ 
དུ ཅཱཅཱ་ག་དྷལཱ་བསཱན་མ་གས་པྷ་ནམུས་ལ་འད་གནས་བར་་གིས་ཤོག་། བ་བླ་ཉམས་ལ་འང་གནས་པར་གས་ཤིག་། བས་པ་དངམ་བུས་བྷ་མས་ལ་འབསམས་མཉམ་པརྱ་བིས་ཤིག་ རར ་' ' 
¡ བཙམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལྟར་ནེ་ུད་ཆུབ་སམས་དཔའརྣམསམ་བབྱིས་པརྣམསོ་ལ་གནས་པ་ལགས་ | ཛིལཱརན་བྱིས་བ་ནམས་ལ་གནས་པ་ལགས་། ཇི་ལརན་བྱགིས་པ་དངམ་བྱགིས་པྷ་དམས་ལ་འཇསས 


ཁཁབབབར་བཟང་བརང་་༤༡༡) 
བྐུཝ་ འི་དགལ་བཅྲིཆ་ུས་པ་དའི་གེངམའརོས་དབམརབའིཚོ་རོ་ །བ་ ་ས་པ་ 


མཌམ་བ་ལགས་ བཀའ་སྩལད་པ་ ༼ མྭ་གས་བྷནམས་ལ་གཞས་པ་ནིདགའ་བཟིཅ་བ་ཡ་ང་དག་པར་སབཔའིལོརེརོ་ །བས་བྷནམ 
ལ་བ་བ བགྱ་མད་པའི་འདུ་ ཤས སུ་བུ་བྭ་སཱ་ ། ྒནྨརུལ་ལོ་།རོབ ནགས་ཀྱ་བུ་དག་ །ཀྣག་བསན་སིང་བ བ་ དང་པ་ ་ལས་ཀྱང་ 


ཀཌས་བ་ལགས་  ་པའ་ཤོ་བ་ནོུལ་ཁོམས་དང་ལུན་པ་དང་ ། ཚུ ཚུལ་ཁའམས་བླུལ་བྲ་ནམས་ 
ར་པ ཧིབལ་ཡང་ཱའ་བ་དཔའ་ེུ་ ཤེས་བ བརྐྱད་ཅ་གི་ | སིངཾ་པ་ དང་སྭིང་བྱ་པཿ ་པ་ལ་ཡང་ཧཱད་ཅིག་ ། ། ༡གསོལད་པ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཇི་ལརན་བརྡ་རུབ་ བསམས་ ་ ཤཱངེངོ་མ་མཆས་པ་ ་པ་ལ་ 
ཧྭ་་ཚོལ་བ་ལ་གྲས་ ྷིསནཧཕོལ་ཧིང་པམ་མཆིས་ར རོ ལྲས ཁ་འ ཧཱངེ་ཕྱོ་སད་པྲ་དས་བུ་བནི་ཡཱ་ སུ་དང་ོག་དང་འབོས་རྩོདམས་ི་ ཊཡས་དུམ་པའི་ཆེས་ཡུད་ 
སུ ས་པས ི་པ་འཚལ་བཅྲིཏ ངཔ་ཞེས་བ་བུ་ /ནི་འདུས་མ་བས་ཏ་ ། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆས་ལ་བཟུང་བའི་ལོརེ་སིང་ པ་མ་ འི་ད ིདཔར་ཡའ་། ། སྙིང་པ་བཔྭསངཔ་ 
མ་པ་ལ ི་མ་བས་ཀིཆོསྔནམས་ལུ་བཏངབ་སེ་ ། དན དནཆུལ་ལོ་། རིབ རིགས་ ཀྱི་བུ་དག་དྭ་གྭ་བསན་ ། དམ་བཅས་པནེམས་ པརྱ་སེ་ཤིག་ ། ཆུལ་ཁྲམེསན་མཉམས་པ། ར་གས ཤག རུལ་ 
ཌེས་དང་ པར་ཤོག } གསོལད་པ་ | བཅོམ་ལུན་འདས་ཇི་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་རྣམས་དམ་བཅས་ པ༡མསྭ་བྱགིད་པ་ལགས་ ། ། ཇིལྷརནཚུལ་ཁུམ་ །བྲམས་མ་ཉམས `; ཡོགས། 
ཇིལྟརནཚུལ་ཁྲམེས་འཆལ་པརྣམས་ལ་ལྟ་བ་ལ་གས་ ། ཇིལརནཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱན་པྷ་ནམས་ཡལ་བར་གཞོག་པ་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་ ། དམ་བཅས་ ་པ་ཉམས་པར་བྱ་ག་བ་ནི་དགའ་བའིས་བ་གངམ་ 


=± །དང་གོངམ་ལ་ལྷག་པར་དམྱིགས་པའི་ཕོའེ་རོ་། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་༡མས་པད་ཤུ་བཞེ་བྱང་ཆུ་བ་རྱི་སེམས་ལ་ལྕག་པར་དམྱིགས་པའི་ཕོརེང་། །རྩུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་རྣམས་ལ་ལྭ་བནི་རུལ་ཁིམས་ 
བྱ བ་ ༤ ཙུལ་ཁཱམེས་དཔལལུན་བླ་རམས་ཡལ་བར་གཞག་པཞོ་བ་གབས་པའ་ཕོའི་ཏ་།ད་ནི་ཚུལ་ལ་། རིགསྐ་ཀི་བུ་དག་དེ་ལྟ་བསན་གཞན་གྱ་ནོར་ཡ་དགའ་བརྡ་ཅིས་ཤགེ། །རང་བིནི་ཡངས་སུ་ 
༡ ཝང་ཤགའི་བར་གནས་པརྱ་གས་ཤིག་ ། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ནྭ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་རམས་གཞན་གི་ནོར་ལ་དགའ་བ་ལགས་། ཅི བཏར དས་ ། བཀའ་སུལད་པ་གཞན་ 
# ནེའ་ཀྲ་དངོན་པར་དགའ་གླ་ཞུག་ད་བན་། རང་ཆུབ་ས པའ་ དང་ཉན་པས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ ཅདྱ་གི་བ དནམས་ལྔ་ཚེས་སུ་ཡི་རང་བརྡ་བའ་། །རང་གི་ནོར་ 

| བསུཏང་ིའིག་སཔི་བམསསམས་ཧ། ན་ཐམཊ་ཅདྱ་ཀཾ་ཡོངས་ཨུ་བཏང་བར་བོ། -།ཉེ་བརུ་གནས་པར་ བ་བཞི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བྱ་པའིཔརི་ཏ་། དནིམུལ་ལེ་། 
 གིསྭི་བུ་དག་ྟ་བསན་མཆོགཏུ་ཤནེད་པར་ཡངྱ་གིས་ཤིག་། སམས་དན་པར་ཡང་གིས་ཤོག་ ། ལ་ལཅན་དའང་སསེ་ཤིག་། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཇི་གར་ན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་ 
| མཆོགྱཏུ་པིནད་པ་ལུགས་། ཇི་ལུར་ན་མས་དམ་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་ལ་ལོཅན་ལགས་ ཇི་ལྟར་ན་རྟག་ཏུ་བརྙོན་པ་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ༽ མཾ གཉུ་ཙིནེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ནང་ཡ་ཤེས་ཀུས་སོ་། །སམས་ 
| དམའ་བནོ་་ཧའྱ་ཧད་པའི་ཤོརེར་། །ལེ་ལེཉནནི་ཉེན་ཐོས་དངརང་སངས་རྒྱས་ཀྱོས་ཐོབ་ཕན་བྲའ་བའོ་། །རྟག་ཏུ་བརན་པནེ་པ་རོལ་དྱཏུ་ོནད་པྷ་ནམས་ལ་སྟ་ ། རནི་མུལ་ལ་། རགེས་ཀྱ་བུ་དག་ད་ཀཱ་བས་ན་མི་སུན 


༦ 


རཾ 


་ 


(  ར་ཨྱ་བེག་ཏུལ་བཟི་་ལ་གནས་བར་འངྱ་བིས་ཊབ།  འཇིགས་པར་ཡང་གས་ཤིག་། སང་གའོཅ་ལྱ་གིསྦ་ནམ་པར་གནོད་པར་གྱིས་ཤིག་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཇི་ལར་ན་བང་རུ་བ་ས་མས་དཔའ་ 
ཀུལ གཞབ་སུཔ་དང་ བུ་ལསྱ་ལ་་གབསཐམས་༠དང་ལརནུ་པའ་ས་ལ་གཞས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལར་ན་འཇིགས་པ་ལགས་། ཇིི་སརན་སང་གའི་ཅེལྱ་སིསྣ་རམ་པར་གནོན་པ་ལག་ 
(ཀ་བཏབ་། ཆོ་སུན་བར་ག་བཞོ་འིདད་བམ་གཅ་བལ་བའི་གོའི་རོ། །ུལ་བཟིས་ལ་གནས་པ་ནོ་སེམས་ཅནཅང་ཤུས་དུལ་བའི་གརེརོ་། །ཁཇིགས་བར་ག་བནི་སོགེ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ས། ། 
= བརྡ་བ་བླ་འཛསྱ ཙ་གེལ་ ྲ ྱ ¡ ^༦་ཏཾ་སཱ་དངཏུ་དུ་ དཧེར་ཏ་། ར་ནི་ཚུལ་ལེ་། རིགས་ཏེ ˆ བུ་དག་དྭ་ལཱ་བས་ན་ཡདེ་ཏུ་བོང་བ་ཡང་ཟིས་ཤིག་ ༈ ཡིད་དུ མི 

འོང་བ་ཨངྱ་གིས་ཤོག་། སྨད་ད་པིད་པན་ཨངྱ་གིས་ཤོག་། སྨད་ཧུ་ཡོད་པར་ཨང་ྱཾསཤོགི་ ། གསོལད་པ་། བཅམ་ལཱན་འ་ ་ ངས་ཇིལ་ནྭ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཡའི་དུའང་བ་ལག་ 


<` ཟེ 


ིཏཱ་ྱཧཾ་ཡོངབ་ལགས་ །ཇོ་ེརན་སཱད་ཏུམ་ུཆེས་པ་ལགས་ །ཇ་ཉེར་སཱད་དུ་མཆིས་པ་ལགས་ ། བཀའ་སུལ་པ་། ཡིད་དུ་འོད་བན་བ་བཞི་ཡོན་ཏུན་གིས་ཕུག་པའི་ཧོརེ་སངསྦ་རས་ཐམས་བདྱ་འི་ 
ཤུགས་ཀུ་ཧོན་བའོ། །ཡདདུ་མ་འེངབཞི་མངོན་བར་ཤིས་པུ་ཐུམས་ཧདྱ་ཀིསྦ་ནམ་པར་འབུལ་བའི་ཕོརི་བདུད་ཐམས་བདྲ་ཀི་ཡདེད་མིའིང་བའོ། །སུད་དུ་མྱད་པ་ནི་ལུས་དང་ངག་དུང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་པར་ 
ˆ སྨནཏཡདབྷནིསནགའ་བའིཆོས་ཐམས་ད་ལ་སྤོད་པ་སྟ་| དནོ་ཚུལ་མེ་། རགས་ཀྱི་ུ་དགརལ་བས་ནྲ་མབུང་བྲ་ནམས་ལྷ་རམ་བནེ་ཅིག་ ། རྨམ་བྱུང་་རམས་ལྔ་རབྲ་བུབཝགེ་ །སགས་མལཅིག་། 





རྫ - ༣ ༣ ་ ཤཱ 
ཤཾ ག་ག་ན པཔ ཀུ མ་ལན་འདསཇི་ལུར་ན་བངྱརུབ་ས་མས་དབའ་ནམསྭ་མྫབུང་བླ་ནམ ཨི་ འསོ ངང་་ཁུགུ། ཇི་ར་ནྷ་མཁ་བུང་བྷ་ནམས་ལྭ་མ །ེ 
ཧཱཿ ྟཾཾ་ལ་རླ་དབུང་བརཉྩི་བྱའོ། ] ངོ པ ༢ སྨུ ཅ་བྲནས་ལ་ཊཾ་དགའ་བ་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་། མཐུང་བ་ནམས་ཤེས་པརྡ་བ་བནི་ཉན་ཐས་དངརང་སངསྤྱ་ཆུས་ཀྱི་ས་ 
བ་དགོན མཉ་དདེདགོྡི་དབངབར་བཟོ། ། ས་བཙསདན་བ་ནི་བོསས སམས 
ཀཀྣྣ རར ༽ཏནིཾནུལ་ཡ། །གསྭ་ཀིབུ་དག་དྭ་ལ་བས་ན་མཉམ་པུར་གཞག་ པར་ཡང་གྱིས་ཤིག་ ། སམསྣ་རམ་པར་གཡང་བར་ཡངྱ་གས་ཤེ 
¡ ར་ལགས7། ན་ནས་བ ཨ་པར་མྱ་ཡིས་ཤག་། ་ པབ བ་ཝན དས་ཇི་ལར་ན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་མཉམ་པར་གཞག་ 
གབད་ཆུབྱ་ཀུན་མནྦཾ་ཀིས་པོཊ མསྨ་ནམ་པའ་གཡང་ ལེ ཏྟ ལ་ས ཅཱ་གནུ་ ཡགས ! ཇཱལྟརན་རྟག་ཏུ་སྐོམས་པར་འཇུག་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། མཉམ་པར་གཞག་པ་ 
ཐནཀཏད་ལླ་དཏམ་པའི་པོའི་ཏ་ ལི ༧ ུ། ངག `` ལས་ད་ ། མི་གནས་པའི་ནཱི་ད་ལྕ་ཆགས་པརྨ་ཐོརརོ་། །རྟག་ཏུ་ མས་པར་ཞུགས་པ་ནི་སམས་ཅན་ 
| དནཚུུལ་ལ། ༼འགེསྱ་ཀུ་དག་དྭ་ལཱ་བསྒན་ ། གག་པརྡ་བ་བནི་སཱག་ཤིག་ ། ཚིག་པ་ནྣ་སྐྱེད་ཅིག་། སྒུས་པ་ནི་ཐྲེང ཤོགེ་། རྣམ་པར་ཡ་བནིསྐུས་ཤིག་ ། གསོལད་པ་། 


?ུ 


སྲ 


རག བར ཤི རྔརིིཾེྲེྲེྲེ རུཾ ” ཇི་ལྭར་ནྭ་སཾས་པྲ་ནམ་ས་ཏངབ་ལགས་། ་ཇིལཱར་ནྷ་རམ་བར་ཐ་བྷ་རྔམས་ ཐང་པ་ལགས་ 
ཅོམ་ལན་འདས་ཇི་ལརནྭ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བསྲག་པར་བརྱ་བ་ལགས་ ། ཇི་ལརནཚིག་པྷ་ནམས་བྱསད་པ་ལགས་། ཛི་ལརནཱ་སྒ་ ཏཱ ཙཨུམས་ཅྱུ་ | 
ད བཅོར་འན་ི་ ཅཅ་ས་ཉེནམོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་སེས་བསག་པའོ་། །ཆིག་པ་བརྱད་པ་ནྲོ་ཐབསྤ་ཀི་བུང་པོ་དང་ཁམས་དངྩས་མཆ་རམས་བཟུང་བར་། །སཱེས་ནས་ཧོང་བནི་སས་ཅན་ 

¦ = འདོར ཅི་རི་ལ་ས་ ུ་བའོ་། །རྣམ་པརཡ་བ་བསུ་བ་ཞེས་བ་བནི་ཡངས་སུུ་བཟུང་བའི་ཆོགྱེ་བ་དགས་སོ་། སྱ ཡུ་དགང་ལྟ་བསྟུ་། ཅུས་མ་ཡན་པའརུས་སྱུ་ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཅཱ 
ཨཧཏུ་ཛྫུཐ། རར ཨ་ཡིནཔར་ཤེས་འབྱི་གིས་ ཤེག་ ། དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པརལ་མཁས་པས་ཡང་གྱིས་ཤོག་། ་གསོལང་བ་བཅོམ་ཁན་འདས་ཇི་ལར་ན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣེས་དུས་ 
ལནད་པར་གྱོས་བགིག་ རཿ ྲུ རཾ རེ - 

| ཨ་བཙལ་བ་ལགས་། ཇི་ཧར་ནངུས་ "༥ མ་ལགས་པར་འཚལ་བ་ལགས་། ཇའ་ནྭས་དུང་དུས་མ་ལ།་ གས་པའལ་མཁས་པ་ལགས་། བཀའ་སུཡད་པ་། ་གངཉམྟ་དཱོཾ 
!བརྡཧ་བའི་ ཐིབ སེམས་དཔའ་དུས་མ་ཡནེ ོ །ཕ་རལདྭཏཱ་ཝིནུད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་པད་ཏ་། བུནྱ་པད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚོངྱར་བནོ་བངྒ་རུབས་མས 
| དཔའ་དུས་འ།། ི ཀུས་དངངུས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་བརབ་བནོ་ེསྤ་མ་ཡོནཏུ་དགའ་བའྟིང་བ་ཨང་དག་པར་སྤྲུབ་པའི་ཛུར་ཏ་ ། རམིརུལ་ལོ་། རིགསྤ་ཀི་བུ་དལྭ་དག་དུ་འྭ་བས་ན་འརད་པ་ནི་ཁུ་ཤིག་ ། མའོརད་པནིཾ་སཱར་ཤིག་ 
 འཕནད་བ་དང་། མ་འཤོདད་པ་ལཆགས་པར་ཡང་མྲ་བདཅ་གི་། གསལད་པ་  བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིའརན་བྱོང་ཆུབསམས་དཔའ་རམས་འྱ་རད་པར་བང་པ་ལགས་ ། སཱ་ལཱར་ནམ་ཧྐན་པ་ནི་འཐོམང་པ་ལགས་། ཇཱིརན་ཧཱ་ངབ་པང་ 


3༡ 
€ 


| 


ཧཾ ནཾནརུལ་ལངགེསྱ་ཀི་བུ་ད་གའི་ལྟ་བས 


ཀྱ་བུ་ད་ལཱ་བས། 


¥ ཆི་འཧོནདང་ལམ་ཆུགས་པ་ལགས་། བཀའ་སུཡད་པ་ ། འཐོནད་པ་ནོ་ཕོནད་ཅི་ལག་བཞི་འཁོར་བའིའདམ་དང་ ། འཐོརད་པ་སྭ་ ། དནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དྭ་བར་དའོ་།༽ །མ་འབརང་པནྩི་མ་ངནལས་འཇས་པའྲི་རུལ་ 

38 རྱ ༼ེ་ནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུར་བར་འོ་ །འོརང་པ་དང་། མ་འོན་པ་ལཆགས་པརྡ་མོ་བ་བནི་། ཉན་ཐས་དང་རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སུད་པ་དང་། སསརེ་ཁའ་དཱ་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་བ་བས་ 

རཾ £ ༠; ༤༨ 1༩ནཏྫྱེ5 ༤ ༧ ོ ར་ ༦༤ ཐར 

རཿ ཞ་། གགས་འཧནཔ་པྷ་ནམས་ན་དབུགས་མ་ངུང་ཤག་། དབུགས་འཧན་པྨ་ནམས་ནི་དབུགས་བུང་ཤག་། གསོལད་པ་བཅམ་ལཱཿའངས་ཇྲིལརན་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་དམས་དབུག་ 

ཊས་བགས་། ༤ འཁྱ བྟ་མ་ཞུག དརིའ་འབ། བཀའ་བ དབུགས་ཤནེད་པྲ་ནམས་དུདུ གསྭ་མི་ྱབུང་བཞི་ཡོངས་སྭུ་ཧཱནད་པ་འི་སེམས་ཅནྨ་ནམས་ཡོངས་ 
༼དབུགས་མ་ཧན་པྭ་རཱམས་དབུགས་འབུང་ ཆོ བ་ན་ཡོབས་སུ་མ་སྦྱིན་པའི་སམས་ཅན་། ནམས་ཨོངས་སུ་སྭུནེད་ པའི་སམས་ཅམནྨ་ནམས་ཡོབས་སུུ་ ནེང་པར་བྲས་ །དནི་ནུལ་ལོ་། ། 

ན་རྨ་ཐུང་བར་མང་གྱས་ཤག་ ། མ་སཱས་པར་ཡང་ ཁིལ ་གི་རི་ མ¬ི 

 དཔའྱ་ནུམསྨ་མའུབནི་པ་ལགས་། ཇིསརནམ་སྣཱས་པ་ལགས་། ཇིཉེརྨ་ 


ཤྱིས་ཤིག་། རྨཐུང་བརྣམས་ན་སས་པར་གྱས་ཤག་། རྨམ་བུང་བརྣམས་རྨ་དབུང་ཤིག་ ། གསུལ་པ་བཅམ་འནའངས་ཇིལརན་བུང་ཆུབསས་ 
།བུཌ་བྱ་ནམས་གསའ་བ་ལགས་། ཛིལེརྨ་མམ་བུང་བྲ་མམི་འཐིན་པ་ལགས་། བཀའ་སྦུལད་པ་། རྨ་བྱུང་བརྨ་ནི་ཡན་ལག་དངཉཾངེ་ལག་ཡོདསུ་བཏང་ 
དཱི །མ་བུང་བླ་ནམས་གསོའ་བན་ཞེང་བར་བུང་བྷ་ནམས་ཆོས་བཞིན་ངུ་བཅོས་པའོ་། །རྨ་བུར་བྷ་མཐཱ་འབུང་བ་ནི་སག་གི་ཡོང་ཡང་བླསབ་པ་ལས་འགལ་བརྡ་པེ་བས། །དནོརུའོ་ 


ཡ་་ | ཨཿ ་"-་ 
< < 3 ༤ འོ ༤ ༤ 
ཌོགས་་ཀི་བུ་དགར་ལྟ་བསན་། ཉི་བར་འཚོ་བྱ་པད་པར་ཡང་གིས་ཤོག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཉེ་བརའཚོ་བར་ཡངྱ་གིས་ཤིག་།་ མེ 
7 ཉེ མཿ ཆ་ )སཤག་། མ་སཱགས་པ༔ = ༡༨༨ པཿ £ <~ 
ྣན་འགས་ཇི་་ན། བབྱར་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ཆ་བར་འཚོ་བམ་མཆིས་པ་ལགས་་། ཇི་ལཱརན་སམས་ཅན་ཐམས་ཊད་ཞེ་བར་ ལ་བ་ལ ཅཅོགས་གགོ། ་པ་པྲ་དམས་ངྱུདམ་གཟོན་ཅ་གུ་། གསོལ་བ 
གསོན་པ་ལ་གས་། བཀའ་ཧུཡད་པ་། ཤེ་བར་འཚོ་བ་ེད་པ་ནོ་བདུད་དང་། མུ་སྟགས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཏིསྭ་ཀགས་མོཚེད་པའོ་། | ཟོ '། ཛི་ཨ་ཡུ་གསང་ བྲ ཇི་ལར་ན་ཛྭ་ནཱརམོགས་པྲ་རུངྱ་མུ་ 
སྩགས་བའོ་། ཧྩགས་པཞི་དགའ་བའིརྩ་བབཉད་པཞོ་ཡོརརོ། །བ སགས་ལྱ་རུད་མཱ་གསན་པྲ་ནི་། དགའ་བལ་ེསམས་༔ པ་འ འཆ ན་དབ་གཙུམ་ཅུ་ཤོངྷཧཱ་བུ་ལོ་། །མུ་གས་པནོ་ 
ཧ་བས་ོསབར་མངྱི་། ཉོ་བས་དཔལན་པར་ ཡང་རི ། ཉེནམད་པར་གིས་ཤོག་ ༡ ༤ ཧ་ས ནུལ རིགས་ག 
ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཧོབསྐ་ཆུང་བུ་ལགས་། ངོ་ལྟརན་སབས་ཆུང་བ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ནཱབས་དང་ལཱན་པ་ལགས་། ངེ & འ ར་ཡང་གིས་ཤིག་། གསོལང་པ་བཅོམ་ལམའདས་ཇི་ལར་མབུང 
སྟེབས་ཆུང་དྲུ་བས་པནོ་། གནོད་པདྡ་ཐད་པྷ་ནམས་ལ་ལནྷ་མི་ཧལ་། །སོབས་དང་ལཱན་པར་བ་བནི་གཞནྱས་ལེད་པྷ་ནམས་ལ བ་ས བགས འའའ གོ་འ ་བཀའ་སུལང་པ་། 
༤ ༠༠༠ འལ ངོ་ལ རལ ༩ ོ ༥ཿ ས་པའ་ ལང་པར་པ་བནིི་བརྲོ་རང་རྲིར། ༽ 
རྱད་པར་བྲ་བནི་གཞན་གདྲོརསོ་འཇོག་པ་སྟ་ ད དོནིརཱུལ ལེ་རགིསྤྱ་ཀི་བུ་དག་ད་ལཱ་བས་ན་དང་བ་དག་ནི་ཏོག་པ་ཅན་ཅྲྭ་གིས་ཤིག་ ། རོག སཔ རྨ །ཉན་ཧོང་པརབ་བནི་སུ་སོ་རང་གྲིས་པས་སོ་། །ངཔང་ཉན་ 
ཏུ ཾེ ན་དག་ན་ངང་ ¥ ། ། ཧོག་པྱ་མང་པར་ཡང་གསེ་ཤིགེ་ །རྟག་ཏུ་ངང་ 





། །པངྱ་སིས་ཤིག།གསོལ་པ་བཅོམ་ལན་འདས་པིལར་ན་ ། བདབས ཧྲ 
ི 7 ་' /པརུ་བྱས་ཤག།ག་ མ་ལཱན་འདས་ཇ་ལྟར་ན་ ] ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་དང་ ] བཏག་རོག་བཅན་དུ་བྱགད་པ་ལགས་། ངི་གར་ནནོག་བཅན་དགནི་དང་བར་བྱབིདེ་པ་ལཔས་། ཛི་ཀངནཾ ལེ 
ཏི སམན་སུ་དང་བ ཌོ ངཿ ༥པར་ པི - ¬ < རྔ ་ 
༼འ ན་འ སྐོ ཿཨད་ པ་བྲ་ན་ཉིན་མོངས་པྲ་ཐམས་ཅད་བསལ་བརྡ་ ། རྟག་ཏུ་དང་བར་བ་བཞི་སེམསཅན་ཐམསཅདྲནི་སེམས་དང་བ་ ། འཆལ་ལོ རགེས་ཀྱི༔ ཱ 


ཨ་ཀི་དེགཔ་ལཱ་བས་ན་བདུ་ྩི་དངྲ་ །ཏམ་འདས་པར་གིས་ 
བཾ རལ 3 ༦ ༈ངདུག།ཏུམ་འདྲཊ་པར་གས་ཤགང་ལརན་དུ་གྲ་སད་པྱ་རམས་དངམ་པའདའང་མརོས། རར ས་རི 
/ ཏཱཾ ིསརན་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་རམས་བདུནཙ་དང་དུག་མ་འདེས་པ་ལགས་། ངུ རབ་བ རྱ བསྙནདཅིག ། དུག་ དང་ལཱན་པྷ་ནམས་ལྷ་སྨ་པའི་སོན་པ་ཧིསེ་ཤིག་ །གསོལ་པ་ 


པན་ཡང་ཧྱིས༦ཤགེ། དགའ་ཐ་དང་འདོད་ཆགས་ཡོང་སུ་བཅད་བརྡ་ཀས༢གིག ལོ 
ཨང ° ༢༤ 
སམས་ཅན་ངང་མ་ འདུས་པར་བའ་། །ཧུགྱ་སུང་པྱ་ན་ 


ལཁ་ལ་ཡས་ 1 ་་ ར་ ཌོ 
= ( མངོན་བྲད་དགའ་ངར་མི་ཧུ་བ་ལ།དོན་པར་དགའ་རར་གོིས་འིག། དྲུགདཊ་དད་འདེདོ་ཚཀ། དང་ལན 
ད་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བག་ཡོད་པརྡ་བ་ཞིང་བགྲ་པང་པའི། 
རེ ༤ ; = = == 
།བྷོ་རམས་ཏང་དག་ལ་བདུད་ཆི་བསནད་པར་བའོ་། །དྷནྷི་རུལ་ལ་། ཟིགསྤྱ་ཏུབ་དག་འྭ་བས་ཊ་། མངོར་པར་ངགའ་ 


| 
/ 


| 


་ ས་པ་ཚ དག 
པ་ལགས་བཀའ་སྩལད་པ་། བདྲཊ་ཞིས་བ་བནོ་བག་ཡོད་པ་འོ། །ུགཅེ་སྭ་བ་བནི་བགྲ་ཡང་པ་ས་ 
ཤཞི་ཉནཐོསྦྲ་རམས་ཏ་། ད་དག་དང་བསྟན་བང་ཚོ་བོའ་། །དུག་དང་ལན་པ་ཞེས་བ་བ་ནས་སཁོ་སེ་བྲ་རམས་ཏད་ 
བརྡ་བ་བ་ལ་ནི་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་བ་བ་ལ་ ཊནེ་མངོན་པརོ་དགའ་བརུ་མྭ་བདག་ ། གསོལང་པ་བཅོམ་ལྭན་འདས་ཇི་ལར་ནྭ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་མངོན་པར་དགའ་བཅབྱ་གི་བ་བང་མངན་པར་དགའ་བརྡ་བྱ་སི་བ་ལག་ 
ཇྙིཉརནམངོན་བར་དགའ་བ་ལགས་བྱེའི་བྲ་ལྕུགསྭ་། ཇིཉིར ནུ་དགའ་བ་དང་འདད་ཆགས་དཔའན་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་དགའ་བ་༼་ 
ཐར་དགའ་བ་ཞས་བ་བནི་རཔའཛིནད་པ་དང་པའིར་འཛིནད་པ་དང། ད་དག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་མི་ཧོང། །མངོན་པྲ རྩམི་བྱསི་བ་ 

འདོད་ཆགས་དང་ལཱན་པར་བ་བནྡེ་བ་ཡིན་པ་ཁོ། །དགའ་བ་ངང་འདོདཆུགས་ཡོངས་སུ་བསམས་པནི་འགོག་པའ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ས་། དརྱི་རུལ་ལོ་། རིས་སྱ་ཀ་བྲུ་ང་ག་ང་པ་ཡན་༢འ 
༣ཤགེ་། གོལ་བྷ་ནམསྱ་ཀང་བསྟན་བཀུར་རྒིས་ཤིག་ ། མ་གྲོལ་བརྣམསཀྱཚེས་སུ་ཡང་བྲམ་བར་བྱིས་ཤིག་ ། གསོལང་པ་། བཅོམ་ལྔནའངས་ཁིིལཌ་ན་འརུབ་སས་ 


དཔའདཔ༨ཆགས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་ལགས་། བཀའ་སུལང་པ་མངོན 
ནིབདུང་ནམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་གྱི་ཡེ་ཤུས་ལ་སཱ་) ལ་མངོན 


 པར་དགའ་བརྡ་བའ་། }དགའ་བ་ནང་ 
ཤོཾསཁཁཊཀོ་བཅིངབས་བཅིདེས་པྷ་ནམསྱ་ཀྱང་ཁྲོལ་ 
དབའནམས་བཅིང་བས་བཅིས་པ་ལགས་། ཇི་ལཱརན་བཅིང་བྷ་ནམས་གོལ་བ་ལགས་། ཇི་ལཱརན་གོལ་བྷ་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱགིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ནམ་གོལ་བྷ་ནམསྭཱ་ཇཾསུ་འབུང་བ་གན་ །པ་ཀང་དཱམཔ་ 

' ། [ ངོ ཀུ ^ 





ང་འ 








༡ །བཅིང་བས་བཅངེས་པརྡ་བ་བཞོ་བཅོངས་པའི་བླས་བས་པས་སོ། །བཅིངེས་པ་འབལ་བཞི་སྣེད་པའི་བཅང་བ་ལས་སོ་། །གོལ་བྷ་དམས་ནི་བསྟན་བཀུར་བ་བིཉན་ཐོས་དངམངསཔས་རྱང རུམས་ལཊོ་ །མ་གོཊ་བ་ 
ཟས་སུ ིས་པ་སོ་སཁལྗ་མསཡོས་ྭུ་ིནཔར་བ་བས ོ་ུལལ གས་ཀི་ུ་ག་ག་ས་ཞ་འྱ་མ་ས་པརད་བན་ནམསལི་ེབྱ་གིས་ཤོག་ ཞད བི 
༈ ༔ ནྐམཊ་འའིཀི།་བདོ་བརན་ཉེཅིག་། འདོད་པ་དང་དལ་བརྩ་ཉིས་ཤིག་ ། གསོལད་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཀར་ནུ་བངཆུབ་སམས་དབ ནམས་འཚལ་བར་བྱི་བ་ ། རམས་འཚལ་བ་ལགས་། ཇིསརན་འཁལ་བར་ 
ཧ་བྱ་ིད་པྷ་ནམསྭ་རི་འཚལ་བ་ལགས་] ཇི་ལརན་འཚལ་ ་བ་དང་ བལ་བ་ལགས་། བཀའ་སུཡད་པ་བངྨ་རུབ་སམས་དཔའི་འདོད་པརྡ་སི་ བྱ་བ་ནི་ཉན་ཐོས་དངརབས་ྭ་རས་ཐམས་ཅདད་དགུ་ལ་འདོད་པཅ ཁའ 
ཛཿ (ུདང་བཉུས་བའིའཇིག་ཏན་ཀི་འདོདཔར་བ་བནོས་པ་རྒྱས་བཉོམ་ པཾ ལཱན་འདས་རྣམས་ཏེ་། ནེ་དག་ལ་འདོད་པར་བའོ་། འདད་པ་དང་བལ་ བརྦ་བ་བྱིརཱཧན་དཔཚངས་པརྙས་ང་ལ་ས་། དྷ་ནྨིནུལ་ལོ་མགིས་ 
ཅུ་ཀ་།ལ་བསྐའ་ ཇོཀརན་པིཙམ་ཏུནུད་པའིས་བོན་ལ་འཕམ་བརྟས་ཤིག་། ཞིང་ཆདྱ་པང་པ་ལ་ཨངམོས་པརྦ་བསེ་ཤིག་ ། འཐོབ་པྲརན་པནམི་སྦྲབཅིག་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཇི་གན་བུངཆུང་ 
| ༈ཨས་དཔའ་ནམས་ཇོཅོམ་དུནུང་བའོས་བོན་ལ་ཡུང་བརྟས་པརྙ་སོ་བྱགིད་པ་ལགས་། ཇིལྟ་པན་ཞིང་ཚད་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡང་མོས་པ་ལགས་། ཇྷིལར་ན་འཐོབ་པྷ་རནབྱ་མཱ་སྨྲ་བ་པ་ལགས་། བཀའ་སུལངཔ་ །ཅིཙ། 
ཨགས ས་མི་བ ག་གི་ལམ ས་ས་ས ཞང 


༩༩ 


ཆནྩོཙོ་སྲུབབནོེམས་ཅན་ཐམས་དའལ་སྨན་པའིལར་ཏ་ ། དཾ གེ 
 ལྟསཅོག་། ཆགས་པྱ་པད་པྲ་ནི ཤིག ། གསོལད་བ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཇི་ལར་ནྭ་བངྱརབ་སམས་དཔའྷ་ནམས་ཆགས་ཕྲ་ནམས་འཚུལ་བ་ལ་གསུ་། རི་ལར་མཆག་ 
བམས་ལ་ཞེན་པྷ་ནམས་ལ་ལྟ་བ་ལགས་ ། ཇི་ཉརནཆགས་པ་མ་མཆས་པ་༡དིངུ་ཏུང་བ་ལགས་། བཀའ་སུལང་པ་། ཆགས་པ་ཞེས་བ་བནི་ཐེག་པ་ཆན་པོ་མངམ་བ་ལ་འདད་པ་པང་གོང་ བོ་བའི་སེཡའ་ད༽ 
ུ གཉིས་ནྲི་བྱ་རུབསམས་དཔའ་སྲུང་བར་བའོ་། །ཆགས་པྨ་ནམ་ འི ས་ལ་སུད་པ་ན་འདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་གཟུགས་མད་ པཔྱ་ནམ་ ་ས་འོ། །ཆགས་པྱ་སང་པ་ཉད་དུབུངབིམངོནཔར་འབུ་་བྱསེད་ ངྒེ 
ཤོནིརུལ་ལོརགསྱུ་ཀིབུན་ཧཱ་བསན་ཨངཐར་ཡངྱ་སིས་ཤིག་། ཁཁུར་རན་པོ་ཡངཁརཿག་མ་བངས་པ་ནིམ་ལེནཅིག་།ཐངས་པ་ནི་ ཁམས་འོགྱོཏརུད་པརྩ་ཛིས་ཤིག་ ། གསོལང་པ་བཅོམ་ལྔན་འདུ 
 ཇི་ལྟར་ན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསུའུསཱ་ལགས་། ཇི་ཀརན་ཁུར་ཆན་པོ་ཌིར་བ་ལགས་ ༈ ཇི་ལཱར་ནམ་བླངས་པ་མྱི་ལན་པ་ལགས་། ཇེ་ལཱརན་བླངས་པཉམས་ཁོག་ཅུ་ཆུང་པར་བགྱིང་པ་ལགས་། བཀའ་རུ་ཡང་བ་ 
ཁུརཆེན་པོ་བཀུར་བནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ་། །མྭ་བངས་པྱ་མི་བང་བན་ཉེན་ཐོས་དངརང་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཊོ་། །སུངས་པ་ཉམས་ཁོག་ཏུ་ནུང་པརྦ་བ་བྒརེ 
བསནད་པར་མངྱ་གིས་ཤིག་། སཱང་བར་ཡང་གྱིས་ཤིག་། གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱམཁངས་ཇི་ལཱར་ནང་རུབ་ང མས་ངཔའ་ 


ཅུག རིགསྐ་ཀི་ུ་དག་ད་ལཱ་བས་ན་ཆགས་པྨ་ནམས་ནི་བོད་གཆུད་ཁརྩ་གིས་ཤིག་ ། ཆགས་པ་རམས་ལ་ནི་སུངད་ཅིག་། ཆགས་པ་ལ་ཁན་པྭ་རམས་ལ་ 
ས་པྷ་རམས་ལ་སྭོད་པ་ལགས་། ཇཛི་ལཱར་མཆགས་ 


གུ ་ཡི་ལ་ བུ་་་ 6 
ག་བཞེན་པོ་ ། ལལ །གསྤ་ཀི་བུ་དགའེལཱ་བས་ན་སྤང་པར་ཡངྱགིས་ཤིག་་། ཤེབར་ 
རཧཱད་ང་ ཡདྱ་ཧཱ། 


8༦ ཉེམསཔ་ལགསཇིར་བསོད་ལགས་ཀ བིརནཏ་བར་བནཔ་མགས་ཀཇི་ཉར་་ག་གགས་ 


|, ཤགནོ་བན་མ་གུཏནྱཾི་སོབ་སྦ་ིས་གནས་ལརྡ་བའོད་གྲོན་ 


་ཡངསལ་ཤིག་། སྒོམ་བྱ་པར་པར་ཡངམ་དཱདཿགེ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱནའ༥སྭ་ངིལཱརན་ཧུང་དུང་ 


སྭ་། ཇྡིའ་རྡན་ཏགཏ་ོ་འབ་པ་་་ ངི གདི འེ ིི 
! ངཾ་ལྟརན་རྟག་ཏུ་ནམ་པ ལགས་ངིཏནནམ པ་བསལ་བ་ལགས་། ཇི་རར་སོམ་པམ་མཇིས་པ་བྱ་ཧདེ་པ་ལགས་བཀའ་སུལང་པ་། རུའ་མང་ནྲ་དུག་པྱ་ཡན་ 





ྫ  ་ རག་པརྨམོམ་པར་བནསོ་ིསྣ་སམ་པབསལ་བླའིབ་བསབ་པའོ། །སྒོམ་བམྱང་པངཐ་བནིའུས་མ་བས་སྭུ་ག་བརྩ་མི་བ་བ་སྭ་། རིནི་ཚུལ་ལོ་།རིགསྤ་ཀྱི་བུང་ག་དྭ་ལཱ་བས་མཅིག་ཏུ་ 
རོག ངྱ་གྱིས་ཤིག་། གཡོབ མང་པོ་དང་བཁོར་མང་པ་དང་ཡང་ལཱན་པརྱ་གིས་ཤིག་། གསོལད་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ཉར་ན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཅིག་བུ་གགས་མ་མཆས་པར་ཡང་བྱགིང་པ་ལག་ 
བྲིཧྟར་ ་འཁོར་མང་པ་དང་ལཱན་པ་ ་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་་། གཅིག་ཏུ་གོགསྱ་སད་པར་བ་བནི་དགའ་བའྱི་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅད་ང་དག་པར་ བ་པ་ལའོ་། །གཡོག་མང་པ་པངའལཱམ་པར་བ་བ་ན་དག་དྲ་ 
།ཤོབ་མང་བོ་ོ་ གག །འཁོར་མང་ཕོདང་ །ལྔན་པར་བབ་ལ་ལ་ལརམ ང་པོའ སྭབ་བྱ་རྩི་ཆོས་ཕོགསྭ། འདི་ལས ། ྡརྨེ་ུཁ་ལ་རགེསྦ་ཀི་བྲ་དག་ད་ལཱ་བསྡ་རྭ་གོལ་བར་ཡང་བྲ་ཤིག་ 
| ་ གག། ་ལོལདཏྭ་ཙནེད་པར་ཨང་ རྱིས་ཤིག་། ཆུ་བཅུན་པོ་འནེདུའདུག་པརྩ་གིས་ཤག་ ། གསོ ཡད་པ་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཇི་ལཱར་ན་བྱརུ་བ་སམས་དཔའ་ 
བསགས ཇིབ པརཡང་གཡི་བསམ་བཞནྲོ ས་བོ །ཕའཔདུ་ིནཔར་མག་བའི་སམསཅན་བམས་ཅང་ི་ག་ ས་པ་ལས ཆུར མ་རིང 
 ུ་རྟེའུ་ཆནཔ་འགིས་༼མ་ཅན་ལ་བདི་ཧོར་།༽ནྱོརུལལོརགིས་་དག་ེ་བསན་།ཚད་ཨོད་པ་ཡབས་སོར་ཏོག་པཁྲགས་ཤིག་། ནདྱ་སུད་པ་ཡང་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཨཱ་བང་དུ་རུད་པུར་བྱ་གདཔ་ 
ཀཏ།ཁམ་ཨཱ་ཀ་ཁྱ་ཏང་ གིས པད་གཙ་དཡོད་།ས་བུབཞི་འུ་བས་སེ། ྱད་པ་ཞེས་ཁབཅོ་འཇུས་མ་བས་ཏ་། གངྱརཁསམས་རབས་འངུས་གསྲ་ཅངགང་བྡའི་བ་། འདྲས 


2 ཚད་མེད་པ སུཀམ་པ་ཞིད་དུ་འདོད་ཆུད་བའླ་ཧིས་གེ་ རེ བ་རཅེནོ་ལཱན་འདས་ ཌུད་ཡོདོས་ལ༡ཏསོ་སོའ་ནགོ་པ་ ལགས མྲེལ 
ཇི་ལྣ་ར་ན་ ཐྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་རྣམས རྐ 


ཤྲ 


ནོབ །འྱས་མ་ཐས་ལ་ཡང་བཏག་པརད་། ོན་ུདཔར་མངའཇུག་བར་ཡ་བའོ། སུ་གས་དཔུའ་ །་ཤས་ཅོག་བཅི་ཆནཏ། ཀི ༣ 
བྲེ མ་བུངརཱ་ མཉམ་པ་ེདུམངོན་པར་ོགས་པར་སངསྟ་རས་པར་བཉ་། དནྨོརུལ་ལེ་། ཆུལ་གྱི་ཚགེ་འདེ་དག་བསྟནད་པའི་ཚ་། ལཱའ་བཱ་བྱ་རཾཧང་ནྱིབང་རུ་བ་ཏུ་ མས་བསུད་པར་གུརད་ཏོ་། །བང་རུབ 
ཏི མའབབ་ལ་བྱརྨ་ིབའི་ཆལ་བཟད་པ་ཐབཔརུར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་དྷ་གདཅས་བཀའ་སུལདཿ །ནས་དུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོརབཏུ་མངཔོད་དག་དང་ ལཱ་དང་མི་པང་ལཱ་མ་ཡིན་ 
¡ད་དབར་བཅས་བོའཇིག་ཏྟན དའངཉྭ་ ། བཅོར་ འདྲས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ཏོ། །འཕགས་པ་རོསྱ་ཀ་མུལ་ཞེས་ཐ་ བ་ཐག་པྲ་རན་པོའྲི་མད། ཇོགས་དོ་ ཀད 

| ར་ས ུན་་ལ་བ་བྷྷ་གོ། སེན ཁ་པ ཨུ ཆོསྱུལ་ཞས་ག 

ཙཾ༢་ཀནུ་པ་ཏྟནཱཾསཨཱ་ཧ་ཡན་ྭུ་ཏ། །བོད་སྐད་དུ་། འཕགས་པ་ ¬ འཇིག་ཏུན་གྱི་ཁ 

ཆལ་འ་། །འདྷིད་བདག་གིས་ལས་པའྡེ 


| ༈།༦༠ཧུ།། །རྒྱ་གར་སད་དུ་ །ཨ་། 
དྲ ས་ུམཐུན་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བཐག་པ་ཆེན་པའིམདོ་། །སཔྱྦྱས་དང་དངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདའ ཡག་ 
25 འའ ཅུཨཨ་ེན་།།ཐུབ་བགྱི་ཧལ་པོར་ལེ་བཞུགས་ ོད དངྱརུབ་སྔ་མས་དཔའ་སྲམ་སན་དང་། །ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀིས་མདུན་གོསེ་ལཱས་ ། །དེ་ནས་མ ཁས་པ་འཇམ་དབྲུལསྱ་ཉིས། 
/ བཏུད [ྒྱལ་ལ་འདྐེད་གྲསོལ་ཏ། །སྐ་འིཀྱེ་བོརྣམས་སྤད་ཏུ་། ༼སཔེཆིནཔོས་ག ཤླུགཡུགསོལ་། །སངས་རྒས་ཀུན་ྱི་ཡོན་ཏན་འབུང་། །ཟབཅིཾངྱེ་ཧཱ་ཆན་ཕུན་སུམཆོགས་། །མདྩོས་དམ་པྲ་དོརབྱ་ཀྱིས། 


 ཏ མ་ཁ" 





ཱ་བའོ་མཆོག 1 ༡ བོ་གོས །གཅེས་འཇིནདམཆོག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། །་ཅོག་སམས་སུ་ཡམདྦ་ོས་ལ་། །ཆོནཅག་དྲནི་བཤད་པར་བ་། །བོ་དང་ལུན་པས་ཡོན་སྐན 
¿÷` སྲ པ་། །ཆོས་སླཱ་ཨམས་ཅན་མཆགྲ་ནམསྦ་ཀྱིས་། །ཆོས་ཉིདད་རི་མཉམ་ ¬ རཱ ཨས་སུ ཉདཱ་ཇོས་པ། ཏོ་ས་དནི་བབྟཏ་ར་བ $ ཆུངས་ཧུ། དུ 
| ༡ད་བྟ ་ འྭ་སྔ་མད་ གཿ དུས = ད ༡ཏ༽ ` ི་ །ད་བཞིན་གཤེགསྣ་ནམས་དཔགྱ་པང་ལས་། །རང་ས་པས་རྒྱས་ན་ཐམས་ཅ་ངང་། །ཉནྲ་འས་དབ་ 

ྲི་རམ་ཀུནཏཱ། ༼ཇོགས་བའི་སབྱ་རསྔ་ཆ་གས་པནི། །ད་བཞིན་གཤེགས་པསྩོས་་མད་ལ་། །ཅེས་པ་གོས་ལ་སོད་པའི། །སམ་ས་ཅར་ཀུན་ཤྱི་ཧུལ་བྷ་ནམས་། ཀརིག་པརྡ་མི་རྲུས་ཧས་ཅ་དགོས་། ཀས་ངས་རསྦ་ཏིསྣེ་དི་ཕྱམསཔ་ 

གས་ས བབ་ུག་སཙ་ལབདང། །ཤེས་རབ་ ཙོ་ལེད་རབྱཏུམ་ན་ །འཇིག་ཉེནཉོན་འཇག་རྟནསློན། །རྣམ་པར་འ དེེན་བྲ་ནམསྣ་བང་ཡང་།།ལྔ་རགཉེན་དངནའདེས་མདལ་། ། 
ཛགེཏནཏཱ་ཡང་སྣང་བར་སྟན། དུ་འཕྲན་ལས་དང་། ༼ག ཙོ སུང་གསུ་གངུ་དག་བྲངོད་པ་དང་། །ཨདེ་དང་ཡིངྱ་ཀྱི་རམ་ཏགྷ་རམས་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏིན་འདས་། །འཇིག་ཏན་ན་ནི་ཁགས་ 
བྲང་བས་། །འཇིག་ཏིན་མགོན་པོ་བདེ་མཛད་པ་། །འཇིག་ཏྟན་ཇེ ཀྟར་རྟགས་པ་བཞན། །དམསུཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟནད་ཏེ་། །འཇཾགཏན་འདས་པའསདྲ་ནམསྤྱ་ཀྱིས་། །སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་འཕྲ་གས་། 
ལག་ཏེན་འདས་། །ནྣམ་པར་ཧྙིན་པྲ་བནྭ་ཨང་། །གལ་ཏ་འཇིག་ཉན་ནམ་འདན་ནམས་། །འཇིགརེན་མཐུན་པར་མེ་འཇུག་ན་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་དང་། །སངས་རས་དུསྱ་ཀུང་ཤེས་ 

རཾ ཆ༽ རའ ་ །པོ་། ྟེ ༨༩༠ ༄ = ོེ ༤ །ཨམ་ཧུས་དུསྱ་ཀུངན། 
ཨཾཞགྱུར།།འཇིགཏྟན་ཏུ་ལ་ཕན་བཞད་པ་། རྱབཔ་རྩུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་པོ་། །རབའབུང་སྙོག་ཆྱི་མཇའ་བ། །པེ་དག་གཡོ་བ་བསམ་་ི་ཁབ་། །བད་བར་གཤེགས་པྲ་རམས་ཀཀི་སུ་། །འའིག་པ་ལས ནི་འབའིཅུ་ 
° 


བབ ༩ སསསས་ས་ 4. ༤༤ 


ལོ སད ་ཨང་པ། ༼ན་འཇག་ཏན་ཐུནའཇུག་ཡི། །རྒུལ་པ་བྲ་གཔསཨིཏནས་ །ཤེས་རབ་ལ་ཡདྲ་འིནདལས་བུང། །འོནྭ་ཀདབིས་པཞིདེམོནད་པ་། འདན་འཇིག་ཏནམཐུན་འཇུག་ 
ཤཱ ཡནོཊསངཧྱ་མུས་ཁོདནདེ་པག་མད་དེ་། །ཤོགས་ བྱསུ་དགྭཏུ་སྣང་མཛདྱཾ་ཀུང་། །འདོམ་གངའོདདུ་སཱ་ངམཛད་པ་། །འདིནོ་འཇིག་ཏིན་མཐུན་འཇུག་ཡིཊེ་། །མི་འིདམ་པ་ནང་དུ་ཡང་། །ཞབས་གཞིས་ས་ལྱ་མུ་ལབ་ས་། 
ཧཾ ཨོ་ངལམ་ཀ་སྟོན་པ་།།དནོ་འཇག་ཏེནམཐུན་འཇུག་ཡིན། །མངམ་མཛདནས་བྲ་བནས་སུ་། །དོད་པ་ད་དགྲརམ་སདད། །འདོད་པ་ཁྲིས་ལས་ཡུང་དག་འཕགས་། །འོད་ཁངས་ལོ་གས་པ་དནད་པ་ 
ཚད་མ །མརམ་མཛདནས་བླུངན ༤ ས་སུ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བདོད་རགས་བལ་། །སྒྲ་གཅན་ཟིན་ལ་ གས་ཤུས་གསུངས་། །འདིན་འེཇིག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །ལཱ་ངང 
༦ ངའ ༼དན་ཨི་ཆོག་ཅིས་བཀའ་སུ་ལད་པ་།། -ཤིནས་ཆསྐ་ནྲི་མཛད་ལ་། །དིནོ་འཇིགཏནམཐུན་འཇུག་ཡིན་། ། ཐུངབཆན་འཛམ་ཤིངེ་གིབ་མ་ལ་། །བཞུགས་ཏཾ་བསམ་གཏན་མཛ་ 
ས་ད །ལུག་བན་དུ་བཀའ་སུད་པ་། །དི་ོའེཿགི་ཉནམཐན་འཇུག་ཡོན་། །གཉིསུ་ཡུདཔར་ཞིབའདིན་། །བར་ཆུབ་ཧངི་བོ་ཞུགསནས་ནི། །བ དྲ་དཏུལྷ་ནམ་པར་སྟན་མཛང་པ་། །འདྲེ་ནེ་འཇིག་ཏེན་མཐུན་འཇུག་ 
| ་ཡིན་། བྱ པྱ་ཉིད་སངྦྱ་ཧཱས་ཏ7 །ལར་བཅག་འཇིལ་འན་ཡའི་འཁང། ༡2༣ ཧྲ འག ་ ཛཔྲོ་ཐགས་ར་ལུན་པ་ལ་། །བསན་པའི་མརིམ་འོར་ 
ལ་གསལ ས་སི །བ་བཅསའཇིགཉནན་ནོ་ཡ་པ།།གས་ནི་ོན་པ།ཀདན་་ཡི་ཉེན་ དལ ཡནེ། །ཐབངཔོ་ཐུགས་ཆ་ལྡན་པ་ལ་། །བསན་པའི་འརེ་འ 
 ཀཊགས་ལ་། །གནོལ་བ་འདབས་ལ་བཤས་མཛད་པ་། །འདིའིཛིག་ཉནམཐུན་འཇུགཨིནེ། །འཔྲའུང་ནམས་ཀྱི་མཁནཔནི། །ཡར་ཞཔེའྭའག་པ་མ་མིངར་ཡང་། །ད་དག།་དན་པ་སྟོནད་མཇང་པ་། །འདནོ་འཇིག་ 


ཉིནམཐུན་འཇུག་ཡིན། །རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ལནི། །ཏྱོན་དང་བཞུད་པ་རྨིཿམའ་ཡང་། །ཞོོ་ཧང་བཞུད་པྲ་ནམ་སྣང་བ་། །འདིནོ་འཇིག་ཏྟནམཐུམ་འངུག་ཡོན། [རལ་བྷ་ནམས་ཧྱི་མ་ཁའ་འང་བ་། །ཆོས་ནུམས་ 
ཀུན་ཁྷ་ལོ་གཞས་ཀང་། །ལངབ་ལྟར་ཡང་སྣང་བ་། །ཞཧན་འདིན་འིཛོགེ་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཨན་། །ཞབསན་ལེད་མའི་འདབ་འད་ག།་། །ད་དག་རུལྱ་གིས་མི་གོས་ལ་། །ཞབསྱ་ཀུངའྭ་བུ་བར་མཛང་པན་། །འདྲ་མོའཛིག་ཏ་འའུན་ 
ཁབག་ཡན།་ག་དཨཱ་ོ་མངའཧ། སུ་ནི་གསར་གྱི་མདོག་འད་ཡང་། [ཙགས་པུའི་ས་ཡ་ངྱས། མཛད་ཊ་། །འདིནའི་ཛགེ་ཏིན་མཐུན་འྱཇངག་ཡོན་། །ཞལ་ནི་པདུ་མའི་དའནཞིང་། །ཆམ་ས་ནོ་བིི་དམུ་ཏག་འདད་ 
འོཁཆམ་མེ་གསོལ་མཛོད་པ་། །འདཞི་ ན་འཐུན་༩ ིབུག་ཡན་། །དེ་དག་སྒྲེབ་པུམྱི་མངའ་ཡང་། །ད་དག་ཞལ་ཟས་གསོལ་ མཛད་ཅིང །སྨུན་པི་པོ་ལ་འབས་བྱ་ཆེ། འདི་ན་འི་ེ་ཏན་བན་འཇུག་ཡིན 
ད ྒུ་མཁགསརོ་དྲ་བིཡོང 8 ˆ གུ བའསཚནི དང །འདི་ནོ་ལཇིག་ཏན་མཐུན་ _འཇུག་ཨིན་། ` ༥ །དགའ་འདུན་བསུ་ 
གེག བལ སསྱ་ལས་ཡཏ་ུནལན་ཏ། མའོས །ད་དག་ད་གའ་བ་གྩོན་མཛད་པ་། །འདནིངག་ཏིན་ 
| ཨུད་པ་། །ཞབས་ཀྱི་ཐཾ་བོ་ག་ཡོ་མཛད་པ་། །འོནྱ་ཀང་ཉམས་ཆུང་སྙན་མཛད་པ་། །འདྡ་ནའེངགཉྟན་མཐུན་འཇུག་ཡོཊ་། །ཡརྡེ་ཁི་ ངང་འཕན་པས་ན་། །ང་བཞེན་ 
ད ༡རར་འོཔ་། །འབི་ཉོ་འེངོག་ཞན་མཐན་འཇག་ཡན་ རོ་རེ ་ལོ་ཇི བར 
༢ ་ཆོ་སྐྱུ་དང།། གཙན་སུན་ཞོན་མཛངཔ་།།དནའེཇིགཉནམཐན་འཇུག་ཡོན་། །སངསྦརསྣ་ནམཏོགྱ་ི་མངར་ཡང་། །སམས་ཅན་ཧཱུཨ་ཇ་བཞིན། གུས་པའི 


༡་ མྭ་ཐུན་འཇུག་ཡན་། །དདག་རྟག་ཏམ༡མ་གཞག་ལ་། །འགངདང་བཞུགས་དང་བཞུད་པ་དང་། །ད་བཞིན་རལ་བར་སྙང་བ་ཡང་། །འདྲ་ན་བཇིགཏན་མཐུན་ས་ཡིན་། །ཛྫགས་པུའིསཔསྤ་རས་ཐུབ་དྲཀའལ་། །གུང་པང། 
གཔཔཔཔ།།རའིའྡོ་ས་པཀར།།གསདུགཔཅན་བཟལ་གསོལ།།འོན་བཛན་ཐ གས་མང བ་ །འིནི་ 
༡ གཡིན ག་ཤམ །ས་ཐིས་བཅདཏ་ཡང་མད་ཁང་ །ད་བ་པརྙནི་ནོདམཛདཔ། །འདནོ་འཇགདན་མདུན་འཇུག་ཡིན་ །རུའཕུངཔ་འབ་མམས་ཏ།།དནི་་པ་ནམ་དུན་པ་། ། 
4 བསྐན་གཏན་མཛོད་པར་སྣང་བ་ཡང་། །འདིནེ་འེཇོག་རྟན་མཐུན་འ ག་ཨིན་། །འཇིག་རྟན་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཀུན་། །རྡ་བོམཆག་ནམས་བྟཏརས་ གྱུཉ་ཀྱང་། །ངེན་ངོན་དག་ནི་བསྙན་མཛ་པ་། །འདེ་མིའ་ཇིག་རྐན་མཛུར་ 
༩འཅུག་ཡི་ །བནདནམས་མོཾ་ཟད་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་། །སྭཔས་རྒྱ སྐུ་རུ འདག་འཕགས། །འནྭ་ཀྱངམ་བཏྟས་སྟནད་མཛད་པ་ ༈ ༈ འདིནོ་འེཇིགཏྟན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །དགའ་བའི་ཟས་ནིམངནྭསྲབ་སྟ 
ལ་བུ་ཤ་བར་བཞུག་ཨཛད་ཀང་། ཏགཏུཁལ་ཟས་གཉོལ་མཛ་པོ། །འདནའཇོག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཡན་། །བསོད་ནམས་ཝརོལད་ཧཱནེད་པས་འཕགས་། །ལྷའིན་བཟལ་བརྩེས་རྒུརད་ཀྱང། །ཕུག་དང་ཁྲོད་པ་གསལ་མཛད་པ་ 
| ་ོ་མན་འཇག་ི་།ག་་གཞསཡད་ཁད་པྷནས་།།མ་བྲིགམསིས་ཡོངས་གས་ཏ། །ཅ་ཁཱམྡཱརམས་ནི་སནདམཛད་པ་། །འདིན་འཇགཏན་མཐུནའཇུག་ཡི་། །འདེན་པནམུསརབགས་ཁིས་། 
¡རྱམཿཉན་པ་སྐནས་མཛད། རའ་པའཀེསཨ་ཀྱང་རབ་འཛིན་པ་། །འི་ནི་འཇྲག་རྟན་མཐྦུན་འཇུག་ཡིན།། }དུད་རྣམས་ཀ་བ་དཔག་ཉྱད་པ་། །ཐུགས་བརྐྱདཙམ་གྱིས་འདུལ་མཛོད་ཀྱང་། །བདུད་ཀྱི་བགྱགས་རྨམས་སཱོནམངཊ་ 


\ 


ཅ་པ་པམ་ངམ་ཆམབས་པ་ས་ཌ་ ་་ི་་་་ 


དནའགེཉནམཐུན་འཇུག་ཡེ་། །བདང་ངའི་ཞེས་ ལྟ གང་། །ནིརང་འབུང་ནམས་ འད ། །འོན་ཀང་པ་དངཔའིམ་ཞས་གསུངས་པ་། ། །དིན་འིག་ཉནམཐུན་འབུག་ཡར་། འུ 

མཾ །ཞུན་ལ་ཡོ སུ་བྲི་མཛད་པ་། །བད་ནོ་ེཇགེ་ཏོན་མཐུན་འུ་ངུག་ ཡནོ། །སམས་ཧན་གུན་ཀིདེནྲ་ཀུ་ལོར་། །ནམ་པར་འདུན་པ་ ཡའྱབུང་མཛོདྱ་ཀུང་། ། །རབྭ་ཏཱ་ད་ ༢༤ ༤ །འདི་ནོ་འངབ། ེན་མན་འཇུབ། 
ཨོ ཀཚོགསསུདཁང།།ེམས་ཅནམོས་པཇོས། །སྒུ་ཡུས་སྦུལ་པ་མཛད་པནོ། །འདིན་འཇིག་ཉན་མཐུན་འག་ཡོཊ་། །འཇིག་ཏན་་ིརླས་སྐད་ིས་། ། དད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་གཡོཌ་ཁ་། །ཆ་༤ངཔས་ 
ཆུ་གན་མངོད་པ། ། །དའི་འངོགཏེན་མཐུན་འཇུག་ཡན་། །ཛོགས་པའ་སངས་ རྒྱས་ལྤས་རྨི་མཁའ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་གསལ་གྱུར་ཀྱང་།། །།སཱོས་དང་བཅས་པར་གསུངས་མཛད་པ་། །འདིནོ་ 
ཨིམད་བའ་ཆས་ཀ་ེམ་ས །བསམ་ཏུ་སད་པའྨ་མོངེདག་པ། གས་ 


ན་ལ་། ། མའེ་ཐིག་ཏན་མཐུར་འཇུག་ ་ཨིར་། ། ༼༣ 
་ མས་ཅནྟ་ཆཱམས་ལཱ་ཡོངས་བརོད་པ་། འདྲིན་འཇིག་ཏན་མཐུན་འྱང ོ ་ག་ཡིན་། ཆོསྣ་རམས་སམས་ཅན་མད་པ་དང་། ལྡེ བས་པྱོས། 
མཁཿ །སམས་ཅན་མངཔ་འདུལ་མཛད་པ་། །འདྲན་འེཇོག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ ཅོར 


ད་གང་གིས་ཁས་བས་འདི་ཉོདྱེ་ཉིས་། ། ག་་འབོ་ །གང་གིས་ཐས་པ་ ན་མཛད་པ་། འཛི་མའངིག་མ་ས་ན་འཇབ 
ཏོ ༢ མའ་ + །འཆེའཕོྱ་ཐ་ ན་མཛང་པ་། །འདྡ་ན་འཇིག་ཧན་མཐུན་འཇུག་ཡན་། །འཇགཏྐར་འན་སའ་གཞན་ང་། བ་འ སུར ༢ 
འཁོར་བ་མངནི་སཱན་མཛོད་པ་། །འདི་ནོའཛིག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ ཡོན་། =× །ཧཱ་མཆང་རང་བཞིན་གཅོག་ | །ཁམས་ གསུམ་པ་དག་སན་མཛད་པ་། །འདནལོངག་ཉན་མཐུནའངག་ཡིན་།། ' ༩ 


འཇག་རམས་པས་རས་ཆོས་ཀུནལ་། ༢ རཾ མཱ་ ་མཁུན་ 


༼༩ཤ༡་༡ང་། 


% 


` སཔ ི་ོ འ་། ཅར བག ། འིནོ་ལེངགཀེན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །ཀུན་ལྷ་མི་མཁནྦ་རམ་བལ་སྟ་། ཀཐམས་ཅདྱ་མཁཱན་ཅིང་འཕས་ཏད་གྲ་འིགས། 
བཾ | སཱནམཐའ་མི་ ་བ། །འདིན་འཇིག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །ཡང་དག་ཇི་བཞིན་གཞན་མུང་པར་། །ཆོས་རམས་ཏགས་པར་ཐགསྣ་རུདལ་། །འོན་ཀུང་བཞག་པ་སནདམཛད་པ་། །།འདྲིནའོང་ གཏྟནས་ཞུན་འུང་ གཡི ན། །དམ་ལླ 
དོནཧཱཆོསྐ་ནམས་ཀུན་། །ཟབ་པརརབ་ཏྟ་མཁནད་བྱུརད་ལ་། །སཱ་ཚོགས་སུུ་ནྲི་སྙོན་མཛད་པ་ ) །འདྲ་ནོ་འིགེ་ཏྐན་མཐུན་འཇུག་ཡོན་། །སམས་ཅན་བསམ་པ་ཁི་བཞེན་དུ། །འཕ་གས་པའེ་བདྙན་པནང་མཆད་ཧང་། །བཛུན་པར་ཡད 


ཤིསིནད་མཛ་ རར བདུད ཁ་ ˆ  ཝུག་བྱརའིས་། །དགེ་འདུན་དབན་ནེ་སན་མཛད་པ་། །འདེནའཇིག་ཏན་མྤ་ ནརངུག་ཡིན། །ཆོས་གཡལ་ཡངམ་བླསབས་ལ། ཀུ་བླབས་ 


ཌཾ 
ཕྲ 












བཟ ྲི ཟོ ས་ཐོལ་བཅངེས་མད་། །འོནྱ་ཀངྷནམ་པར་གོལ་གསོནད། ་ 
འཇིགཏན་མཐཐན་འཇུག་ཡོན་། མྱ་ངན་འདས་ལ་འགྲོ་མདཀྱང་། །དག་བ བགོ་འོང་ཞེས་ 


; ངོ །དོན་བདདན་མུར་གཟི་ སྱ་ལ་། །འགོག་པ་དཔྲ་ནིརམ་པའི་ 
| ཀྱི་མཆོག་གསུང་བ་། །འདིནོའེཛིགི་ཏིན་མཛུན་འཇུག་ཡོ། ་མདཅས་བ་། ། ལྟེའྲབག་ཏར་མཞུན་འུག་ཡིམ། རཆོས་ 


ཉེན་པ་ཆགས་མྱི་མཿའ། །དུསྣ་རམས་ཀྲུན་མཉམ་ཕཞང་ 
༥ རའ 7: རབ ༢༩ 
༡ཏྡ༢༦༢༡ླ༥༨་༨ | ཐེ 





༥» 
=> 


ཀྱབཿབྲོནམསི་གེདམཛད་པ་། ཀའདིནེ་འིཛག་ཉེན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་ར་སཱ། །སངསྦྱ་ཆས་ཅུང་བདྱ་བསྡུང་ཡང་ །དགཁྱ་ཨོང་བངྲརུབ་ཡན་ལག་ཧྩས་༽ །འིན་འཇིག་་མཐུན་ཁྲངག་ཡེན་།། 
ཐཱིག་བ་ཐམས་ཅ་ ཀིས་ན་ོངོན་འཕགས་ཀང་། །ལསྦ་ཀི་ར་དནི་སྟོནདམ་ང་པཔ་། །འདེ་ནོའྲངིག་ཏན་མའུནའཁུག་ཡོན་། །སབ་པས་སངས་རྒྱས་ཅུས་གསུམ་ལ་། །མཐར་ཐུག་ཁྱཆུར་བ་ཡོར་མུང་ 

རཱ ཧོན་མཛད་པ་། །འདནའཇིག་ཏུནམཐུན་འཇུག་ཡིན་། །ད་བོན་གཤགས་པ་ཆོས་སྒུ་ཧ་། །གཅི་གཅི་འད་བར་ད་བཞིན་གཤེགས་། །འོནྱ་ཀང་ཐ་དདནད་པ་གང་། །འརི་་བཇག་ཏན་མའུན་འབུག་ 
ཀཀ ་ །ཉན་ཐོས་སོ་སའ་ རྤྱ་བོ་དང་ །འཁར་བ་དངའི་མ་ངན་འདས་། །ཆིག་གེ་ལས་ཀྱིས་རབ་ཏུཕ་ ༈ སུངས་རུས་།མ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྟ་། །ཆོསྦྱ་ཀི་དབིངས་ལས་ 





བུབ་གོག་ཨང། ༈སྦ་ས་ངནོསེནད་མཛུད་པ་། ` གཏན་མཐུན་འཇུག་ཡུན་། །ཇོགས་པའི་སངསྦྱམས་བསམ་མོ་ཁུབ་།། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་མི་ཁུབ་། །སྔམས་ཅན་འཕུབ་བ་ 
ཧྷ་བ་ར་།།འནོའཛིག་ཏན་མཐུནའཇུག་ཡི་ །ཟག་མུད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཡང་། །ད་བཞིན་གཤུགས་པ་མ་ཡིན་ལ་། །ཟག་བྱ་སད་པོད་གསུང་བ་། །འརྙརོ་འག་ཉན་མཐུན་འུག་ཡིན་། །མཉར་ཐཱས་ད་ངག་ཛ་ཉེས་མིམ 
ལཾ བགསུམ་དགནོནམ་གཟིགེས་ཤང། །གཏིས་ཀི་འྱུ་།སུ་ནད་མཛད་པ་། །འདིནོ་འཇིག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །སཔྱས་ས་ཆོས་ཏིད་གང་ཡིན་པ་། །སཔས་རྱས་རིག་པར་སུ་འདོདཔ་།།འདི་ོཆོས་དངོལས་ཞུ ས 


ཤིག་པ་།།འདིནོ་ིགཏྟན་མཐུན་འཇུག་ཡིཞ་། སྱ་བསྐྱད་པ་བཟོད་རན་པ།) །རྟག་ཏུུ་ཡང་དག་འབ་ཏུ་མཁེནད་]མེནང་ནས་རབ་ཏུ་སྙནད་མཛང་པ་། །འདི་ནོ་འེཇིགེ་ཉན་མཐུན་འཇུག་ཡེན་། །རྟགཏུ་ཆོསྱ་ྱི་དགོབེས་ཨྦ་ྟ། 
༧ ཨའེ 





༄། ཟླརག་པ་ཨདཿབའྱབྱྱ་ཀང་། །འགོ་དང་གནས་པ་སོནམཛད་པ་། །འདེནོ་འཇག་ཏེན་མཐུན་ཁྱངག་ཨིན་ །མྱི་སུ་བ་ལཅིག་པ་འམ་། །མངཔ་ཡད་པམ་ཡིན་ཡང་། །སྭཱ་ཚོགས་རིག་པ ནདྲ་མཛད་པ་། །༣དརཇག་ཏན་ 
3ླ མཐུན་བཇུག་ཏིན་།་ ་ཱ ས་ཞིངྷ་ནམསཱ་དབ་གྱཱ་སད་། །སྐུ་ལུས་དགནི་སྲུལ་པ་མཛད། །འདི་ནོ་ལཇཛག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཨིན་། །སོང་གསུམ་བུུ་བྱག་གངས་ལ་། །སཔྦ་རས་ཞིང་དུ་བོང་བུ་བ་ 
 འཅོསེ་བ་སཱནད་མཛད་པ་། །འེ ཐིཊགེ་ཏནཿ ཡོན་། །ད་བཞིན་གཤེག རར གངང་ ཡེནྱ་ཀུང་། །ཆོསྤ་ཀི་འཁོར་ལོ་རབྭ་སོར་ཏེ། །འདནལངིག་དན་མཐུན་འྱའུག་ཡིཊ་།ཀས་ལུས་༢ 
ཤྭ ལོ བ་ཀུན་ཁ་ །འདེན་འངགི་ ན་ཐུན་འཇུག་སན་། །ད་བཞན་ ས་བསཏུས་ཀུནཏུ། །ཆས་ན་གནས་ པརཔམ།ཌནྱ་ཀང་། ། + རབྷ་སར་ཏ། །འདན་ མཐུན་འཇུག་ཡིན་།།སྭ་བཿ 
བད  དོ་ན་དེབག་སད་ཅང་ སྐུ་ཡུས་དབགཏུ་ད་རྱིན་ཡང་། །དཔག་ཏུ་ ༨ སོད་པར་སྙནད་མཛད་པ་། །འད་ནོའི་ཇིགཉི་མཐུན་འཇུག་ཨོ་། །ཆོས་ཀྱི་ དབིངས་ལ་མཆགྱ་མད་ད་། །ཅུས་གསུམ་དགྲ་ད་བཉིདྱ་ཀུང་། ། 
༧ མཆོག་གི་ཆསྣ་ནམས་སྟོནད་མཛད་པ་། །འདོན་འིཇིག་ཏེན་མཐུནན། རཆུག་ཡིན། །ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཞིག་པྱ་མདའི་མུང་ལ་། །ཆོས་ ཤྱོ་བངས་དཔམཉམ་འྱྱུར་ཀྱང་། །བསབ་པའསལ་པ་སྙོན་ 
` མག་པ །འནི་འི་ ཏན་མཐུན་འཇུག་ཡིན། །ཆོསྱ་ཀི་ཧཉངསནི་གུབ་མདད་། །ད་ལ་ངོབོཉདྱིམདྱཀང་། །འོན་ཀང་ཉས་པརབུང་སོནད་པ་ །འདིནའེཇིགཏན་མཐན་འཇུག་ཡིན། །གཟིགས་པཉི་ཡང་སི་མངར་་༽ །ལཱག་མཛོང། 
ིགི་ནི་གཟིགས་རྒུམཿིངེ། །ལྟ་བཟམས་ཉད་རྙནད་མཛད་པ་། །འདིནྣའེཇིགཏྟན་མཁུན་འཇུག་ཡིན་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་ཐད་པ་པོ།། ། ཤིནཏཱ་ཡོད་པམ་ཡིན་མང་། །བས་དངམ་བས་སྟན་མཛད་པ་། །འདོནོ་འེ་གི་ཏནསཨ 
རཇུག་ཨན་། [མུ་ངན་འདས་དང་ནམ་མཁར་ན། །རྒྱལ་བ་གྲཔས་སུ་མ་ཆུད་ཀྱང་། །ཁམསྱ་ཀྭ་རམ་གཔས་སཱནང་མཛད་པ་། །འདེ་ནི་འཇིགཏཉན་མཐུན་འཇུག་ཡིན་། །གངས་མདསབསྣ་ནམས་བརས་འགུར་ལ་། །མྤ་འཱ་མས་ཉིད་ 
། ¦ 


།པྷ་ི་མངའ་ཡང་། །ཞྭ་འབང་བ་དག་མཚོ་མཛུད་པ་། །འདན་འེཛགཏེན་མཐུན་འཇུག་ཡོན་། །ནམ་ཡང་ངིས་པའི་བྲོ་ལུན་དད །སཝས་རས་འདབྱསྟི་མཔའ་ཡང་། །ཐིས་པ་ད་དག་འཕུལ་མཛད་པ་། །འདི་མོའོངིགན་མཐྦན་འྭངུག་ཡིན་། 

ུ ཀཀ ཤེགས་ཧོན་ཁང་། །ད་མ་ང་ནོ་གཞན་ཞེས་བ་། །འདོ་ནོ་འཇིག་ཏུནམཐན་འཇུག་ཡིན་། མཾ་སྭ་བཞི་ཏག་ཏྱུམས་། །ད་རགྱ་མུཁས་བུཏ་སཱུན་ཡང་། །མ་རེགྱ་རཱ་ནྱ་ཀིས་འུང་ཤས་ལ་ 

འདྡི་ན་འེ་ཇིབ ན་འཇུག་ཨོན་། །རྒྱ་ ད་བ་རྟས་ལས་། །སྲབ་པ་མྱད་པ་ཉེད་བརྙས་པ་། །ཆོགྲ་ཤྭས་པ་ནི་སྐེན་མཛད་པ་། །འདོནོ་འེཇིག་ཏན་མཐུན་འཇུག་ཡིནོ། །གངན་སམས་ཅན་འབུལ་ཡོད་བར་། །སཱང་བ་ངརི་ 

སྨ རན་པ་ནམས་།ད་དག་སཱུད་པ་ ནད་མཛད་པ་་། །འདི་ནོལེགེ་ཏནདམ རུ་རུག་ཡན། །རགི་པ་གསུམ་གི་ཆིགས་བསུགས་ཏེ་། །རིག་པ་བྱསད་པརངས་པ་ལེསྟནང་། །འདིལ་མ་ ང་བཅོ་མངྱྒ་པང་། །འདི་ཆོ་འཇིག་ཏན་མྲའན་ 

| འཇུག་ཡེ་།།འཇོགཏན་སྒོན་མ་ཐམས་ཅད་ཏུ་། ཀསྐྱ་བ་དཔགཏ་ཏུ * /ད་པ་འུལ་། །གླེང་བཞི་དག་ཏུ་སྟནད་མཛད་པ་། །འདིན་འཇིག་ཏནམའུ། མའཇུག་ཨིན་། །འཇིག་ཏན་གསུམ་པ་གངན་ཡང་། །ཆོས་གང་༣༨ 

བོ་གནས་རཱ་ཡད་། །འོན་ཁང་ཆོས་གུཁ་བཀའ་སུལད་པ་། །འདིན་འཇོགཏན་མཐུན་འཇུག་ཡན་། །མཐའ་གསུམ་གི་མོམེཐརཉྱས་པ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སན་མཛད་པ་། །སམས་ཅནྡ་རམས་ཡ་རབ་སོནང་པ་འདི་ 

ནིའཇིག་ཏནད་མཐུན་འཇུག་ཡན་། སྒན་མས་ཀུན་ཀྱི་རུང་མཁེནདནས་། །འཆོའེཔ་སྱ་བརྣམ་སཱངས་ལ་། །ད་དག་ཐམས་ཅད་སྩནང་མཛད་པ་། །འདྲ་མ་ལངས་ཏནང་མའུན་འཇུག་ཨནེ་། མཱཾ་སྐ་བ་ནི་གང་མ་ཐོང་ང་། 
འཇིག་ཏེན་མཐུན་འཇུག་ཡིན།། །ཛོགས་པའ་སེངས་རྒྱས་ཅིག་ཡོན་ཨང་། །སམསན་ཡོངྲས་དྷད་བ་འི་ཝོར་། །འུང་བ་དགྲ་ཞི་བསམ་ང་འབ་། 


པ་འ ཤཱ ཤ་རི ་ ༤།ངང་ང་ ༣ 
མའིགེདནོ་ཡེ་ཤས་བྱགགས་། ཌིགེ་བྭ་སད་པ་ཧྟོགཛོད་པ་། །འདོན་ 


'། རྷན་རགཏནམ་འུགཉིན། །གངདགནདོ་འདི་ི།།ཤི་མའི་ས་ནཐས་ྱ་རཞིང།།ཕོམ་སུད་པར་ཤེས་ཁྱག་བ།།ད་དགསོནགྱི་སལ་བ་ཁོང། །འཛིགཏན་འགོ་གས་དགསཊ་སས་། །མས་པ་ 
ཟླ འཇམ་བི་ཨས་ལྔཁོགས་། འྱཏ་དགའ་ཞིང་ཡིད་འབས་ཏུ།།སོན་པའི་བཀའ་ལྔམོངཔར་སད་། །འཕགས་པ་འཇིག་ཏནས་སུ་མཐུན་།།པར་འྱངུག་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པཆནཔ་འིམིད། ཚོགས་ར ཅུ ཨ་ 
༡ ཇོྡ་ི་ཏ་དང་། །ད་ནཤིལ་དཔུུནན་གི་ལོབ་བནད་ཡེས་སུས་ཞུས་ཏྭ་སད་གསར་ནད་གིས་ཀྱང་བཅོས་དམ་གཏན་ལ་ཕུབ་བ་། །།མྒུ་གརྟམད་དུ་། །ཨཱ་རཱ་ཁ་ཁ་ཏཔ་ས་ར་ནམམ་གས་ནཱ་དྭཧ། 
¢ 'ངོད་སྟདཏཱ།འཛགས་བརྒྱཉེའོལ་པ་ཞེས་བ་བའི་མདོ་། །སངས་རུས་ ༤༨ ད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཁག་འཚུལ་ལོ། །འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་ཅིག་ན་། སཨམ་ཡོུ་ 
ཅལ་་ཀིཚལཁགོནམདཟས་ཤིནྡེ་ིཀུན་དགའ་ར་བན་ ། ད་ སཱཔའ་ཉས་ཧོང་གི་དགའ་སངགི་དགའ་འདུན་ཆན་པོདི་ལ་ས་། ཚ་དང ༨ ལཱན་པྲ་ཀུན་ཤེས་ཀྲོ་ཞུ་འདིནདང་།ཚ་དའ་པ་ནྭ་ུལ་དང་། དཔན 
 པགླའ་ལ་པ་དང་། ཚདབལྣན་པ་མིངཆན་དང་། །ཚེདཔ་ཱན་པ་བཟང་པོདང་། མ་དཔལན་པ་གགས་སྣྲུན་དང་། ཚདབའཱནཔདིཨྱིད་དང་། ཚ་དཔལཱ་པ་ལུག་བཟ་པས་དང་། ཨུ 5 ་ 
| ཅང ÷- ༥ སས རརངང་ལར་པ་ གྲིབ་དང རེ་པོ་དྲང་། རདང་ལན་པ་འོད་ པ་དང་། མངང་ལཱན་པ་ཀ་ཏའ་དྲུ་ཆན་པ་བང ། 
 ་ནཔ་ཏངྱསབདུ་་དང །ཆདབ་ལན་པ་ཀ་ཡ་འད་གུརས་དང་། ཚདཔ་ཡུན་བ་ཤརིའོདེ་དང་། ཆ་དཔལམན་བྲ་སྲུལའགལ་གི་བུ་དང་ཆན་པ་ང་། ཚདང་ལཱན་པ་འོདྲོས་སཞིང་དང་། མདཔའུན་པ་ཀ་ཀའ་པ་ 


ལ་ཀ །ཿདཔལན་པ་གསུས་ལོ་ཆ་དང།ཚདཔན་ྲུལ་ཁིདདང།ཨདཔལན་པ་བམས་མའི་བུ་གཔ་པ་དང།ཚ་དཔལན་པ་མ་འགས་པ་དང་།ཆརེཔལན་པ་དགའ་བད་དང་།ཆདཔའན་པྲ་འ་པ་དང་།མ་དཔལན་པ་ 
ཧེ | {་ ཏ 





ན་པ་སང་ལེང་ནགས་དང་། །་དང་ལྔན་པ་དོན་ཡོདྱ་ཧུལ་པོ་དང་། །ཅ་དུབ་ལན་པ་ལ་རོལྱཏ་ཁྲག་བཅམ་པོ་དང་། ཆངཔ་ལཱན་པ་བྲ་གུ་ལ་ངང་། །ཆོ་དང་འྱ་བ་གའ་དང་། ༽ཚ་ངང་ལུར་པ་ལེག་ 
འོག་དོབ་།།ཿེ་ནབ་ལཱན་་ཀུན་དགའ་བོ་དང་།།ད་དག་ལྔ་ཅོགས་བའི་དགའ་སྨོ་བཏྲ་ོ་ཉསི་དོང་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ་། །གངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སྦུམ་ཁྲིཏོས་དོང་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ རཾ རརརེསམས་ར་༽ 
པརོལྭ་ཏ་ཕིནད་པ་ཐུམས་ཙད་ལས་ངོས་པར་སྐས་པ་ ། བང སམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀིསྦ་ནམ་པར་བྷ་བ་། ༽བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་གྲ་ཟུངས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་༽ །བང་ནུ་བ་སམས་ངཔའི་སོངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཐེབ་པ་།་།ཀྱངྷཆུཏུ་སམས་དཔའི་སྨནོ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤནྟོཏཛོགས་ ཅཱ ཤང་ཆུབ་སམས་པཔའི་སེ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ཐམས་ཅད་ཏགས་ པར་ཁོང་དྱུརུ། ང་རུ་བ་སམས་རཔའི་ཏིངེཔ་འཇིན་ཐམས་ཅང་ལ་པབུང 
ཟབ་བ བྱ་ཆབ་སམས་དཔའི་དབང་ཐམས་ཅུདཐོབ་བ་ ། བརྡར ༢ སྐམས་དཔའི་བཟོད་པ་ཐམས་ཅདལ་ཞུགས་པ་། གངྱརུཔ་སམས་དཔའི་ ས་ ཐཨས་ཅ་དརབྱ་འྲིངགས་པའ་ག་ཏེ།་། འབི་ལུར་བང་ཆུབ་སྐམས་དཔའ་ 
བ་སྔམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུངས ་ཀི་དབང་ཕུག་རལ་པོ་དང་། བངྱརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་སང་གཏག་དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དམའ་ཆན་པ་དམ་བབ་ 

པ་ ད་པ་རབྱཏཱ་ཞི་བའྲི་དཱ་གོས་དང་། བངྱ་རུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ཤོབ་པ་དང་ ། གང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན། ེ 
།སོང་དང་ཐབས་ཙིག་ག་། །དའི་མབཅོམ་ལྡན་འདས་གཉན་ཡོདྱ་འིཌ བང་ཁེར་ཆན་པོན་འཁོར་བཞི་དང་། རྒྱལ་པ་དང་།རྒྱལ་པོའ་སེས་དང་། ཇུལ་པའླའོན 


“ རབའཧོད་དང། །ཚེ་དབལན་བཞམ་གླ་རང་། །ཚུ་པ་ལཱ 





| ༩. ཏྲ 
སམ ་དཔའཆན་པྲ་བམས་པ་དང་། བངྱརུ་ 

ཟློ བ་ཡོས་ནཔའསམས་དབང་ཅནང ཀི 
_ རྟག་པར་སྟོར་དཔ། བདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོསུམ་ཁཉིས་ 
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ཅི 


ཨ༄ཨ འའ །ཆགས་ཡོག་གྱི་སལ་ཕྲནདང་།རྒྱལ་པོའོ་ཞེམ་འབྲིངེབ་དང་།རྒྱལ་རིགས་དང་། བམ་ཟེ་པང་།ཆོང་བཔོནདང་། ཁཱིམ་བདག་དང་། དཱོན་པོ་དང་། འཁོར་གྱ་མོ་དང་། ལོ རང་བ་པང་། ཨུལ་གྱི་བེངང་། རུང 
_ „ དང་།གཏ་སྩོང་དང་།བྲམ་ལེ་དབསོདཔདང་། ཀུནྭ་་ཆོས་ཀིསརམ་འགོར་བས་། བླམར་གས་ །སི་བས་ཏུ་བས་ །:མཆོད་བར་བས་སོ་། །བཅོམ་ལྷ།ན་འདས་ནོ་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། མུང་བ་རང་། བསང་ཅིངམང་བ་དང་། 
 ཞ་བཟའ་དང་། བསོད་སཱནས་དང་། གཟིམ་ས་ཆ་དང་། བསྟུན་གྱི་གསོས་སཱན་དང་། ཡཡོ་བདཅི་རུང་བ་བས་ཤིང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནི་བཏས་པ་དམ་བ་དང་། གགས་པ་དམ་པ་བརྭས་ཀྱང་། པདམ་ལྦ་རུས་མི་གོས་པ་ལརས་ཆགས་ 
_ཆ་གོས་བར་བཞུགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་འདྲ་ཀི་གགས་པ་དང་། སྭན་ ༨ བ་ནིཁདཾསད་དུ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དྲནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཨང་དག་པརོགས་པའི་སངས་ས་རིག་པ་དཔ་ཞབས་ཁྱན་པ་ །བེད 
། ཐར་གཤུབས་བ་འཇིགཏེན་མཁན་པ་ སྐྱས་བུ་ཞུུལ་བའི་ཁ་ལོཿ ˆ སྒྱུརབ་ཏཱན་མྱང་པ་ ལཱ་དངམྙི་རྣམས་ཀྱི་སྙནད་པ་ ། སངས་རྒྱས་བ། ' ཅོམ་ལཱན་འདས་ཞེས་བ་བར་འཇིགརྐན་ཏུམངོན་པར་གགས་བརྡ་གུར་། 
 དྡེར་སཱནལཱ་དབལཱན་པ་སྟ་། འཇིག་ཏེན་འདིནང་འཇིག་ཏུན་ཕ་རོལ་ལཱ་དང་བཅས་པ་། བདུད་དང་བཅས་པྲ་རངས་པ་དང་བཅས་པ་ ། དགའ་སོངདང་བམ་ཐེར་བཅས་བའྱིསུ་དགུ་ལྷ་དང་མིར་བཅས་པ་པག་ | རཔགི་མཇོན་པར་མཏེན་པྲ། 
| མདྒོ་ཏཌ་ཛད་བནསཏཾ་བར་སྒུབས་ཏ་རབཏུ་སྟན་ཏོ། །ད་ཐོག་མར་དག་བ་བར་དུ་དགའ་བ་ ། བྲ་མར་དཀའ་བ་དོན་ བཟང་པོ །མ་འདེས་པ་ཡོབས་སྲུ་ཚགས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་དཀར་བ་ཁྲི་རོས་ནནདད་ །ཆཾས་པའི་འཇིག་རྐན་སྲུང 


'བ 
བ་ཡང་དག་པར་ཧྟན་ཏོ་། །དའྲ་ཅི་བཅོམ་ལཱན་འདྱ་ཀིསེནམ་གྱི་གུང་ཐུན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་པ། སྭ་ཟིའི་་ིའའཇིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་གུརད་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་པ་ཞེས་ 





པས་ས ར ཐ༅ཐ༅ བཿ པཿ ་ ལལ ་ 


་བའི་ཏིའྫནེད་ལ་ཧོམས་བར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་སྐད་ཅིག་དཉིད་ལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀླི་ འ་ག་གྱི་ར་ག་ཏར་རྱེཿ 
རའ ་ྲ 'ཝུན་འདས་ཀྱི་དབུའིཆྩུག་གིཅུ་གཏོར་ གས་བ་ནས་ ། སྐོརྦ་ཤིས་ངས་ཧས་ངད།ངན་ 
༼ས་་ི་བས་ཐམམཐར་སངབར་ཤས་ཞས་། ༦ པད རགས་ལ བོགས་བཅིཏ་འབི་ ཧུ ༠བཞེས་བ་བ་ཁི་འོང་བར་ 
ྭ = གར ལོ ( ཅན་བ ཡང་དག་པར་། རེ་རེའི ར་ར 3 $ (མི 
[5ཉུ་ར་ཧྣ རང་ག །ཨ་ཤས་འོད་ལཱན་མུན་ བཅོམ་འོད་མཛུད་པ་། བོ་བ དཔ་ོ་འ་ཆེས་པ་། ། 3 གཾ འི འའོད་བརྒྱ་གི་ཆོགས་དས་བསྐུལ་བའི་ 
/མཆོ་མཐུའ ཆེན་དྭག་པ་ཉ སཱ ༼ཆོསྱ་ཀྱི་གིས་མཁའ་བདག་ཀུན་མུཌ =-ན་ཐུབ་པའི་དབང་། ཁྱ ༡་བརོགཔོའ་འརྱགབ་ རོག་་།་་ག་་ །ཤགྱ་ཀུའི་སེང་གྭ་ཁུབ་དང་ལང་བརྡ་གིས་། །ཨེ་ཤེས་རྒྱ 
ལ་བཟ། གབྷཞིག་བཅུདྱ་ཙི་ཧཱངལས་གོལ་བའུ་ཐུགས་། །དེ་འདིར་ ་ མཐོང་ཐོས་དྲན་པད་མ་ཡིན་གིས་། །རམ་གོལ་མཐར་ཡི༔ ལལ ་འ འཇོད བ་ཞིགླ་རུལ་རགའི་སེམས་ལ་མཁུའ 
| བཟ་བཏནད་བའ་མཛད་པ་། །སངས་རས་སུད་བཤོ་མན་པ་དཔགོ་མད་པ་། །དི་དུང་དུ་དད་པའི་མཆོག་གིས་དང་། །དའི་ ༦ ༣༥༨ < གྲུང་དུ་དང་ །མཆུངས་མྱང་ཆོས་ལ་སྣང་བར་གྱུམ་པ་སཱ་ ) མུན་སལ་ 
| ཀླ ཞི་གནས་པ ༢ ལའུ ཨེང ཅུ །ད་ནི་སཱན་པའི་དཔའོ་ཆོགས་ངན་འཇམས་། །རྩརེ་རསྦྱ་ཀྱི་མ་ལག་ 
° ཏིང་ངེ་འཛ ཤྲ 22 ཏོ ¡ྤ ཚེ ཡ་ཤསཿ ི་རེས་ཕོ་གཟིང་པོ ཅའ 
ཀཅུ་རབྭ་ཏཱ་ཞཾ ཏིར ནོད་ལས་ལངས་ནས་། སཔ་རས་ཀྱི་མཐུས་སྐལ་པ་གྲཔ།་ཡྱད་ཚད་མྱད་པ་བགྲང་བ་ལས་ཤིན། ་་ ༢ རེས་ཕགཅིངེ་ཆིགསུ་བཅད་པ་དྲ་ཀྭ་བུད་དག་གིསྱ་ཀང 
ཿ སངསྱ་ཧུས་དག་ལས་སངས་རྒས་བཅམ་འྔ་མའངས་རམས་ཅས་སུ་ངྲར་ཞིང་། 








རའ ཨ་ུས་འཅོལམམ་དདག་གིག་སཔ་མ་ི་ཞིྱ་ིོཏན་ཀདཔ་གང་མིནཔ་འང་ འཁོརྱ་གིདཀིལ་ཁ་ཁོར་གང་ཡིན་པ་དག་པང་། ཆོས་བསྟན་པ་གང་ཡྲིན་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངངས་སུ་དཱན་པ་ 
ཤྲ ཨ་ཾ་ཉལ་ཝཔ་ན་།་གནས་ུ་ང་མའི་ས་ཀི་ལ་ུ་བངཕུག་ེས་བ་བ་དང། དབང་བུགམཔོ་བང།དགའ་བོ་དང་ཤིན་ཅ་དགཔོ་དང་། ཙན་དན་དཔམཆོད་བས་དང་།རབ་ཞིནུ་། ཐལ་བར 
ཙི ཧེ་བངྱ་ཤ ལྟར བེ་གཀའ། གནས་ཅངམའོའེསྱེ་ཀི་ལཱ་ ཁབུ་གཞན་ཤོནེཏཱམང་པོ་ཁ་དོག་འཕགསུཤིངེ་ ནམཔའཕགསཔདབཕུན་པདག་གིསལིུ་ས་བས་ལ་བ་མལ་བ་སིཝས་ཅརང་རཐས་ི 
ཌཱ : ༩“ ་ བས་ལྐ་མགོོས་ཡུག་འཚལ་ཏ། །ཕོགས་ཅིག་ཏལ་ཁདོ། །ཡོགས་གཉིག་བུའ།བནས་ཀང་གནས་ཨངམའི་ས་ི་ལའ་བུད་དག་གིས་  བཅོམ་འན 
ཧཏགགསནཉོ་བེང་དག་པ་ཤས་བབད། བ་་་ ༼ པ་བས་འདི། །ྱབ་སབའིད་གསུས་བཀ། ༩ )ཏརའ་སེམས་དཔརནསསྱ་ཡི་བགའ་བའི བམཁ་གསང་།། 
'ཧསེ་བའི་སད་པ་ཐམས་ཅདལས་ཡོན་ཏན་ཧི། ར་བྱས གོ ངས སཱུ ལུམས་སུ་འཇུག སབ ལྐན | མངལ་ཙཱགནསྭ་ཁུད་བརཀྲ བ་པ་ཡི ལོ 
འཛིནི་སཱཿསྭ་ནམས་དང་། སེམས་ཉན་ཐམ་ ཏད་པརྱ་བིས་ཤནཏུ་བདའ་བར་བསྟན་པ་། ཐཇིགཏན་པའི་བཟོའ་གིནས་དང་། ལསྦ་ཁོ་ནས་དང་།ཡི་ས་ངང་གངས་དང་། ལསྔཅིས་དང་། ཙག ད་ག 
བའ སིམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལས་ཏུད་པརཱཏུ་འཕགས་པ་། ཀུན་ཏུ་བསྟན་པ་བཅུ་ནམའའེ་ཁོར་དང་། ཡུལ་གི་ལོདང་།།ོལ་སུ་ཧཱཱ་པནཏབསྟན་པ། བངཆུརསེམས་དཔའིཿཝམསཅདཙ་ཡུ ཡུ 


སཔ་་ -ྲཾ ་ ¿ུ =£ ཚེ 54 ར་ ་» ༣༤༢ རོལ ང་ངེ + 
ུ་བྲངོད་པ་ཁཔརུབ་སམསྭའུཔའི་ཧུ་པྷ་ནུམ་པར་རོལ་བ་དུང་ ། བྱའུདྱ་ཀ་ད་ཀིལ་འཁར་ཐམས་ཅངྨ་རམ་པར་འཇིག་པ་བསནད་པ་ ཀ༽་བཞིར་ ེྩ་ ལོ་་ མིའཇིགས་ 
པ་བསུག་རཊ་། སཁངས་ུ་ ༩པ་། ར་བྷསད་པཱ་ ། སོནྱ་གིེ་བཞིན་གཤེས་པྷ་ནམ་སྦ་ཁིས་སོན་གསུངས་པ་མཆས་་་། ཁདི་ལ་སཱ་། ་བཅོམ་ལཱ་འངས་པང་མཁྲི་བ་མ་དང་ ༽ ཅངསྤྱ་ཀྱི་ཏོག་དང་། མར་པ་མཛང་ངང་ 
འ ངོ ཛྲ་འྲའ པ། སྒ་ཏན་ཐིྱུང་ནས་དང་ ༈ འོད་བར་ཆེན་པོ་དང་། དང་སོང་ལཱ་དང་། དབལྱ་གི་བ་ཟི་བྗངཾད་དང་ ། བདན་པའ་ཏིག་དང་། ཆྡོ་ཛའ།བགས་དང་། ཐམས་ཅང་ཟིལ་ཀྱིས་མནན་དང་། ་གསར་མངོག་དང་། ཤིནྱུསཛང་ 
༥  ་ཤགན་དབ་།ཤ་རྱམཚོ་དང། མཏེག་ག་ཏོག་དང་། གཟུགས་བཟ་ དང་། སཱན་བཟང་དང་། དཔསོང་སྤད་དང་། དམག་དཔོན་ལས་རལ་དང་། མམོའ་བ་དངམ་ཏོག་མུཁ་པོ་པང་ མཛོང་སླུ།གཟིའ་བཅིང་དང་ ཤིན 
རྱསདའོདཟད་བཟུབོ་ཏང་ ྲཀ་ེ་ལནདང་། བཏུན་བཟང་དང་ 7 སེང་གེའི་གཟིའུ་བོད་ཆན་པ་དང་། བོ་བརན་པས་ངིས་པ་དང་། སོས་ གདེ་སྡེས་དི་པང་། བདན་བའི་ཆོས་གངས་ཨྱུཆ་པང་། འོད་ལཱན་པ་ 
ཿ སཾལ་རྒྱལ་དང་། འཇིག་ཏེན་མཛེས་དང་ འདྩོ་རཆན་དང་། རནེ་ཆེན་གགས་དང་། ཟཤུལ་གཟའ་བཛད་།དུ་ ། (བཅུ ། འའོ་གིང།་ སྦྲ་སཱན་དང་ ། མ་ཏག་ངང་། རི་ར་བྲ་མཉག་དང་། རབ་ཅུ་ཡིཔལོང 
བབངས་དང་།དགའ་ཚུལ་བངཊ་དང་།འབ་ཏུ་འཛུམ་པའི་སུན་དང་ ། ཡོན་ཏན་ཐུང་པོ་དང་། འབུག་སྒྲ་དང་། ཁ་དོག་མཛས་ངང་ །ཚའི་གཟིའེ་བརྗིདེ་དང་། ངོ་འབབ་གླུང་པའ་འེགོས་ངང་། ཁརིག་ར མངོན་པར་སཱང་དང་། དྲག་ལསྤ་རུལ་དང་ 
༢: ཉེ ༡ རོ ར ར ༨༢ རེ ༢ ༢ེ བཟ = ཨརས་༽ 
སཿ ཨང་དག་མཆོད་དང་། རྣམ་པར་གཟོགས་དང་ །ཅྩུ་ག་ཏོར་ཅན་དང་། -ཐམས་ཅད་རྐྱབ་ དང་། འཁེར་བ་འཇིག་ ངང་། ་གསར་ཐུབ དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ རྫཛགས་པའི་ས་པྱྱརས་འོད་སྲུངས་ཀྱས་ཀྱང ོ་ 
ཏི ཾ ༤` 


| པས་ཡོངས་སུུ་བུབ་པའི་འབས་བུ་བརས་པ་ / མོང 





\ 


༤` - ༤ ༤ € ¬ ! ིཿ ༽ ༨༨ 
༡ ་ཀརད་གསུ་ངས་པ་ལགས་ན་། ་ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཀྱང་རྒྱ་བོམང་པ་ལ་སྣན་ ་པ་དང་། ཧྒྱ་བོ་མངཔ་ལ་བད་བ་དང་ ། འཇིགཏན་ལ་ཐུགས་བཊ་བ་དང་ ། སཱུ་བོ་ཕལ་པ་མའི་དོན་དང་། བི་མ་ལ 
3 །ཧ་ག་བདྱ་གུཊབཀང། ཐིག་བྷརུནཔ་འདི་ བཛད་པ་དང་། ཝསྱ་ཀླ་དེལ་བྲ་ཐམས་ཅདཚར་བཅད་པ་དང་། བདུད་ཐམས་ཏད་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་ ། གང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསྣནད་དང་ ༽ ུང་ཆུང་སམས་དཔ ཨཱུ 


7 ཐའི་གརྡ་ཟག་ཐུམས་ཏདྲ་ཀིས་བཉོན་འགུས་བ་མས་པ་བསྟུད་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། དཀོན་མཆུག་གསུམ་གྱི་རྡུང་སྱི་འཆད་པ་དང་། སངས་རྒུས་ཀྱི་མཛད་པ་ཡོངས་སུཛགས་པ་ཡང་ཀུ༔། སཞ་་ 
, སླཧཏུ་སྟནཏུ་གསོལ་ཞས་གསོལ་པ་དང་། ཀག །ས་འབྲིའཇིགཉིན། ཞོས་ོ་འགྱིོ་ ར་། ཅངྱསི་གསུང་བས་བནངངོ་། །དྲས་ལཱའི་བུད་དགྱ་ཀང་བཅོམ་ 
/ལཱན་འདཊ་།ཀྱསེ་ཏངཨྱཾ་གསུང་བར་གཞང་བརའིག་ནས། ། ཚི ཞེ" ཌོ མགུ་ལ་མིད་མམས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་སྭ་ ། ` ས་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འཔསྭ་ཀི་ཞབས་ལ་མ་གབོས་ཡུགའཚུལ། 
 བཅོས་ལྣན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བསོར་བ་བསནས་ ། ཙན་དནགྱི་ལེམ་དུང།ཨ་ཀལུའི་ཡེམ་དང་། མ་ཏོག་མན་དྷུར་བ་དགྲ་གིས་ཀུཇམངོན་མར་ཏོར་ཏེ དནདེ་ུས་སང་བརྡ་གུཌ་ཏོ། །ང་ནས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ནུག་མ་འཁིན་ 
ཤའ ཧཱེམའི་ལུམ་བུའི་ཁར་ཙ ཁམས་ག་ལ་བདེར་གཤགས་ཏྭ་ཧོནནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུུ་བསསརཿིངེཉན་ཐེས་ཀི་རེགའ་འདུན་གྱིས་བྟས་ཏ་། ་བདུན་བཤམས་པ་ལ 
/ བཞུགས་སོ ཞུགས་ནཀ་ཀང་བཅོན་ལྤན་འདྲ་ཀྱས་དགའསོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྙལད་པ་། དགའྭ་སང་དག་མངངས་གསུམ་འདིར་ངའི་གནས་ར་བཟའིའེས་ཀྱི་ཨུ་དབངཝུག་ཅས་བུ་བ་དང་ དབངཕུགཉནཔརདར༽ 
ཏུ 


། 
༡ རལ 


ཅམ "` 


ཅ༅་འཐ༅མས་ཚོཊ་ ཀཀ ཾ ཆ་འ ཐ་ ྫ "པོ "ྣ༼་ལར༼ེི་ི ༥ ༣ཆོའའ '=_ 


ཧྷདད་གའ་པོདང་ །ཙན་དན་དུང་།མཆོད་བས་དང་ །ར་བཞི་དང་། ཧུལ་བླ་རབུ་ཞི་དང་། དབང་ཕུག་ལཆོགས་པ་ད་དག་དང་། གནུས་ཅུ་ངམའིའིསྒེ་ཀྱི་ལའི་ུ་གཞན་ཤཤི་ྩོམ་ངཔོ་བྲུས་ནས་ ། ཱཉིདྷཱ་བ་ྫསང་བར་གྱུར་ཅས་ཨུ་ཁ་ཁི་ཏར་དྲ 
= དག་དང་། ཉན་ཐོས་ཆན་པོད་དག་གས་བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དལོགས་སུུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ད། བཅམ་ལཱན་འངས་ལ་འབྲིགདཅས་གསལ་ཏ་། །བཅམ་ལྔན་འདུ 
25 ༣༨ > ཨ་བར་བསྟན་ཏུ་གསོལ་། ེནི་སྐ་བོ་མང་ཕོ་ལ་སྣནད་པ་དང་། ཧེ་དྲོ་ལྲ་བད་བ་དང་། འཇིག་ཏན་ལ་ཐུགས་བྱཿ་བ་མཛང་པ་ངང་། སྩཱ་ངོ་ཐལ་པོ་ཆ་དང་། ཅཱ་རང་སཱིི་རམས་དང་ ། ད་ལཱར་མ་ 
ལོང་བྲའི་བྲན་བསྐམས་དཔའཆན་བྷོནམས་ཀི་དོན་དང་། སཱནདཔ་ དང་བད་བར་འགྱུརརོ་། །ཞས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཐིས་ཁ་ ང་རུབ་སམས་ངཔའསམས་པའ་ཆན་པོ་ད་དག་ངང་། ཉན་ལོས་ 









ཉནབད་བས་དང་ །ཀཱདྱཡིདང་།ལམ་ཡོནཏཱ་བཅས་པའི་འཇིག་ ཚིན་ལ་ཐུགས་བཅུ་བའི་གིར་ཅངྱསི་གསུང་བར་གནང་ངོ། །ད་ལ་འདྷིན། ་དྭ་བྱ་ྙེ། ། དགའ་ཐང་དག་ང་ནི་མདངས་ གསུམ་འདིར་ ། གནས་པ་ 
བཟང་པོ་བཀབར་གནས་ཐརྱ་གུར་ཅིག །།ཉོན་མོངས་མྱེན་པར་རབ་རུ་གནསོ་གྱུར་ལ་། །ཅ་གཅིག་སམས་སུ་མཉམ་བླཞག་དུང་དུ་། །རྫུ་འཕྲལ་ཆེ་ཞིང་ཁ་དོག་བཟང་ལཱན་ལ་། །དྲི་མེང་དཔལ་འབར་ལཱའི་བྱུ་ལཱ་གས་ནས་ ༽།ངཔལ་ 


ིས་རྱལཌི་ཊཛལ་འདི་སྣད་ཏས་ཏེ་། །དགའ་བའྲི་གམ་ཅུམངོན་པར་ལགས་། །དབང་ཕུག་དབང་ཇུག་ཆེན་པོ་ཙན་དན་དང་། །དགའ་རབ་ཁུསམས་ཞི་མཆང་བས་དང་། །ཤིན་དགྱའོཞོ་བེ་ལ་བུ། །ཇཱ་བྷཾཝ་བུང་དགྲ་ནམས་། ། 


དུ བའི་ཤབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོར་བས་ཏ་། ]ངའི་མདུན་དུ་འདིརནིའ།ོད་པར་སུརད་། །སོར་མོ་ད་དག་ཐལསྤ་ཅད་གུས་སྣར་གུས་བཅས་པས་། །ང་དག་འདིརྐ་དི་ངལ་གསོལ་བ་བཏབ་། །འཇིགཏྟམ་ཀུན་ཡ་གྲུན་པའི་དེམསུ་དངུ་།། 


=± ླ ་ ༥ སཿ 





༠ 


ངཿ རཿ ཀླ 83 རརི་ ར༨༢༨༥ཕ༨ལ་བར་ འཇིར་ཡང་བངར་བ་སམས་ ཅི ་ པས 
གྱོགས སམ ཞི་ཆནཔ་འདི། །ཐུབ་པ་འདོད་ཆགས་གསལ་དུད་། །ཁོང་ཡངྱ་བུངྱ་རཱང་སམས ཆགས་པ ཀློད རར ་ 


ཟླ མཐུད་ཁ །ཐག་པཉེནཔམཆགལ དརབ་གསུངས་ཞིང་། །ཐུབ་བ སད་ལེགས་པར་བཤདྱུ་གསོལ་། །ལཱའ་ཆེགས་གསོལ་བ་ད་དག་བནངད་ིར་། དཿ ་ 
, ཨ་མས འའ ྲ་ཡརདག་སོས་པའི་མདོ། །འ་ོག་ན་གུན་ལ་ཕན་བའི་དོྱ་ཀི་ལོར་ ཀད་བཞིན་གཤུགས་པྲ་ཀུན་ཐིས་ཐན་བཤད་པ་། ཀང་སུའི་ངའི 
ཤི ནྭ་ཧྩབས་པཆན་བའོ་མོསཱར་ཕོལ་པ་ཞེས་བུ་བ་ད་གངཞན་ ༽ངཀའ 


༅ ཁད་ཀུན་འདིརཏོནཅགེ་།། །།ང་བཞི་འིལེ་འུ ལྣ་དབཔཔོ།། དེས གོ འོ 
| ཤློད་དག་འདི་ལ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལྡནྱ་གི་གནས་མཆོག་ན་ )ུ གནས་པ་། མཆད་པར་བ་བས་མཆུང་པ་ ། བབངབླསུར་བ བ་པ 
.| བསམ་པཐོབ་པ་། སོན་ལམ་བྱིས་ཡང་དག་པར་འཕགས་ཁ་ ། སཔསྦྱ་རྒས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཤོབ་པའི་ཀློ་པང་ལཱན་པ་། །ཤེས་ཀྱི་མགེ་ཤོན་ཏྱཱ་ཧཱས་ེང་། ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ལན་པ་༽ ངཿ སཔ་དཔྲ་ུ་གས་ངང 
རོགས་པ་དང་ཁུལ་ཡོད་པ་དང་། དགའ་བ་འབར་བའྲོབ་བླརབས་པོ་མ་དང་ལཱན་པ་ ། །ཧན་པ་དང་ནུལ་།ཁྲིམས་རང་། བཟོང་པ་དང་། བྷོའྲགུས་དང་། བསམ་གཏན་ངང་། ས་རབ་ངང་། ཝབས་ལྭ་མཁས་བར། པའམ 
' [ཏ་ཨོན་པ་ཚངས་པའི་ལམ་། ཐམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ཧངྡཛཆན་པ་དང་ དགའ་བྲ་རན་པ་དང་། བཏཔྭམས་ཆེན་པོ་ལ་མཁས་པ་། མཆོན་ད་ཤེས་པ་དང་། རིག་པ་རན་པས་ ནན ་ 


ཏར ཅྱ 8གིས་བང་ཅིང་བཀུར་ཏ་། །བཿ་དཅིང་སུགས་པ་༽ 


ཡཁཡཁཡབང་ང་་་ .; 


ན་བ་ཏ་བར་གཞག་པ་དང་། །མང་དག་པར་སྭོང་བ་དང་ ། ཚྩུ་འྲལུཁ་གི་རྐང་པ་དང་། བང་པ་དང་ས་བས་དང་ ། བངྱཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་པང་། ལམ་དང་བངྱརུབ་ཁྱི་ཤོགས་འམས་ཅང་ཤིན་ཅཱ་ཡངས་ཛགས་ 
སུས་བ་ར་ཀར་བུང་པས་ ། ཡལོག་པ་ 


༼བོང།མངོན་བསྱ་  ོ ེི་ཚོགས་དཔགསྱ་པབའ་མཚན་དང། དྭབྲ་བད་བཟང་པོས་ཁུས་ལུགས་པར་བྱ་སྐན་པ་། ུརམཔཐཿངས་སུ་འབང་ཁ་དང་ལུན་པ་། ཇི་སང་ ཀཱ ་ 
༡ཅུ་མྱད་པའཾི ཡོདྱེ་ཁྱིས་ཐོགས་པྱ་སད་པ་དང་འན་པ་ ། ངྱ་ཧུལཱ་དྱ་ཧུགས་པ་དང་། དགས་པ་ངང་། ཅང ཞུམ་པྱ་སྦ་པཱརདྱ་ཡུང་བ་ ། སྐམས ཅུ ར་ཐེས་ 

ཆུང་པ་ལ་བཉེན་བཀུར་བས་པ་། བུངརུབ་པཱ་བུ་ཁག་ཁིག་བྱཔརྡོ། མང་པས་ང་ཏྟ་ཞིང་རུ་བ་བྷའ་བའ་བཞན་ངང་ལྔན་པྱ་ས་ཧན་དད 

ཨེ་དང་།ཿ རང་། སྙིན་པོ་ནམསྤ་ཀྱིས་དགུའ་བར་བ་བའི་གགས་པ་ངང་ལུན་པ་ 


རནཔའྲ་ཚོག་གི་ཁག་མཁདག་པར་སཱ་བ་། དཔ་ིངྒ་སོལྱ་བ་ 

` ཧདལ་སམས་མཉམ་པ་། སངས་རྒྱས་ཐ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱས་སྩོང་དཔག་ །ུ་ཡུང་པ་ལུ་བསྟན་བཀར་བུ ཧེ 
ཚས་པ་དང་།དབང་ཁུགཆན་པོ་དང་། འཇིག་ཏན་སྤོང་བ་དང་། ལུ་དང ཀུ་དང་གནོད་སྦེན་དང་། དི་ཟ་དང་ ། ལཱ་མ་ཨནེ་དང་། ནམ་མ་ཁའ་ལིང་ 

ཟིག་བམག་ཅད་བསྲར ་། བསྟནཔ་ལ་ཐོགས་བླ་ས་པའ་ས་སོཿམང་དག་པརིརེག་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ ། སངས་རྒས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་གསུངས་པ་ ། བྲབཔ་ལཾ་དན་པའིསྟོད་ལྱ་ཐགས་པ་སང་པ་དང 
གྭཟུ་མཐའ་ཡས་མུ་མད་པ་རབྱབཐོབ་པ་ ། དན་པཉ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་སྡོང་བ་དང་ ཇུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ཕ་དང་། དབང་པ་དང་།ྟོབས་དང་། བངྒ་རུབ་ཀུཡན་ལག་དང་ལམ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་མ་ ང་ཏུ་ཕན་ 
པ་ ཐབས་མཁས་པ་ཁིཆོས་རིན་པྷ་ཆ་དང་། བསོད་ནམསྦ་ཀིས་ཨང་དག་པར་སྨྲབས་པའིཆེས་ཀྱི་གྲུ་ཆན་པ་ངང། 


¡བ་དང་། 


༥ 





དད་དེཔན་ཅནཔྱ་རུ་བོ་བཞི་ལོ་ཝ་རཔད་ཅུ་འྭག་བའི་བསམ་ པ་ཅན་། བདུད་དངྲ་ལིརྦེ་དལ་ང་བཅོམ་བ 


ཊཱ 2 ༤༽ ¬ - 

ཧྲ བལས་ཧཱངེ་ན་པའོ་ཆ་བ་འཇུག་པའ་བསམ་པྭ་སས་པ་ཟབཉིང་བརན་པ་དང་། བནཁྲགས་ཀྱི་ནུས་མངོན་པར་བླརན་པ་། ཐབས་མཁས་པའི་སྭོི་ཕ་དཔལཱན་པ་། གྱནབ་ཀི་ཡིན་ལ་བདང་བསམ་གཏན་གོའ་བཅྟན་ ྣ 
ར་པ སན་ཆ ་པོའྲ་ོསུསཔ། ྲ་ཨ་་གས་ འི་བ་་དཔའི་ུ་བསིམ་ཡནཔའི་ལ་བམམསཔའྱུམ་ཁིམསདང་།ཝོས་པ་ད་ཡཡདཔི་ག ཀི་པ 
བཅུར་ཐོགས་པྱ་མེད་པ་དདལཱར་པ་ ། འཇིག་ཏེནན་ཤེས་པ་དྤུབོར་གྱུར་ པ་། འཇིག་ཏེན་ཧཿ ས་བྱཧདྱ་བྱིསྔ་མ་གས་པ་། སྐྱས་བུརྱན་པའ་ཕེད་མ་བ. ནམས་དང་སྲ་ཤེས་ཀྱིཆོགས་ཀྱི་དཁེམ་པ་འཇུང ཆལ ཅ་ 
༅ ‹ བན་པ་བཞིའ་སྤེརམ་དང་ ། 


ཤོ ཤ་ི་མོ་ར་་ཆི་ཉིནཏྲུ་རམཔརདག་པའི་བདྡས་ འི་འ་བ་བྱ་ྱས་བ་ །ཙུ་འཕལ་གིརངཔ་བཞིམཆོག་ཏུ་མཧོགས་ པ་འྲི་གས་དཔྟནཔ་ འབགས 


དང་། །ཁྲོླུ་མུདཔསའིམ་བྱིས་འཐགས་པའྲིལྲས་པཔལནའ་ 


ད ༨ «< རི ༤. < རྨ ཝེ ཚེར ཆི པེ 
མཆབ་ཤིནྷ་ཏཱནབ་། ཚངས་པའི་གནས་པི་སྐོདང་བསྟན་པ་། བཅུ་བའ་དངོས་པོ་བཞིས་ཤིན་ཏུ་བཅུས་པ་འིམེག་བོ་ད་ལན་པ་ ། ཧན་ཅིང་འབལ་པའི་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཞས་ ལེ | 
| ྐ ¦ ངེ གནས་དང་ལུག་མཐང་ ཤིན་ཏུ རྣམ་པར་དག་བའྱི་སོག་པ་ལ་ 


ར་སསས ལ་སངས མ་སི ཞའ ཟུ 
ཏོ རམ་པའ་དྲད་རྨད། ཏིངི་པའཝནད་དང་། ཧམས་པརའཇུག་པ་འི་སུལ་གི་ཕུག་ན་གནས་པ་ ། ོངལམ་བཞིདང་ ། འདུལ་བའི་ནགས་ཚལ་དང་ ། ནགས་འདབནས་སྩྱེས་བུའ་ལུས་བབྲསཊ་པ་ །དོབས་བྱཅ་དད།ཨ་ 


ཡཡགསངས།།་ ` 


` 
་ུ / 
༤༣ 2 ཤ་བའི་ི 
, ཤཀ བས་དང་ལྡན་པ་ཀ རྒེ་བ་དཔའཇིག་པའི་འཇིགས་པ་དང་། གཡོ་བྱ སདཱ་བྱཝ་ལ་ལ་ཞུམ་པྲ་སངུ་། མཱ 
རོ དཱ རཾ །དང་པེ། ཌིངཿཆན་པོ་སྒྲོགས་པ་) སྒྱས་བུ་ཨང་གེ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དུང་ ཛཾ ཿ རྨ 9 `` པོ 
] 2 ་༅ = > ། བསམ་གཏནྷ་བི་དྱ་ཉིལ་འཁརཁས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ ནེད་པའི་མེདདང་ །ད་རྱ་གིསྔམ་རྟ་གས་ངེ 
(ཏེ སཱ ཐད་པ་། ན་འགེ་པ་འུན་བྱ་མུན་ནོག་ ཐི་ལཾང་ཏག་དང་། རབ་འིབྱ་སད་པར་ཡིད་པ་ །སྟབས་ ད་ཡང དྲང ཀླ་ར་ཅས་ཨཱཿ ཉུ་གས་བྱནའ་། ནིན་བུམ་ཁེར་ཧི་ཆོགས་ 
ཕོགས་རྱད་བ་ ། དཀར་བའོ་ཤེགས་།ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པ་བཞྟན་ ྩུག་ཅང་ཡིདེས་ལངབ་། མིག་གོ་བབངཔ་ཐོགས་ཕྱ་སད་པ་། ལྭ་ སྭ་སི་གའི་བངཱཧིི་པལན་པ་  སྒས་བྲུར་པའ་ཞི་ཞི་ན་ག་པའི་ 
ནཱ ར་འརདཔ་དང་། ཡ་ཤསྭ་ཀརྩལ་འཁོཅན་བརྡ་ུབ་ཊི་ ཨུན་ལག་གི་བད་བསླ་བ་བའི་འདུ་བར་པུ་ ཆྱད་པ་། ལྷ་བརྒྱ་ཧྐང་ ` སྭ་སར་མའི་ཚོགས་རྱིས་ཤཤིན་ཅཱ་བྱ་རུན་པ་། བསམ་གཏ་ངང་། 
?)? ` " ུ ཟླ་བའ་འད་ཟར་ངུ་གྱུརྫད་པ་ ། མྱི་དང་ལཱཱམཁས་ ཱཾ པཁིམ་ཏག་ མ་ཏ་ཁ་ཁའང་ལ་ རྨ ངང་། 
ལཾ ླཾ དྲག སཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སེམས་མཉམ་པརྡ་སར་བ་ ། དྲ - ཀ་ཀླུ་མུ་ཏ་ཁ་འ་པ་། སྒྱས་བུཆེནཔ་ཟཱ་བལ་ཁར་གི་ 
ཊན་སུམཚོགས་ཤིང་ རབཏོཿགས་པས་ཁུད་པར་དུབགས་བུང་བར་བ་བའི་བསམ་བཅུན་ཆས་༡ུ རར ་ བྩུར་བ་ ། ཟཟོགས་མརན་པ་ ། དགའ་བ་བྱ་རུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་གྱིང་ཀའྲ་ཐུབ་ ཁར་བ 
་བར་ལོ་ྒྱུརབརན་པའ་ཉིན་ཅངའབལ་བར་འབུར་བ་ཟབཉིང་་ ༡ ལ་ ས་ཀྱི་རུལ་པའཆིས་ཀིའཁོརལོ་རནོ་པོ་མམཆོག་དམ་པ་ཝོགས་བྱ་སར་པར་ པའང པོ་ཆ་ར 
བཏ བཅི་དཏཔ་དཔག་དཀའ་བ ། ཆོས་རིན་པོ་རཐམས་ཧདྱ་ཉིས་རབ་ཅཙཱ་གངབ་ ། ཐོས་པྱ་རཾངེམས་པ པར་བྷསོར་བ་ ། ཁཁོར་ལོས་ཆུར་བའི་རགེས་རྱུན་བུང་ང་ཆ ཧེ 
་; ཟེ འ་ལི་ཤིང་དངབ་འ་མཐའ་ཡས་པའི། ཇཾ 
'ཤིངྱ་ཧཆ་བ་ལ་ ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡཤས་དང་ ། རྲུལ་ཁྲིམྲ ཀེན 


བ་ར ིའིལ་རེབས་ 
\ རེངགས་མང་པོའ་རེགས་ ་ར་བ་ཅུ་འེཇམས་ལེཇམས་པ་ངང་ ། བངག་ཡང་པར་ 


དང་བན་འྱགས་འབར་བ་ལྷ་དངྱ་མིའོནང་དུ་བསདནམ་ 





ལས་མི་འདའབ་དངྩོསམཚོདཔ་། སྭ་ལརྩ་སཆ་བའིམཆོགཏཱ་ཿདཔ་། ས་དབྱུརུ་དཔམ་དང་བུང་དང་། མཉམ་པའི་སེམསྭུ་གུནད་པར་རབ་ལཱར་བརྟན་ཞངེལི་གཡོ་ལ་། བསད་བརྩསི་པའིཡད་ད་ཐན་པ་ ཨ 


ཨཱ 


པཿ =÷ 2 ༤ ༤ ༨ = རེ ༣ ངུ ང༨།།༧༡༥ ༡༢༥༥ ༢ 
ལྤ བདཔཁོསཀ་གྱད་བ་ནམ་མ་ད་ལ་ཱརདིམ་ཆདིང་ཡངས་ལ་འད་བྱམདཔརྒ་་བའི་་དང་ལྲན་པ་ ། ཏཱཨ་པཞིདསམ་རྷ་ནིནདཱ་་དཱུག་པ་།ནེ་བ་པགསུ་པར་ ཆ་པ ཧོན་སུང་བ་ལ་གས་ཐར་གུས། རར 
7 པའརན་གཱི༽ ཌྱིེ་བ་ཐམས་ཅད་ཨོ་པས་སུ་བཙལ་བ་ །གས་བདབ་ཐ་བགོས་པ་། དགའ་བའྩ་སེ་བ་ངས་པར་བས་པ་ ། སྒལ་པ་གྲཔས་མད་པ་དདུནདུ་དགའ་བའེ་རི་ བ་་པས་ཅད་ཡང་དག་འརྱའ་ 


ི་ོ ་ུཔ།སི་མ་པ་ག་་གྲི་མ་པ་ག ས་ན་ག ཀ་བ་པ 
4 ཀྱི་ལམ་ལ་བསྟེནབ་དང་ལཱན་བ་། ཡདདག་བའྱསངབ་བཞིབྱའ་དན ° །ཡཱན་པ་།བརྙན་པར་གྱད་པ་། ཡང་ངག་པའི་སྭུན་ལམ་ཨན་ཁ་ག་བཞེ་ བཅུ་དངལཱན་པ་འྲིསཊ་ལམ་བཏབ་པ་། ལག་བ དེ 
| བཞི་ྱ་དངལནཔ་ ཡྭཞུགས་པ་ཡངདག་པའྡིམ་པརྡ་ལརདཔ་ཡན་ལག་བཞྱེ་དལན་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཏས་པ་དང་། ཨང་དག་པའེ་མས་པ་ཡན་ལག་བཞི་བཅུ་དང་ལན་པ་དང་པོར་ངས་པ་། སུངས་རྒྱས་ཅ་ 

| ཏགཏཾོབ་ག་བིབ་་ིསུར། ུངབ་། སཨརུ་ཁ་བ་ཁག་ཞིག་བྱསནོང་ལ་བམ་ལ་ལ་ནོན་་ཐུལབར་ུརཔ་། རངས་པྱ་རས་ཁབབུང་ཐག་ལུདངསཞི་ེལུགབད་བ་ཟས་པ 
_ བྲ་ྭ་ཀདབ་དག་མཐརི་དང་ཐརབའི་ལམ་ཏུ་བཙུད་པརྦ་གུར་པ་ ། བུ་ན་མྱད་པ་ཨང་དག་པརཛོགས་བའི་གང་ནུབ་མངོན་པརྡ་གས་པར་འཆང་རྐྱབམ་འདོད་པས་། 


8 


°] སེམས་ཅན་ད 
ཉོག་གསེ་ཐོགས་པྲ་མཐགས་པའདཉས་ཤི་འེབས་མསངུགའ་ལན་། 


! 





ད 


པོ་རལ་བར་བཀྲམ་པ་་། འབ 


 པརྱ་བྲས་པ་༥ མཏོག་སཔའོདདང་། མ་ 
ར་དམ་དཀར་བོད་ ༣ 
་སྣ་ཚོགས་སྒྲ་སྙན་པ་འཉྱིནེ་པ་] ལཱ་ 


དཔ་གནས་དམ་པར་གནས་པ་།།ལཱའི་ཐུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་བོ་ཞེས་བ་བ་། ལཱའི་ཚགས་རམསྤ་ཀིས་འདིནའེདནེས་ཤོ་ཁཡོས་ནས་མི་ཁོ་ལཐིག་ཏན་ངྱུ་་ས་ ། ཅིངེབྱ་གིའོགས་བར། རེ 


ཉབར་འགུར་རོ་ཞེས་དར་ཤིན་ཏུ་མཆོད་པ་། ་གཞལྱ་སར་ཁང་གནས་སུམ་ཁྲི་ཉེས་སང་རབ་ཏུ་གནས་པ་ ༽ སགས་བུ་ངངབ་གཅ་དང་། ཧ་བབས་བངྲ་གར་ཁྱང་དངྲ་སེལ་ 
ཡཚོགས་པར་འཚང་ྱ་ར་བར་འགུ་ ོམ་དང་། བཏང་བཟུང་དང་བཏང་བྱ་བུང་ཆན་པོ་ངང་། མ་ངན་འཆང་དང་། 


སྭ་ལན་པ་། ཨ་ཏག་ཨ་ཏྲིམུག་ཏ་དང་།ཙམ་པ་ཀ་དང་།སྒྱ་སྣར་དང་ས་བ 


ཿ ས་པ་དཔ། ཁམས་ཀོས་ལགས་པར་བྱརན་པ་། ཆུགས་དངྱ་རལ་མཚན་དང་། བ་དན་དབླསཔ་བ་དང་། རིན་བཅའི་པོལ་བུ་གཡར་ཀ་བིད་བའྲི་དུརས་བྲིས་པ་ ། མ་ཏོག་མཆ་དར་བཅ་པོ་པང་། མནྦ་དར་བཅན་ 
ཀྲ ༥ ྒ 
ཀ་ས་ར་དང་། ཏམ་ལ་དངས་ལ་དང་། རིན་པོརའི་ཉན་པ་རམབོས་བྱང ར་པ་། གསེར་གི་བབས་གཡོགས་པ་གཞི་མཉམ་ཞིང་བཀོད་པས་མཛེས་ 


།དོང་ཀའི་མི་ཏོག་དང་ཤི་ 


'ལ་” 


རྱ་བོ་ད་དང་ནཱཏཱུཀ་དང་། ཨ་ས་ན་དང་། དང་ཀའ་མ་ཏག་ད ཨལ མུ 
ཆ་གོ་ད ཀ་དང་།ཱ་མའིམེ་ཏོག་དང་། རབ་ཤི་ཤ་དང་ཏརྡི་ན་དང་ །བ་ལ་དང་གོ་ཏ་རྟ་ནི་དང་ ། མཆོག་ཏུདི་ཞིམ་དང་། དྲ་མུས་ཀ་རི་དང་། ལོ བཀ ཨགསདྲའུང་ 
དའེབ།།ཱ་ཞཨ་བའྲི་བ་ར་ཆན་པ་ཡོགས་ཤོགས་སུ་བེས་པ་ ། ཤ་འདབ་ཟྗེན་དང་། ནེསོ་དཔརཾ་སེགས་དཔ་ཁྲུ་ཐུག་དང་། ངང་པ་དངྱ་ར་ཧཱ་པ་དང་། ངུར་བུཀུ་ན་ལ་དང་། ཀ་ལ་བིང་ཀ་པང་། ཤང་ཤང་དྲ་ཞུ་ཁ༥ རང 


ཁག་ཁྲིག་བྱསྭསང་གསྟེ་མིག་མངན་ཧཱ་བོགས་ཏཾ་བྭལ་ཞིངེ་ལད་མོར་བ་བ་། ཆོས་སྒར་བཆན་བོས་མངདག་པརྡ་རུགས་པའི་འདོད་པ་ལ་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམ།་༦༨་ 








ཤྭ ༡ བན་བར་གནས་པཤི་ྩས་ི་ཡང་དག་པའི་ཏྟམ་འབུང་བ་དང་། སིལ་སྙན་དང་། ཀུ་དཀས་བརྒྱད་འ་བཞི་སྟེངཔའོ་སྨེདདག་ལས་ཐང་ཆུབ་སྔམས་དཔའི་སྙནོགལས་ཀི་དགའ་བའི་ཆོགསྲ་གིས་ཡང་དག ཉར་པ རཿ ཁྱེ 
༡ འདིདགའབུངངོ། །བསོར་ནམས་་རཆེན་ཆོགས་མངའ་དུན་ཉོགས་དང་།།གློགོས་མཐྲའ་ཨསཿཤེས་རབ་འོད་མཛད་པ་། །མཆུ་ས་ཡུད པས་མངུགསྲུ་ལྔ་སྔར་བུ། །མརེཔ་མཛདྱ་ཅིས་བུརབསནད་དགོངས་པརྡ་མཛུད། །སུ་ལེ་ 
ཤ༈ ཌཱཾཊ་ྱད་པའི་ཐུགས་དམ་མངའ་བ་ དམ་གསུམ་སྨས་རྒྱགས་ངསྱན-- ཞི་བ །དཔའ་བ་དཱིཡིདྨ་རམ་པརདག་པའི་ཐུགས་། །ཅུན་ནད་སྩིནེ་སད་དྲ ༨ གོངས་པར་མཛོང་། །ཞིགནས་ཆུལ་ཁུམེས་ཏུ་འཞུགས་མཐོད་བདང། ྩ ད 
¡ ཏུལ་དང་བཅན་འགུས་བསམ་གཏན་ཤེས༢བ་སབས་། །སྒལ་པ་པེ་བའ། ཅོ ག་ཁཱཾགརྣམ་སུདྲ་པ་། །ཧོད་རིགསྐ་ཆར་འབུང་དགོངས་མཛོད་དབངས་པ་མེང ད། །སམས་ཅན་རམས་ལྔ་ཁུགས་བུས་མཛ་འབུར་ཅིབ། 4 | 
|  བ་ཁག་འདག་ཏདྱ་ཀེ་མཆོད་། །དགོངས་མཛད་དགོངས་མཛོདཅག་གགས་མཐའ་ཡས་། །དདུས་ལགསྐ་ཀིས་བཏངསོམས་མ་མཛད་ཉོག་། །རྒ་ཤིོན་མོངས་འཇིགས་མཛད་རུལ་བམ་བ་། །ལཏངུ་དབ་གནད་སུནིད་བུ་དང་། ཤི་ཡན 
ཧྭ་ུ་་འགས་ིས་།།འཆི་འཕོུའ་མཏན་བོ་བབསན་བརཛད།།སྐལ་ཁ་སོདདུ་དཀའ་བསུད་རུར་ཀང།།ྱམཁུའིས་ཇི་ཞནརཾ་ངམས་ྱིས་།།ངོམས་པ་ཏོང་ཀོ་ཐུགས།དགའ་བ་། །ཞུན་་སམན་བམ་པར་མཛད། 


(ྒདེབི་གགས་པ་མངའབཏོད་། །ཆོས་ལ་དགས་པས་ཏནདགེསའདོམོགེས་། །འོན་ཀདིམ་ཉུད་པའི་སུན་མངའ་བ་། །ལར་བཅས་འཇིག་ཏནདག་ལྭ་ཐུགས་བྱས་མཛོང་། །ལྷ་རམས་པ་བཏོདྲ་ཙིསེཆས་ཐོས་པས་། །དམས་པར་གུར་ད་ 


×' £ 


9; 


ཆས་་ ༢": ` ༣༣༢"ཁཔ་་ ་།ལོཔ་ ༧ "" ལང་ཁ" 


༨ ཤྷྱཀྨ་གཱགས་རེའི་ཐུགས་དང་ལུན་པས་ན། འདམ་བུའྱེ་ཧུལ་མཚནདུ་ཞེ་ཆརཔ་ཕད༽ ར་ལ་ཤུགས་གུང ༢༨ བུང་ཆུའེ་རན་ཆེས་ཏོ༽ འདོད་བའཁམས་ལས་འབྱང་འདས་པ་ ཡེ 


 ་ ཤདལྱ་གུར་བའི་བན་སོངབུ་། །གནས་བརྦ་ཁྱུར་བ་བདག་ལ་གཟིགས་སུ་གསོལ་། །དཱིམྱ་པད་པའི་ཧྱུན་ཧཱ་ཡོགས་བྱའི། །འཇིགཏར་དག་གིས་སངས་རྩས་གཟིགས་འགྱུ་མཅོང་། །འཛགྭ་ཏེད་བགྲ་མམས་ལས་ཆོས་གསན་ 

ཡྲི རིག་ཏན་དག་ལྔ་རམ་པརད་བར་མོཛ ད། །དཔལ་ལཱན་ཁོདྱ་ཀི་བསོང་ནུམས་དཔལ་གས་ནོ་། །།དགའ་ཁུར་ཐོ་བང་ཤིནྦཏཱ་འདས་པའ །གྲ་ཟུག་ས་ར་ལྔ་རམས་གངྱ་བབབ་བྲ། [ཅ་བ བོ་གག་གོར་ 
ོ་ཌོདྱ་ཀསུ་ཡཾསྔ་ནམས་བུ་ཉོམ་། །ཀྱོད་གཞན་རུ་སེགས་ཧན་ནམས་འཕམ་མཛོད་་། །ཀཏྒནཾ་བངྱཆུབ་ལག་འཐིལ་བཞག་དཔའད། །ད་ངུས་ལགས་ཀྱིས་བཏངཧོམས་མ་མང་འོག་། །ཉནམོངས་རབ་ཅཱའབར་བའི་ལྔེགྣཏན་ལ་། ངབའ་ཏད། 

གབ = = བདད་ཙའོ་རེར་པ་མངོན་པར་རབ་ཏུ་ཕོབ་།། ྷ་མྱིནམས་ཀྱི་ཉིམངས་ཞི་བར་མཛོང་། །ཁྱོང་མཾསྙེན་པ་སུར་ལ་མཁས་པ་- ¬ ཙ། །ཡུརརང་ནད་པ་སན་པ་ བ་ཡོར་བའི། ༽སམས་ཅམྦ་ནམ་ཐརད་གསུམ་ 
༡ བོ བུད སང་སེའ་ རང་ཐོས་པར་ྱ་ན་པས། །ནམས་འཇགས་བ་ ཕདཔརྨསགོགས་ ོས་།།ས་ྦ་ས་སགཁི་ིས་གས་ཏ་ །མ་ཁས་་་གཞན་ 
ཁཿ པར་མངོད་། །སའི་དུཏིལན་སྟབས་དང་བརྩོན་འབུས་ཀི་། །སྟོབས་ལྡན་ཕུག་ན་ཤཾས་རབ་སྒོན་མ་སྣམས་། །ཡུག་འཐལ་དམ་པས་ས་ལ་བདབ་མ་ཛདད་། །འདི་རམས་ཏྱྲ་ཀིས་རབ་ཏུའཐམ་པར་མཛོང་། །གང་དག་ཏུར་ཡ་འུང་ཟེང་ 
བཙ གནོབ མཆིས །ཁའ་བསུམགང་དགལན་བཟའ་ཅར་བའི། །ྱསབིནཚངས་པྲུ་ཞགཁིགསོད་ཆམ་། །ཟ་གོས་བཟབ་པ་ད་ིགས་ཆུ་གསབསཔ་།།གང་ལ་གྲས་ནས་བབངཔ 
ཧད་པཀོན་འགུར་དམ་པའི་རགས་སྐྱས་པ་ ། །རགས་ནིནངན་བྱཙུན་པའརགེས་ལ་གཟགས་། །སཱོད་གྱུར་གངདུ་ནོར་བུ་ིན་ཕོམ་། ($ 5$འས$5༤ུྲ་ཐ།ཏའ། །ནོང་བུརིནཆེན་ལྭ་བུརབླི་མངབུགས་། །འཇམ་ང 


2 ཅིས .“ཡ › འ་ འ 
¿2 ༠༡༣ 2. 6 ཨཡཨཡ་ "༥" ` ་ླ་ ཡང་ལ ༦ ྨ་སས་བ་་པ་་ 





9 རམཚན་དུནི་ཆར་པ་ཡོབ་། ཀུ་དཌསསྲལསུ་ྣམཕའཱིཧིཚགས་སུ་བཅད་པ་མངཔ་འབུམ་འྱུང་ན་། །འདི་ནོདུས་ལགས་བཏང་སོམས་མ་མཛདཅས་། ཧཾྡིོེ་པཔལཱཿ་ལ་སུལ་བར་ཁེང་། དད 
3, ང་དག་པར་སཱཱ་བར་བ་བའི་ཡེ་འུཔྟ། གཉིས་པའོ །།དགའ་སྤང་དག་དེ། ཅས་ཏཱ་འཁི་ཁང་ 


སར་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཆོ་ཀྱི་ཏུས་དལདུས་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བ་དང་། ་གཞལ་ཨད་ཁངཆནཔ་དམས་འབུང་ག་། ོྱ་ཀིས་མཁའ་བ་ 

¦ྲ 'ཝ བཟངས་ཆན་བོ་གངདྲ་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་ཞདུགཙིང་དགའ་ལྷནྣེནམས་ལ་ཆོས་རྒོན་པ་ ནཾ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཞུགས་ས་། །བཞུགས་ནས་ཀུངས་གའི་ཁྲ་རས་བཟབ་བོ་ཞེས་བ་བ་ལ་འདུག་གོ་༽ །དནས་ལཱའ་དུ་གངདག་ངུང་ 

རའ རུབ་སམས་དབའ་ད་སལ་བ་མཉམ་ཐརཿགཔ་མཆུངས་པ་ལ་། ུས་ བུ་འཟུས་དོོགས་སོ། །གང་ཡད་བང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་ཤུགས་བྱཅ་ནས་འདུས་པ་བར་ནུབསྔམས་བྱབའ་དཔེ ཐོདཔ 

ད ༼འད་བ་དག་དང་། ལཱའི་བུ་ད་དགྲ་ཀང་ལཱའི་བྷུ་མོ་འཆོགས་ནམསྲ་བས ཐབ ༣་ལ་ཅིང་། ལཱའི་བུ་ལལ་ནམས་ཀུང་བསལ་ནས་། ལཱག་པའི་བསམ་པ་མ དྲི ཝུན་པའི་འཁོ་མཅནནྭ་ད་བས་ཏ་། ལཁོར་པ བ་ཕག་དག་བྱ་ུམ་བྱད་ 

© དདད་ཁབ་བྲབབསའ་ཞུགསན་།གསོཙོའ་གེས་བརབརཔའི་གེབ་གོཁྲ་ཁོཡྲ་ཀལོད པྱུར །དགའ་སང་དག་ད་ཀུར་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ལོ་བཅུ་གཉིསེ་ན་། མ་ཁིམལ་བུའངུག་པརའྱུརརོ། སྭ་བ་བའྲེ་ཆ་། གནས་སང་མཆས། 
ུ ི་འི་་རྣམ་འཛམབུ་ོ་ྲ་དགསནས་ལ་ཁ་དག་མིས་བར་ཧསཏེ་ །བུམཔའི་ཆེལུགསསུ་སུརནས་དམ་ཟྷ་ནམས་རིག་འློབ་ཛུདདགང་ཞིག་ནམ་པའབི་དུམངལ་དུ་ཞགས་བརྡ་མུཌན་ ། ཉཾསྐྱས་བྱུཿན་འིམཆནི་ 
གཉ་གཏིས་དཔལན་པར་འགུར་ཏ། དེ་དག་དཔའན་རམ་བབཉིས་སུ་འགུར་གྱོནམ་པ་གསུམ་ཏུའ་ཧུར་བཅུདང་། ད་གལ་ཏུ་ཊིམ་ན་གནས་ན་། ནིམཐང་ཁོས་སྱུརབའྱི་རུལ་པ་མཐའ་བཞིརྨ་དམ་བརྒསལ་བས་དངྲ་བ་། ཆོྤྱའྱི་རུལ་པོ་ 


ཚབ་ཆ་དཚཏཡ་ 


ཏུ པ་པ ཌ་ླཆ་ ྨ རཿ ལོ་ལ 
ིབོ་ཆ་་བཏནདབ་ལན་བར་ྱ་པར་ད་འཛན་བོ་་བཏུན་དཔ་འུན་པར་བྱས་རནི་འདོ་ལུ་ཉ།། འཁོར་ཁོརོ་པོཆ་དང་། གཔ་བརནི་ཕེམ་དང་།རིན་པོཆ་རང། བུ་དང ནོང་ཛུརེ་པོམདང་།ཁིམ་བདག་རིེབཅམང་།ོམ་པ་ར་ོ 
༠ ཡི རྒྱལ་པོ་འཁོར་ལ་རནི་པོ་ཆ་ནམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན་། འདི་ལྱ་ུལ་པྱོ་རུལ་རིགས་སྩཱ་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ ། གསོ་མཱང་གི་ཉི་མ་ཆས་བླད་ལཱ་ཁ་། ཁག་བྲཀས།ཏངབུ་བ་ཟུངས། 
ལེ་རནི་པེ་རྷ་ཅཱབས་སོང་ཡོད་པ་མུ་ ཁུང་དབ་ལཱན་པ་ལཱ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་པང་གསར་ལས་གབ་པ་ ༽འགཿ 





གོ  ལ་་་་་ང་ ཤར་ཤགས་ནས་ཁྭའི་འ།ོར། 
བས་མྭ་བ་པ་།འབད་དུ་ཤང་ཏ་ལ་བུན་མ་ནས་འབུང་སྟ་ །རྒྱལ་༼ གྱོ་རལ་རིགས་སྩོ་བོནས་དབང་བསྐུར་བས་ལྟའིའ་ཁར་ལརིན་པྲོ་པད་མྤདོ་ ནས་། འདི་སམ་ཅུ་སམས་ཏ་བདག་གིས་ཞོས་པ་རུལ་བྱོ་གུལ་ 
ིབཞགདབང་སུར་བ་གོ་སྱངགི་ིེ་ཚས་བྲོ་ལ་ལ་མགོ་བྱབུས་ ཤལ་ཏེ་། དབུགས་གཟུངས་སུ་གནས་ཤིང། སེང་གི་ཁམས་ན་བུད་མུད༽ ༧ཀྱི་ཆོགས་ཀྱིས་ཀླུ་ནནས་བྷརཅིང་འདུག་པའྲི་རེ་། ཤར་ལོགས་ནས་ལྷའི་ 
འཁརལོ་རནུ་བ་ཆོ་འབུང་བར་འགྱུརན་། དནོ་འཁོར་ཁེས་སྒྱུར་བའྱི་ཧོལ་པོར་འགྱུརརོ་ཞེས་ཐོས་ནས་ ། དདག་གི་དུང་དུ་ལཱའི་ཁ་ཁོར་ལ་རནི་པེ་ཆིའངོས་པ་ལགས་ན་། བདག་ཀང་བཁོར་ལོ་སྦུར་བའྱི་པུལ་བོ་ཡོནི་ངུངས་ས་ཧམ་ས་ 
ྲ་ནྭསྱ་ཆུལ་བྱོ་ཧལ་རིགས་སྙི་བེཞོས་དབང་བ ར་བ་དེ བླི་གུས་ཕུག་པཿགེཏུ་གཟར་ནས་། པུས་མོ་གཡས་པའྱིལཱ་པས་ལ་བཙུགས་་་། ལག་པ་གཡས་པས་ལཱའི་འཁོང་ལོ་རྐིད་པོ་མེད་ འེ རཱུ 
ག་། ཆོས་མ་ཡིན་པསནི་མ་ཡོནོ་ནོ་ཞེས་ཚིག་སྩུས་པ་དང་། དནས་ལྷའི་འཁོརལན་པོ་མདྱ་མལཔྱོ་རལ་རགས་གློ་ེནས་དབང་བསྡུར་བས་བསོར་བས་། 


རི རང་ར ཇཾ 
བླསར་ཞངེ་འད་ སྐད་དུ་བཅུན་པ་ལཱའ འོ ` 
ཐཱ །ཅམ་མ།བའ་འ༠༠༢་པ་བས་ས། 
།ཛུ་འཕྲུལ་བྱས མ།བཁའ་ལ་ཤ༣ ༨༥ས། 


་ 


༼རིན་པ་ཆེ་ཆོནྱ་ཀྱིས་བསྐོར་ཅི་ 





། 


(© ༠ ཀལ་གུས་པར་འགྲོ་ཉ།བུལ་བོ་འཁོར་ཡེས། ་ཡང་དབུང་གྷི་ཚོགས་ཡན་ལ་ག་བཞི་པ་དང་ལྷན་ཅེ།ཏྲངས་སུ་འབོའོ་། །སའི་ཡོགས་གདངུ་ལཱའིའཁོར་ལོ་རྐན་པོ་ཆ་གནས་པར་་གྱུར་པ་དརྱ་རུལ་བྱ་ཧུལ་རེགས་ཧྲཱ་བོནས་དབུངསང་ 
པེ ད་ཨང་དབུང་གྲི་ིགས་ཡན་ལག་བཞིདང་ལྟནཅིག་ཏུ་གནས་པར་འྱུརརོ་། །དེ་ནསཤར་ཐོགས་ ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་གང་ཡོན་པ་འཛུལ་གི་སྣོད་ནོགསར་གི་པ་མས་བཀངས་ཐོགས་། གསེ་བ་གི་སྭརྡཛལ་སིལ་མས 'བཀང་ཧྷ་འགྲནས་ 
ཏྟ  འཅིརཀྭ་རྦུར་བའྱཌ བསུ་ཞཔེ་དི་སྐད་ཏུ་ལ་འདིར་ལགས་པར་གཤགས་སོ། །ལྷཚུར་གཤགས་སུ་གསོལ་། །ལཱའི་ཆབ་སཱིདནི་ཤིན་ཏྭ་ཧུས་ཤིང་འབོར་ལ་བད་སྣ་ ། ལོ་ལེགས་ཤིཔཉམས་དགས་ཁ་སྭུ་བོ་མངཔོ་བྱ་སིས་ | 
ད་བ་ས ཞ་།ིིུག་ུ་ནན་བཞུ་གས་སུ་གསོལ། དྣསདཅས་སས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་རྱལརིགས་སྩུ་འོནས་དབང་བསྐུར་བས་།-ཌ ; ཁམས་སྱི་རྒལ་བོ་དདག་ཁ་འདྙིགད་ཏུཿ ས་ཏུད་རཔརང་གྱི་གུལ་ོ་ 
¡ , ི་དབང་གིསེཤིག་། །ཆོས་མ་ཡིན་པས་མ་ཡནེནོ་ཏོད་ག་ གྲ་ཅགས་མ་གསོད་ཅོག་། མ་བིན་པརམ་ལན་ཅོག་། འདད་པས་ལོག་པ | ར་གཡམ་པར་མ་ཏདཅིག་ །རྩུནདུམ་སྣཱ་ཅག་༽ ཝམ་མ་ཟིཿཅིག་ངག་ 
ཏུ ༼ུབསཱ་ཱ་ཤི། ཆག་ཁུལ་པ་མ་སྣཱ་ཤིག་། རྣབ་སམསུ་ན་དུ་གྱུར་ཉིག་ ། གནོད་སམས་ཉན་ཏུ་མུ་གུརཅིག་། ༡ལག་བར་ལཱ་བརམ་གུར་ཅིག་པ་ན་༤༥ླ། ཐིག་ཁ།༢༩ཧས༥་བར་ལ་བམས་པར་མ་གྱུམཅིག་། ངའི ཨུལ་ཏུངས་མ་ཡིནཔ་ 
[ད་ཁ ་ས་བུམ་བ་ིས་ོ་ཞས རྒྱལ་བོརྒྱལ་རིགས་སུུ་བེས་དབང་ ༢་བས་ ། ད་ལཱར་པཤརཤོགས་སྤུ་ནམ་པརྒྱཧུལ་བར་པད་ད། །ཤར་ཝོགས་སྱུ་ཧུལ་བར་དུས་ནས་ །ཤར་ཕོགས་ཀྱི་རུནོར་ 
་ ཙ།།ཙ༅ྱཨཆ ངནས་། ༼ཤརྱ་ཀླཧམཆོའལས་དལ་ལོ་། །ནལནས་ཀྱངཏྭཾ་ཡགས་ཨུ་ནམ་མཁའ་ལས་རྩུ་འཕྲུལ་གསེ་ལགས་བཟའགོ་སྟ་། འཁོམལོས་སྦྱུར་བའྱི་རལ་པ་ཡངདབུངགྲི་རིགས་ཡན་ལག་བཞི་ད། 


¥ ` 


ྭ ཌུ བཅབ ཀཀ དད་བ ཁ་སོ ས་བ བ་བགིག་སྱུ་ནབ་འརྱོར་ལབྲ་་ 
! ཤདོགས་ཀྱི་རྒྱ ཉམཆོ་ལས་ནོངནས་་། བང་ཡོགསྱ་ཀྱི་རམཚོ་ལས་ཟལ་ལ་། སྫིཾིཾ འི །བུཁྲ་ཐོགས་སྤུ་རམ་བླརྩ་བུས་ཆས་༽ བཅོག ངོ་བ བཱ 
ི་ ༤ ༠༩༨ = ཟོ =¬ ཤཾ ལ་བང་དྭ་ལ & ཿ ±= >= རེ གོ 
ཙྭ རལ བོན དབང་བརྐུར་བནོཊ། བཁོར་ལའོན་ཕེ་ཆྒ་ནམ་པ་ད་ལྟ་བུ་དངལཱནནོ་། །འཁོར་ལེས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་། ད རུ ག་ལ བས་ནས་། བྱཅམམའ་འེ་བར་གྱིགཁ་སེང་བུཏྟམས་ རྩ་བ 
རར ཉོའྱབུང་སྭ་༡ ཐམས་ཅད་ཐ ལ་ཀར་ུར་པ་། ཡན་ལག་བདུན་ོན རྱ མེ ཡམ་བུ ༥ ་ ། འབེལ་རལ་བློ་སུལ་ཁགས་སླི་བོནས་དབང་ 
བྱཿན་པ་།་གསེར་གི་ད་བས་གཡོགས་པ་། ཆུ་འཕུལ་དང་ལྡན་པ་ ུར་པ་། ཡན་ལག་བངུན་ཤོནྟང་གནས་པ་ ། ཆུ་ག་གསེར་གྱིས་ རུཿལ་བགས་ལྭ་ 
ོ་ཀྲ་བས་འའོནི་ །རྩུ་འཕུལ་དང་ལྡན་པ་ ནམ་མཁའ་ལས་བྲགོ་བ་། རམ་པར་སྩུལ་བའིརེས་ཅན་ཏྭ་། འདྲི་ལར་ ] ༽ 
ཅུ  གླང་བོའན་པེཆཱ་རྟག་བར་འདོད་པར་གྱུཌཱད་པ་ད་འི་ཆཱ་། ཉིམ་ཤར་ཀར་གྲང་པོ་རནི་བྷོ་རད་ལ་ཞོནཏ་ རག ཌཱ གངཔའྱཾ་ཧེལ་པོ་བངྱ་རུ་བཅེས་བའོ་། ༽གང་གི་ཆ་ལ་པླ་ཧལ་རིག་ 
ཁཱ ེ[རྒྱལ་པའོ་ཕ་དབའངསནས་། ཁེའྭ་སས་ཀི་དགུའ་མོང་བར་ཤད་ད་ ། འཁར་ལས་སྱར་ཁའི་རྱལ་པོནེ སབརའ་འའོཚོ་ོ་ དག ོ་འོ་འད་ བ་བང་བཅས་པ་༽ ཤུ 
ྣནཔ་ཨ་ནེ་ཞན་། འདི་ལྱ་རལ་བྱོ་ར་རིགས་ཞས་སྣཱུ་བཤོས་དབང་བསྐུར་བ་ ། ཏཱ་ར ྦུར་ཁའྱིརལ་པནོ་གཱང་ཁོ་རན་པོ་ར་ནམ་པ་དྭལྭ་བུ་ངང་ལཱམ་པ་ཨིམནོ། །འཁོར་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་བོེརིམེ་པོཆ་རམ་པ་ངི 
།ཞན་། འད་ཁྱེ་རལ་ སྭ་ཧྷཱ་བཞོས་དབང་བསྐུར་བ་ ། ཏརིནེ་བོཆ་སྭཱ་མ་བཞིན་དྲུ་བུངྷ་། ཐམས་ཅད་སྤོན་པ་ ཅང་ལནང་ཡནད་། །ཁ ོ་སྦུརབའྱི་ལ་ལོ་ཏཱརིནེ་པ ཅོནམ་པྲ་ 
.. ར་ཧོན་ རྱ་གུར་པ་། མགོའ་མནག་པརཾ་གམ་ཁཱང་ལེར་དགས་པ་།༥ཉོན་ན་གྲུས་བརྡ་པང་ 


བྱ་ཧན་པ།། གསེར་གྱི་རལ་མཚན་ངང་ལན་པ་༽ ་གསར་སི་ཏན་གིས་ 








༡-¬གྱིཧཾལྲ་ལཚན་དང་བཅས་པ་། གསར་གྱི་ཧུལ་མཚན་དང་ལན་པ་། གསར་གད་བས་གཡོགས་པྭ་ཚུ་འྲཐུལ་དང་ལྔན་པ་། ནམ་མཁའ་ལས་འགོ་བ་་། རྣམ་བར་འཕྲུལ་བའི་ཆས་ཉན་ཏ་༽ འདིལར་ ཧྱི་རུལ་བཅོངས་ཅམ་སླུན་གྲི་དུགས་ 
ན་ཞཏཀ་ལ་ོ སིྱི་བ་ོ་མལ་འགསགཾ ནམདབངུ་བིཔོཏནབར་འ (་གུམད་པ་དཁ་རེ ཉིམ་ཤརཀར་ཏརིན་པོ་མད་ལ་ཞོན་ནས་། ས་མནཔ་ལབྱི་སྒརྱཆོལ་མེཁའ་བསར་ངང་བཅས་པ་རྩམཆ་རེང་ 


ཆེ 
_ ¿, ཤུག་ཁད་བཅས་ཁ་།ུནཏ་བསྟར་ི་ འ་ེ་འོདདུརོ་ནས་ །ཏི་ུ་ས་བ་བྱསོངབརབནད་། འཁོརལས་སུརབའིམལཔོ་ེརི་པོ་ཡྨན་པ་ྭདུ་དཔལན་པ་ཡ་ནནོ། །འར་ལོམསྦུརབཅོལ་བ་ནོངབུ་ 
¢ བརོ་ནས་བཇི་ྭ་ཐ་དབལན་བ་ཡིནཞན་། འད་ལ་མ་བྱོརལ་ཟིག སྭ་སཱི་བོ་ནས་དབང་བསུར་བའིནདོ་ུརིན་ཕོམས་མ་བཞིན་པུའ་དུངས་༽ ཐམས་ཅད དསོ་བ་་བུརཁམཔབཞིན་ཟུར་བྱམདཨུ་འབུག་ཁ་༽ འན 
སྦྱལཊ་འབུང་སྟ་།ནོརབུ་རིན་པོཿདིའོ་ཀིས་བཙུན་མོའ་འེ་ཁོར་ ཐམས་ཉཀུང་སཱང་བསུ་ཁུབ་པར་འགྱུརངོ་། །གང་གི་ཚྱ་ཧུལ་པྱ་རུལ་ རིགེས་ཧཱུ་བོནས་དབང་བསྒུར་བ་ ། ནོར་དུ་ི་ན་པོ་ར་དུག་པར་འདོད་པར་ 
གྱུར་བ་འིཚེ་ ། མཆནམོ་ནམ་གི་གུང་ལ་ཞུན་པ་མུནནག་གི་ནབདུ་། ནོབ་བུ་རནི་ཕོམདྱཾ་ཧཱལམཚན་་ི་ཅི་མོ་ལ་བཏགས་ཏ་ ། ཀི དོ་ར ཅོས་བུ་རིན་པྲོ་ར་ལཡོར་ན་གསས་པའྱིམོརི་དགག་ཀུངསུ་ 
¡| གེགས ཚག་གས་དཅིག་ ས་ནུས་། གཉིག་ལ་གཉི་གའདིསྐད་ག་ཉ་། བཞིན་བཟངས་དག་ལབཊ་འས་ཀིམཐའ་བགྲ་དོས་ཤིག་ ། ཆོདངུས་དག་ཁོམ་ཉིམ་ཤུང་ཏ ཉེན་མོར་ཤེས་སོ་ 
༼ཊ་འར་ཏྱལ་པོ་རུལ་རིགས་ལཱི་བོནས་འབང་བླསཌནས་དབང་བསྤྲུར་བ་ ། ནོརདུ་རིན་པོ་མཆན་བད་ལཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་ཡི་ོནོ། །རྒྱལ་པྱོ་ཆལ་རིགས་གླུ།བོས་དབང་བླམ་བ་། བྲ་མུར་རིན་མོཆ་རམ་པ་ཁི་དུ་ང་ 
ཀྲ ཌྷེ ༢༣༠ ཅོ ༦ ༄  ༡༩༢༡།ཞིང་བེསས་དུ་གར་ཞརེརརོན་དྲོས་རས་ཐོསལ་རླད་འགྱུརར༔ 


། 
| 


ལཱན་པ་ཡཾནེ་ཞིན་ །འདི་ལྱ་རལ་པྱོ་རྒལ་འིབ ཧཱུཾ་བོནས་དབང་བསྒུར་བའི་ བུརྱ་པད་རིན་བོ་སཱ་མ་བཞིན་ཧུ་འཐུང་སྟ་ ། ཚུལ་དང་མ་ཐུན་པ་།རྒྱལ་རིགས་སུ་སྱས་པ་ ། དཅབྱ་ཤྱི་རང་ཧ་ཅང་ཡ་ངྒ་མ་བུང་ །བཉཅང་ཡངྱ་མི་ཟློམ་བཅང་ཡད་ 
༡༡༨༡ བ་ཁ བོན་པོ གཟུགས་མཛེས་པ ཚུ་་ཤིས་པ་བཅན་ཕུག་པ་། བདོག་བབངབྱོངས་བམཆོག་དབའན་པ་། འབྲི་བ བཟམས་བདནས་།ཅུན་པན་གིརི་འྱབ་ངབ་། ཁས་ ་ 
 ཨུད་པ་ལའ་་ངེད་ལ ཕདབ་ །ཀཿཙ་ ེ་ཏའ་གེས་ལཱརརགྲ་ན་བདེ་བ་། དེ་དང་བའི་དུས་ན་ནདོ་། །དོ་བའིདུས་ནནི་ལུས་ལགན་བསོལ་བ་སྟ་། དས་འཁོར་ལེས་སྦྱར་བའྱལ་པ་མཆོགས་པར་གཞན་ལ་ཡོྱ་ཀྱསྱེ་ཀང་འདོད་ཆགས་སྱུ་མེ 
ཉན།་ལུསྦ་ིས་ཀྟ་ཅི་མིཊ་ཏ་།འཁོར་ལསོ་སྒུར་བའི་རྒེའ ཉོ དུད་ཨུད་རེན་པོ་ཆའྲི་ནམ་པ་དེ་ལྭ་བུདང་ལཱན་པ་ཡེནནོ་། །འཁོར་ལོས་རྒྱུར་བའྱ་ཆལ་པ་ཁམ་བདུག་རིན་པར་རམ་བ་ཇིའཉབུ་དབ་ལུན་པ་ཡེན་ཞན་། 
འཤྱ་ས་རྱོ་ཆལའགས་ཱུ་ལོནས་དབང་བསྐུར་བའི་། ཌམེ་བད གཀརིན་པོ་ཆེ་སཱ་མ་བཞིན་དུ་འབུང་སྟ་། མཁས་པ་གསལ་བ་མོདག ༩ུངས་པ་། ལྭྱ་སོག་པཔལཱན་པ་འྱབུང་ང ༽ བའྲེམོག་ངས་དཔག་ཚ་ 
7 ¬ 3 བཔཔཾོོཾཾ སས་ོླྲྲ་་་་ྲ་ྱྲྣྣྨྲརཔོྨོྙྣལོྣལྣིསལར་བང་ཡིར་བར་རབ་བི ཀན ྣྣྗས་༽ འ ༨༢༨ 
_ འཁེན་ཡུགཏུ་བདག་པ་དང་བཅས་བའི་ཉེརྱ་ཀང་མཐོང་། །བདག་པྱོ་མད་པའི་ཧིར་དགྲ་ཀངམཐོང་སྟ།་། དེ་བདག་པྩོ་པང་པའི་ཉར་གང་ཡིན་པ་དུ་དག་ག ༤ ས་ལཱཁེར་ལས་སྦྱུར་བའྫི་མལ་བོནོར་གྲི་གོས་པ་པིད་ད་ ། འ།པར་ལས་ 
སྒྱརབཀྱིརལ་བྷར་ཁམི་བདག་རིན་བོཆ་རམ་པ་ད་ཀཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་ཡན་ནོ་། །ཁཁོར་ལེས་སྒྱུར་བའརྒྱེལ་པཱནྨནེཔོ་ཆ་ཧཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་ཡོནེ་ཞན་ ། འཇིམ་འཁོར་ལས་སྒྱུམ་པའྱིརལ་ཕྱོ་ོན་པརནེ་པོ་ཆཾས་མ་བཞིན་དུའཔ༤་༨༦ 
ཟས་་གསམལ་ ཡ་མའི་གཞུངསཔ་ཀ་ལཁེར་སོ་སུར་འྱི་པལལོ་རས་བསམ་ཙམ་གྱས་བསྐར་བངབ་བའིེབུང་མས་བྷར་ །འ་ཁར་ལས་་སྱུརབྱ་རལཔོིདནོ་པ་རན་ཆ་རམཔ་ད་ལ་བ་དཔལུན་པ་ཡའ 


÷- 


'ཡིནོ་། །དལ་བླུ་སངའབུང་། དཔའ་ཏུལ་ལོད་བ་། ཡན་ལག་གི་མཆོགུ་པང་གི་གྲ་ཟུགས་དང་ལྔན་པ་ ། ཕྲ་ཕོབ་གྲི་སིར་ཡ་ འཇོམས་ཏཊ་སཱག་ད། །དས་ ཏྲ 
ཆོསྤ་ཀིས་ལགས་པར་ལབ་སྭ་གནས་ས་ ། གལ་ཀྭཆོམ་ཞུས་ཏྦ་པད་པརར་བྱཅུ་བུང་དྲམས་ས། 


,༦། ཁཁརོ་ོ་ུར་འ་ལཔོན་རན་ོོ་བདུནད་དག་དང་ལྔན་པ 
ཅཱ ་དུ་གཞན་དགྱ་ཀུབའངས་ 


ར་གནོད་བཟ་ཤ་ལིདི་། བཿ ་བམད་པ་འདི་ོ་ཆད་བྱ་པད་ཅང་མཆོན་གིས་བཏའ་བྱ་གད་ལ་། 


3 ༡ ྱ ༤༠༨ ༩༠ ༤ རར ཏི ཿཱ ིར་ང་འ་རྡེན་དོ།༽འ་བནི 

( རྱག་ུ་ྱུ་པ་།འད་བའི་བདོ་མགས་གུང་བ་ཀྲན་པ་གཞན་ི་དོི་འཇོག་པ་། ལངྲི་ནམསྱ་ཉིསསྒན་པརའགུར་རོ། །ཞས་རིག་ཧད་འདོན་དུ་མངབདོ། །ད་བཞིན་དུའཛིན་ཏ།།ད་བའིན་ 

¿ བུའྡཱ་གོདཱ་ཝཱགས་ཤིངེ་། རཔསཔསྤྱ་རྒྱས་དག་ལ་སྐུལ་མ་འདབས་ཏ་ ༡ འཕུགས་པ་དགད་སྐ་ལོ་བྱཧུ་གཉིས་ན་། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་ གི་ལུམསུ་འཇུག་གས་ ། ཨཨཱ་རཱ་་ཞིབིབྱགས་སཟར 
ལ་བབ ཁནརེ་འཇུག་མསྒུང་ བཞེས་བབའི་རོ་རཔས་ངགྱ་རས་གངཔོ་ཞས་བ་བ་འབྲུག་པས་༽ སུ་དམོས་ནས་དོ་བའི་གང་ འཛི་བའ་པང་བཞིན།ས་་་ 


ནམ་མ་ཁགལ་ཤིེ་ཏལ་དཏུན་སདེ་ཏུའཕགས་པའི་ ། གྱེན་ཏུའ་ོགས་ནསྱ་ཀུང་འི་ཁམས་ནསྱ་ཀང་མའི་ཁམས་ལ་ཧཱམས་པར་ཞུགས་ཏ་། སོན་མ་བཞེན་ཏྱུ་མུ་ངན་ལས་འདུས་ས་། །༣ལྡི་ོས་པ་དང་བད་ཀནདང་ནུ་བྱུས་དང་རུས་ 
¦ བ་དང།པ།དཔ་ཁགུ་ུར་པ་གང་ཡྨནཔ་དདགྲ་བམས་ཅན་མ་ིས་ཡོདྲུ་ཟད་པརྨ་གུར་ཏ། རིང་སལ་འབ་ཞིག་སུ་ལ་ལྕགས་ནས་ ། རྐངརས་ད་དགནི་ད་དུང་དུམཁདཔསཔ་གཆེས་གེས་གགས་ཏ་ཡོད་དོ། །དཱགའ་སང་བག་པའི་ 
ཚཨུལ་བཟན་ནའར་དེགས་ཀི་ཞགས་འངོང་ཞུང་བན་ ། ༢བསསསྦ་རྒྱས་ལྣ་བརྒྱལཁོད་པད་དགཀས་ཀངསྲ་དེ་ཞོས་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཤངེ་ཏལ་བདུན་སད་དུ་གེན་དུ་འལགས་ནས་། ེའི་ཁམས་ལ་སྟམས་པར་ཞུགི 


/ 


 {ྲ  ོིོ་པཛྨ༥"ཁཇཚ = " /༼ 


སྨོནཆལོ་བཞིནེ་དུ་ཡོངས་སྐུ་མ་ངན་ལས་འདས་ས། །ད་དག་གྲི།འསེ་པ་དང་བད་ཀན་དང་ཆུ་རྒྱུས་དང་རུས་པ་དང་། ཤ་ངང་ཁྲག་ཏུ་གྱུར་པ་ད་གང་ཡིན་པ་ད་ཐམས་ཅང་མས་ཡོཔ་ རལ་པ མ་ལ 
ར་དེ ོང་ཆུངབཞག་ག་པང་ ས་རང ངོ གང 
དགུས་ཀི་ནག་ཞས་བ་བ་མ་བར་དགས་ཞས་རི་དགས་ནགས་ཞསྦ་མབ་དུ་གུརཏོ་། དགའ་སང་དག་ལྟར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལྤན་གི་གནས་དམ་པ་ན་འདུགཔྷ་དི་། རུམ་པར་ཱ་བཅན་པོབཞི་ལྔ་རམ་པར་ལྭ་ 
བེ འན སི དུས་ལྷ་རམ་པར་ལྟ་བ་དང་། སིངེ་ལྷ་ནམ་ པར་ལྷ་བ་དང་། ཨུལ་ལྷ་རམ་པར་ལཱ་བ་དང་། རིགས་ལྷ་ནམ་པར་ལྭ་བའོ་ = དགའ་སང་ངག་ཅིཌ་ིངྷ་རུབ་སམས་བཔའ་ མཅམ་བྲར་ ༦ 
ཁུ ཊཾ ཅདྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནྲ་ཐགམའིངུས་ ང་པ /ུན་འདུ་བའི་ཆོ་ ། མཆཡཔསམའིེ་མངལ་ཏུ་འཇུག་ག་། །གང་གྷི་མ་འྲོ གེ བའ ་མན་པར་། སིི 
རྒུརད་།རབསྣང་བརུཁྱར་ ། ་་ རར རཾ ། བུའྱརཱབ་སྐམས་དཔའི་མའྲི་མཛ་ཨུཿཇུག་གོ་། །གང་གྷི་མའཇེག་ཏ་གསལ་བ་ཀྱུན་ ། དབ གང་ཅི དཔུས འ་ 
ད་ཨ གི་ས་འགས་ུ ཆིབ ངིར འུས 
ཅྱ་ཅུས་སམས་དབའ་མཐུའ་ཁབ་ཀི་ཡུལ་གངཿྱས་ནིམས་དབང་བཅུལ་ཞིངེ། ཞུན་ལ་ཕྱུག་ལར་ལུགས་པའིརང་བཞིན་ཅན་ལག་ 


ལཿ ་ 


 ཀ༡༠་་བབ་གྟན་བཀབ།ཉས་པར་བསྟན་པའི་དེན་ཤེས་བད་བ་བའྲི་སལ་བཅད་པ་དགྱར་མྱི་སུའོ་། །བང་ནུབ་སམས་དཔའནི་ཡུལ་དབུས་ཞིད་དྲུ་ཉུའ་། །དགའ་སྲང་དགཅིའོ་ཝེརི་བང་ཆུང་སམས་དང ༢༣ླག།པྷ་ནམ་པར་ཁྭ་བ་ཁྭ་ནཱམ་ 
ྲ ཆི ད རིགེས་དམའ་བདལ་པའི་རགེས་སམ་། ཧཱགེ་མ་མཁནག་རགས་སམ་ །ཤིང་ཏཱ་མཁནྱ་ཧི་རིགས་སམ་། གཡུང་རིགས་སུ་མི་སུའ། ་བམ་ཐའི་རགེས་སམ་། མུལ་རིགས་།ཁ་ན་།རིགས་གཞིས་ 

” རིའོ །དལ་གང་གིར་བམ་ཟའ་རགེས་བཙུན་པར་བུས་པད་འྲི་རེ་ བམ་ཐོའེ་རགེས་སྱུ་སུ་ོ་། ། གང་གྷིཚྱ་ཧུལ་རིགས་བཙུན་པར་ཐས་ པ་པའི་མི་ ། རྒྱལ་རིགས་སུ་སཱས་། དགའ་སོང་དག་ང་ལུརརྱིས་འརིགས་བུན་བར་བུས་ ། 

ཤུ བས་།།འེ་འཱ་ཧངརུབ་ས་མས་དཔའ་རལ་འིགས་སུུ་སུ་ས་། དགའ་ ཀོ སོང་དག་དྩོམྱ་གྱི་དབང་གི་དབང་ད་ལ་ཉན་ནས་ ། ཏུངརུབསམས་པཔའདག འ་ལཱན་གོ་གནས་དམ་པར་གནས་པ་ ། རྣམ་པར་ལཱ་བ་ཆནཔ་བཞོལ་ 
ནྣཊ་ཐར་བལྟུཀ་ | ད་སྟར་བལྟས་ནས་ཅང་རི་ཟར་བརེ་གྒུའ་ ཧོ 'ཱ དགའ་སླུང་དགད་ལཱར་ལཱའེ་བུ་ད་དག་དང་། ཤྨ་དུབ་སེམས་དཔའད་ ཟོ དག་གཅིག་ཁ་གཅིག་འདྲི་སད་དྲ་བངྱ་ནུ་སྐམས་དཔའ་རིགས་འིནངོ་ 
རྲི བམ་འབྱུང། ཡུམ་ནི་ཛིྟ་དུཞག་གི་ལྕུམས་སུ་འཇུག་པརའགྱུར་ཞེས་འདིའོ་། །ད་ལ་། ་ལན་ར་ཡུཡ་མ་ག་ཏན་ལུས་འཕགས་ཀྱ་ཟོགེས་འདི་འབར་ཅྫོས་རྒྱས་པ་ལོ་ལེགས་པ་དང་། བདབ་བངྱ་ཧུས་པ་པ་ 
ཱན་བ་ཡིན་ཏ ད དནི་བུར་ནུབ ཨས་དཔའ་ཨུམ་རྱོ་ལུམསུ་འཇུག་བ་འི་གེནས་སུ་རུང་ཞེས་ཟབརོ་། །ལ་ལ་ནརྩ་ཚུལ་དང་མན་པ་མ་ཡན་ཏ་ །རཅིའོ་ཝེའིཞེ་ན་། འདི་ལར་དམེམའྱི་ཧཱད་ཀིས་དག་པ་ཡངམ་ཡོན། ཝའྱཾ་དུད་ 
ཊིན་ག་པ་མམ་མིན།བསོད་སན་སུ་། ནམས ་བས་མངེན་པརམུངབར་ ཞིབ ི་བཏམ་ཏ། རི་གནསཔ་ཡིནཔ་ཞུམ་ནེརགམག་མས་གངབཔསོས་པ 


ལར ཤི ི ིཾིིངབ་  ་༥ ཡབ་འ 
༡: ཀྭ ༣ 





ངཱ ཟ = ལཱ ཁྲེ གརརརརིེིེིཾཾ་་གཾ རོ་རོ་འ པེ: ་ ཝོར 
ལོ་དངམས་ ± བི །ཡ་ ི་དཔྱལམྱུ་ཁམཡ་ཏ་། ར་ལ འི་ཞར་ཀས་ལ་ཁིམགས་ནྲིང་པའི་རགས་ལས་ཤ་་ཕས་མསཞས་པ་ 
དཿ བློ་པའ་བཅོམོ། ་པ་ཧཱ་། རིགས་མཐཐོ་བར་ཡང་མི་བཱ་། ནོར་དངརིན་བོརའི་ཏིར་ཡངཚདྱ་སུང་པར་ཛྱུར་ག མ་ཆོགས་པ་མ་ཡི་ རི འི་ཕོར་ང་ནྣི་རུལ་པང་མཉུན་པ་མ་ཡཆང་། ནི 
ག་ང་ས་ ་ ༽ ོོ་གེ།འད་འོར་ ཙ,སས་ལ་མོ་ལགས་པ་དང། བདེ་པ་དང་ སསི་ གས་པ་མ་ཡེནཏ་། པརྦ་པརི་དྷནྷ་མཱལ་བང་མ་ཐུན་པ་མ མཆན་། །ཞེས་ 
༡ས་ཝེརརོ་། །ལ་ལ་ནར་ཡང་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡོནོཏེ་ ངོར ` ཨིནྟཏེ། དནིབུང་ ཆུཁ་སམས་དཔའ་ཡུམ་ྱི་ཝྱུམས་སྭ་འཇུག་པའི་གནས་སུ་རུབང་ 
༨ ཁུ་ནར་ས་འཛུ་་མཛུན་པམ་། /མཅིའོ་ཝོརི་ཞེན་།འདྲི་ལར་རལ་པོ་བད་སའི་རོཾ་ཕལ་པཱ་ྙ། ཅུམ་པ་ ཐམ་ཨིཿ གཞ 
ཙཾ བྷ བྱི་ཀི་ལས་ཀོ་བུབ་པ་ཨ་ཡིན་ལ་། རའྱི་ཧལ་པོ་ཡང་ཆད་པར་སྣ་ས་ ། དའྲི་པོར རཾ བོ 
- རཆ | ཧེ པེད་ཡང་ཆུལ་དང་མཐཛན་པམ་ཡེམནཞེས་ཟེརརོ་། །ལ་ལ་ན་ར་གོང་ཁིར་ཆན་པ་ཡངས་པར་ 
དང་ཁང་བ་ཟངས །དག་གིས་ལེགས་པར་བྱརམ་པ་སྭ་། མ་ཏག་ཁོར་བ་དང་། ་་་ ཅོ ཀླུ སྩུ་གང་བ་སྟགས་དུ་ཡང་ བ་གམ་དང་། ར་བབས་དངྲ་སར་ཁུང་ངང་བསལ་གངངང་།བངྲ་བྱམ་གད་ང 
ཐེ རཿ: 4 པོའེལཔབ་མཏོགྱཁྱམས་པ་པཔལྔན་པ་ཡིན་ལ་ ། ལཱའིཕོབང་ཡླི་བ་ཨིན་ཏ་། འཆྲི་བྒུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡྱུམས་བི་ ཨུས་ 


2. དར རྲ 
གཟི་བྔིང་འབར་བའི་ཡངམ་ཡརའང་། སུས་པ་ཡང་གཞན་ལས་ 





3, ` ཀྐ 


¬ ཤཨུབྱུག་པའིགནས་སུརངབཞ་ཟབས། །ལ་ལ་ནར་ཡངྒཚུལ་དང་། མཐུན་པ་མ་ཡ་ཏ་།དཅོོ་ཡུར་ཤ་། འདྲི་ལུར་དཔག་ལནི་ལན་ནུནདུརིགས་བརླ་བ་མངད་། །ཆས་དླ་བྱས་ད །ཡོངཔ་ཨུངས་་ 

3 །དཔལདིག་ལཡངརིམ་ཁགོབ་ྱ་སདཉ་རའཡ་འདི ལ་གྱི ྱསང་ུ་མས་བྲབྲས་མརཁས་ལན་བྱས་ིང་། ཆོས་ཁས་ལེནབྱ་པདབེ།།འཚར་བྱ་པར ལམ་ཁ ཨེན ཧཾ 

% ད ལ་ལ་ནར་གོང་ཁུང་འཕགས་རྒྱལ་ན་རབ་སྣང་གི་རིགས་འིད་ནོ་དཔང་ཞིང་གཞེན་པ་མང་བ་། པ་རོལ་གི་གཡུལ་ངོ་རྱལ་བ་ཐོབ་པ་མི ནེ | ྒནྱི་ཁུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གྱི་ལྱུམས་སུ་འཇུུཊ པའ་གེནས་བུྲ་་ 
 ལ་ལ་ནར་མངྱུལ་དང་མཐུན་བའམ་ཡིནཏ་།དཅའཡུརེཞེ་ནན འདི་གར་དག་མི་ོཞཏུམ་ལ་། བླམ་ཞིང་གྲམུ །ལུམས་ཅམྡད་ ད་པ་དེ ཁྱ་ཡོདཔར་གུབ་ཡངས་ འི་ ༽ 

¥ རྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབི་ལུམས་སུ་འཇུག་བའི་གནས་ཀོ་འི་ མ་ཡནེནོ་ཞེས་ཟེརངོ། །ལ་ལ་ནར་གོངཁེ་ཡཁླདག་བཅམ་འཕེའའ རཿཅ:ང་ས་ལ་ལོ་ལེགས་པ་དཔལན་ ུ།ཁོ་མངབ་བྲ་་་།་ 
གང་བ་ཡིན་པས་། རྒྱལ་པོ་ལག་བཟངས་ད་དཔའ་བའི་བདག་པ ལོ་ཝི་བད་ནི་ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གིའེ རས་སུ་འཇུག་པའ་གནས་སྲུ་རུང་དཞེས་ཟརཔོ། །ལ་ལ་ནར་ཡངྦ་རུལ་དཔ་མྲའུ་ཁ་མ་ཡ་ང་ 
1 ས་ཡ ག་ས་ས ཉོམས འིན་པས་།ཧངདབ་སམས་པ་ཆསེ་ྲ་མམི་ལགཔ་བའི་ི་ས་ ག་དེ 
ཨང ངྱས་ཨིནཊོ། །ཞས་ཐེར་ོ་ལ་ནར་གོཏེཿྟཧནཛུཾྱལཕོེ་སབགི་བུཿརེགེས་ཀྱ་སྒྱུད་ལས་སྐྱས་པ་ ། དཔྲ་ཞརུལ་ཕོལ་དཔལན་པ་མན་ཁག་མཆོག་གེ་གཟུགས་བྱན་སུཿ ཚོགས་པ རཱ 


' 


༧ ༡རྱ་འཐོམས་པ་ཉ་།ིགས་དྲི་ཁང་ཆུབ་སམས་ད་པའ་དེ་སུམ་གྱི་ལུམས་སུ་འཇུག་བའི་གཞས་གྱི་འོས་ཨིནེནཞས་ཟརང་། །ལ་ལ་ནྭརརུལ་བང་མུའུན་པ་མ་ཡྔར་ནོ །” གཅར འབྲི་ལྷ་སཱ་སེངགྲི་བུང་རོ་ད ། \ 
¦ གེསེན་རོགེས་ཀ ༣ཁུག་པར་བས་ཏ་། གཡུལ་ངོར་བཏན་བ་ལ་ནེཆེསྱ་ཀུ་བུ་ཞེས་ཟར་། འཇིགས་ལྟརྷཝ་ནི ང་གི་བྲུ་ཞེས་ཟེར་ །གངེ་ བ་ལ་ན་དབང་བ་འཾ་དྲུ་ེས་ཟེང་། ཆིགས་ཨུང་པཔལར་ 


བས་ཁ་ནི་ཐསརྱ་ག་་ེས་ལང་། གས མདནམ་སམས་༢བའ་ེལུམསསུ་ཇུགཔའ་གནས་ྱ་ས་མ་ཡ་མེོེས་ །ལ་ལ་ནར་གོང་ཏུང་བཅོམ་བླ་དག་འདི་ན་ཤོནིའུ་ཡང་ཏམས་དགའ་ཞིང་རར་རུར་ 
༢5༡༡ རྱལ་པོ་བ་ཟང་པོ་པའི་བེཤེས་གཉེན་བཞུགས་པའི་ ས་མུང་ཡནེ་ལ་། རུལ་ཁོ་ད་ཡང་གཱང་པོ་ཆ་དང་ཏ་དང་ཤེངྟཏ་དཔད་ པུང་བླུ་དུང་དུང་། རཔུང་གི་ཆོགས་མངཔ་རངའལྔན་པ་གསར་ང་དར་བུ་ 

._ དང་།ཆུ་ཏྟིག་དང་ [ ེ་ཏུནྱ་དང་།།ུང་དང་མན་ཤུལ་ དང་། ཐུཆུདཱང་ ༽ དུང ། ནོན་དང་སྲོ་བད་ཤིནེ་ཏཱ་མང་བྱ་ཆལ་བོ་དང་། བོན་པོ བམསྦེ་དྱའི་ ཟིལྱ་གྱསགནོན་པའིསབས་དང་། རའི 
| དང་ལྡན་པ་།མཛ་པོ་ད་པཆོས་ལ་དགའ་བ་སྟ་།རིགས་དནི་བེངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་ཡུམ་ཅི་ལུམན་འཇུག་པའི་གནས་སུ་མུང་འཤེས་ཟརར་། །ལ་ལ་ནརང་ཡང་ཚུལ་དང་མཐུན་པླུ ཡིན་ཏ་། འཛུའི་ལོ་རེཞི་ན་། ཧུ་པ་བབ་འང 

པོའ་བེཤེས་གཏན་ཡོན་ ཏན་དྭ་ལྭ་ཅུ་དང་ལྡན་པ་ | ད་ཡོད་མོད་ཀུ་ དནི་ཤིནཏ་གས་བས་བུ་བྱསད་པའོ་མིཐུའ་ཡང་སང་ལ་བྱུ་མང་བས་ །དགི་ཡོར་རིགསྱ་ི་བྲུ་ ཡཡང་བངྱ་རུ་བ་སེམས་རཔའ་ད་ཡུམ་ གྱི་ལྕུམས་སུ་འཇུག་པའི་གནས་༡ ཆེམ 
` ཡྒནྒ་ནཉིས་ཝར་རོ། །ད་ལྟར་བྲརུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་དཔལ་ད་དག་གིས་འཛམ་བུའི་གོང་གི་ཡུལ་ཆེན་བོ་བྱར་དུག་པོ་ཐམས་ཅདརི་། རྒྱལ་ཕོའ་རེགས་མཐོའ་བོ་མཐོན་པོ་གངྲ་ངི་སེང་ཡོང་པ་ད་རག་ཐམས་ཅད་ལ་བལཊ ༤ 


༨ 


༽ ཞིག་ཡོང་ པརས་ 
ིེོ་རྒ་རྲ ཆེན་པ་འདི་ཁ་ངས་བརྩ་བུར་བ་ཞག་ཿ རན 
> ' ིདེ་ལ་པད་པ་དའྲིཆེ ཉང་གི ཡེགས ཀྐ ༣ 
་ མཀཧ་སས་དར་ཞིད་ བོར རང་ བ་སྔམས་དཔའ་དཞིདེ་ཀི་དུང་དུ་ །བརགས་རིན་བྱ་ར་ཡན་ཏན་ཡུན་སྐུམ་རོག ར་ར 
།ཐམསཿདྱ་ཀུང་ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་མཐོངས་། དྷསད་ཅེས་དཱས་ས་། གོགས་པ་དག་ནུར་ཤེག་། བ་རུ འཾདདའྱའིནཏའོས་པ་། གགྐ་བདམ་བརིགས་རོའི་ ན་ཏན་ལུན་སུཿ་ཡ ± 
༩ འིའཁོར་དང་ལཱ་དང་། འཁོར་ཆན་པོའ་དག་ལ་འདྭི་སེད། ལབ 3: ཁནས་ཏཔྱརུབ་སམས་དཔའིདུང་ད་ངན་ རོ སྒས པོ ཡོ་ཨུ་ས་ ཀོ ་ 
ཿ རར ི་ དའ རི འི་འ ངེས (| 
% /ཐ་མའ་ཐ རེད་པ བར་འ ས་དཔའ་བཿ °. ་པ་ཡིན་ད་། དགྲ་ན་ རྩ་བའི་ དད ༣ ུ་ 
/~ ལེ རཆ: ་པ་ཐྲམཱསྐ་བར་འགྱུར་། དནས' ཉངྱའཱཾ་བ་ ཀུ ཨི ི་རྲག་བྲ་ར་བའི ན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡན་ཏ་ ཤཱུ ཆོོ སུམ་ཚགས་པ་ཡིན་། རིགས་དྲན་སྱནྱྱ་བ་ ཅེ 
༡གྱོཏབདཱབ་སྟཡས་དཔའ་ནེད་ ¡ ༣ ༤༨ 'གས་རྡ་རྷི་རམ་པ་ དྲག་ བཅུ ཞུ ༽ ང་འ མའབང་བྲན་སུམ་ཆག་ འ་བ ༥ རིགས་ད 
རདཾཾིཾྭཾི ྷ།་།་་ 
ཀུན་ཧི མངོན་པར་ཤུས་པ་ཡིན་ ། རིགས་རན་ཕན་ གསུ་སདཏཾང་ ། གནད་ །ད་ནིབཙུན་པ་ཁྱི་སེས་བླུ་ཟུང་ཕྲུན་གསུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་། རུ ནུ 'པ་མད་པ་ཨིན་ ། རིགས་དྲ་དེདམན་པ་མང་པ་ 
༦ ་ ིགསནནི་ས་བུ་ཟུང་ུནསམཚོགས་པ་ཡིན་། གེས ེ་མ་ དགག 
ིཔ་ལབརགགས་བའྱ་ི་གུ་་ུ ཞ་ཊཱམ་ཚོགས་པ་ཡིན་། རིགས་དེནིསས བྲུ་མང་བ་ཡིན་། ཡེ ་; 
ཊ 


ཅགསའའོ་བརྐམ་བ་ཡད་པ་ཡིན་རིགས་དནོ་ཚུལ་ཁྲ པ་ལོཊ་། རིགས་རེནི་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་། རིགས་དརྡི་དོན་པོས་བྲལ་ཞིངལོངསང་ལ་སྭོད་པ་ཨིན་། རོགས་དྐར་བཟོའ་དོཿ ཞིང་ལོངས་སྲུང་ 
ཟགས་དནོ་བཏམ་བྱ་ཡད་པ་ཨིནོརིགས་དནོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱན་པ་ཡོའི་། རོགས དང་ལུན་པ་ཡོད། རོགས་འནྲོ་་པོས་ལྟར་ཁ་-འུངོ་། | ་ོ་གྲ་་ གིང་རཇོསཆེི 
ལྭློ་བ་ཨན་།རིགས་དནོམཛ་དང་ བཏུན་པ་ཡན་ རིགས་ད དའོ༩ཧི གནས་ སྭུམས་པའི་གོལ་ལྭ་བ་ཡྐ་ཞོརིགས་དནི་བས་པ་བཟོ་བ་ངང་། འ་པ་མིན་རིགས་དིམལྔ་ཤུགས་དང་ལུན་པ་ཨིན་ རིབས་པི་མངུམ 


པ་ཨན 
བག ཤྲོ་བ་ན། ཟགས་དྲི་ལང་གས་པི་འགོ་བ་ཡན་།རིགས་དནི་ཏོཤག་གསའགོ་བ་ཡིན་།ཆེགས་དཅི་འཇིགས་བླ མའགོ་བ་ཡ་ཡིན་། རིགས་རན་ཁུར་མ་བོ་བས་འཇིགས་བ་མིན་། རིགས་དོནཏྲེ་མག་ཡ་ 

 གས་ཀན་འགྲུགས་ཆབ་ཡྒོ གས་རིང བ་ལ་མོས་པ་སྲོན། བགས་དའི་ཆོན་པ་ལ་མོས་པ་ཡན་ །རིགས་དནིའོ ག་ཤ་རི རགས་དཅིང་བུས་ཆོ་བཡན།རགས། 
སེལ་མཆོག་དང་ལྔན་པ་ཡིན་།རིགས་ངནི་པཔསཔམཆོང་པ་ཡིན། མ༢གིས་རེཆི་ལྷ་མཆདཔ་ཨོནེ། རེགས་དམིམཆོད་ཧན་མཆངཔ་ཡེན༽ རིགས་དནེམཆུན་པང་པ་ཡིན་། རིགས་བཅིའ་ཁན་འཛནཔ་ 


༤༨ གི་་གས་བུརྨ་མང་གས་བ་ཡིན། །འགས་དའ་ཁོརན་པ་དཔཝ་པཡིན། ེགསརི་ལ་ཁོམི་ཧེད་བནབ་ཡིན་། རིགས ད་བཅ་པ་ེདག་པ་གོརདབལ་བ་ཡིན་། རིགས་ད 
༥ དག ེྲེྲེཾེྲག ལའགག་འནི། འགེས་དདབརའབད་ཡོན་། རིགས་དནི་མརའཛེནང་པ་ཡོན། རིགས་རནི་དེག་པུང་དུའཁེང་པ་ལྡོས། རིགས་འཇི་ 
མ་བུའཛིནད་པ་ཡན་ ། ཟིགས་དྷནིནའབུའི་བཔམཛོད་མང་བ་ཡནེ་། རིགས་ད་ནི་དྲིག་དང་གསར་པང་ནོར་གུ་དང་མུ་ཏིག་དང་། ཕྭ་དྷཱར་པདངུང་ད་མན་ཤེལ་པང་པྷིརྲ་དངས་ལེ་སྨཱམ་དང་ ། རྲཔལ་དོང་ཚུས་དང་ཡོབང་མང་བ་༥༠༡ ༥ 


ཅུ ་ ཉོག ལུག་ཤིནྩཏཱམངབ་ཡྲན་། རགས་དདོ་བུན་པ་དང་ལཱན་བནམོ་ལས་ཐད་པ་དང་། ཞེ་ཤས་འོ་བཤིན་ཏུམང་བ་ཡིན་། རིགས་རནྡི་ཐུབ་པར་བཀའ་བ་ཨིཊ་། རིགས་དམ་ངམ་ཝམས་ཅང་ 
༧༡ ྲ རིགས་དནོ་འཁར་ལག་སྒྱུར་བའི་བགིསྱ་ཀྱི་རུའྱིསཱས་པ་ཡིན་། རིགས་དཞིསཔ་བརྩིར་བ་འི་གགསྦ་ཀྱིས་བསྐྱད་པ་དཿ་ཡིན་། རིགས་པདྡི་ཐུབ་པརཀའ་བ་ཡིན་། བངྲ་ཆུབ་སམས་པཔའི་མོགས་སུ་ེས་བཅུམ་པ། 
༤ ཉུས་པ་ཡན་། རིགས་དནི་འཇིག་ཏན་ལྕ་དོང་བཏས་པ་བདུད་དང་བཅས་པ་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་། དགུའ་སཱང་དང་བམ་ཟའི་སཱཱ་དགུའ་ང་བཅས་པའི་ནང་ན་རིག ས་ལས་ྩོས་པའི་ནད་ཁནམ་པ་ལ་ཐམས་ཅནརང་བྱབ་བྱ། ༽ 

_ ¿ ¿ །ཨ་བ་ོག་གད་བུབསམས་བའ་ནིད་བ་བམ་པ་འབུང་བར་ ཙུར་པའི་རགས་ །དནི་རམབདག་བཅུཅ་བཞི་ལ་ད་དག་བང་ལྡན་ནོ་།། ༽གོགས་པོདག་གང་པྲ་ཐམའི་དངཆབ་མས་དཔའ་བྱསྱ་བུང་གང་ 
¡ ཡནུའུག་པརའུར་བའི་བུདྱཔད་དན་ ཡོན་ཏན་གྱི་ནམ་ པ་སུམ་བཅུ་ཊ་ བཞིས་དཔ་ལན་པ་ཨིནཏ་ ། སུམ་བྱཅུ་ཊ་གཞསེ་ག བཞིན་། འབྲིལ ༽ ཤང་ཆུབ་སེམས་འབའ་སིང་པ་ཝམཆོ་ཀྱུན་ 
བ་ཆས དྲ འང པ་དང་། དྲིགས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་རང་། མོའབང་འུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། གཟུགས་ལུན་སུམ་ནོགས་པ་དང་། མིང་ཡུན་སྨུས་ཆོགས་ 
ྦ ར་བས ཨམ ཧོང་བ་ཡུན་སུམཆོགྲས་པ་རུང་ པཞིནེ་ཕུན་སུམ་འྱུམ་པ་དང་།མུཐུན་པར་ལཛིན་པ་དང། ས་པ་ག 
་; རྫ ཱ །སྤྱུ་མྙན་པ་དང་། ག བྱ་ཡུདབ་དང་།མྱི་ལབོབ་དཔྲལདག་ཨུང་བ་དང་།སརྦཱ་པཱད་པ་དང་།ནོད་པྱ་སངཔ་དང་།ྱི་གཡངབ་བབས་ཅོ་མུང་པ་པང། བཟོད་པ 


ཀཀ ྣྗ ££ ¡ 
¦ ×*$ སཱ 

ཤིྲ་ཁལ་ཡོད་པ་དང་།་འདོདཆགས་དངག་སྣུང་དང་། གཏི་མུག་གིངགསྭ་ཆུང་བ་དང་། བུ་སངྱ་ཀི་སོན་དང་བུལ་བའ་པང་། ཁམ་འཐབྱ་ཀྱ་རུལར་གཱས་དབ་ཛཱའ་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྭ་བླར་སྱུལ་ཅོགས་པའི་བླུང་ 

རར བའ་སྐད་པྲ་བྲམ་བ་འུ་ གོགས་པོ་དག་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སྲིད་བ་ཐ་མ་བ་བུདྩམང་གང་གི་མངལ་ཅུའཇུག་པའྲི་བུདྲ་སད་པད་། ཡོན་ཏན་གྲིམ་པ་སྙུས་བྱཅུ་ཆ་གཉིས་པ་ད་པག་པང་ལཱམ 

_ བ་ཨྐངན། །གོས་ས་པོ་དག་བང་རུབ་སྔམས་དཔའ་ནློབ་བ་མང་གི་བོལ་མའི་མངལ་གི་ནུམི་འཇུག་གི་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སོད་པའ་ཐ་མཁ་ཟུ་བ་ཡར་གི་ངོརོས་བྱསོལྭ་ཟཱཁ་ཡཱརགྲ་མར་མྱ་ཧཁ་དཔལུན་པའི་ཚེ ༥ གསོ་སྲ་ 
བཔཊབཞི་མངལ་ཏུ་འཇུག་ག།། །དནས་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་དདག་དང་ ལཱའི་བུང་དགུ་གིས་ ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འིགས་ཡོངས་སུ་ད ག་པ་དང ས་ཡོངས་སུ་ངག་བའྲི་དོམ་པ་དྭཀྭ་བུད་ངག་ཐོས་ནས་ 
འས་ཏུ་སམས་ཏ། སས་བུ་དམ་པའྲོཆེམ་པ་ཇིཧེདུ་བསུན་པ། ར་ལྟ་བ་འིཡེན་ཏན་དཔལཱན་པའིརགེས་ཀི་བུདེ་གཔན་ཡོད་སམ་དུ། སམས་སོ་ །ང་ལུར་སམས་ཤིང་ཡིད་ལ་ཁད་པ་ལ་ཁུགས་པ་ 
།ད་འདི་གམ་ཉ་ ། ཤགྱ་བའྲ་བའདའབུང་ཅྱ་ུ་ལ་བད་ཞངེ་ལུ་ལིགས་པ་དང་། ལཱན་ཏཉམས་དགའ་ཞིངི་སུ་བོ་མངབ་དང་། མྨིས་གངབ་ཡེན་ལྩ་རུལ་པོ་ཟསྣ་ཚུ་ངམ་ཡངམཁྱརུདྱ་ཀིས་དག་པ་། པའྱ་རུང་ཀིས་ངས་ 
རུངས་དག་པདཔལན་པ་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡུ་ཧོན་མོ་བྱ་སུ་པ་ ། དཔའ་བད་བཟང་དོ་ངང་།ཤིནཏཱ་འཛངས་པ་བུསོདནམསྤྱ་ཀི་གཟི་བྗངད་དཔྲལན་པ་ ། གོགས་པོ་ཆན་པའ་རིས་སྣུམས་པ་། ཝཁིཁ་ཁོར་ལེས་སྦྱུར་པའི་རིགས་ 
ˆ ༼ུུ་ུ་ས་བོདདང་།ཉེརདང་ར་ཆ་དཔག་ཉུཕྱང་པ་།དང་ལཱན་པ་ལས་ཡོད་པར་ཉྭ་བ་སཱགེབའིན་བཱ་མད་པ་། ཤགྱ་ཀའི་ཡུས་ཀྱུན་ན་ཡངྱརལ་པོ་དྷེ་ག་བུར་ཟངདེ །མོང་དཔོནདང་ཁྲིལ་བདག་པད། སློན་པོང༤༨ 


པེ 


4 


༄༽ །ཨིས་ིས་ེ་འབོདཞང་།མངས་པ་ཀུན་སུག་པ་།གཅང་ཡངནི་དནདཅང་མངནིགཞོན་མས་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམ་གཅན་དཔལནཔ་༽ བཟོ་ཤས་པ་ཅསཤས་པ་བདག་ལས་པ་ཀ་ཆས་ཤེས་པ་སམས་ཅད༽། 
ཤེ བཁགཏན་ས་པ་།མཚན་ཤས་བཅོས་ཀྱ་མལ་པཆོས་ཀི་ཇེས་སུ་ོནད་པ་འོ། །སརསྐྱའི་གནས་ཀྱི་གངྱུར་ཆན་པ་དནོ་སེམས་ཅན་དགའ་བའྩོར་བ་བསད་པྲ་ནམས་ཀྱི་གནས་། དགངདག་དཔྲནས་པར་ཅུར་ དད ཧོ 
% སྒལ་བཞད་བར་དག་གོ།]།རྒྱལ་པོཟས་ཉ་ངམ་ད་ལལྷ་མོ་སྒྱ་འཕུལ་ཞས་ཀྱ་བག་ཀྱིའི་ཁེདག་པོ་ཤནེ་ཏུ་ལགས་པར་ཏྟགས་པ་ཞེསྭ་བ་བའཐུམ་ཞིག་ཡོད་པ་འང་། ་ཝུགས་ནུང་བ་གཞོན་ཞིང་དཔལ་བང་པའི་ །གཟུགས་བུན་སམཆཾ་ 
° , པ་སནཆདམ་བཙས་པ་དུདངབུམོནད་པ་གཟུགས་མཇས་པ་། བུདོན་ ཁ་དུསེ་པ་ཀ་བཀྟ་ནསུག་པ་ །ལཱའ་བེམ་ལར་རྒྱན་ཐམས་ཏདྱ་འིས་བྱར ན་པ་བྱིུ་སནོ་ཝམས་དད་བལ་བ་བདན་པརསྲལ་་གྲ་པ་ 
ཧི ཧཱི་བང་བྱ་ཉེ་གཅོར་བ་ཁན་མ་ཐོ་བ་ཏད་པ་ཁོ་མོའསེ་ལཱ་བྲུ་ཡུད་པ་།། ཉོ་མད་པ་འཇམ་ཞེངེ་སྐན་ལ་མོད་དུ་ཆོང་བར་སྲུ་བ་  མྱིདས་པ་དཔ་ཁོང་ འཁ་བ་དང། བྒ་སྱལ་དཔདགས་པ་དང་། རྱགས་པ་དཔ་བོ་བྱ་སུད་པ་། 
| གཉིད་པ ཊུས་སུ་སྲབ་། རང་བ་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ། ཚུལ་ཁྲམེས་ད ན་པ་ཁུས་ཆོག་པར་འཛེནད་པ་ ། ཌྱིམེ་འཐབ་གི་རུལ་ཞུགས་ཉན་སྐྱས་པ་ ། ་གཞན་ཡ་བསམ་པའེ་མདེལ་ཁ་བ་དངྲདལ་བ་ ། མགོ་དཔྷར་བ་དབྱས་གནས་སྲུ་བདབ་ 
ཀི ་་་་་ ལེ་ཀེ་འྲི་འུུཔི། བོ་བོས། །ཿམ་ཞངསན་བཡརགེ་དཔྲལཞུལ གནབ ་ཅྱ་དསུ་ 
ཏ: :÷ མྱི་ཐགས་པྱ་སི་གསང་བ་། ཁ་ངན་སི་ཧུ་།ཆལ་པའི་ཚོགྱེ་སུ་པ་། འདོགས་དང་ཞེ་སངདངྲོམུག་བེ་ཤས་ཆུང་བ་ ། བངདས་ཤིངེ་བཟོད་པ་དཔ་ལཱན་པ་།ཆེ་ཡག་ར་མུགེ་དང་། སོ ཤནིཧྲ་སས་ཁཀ་ 


འགོར་་་་ ་་ 


༠ རཾ །ཀཙ་ལནེ་བྣའི་གཾས་ལརརག་་བད་བ་ ། པད་མ་གཞོན་ཚུའུ་འདབ་མ་ལར་། མྱིག་ཤིནེ་ུ་རྣམ་པར་དག་པ་ དའ སྣ་དབུབས་ལགས་པ་མདོག་སྲུག་པ་ ། ་ཨན་ལག་ཤཤིནབ་ུ་བྟར་པ་འཇའི་དབེབས་གར་ཤིན་ཅུའདུང་པ་ 
སྐན་ལག་དང་ཉངེ་ལག་ཤཤིནེད་ཏ་འགེབས་པ་། ཡན་ལག་སྣད་བྱུ་སད་པ་། མཆུ་འཇིམ་པ་ལར་དམར་བ་། བལནམཛས་པ་མགུལ་རིམ་བཞིན་དུ་འདུག་པ་ ། རྒྱན་དམེ་བ་དང་ཐགསྣ་མའིམ་ཏོག་པང་། པར་ཤི་ཀ་ཏརསོོནྡ་ཅངགྲ་རམ་པཱ་དག་པ 
[དྲག་པ་ཤནེ་ཏུ་ི གས་པད་ཧིནྱེ་གིས་འཚམ་པ་ ། རིམ་གྱིས་ལགས་པར་གྲུབ་པའིདཔུང་པ་དང་ལྡན་པ་ ] ཉྟེ་ད་པ་གཞུ་ལིཆང་གཟུངས་ཞར་ཕྲ་བ་། གཞོག་ཉམས་པྱ་ཡང་པ་ ། ཧེ་བ་ཁུང་ཟབ་པ་སྭ་ཟུང་འཇམ་ཞིང་ཡངས་པ་ལྭ་རུས་ཞེང་ 
 ཏན་བར་གུབ་བ་། རྡོར་ལྟརམཁགས་ཤིངྲེསྦ་ཆུངས་བྱ་མད་པའི་ལུ ཨ་དང་ལཱན་པ་། གླང་པོའ་སེ་ལུར་མཉམ་བཅྡེལེགས་པ་འུན་ང་ལུན་པ་], -- ཛནེ་པ་རེ་དགས་ཨ་ན་ཡྭ་ལྭ་བུ་ ། ལག་པ་དང་ནང་པ་ཁི་འིལེ་རུ་སྭག་ 
ཀྱ་་བ་ལྟཊ་འུག་པ་།། འབོ་བའྱམོག་ཏུ་སུག་པ། སླིག་ག་དེབབ་པོ། ཌམས་པྲ་ཡད་པ་ཡོད་དུ་འབཞཔེཀུན་སྩུག་པ་ ། བུདམང་རེན་པོཿའོ་གྲུ། གས་ཡས་་ཀྱངྱ་ཁང་པརདུ་ཁཕགས་པ་མུཚུངས་པ་མུང་པ་༽ སྒུ་ཕུལ་ 


> རཱུལ་བ་ཏ་བའི་ྱཟགས་སུ་འདུག་པ་། སྒྱུ་འཕུལ་ཞེསྱུ་པང་གི་མཐར་བཏགས་པ་། སྒྱུ་རལ་ལ་མཁས་པ་། དགའ་ལྔན་བཱའིབུམོ་ལཱབུ་ཞིགྱ་མལ་པོ་ཟསྣ་ཆེངོ་མའི་བཅུ་ནམོལ་ལེཁོརྱགི་མན་འབུག་པ་ །བྔའི་བུང་ནུབ་སམས་པའ་ 


<¬ 


༨ སསམ་དདྲ་ཚུལ་དཔམཐུན་གསེ་གང་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རགིས་བསྟན་པ་དནི་ ཤགྱ་ཀའིརགེསྐ་ཀྱི་ཉིད་ལ་སྣང་གི་གཞན་ལ་མ་ཡྲིནྨ་གྱི་འདྣོསཔཅས་བ་སེ་།། །དག་པའི་སེམས་ཅནྣ་རཆོས་མའོཔ 
ནརོས་བཟབས་ཀང་གའོ་ཁྲ་ལ་ཁབྱཏུའདུག་། །བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་གྲགས་ཆེན་ལཱན་པ་དང་། །སྒལ་བ་མཉམ་པའེ་ལཱ་རྣམས་དཔསྲང་འཁོང་། །ངེན་འུུ་གིང་པནི་འོདསམ་སེམས་། །རིགས་གངྒ་རམ་ང་ དགབ་ཉུ་ཤེས་ ༨ 


4:24 2 ༣9 སས ++ ས་ སཿ ཟླ རཱ འའ རཡེཾཿ 1 


ཁོ་ཅུང་ཨཡ་ཁའུང་། ཁ། །ཕ་མ་གཏཉིག་དགུ་པའི་དཔས་པོ་དང་ལུནན་། །འཛམ་བུའུ་ཧཱངའདིར་ཀུན་ཏ་ནམ་བར་ལསང་། །ྒལ་ཁིགས་རྒལ་རྒུདསིནེ་བཀ་ཀུན་ཀཔ་ྒོན་དང་བཅས་བརྡ་བས་སུ་ 
2 གསམཉན ཀིརོ་གསནྭཾ་སཱན་དང་བལ་བམཐོང་། །ཟས་ཅ་ངམྱ་ཧུལ་པའའིགས་ ་ི་རིགས་དང་ལཱན་། མྱི་དབང་རྒྱུད་ན་རྣམ་དགཆོ་རོགས་ཅན་། །འཐོརཿཅིངྩེས་ལ་འཁུག་པ་མད་པ་་། ༡༩ 
¥ ཉན་། །སརྷ་ས་བྲངད་པའི་གྲོང་ཁིརས་མས་ཉན་གཞན་། །ཀུན་ཀྱང་བསམ་པ་རབ་དགརྨས་དང་ལུན་། །སྐྱད་མཾས་ཀུན་དགའ་གཞལ་མྱད་ཁང་གིས་བརྒྱན་། །ྱ་བའི་ས་མནི་སེརསྐའི་བཛད་པ་ པཱ །གུམ་ཀུང་མཆན་ཆར་ ཤས་ 
ླ་ ¦ དཔལྟན་པ་སུ་ གུངཔོ་གཉིས་སྒམ་གསུམ་བྱི་སྐོབས་ཀྱང་བདོག་།། འཐོང ཚ་ལ་བསུབས་པའི་ཕ་རོལ་མཐར་ཉིནཱ་ཀང་ །སོག་གི་དོན་དུ་གཞ ནྲ་གནོད་མིུ་པད་། །ཟསྭ་ུ་བྱ་སུལ་པའ་བེངམང་དཔན་པ་ག། ། བུད 
ཅར ༦ །ནདེཏུ་འ་བ་སཱུ་འཕུལ་སུལ་པའི་ གཟུགས་། ས་སོ །མངསཔའ་གྲ་བག རཆ ་བུ་མ་བཞིན་།།མདས་པའལས་ལནམན་ལབ་དམང་ 
མ་མ་ས ་་་ །འདོད་ཆགས་ཞན་ཡེད་སྣང་བས་ཞེ་སྭང་སད་། །དནི་འཇམ་སྙན་དང་བའི་ངག་དང་ལཱན་། །མཱི་བླམངསྙི་མུ་བཤིནེ་ཅུདས་པྷའི། །དེ་བཞིན་ 
འུམ་ཁོམཉར་རབཏུསངས་།།ངྡོར་ཁལ་ཡདངས་ཧོད་ལཱནཔ་སྟ་།།ྱལ་མད་ཅིངམ།ཏས་ནོད་པད། །ྲད་རོགྱེམདཅིངས་དཔགཡོའྱམད་ད་ །ནང་ལ་དགའ་ཞིང་ཏག་ཊུ་བུམས་སམས་ཁྲན། །ལས་མོད་ལ་ཞི་བལེག་པའེསཊ་ 
སཱཱངས། །བདན་ལ་གནས་པདིངེ་ལུས་དང་ཡོད་རབ་སུམས་ ོ ག་ཐ 3 རའི ཅུག ད་ད །རྐ དགལ་ཞིང་ཏག་ཞུང | སན མད ཱ 
] བཡུས་དང་ཡད་རབ་སུམས་། །ས་ལ་གང་ོད་བུད་སུཏྩོན་མང་ཆོགས་། །ད་དག་ཐམས་ཉད་ད་ལ་ཡེདམ་ཡིན་། །མིའིའྡངགཏམདྲི་ཟའི་འིག་ཏནནས་། །ལའི་འཇིག་རན་དག་ན་བྲུང་མུང་གཞན། ། 


༄-- 


£ ཌལོ་སྒྱུ་འཕུལ་མཚུཔཉྱད་དག་ལ་ལྷག་། །དང་སོངཆེནཔོའིཨེར་ནདེའོས་ཏེ་། །ཚ་རབས་ལྔ་བྱམ།ཁོ་ནམཇང་བ་ཡང་། །དེནི་ 


ཞོ ཀ་།བུ་བཅན་ཁྱུ་དཛུལ་ཤུགས་གཞས་།།ཆུ་ལ་ཤུགས་གཞས་སོད་ཏག་པར་ཆོསྱ་ཀང་སོད། །རལ་བོས་གན་ 
འཐང་བ་ཁམ་། །ཏལ་ཞིངའྲྲོ་བརྲོ་གུརད་པའི་གནས་དགྱ་ཁང་། །དའི་ཡས་དགའ་གཞོའ ར་ 
གམསྦ་ཀིས་ལྭ་བརྡ་ནུས་པྱ་སུད་། །སྤད་ལམ་ནམས་སུུ་འཕག 


ཅབ་སམས་དང་འ་མར་བ།ར་ོ། ༡༠༠ ར་༠༠་འེ།༡པ- ༨༽.༠~ ~- ༤ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མར་གྱུར་ཏོ་། །ད་དང་དརྡ་དོ་ཡབ་ ཀྱང་ཟས་རྩ་ང་། །ངྲ་པུར་ཡོན་ཏན་ལ༥པ་མའེ་ 


ང་ཨོད། །རལ་པོས་གནངས་མཆག་སྙུན་ཐང་པསམ་། །འདད་པས་མ་བྱུད་ཟ་བ་སུམ་བྱཅ་གཞེས་ཀ །གང་གི་ཕུགས་མང་འདུག་ 

གབ་གཞོལ་བཟིའ་བྱ་ཏས། [གཞྙིའུ་ཱང་བ་འདྱ་གིས་གསལ་བརྩ་ཁུངང་། །ལང་ལྷན་མི་རམས་གངཡང་རུངབང་། །འདདཆང་ 

ས་པའ་ཡན་ཏན་ལུན་། །དལྱྱཾ་བྲམེ་དང་བླུ་མོརྭ་ལྭ་ ། ། །འྱལ ལ་ལ་མཁོདགའ་བ་འ་ལེས་ཀྱི་བུང་། རྒྱལ་པའིསང་ནརབ་ཡངས་ 

མཆོག་མ་་པ་། །དེ་གཉིས་ཡོན་ཏན་མཆོག་དང་ལཱན་བས་ན་། །དའེ་བུར་རྱུར་ད་ནི་མའིའོས་། །ལཱམོ་ཡོན་ཏན་མཆོག་དངལུན་པ་ཧ༽ །གླང་པོའ་ལུ་སྟེབས་མདོག་མ་ཏོགས་པར།། །འཇམ་དུའི་རུལ་ཅ་ང་ 

མཚམས་འདི་ནོ་མེ་མེ་ར་ནེ་། །འཛིནད་པར་ ན།པའི་བུདྱ་མུད་གང་ཡངྱ་པད་། །དྲ་སད་ཆ་བའི་ལཱའ་བྷཱ་རམས་དང་། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤས་རབ་ ོ 
ས་བ ཁ་ལྟན་སྱུ་འཕུལ་འགྱུར་ཞེས་ཟ་། །རགེས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུ་སྭ་།།ཕུར་ཧཱར་འངལས གསུམ་པའོ་ 


རཆིར་དག་། །ཤགྱ་ཀུའེ་རིགསྒ་རམས་དགའ་བརྡ་མཛང་པའི་ 
།།དགེའྭ་སོང་དག་ད་ཀར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨས་པའི་རོགས་། ལྤ་རམ་པར་ལས་ 





༼ཧ །ཧང་ཆུབ་སེམན་ = < / 

ླ, ་ དཆུབ་སམས་དཔའ་ཧནྡ་ཧིས་ དཱུ 

གོག་་ལ་ད ་སྨཱས་སོ། འོ "བ་ ཊི ༤ ~~ 

,ཿ །ཆོས་སྣྲང་བའི་སྒེ་བརྒྱརྩ་བརྒྱ ༧ = ་བས་ནྭ་བུང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ད་ ལསས་བསམ་སྱསྦ་ཧཱི་ཁབ་ཧ་། ལགས་ས་ ཡིད་ 

, གྲོགས་པོ་དག་དད་པར་ཆི་སཱང་བའེ ད་པ་བད་དེག་ན་ཐངཿ ཤེ དག་ལཱའི་བུད་དག་ལ་ལཱའྭ་བུ་ད་ ས་ཞེས་ཆད་དུ་བད་པྲ་རད་དུ་བངང་ད་ 

༨ ཞཆ་སྣང་བའ་ རར = །མས་དཔའཿ ལེཕོས་། ཚོ ༽ ཊག ཝཱའ་བུ་ད་ད་ག་ལ་། བོར་ང་དེ་ ཧཱ ད་དུང ངད་དོ་། །དནས་བངྲ་རུབ་ས 

ཟླ ཤཾཏཱ་སཱངས་པར་འགྱུར་འོ་། གེ བསམ་པྱ་མི་ཤད་པར་འ ར་ ས་པའྭདེུས་ལ་བབ་ས་། ལཱའི་ཚེ | ར་ ད་སཱནད་པ་ཤི་འཕོ་བའྲི་ནམ་པས་ བ་རྣམས ༤༦༦ མས་དཔའ་ཡང་འཁི་ཁའོང་ 
] མ་ཏློདང་བཟྱིག་ྟ་། གྲི བ་ བནིཆོས་སཱང་བའླིསེ་ས་།སྒམ ཙོ མཉེ་ཛཱབིསྟ། ྲ་་ 

ཅྭ ༢༨ རཿ ཟག བ་པར་འ །མས་རྭག་པ་ཉན་དང་ བ་ས ༈ བྱགྷ་པ་བྱ་ཧད་གངཞེན་།འདེལ་ས་ | 

£ བ་ན བོ་ག ར་ །ས་ཀིསྣམོ་ཁ་རག་ རད་ ཕྲ བོ དགད 

[ཧད་པར་འབྱུར་ོ་། །ཏོང་བས་ཨུ་ རྣམ་པརདག་པར་འགྱུར་རོ། ནི ལང་འའ་ཞོ། རཾ ེ་སྣུང་གི། ༥ སཱ རྣམ་པ་ ཁུདགའ་བླིཆས་སང་བའི་གེེ།། ཡུས་ 
སན་པ སན་ཆུང ཧུ བོས་སྲུ་ས་། རཾ 

]ུ ཐམས་ཅད་རགཏུཨོང་བར་འགྱུར་རོ་ | ས་བསྟན་པྷ་རམ་པར་དག་བརའུཔོ། ངེ བམའྱགུརང་། །སཡསྦ་རསྡངས་སུ་དན་པ་ནོ་ཆེས་ 

༠ དེལ ཨྱརརོ་། །ཆུལ་ཁྲིམེས་༔ྔས་སུ་དྲན་པནི་ འི ཁ་འདུན་ངས་སུ་དམ་བནིཆོས་སྣང་བའི། ཤེར 

ཁྲེ ཨ་ནི ། ཆས་ད ན་མ་ས གསཔས བའི་ག ཡུན་ 

ཀྲ ཡོངསུ་ཇོགས་པརའྱགུམརོ། །ལྭས་ 





རུ ནི བོ་མ ༨ 
ཱེ བའྲ་སེ་སྭ་། ག་ཡོད རི ོ་། །སྲུག་བསུལ་ ལི ས་ས ན་ཡང པྲ 
: བདག; ་ སི བ་བ བིབ འདག 
ནི་བི རྔོས་ཨུ་ཆགས་པ་འབར་བྱེ། བྱད་པར་འྱུར། ་ཆཾ་ ཁ་བའི ལིང་གད་། ! ནཤ་བར་ཞི་བརྡ་འྱ་གུར་ངོ་། ། 
དུ ས་སཱངབའྱི་མེ་ཱ་ ` ། ལྟ་དང་ཨཾརྣམས་ལ་མྱི་བསླུ་བརའགྱུརའོ་། །ཡང་དག་ པར་ནི་ཆས་སྣང་བའི་སྒེ་ེར་ གཞཡ་བྱས་བ་ཡད་པར་ཁྱ་ེར་། + ་ ་ 
༣ -ོ་ ། ངན་སང་གསུམ་ལས་ཡང་དག་ དུད་པ །བས་པ་བབོའ་བྷ་ནྣེ་ཆོས་སུང་བ 


སཱ འི་ས དགའ་བའྩོ་ཆེ་བ་ ་བས་པྨ་ནམས་རུད་མཱ་ཟ་བརའྱརུརང་། །བུས་པའི 
ཀླ ནཆེཀ་སངབའི་སྒེ་སྟེ་། གཞནལ་་རྒྱཆབནས་པརྩ་པད་པར་འྱུར་རོ་། ། །བདག་ཤིས་ ག་། བདག་མགེད་བྱཔུད་པརགྱཞུརརོ། །སམས་ཅན་ཤེས་ བ་ནིཆས་སང་བའྲས་ས་། གན ཧོང་པྱ་སད་པརའ་ 





༈ །ནས་ཏགའ་ལྡུནྱ་སི་གནསྤ་གི་གཞལ་མུད་ཁངཆེན་པྱོནུ་དངྱ་ཧར་དཔག་ཚད་དུག་བཅུ་ཆ་བཞི་ཡོད་པ་། །གང་ུ་ཡདཔ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་འདུག་ག་། །དགའ་ལྔནྱ་ི་ལ་རམས་ལ་ཆོསོན་པྱ་སཔ་མ མཐོན་པོ 
) བ་བ་ཡོད་ ུ པའ་ད་གཞལྱ་ཏད་ཁངཆན་པདེར་སོང་ནས་། ད་པ་དངདགའ་ལུན་ིསྱ་ཀ་འ་བུ་ཐམས་ཅདལ་སྣཱས་པ་། །ཁུདྲ་རམས་འདིར་འདུ་བརྩ་གིས་ཤིག་། །འྔའི་འེཕ བའྲི་ནམ་བར་ཧུད་པ་ཞེས་བ་བ་ 
¶ ཌོསྔ་རེསསུ་དནཔ་ངསགུ་བསྟནཔ་ཐམའིཆེས་མཁན་པ་ ། བསམ་ལན ག་ཐོ་ནསདགའའན་བསེི་ལ་ུ་མསཐདུ་བུམ་འཾཇིོས་པ་བཅ་ཏད་ཟ་ པ་བོ 
རྩརདཾིཾིེྲ་ གི་བཅན་ོཧཿ ཏནྱ་གི་ཁམས་ྱི་ཚདཙམ་དུ་ཨངས་པར་བིནེ་གིས་བཟབས་པརྡ་ུ་ནས་ ད་དཙམ་ཏུ་བཟང་ཞངེདཙམ་དཱཀ་དཱག་ལཙམ་བྲུ་ཧུན་གྱིས་ 
ཌེ བྱ་ག་ཅངེ་ ། ཨོདེ་དུ་འོང་བར་ ར་པ་དེས་འདོད་བ་ན་སྩོད་པ་དང་ ། ། གཟུགསན་སུད་པའིལྕའི་བུ་ཐམས་ཅད་བངརང་གི་འོམེ་ཏི་བཀོད་པ་  ལ་ཏུང་ཁོད་ལྷ་བུུ་འདུ་ཤེས་སྐས་པའེ་གྱུ་ཏོ། །དལ་བུང་ 
ཅུཊ་མམས་དཔའའང་ག་བསོདནམས་ཀྱི་རམ་པརྡདྙིནིཔའྱིརྦ་མ ན་པས་ཡོངས་སུ་བྱ་ཧན་པའོ་། སངབའི་ི་ནར་བུརིན་བོམངུ་མསྭཆ་བླ་ཝས་པ་ ། ལཱའརེས་འཅོས་བྲེ འདི་ཀོ 
| བཅུ་ཀ་སས་དུམ་ ་པ་མཆག་དྲུ་བ་བ་ཏུམས་བདུགས་དང་། ལཱའིམ་ཏག་ཁ་དོག་དུ་མ་འིའགམ་པ་བཀམ་པ་། ནོརགུ་དངརིན་པཆའི་འད་བྱས་སོད་དུ་མས་འབར་བཟི་གཟྲི་བརད་ཉན་ནར་བ་རིན་པོ མཔུམའི་དབས་གཡོགས། 
ཀྐ ི་ུ་ག་ཀའི་བཏམ་ཅུང་མངནོ་བདགའབདབྲ འོས ད་ཨ མངན་པར་བཀོལ་བའྲེས་དང་ལཱན་པ་། རིནེ་བཆའི་ད་བ་བྱཧ་མོང་དུམས་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་ 


2 


| ཙུཆྙཏཾ། རིན་པོཆའྭདཱ་གས རྒྱ་སྟང་ཏཱམ་ སུ 
= ༡ ལེ སཀུན་ནས་བྲཤ།བ་བ་ ༨ སོང་ / 
མན་ཏན་ མ་ཀུན ¬= དང་། བྱ་ཧ་སང་དཱམས་རབྭ་ཏུ་སཱངས་པ་ རཾ 
ཀྲ ཏ་སུདཔ་། རག ་ ། དང་ཀྱི་འཕྲང་བ་ལཱ་ལཱི་བརྒྱ་སྭང་ཏུ་མསཔཞིཿ 
`: ཚོགས་བྱཅའི་སྱ་ཆུསུ་ཁག་ཁིག་བྱྱསསོངདུ་མཿ ཀཀ ར་སསས རོ 
སཿ ཾ བས (བ་ དནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨོནཾ་པ་འྭ ®= ༣ རྒྱ ༨དྱུ་མ་མཐའ་ཡས་པས་ ། བ་ཚ གུ *། རཱངས་པ་བྲང་ > ° པི ུམས་གླུ་དབྱངས་གར་ - 
7 ལ་འདུག་ནཊ་་། ལཱའི་འཁོརཆན་པོ་ད་ ཆུམ ལས ༽ དགངས་པ་མཐའ་ཡས་སལ་པ་པ་ བྱ་་སོངདུ་མས་རབ་ཅུ་བྱུད་པ་ ། རཾ ་བུས་ །རའ་ཆོ་བས་པ་ 
ཟངདང་[འོག་དང་སྙང་ད་ དདག་ལ་སྣཱས་པ་། གོུགས་པོད་ ག་ང བུང་བ་དྭ་ལ་བུ་ལ་འཇུག་པོ།། །དགྲའ། ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་སཾཧོང་ = ༦ ༣ ག་ཁ 
རར ] ཆང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ བར་བ རས་བམ བྲའྭ་ངད་ལཱབླ་བརྡརུ་ གུན །གྲུ་ུད་བས་གཅས།།ོ་བདས་ འད 
འེ = ༦ ངོ "བག་བའ་ ༩༢ བའད་ངའའི་ལོརརིརརོལ ༢༢་་༥ངདང་ 
རཾ འོ སག རཆ དད ཡུལ གས་ཉམས 
། །མཐོང་ ༨ ང་བ་ལས་འདས་པ་པཔ། ལེའ ཀྱངསང་པ་ཐ་མ་ལ་མངོན་དུ་ ཏཾ །།བར་བཧཿཧཱ་ལྭ་ལོཊ་ བུ་ངལ་ནཔ་ 
།མཐང་བར་ུརནས་ ་བྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ག་ལ་བད་ལེག ་འདས་པ་དག་ལ་ལོས་། ལོ་ལ ཧྭ མངོན་དྱུ་པོགས་པ་ལྕའྲི་ཆེགསྨ་མོངས སྙན་བ་ལ་ལས་ ། ཤར་དང་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་ 
གཚོ གས་སུ་ཐལ་མོ་སྦར་བར་བཏུད་ད་ རབལ་ཕོ་ལཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་། བངྱ་རུབ་ས སུ་བྷ་མར་བ་ ། ཤི་ལེང་བའྲ་རམ་པས་ལ་ 
་ཱ པ་ལུ ། ཡན་ལག་ལཱས་ཀུག་འཇལ་ནས ཤེ མས་པི་ི་ིསསིས་ཡུཔང་ 
ཏུ ལྟར་བདག་ཅག་གིསེ་བལས་པ་ཙོ མ་ཧེ 


། ཇག་པའི ཆོས་ྱིརིས་ཨུཿ ་; བྲུ 
ད ཏས་སྣང་བའི་སྒ་ྭང། ཆོས་ཀྱི་རས་ཨུ་མཐུན་པའིཛྗེས་ལ་ནན་ཏན་ཕུད་པར་འྱུར་ལོ། །འདུ་ཤས་པ་ནིཆེས་སྣང་བའི་སྦེ་ ¡ 
2 ཤཱ = ཌུ ཏར འྭ་སལས་ ར་ལ ཡེ་རེ - = 
 ་མསུ་ོག་ུརོ། ཞགྲས་་འི ཞི་ས་སཔི་། ་དཔནེས་ུ་བང་ར དམང རའཇོ་ཚ ོ་པ་ང 
7 སྨུར བགི དུ མཉོག་ཉན་བའ་བུར་ལན་པརབྱསརརོ། ཉྱི་སྲུག་པརྔསཱ་སོརཏོག་པ ནིཆེས་ པའློ རོ རྤེ ཏཱ ན་འཇིན་པ་ནེཆས་སྣང་བའེ་སྨ་རྟ། འཅུད་པ་མང་པརའུརརོ་། ། 
ཀཀ རན ྣ་ 
2༡ ཐ་འཐབ་པར་འགྱུམ་ པ། ས་ཆོོ ལ་བྡ་རོས་སང་བའ་ 5 ན་དུ་གཉརལ་ ིཆས་སྣང་དྭ། ༩། དོན་ལ་ཏོན་པརའྱར་རོ ༦ས་་འོད་པ་ 
༥ ཐོའ༣ པལ ལོ་སར ང་བའི ་- < ླཌ རང ཏན་པུརའུ་པང་། 
ྱ2་ ཀཀ འར་ཤགོསའོ བ་ལི་་ཡོ་ 
"༩༣༣ »# རང །¥ིཾ་ཨཿ £ ༨དག་པར་འདའ་བརའགྱུར་རོ་། །རྒྱརལྟ་བ་ཡང་དག་པར་འཇོན་ ར་ལ འའ 
ཧྒུག་བསྡུལ་ཡོངས་སུདཤ འགུམང་། །རྫས་སུ་ཆགས་པ་དང་ཁོངའ།ྲོ་བ་སོང་བན༔ ཨལ ༣༢ རྒྱུར་སྐ་བ་ཨང་དག་པར་འཇོམ་པ་ནིརས་སྙང་བའོ་སྲོསྭ་ ། 
རྨུ ལྔལ་ཡང་སུ་ཤས་ངར་འགྱུརའོ་། ཁསམ སི ༽ །ཨའིེ་ཨའ་དརསཞུས་དྲ་དོ་ ༡ 
ཿ ཁི འཁྱར་ །པ་ལརམ་པ་བོའ་ལ་བའིརེབ་རབལ་རེལའའ་་་འ ༨ 2 
ཏཾ ཀའ ཌེ རླ འགུ ། །སྐྱ་མ ད་གསལ་བཞནས་ སྣང་བ་ཁ་སྙེཧ་། ལས་བྲཾམ་པརའགུརར་། མེཾསྐྱ་བའ་འེའོད 


 བཉཆེས་སྣང་བའིིསྙསྟ་། འགོག་པ་མངོནྭྭ་བི་བར་འྱ་ུར་རོ། །ཡུས་ལ་སོང་བའི་དན་པན་ཆོས་སྣང་བའྲི་མསྟ་། ལུས་དབན་པ་པརའྱུཔརོ། །ཆོར་བ་ལ་སང་བའི་དན་པི་ཆོས་སྣང་བའི་སྤེ་ས་ ། ཆོར་བ་ཐམས་ཅ་དྱྭ་བུནང་མད་པརའྱགུརོ་ 
ིམས་ལ་སྣུ་བའུ་དེན་བཞི་ཆོས་སྣང་བའྲིསི་སྟ་། སམས་ལྭ་སུ་མ་ལཱ་བུཿ་སྭ་འོརྟཏག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཆས་ལ་སོང་བའདན་པ་ནིཆོས་སྣངབའི་སྤེ་སྭ་ ༽ ་རབཟིབ་དང་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱགར་རོ་། །མང་ངག་པར་སྔང་བཞེར་ 
| འེ རྱི་དགའ་བའི་ཆེས་ཐམསཧད་སྲོང་བ་དེང། དགའ་བའིཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚློག་བརའ་བུ་པརོ་། །རུ་འབྲུལ་གརྐང་པ་བཞི་མོཆོས་སྣང་བའིསྨ་ཧཱ། ལུས་དངསམས་ཡང་དག་པར་འ་གུར་ངོ་། ༽ 
་བཟིབབཔ་ནིངས་ངབརིག་། གཞན་གིེཔོ་འཇོག་པར་ ༨ཁྱག་རོ། །བཅོན་ཁབུས་ྱིདབངཔན་ཆསསུ་བའམ། ཉིན ཧོག་པའི་ཡ་ཤེས་ དཔལམ་པརའྲརར་། དམ བ་པ 
ནིཆོ་སྣང་བའིསྨྲཾསྟ་། ལས་ལེགས་པར་བས་པར་འགྱར་རོ་། ཏང ་ _ རི་ཁྱཱ་ཧ དབང་པ་ན་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་ས་ ། མས་རམ་བར་གོལ་ བར་འགྱུར་རོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ངབངངོ་ན་ཆེས་སང་བའྲི་སྣོས་། 
མདོནཨུམ་གྱི་ཨཤས་སུ་འགྱུར་རོ། །དད་བའི་སེབས་ནོཆོས་སྣང་བའླིེ་ས་། བདུདྱ་ཀི་སེབས་ལུས་ཡང་དག་༣ཊ་འྱགུར་རོ། །ན་ཁྲགས་ཁི་དདསདི་ོས་སུང་བའོའི ཁིརྱ་སྭི་ལུག་པར་འྱ་གུར་རོ་། །དུན་པའི་དབོས་ 
ནིན་སངབའིག་ཙ་ ། མིའཕོགས་པར་འགྱར་ོ་།།ཏིེཔའཛནེི་ེབས་ན་ིས་སྣང་བའི་སྐེ་ད། རྣམ་པརཏྟག་པ་ཐམས་ཅད་སྣུ་ཐར་འགྱུར་པོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་སབས་ན་ཆོས་སྲང་བའི་སླ་་ ། མ་ཐུལ་བར་འཇུར༣ 


| དན་པ་ཨང་དགྲ་དརྨརུབྱ་ཀི་ཨན་ལག་ནོཆེས་སྣང་བའི་སྦྲ་སེ་། ཆོས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ུརབཏུ་ཤེས་པརའགུར་རོ་། །ཆོསྣ་ནམ་པར་འཉན་པ་ཨང་དག་བུང་ནུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ན་ཆོས་སང་བའྲེ་ས་ས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོ༤ ༨༩ 
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གས་རང །བཅོན་བྱུས་ཡང་དག་བང་ཆུབ་ི་ཡན་ཁགནིརོསསངབའི་ས།།ཤི་ན་ཱ་སང་འ་ཏོགཔའྙི་བི་དཔ་ལན་བཔྱགརར་། །དགའ་བ་ཡང་དག་བངྲ་རུབ་ཀི་ཡན་འག་ནིོས་ས་འི་ས་བ་། ༽ 
ཏཱཾ ་ ཞི་ཆུབཔར་འཅུ་ར།།ཤིནཏྭ་སསཔཡང་དག་ཁངྱདུབྱ་མནཁགནི་ཆསསངབི་་ོ།བ་བ་བསཔརབྱུརར །ཏངཔའཚིནདསངདག་བང་ཆུབ་ི་མན་ལྲིཆསསང་པའི་་༽ ཆས་ལམས་ཅད་ཡ། 
ཏྭ ` ེྨ = ༨ ༨ ༦༤. འི་ལ་བ་ནིཿ འི་སྡཾ་སཱ་ །? པར། | 
མཉམ་བ་ཞིནཁདོདནུནཔརའྱུམ་རོ་། །བཏབ་སོམསུ་མངདག་གངརུབ་ཀི་ཡན་ལགནིོས་སངབའསྤེ་ྟེ ྱ་་ཐམས་ཅདལ་སློནད་པརའགུར་རོ། །ཡངདག་མའི་ཞ་བིོས་ལཱང་བའ་སེ་ེ།། ས་དཔའ་བོ 
ཌྷ པརྱར་རོ་། །ཨངདག་པའི་ཏིག་པ་ནི་རེས བའི་ྣེ་སེ་ | ཏོག་པ་དངྷ་ནམ་པརྟཏག་པ་དང་ ། ཡོངས་སླུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་༼ ཉབ །བབདག་པ་བག་ནིམོས་ཡ་བ་། 
།ཡ་བ་ནང་ སྤུ་དངསྐད་དང་རྔག་གི་ལགྒ་ཁྲམས་ཅད་དྲག་ཆརམཉ_ མ་བཏིད་དུ་ཏབ | 


བཏུ སླུ་ མུ་བ་ད། ཏག་པར་འཐུམཔོ། །ཡཏདག་པའི་ལས་ཀྱིམཐུ་ནིརས་སྣར བར་ན ལས་སད་ཏིངནམ་པར་པནེ་ར་ྕགརོ་། །ཡང་དག་ 
ོང རོལ་མོ ༡༥ པང དཔིན ར་འ 
རྒད་ཏི་མ་ལ་པད་པཱྱད་པར་འགྱུརའོ་། །ཡང་དག་པའི་ཏོངེ་ར་འཛིནད་ནྱི་ཆོས་ 


༨ 
ངབའིསྤཾ་སེ་ 


བནི་ཆས་སུངབའྲ་ས་  བ་རོལ་ི་ངགས་སྭུ་ཕདཔར་འགྱུརཔོ། །ཡུང་དག་པའི་དནཔ་ནིནས་སངབའྱ་སྲ་་། དན་པ 
བར་འབུརའོ། ༼བསམ་པཞི་ཆེས་སྣང་བའི་སྣ་ལྟ་ ! ཐིག་པ་མན་པ་ལ་འདོད་པྲ་པད་པ 


༩ སྔམསྭ་སི་འཁུག་པའ་ཏེངིེ་འཛནི་འཐོབ་པར་འགུར་རོ། །5ང་ནུབ་ཀྱི་སཱང་བའི་སྦ་ད་། དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱེ་རིགས་རྱུན་མཆད་ 
ར་འགྱུར་རོ་། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་ནི་ཆས་སྣང་བའི་སྒེ་སྟེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆསྤོ་ཧྔ་ཅན་པོ་ལ་ལཱག་པར་དྲ་སགེས་པརའབུམ་ངོ། །སཱང་བན། 










/ ˆ 


(ཐམས་ཧད་ཡངོས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ་། །སྤྱནེ་པའིེབམོལད་ཏཱ་ལེད་པ་ནི་ཆེས་སྣང་བའི་སྣ་ས་ ། མཚན་ཌ་དང་རྭཔ་བུད་བཟང་བོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངེ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརའྱགུར་ཞིང་ ། 
ཞ་གིསཁས་ཡག་ཨུ་ཧུན་པར་ཡེད་པར་འྱུརརོ། །ཆུལ་ཁྲིམསྭ་ཀི་ཕ་འོལད་ཅཱ་ཤནད་བནྡ་ཆོས་སྣང་བའྱ་སྣུ་་། མྱི་ཁོམ་པ་དཔའགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་ཞང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་འིསེམས་ཅན་ 
སེང་ག ད་པའི་ལོ 


སུང་བའི། $་། གནོད་སམས་དང་། འཐབ་པ་དང་།ཞེ་སྣུང་དང་། ང་རྒྱལ་དང་ ། གྲེགས་པ་དང་། རྒྱགས་པ་སཱང་བརའགྱུར་རོ།ཆི། ་གནང་སམས་ཅནྱ་གི་སེམས་ཅད་ཡོང་ 

༧ ེ ཅིཾི་ར་་རེིེོ་ £ ཱུ ༦. ༣ གོརར་རོ་ ཤེར ལོ རརར རཔ ལོ 

ཤུནེ་པའ རོ། ༼བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་ལལ་དྱ་ངཱ་ཧིནད་པ་ནིཆིས་སྣང་བ འ ! དགྭའ་བའི་ཆེས་བརྔགས་པ་ཐམས་ཅད་༡མསུ་ལོནད་པར་འགྱུར་ ཟོ ཞིང་ །ལ་ལོཅན་གི་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སཱན་པར་ཁད་པར་འགུར་རོ་།། 
བནམ་གཏན་བྱི་པ་འཁད་ སུ་ཆེ། ཉཉཨན་ 


་ཱེ ཟེ) _ གཏཏན་དང་པོ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཉད་བབད་ཅིང་ ། སམས་ཅནྡ་ ཱ མས་ཅད་གསུངས་པཅན་་གི་སེམས་ཅན་པོ་ས་སུརོང་ཨ་གྱགརོ། 

ཤསུ་ུྱ་ཀཕ་འོདཏ་ནདཔནིཆས་སྣང་བའ་ནི་ ཉ་ ོང ་གྱཆུ།ནག་དང་ །དམིགས་པའ་ལ་བ་སོང་ཞིང་། ཤས་རབ་འཆལ་པའེ་སེམས་ཉན་ཡོངས་སྲུ་ཨནད་པར་འུད་པར་འགུ་རངོ་། །ཐབས་མཁས་པ་རྨེ་རེས་སང 

བའིཧཱེ་ཾ་། སམགན་ཇི་ལྷརམོས་པ་བཞིན་ཅུ་སཱོད་ལམ་སྟོན་ཏང་།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཐད་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །བསུ་བའི་དཔས་པ་བཞིནོཆེས་སང་བའྲི་གསྟེ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱུགཅིངེ་བ་རུབ་ནས་པ་ལས སི 

|གཞོད་པ་རའགྱརར། །སག་ཅན་ཇི་ལྟང་ཡངས་སུཧེུ་པར་བ་བའི་ན་ཆས་སྣང་བའིསྒེ་སྟེ་། བདག་གེ་བེད་བ་ལ་ཨྱི་ཆགས་ཤིང་ཡིགམ་སྭུ་སོ་བམྱད་པར་ཞོགྱ་མཇོ། ༢. །དམ་པའི་ཆེས་ཡོཔས་སྲུ་ི་པར་ཆེས་སང་བའི་སེ་ 
འཛི 


པས & དད ༦ ་ ་ ༣ 


རྲི 


ར་འ པུ 5 ་ ༦ ༤ ༠༤༨༣ རི ༽ ཿ དེ པཱ ོེ 

་: / ཁས་ཏད་ཨུཿཧྱ། ཀུན་ཤཧོུངས་པ་དོང་བར་འགྱརའོ་། །བསདནམས་ཉཱ་ནོས་ནིཆེསུ་སྭང་བའྱ་ས་ སམ་སཱ་ཉན་ཐམས་ཅད་ཏ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཚོགས་ནིཌས་དང་བའྲི་ག་། སོབསབྱདཱ་ 
ཤྱ ༣༣༦ གས་པར་འབུར་རོ་། །ཞིནས་ཊུཾཆགས་ན་ཆོས་སྦང་བའ་སྲེ་སྟ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་ཏའ་བའཛན་ཐོབ་པར་འགགུམཔོ་། །ལྷག་མཐོང་གྱི་ཚེགས་ནིཆས་སྣང་བའྲིས་ས་ །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡག་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། ཐར 
3 རྭ པ་བུག་ལྷི་ྔམས ; ལང་བའསེ་ས་ ཆོས་ཀྱ་ིགེ་ཐོབ་བརའྱུམངོ་། །རོན་པ་ལ་འཇུག་པ ིཌེས་སྣང་བའོ་སྦེ་ས་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་ ཿཱ གཟུངས་འོབ་པ་ནྱིཆོས་ ངཱ 
ཡ་་ མཇག ོས་གསུངས་པ་ཐམསཉད་འཇནེད་བར་ གྱུར་རོ་། །སབས་པ་ཐོབ་པན་ཆེས་སྣང་བའི་སྦེ་ལེ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལགས་པར་ ད། ཟ་པ» མལ ་ 

. ¿ ༩༦ུ་བཟད་པནཆས་སཱང་བའ་སྐྲལཱ་། སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐྲ། མས་ཧད་མཐན་པར་འྱབརརོ། འིད ཏི = ཅུ་གང ་ 
གསིལད མས་ལ ཡས་ན །ི་ས་བའ་ཚ་པ་བཟད་པི་ཆས་གུང་ བའྲི ་སནབྲ་རརའཛུརཔ ར་བི 
རེ ོག་སྣངབའེ དོ །ཨ་ནས་སར་འཛར་བའི་་ཤས་ནི་ཆོས་སྣང་བའི་སྤེ་ེ་ ། ཐམས་ཅད མཁིན་པའི་ཡཔ། བག་ ཧཱ རོ 
! ཀིར. འནུཏུ། །པར་འཇུང་བ་དང་ །ཁ་བསུད་པ་དང་། བངྒ་རབ་ི་འི་ལལ་འམོ་ལ་རའ་ = ༢ = ངོ ག་བ 
| གསྐོར་བ་དང་། མས་སྭུ་ས་རན་ལས་བཉས་པ་ཆིན་སོན་པར་འགྱུར་རོ། ཡེ ལེ ད། ྱ་ཆུབ་ ི་ ལྲག་ ངད ། བདུད་བཏུལ་བ་དང་། བང་ནུབྱ་ཏེ་ རྣམ་པཱར་འཚང་ཇྱ་ཏ་ ངང །རསྱ་ཀ འེར 

ྭུ དས ད་དག ས་སྣང་བའི་སྒོ་བརྒྱ་ བྱསདཅེས་གྭ་ས་ ། ཤངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་འྭ རའཕའདུསྤ་ཀི་ཚེ་། ལཱའི་འེ།བདདུདོན་ཟེ་བར་བསན་དྲ་ ཤྲ 


ཀྲེ ྕ༨པལ་ཁ"་ ་ 


རྱེ འ་གགོས་ ད་ལས་ལཱའི་བུ་བྱ་བད་ཁྲ་བཞི་སང་བུནྱ་པད་ཁཱ་ཡང་དག་པུརྦ་ངགས་པའི་བངྱརུ་བྱུ་སེམས་བསེད་པརྦ་གུར་ཏོ་། །ལའིབ་ཡོཇས་ 
¿ཤླཤ རྭ །ལའི་བུ་སུམ་བྱས་ཚྭ་དུག་ནིཆསྨ་ནམས་ལཆས་ཆྱི་སོག་རུལྱ་སུདཅིང་། དོམ་དང་བལ་བྲ་ནམ་པར་དག་གོ་ །གའ་ཁྤྱ་གི་གན་ 
སོག སམང་་ས ས་ ` །དགེའུ་ནོང་དག་དུ་ལུར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འ་ཁོར་དདགྱ་རར་དགའ་བར་བ་བའི་ཤོར་རོ་། །འྱི་རྔརིགས་དཿ་བཅང་བ་འདེང་ག་ 
7 : ། ནས་མཆོགནས་ ། འད ན་པྷྤས་དུ་སང་གའའེར་འཛོ་འཅང། །ལནམས་དག་ལ་ཆིགུ་དུ་སས་ ཀྲད 
༥ དྲུ་མི་བ མཟརས་ཅུད་ལྟས། བཀར ལུ དྷ་ད་དགའ་བའིལ ༼ས་ཀི་འྲབས་བུ་ཡིན་། །དྭ་ལཱ་བས་ ་ན་བུས་པ་བཟའ་བར་དེས་། ། 
་ ་ ། ང་ །གུད་མཱཾ་ཁད་སྲུག་བསུལ་ཨོང་འྱུར་བ་། །ངན་ཨང་དག་ཏུསང་བརྒ་གུར་ཏར་།།བལས་གུས་པར་བ་བ་བྷསདནས་ནེ་།ཆས་གང 
| ུ ཨུ་ག་བ་་དག་ལ་། ཞན་ཏནྟ་ཨིསནིརེབ་ཏུ་བླགབས་ཤེག་དང་ །བད་བ་་ཡས་ངེས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །འདེད་པ་ཐམས་ཉདྱ་མྱི་ཏག་བརྟན་པྲ་སད་། །ཟེརྱ་བུག་མ་མྔམྡེ་མཱ་ལམ་འད བྲས ༽སིག་སྨ་དངས་མ༔ 
། དང་འ །ློག་དང་ལྡུ་བ་འདོདེ་གྱུརད་བ་ཡིན་། །འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་དག་གི་དགའ་ཐས་ནི། །ལན་ཙའྱི་ཆུ་འཐུངས་བཞིན་ ཧི རབ 


ཉུས་མྱི་བསང། །གང་དག་ནུལྱ་སད་འཇིག་ཏན་འངས་པའི། ཡུས ' 


| ཤིདྱ་ཉིས་བསམས་པས་བུང་བའི་དཔལ་ལཱན་ { 


ཏཱ 


རོའ །བར་འུར་།།ལྷུ་མོ་དག་དང་འགོགས་དང་ཀླུ་དབངནི་། །གར་གི་ཁད་མོ་བ་དཔམ་ཚུངས་ཤིཁེའད་། །དཔར་ན་འདུས་པ་དགྲན་འལས་སྭུ་ །ཡན་ཆུནའགོ་བར་སཱར་བྱསུད་དང་མཆུངས་། ཀདགའ འཁེལས་བས་༦ ས་དུའབང་ལུད 
རྨོ ཙ་བཞན་འགོ་བནཤད་བམ་ཏོགས་པར། །འདུས་བུས་དག་ལ་གོགས་ཤོད་མ་ཡིན་ཏ་། །མཛའ་བཤས་ཞདུ་མེ་ིའ།ཁརྩ་ཀངསད་།།ད་ལ་བས་ན་ལྷནཅི་མཐུན་ཁུས་ལ་། །ལནནུན་ཏམས་སེམས་ལན་པའིམམས་ཁོས་ 
ཏི ཅེས་སུད་བའ་སུདཔརྱགས་། །སྙུད་པ་ལགས་པར་སུད་ལ་རུང་བརྱད་། །ཐོས་དུངཚུལ་ཁྲིམས་སྣྱེ་ཁ་དགའ་འགྱུར་ཉིང་། །བྲབོད་དཔ༽ས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་གུས་ཏེ་། །སངས་རས་རྩམས་དང་དག་འདུན་དང་། ! 
 ད་བཞིན་བག་ཡོད་པ་ནག་དན་པར་གྱིས་། །རུག་པྱདདཉིངོ་སུག་སུལ་ དགྷ་སད་ལ་། །རྒྱ་དངུ་རྣམས་དང་ནེ་ལཱནའགྱུ་མཇོང་། །བངག་པོ་ ཱཏ་ལ་བམས་པོང་གྱུམ་པ་ཁི། །ཆོས་འདི་དག་ཁྲ་རུལ་བཞིན་ ཟའ 
རྦ རྩ །ང་ལ་ཅུ་འཕྲུལ་དགནོ་གཔ་ཡོད་དང་། །སོབས་པ་ ཨ་ཤཾས་དབང་ནམས་གང་འོབ་་དང་། །ཀུཧྱང་ལས་དགའི་རུལས་ཅུ. ་ ` ༨ ཐོས་དདྩ་རུལ་ཁྲིམས་བག་ཡོདྨནམས་ལས་ཅུང།༽ ། 
[ར་ག བཞོབཅས་དོ །པཞཚུལ་ཁྲིམས་དཔཞྡི་ཐས་པ་དང། །བག་ཡོད་པ་དུ་སྦེ་དངདུལ་བ་དང་། །ཨང་དག་སེན་པའི་ཐེས་གུ་བླབ་པརྦ་གིས་། །ཇག་རང་སྐད་དཔྱག་ནམསཙམ་སིས་ནི། །དགའ་ 
བརྐ བ་ས ནན་ཏནསོང་པོར་བ་བས་སླབ་ཏས་ལ་། །ཇི་ཀརསས་པ་ད་བནནེབ་བདེས་། །གཞན་གི་གུང་བའྲི་མབསམ་དབ་བར་། །བདུག་ཏིདེ་ཏགཏུ་བླཾམེས་པས་འབད་པར་གི་༽ །་ 
| ཅས་ཤད་ཉུན་པར་ཡོད་མ་ཡིན་། མ (ཧུས་པར་མང་འགྲེུབ་པརའཆུར་བྱ་སད་། །ཧུན་ཆད་འཁར་བར་བཁར་རསུག་བསྡུལ་དག་། ྨོང་བམ་གངའགྱུར ནེ་དན་པརྦ་གིས་། །།ཧེད་ཅ ག་ལག་པ་ ་ི དབུངས་པཞི་ 


་ ; 
/ 








ས་བའ་མ་ཐོབ་། །ད་ལ་བས་ན་དལ་དང་གཤེས་གཉེན་དང་། །ཆུལ་དང་མའུན་བའི་ཡུལ་དུ་གནས་པ་དང་། །ཆོས ོར་བས་ནནི་།།འ ༩ོན་མངས་ཞི་བརྭ་ཧིས་།། 
་ཏེ་། །ལམ་ཏགས་བ་བའི་པོརྐར་ མབརྩ་བུས་། །རྟ་པུག་མུན་པའྟི་རཾག་པ་འམས་ཅང་ 


རྒྱ་དན་འདས་དང་འདོད་ཆ་གསུ་བལ་མ་ཐོབ་ ུ 
་ལ་ག་སྔོ་པད་ཅིང་། ། ྱ་ངན་འདས་པར་འགོ་ལ་གཞོལ་བས་ 
ིནམ་པར་གོལ་། །ཤན་ཅཱཔརགཁྱོ་ཙི་དགོས་ཏེ་། །དོན་དང་ཡང་དག་ལྔན་པའྱི་རོས་ར་ 


་མཉན་དམྭ་པར་བས་ནན་། །འདད་ཆགས་ལས་ཆོགས་ཤ 


_ ཁྱ་རལ་དབྱྩོར་གས་བ་དང་གཞསཿ ཁོང་ལ་། །ག་ཏུ་མཁན་ཞིང་དང་ལ་ག་ཡོ་སཿ 
ཀྱང་། ཌཱཤས་རབ་སྨོན་མསྭ་ནམ་པར་བསལ་བརྡ་གིས་། །བག་ལཏལ་བཅས་རྩོན་གྱི་ད་བརྣོམས་།ཿ །ཡཤེས་ཆན་པ་རྡོ་པིསྣད་ 
།ལ་ཊཀ་ཁད་ཅག་ལ་གནས་ཁ་གས་པར་མྱ་སུམན། །དེ་ལ་ཆོས་ཀས་ ། མ་ཡེན ཁཿ་སདིཾ་བུངབ་ཐོབ་འགུར་ཏ། །ཇྦིསེདའྲགོ གའྲིལ་འབས་བའི་ཨ། ། བར་པ 
བ་ཁད་། །ཆོག་ཀིདམ་བཉན་པའོ་པོར་ཤོག་ཤིག་།ཆས་སྣང་བེའ་ ` སྒོའ་ལིའུས་། བཞི་པའོ་ རུ པབ འའ ས་སན 
དག་ལྷ་འོསྱ་ཀཏྟམ་འདི་ཡང་དག་པུར་བསྟན་། ༩ བརའངཇནུངུ་།ཞུག་རར་ཡང་དག་བར་གྲལེདྡ་དདོད་པ་དབ་། །ཡངདགྲ་པན་དགའ་བར་་བོ། བབ་ ་༢ ` འི 
༩ ༠ ྱ ¬ འི ཆཅ=£-། ༨ སགའ་བརྡ་བུས་། བཟད་པར་ཤས་ནས ལྕའི་འ།ཁོར་ག་ ཐོ་བིང་ལན་བརརལར་ 
ཀླས་པ །གོགསཔོ་དག་ལོ་བོནཁིམ་གའ་ཤིདདུ་འགོ། ཁེ་བོ་ན་ོན་བང་ཆུབ་སམག་འབའིསུདཔ་སད་པའིཉེ། ༼ཡམས་ཅནྱིནམས་བྲས་བའ་བྲམ་པར་ པས དད་ལཱན་པྱ་དམས 
༡ཧ་བ་བཞིལ་གབོནྭ་ཏཀོས་ལ་། ཀོགས་པོ་དགད་ཁོ་ལྲེ་ཀན་མུད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པྲའི་བང་རུབ་ཡངོར རགས་པར་ཁླ་་༥ དུ་བའི ༤ སུཐུན་ཧན་པརྦས་བ་རཛ་དོན་མཐང་པར 
བཱི ་ ཙུ་ཨ་ཀ་ཛགས་པར་འཆང་རྒྱ་བར་འདུག་པ་དྲ་ནེ། །ཁོ་རོསྨ་ཉམ་ཤེས་ཤེངབིགས་པ་མསརའང་་ 








རླ: །དནས་དགབ་ལན་སྱ་ཀ་ལུ་ 
)མཔ་དཔའ་ ཁི་འཁརཆེན་པོ་ད་དག་ལ་འདེ་ ངར 0 

་ པད་དགལ་འདྲིསད་ངུ་། བངྱརུབ་ཐེམས་དཔའ་གམས་པའིདེ་འེད་ལྷ་རས་སྣོན་ 

༈ཾསག་ལགཏ བྱམས ན་མ་ས གོ་བོཊ་ལ་བཞག་ནས་། ༅ འཇཆས་སྟོད་བ 


ཧཿ པོའ་གི་ཟུགས་སུ་ ་ །ལ་ལན་རྣ་ནམ་ཐོསྱ་ཀི་གཟུགས་སུ་། ལ་ལ་ནརྭ་ས་གཅན་གི་བཟུགས་ས།། ལལ འརྲི་ལོའི་གྲྭ 
/༼༨༩ུ ] ལ་ལན་ལ་དབང་ཕག་ཅན་པོ་ལའི ^ རེ སྤ །ཏན་ག་ ཐུགས ། ལ་ལན་ར་ ལུའི་གྲཾ 
ཟཾརཔོ། ། ཀཀ ་ ལ་ལྟ་ནརྨ་ཊ་བའི་གཟུགས་སུ་ སུ། ལལཞར་དྲ་ 





¡ 


མ་གྱི་ལྦམས་སུ་བཞུག་བའི་རིགས་ས་། །ད་འཔཆི་ཞེ་ན་། གུང་བོ་ངམ་པ་ལུས་ 


་ 
ཧོ །ིགས་ཤེར་བསམོས་ཡ་ང་དགྲ་མཁབས་ ་པའེངམ་ཇེ་ 


. ` དྲམ་ཟྲིའརྣམས་ཀྱིཆས་ཀྱ་ལྷ་ག མང་སཱགས་ཀིིགསུ་ིསན་ཆོས་ལས་ །ི་སད་འབུང་བ་་ལ་བའི་གླུཟུགས་སུ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུཿ 
༦ གགས་ ི ོདགས་གཡོགས་། །མགོ་བོ་རབ་ཏུ་དམརཞིང་ཤོནེ་ཏུམཛས་། །འགུམ་ཉས་ཟག་ངེ་གཟུགས་ལྔན་དཔའ་ལྡནཔ རར = 
¡མགུ པེ ི་ོན་ད་ལུནཁྱུར་ཤེས།།ཡང་དགདེ་ུ་ུནསནོ་པརའབུར་།།དགེའ་པདག་པ་ལརབར་ཆབབཿམས་དཔའ་བུས་པུའ་ུས་ལ་བབུ་མ་ཉས་། གཡ ལན 
ཤི།ས་དམ་པན་གནས་བཞིནཏ། །རལ་ལོ་བས་ར་ངམཁི་ཏོམ་དམ་ པ་དེང་སྭ་བལྟས་བྱསད་བསྟམ་ཏོ། །བྱ་ངད་གཔཞན་འདྲེལ་ས་། ཁམ དྩ་ས་དང་སོང་ཅུམ་དང་། རམ་དཔ་གསེག་མ་རང་ཧོ་མྲོ་ཿ༨ཅེང་ 
ངལ ! ཆག་ལགས་པར་བཏབ་པ་དང་། ཐག་དད་ལེགས་པར་ འདུ ༨ ཨཾ་ུབ་དང་བས་བ་དད་། སང་མ་དྲ་ ཤ་སཱང་དང་། སྤང་བྲ་དང་། ཤཱ་མ་ལེབ་དང་། སཱིག་སྲལ་མདཔམེ་། 
ˆ ཏེག་གཾསེ་ཀུན་ཏུ་གང་བ་] ལག་འཐིལ་ལྟརམཉམ་པར་གྱུམཏ་] འདནོས་ལཱས་བུང་བ་དང་པའོ་། །རའྱོ་ཧྱལ་ཕོ་གངས་ལི་ྭ་བ་འདབ་སྤིུན་དང་། ཞཙོ་དང་། རྩིསཾགས་དང་། ཀབ ཡད་མ 
ཀ་ལ་ཏིངཀ་དང། ཤང་ཤང་དབུ་ ༢ ཁ་ཆོགས་པ་གྲོ་ཤོག་སྣ་ཚོགསྐ་ཀྱིས་མཛེས་པ་ ། -ཡིད་དུ་འངཞིངསྙན་པའི་སྒྲ་འཕན་པའི་བ་བའ་ཆགས་གང་དག་གནས་པ་དེ་དག་དར་འོངས་ནུས་། རྒྱལ་པོ་ཟསྣ་ཚ་ང་མཁ་ཁོམ་དམ་པ་དའི་སགས་ 
བུ་ནང་། བ་གམ་དང་། ཏཱ་བབས་དངྒསར་ཁུང་དང་། བཞིལ་ཁང་དང་། ཁང་བྱ་ཅགས་པ་དང་། ཁང་བཟངསྱོ་ཀྱོ་སེགས་དགཏུ་གནས་ཤིང་། དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་། ཡིད་བད་བྱ་གུས་ནས་རང་རང་གླི་སྣ་སྐད་དག་འདཱན་ཏ་། འདིཊ་སེ་ ལས་ 








2 ཁྱུང་བ་གཉིས་སྨོ་། །གང་ཡང་རྒྱལ་ཕོ་ཟསྭ་ཆུང་མ་དའི་ཀུན་དགའར་བཉམས་དགའ་བ་དང་ ། ནགས་ཚལ་དངཉམས་དགའ་བ་དང་། སྐྱད་མས་ཚལ་ཉམས་དགའ་བ་དག་ནམ་ཏོག་དང་། འད ས་བུའི་ཤིང་ལཱན་པ སྭཆོག་ སཾ, 
232 35 ཁ་ཁུ་འབུས་ཤང།མ་ཏོགྱ་ས་པར་གུར་ཏ་། དི་ནོ་སེ་ལཱས་འབུང་བ་གསུམ་པའོ་། །རྒྱལ་པོ་ཟས་རང་མཁྦིརུའི་ལེངས་སྙུདྱ་ཀྱི་ཏྱན་ཇིང་ལྷ་མོ་གས་པ་གང་ ༥ དྭ་ག་ཡོད་པ་་ངག་ཐམས་ 
རཿ ཤེ ` < ག་བྱཧཾངདུ་མ་དང་ལཱན་པ་ཚད་ཤཤིེསྟའིའ ཡང་ལ་ཙ་མ་དགྱ་གྐས་། ཁས་པར་གྱུར་ཏ་། །འད་ནོ་སྭེ་ལས་འབུང་བ་བཞི་པའ་། །རྒྱལ་པོ་ཟས་མུང་མའཁོམ་དམ་པ་ངམ་༽ མར་ངང་འབྲུ་མང་ ཡཿ 
༡ ག་མ་བ ཅུ་དང། གཀར་ལྱ་ཚོགས་པ་། བཟའ་བའི་ རྣམ་པ་གང་ཡོད་པའ་དགྱ་ཁང་ཡོཛས་ཨུ་སུང་པས་ཟད་པར་ོ་ཁྱེར་ཞང་། ་ོངས་སུ་སཱཔ། འདི་ནོ་ལས་ལཱ་པའོ། །རལ་པོ་ས་ཅང་མཁོ་ཁོས་ 
ཝ་ས བྱ་ན་མོའ་འེ་ཁར་ཆན་པོ་དག་ན་ །ར་བྲོ་ ༤༠ ` མདང་རྫ་ཆ་དང་། ཁར་ར་དང་། རྒྱུད་གསུ་པ་དང་། པེ་བང་ངང་གླིང་བུ། ` རིང རྒྱད་ཅག་པ་དང་།།ཁར་བའི་སོལེ་ཁྲོལ་དང་། ལག་ལྷ་ཅོགས་པ་ 
ས་ཀ ཐུ ཏ་དང ཆ་དང །དུང་དཔམཊ་ཤུལ་དང་།ཧ་་ཆོགས་པརྐནོ་རསརོགསྐ་ི་སོད་གངདག་ཡོདཔར་དགསཐམ་སུ་ྱ་་ཁ་པ་ཞིང་དྲམ་ཡ་ལ་དམ་བར་དག་ཉིངརབ་ུ་་བར་སུང་ ། 
ཉས བྭ་བཏུན་པའ་། །ཏྭབ་འའད་ཟལ་ཏྲུ་མྭག་པར་པད་ཏིང་། ལུས་ནང་ཨམས་དགའ་བ་བསྩད་པའི་ཞོད་དགཙངི་དྷིསྱ་མཏཔར་སྣང་བརྡ་གྱུར་ཏ་། འདྷེ་ནྲིས་ལས་འབྱུང་བ་བྱ་རད་པའོ་། ཱ་མོ་སྒུའཕུལ་ཡང་ཁྲས་ 


པས འ་ནས ལོ་ = ཅི པྲ = ' - ཐང ཅེ 


ཤཨ་ཁུག་བུག་བསྱ་བུགས། །རྱནྭ་མཆོག་སྦ་གས་བྱ་ཉན་བའཤིནཏུ་བྱ་སན་ཏོ་། །གེས་ཤིནོཏ་ཁཇམ་པ་མཆོག་བགོས་ཤིངེ་བཅུན་ཟླུ་དང་བཅས་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། མཆོག་འུ་དགའ་བ་དང་། རངས་པ་ཡོབ་ནས་བྲདྲ་མདམང་ལག་བཞུ་པ་ 

ཉེ ཅ་། ལྷན་ཙགེ ཅ་ངམ་འི་རོལ་ཨོ་བ་བ་༡བང་བཟངས་ན་བད་བར་གནས་པའོ་དུང་དུ་ཁིནད་ཏ་ གཡསརལ་ནས་།་བཟུང་པོ་རནི་པེ་ཆའི་དྲ་བྱ་ཧན་པ་ལ་འངུག་ནས་་། འཛུམ་པའི་གཞིན་ོ་ 
མཆར་སཏ་ང་། རག་༡དང་བའི་མདག་གིསྱ་རལ་པོ་བསྟ་མཌམ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨས་སོ་། །ྱལ་པོ་དག་བདག་ལ་ལགས་པར་གསན་ནུ་གསོལ་། །རྒལ་པ་ཁོད་ལ་གསོལ་གྱིས་བདག་ལ་ད་ནོང་ཤིབ་ 
བདག་གི་བསམ་པ་ཡོེ་ལ་ཙོ་མ་རིས་ཅིར་དགའ་བ། །ད་དག་བ༼ ༽ནདག་ལས་གསན་ཧོངེ་འགས་དགས་འངས་པར་མཛོད་། །ལཱར་བདག་ཉར་ ༠༠ གནས་ཆུལ་ཁྲིམས་རུལྲ་ཤུགས་ལེན་པར་གསོལ་། །བདགི་འོ་ལ་ 
མསྐ་བསན་འག་བྱས་འན།་ །གོག་ཆགས་གནོད་པ་གང་ ས་ཤོའེ་བསམ་པ་ཏག་དག་པས་། །ཇི་ལུད་དག་ལ་བཟས་པ་ད་ཉུར་ག ཞན་ལ་བྱར །རྐུསམས་རམ་པར་སྔོངས་ཏ་ལེདད་དང་ལགས་པ་སྲང་ 
རྱལཔོའདོདབ་ནམ་ླ་འགོ་པར་གཡེམ་རོ་བྱདེ་། །བདེན་ལ་མཁས་ཤིེ་འབྲ་སུཆས་ཞུ་གཅོད་སྲང་། །མྱི་དགའ་ཏལ་བའོ་ཆོགྱི་ཀཇ་ཡོང་སུམི་སཱདདོ་། །གན་སམས་ཞེ་སང་ཐབ་བཏྟི་མུག་མགས་པ་དང་། ནྲ 
ཞམས་ཀུན་སངས་རུང་གོས་འཚལ་བརྡུ་ཅིས་། (༨ ཙས་་བསགས་ཚུལ་ཆོསོ་བའོག་སྟག། རད ༥ ་བཅུའ་ཡས་ལམ་འདི་དག་བདག་གས་ལྤུད་པརྡ་བིས་། །བདག་ནི་ཅུལ་ཁྲིམས་རུལྤ་ཤུགས་མངན་པ་ 
¡ /དཀའ་བར་བསུམསྐ་ཚས་། །རའོ་དེབངབ་བནག་ལ་བཞིན་པས་གུད་པྲ་མཛད་། །རྒྱལ་བོ་ཁྱདལ་ཨུནརིརྱི་དགེའ་གྱུར་དུམཆི། །བདག་གྱི་ཆུལ་རྟུལ་ཤུགས་ཉར་གནས་དགེས་པར་མཛེད་། །རྒྱལ་པོ་བདག་གོ་འཚའ་ 






། 
། 


བཾ ནྣམསྭ་ཀང་མདུན་ན་མཆིས་མི་འཚལ་། །སྙན་ཅིང་མིད་ལ་སྨྲ་སྟན་བྣ་ཏྟོ་གས་པར་། །གཟུགས་དངཔྦྲ་གསུང་མིད་དུ་མྱིམ་རྨེབད་གཡམི་འཆལ་། ཀ་བཅིངས་དང་བཅོན་མངསུལ་བུ་མུཛང་། 
ཅེ གཡད །ཅ་སེ་ཞེམབགན་བརམ་ོ། །བས་གོས་གརངལ་སགས་སས ག་ས་ས ༢༦ ༣ 
ཤླ བྲུ རཾ རྩ དེད ང་འྲ་ས་སམསི །དགའ་འཔཱར་འཚལ་གནས་པའི་ལྷ་ལྟརཿམཐུན་པའི་ཞིང་དདཱསུ་པ་མང་ ང་། 'རྒྱལ་པ་ཆང་བང་ 
གགྷ་ཚག་ཐ་འབྱ།ཏ་དགའ་ དྲེ མད་པ །ཀུནལ་འངཔ་བའྱིགསྱ་ས་ཧམས་དང་ཕན་དགོང། ས་ཏ། །ཀཱ་བ་་བྫོནམས་ས་ཅག་གཞིནདུག་འགེས་། །སལ་ལོ་ 

གི་ཀཁམབ་ཟབ་ས་པའིད གཀུ། 0 ཡྦ་ །ཀྱ་ཉི་བས་པཨིདྱ་ཀེ་གངནམས ས་བསྐམས་ཤོང་། །ཉོད་ཀིས་མཆོག་བླུངས་གང་ིན་པ་དཇས་སྦྲནོ་། །རྱལ་པེའ་དམ་པས་རང་གི་འཁོར་ལོ་སྒར 

| ས་མ་བ ཅེད རའ  ་ རེ ༢ ག་གིས་ནླགགས་། །གཏུགས་དབ་བ་དན་ཏ་ལའི་འེཕཔབའྱིསནྭ་ཀྱ་གིས་། །འཐབ་ཕོང་སོང་ཕུགཉི་ཤུ་སཆོགས་གས་གོ་མཆན། ། 
སཐ་་འ སྤཱ་སན་དངཉ་ལཱན་པ་བསྐོར་གྱོས་་། །ལཱ་མོ་འཛྲིགས་པ་སྱད་པར་བྱ་ཁྲིར་སྲུང་ཞེང་གནས་། །ཁུས་ས་སུས་བྱུགས་གོས་མཆོག་དག་གིས་ཡན་ཡག་བྱསམ། །མུཅ་ས་ 

བུ ] | 


༧ 


ཐའ 


༣ 


རེ རུ སས ངལ ཁང་འན་ང་ད་ཧྐ་ཁཱན་པའི་ནང་། །མ་ཏོག་བཀམ་པའ་མཆིས་ལམ་འཇམ་ཞིངདེ་དགའ་བར་། །གོགས་བོས་ཏགས་བསྟོར་ཅོངེ་ བད་བར་གནས་ སྭམ་བྱགིང་། ས་བཞུང་རུསརྣ 
ཏཱཾ ཁི་ཞུ་དག་ནང་ ལ་པྨ་ནམས་ཀུ 


ཨི 


ནར་བ །ཡིདྡོབའླིས་ལན་བསིལ་སྙན་སོང་བུངས་ཏེ། །ལཱའི་བུ་མོ་དེར་བཞུགས་ལྕའི་བྱ་མོ་བཞུནེ་ངུ་གནས་། །ལཱའི་རན་རན་རིན་ཐང་ཆན་བོསྦ་ཆུ་སྫས་པ་། །ཁི་ལ་གས་མཆག་མ་ངབས་ཡོདཔུལ་བཤཊམས་ཏ་།། 
ཛ བ་མོའ གས་པའནགས་ཚལ་ལྷའི་བུམོ་བཞིན་བུ་གནྱས་། །དགའ་སློང་དག་ད་ནས་རུལ་པོ་ཆམ་པ་བཞི་དང་། །ལཱའོ་དབང་པོ་བྱབཏཌི་ཡང་། །འི་དུ་བའཔབ་བ་པ་དང་། །ཡོ་བས་ཅུ་གའ་ལཱན་ 
| ཾ །།གཞན་འུལ་དབད་ཁེད་དང་། བདུདྱ་ཀི་དད་དེཔོན་དང་། རྱི་མཆེད་གྱི་བདག་བ་ཚངས་པ་དང་། འདུར་ན་འདན་ཚངས་མཆག་དང་། །འདུཏ་ན་འདནཚངས་བཟངས་དང་། །འོང་བཀོང་པ་དང་ཤ འོང་གསལ་བ་ངང་། གནས་ 
།ཀསགྣ་ཾཾྲྣྲྫྨྫྨྲྨྦྫྨྦྨྦྨྦཾཾླློ་ 
ཤིསྱ་བཟླབ་སམས་དཔའ་གཅིག་བུ་གཉིས་སུ་ཡད་པར་གཤེགས་ རྱད་པར་གསོ་ྲ་ན། །བདགཅག་གིས་ལྭ་ཀོ་ཆགས་པ་གོགས་པ། རླ་ཀི་མཛནས་། བང་ཆུབ་སམས་རམའ་ཐོག་ཨར་ཡུམགི་ཕུམས་དུ་བཤེག་ 
བདང།ུམས་སུ་དཞུགས་པ་དང་ །བཞྟམ་པར ཟོར་བུདང་། ཤིས་པའྲི་མངན་པོལ་པ་དང་། བཅུན་མའ་ལ།བགྲི་ནངན་བཞུགས་པ་དང་། རོལམོ་གཟིགས་པ་དང་། མངོན་པརྦ་བུངལ་དང་ དཀའ་བ བ་དང ཀྱངདུབ་ཀིཧིང་བརོག་ཤེགས་ 
ཤཾ་ ཏུལ་བ་དང་། བྒ་ཆུབ་མངོན་ རྔངོགས་པརའཚར་རྒྱབ་དང། ཆོས་ཁིའཁོར་ལེབོར་བ་དང། མྱ་ངན་འཇུལས་འདས་པུཆེན་པོ་བསུན་པའི་བར་པུ་ཕན་པའི་སེམས་པང་། དགའ་བའོསམས་པང་། འཕངས་པའི་སེམས་་ 
དྷ བམས་པའིསམས་དང་ །མཉེན་པའི་སམསྤ་ཀྱོས་ །རྐག་པར་རུན་ཙཱཔངྨ་ུབ་སེམས་དཔའི་ཞམ་འབྲིང་ན་བཁོད་པྱསུ་དག་སཱོ། །པའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོངགྱ་ཀངས་པ་ ། །ཏ་ལྲ་ུཞིགཏ་གྱར་བགའ་ཡིདྱེ་གོམ་། །ང གས་ནང 


ནཿ 





༣ 


༄༠༠། །མཁའ་བའི་ཞྭབཝད་དད་པརྲ་ས། །སུ་དག་ཁང་གི་བསོ་ནམས་གྲབི་བཛིང་དང་། །སབས་བང་གགས་པྱ་ནམ་པར་འཕལ་བར་འདད། །གངཞིག་ལཱའི་ལོ་བང་འདེ་ངག་ན་། ལཱ མོ་དག་དང་འདང་པའི་ཡོན་ཏནྱཾ་བི་ ཀལཱའ་བཾ། ། 
ཟ་འ དིྲ་བ་བའྐཞལྱ་གི་ཞབ་རིང་གིཤ་།ད་བཞིན་འདུས་པའིནགས་ཚལ་མཛེས་པའི་མཆག་། །ལཱའི་འབུང་གནས་ལཱའི་ཕོ་བངན་།།གསརམདོགམ་ཏག་རྱས་པརའདགའ་འདོདན་། །དིང་གཟིའ་བྗཛིང་མཔ་་་ཡཞ།་ 
¢ བིས །གང་གིས་སཱ་ཚོགསཡཤཏད་བཞིན་དུ། དགའ་ལཱནད་བཞིན་ུ། དགའབླུཤམ་ཏོག་དཔའདབྱ་རས་དུ།།ལམོ་ལཅིག་བྱས་བར་འདདཔ་དག། །སཱས་བུ་པདའི་ཞབ་རང་གས་། །འཐབ་བལ་བདག་པོ་འམ་དགའ་ 

ལཱན་བདག་པོ་འམ་། །ཡང་ན་དབང་ཁྱུག་གྱུར་པར་འདོད་པན་། །འགོབ་ཀུ ི ནཀྱེ་མཇུག་ལཾ་འདང་པ་དག་། །གགས་པ་མཐའ་ཨསྭ་ཀི་ནིཊེབྲ་རང་གིས་ རོ གཔཞིག་འྲུལ་ད་གའི།ཁབང་པ་མཛེས་བན་། ཛི ༧་ 

3 སཾ འདདཅང་།།མདྱ་ཀི་འཕུལ་གྱིས་ཐམསཉདྱར་འདོད་པ་། །ཡོན་ཏ ན་མཆོག་མངའ་འདིའཞབ་རིང་གས་། །བདུདྱ་ཀི་དབང་བ་ཞེ་སྣང་ཡིང་ མྱད་པ་། ། ཡའཕུལ་དབང་ལུག་ཀླུན་ཀི་མཐར་ཝིན་བའ།ི །འདོད་ 
པའདེབང་ཕུག་མྤབར་ིེད་འདོན་། །ཕན་པ་མཛད་པ་འདི་དང་ལྷན་ཅིག་དང་། །ད་བཞིན་འདད་པའི་ཁམས་ལས་འདྲ་བུས་ཏ། ས་མའི ས་སུ་གནས་པརའ ད་། །རརེཅར་འ་འགིལགེཕི་མཛངཔ་། །སུསྨ་དུ་ཆ 

_ པཀའུཤྲབར་ད་ནས་བིས་། འོན་ཏམ་གངཞག་མི་ནང་དགཏླའུཁོརཡསོ་སྦུར་ཡུལ་ཡངས་བརྙས་འདོདན་། །༢ནེཆན་འབྱུང་གནས་མི་འཇིགས་བདེ་སྤོན་པ་། །བསད་ནམས་ཡངས་པ་མཿ་པ་འེཞ་ྱརིྱ་གིས་། གང་ཞིག 
_ བདག་ད་བཞིནཚོངདསནཏུ། །ཕུག་ཅི་སན་ལ་ནར་མང་ཚོགས་ཆེན་དང་། ༽དགའོ་དཔུང་བཅོམ་འཁོར་དཔལྔན་འདོད་བ་། །འདི་ནོ་ཡན་མཛད་འདི་དབདན་ཅིག་དང་། །གྲཟུགས་དང་ཡོངས་སྒུ།ད་བཞིན་བཔང་ཕུག་དང་། 





` ` ཨཏཇུཿཉ༢༡༧༠་ཁམ་ཁ། འཇགས ལ་པ་ནི ས་མ་པབ་ཁ་ཁཆཿ ་་་ཁ་བསས་ཁ་མཁང་ གྲ ལཡ-སསང་་ཁ་ཀྲས་ཡ། ཁོར་གོ་ཁས་གང་ཁར ཚང་ལ 
བང ༦ 





༼སཱན་དང་གྲ་གཞ་དང་སྙོབས་དང་ཡོན་ཏན་དང་། [༡ ༤བ་ར་མ་ཏད་བའི་རིག་བདོང་བ་། །ད་ནི་ཚངས་པའི་དབངས་མཁས་པའི་གན་དུ་སོང་། །ལཱ་དངྭ་མེའི་གངྦ་དཔོ་པ་གང་ཡིན་དང་། །སེད་པ་གསུམ་གི་བད་བ་ཐམས་ཅད་ངང་། ཏོ 
ཅོ ༤༽༄-- <~ ༤. ༤༢ ༽ 2 རྨ ༦ ད 

དྲུ ཐ་དཔན་པའོ་བད་འདོད་པ་། །དནི་ཆེསྦྱཀི་དབང་ཕྱུག་ཞྱ་རྱ་གིས་། །ཐམས་ཅད་མཁནད་པའི་ཡེ་ཤས་ཐོབ་འདོད་ཙོང་། །སབས་བྱར་སེང་གཞི་སྨ་སྤོགས་སུ་འདད་པ་། །དནི་ཡན་ཏརྦ་སམཿཆོ་ཁམས་དངོང་ 

གང་ཞོག་ངན་བྷ་ནམསྱ་ཀྱི་ལམ་གཉོད་ནུངེ་། །བཟང་འགོ་འཆི་བྱ་ཡད་པའིལ་མ་དབུའ་བ་དང་། །ཡན་ལག་བྱ་དད་ལམ་འགོོ་བས་འགྲོ་འདོད་ན་། །འགོ་བ་ལམ་མཐརྷ་པཱ་ཁདོ་འོ་ ཞེམ་རིང་གྲི་ས་། །གང་ཞིག་བདར་གཤེགས་ 

།ཡོག་སུ་མཆོད་བ་་བཟུག་སྣ་བམངའ་བ་དེ་ལས་ཆས་ཉན་དང་། །དཔ། འ་འདུན་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི༽ ཀཡོན་ཏནྱམ་མཚོ་འདྲོ་ཞབ་རིྱ་ཧི སྭ ྒྱ་དགའ་འཆི་བའི་སུག་བསལ་ཟད་པ་དང་། །འ་ཁར་བའི་ 
བཅངེས་པཀྭའོ་མ་བརའྭ་གྲོ་བ་དང་། །ནམ་མཁའིམཐའམ༡མནམ་ ་ དག ད་འདོད་པ་། །དྲ་ནི་སེམས་ཅན་དགའ་པའི་ཞ་བྱ་རྱེ་ཧྱིས་། །། 

བ་ལྐན་ཏོ་ཆས་པ་དང་། བདགདང་བཞིནི་གཞཤུགས་ཡ་བའུདན་འདིདབོ་།  འོ་བྐོལ་སུག་ཨཁས་བའི་གྲན་ཏུ་སོང་ །ཆུལ་ཁྲམས་ཏིང་འཛིན་ཏླུ ལེ་ཀོས་རབ་དང་ །ཟབ་ཅོང་བ་དཀའ་བའི་ཏོང་དཔག་དཀའ་བའི་། 

ོཌ་ཐོབ་འདོ་མཁ་པ་གང་ཡཱུནཏ་། ༡ གནས །ཡོན་ཏན་ དདང་གཞུན་མཐུ་མ་མ་དང་། །སིད་པའི་བད་དཔད་བཞན་མ་ངན་རས་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་འདོད་པ་། ༨ 
དི 8 - སྔ་ནས རྨ འི ག་ས ཤི པཱ ལཿ 3 པ། འ 
གུཀསྭསུར་ཁས་གནྡ་སང་། །ཡནཏན་ཚིག ལོས་ནནཆལཆན་བཞིའ་རགས་ཀི་་འབུམ་ཕྲགབྱས་བཅུ་ཆ་གསུམ་གི་ལྷ་འབུམ་དང་། །འཐོབ་བལ་གྲིྭ་འབུམ་དཔ། དགའ་ལུན་གི་ལཱ་འབུམ་པང་། ལྤཕལ་པསའ་་ 


)རྱཁུགསགྲུ 


ཨཐཆམམཁས་ཁལ༥་ ཁལགསལ་སས།ད་ 
༢༩ འདོ་ཆོགས་ད་སྟ་ཞེ་སང་སུངས་བནད། ཉོན་མོངམ་སུན་པ་སེལ་ཅར་ས དད་ཅན ཞིབ་འབ་ཤ་ཤེར་ནི། པདྲེ་ལན་པ་༽ དེ་ནིཐུགས་རུ་འ་ཞམ་དེའ་མུར་དྲ་སོདད གང་ཞིགླ་སོབ་དདསེ་ཟྤོད་འདྱརལ་དད་ 


ལཿ 
༡ འགོ་པ་ཀུནན་ཡིད་འོང་སུག་མཛེས་ཤིང་། །གཟུགས་མཆོག་མཚན་ 


།རྣམ་ 


སས ཟས སཿ  2་། 





ཧཾ 


¡ གམ་བཅི་བ་འི། ཚག་དཔཚོམབི།འདེ་ེུབབབོ་དག་གིས་གསན་ུ་གསོལ། །བདོདཔའ་དགའ་འགོརབསམ་གཏན་བདེ 


ཿ 


| །ས་ཱན་རལམོའ་དབ་སཱ་ལགསྭ་ བླསགས་པས་།།ཡོའཏན 


ཡ་ལ་ལ །མཏོག་བཟང་པོས་ཏྲན་ཡས་དགའ་ལས་བུང་བད་ 
ད་རབ པཾ ། 
བསྟམ་པརྱ་ཅུརྱ་བ ཡཾ 


༩ ྒ ཀྐ 
[ཤུ །འདུམ་དང་། དདདྱཀགསྱ་ི་ལོནགྱིལྷས་བའི་ལས་༼ས་བུང་བའ་དུག་ཁྲི་དང་། ཚངས་རིས་ི་ལདུག་ཁི་བྱརད་ང་དང་། འོགྱ་མི་གི་ལཱ་བྱད་སོངམང་པོ་དག་འདུས་པརྦ་གུར་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཤར་ཕགོས་དང་།འོ༽ 
པོ་འདུས་པར་གུར་པད་དག་ལས་། གངདག་མཆོགཏུ་བ་བའི་ལཱའི་བུ་དག་གིས་༽ལཱའི་བུ་འཁོར་ཆན་པོད་དག་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ངབ་སྨས་སོ་། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ཀྱེ 
བམཆོག་སངས་ཏ་། །སེམས་ཅན་དག་པ་ལྕིའུ་བརེངྱ་གིས་། །ལུམས་སུ་གཤགས་དངལྡུམས་བྱུ་ 
བཱ ཁཾ ཧུ་གསོལ་། སཱ ཏ རེ ཤག ` ༤ | 
གཞུག་པ་དང་ལྟམ་བའིཚ་། སག ་ ༨ཆོད་པརགྱིས་། །བསོད་ནམས་བདག་གིསྭུ་དང་སོང་ཡོངས་བསུངས་ན་།། ་ ་གསམས་ས་ས་ཁང་ག ་ཁྱཔསམས རལ 
_ ` ༼རྒྱ་མཚོམཕ་བའི་སུགས་བརདད་། །གངཐོས་སུ་བྭ་བང་ཆུབ་མཆོག་ ༣ ཉུསམས་བརྩད་པར། །ལྭ་དངྱ་སི་དང་ཐམས་ཅདདགུའ་བརྩ་གིས་། ། 

༧ == < ༦༽ ག་འ ་ྲ ་ ཀླ ྦ 

'ཨལམ་ ཤལ མ་ཁ ས་རད་ཤོམ་བགི་། འི ཚེའི རེ གྱི ཨེ ཟོ 

ངམ་ཏོག་སལ་མསྦྱ་ཧས་པར་དགང་། །ཨ ཀལུ་པོས་ཆུགས་ས་དདཞོམ་བྱུགི་། འིོར་ི་དགུརབྱུར་ཏ་། །ནདྱམེ་རམེས་ནད་བལ་ཞིངེ་བད་བར་འགྱུརྱ་བྱགི་། །ཏོག་མན་དར་བད་།ནན་འབུ་བུང་ 
མཆད་པ་འི་ད་དུསར་སུའི་གོངདུ་དགའ་བར་བྱས། །ཇིསའི་ཡུམ་མྱི་ལུམས་དེུགསུམ་མ་གོས་བཞུགས་། །ཇྲི་དིཊར། ཤེམྲཿར་ཕཱཾན 
་བར་། །དརེ་དུ རང་བའི་དེ་ཟི་ཐབའརི་ཤིསི། ༣ རེ སབ ་ ༦ ༨ 
པ ུན་བབའིཡྱེ་ཉིས་ཞབའིྱོས། ོ་བོཉིཡ་མནོད་པད་ བ་བབསགག་སྐས། །བལྟམ་ནས་གོམ་པ་བདུན་གཤགས་རྒྱ་ཧྭཾསྡེངས པ་འས་། །ལགྭཏླུ་བཱས་ཏཾ་སྩོས་ཆུ་དག་གསེ་མུ་སས་ 
' རཱ ི 


༥ ཚཱ དྭ ༩ ཕྲ ཚོ 





བསེམས་ཅན་ནམ་བརདག་བཀེནིམཐོང་བའ། །ལྷདག་ཐོབ་བྱ་རཆན་ལགས་པརཐོབ། །ཇྲསདབརུའཇིབ་ཏྡསྭ་མུངདཅང།།འདད་པའི་ཉེན་མངས་ལེངམས་མཛད་བཙུན་པའྲ་ནང་བཞུགས་ལ་། །ཇ་སདེ་ཅི་གན་སལ་སང་གྱུནགྲངས་ཁ་ཞས་བུང་།༽ 
]གདུས་ཨུ་དངབའི་སེ་སྱ་ཀིསེཞབཟ་བྱ །ང་ེཅགན་རད་བསམས་བངྱརུབ་སིང་པོར་གཤེགས་། །ཛིསོད་ོག་ན་དདུད་བཅོམ་བང་རུ་བ་རག་འུརཿོང་། །ཚངས་པྲ་ཁག་ཁྲིག་ལཁོར་ལོ་བླསར་ཐར་གསོལ་བ་བཏབ་། ༽པསང་བད་བར་གྲཤས་ 
༦‰ །ནམས་ཉན་ཧ་བ་ཁགྲ་ཁིགྷ་སོརཱཾཡད་བལ་འགུར་ཏེ་། །སྱཔ་གསུམ་སྭངས་རྒྱས་འཕྲོན་ལས་ནམ་ལགས་ནས་། །ཞེ་ཞོངེ་བསེལ་བའི་མ་ངན་འདས་པར་གཤེགས་འགྱུར་བླ་། །དྭསེང་ཀུ་ཀི་རངསབ་གགས་ཆེར་བཏང་མི་ 
བགྱིད།།དགའྱ་སོང་དག་ད་ནས་འདོད་པ་ན་ཧུད་པའྲི་ལཱའི་བུ་མོ་དག་གིས་བངྱར བསམས་དཔའ་ཡུས་བུན་སུམཚོགས་པ་མཐོངནས་འདོསམ་ཏུ་སེམས་ཏ། །ས མས་ཅན་ད་གྲ་མཆོག་དམ་པ་འདྲི་ལྭ་བུ་འརིམད་པར་འགུར་བའི་ནཇུངདནི་ཇིལྷ་དྲ་ 
༡༩ ལ་དཀག་བོོདྲོའ་། མ་ཏོག་དང་སྟོས་དང་། ༥ ༧ འུ་འ་བ་དང་།བུག་བ་མུཆོག་ུ་བ་བ་དག་ཁནས་། །ལཱའི་ུས་ཡིད་སྨྲུབ་ལ ¬ ཐབཅིང་། །བསོ་མ་སྭ་ཀྲི་རམ་པར་དྙུའ་པའི་ཛུྦཕལ་གིས་བིན་ཧོས་རངས་ 





༤ 


ཟར ཀ །སྐད་ཉིག་ད་ཉིད་ལ་ལཱའི་ཕེ་བང་ ནསྟ་མཱ་སྣང་བར་རྱུར་ཏེ་། །སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁེརཆ ན་པོ་དམ་པ་སུད་མས་ཆལ་བྱ་ར་སང་གྱིས་བརྒྱནད་པ་། །རྒྱལ་པེ་ཟས་རངམ་ལྱི་ལོམེ་མཆོག་ཁང་བཟངས་ཆན་པ་པངྱས་ལཱམཞེས་བ་བའི་  ་ 
ྐ + ༤ ༦ པོ ‹ © ༤ + ༠༨ ©= ` རར ༤ ༣ ° ¬¬ བང 
། ཚོ་ འི་ཊ།༔ །ལ་མོྱོ་་ཞགོཡོན་པ། །དགེའ་བའ་དམེ་ཡད་པའི་བསོདནམསྤ་ཀི་བཟི་བ་ངྲྱ་ཀིས་རབ་ཏུ་བྱ་ཧན་པ་། ལཱའྱིཧན་ཧིས་བྱ་ས་ཁག་པ་ཤིནྟཏཱ་བྱར་པ་ང་དག་གིས་ལྷ་མོ་མཱུ་ཁྲལཡ་མུལ་མརག་གི་སེང 


འོ །ཡན་ནུན་འཛུབ་མོས་རྟན་ཙང། ནམ་མཁའིང་ཊིལེ་ན་འཁོད་དྷཉིག་ལ་གཅིག་ཆིགས་སུ་བཅད་དྭསས་པ་། །ལཱ་ནཱས་འཁང་པ་འི་ལཱའིབྷུམྣ་རམས་། །ཨདེ་འོད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྡིས་མཐེངོནས་། །ད་ནྲཾའདེ་སམ་སས་ 





༽༡། ྒུརཏངྱངརུབསམས་དཔའེཡུམ་འགྱུརཅའེད་སཱམུཡནཕཔཅནད་དགྲ་ནམས་ ། ཐཅོམ་བྷཾདནསྭ་རྱལ་པོའི་ཕེ་བང་དུ། །མ་ཏོག་ང་བཞིན་འབུལ་པཐོགས་ནས་སུ། །སོར་ཟྱཅུ་ཐལ་མོ་སྦུང་ཏའདུག་ཅིང་ལངས་། །ཡུ་གཁྱུ་ཨཱ། 
་ ངབག་གྲུ་ཐགས་ཁྱ རངབག་། །ལྷ་ཨོསཱ་འབུལ་མཁ་ཉས་གནས་མཐངནས། །ལག་པ་གཡས་པའི་སོརམོས་ཡག་བུས་ཏ། །ིའི་ཡེུས་ལ་ལགསྦ་ཀྭསློ་བང་། །བདག་ཅག་བྱ་ཧམ་སམས་ཏིས་མངོནམམས་པ་། །ལཱའདེ 
མོ་གཟུགས་མཛེས་མཆག་ཡོད་འོངསམ་། །རྒལ་པའ་བེཅུནམ་འདེ་འ་གྲཐུགས་མཐོངན་། །ལྷའ་གཟུགསྭཀུང་ཟལྱ་གས་གནོན་པར་མཐོང་། །འདྲ་གང་ཟག་མཆག་ཁྱི་ཡུམ་ཆུརཏཱ་ །ོན་ཏན་ལཱན་པས་ཤིན་ཅུ་གཤགའ་ཞིངབའོས་། ། 
4 ན་རིན་བོ་་སོད་བཟངས་གནས་པ་ལྟར་། །ལྟམོ་འདིནོལྕའི་ལྷ་ ད་ཨཾན་། །རྐལག་འཐིལ་དང་ཧཾ་བ་མནཆོད་དུ་། །ཨན་ལག་ཡིདེ་ཁོཔ་ལཱ་ལས་ལྷག་པ་ས་། །མྱིག་གིས་བཞས་ན་ངོམས་བརྡ་གུརམ་ཡིན་། །ཨིང་དང་སེམས་ 
_ཤཙཿང་དགའ་བར་འགྱུར་། -ད ཐབ་བཞིན་ལུས་མཛེས་སུག་པ། ། ཏཱ ནི། །ནམ་མ་ཁའི་དཀལེ་ནསྭ་ཟ་བ་མཛེས་པ་ཐད། །ཏི་ལདིམདྱཧྭ་ལཱ ར་འབོར་བ། ཀར །འདི་འལུས་ལས་འོད་གསལ་བཟངཔ་འབུང་། དཱ ། 
]་སུབཅོམ་བཟར་པའ་གིསརབཞིན་། མ་འདི ཁདེས། རྣམ་པར །འད་་ནོ་འཿམ་མངདུཞམ་ག་། བང་བ་མཇུག་གི་ མདོག་འད་ལུང་ལོརལཁིལ་། །འཇིི་མེནི་པད་མའི་འདབམ་ཁད་། ། 
(གག ཡོནིམམཁའྙསརམ་བཞིན། །ཉད་པ་གཞུ་ཞང་འཕ་སབུ་མངས་། །ལག་པྭ་བུམ་ཞིང་ཚིགསམས་མདོནཔྱསད་། །བླར་ཡགས་གྲུང་པོ་མཆོག་གི་སྣ་ཁྲ་ས་༽ །ཧིནེ་པ་ཤིནཡུལགས་པརརེམ་གྱིས་ལག་། །ཀལག་ 
} ༥མ་ཤམརབ་།།འ་ོ་ནྙཏགཞནེ་འི་ཱམང་ས་།།ལར་ནམ་མ་དུམརསསྟ་ཏས་ནས་།།མ་ཏོག་རེ་བརབ་བས་ས་ནི། །གྲགསལཱརལབའི་ཡུམ་ལ་ཞེས་ཁསཏ༽ ཀོག་གིས 


;༅ 


ཟམ 


༼རེ་ཡང་ལྷ་གཞུས་འོང་། །དནས་བགས་བཞྱ་སེང་བ་བཞ་ལ་ནོ། བ་ཡུ །ལུ་ཚོགས་ལྷ་མྱིན་གྲུལ་བུམ་སྲིན་པོ་དང་། །མི་འམཆི་པང་ལྷོ་འྭགས་པ་། །ས་བུ་མཆོག་ ་གི་མངུན་དྲུལ་ རརར 
ཀ་ཀབ་རམ་པ་དོ་ཁ་སྲུང་དངབརྒྱབ་བ་བྱིས་༢ །ཞུགོ་བ་དག་ལ་མིདྲེ་ཀིས་སང་མ་བད་། །རྨམས་ལནི་ཡངཉ་བ་མ་ཐད་ཅིག་། །ལཱཨོ་མུ་འབུལ་ཁིམ་མཆག་གང་གནས་པ་། །དེཿརིམྲཕུན་པར་ལཁོར་དཔ་ལྷཤཅི་ག་འམ་ བལ 
མཾ བཆོནསོབ ཀ །ནམ་མ་ཁའི་དྱ་ཀིལ་ན་གནས་ཏེ་བལ་བརྩ་ཤིས་། །དྲ་ཨར་ཤི་འཕོས་འཇུ་ཤེས་ལྟ་བྱུ་ནམས་། །ཆུ་ཏིག་པེབཞེན་ཅུག་པ་ཐོགས་ནསྣ་ཞི། །སོར་བྱཅུ་ཐུལ་མོ་སྦརཏ་འདུད་བོས་ལ་། །ངགའ་བིསམས་ 
སྣནང་། །ཆས་བཉིདོན་ངུ་བདག་ཅ་ག་གསལ་བ་འདབབས་། །དགའ་ 
བན་ད ཙཱ '=ང།ང་འ་་ 
ཆེང ཀུ ༤ ཤ་དེ༡ - ོ ཇི ༽ _༧ཛུན་བག་གནས་དམ་པན་གནས་པ་། །བྱ་ངུག ང་ཕག་མང་པ་ངག་ 
ཐས བ ཿཧདཱ་ཏུབ་སམས་ དཔའ བྭ་ཅགེ་གསེ་ཐྲོག་པང་། ག་ལ་བ་དར་ལགས་སོ་། །ད་བཞིན་དུ་ཐོགས་བཅུ་འི་ཐོགས་རརནས་ཀུང་། རས བླས 
པིབས ས་དབའགས་ལ་མཆོད་བུ་བའི་ཉོར། ཅམ སཅནྭཔ་ག་ལ་བ་རཔྱལགས་སོ། །རྒྱལ་ཆན་བཞིའོརེསི་ཀྱི་ལ་མས་ྱི་མངམས་། ལཱའ་བུ་མོ་འབྲུབ་ཝག་ངྱ་ 
ང། ཀླུ་དོབཔས་སྣ་ཆོགས་ ཞིདེ་བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ལ་མཆོད་པརྡ་བ་བའི་ཡར་། བུངཆུབ་སམས་དཔའ་ག་ལ་བ་རེངལགས་སོ་། །ད་བཞིན་ཅུ་སུམ་བྱཅཿ་གསྐུམ་དང་། འཐབ་བུམ་འཇངཔའ་ལྡན 


༩ ༡ བཾ 


སྨྲས་བའིགིངགཏུས་ནོདེང་ལགསྦ་ཀིས་། །འཇོག། ¡ ཌཱ བགས་ཆུ་ བྱ །མྱི་དབཔ་སེམས་ཅན་དག་པ ཤི་ལེའ་ 
སླངདག་དུན་གུངྱཆུབ་སམས་དབའ་འཆོ་འཕའའསྱ་ཀི་ཚི། །ཤར་ ཡུགས་ནས་བ་རུ་བསེ་མསུ་དཔའ་སྩ་བཅིག་གིས་ཐོགས་པ་དགའ་ 








` 








༼ཛ། ་ ་དང་འབྲུལ་དགའ་དང་། དྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ནངྭས་ ལཱའི་བླུ་མོ་འ ཏབཅྭ་ཅ་བཞི་སོལེ་སཱནདང་ ( རླ ཱ 
ཤོ དབའག་ཁ་བདེས ` ཆཚ ྭན་ང།ུ་བངས་ྲ་ཚོགས་ལེནཊངཐང་ཆུབ་སམསའབལ་ལ་མ་ཆོངཔ་བབུའི་ར།པཏདུག་སམས་ 
ལ་འ འེ < <¬ & དག་པརྡ་བུང་བ་། དཔལ་གི་སོང་པྲོལ་ནམས་ཉིས་ཀུནྷ་ནས་བྲལ་བའྲི་མང་ངུ་ སོ ི ྷྲ 
| < རྦ ཡོས དགྱི་གནསདམ་ སདཔ གམ སམས ཞེ ཁ་ ། པྲ 
ལ་ིྫརྨྣྨྩྣྨ་་ །ཁམས་ འདི་ལུརྨ་སཱཿཞིང་ཡངས་པ་ཐག་བྱ་ཅབ་འདིསནརངམ་ངང་བའི་འདོསང་ པི འི་བ ༨ ཨོ ཤུ ་ 
། ཨྭག་འབི་ིལག་ལགཁ་ི་ཁས མག ནགསི འི་ང བིས ཤནི་ཱམ་པས་མོ་ུསལ་ཞིང་ 
 ་ཨ་བཟ་གགས་ཁྱ་ཀ་བད། དགོངས་པས ་་ ས་ཅབད ོ་དདན་པའདྲི། དག་གཉིས་འདི་ཏུང་འབུལ་ཆ་ཞིབའདིགར་མྲ་ལ་འིད་ 
ླྨ། རབཔབསས། 'གྱུར་པ་ ། རམ་གྱུཔལྕཔངའ་མ་གྱུར་པ་དར་། སམས་ཅན་གང་དག་སྐུས་པ་ད་དག་རབརང་གོ་ལེག་པ་བ་ཧང་བ་འབ༽། མྱི་མེཁངག 
ི རྨ འཚ སྦུགས་བར་ཏབ་པརྡ་གུརཅང་། དུར་སུས་པའི་སེམས་ཅནད་དག་ ང་བ་དྭསྭ་ཁབ་པརྱ་གུརནས་། །ཅིག་གིས་གཅིག་མྲོང་ོངིགཅིག་གིས་གཅོགྲ་ ¡་ ྒུ 
/དག་ཨམས་ཁན་གཞན་ཀང་འད་ི་སོཊ།།ཞས་འར་བརྩགུརནད་་གའོད་ཞུས་ལས་བྱསའ་། ང་གཞི ལ་བ་བ བཞེགཅིག་གིས་གཅིག་ཤས་ཏ་། །འདི་ནང་ཧཱཿ་གསོ་ 
1; ¡ ཱི པཾ ཨཨ གསུམ གྱི་སྭངྒ་རན་པོའ་འཇིག་ཏན་ག་ཁམས་འདི་ཡངརམ་པ་དྲུག་དང་། གྭས་ཆནཔོ་བཅོབྱརའ་དུ་ག 
3 : | 


༢ པཤྱ། གཡོགས་། །ཀུན་ཏུ་རབྱངུ་གཡོས་།། འགུལ་ཀུན་ཏའགུལ་ ། ཀུན་ཏུརབ་ཏཱའགུ་ཏ་། །ལེག་རབྱ་ཅཱ་ཝག་གོ་། །ཀུན་ཙཱ་རབ་ཅུ་ལེག་གོ་། །འྭཁུགས་རབ་ཏུ་ཁྲ་བགས་ཀ ཀླུ་ནྭ་ཙཔབྱ་ཨའྲ་བཱས་ས་། །འཔའུར་རབའྲར་༽ 
༼བགཅ་ུ་བཅུང་ོ་། ཆམཆམ་རབཏཆེཡ་ཆམ་ ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུ་ཆམཆེམ་མོ་། །མཐུའ་དམའ་ཞུ་དབས་མཐོའ་བརྩ་གུར་ཏ །དབུས་དམའ་ནམཐའ་མཐོའ་བར་གྱུར་ཏ། །ཤུ་བོགས་མམུད་ྲཞུག་ོའ་པ་ 
གྱུར་ཏོ།།།ནུ་བ་ཐོགས་མཐོའན་ཤར་ོགས་དམའ་བརྩ་བུར་ཏོ་ །ལྕ་ཕྱོགས་དམའན་བུང་ཡོགས་མཐོའ་བརྡུ་རུཌ་ཏོ་། །བུང་ཐགས་མའན་ལྷོ་ཏོགས་མཐོའ་བརྡ་གུར་ཏོ་། སམ་ཁང་པ ཆིམ་པར་ུར་པ་ 
མགུའ་བར་གུར་པ་།རངས་པརྦ་གུར་པ་།ཚམ་པར་རུར་པ་། མ༡ ན་པར་འོས་པ་། བསགས་མར་འོས་པ་ ། མཚུངས་པྱ་སྐད་པ་། མཉ ནན་བཏྭ་ྭི་བ་བྭ་། མིཾ་ཨུ་བྱ་་ྲཔ་བཅ་ཁ་པར་གུར་པ་དག་ 
༡ བ་བོ ས་ཅོབ་ད་ལ་མམས་ཅན་གངལ་ལ་ཡ ང་གནོད་པ་ལམ་ཁཇཛིགས་པ་ཁམ་། སུང་ལ་ལམ་གཞོད་པ་མད་པར་ ཁྱུ་ར་ཏ།།གྐད་ིགར་ལ་ཚ་་ བ་ཤན་བབན་པལརང་ 
ཾ ུམཏོ། །སམས་ཅན་དམལ་བ་དང་།ཅུབ་ཁེགཁོ་སྐེ་གནས་དང་། ་གཤིསཛའི་འཇག་ྷྡཾ་སུས་པའི་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅྱ་ཁང་། སང་ཅོག་ད་ཁ་སུགས་བཅུསཔ་བང་་པ་ཞེང 


འཇིག་ཏསོང་བ་དག་ནོ་འོདྱ་གངསི་སཱང་པར་ ར་ཁ ངེ 
= བད་བ་དང་ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་པར་གུར་ཏོ། །སྔམས་ཅན་གངལ་མངའདདྲ་རགསྱ་ཀྱེས་གནོད་པར་མོ་འྱེ་བུར་ ། ཞེ་སྭང་གྱིས་གནད་པར་མི་འགུར་། ཧིམགྱ་གིས་གཞོད་པརྩ་སི་ཁྱབུར་ཞུངེ། བའི་བ 
གནོད་སམས་སམ་། ཡོངས་སུ་བདུང་བས་གནོད་པར་གྱུར་པ་སྱང་པར་གྱུམང་ཏེ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངྷདྱི་ག་དཁང་བནྫ་དཱན་ཕ་མ་ཙམ་མཱ་སེམ་༥ པའ 


རྒྱལ་ལམ་།འཆབ་པ་འམ་། རྒྱགས་པ་འམ་།ཁྲ་བ་འམ་། 


3 ཁས = 3 3 1 14 











འི གསིག ན་པརྱ་གུརཏོ། །ལཱ་དང་ནིའོ་རེལ་མའི་སོལེ་ ནྭ་པ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱས་ཧཱང་དགྱ་ཀངམ་བཀོལ་མ་བསུ་པར་མིདེ་དུའ་ “བའྱི་སླ་ཁིནེད་པར་གུམདོ། ། 
གས་ཁ ཀ་ས [ཀྱངལག་པ་དང་ཕྲག་པ་དང་། ཱཾ་ས་གཞ་མག་བན་པ་དའགཅབ་ཀརབར་གུལ་། ཏཱ །ལཱའི་བུམོ་བྱ་ཧང་སང་དག་གིསྱ་ཀུ ཡུང་མ རང་ཨི་གུ་དཀངས་ དུངས་ཏ་། ལའ ་ 
བ་སྔ་མས་དཔའ་དག་ལྭ་ཀུ་དབངས་ཀྱི་སྤ་སྐད་ཀྱིས་མངོན་བར་བསྟོད་པ་། །ཁྱོྱ་ཉིས་སཱན་ཆད་དགའ་བའི་ལས་ བསགས་ང དང་། ཡུརིངདུསྱ་ཀྱི་དགའ་ཁས་བུང་བ་དང་ སྲ 
ུནི་ུར་སྤ་པས་། ་ །ལ་པ་ཐུ་བ་མང་པོས་ ྱ་ཀྱི་སོན་། སུས་པོསྲས $ ༨བྔད་ཏྭས་ ནཱ་། །ལཱཌི་ཨི་ཏག ཆ་རདུ་འབབ་པ་འཇེ། སྣ སྡིསཔ་ ལ་ཡི 
ད ཐུགནུ་ོན་བུ་ལར་བཏང་།རིན་པད་ུད་པའི་འབས་ཐུ་ལགས་།། ་ཨིད་དགས་འཇིགཀྟྭ་ནམས་ཁུཁབས་ུམ་ཐོང་། སྐལ་ལརེ་ 
རླུ ཅོཊ་ རེ བསྐུངས་བསྐན་། ཛུལ ཁྲིམས་ཀྷད་པའིའྲབས་དྲུ་རས་། ཨྱི་ཁམ་ངན་སོང་ཡོངས་སུ་དེག་པརྦ་གུམད་། །སྒལ་པྲ་བ་བ་མང་པར་ཏོདྱཀིས་དྲན། །བྱྒ་ནང་སྦབ་ཡ་ 
ས་འ ད་བ་དསུད་པའི་འུབས་བུ་དེས་། །ལཱ་དང་མཾ་ཀུན་བྱམས་ པའི་སམས་སྭུ་གུརད་། །།སྐལ་ པ་པ་བམངཔརཏོདྲ་ཏུས་སཱན་། །ཧཁུསུ་མནཾ་ བོ ་དྲམ་པ་བླམམས་ ཕས ལ་ས 
ཀཀ སན་རརབ་ དུའུ པར་གྲུབ་། །སྒལ་པ་ ཧི་བམང་པར་ཏོདྲ་ཀུས་སུན་།  ་ ་སྤང་བསམ་ གཏནབྷོམས་ ་མཛད་པས་། ཨ་འ 1] བུཉས་།། ལྒཔ༽ 
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བཉན་མོ་ཨ་གཞོུར། །སལ་ར་ཏ་བཞངབརོདོ་ ས་སན །ཞན་ོངས་གཅདཔ་ཁི་ཤེས་རབ་བླམམས་མཛད་པས་ཀ །ཤེས་ད་ད་གད་པའི་འབས་དུདས་ །ལོད་གསལ་དམ་པྲ་ནམ་པར་ལངཞིངམེས་༽ བམས་པའིམ་བ་སནས་ོན་ 
ཀཀ གས་རཆེས་བུང་བ་། །དགས་པ་མཆོག་ཆྭས་བཏང་སྐམས་མཆོག་ལྡན་པ་། །བདེམ་གཤེགས་ཚངས་གྱུར་ཏོད་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ་། ། ཤེས་རབ་སྤོཊམའི་འདངཔ་གཟིལ་འཕགས་ཡང་། ། 
ཏ་སྱོནྱི་མུན་པ་ཀུན་སལ་བ་། །འྡེན་པ་སྟོང་གསུམ་དགུ་ན་མྱིག་རྱུར་པ་། །ཐུབ་བ་ལམ་མཆོག་ཏོད་ལ་ཁག་ཞཚལ་ལོ། ཾརྔུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་མཆོག་ཁག་བྱངས་། །བདན་པ་གཟིགས་པཤིང་ངུས་པའི་དོན་བླསབས་པ་། །ལ་ནས་ 
་; དགྭསལ་མཛད་པ་། །བདར་གཤིགས་སྒོལ་ཨུར་ ཌད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ་ལ།།། །ཐབས་དང་མངན་ཤེས་དམ་པ་ཀྱུན་ལ་མཁས་། །འཆིལཕའཆིའྭཕྱཧུའ་པའི་འཾཕ་བྭ་སཱནང་། །འཇིག་ཏམ་ཆོས་ཀྱིས་ཇེས་སྲ་ 
མཐཱཿ་མ་ཛ་ཀང་། །འཇིག་ཏན་གང་ཏུ་འང་ཆགས་པ་ཁྱཾད་མྱི་མངའ་། !(_ - /གང་དག་ཀྱོད་ནོ་ཉེན་ཐོས་ལྟར་ལྕགས་པ། །ད་དག་ཐོབ་པུབསམ་མི་ཁ༼ _ ་བ །ཞཁོད་ལས་རས་ཞིད་ཐོས་ཏ་གངདད་ཅང་། །དགའ་བ་ཡངས་པ་ 
སྭཙ་བཚལ་། །དགའ་ལཱན་གནས་ནམས་ཀུནན་མེག་མོག་འགྱུར་། །འཛམ་བཱཾ་བོངདུ་ཉིམ་མངོནཏཱ་ཤར་། །སུག་ཆགས་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་བསམ་ ངོ ཚུ་ཁེང་། །ཉོན་མངས་གཉིདྲ་ཀྱིས་ལེག་ལས་སད་པར་མཛད་། །དནེའ། 
བཱཤེཿོ་བྱིརས་གུར་ལ། །པེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཁྐུ་ནམས་ལང་ལེངའྱུར་། །ལྷའིབུ་མོས་སོལ་དྙན་ས་བུང་ངས་། །རྒྱལ་བོའི་ཁབ་ན་སྨྲ་སྟན་གྲགས་པར་འགྱུར། །བསོད་ནམས་གཟི་བ་ངོད་ཚགས་ཤིབལས་དགེལ་བ་། །བླུད་མུང་བ་འ 
2 གྱམད་པ་། །དའྲསེས་རྱུར་དོནི་༽ ལྟར་འབོརད། །དཔལ་བྱིཿཇཾགེ་རྟན་གསུམན་ཟིལ་རྱཾསེ་གནོན་། །མྱི་མཆག་འཐུང་བ་འདེ་ནོ་གཟིའ་བངྲ་ཀྱིས་། །པ་ཧམ་་ནོ་བ་ཊ་པ་འིདོ་དས་ཅནྭ་དམས་གཞོད་ས་ འེབ་ 
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ྲ 
ྲེ 


༠. 
21 བ་འ 


༠ ོད་རདཀུན་ཀད་བམས་པའིསེམས་ཀྱིས་སྟེ་བཞུར་བཅས་། །འཁོར་ལེག་གྱུང་བཞི་རགས་རྒྱལ་འབུང་བས་ན་ །རྒྱལ་ལོབརེགིསྐ་ནི་རབ་ཏུའཕལ་བརྡ་གུརད་། །སར་སུའི་གང་འདྲེ་ཤིནྱཏཱ་པྱཾན་ད་མ་ཆོགས་། །རིན་ཅན་མཛོདྱ་ཀི་ 
| ཧ་གང་བར་སུརད་། །བ སིན་སྐན་པྲོ་གུལ་བྱུམ་གསང་བ་དང་། །ལྷདང་ལྷ་མྱིན་ཆེགཾས་རྣམས་དབང་པོར་བཅས་། །མི་མཆག་སྲུང་བ་གང་དག་གནས་པ་རྣམས་། །ད་དག་རཔ་པོར་ ཞི་ཐོགས་ཐར་པརའའོང་། གསརཔ 
གས་ནས་སུ་།།འན་བ་ཀོད་བསྟོད་བསོད་ནམས་གང་བསགས་པ་། །ཀུན་ཀྱད་བངརུབ་མཆོག་ཡོངས་སོང་། །སྱི་འིདམ་པ་ཁྲོད་ལྟར་མུརཱདཱ་ཤོག་།། །།བསྩོད་པར་བརྩམས་པའི་ལེ་འྲུག།། ལ་བའོ 
དགའྭསོང་དག་ད་ལཱར་དབྱུན་གནས་ཏ་། །དཔོདྱ་ཀི་དུས་ལ་དཔིདྡ་བཱ་ཐ -- ངསྱ་ཀྱི་ཚྭ་སར་མ་ས་ག་ལ་བབ་མའདུས་ཀྱི་དམ་པའ་ཤིངྷ་རམས་ཀིལོ་མ་ རྒྱས་གར་ཤིང། ཀམ་ཏག་མཆགླ་བུས་ནས་། དབད་དང་མུན་པ་དད་ 
ཙུ་ཉྱདཁགའི་གཞོ་ལེ་ེ་གཞོན། 7 /ཚཾ། འཇིག་ཏུན་གསུམ་རྒྱ་གཙོ་བོ་འཇིག་རྟན་གྱོས་མཆོད་པས་། རུས་ ལས་ཐང་པའེ་རད་ལྷ་ནམ་པར་གྲ་ཟིགས་ནས་། ཀརཅས་བྱསཱ་ལ་ 
༼ོ་བཏལ་སྐརམྦ་རྐལ་གིནུས་སྭུ་ཨུམ་གསོའ་སྐོང་བངས་བའིརུ་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལཱན་གི་གནས་དམ་པནས་འཕོས་ཏ་། ། དམཞིང་ཤེས་བཞིནུ་གངཔྲོ་ཕུག་གླུ་ཁལ་ཀར་མཆེབ་དྲུག་དང་ལཱན་པ་ ། 
བ་འ་ཁ་དོགགནེབླ་མཱ་ཉམ་བནུ་གཤེར་གི་མདོག་ལཱ་བུ་ ། མནབ་ལ་སརཚིག་པ་། ཡན་ལག་དངཉིང་ལག་ཐུམས་ཉད་དང་ལུན་པ་དབང་པཉམས་པྱ་སད་པར་བུས་ཏེ། མའྱིའ་གཡས་པནས་ཞུགས་ས་། །ཞུགས་ནས་ཀྲང 
གསས་བཏ་ཏུྟཏ་ཏ། གྲས་ཀི་བོ་གཡོན་པ་འགོས་སུནམ་ཡངམ་བཏྟེན་ཏོ། །།ྷམོ་སྱ་འཕྲུལ་མལ་བད་བནཉལ་བདེསྱ་ཀྱངི་ལམ་འཕིཀ་དུ་མཐང་། །།ཨང་པོ།ཁྲ་པྲ་ལ་མིདོག་མཆ་བྲ་བུག་པ་། ། 
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རུ མའ ག་པ་། །འགོངས་བཟངས་ལུས་ཆོགས་ནོ་ཆོ་བཞིན་བཏན་པ་། ། གླང་བཉཏ་མཆག་ཅག་ཁོང་བཱ་སང་སམ་ཀུང་། །དྭས་ནོ་ད་འཔའི་བླུ་ཧ་ལམ་ན་ཁང་། །མ་མཐོང་མ་ཐོས་སང་བར་མ་གྱུམདཏ་༽ །དྲསྱ་ཀུང་། 
'བད་ཞིང་སམས་ཀྱང་བདེ་ར་ ། །བསམ་གཏན་མཉམ་པར་གཞག་བུར་བཞན་ཅུའབུང་།། །ད་ནས་ལྟམ་སྒྱ་འཁྲུལ་བརྒྱན་དང་ ། ཤོས་སྲུག་སུག་པརྦ་བ་ཅིང་ །ཐོགས་ པ་ཡུས་དངསམས་བད་བརྡ་གུར་ཏ་། དགའ་བ ་ 
ཛས་བ་དུང་། ༡མས་བད་བ་ཐོབནས་ ། མལ་དམ་པ་དལས་ལངས་ཏ །བུད་རའྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྷརཅིང་། མེངནྱ་བདང་ནས་ཁང་བཟངས་དུ་སེངནས་བབས་ཏ། ཤིངེ་ཆུ་ངན་འཆང་གིན་གས་ཚལ་ག་ལ་བརར་ 

བྱ་བ་ནི འདུགས །རལ་པོ་བསྩར་ཏ གཨའྱ་རུབྱའ་ལོཉ་བཏངནས་ །རྱལ་པ་གའེ་གས་སུ་གསོལ་། །ཁྷ་མོནྲའི་ དྲ་ཁི་ཞལ་མཐོང་བར་བཞང་དོ །ཞེས་བུ་བ་དང་། རལ་པོ་ཟསྟ་ར་ད 


-གཙན་ན་རོསདམའ་བྱ་དགའ་བརྡ་གུར༽ ། ལུས་གཡོས་ཞས་ ། ༡ ༧ བ་བཟངཔོ་ལས་ལུངས་ཏེ་། བློན་པོ་དང གངརལ་དང་། འཁོར་དབག ཞཆེན་པའ་ར།པ་དག་གིས་ཡོངས་སྒབགམིངེ་མདུན་ུ་བངང་ད༽ 

དེ གིནགས་ཚལ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ངོ་། །སོངནས་ཀྱང་བདག་གི་ཡུས་ཤོནེ་ཏྭའཱ་སཱམ་བུང་ནས་ ། རྱ་ངན་ཚང་གཞགས་ཚལ་ངུའགོ་བྲནས་ཧེ། ། རྩེ་མུ་ངན་ཚང་གི་ནུགས་ཚལ་གྲི་སྣཞུ་གས་ཉས་ ། ཅུང་ཟང་ཅིག་ 
་ིཉ་རིགས་ནུ་བཅད་པའདྲི་མས་མོ་། །བདག་ནི་ཨུལཏུ་དཔའ་བའི་ཕུལ་ཁནད་པ་ ། དེ་ཧང་ལུས་ལུ་བདག་གིས་ཨོངྱམི་རུན། །བདག་གིས་།ཏིམ་པུའགོ་པ་དང་ཆུ་ནུས་། །ཆུ་མ་དི་ཇིད་ལ་དེ་བར་བ་། 
བའི་ད ཡ།ཁོདནས་ ། ཡུས་ཡང་མངོན་པར་སུལ་ཏ་། རྒྱལ་ཕོ་ཟས་རྩ་ངམ་ལ་ཚེགས་སུ་བཅདང་སྩས་པ་ ། རཀའ་ཐུབ་རུབ་གུགས་ཡན་ཏན་ལུན་པ་འཇིག་དན་གསུམ་མངཆོང་། 

༦ ྫ 





© ༤ །རམས་དངྒདྡཐོབ་བས་བ་སོད་ནམས།༣༣འགས་དབང་སྐུར་བའིཀ བངརུབ་སམས་དཔའཆབ་དགའ་ལཱན་གནས་ནས་ལོས་འྱུར་ཏ། །རྒྱལ་པོ་ཏོད་ཀིས་སས་གྱར་ལྷ་སྒུའཕུལ་མངའ་དུ་ུག་ ། ེ་ཐས་གི་མགོ་ཀི ང་ཆ 


སོང་བྱ་ཐལམོ་སུནས་ཏ་།།རལ་པརམ་འྲོ་བ་བརལཱནའྱགཔ (ིནང་ཏུ་ཞུགས་། །དུལ་འགས་པྱ་སད་པས་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འུལ་ངོར་བཞགས་ཏེ་། །པས་ནི་ཁོང་ལ་ཅ་བཅིཾ་སཱརཁོྲ་ཀཱས་པལ་སོས་། །ལྷུ་མོས་ཟླས་ བཀང་བ 

སས རྐ་ལག་ལགས་ཤེང་རབམཛེས་མཆ་བདག་ལྡནཆ་བ་ིད་། ། ༈ ་འད་ལྒ གས་བཏུན་གུགས ངོ དག་མི ུ་ཞསཅིས་འཐི་ལུ།་ 
, ¬¬ $ ཆར ར་འ རེས་ཡཁོ་ འའའ ཀང་བདག་༠་འཁོ། རིོི་ཚིམ་ངང་ཤ་སངྲརམས་མ་མཆས་། །ཞི་བ་འྲ་སེམ་ ། 
ན་མཛས་པར་རབ་རིབ་མ་མཆས་བདག་གས་མཐང་ ¬ བདག་ནིཉལ་ཞིང་མཆེས་ལ་ལྷུ་ནམས་རབ་ཏུདད་། ཤ ེསོས་མསས་། །ཞི་ས་ ངེད 

རི རིམམ་འབིའྲཔ 


བླ 


7 ཞངབས་མ་བཏཞ་བ༽བལན་སམ་བཅིད་།གའ་ཀཁསནེ༡གསས་གོཊས །ངདགལནཔརལུངནནད་པ་། །རགས་བྱརིལུམ་གཞུང་ལ་མཁས་ཤིང་ ཟིའི་རིག་མཁན། 
_ གུསོས་།གཏྣ་ཚགཐོས་རུལ་བོས་དཏུས་ཀྱི་སྐདཅིག་ལ་། །བྲམ་ཟེརགོས་ལུད་བསྟན་ཆོས་གཞུང་ལ་ཤིནེ་ཏུམཁས་པ་གཉེར་། །སྒྱུ་འབུལ་དམ་ཟ་ནམས་ཀི་མདུན་ཊུའ་གས་ནས་འྟམད་སྱ་། །ཁོ་བོས་སཁཨཱ་ 
༢ །ནནནིལི་རྒུས་གསོན་། །བམ་ཟྲ་ནམསྭ་ཀིས་སས་པ་། །ལྷ་མོ་བཀའ་སུལ་ངུ་གསོལ་། །ཏདྱ་ཀསྣ་མི ༠ལམཙོཾ་འྲང་བཞིག་གྲཟིགས་། །ཐོས་ནས་ཀྱངསུད་པར་བྱསིའ། །ལཱ་མོས་སྣཱས་པ་། ཁབ་པ པ་སཱི་མདོག་ལུཿབ་ད་་ 


ལས་འཛགས་པ་ཧ་། །ན་ལག་ལགསྐ་ཤིངརབ་མཛེས་མཆབ་དུག་ལྷནམ་བོད། །ཟླང་པོ་འིམཔ་རྡོརགཞོནྲནུ་ཚིགས་བཏན་གྲ་ཟུགས་བཟངས་། །བདག་གྲིརུམཔུཞུགས་ནངའིལྕོས་མཉན་པར་བོས་༽ ཏྣཅེ་གགྲོ། 
# ་ 


རེ 





ཡང 


ནསནིབམ་བྷནམསྤ་ཡིསེ་བདི་ནད་སྨས་པ་། །རིགས་ལ་དང་བ་མ་མཆིས་དགས་པྱ་མཆེན་བཏེས་པརྡ་©ུར། །ཏོད་ལ་སྭས་མངར་མཚན་གྱིས་ཡན་ལུག་བྱབང་པ་སུ་བར་འྱ་བུང་། རྩལ་བཟརགེས་སུུ་རིགས་ཁྲ་རའ་བར་མོས་སྦུར་བ་ 
- ངེ གཏྱ་གལ་གདྲ་པོ་བྭསྭ་གུཌཏ་། །འཇིག་ཏྟན་ཀུ་ལྲ་བུགསྐ་ཉ་ཆགས་མདརབྱ་ཡུའྱ་བུ་འྱགར་ན་། །དེི་ཁཇིག་ཉན་གྲསམ་ན་སྨེན་གནས་རམས་ཆུར་པ་སྟ་༽ །བངུད་ི་མཆོག་གིར་ཡི། 
ཱུ ' འཇག་ཏན་ཐ < བགུར་། །ད་སྐད་ཚིག་སྟན་ཡུང་བསྙནད་ ། ཙཾ ཤེང་ཟན་ཟོས་ནས་། ཟྱ་དགའྱ་ཧནི་པྭ་ཁཱངས་ནས་སུ། །བམ་ཟ་ དདགག་པོརེདང་ངོ་། །ད་གའྱེབང་ང་ ལཱརྱ་ཧཱལ་བའ་ཟེས་ཆ་ངམས་བས་ 
> ཅཅ བུ་་ཁུང་ བ་ཤུས་པ་དག་ལས་དྭ་སད་་ཧི་ཚིག་ཐོས་ནས་ཆི་མཞང་མགུ་ས་། ཡདར ཁས་ལ་རབ་ཏུ་དགུའ་ཞང་དགའ་བ་དང་། ཡེད་བང་བ་ ས་ནས་བམ་ཇཾ་ 
ོད བཅས་བ་དང་།།ང་བམང་པོཉམ་ས་ུ གསོད་པ སུ་ཅིམ་ཞངམོས་པར་བསུ་ནས་། །བུདགའ་བིན་ཉ་བྱ་ལང་། །དཞེ་ འྲ་ཀིི་གོང་ཁུ་ཆན་པས་ར་སཱའི་གནས་གོང་ཁརརམ་པ་པིས་བཞི་ 
ཐོང ར་གི་གཞི་མདོདང་།བཅས་པ་དང། སུམ་མདྲོ་མས་ཅུསཱུན་པ་ཅུན་ཏ་། ཅི་ཙམ་དུ་བབྱ་རུལ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆད་པ་བ་བའི་ཡོར་། །ཟས་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ནི་ཟས་ ། རམ་འདོད་པྲ་རམས་ལའི་སམ་། གོས་ 
 ཀགླུ་གིས་ོ་་ོ་ོདི ་འད་མམས་ཡ་ན་་ལྲཔབ་འདདཔནམས་ལ་ནི་འྲབ་། ཆུགཔའདོདཔ་མས་ལ་ྩ་གགཔ་། མལམ་འདདཕྔནམས་ལ་ཇ་མ་ཆ་། གནས། 
_ ཁདོ་བྲ་ནམས་ལནི་གནས་ ། འཚོ་བ་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ནི་ཁཿ་བ་བིནནོ།། །དགའ་སློང་དག་དནས ་རལ་པོ་ཟས་མངམ་འདི་སམ་ཏུསམས་ཏེ་། 'ྷ་མོ་སུ་འཕུལ་འདྲེ་ཉིམ་གཔན་ྱུག་པ་བདཞིབཉོན་མོངས་པྱ་པ་པརྡ་འབག་པར་འགུང 





ཟི མག་དབའི་ཐ་དབབཤམ་མོ་། །དནས་ལྟའིདབའ་བོརྱིནྱ་སལ་པོ་ཟསང་མའི་གནཧཱའོབས་ཏ་། འདྲི་སདཅས་ལུས་སོ། །སྤྱོང་བའོ་གཞལ་སད་ཁངྷ་ནམས་ངནསུམ་བཅྱཱ་མ་གསུམ་པའ་ངའང་། བངྱ་དུ་བསམས་དམའ་ལ་། 
ཧའ (695 ཧསད །ད་ནས་ལྷའིབུ་རབ་འཐབ་བལྱ་རལ་པོ་ཟས་ཅངམཁི་གམ་དུ་འཕས་ཏེ་། འདྷིསདཅས་སྩས་ས་། །སྐྱང་ཐའ་གཞལྤ་སད་ཁཔོའ།བང་ཏིམ་མཐོངའྱབུརན་། རྒྱ་བིན་ཏུ་བངམཚར་ 
ཤཱ འཐབ་དལའབྱ་ ཀཔལ་ལྡན་ཁང་། །རྒྱལ་པོའ་སྤེས་ལ་ ཌཱ བདག་དབུལ་ལོ།། །དནས་ལཱ་འདུ་ཡོངས་སྲུ་དགའ་ལཱན་རྒལ་པོ་ཟས་ཆུ་པ་ ༨ མའི་གན་བུ་ངས་ཏ་། འདྷི་མདངས་སྣུས་སོ་། །གྲགས་ཁྷ་རམཔ་་ 
ད ར་འ ཀན་འུགས་བཞུ་།ས་སུརདཔ། ོ ལོ །ཡ་ུལ་བདགས་འཊུཏག་ང་འ། །ནས་ ༼ལའི་གུརས་ཁྲཔ་དགུཌ་ངལ་དོ་བསྟར་ལམ་བི་གླད་ཡུ་ 
| ཀས །་ཚ །། །དཔལ་ལུན་ཡདེལ་གུབ་པ་འིཁང་། །དན་དོན་ཆན་རབཊཞིནཏེ། ཀུང་ཆུབ་སེམས་དུཔའ་མཆོད་དོནུ། །རྒྱལ་པོ་བདག་གིས་ངྲབུལ་བམ་བྱསི་། །དནས་ལཱའི་བུ་གཞནའཕུལ་དབངངང་། །མྱལ་པ་ཟས་ 


ཀུ །སྙམ་པ་དང་ད་ནས་སྐད་ཅོག་ང་ཏཿདཀིད་ལ་རྒྱལ་བཆན་པོ་བཞེ་ ། རྒྱལ་པ་ཟསུ་ངམའི་དྲུདདུ་འཾངསཏེ་། འདྷིས་ཅེས་སྨཱས་ས་། །ལཱ་ཐུགས་ལས་སྲུ་མཛད་པར་བཏངསམས་སུ་བད་བར་བཞུགས་གིང་ བད་གཏུཊ།གིས་བངྲའབ། 


ཙར་མའི་གནཏུའ་ཏའདཾཀདཅེས་སྨས་སོ། །འདད་པའི་ཁསྣ་རམས་ཇི་སད་པ་། །གཞལ་སད་བང་མཛེས་གང་ཡོད་པ་། །བདག་གི་གཞལ་མད་ཁེདཔ་། །བོད་དཔམདག་ཀུབོན་པ་སང་ 7 


ཐབ ཧབཅུབ་སམས་དཔའ་ཆོདབཞི་ཕོར།།རིན་ཆན་རབ་བཞིན་ཕོ་བང་བཟང་། །དེནྱིརལ་ལྭ་དཱཔ་བར་བྱཀི་ །ལཱའི་མེ་ཏོག་རབ་བཀང། །ལཱའི་དེས་ཀྱི་བང་ལཱན་པའི། །ཕོ་བཱང་ཡམ་པ་བདག་གིས་བསུལ་། ལཿ 





འྡ་ལི་སཞུགས་པར་བྱ་བ། །དགའ་སློང་དག་དེ་ལྟར་ན་འདོད་བཞ་སྩོདཔའི་ལྐའི་དབངཔོ་ཐམས་ཅདཤིས་། །བུངྱཆུབ་སམས་དབའ་ལ་མཆོད་པའི་ཤིརེ་སེརྦ་སུའི་གནས་ཀི་གོང་ར་ཆམ་བྱོ་ནམ་པདར་རང་རངྱ་གི་ཧིམ་དབུལ་བར་ ཤྭོ 

ལོ་ཟས་་ངམསྱ་་ིལ་ནི་འས་ཙིས་། །ལུའི་ལ་མོྱ་ུངཔ་བཤམས་པར་བུར་ཏོ་། །ད་ལ་གཔྱ་རབ་སམུས་དཔའ་བ་ཀོད་པ་ཆནཔ་འོ་ཏངམའ་ན་ཀིམཐཱས་ཁིམ་ད་དག་ཐམས་ཅང་ུ་ལྔ་མ་སུ་མ་པ་མངོནཔ ང་ངོ 
ཧངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གཅུཨན་འདུག་པའཆཿ ] ཟཱོ་གཡས་ཡོགས་ལེགས་སྭུ་སྐེལ་མྲོ་ཀུང་བཅས་ཏ་གནས་བརྡ་གུར་ཏོ་། །ལཱའིདབང་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངས་སོ་ནས་བདག་ཏེ་པྱཏ མ་ན བངྱ་རུབ་སེམས་ 
ཛུ གེ ལས ཏིང འཛན་བཀོད་པཆལ་གནས་རྒྱུརདཏ་། སྣུཡ་པ་བས མ་གྱིས་མིུ་།ཁབ་སྤཱལ་ཧས་ནས་། །ལྔ་རམས་ཐམས་དད་བསམ་པ་ཅོགས་ 
རས ང་པཔོག་ར་ཞདབཞནབསམ་པྲ་ག །དནན་ ཁ་ལྷའི་ཁ་ཁོར་དའི་ནངནས་།།ལཱའི་བྱཁ་ཅིག་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ། །༈ རྒྱལ་ཆ་བཞི་ལོརིསྤ་ཀི་ལྭ་གང་ཡེན་པ་དདབ། ཀུང་་མིའིལུས་ཀི་དྲིང་ 
ྲ ༦ ཀ་འ འཐབ་བུལ་ལས་དགའ་ལྷནྲ་གི་ལའ་བུ་དག་ལྭ་མོས་ྱཔཅི་དགོས་ན་། ངོལར་ན་ ༤ བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཙང་ཞེང་དེང་བ་ངང་། བལ་བའོ་ག་ཏོན་ཐམས་ 
ག་ལ་ལང དི གཾ མས་སྲུ་མིའོ་ད་མེ་ཞེམ་པ ར་བཞུགས་པར་རླུརང་པཾ་ཧྭམ་པ་དང་། དནས་སུངས་རྩས་་ཀི་མཐུས་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུ་དགའ་ཐོས་། 
ནོ སས་མ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་་མ་ཏུ་བུ་སངྱ་ཀི་ལུས་ནི་སཱང་པ་ལས་པ་དང་ འདོད་ཆགས་ལ་ཧུད་བཅས་བྱགི་བའི་བརངུ་། ད་བཞེན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བོམརར་དན་ ། བཅོམ་ལན 
\ 


ག་པ 





ྲཱ ཇུ - ༤ \ རྭ 
༥་ - གེ་ཏན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པརའཐགས་པ་ ། སུན་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་གྱུརད་པ་། འདི་འར་དགའ་ལཱན་གི། ཡའི་རོསེ་ནས་འབས་ཏ་། ཡུམ་གྱི་ལུམསྤ་པི་ཁྲིང་བཡས་ཕགས་ས་བཏན་ད་བཞགས་ 
ཤས་བྱ་ི་བ་འི་ནའེ་བྱ་ཏུ་ཡང་ོམཚརཉ་ས་། བཅོམ་ ན་འདས་ཧ ཅོམོ་ལན་ སྭ་ཀིསར་ ཞུ ངི ཅེ རྒ ལྭ ཨཱ ཏཀ། སུམ་བ ཅུ སྦ་མི་འླི་་གཡས་ཁགས་སུ་བཏན་ཏ་བཞུགས་ ༨ 
༣མས་དབའུ་ཡོངས་སུ་སདཔ་རནེ་པོཆབཀད་ ཧཱཾ ཟའ རར ི ལུམ ཛད་དཞས་དྭ་དད་དྲ་སྩས་བ་ན་། །བདག་ལ་སྭཱ་བ་ང་མཆས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཀུན་དགའ་།འོ་བ་ 

” , གཤགས་ར་ཀའིདཏུས་ཞི་ད་ ༩ ་ ལེ ལྷ ཀཀ ་འས་ད་ཧ་ཡཿཁུའསྦའི་པ བདདམ་། ་ག་ ར་ར་འ་་་ 
དད་བ པས་བངྱ་རུབ་ འི་ཡོས་ས་སང་པད་ལར་ ཅི རེ རུ པས་། །བདུ་ཅ་་ 

་ ཀོ ན་ཀ ་་་ ཨུས་དཔ་ོ་ནུ་ཕྱུད་པ་ད་རུར་བསྟན་ད །མཐོཔནྭ་ད་བ་དགའ་བོད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་ནམ་པ་དྭལ་བུའི་མཆན་པ་མཛ་ །དསྔ་རྙི་མོ་འེའ : 

| ཆ་ལ པས ཱ 3" །ཁུ་ཁྱ་བྐང། བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱི་སཱན་ )སཱརཉིནང་ནས་ ། ༣ས་བཅོམ་ལྔན་སྤ་ཀིཞངས་ལ་མག་པོས་ཕག་ 

[ཾ རཾ ཇི ཞས་ཐལ་མ་སཱར་ཏ་ དི ༥ ཙོ ང་ད རེ ༤ ༨ ༨ ྷ ༦ 
_ | འ་བྲ་ཀའ་ཧཱུུད་པ་། འབེ ས་ས ཀྲ  ༼ འད་ལ་བུདཅེ་ཤོགས་ཅག། འཇུག་ས །དནས་ ` -བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་མཁན་བཞོན་དྲུ་མི་འདད་ཀི་བདག་བཙངས་པ་ 
' ༨༦༦ འུཿ་ཏུ་ཱ་ ༥འདྭག་འདྭག་ རར་རོ - ཱ རར 

གསུ་བ་དད་ལགས་ལོཌ། །ཚངས་བའི་ད་དེག་ལ་ཡོདསྟནཊིག་ ་ བཿ ་འག་འབུག་པའི་འུ་ནུབ་སམས་དུཔའིསུད་པྭ་གངས་སམ་ ། གསོལདཔ་བཅོལ་ལུན་ཁས་དད་ལགས་སོང། །བདའ་ང 
རི ཉེྱ་ཡི་གི་གཡིོམཏུུ་་པེས་པརཆུ་ཏ། ནས་མ ད་ནིཾ་ཚངས་ཐའ་འཇིག་ཏནན་མཆེས་པ་བཀའ་ལུལད་པ་། ཚངས་པ་དའི་ཡརྡ་དབ་བྱུས་པའི་གངྒརུབ་སམས་དཔའི་ཡོངས་སྲུ་ 
ེ ། གྱུམཏོ་། །ད་ནས་མྱམཆེད་ཀྱི་བདག་པ་ཚངས་པས་ཚངས་པ་དག་ལ་འདྲི་མདཅས་སྱུས་སོ་། །ལོ་བོས་བང་ཆུབ་སམས་དངའི་ཡོངས་སུ་སུང་པའི་ཡོངས་སླུ། 


་ྲ 


ཿ = $ ` ༣ ༣ མི་མདྱ་ཧིཌ པོཚངས་པ་ ཅོམ་ ༤ „ ཇི < ༤ 

ཡུད་པའ་རེན་པོཆ་བཀོད་པ་དུ ཀགིསའི་བདབུ་འིད་འཁོད་གེ དནས་ ། ཅུ གྱ་ཧི་ོག་གུ་ངས་པ་། བཱ མ་ཁཱན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཚུལ་ཏ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྭར་སྭ་ནསྦ་སི་ ང་བརླ་གུརང་ནས་ཀ་ སྣ་པེ་བ། 
དཾ ¿ ༨ ར༤;) ཅབ ཉན་དུ་ཕྱིནད་ཏ་། །ད་ནས་སི་མཆད་ཙི་ མདག་པོ་ཚངས་པས་། ལཱའ་བུ་ཚངས་པ་བཟང་ །ལ་འདྲི་སདཅས་སྩས་ས་། །གོགས་པ་ོཿ ༢ རའི 
“གཆོདྱ་གོ་གསུཏ། བདྱརུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུུསུད་པའི་འོིབོའ་བཀོད་པ་བདག་འག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙུན་སར་བྱཀགཞས་ ། ཏོདྱ་ཀི་ན་ནས་མཐོང་བར་སུ་དགའ་མུར་ཧུ་ཤོག་ཤིག་། །ཅས་སྨྲས་གོ་བར་གིས་ 


ཁཱ ནས་མོ་མཆདྱ་གི་བདག་པོས་ ”ཚངས་པས་ལྷ་པི་བ་ཁུག་ ཀུགཁྱཏོང་བག་ཏུཅུ་བཞི་དུང་ལཱན་ཅོགྱུ ། རངྱ་རུབ་སེམད་ = སུ་སྭུ་སྭང་པརིམཔོ་ཆ་བཀོད་པ་ཁུངས་ཏ། ཚངས་པའི་གཞལ་མང།བྲ་ 
༢ ༽ ༤ <~ ༩ + ` 
ཀཀ ཀའི སོ འི་འའི་བ་འབུས་ 


ཆེན་བོ་དཔ་གཚད་བྱ་རཔའི་སེང་དུ་བཞགནས་ལྷུ་པུ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་ས་ ༡སྭོདདུ་མས་ཀུན་ནས་བསར་ཏ་ ། འཇམ་བིུ་གོངངུ་ལབ་པོ་། །དའི་ར་བ་ 

= > ༤ རྨ <~ ༤ ༽ ༄-- ༤~ ¬ ༤ ༄༦་ <` ¬ 

= ོྱ་བུ་ཏ་ྱ་བསམས་དཔའི་མོས་སུ་བན་པའརནི་ཕཆེ་བཀོདཔ་དེ་ཡ་ལྔའིགས་ནང་།ལཱའིལྲའབབདང ལས་དང ཏ་དང ལའི་ས་མ་དགངསས་ང་། ལེགས མས་ ས་སང 
ཅིང ། ལྷ་དབངཆེ་བར་གུགས་པ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བརྩ་སུར་པ་ནིའདེཅ་མ་ཧེ། ། ལྷའི་དབང་ཕྱོར་ཧིནད་མཆོན་ཆན་པོའོདེབུས་སུ་འདུག་ནསྐྱ་པངརེང་པོནས་མཐོང་ ། ཝུལ་མོསཱར་ཏམགོ་བོ་བོ་ནས་ 

གཾ ཁབརྩ་མི་ནུས་ས་། །དའོ་ཕེརིཤི་ན་ ། ལཱའི་ནཔན་ཚངས་པ་དགྲ་སྤབའུ་ཆབ་རྩ ། སུམ་བྱུཊ་གསུམ་དཔའཐབ་བལ་དང་། དགཁ་ཁཱན་པང་། འཕུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕུལ་དབང་ཤདྱ་ཀི་ལཱ་བགྲ་ཀངད་དབ་ཁྷི་ར་ 


` ¦ 
„ 
) 


གོོཾིི ི་དགོས་ ། དནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཤིས་དའི་ཆ་། འི་ོབམོ་ད་བབསསཁླསད་དག་ཞི་བར་མངདད། ཅེན དཐས་ཅམ་ཡིས་འཇམ་བྲུླ་གངི་ཊི་ 
„¡ རྫ་སྭཌྫོ་ོང་ོའུརཏུ་བོང་བའ་ོརམོ་། །དནས་ལ་པརནཔ་བཞ་ི་ལའི་དངཔབྱསཧན་གི་དད་ཐགསནས་འདྙིག་ེས་སྩས་ས་། ལའིདབང་པོ་ཁབྲུང་སམས་དཔའི་ཡོས་སྲུསུང་པའི་རན་པོཆ་བཀོངཔ་འདིབ་ད་ 
རྩ གིས་བསངས ནེས་ད་དག་ལ་སྱུས་པ་གོགས་པོ་དག་ཁོ་བོསྱ་ཀང་ཇོ་ར་བ་། ཁོ་བོཞདྱི་ཀྱསྱ་ཀུང་མཐང་བརྡ་མི་ནུས་སོ་། །གོགས་པོ་དག་འོནྭཀང་དི་ནམ་བཅོམ་ལཱན་ལ་སྱ་ཀི་སྦུན་སང་ཕུལ་བ 
པཿ །ད་དག་གིས་སུས་པ་། ལཱི་དབང་པོད་བླ ལོ སྔ་མཐནསྭ་ཀར་མུར་དུམཐོང་བར་མཛད་དུ་གརད་པ་དར་མཛད་དུ་གསལ་ ངོ སས་པ་གོགས་པ་དག་ལཱའི་བྱ་མངོན་པར་འབགས་པང ༢ ལ་བ་དག 
| རྱུག་སག་བ་ོ་ དགས་བདག་བཞྲིརི། ག་ད་བ ལ་བགོ་བ ། དནས་ད་དག་ཤོགས་ཅིགྱཏུ ལཐོདདལགོ་བོམ་བཅོམ་ཁུན་འབུསལོགས་སྲུ་གུཞིང་འབོད་པར་ 
| རྒྱམཏ། །ད་ན་ཨུམཿཧྱེ་དགཔོཚངས་པ་ལྟ་པབ་བག་ཁིག་བྱསོང་ཕག་བྱས་བྱྱཾ་བཞི་དདག་དཔྱཝན་ཅིགྱཏུ་། བངྱརུབ་ མས་དཔལེ་མཇས་གུསོད་པར་བབརེན་ལྔ་་བཀོད་པ་དྲབར་ཏ་ བཞིན་གཤེགས 
་གལུབདར་ཡལ་ལོ་། །གངྒ་ུབསམས་དཔའི་ཡོས་སུ་སཱད་པརིན་པཆ་ཀོད་པདྲནི་གུགས་བཟང་བམངས་པ་བཏུན་སུག་པ་ གྲ་བཞི་ལམ་པ་།ཀ་པ་པི་འྔབུག་པ་། སེངགི་ཁངཔ་བ 


¦ = ང་ ཀ་བཔཔ་བགས་བླ་།ལེགས་པརབྱངས་པ། 
/སྟ”འའིཚེདནི་འཕངདུའད་ལས་། དཔ་ནྭ་ཏིཉ་པ་བཙས་ཕནས་ཟཱ་བྲུག་ལོནཔ་ཙམ་མོ་། །ཁང་པ་བགས་པ་དའིནདྲ་ ཁི་བཤམས་བཞི་ལོདས་ ། དཔརྙནྱ་ཅིས་པ་བཙས་བས་ཟབྱ་པ །ལོནཔ་འབྲུག་པའི་སེགས་དྲུ་ 





7 


ར་བ ཁེ རྒ ལི 
༨ ཐཐ འཛ ཅོན་དན་ ཧང་བད་པི་ཁ་དོག་ན་འདི་ལྟབུ་ཉ་ ། དཔར་ན་བྱུར་སོན་བརགེས་དམ་བཞིན་ནོ་། །ས་ཀྱི་་པ་བ བྱམས་པ་དའི་ལའོན་། 
` པར་བང་ སམས་ དྭཔ་ཀིདགེའ་བའི་ བའྱིར་ཁྷ་ནམ་ པར་ཧཱུཾན་པས་ །ཁང་པྷ་ཆགས་པ་ བདརྱ་སཱའོ་། ། །བངཆུབ་སམས་ རཔའི་ཡེངས་ དྲ འརི ཆབཀོང་ 


ཀ་མ་ལ 


གར་བ་མཁས་ བས་ཤིག སའི མི ནྱ་སུང་པརྲ་ངས་ པའི་གསར་བཞིནདུ་ ༽ 
༽ 


སོ རུ་སཏོ་་་ ར་བཞགན་། ལཱམཿ ::-& ་ 
ར་ར སེམས་ དཔའི་དུང་མགེན་མ་ཏུགས་། པར་ལཱ་དང་བཅས། ་པའི་འྗེག ཉེན་འརི་བཟིབས་དང་ ། །བ་དོག་འྲང་བ་གང་ཡ་ 
ཏབ་པ་། ལིལ་བྱཱ་བྲའིམནོ་ །།ཁང་པ་བས་གས་པ་ རིམ ནངན་ སལ 


།བང་པྷ་ཅ་གས་ད་ང་པང་ འད 


ཁན ་བཤམས་ནྲས་ནེ་། 
'སེམས་དཔའ་ ཊུམས་པུར་ངད་ ། འདི་ལྭ་་དཔར་ན་ུང་དང་ཆར་གྱིས་ཐ- 
' སླུབ་གྱི་ གྱི་སིངེཔོ བྭྭ་བྲུས་ ༈བསར་བ་ཧཱ་། 


ི་མ་ཞོསགིལ་འངནངཔ་འིག 


པད་ནི་ར་ངཔང་ལཞིནཏ། ། 


ཅུ །བངཆུ་ 
༡ ་མཉཤུབས་གོས་བགོས་པདེས་བཅྱདབ་ས ཁུ 
་ །ཏཾན་ རྱྱ་ཁམས་ཀྱཿ ཀྱིརནེ་དུམྱི་ག ཞོག་གོ་། །བང་པ་བྱཝ་ གས་པ་འིཙོན་དན་ ངོ 
།ས་པ་ དང་བོབཞིངམ་ཆགས་མ་ཟེག་པར་འདུག་གོ་། །ཁང་པ་ཅེ་གས་ ] བོ་ནད་འབུ་ཤ། མམ པ་གཅིག ཀྱང་ཁང་པ་ཅེ་གོས་གླུད་ལོ་ནིཔན་མ་ལག་མཆགས་པར་འདུག་གོ་། །སོོས་ཀྱི་།བང་པ་ཅགས་ 
མེ་ཏློག་ལུའི་ལཱས་ །འདས་ཁ་གང་ངི་སྭེང་ 





,༤༽ ©` ༨ ༨ ༨ 


[༤༤ ྲ་ཞིང་བཏན་ཁྱ་འི་གོགས་བ་སྟ་ ། ཀཿ 
ཤར་ཀུན་་སྦང་བའོ། །གང་གོཞུང གན་བདའོ་འདོད་བན་སྩོད་པའི་ལྭ་ནམསྲ་ཙི་གནས་ བཀོད་པ་གངྫ་ངི་སྲེད་ཡོད 
ྲསིིསི།ཾ༽།ཀ ནས་ པ་བ ༥ འའ ་བང བསམས་དཔའི་ཡངས་འ ུསུད་པའིརན་པ ཡེཆ་བཀོད་པ་། 
ྭ ཀཀ ཁྲ བས དམ་པ་དང་། ཚངས་བྲ་རན་པོ་བྱ་མཕུག་ བཅུའི་སང་པ་ དབང་བས། ། ྲྲ འབུམ་ཕྲག་བཅུ བཏོལ ¡མ་ བུབས རྫངས་པ པའི་འོག 
བཅུད་ཛཾཉེད་ཡད་པ་དདགྲ་བ་ མས་ པོན གཞན་སུས་ཀྱང་མོང་བྱ་དདད་། །གུང་གྲསུ ི་ོ 
ཤ་་ུབ་སམསདབསཚ་བ་ཏེ་། ཚངས་པ་བ ཨག ནབ་དལ་གྲུབ་རོས་དང་གོ་རིགས་བརཆགསི ཨུ་ིསངརན་པ་འཇིག་ཏདགི 
ང་བ འདུག་ནས ཆཱ (དཱ ༣་སཱང་བྲ་བ་ 
 ཐུཀཞུསསྲ་རགསཔརམནགསལརཏམ ལ་སྭ། ཅེ - བའི་ཤོར་འབལས་ པརྱ་སུམད་ཏོ། །ཧྭཔ་ཁུའི་ཐིགས་པ་ལ ངོ ཅུ ཡར་ འཆམས་པཅ་པས་ཀ རའི སད་བྲ་བ ང་པས་ ཟུས 
། རཿ: མ་དག་པར་བད་བརཞུ་བར་ནུས་པ་ ། ་འགེ་ཡས་ནབ་ྟེན་ག་ག་གོ བ༼ཀྱདྱ་དུཊ་སེམས་དུག  བམ་བ་༽ “ བརྡ་དུབ་སེམས་ རཔའིས་ 
ས་དཔའསེ་སཱན འི་ཕོ དད་། །ལས་གང་གྲ་ནམ་པ་ རར 
ང་། རྐ་ས་ུ་ས་ྷ་དམས་ཡོངས་སུ་ཏངབ་དང + 1 རའོ ང་། དེ ནས་བར བོ་བ ལ་ , 
རྟག་པརམ་ཏོག་གི་ཕུན་དང་། འབས་དུའི་ཕུད་དང་། ༣ོའ་ཕདད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ ང། སིམས་ནབསམ་པལ་བཉེན་པྷ་རམས་ ྱིབསམ་པ་ཡ་ས་སུ་བངབ 
རྣམས་དང་། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོདཏན་རམས་ ངང་། བཞིན་གཤེགས་པའི 


= ཆང་ས་མལ་དཔའ་ལ༡༣༡༧་ཞལ་ 


རཿ 


༥ཆ༤ཆའལཆཁ༅ས་ 


| 


༥ ཀྱི་དཔཁ་འདུན་དང་། ག་དངམཁི་ལ་ཡུལ་ཞིང་ཛིས་བད་གཏིད་ཡོངས་སུུ་སཱད་སཱོད་བས་ལས་འའྲི་དོམ་པར་སྨྱིན་པས་ ། ཚངས་བྷ་རསཔ་ཆན་པ་ཟོལེ་དངྱ་གྱི་འིགས་རྡ་བངྒ་ཆུ་བ་སམས་རབའ་ལ་ཡུལ་པར་ལོ།་ ཀ་བང་པྲ་པ་གས་པ་ \ 
ནར་གན་བའྲི་ཁད་པརད་གའ་བ་དང་། ཚད་མོ་དཔའྲེང་བྱ་རད་པ་དང་། ལྡནཔ་འཕུགས་པ་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་བ་ྲེ་དག་ཐམས་ཅུད་དང་ ། བང་ཆུབ་སམད་དཔའི་སྙན་གོ་ རི མ་པརྦསན་པ་ས་དམ་འབུང་བར་སངངོ་། བུངནུབ 
སཅུཁ་དཔའེ་ཡདོས་ཀ་ཀུད་བའོ་ རོན་བཆབ་ཀོད་པ་དར་གས་སྟོང་ཕག་ བྱ་གའྱི་ཧུན་ཅེས་བ་བ་འྲཕགས་ཙོག་བུང་བ་ས ། ± ཅཆ་ཧ མས་དཔའ་སེང་པ་ཐ་མ་པམ་ཏོགས་པར་ ། སེམས་ཅན་གཟས་ཞསམས་ཉནེ 
པ་བ འོ ་དུམ་པོ་ཞིདིགོ་ད་དག་ས་ཅད་་ཁ་བྱེམ་གས་བ་དེ རྒ ེབ་གང་ཡ་མདད། །ཡོངས་སུ་ཝ བ་ཁ 

` ནི འདི་ཉྟར་ནང་ཤིནཱཏུཡངསསུུ་གུབ་པ་བི་སར་ཤིནེད་ཏུ་ཡོང་༽ ཚས་སུ་ཚོགས་པར་ཧད་པ་སྟ་། འདི་ས་དཔརན་། ཡུལ་ཀུ་ལེནས་ཟུ་ པའི་དང་ལཱར་རག་ན་བད་།། འོལ་ཡིར་བསན་པར་བདྲ་ཀིའ་ལ་དཔའ་ 

རྱ ཧུ མས་དབུང་སྨན་རྱའཱན་ལམ་གས་། ༢ ངཿ སྭཱ་ཟུབུ'། གདོནྷ་མི་ཟ་བརྭ་བྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱུལོལེདིག་རེནུས་བ་དང་། མངན་པར་བུཌ་ནས་བནྱ་ཡུར་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བད་ 
` ཆུ་བ་མཐོན་པརྡ་འོགས་པར་དངསྤ་རས་ཏ་། ཆོསྱ་ཀིའ་ཁུརབ་དང་། མ་གཛགེ་རྩམ་ཏྱུས་བརྱ་གུརད་པ་དྭའླི་རུམ་གཡས་པར་། ཁངཔ་བརུགས་པ་རྙིན་པྩོ་ར་བ དཔ་དམ་པ་སུར་མངོན་པར་གུབ་ཅངེ ། ཤིས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་འ༣ 
དུ ་ཤཏིཁང་པ་རགས་བརར་རྒིལ་མོ་ཀྱུང་བཅས་ནས་འདུག་པར་རྒྱུང་པ་དང་ ། རང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མའི་ལུས་ནུ་རུར་ཕོར་དང་། མེརམཧཱཔོ་དང་། ལཱར་ལཱར་ཕོ་དང་ ། རེངརང་པོརུར་བྱ་བང་ཅང་ ཡན་ལག་དང་ཉེང་ལག་ 





3 དང་༡ གནོདསླཁྱིསདཔནཆནཔ་ད་་བྱད་དང་། གངའགནདྫོརས་པའི་གནོདེན་གི་རིགས་གསང་བ་བཞེས་པ་བ་ེ་ ། དད་གྲ་བདདུབ་སམས་དཔའ་མའི་རྲུམ་དུཞུགས་པར་བཤིད་ནས་ ། རྟག་ཏུདུཿམི་འཆད་པནི་བཞེན་འགྲ 
;: ཏོ །བདྱརུབསམས་དཔའ་ལ་རིམ་འགོ་ཡད་པའི་ལྟམོབཞི་ཡདདོ། །ཨུ་ཁུལི་ཤས་་བ་ང།མུ་ཁུལི་ཞས་བ་དང་། རྒལ་མཚན་ པལུན་ཞེས་བ་བ་དང་། འོད་དཔ་ལཱན་ཞེས་བ་བརང་ ། བཞི་པ་ད་དགྲ་ཀང་བངྱཆུབ་སེམས་པྭ 


ས་སསང ། ༩ འི་དབང་པོས མ་དག་བ བསྐམས ༽པཔའམའིདེས་ུགས་པར་གས་ན་། ནགཏུ་པན་པོའཆདབར་ 
| 


[| ཨཚནམ་ཐམས་ཅད་པུན་གསུམ་ཚོགས་པར་འདུག་བཞིན་དུའ་བུང་ལ་ ། ུལྱ་གིསོལེམ་ཏ་བང་བོཡིན་པ་འོངས་པར་མཐང་བ་འདི་ནོཆས་ཉིད་དོ། །དེ་རའབུག་པ་ལ་ལའི་དབངཔ་བར་ཤིན་པང་། ་ ོ; 
\ 


ཅིར །བདནབ་སམས་དཔའམའི་སུནཏཞུགས་ པའ་ཡུས་ནིནམ་་འདག་ུར་གུར། དཔརན་མཆནམོ་མུན་པ་ཤིན༽ ༡ཉུ་ནག་པའི་ནཔན་། འ་ས་ྱ་འ་ཕུབཔ་ཆན་པ་འཇུག་བཞོ་དཔབ། 


¡ ༼ཀགཡག་ནསྭ་ཀངསྣངོ།།དཔག་ཚད་ལཱ་པའི་བརནས།ངསོ། ེ་བཞིན་ན་བངུའ་མས་དཔའ་མའ་ུམ་ཞུགས་པའི་ལུས་མོནཔརའགུབཔ་མངར་ལ་བུརགུར་ཏ་། ` ་ 


བག་པ ། ད་བསཿགས་པ་དེད་ུ་ི་ོ་ཀི་ནདའདག་ན ། གསང་ྱིས་ལེཝཱམ་རབ སན བྱན་པ་ལཱར་ཤིནྭ།ཿམཛེས་པར་གུནདཏཾ། །བུངརུབ་སེམས་དཔའིམས་ཀུང་། ཁུང་ནུབས་ 
| ་ྷ་འག་པའ་ྱུ་ཏོ། གའདྡ་་དཔརན་ནི་ནྩིཚོགས་ཆནཔའནི་ནས་ ། དྲིག རེ 





\. 










། དཱ ཿ རེ ོ 
གྲག འོ་སོ །ོ་ཌེགས་པ་གསའ་ 
ཱུ པཱ བཾ ར་བས བྲུ མའི་ལུས་ཐམས་ཅད་ རཾ  ར་ ཇི སབཟར་ ས་སང་བས་བསཊས་། ཧྩོས་ཀྱི་ ཁང་པ་ཅ་ 2 ༥པ་སང་ 
བཏའོ ་ཐུམསཱ་ཧདྭ་ཨང་བཱ་ཧཱ ས་། འོད་འཕོ་བའྱ་ཌོམ་གི་སེང་དུ་ཐུང་སྭ་ ཟེ བ་ ེང་འརྱ་བས་ནས་།།་བསྟན་གངལ་འབུགབ་ད་ ང་བར་བེད་དོ། །ད་སང་བར་བསུ།ཿ ཁ་ལས དརཝ 
རྒྱང་གགས་ཙོམ་ཏུར་རེངཡ་དཱ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མའོ་རུམན་འདཱ་ མོ དད ་བཞིན་ངུ་ལ་ཕོགས་དང། ས་པས་ད ་བང་ཤོགས ཤིག ཟད་་་ 
ངེ ཀ ༡དང་ 25 པ་ལི ཤཱ་སྦུདཱ (ལ་དང་། གཟའ་བརད་དང་།བ་ གྲྭ་གིས་ ཚིང ¬ ཡའི ༽ གགུས་བྱུར་ཀུན་ཏུ 
བ་ཀུན ལ་པར་བ .ཞིདེང་། གནོད་སྣུན་གིེ་དཔནཅན་ ངི ཧུས་སིུ ར་ག། །དགོ་ངད་ཝར་བང་མབ་སེམས་དཔའ་དྲ་གུབ །དཔད་ལུ་ལུབ། 
དཾ ཧཱ་ད་འདེ་དག་འོའ པཾ ་བར་ིགནསཡག་ང་གསས་པབྱསཔྟ ཛུབམ་སངནས་བདྙནངོ། ག་ མ་ཨ་ ཅུ ༼ཅམ་ངག་དཔུལཱནཅེགཔུས་ དུས་ཀྱི ། འོངས་ཏཔའི་ཆི་བངརུ་ཁ་ 
-‡ |-; ཀཿ ༦ ༤ ® ` ༨ བོང ཅི ༡” གྱི རམ 
| ཤུ ཤནྱྩཾས་ཟིན་པའི་གྲྭབགས་དང་འུད་བར་ལག་བྱ་ཏོབབའདགས་ལ་། རྣམ་པར་བརྒྱད་ཅིང་གཞོག་པ་མཐོངནས་ ། དེ་དག་ ཏུ བཏོ་བའི་སནདལ་ལ་བོ་བའྱུ་ཏུ་། ད་བགྲ་གྱིསྤ་བུངྲནུབཾ་ས་མས་རཔའམའེ 
ཌཱ བེ་དག་་ལཱང་འཁོད་པ་མཛོངནས་་། ཆོས་ཀྱི་ཏམ་གྱིས་ཡང་ 'པར་སཱནང་ བ་ དག་དགའ་མགུའཞིངཉམས་བེད་བ་ཐབ་ག་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་ འ་ལ་ཡབ་ 
བབ ག་ དབ།་པརསོནད་ ། ཨང་དག་པར་འཛིནད་པུའཇུག་གཟེང་བསྡེད་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་ཡད་པོ། །གང་བེ ཡཔ འཡའ་བཅྡབེཏོ།། 
ˆ རད དགའ་བར་པང་དོ། །གཔ་གི་ཚད་དག་ཁེཔོང་བམ་ལེདད་པར་གྱུམ་པ ༨ 
ཱུ ུ ྦ 





$ 





༥ ིིནབསམས་དཔའད་དག་གིགིམས་སམས་ཊིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་ནས་ ། ལག་པ་གསས་པ་བརྐང་། ནདག་འདང་བའི་བདའ་དན་དཏ། །ད་ལཱར་ལག་པ་བརྐུང་འདང་བའི་བདའ་བསན་ནས་ ། ཅིབམ་ཧ་ཧུ་དཨ་ རི 
ཟ་ བདག་ཞོད་བྱ་མད་དོ་། །དའིཚྱ་གལ་པོ་བཞི་དགྲ་ཀངའདིསམ་ཏུ་བདག་ཅགནོ་བངཆུབ་སམས་དཔས་ཀྱང་འདོང་བརྭསང་ངོ། །སྭམྦ་ས་མས་ཤིབྲདག་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ | བངྡམ ཅའ་ མ་ལ་ལྡན་གསུང་ ཇི 
ཧཿ འདོང་བརྭ་གུཌདཏོ་། །རེ་སྟར་ཐང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ནུབ་མོ་སོ་ཉེལ་ནས་ལག་པ་གཡས་པ་བྱར་བཞིང་བྱ་ཧང་ནས་ཀྱང་བསྐུམ་པ་དང་། བསྐུམས་ནས་ཀུང་དན་བཞིང་༢ ས་བཞིན་ཏུ་ལག་པ་དའཡོག་པ་འྱི་བུནི་དཡེནན། གུན | 
¡ བ་གིས ཉ་མ བནུ དྲ ཅངྱང་མས་་ན་བ་ི་ས་གསཆ། ག་མར ནྲཱི་བྡ་མེསམསའ་གའབརདཔྱ ཞ་པ བའ 
[ཡ་བི སརདག་བདབབྱ་མབལ་མཁས་པངྱཧཧུར་ ཏེ ལ་འཀ་འམ་། གནིམ ཆི་ཁམཨི་མ་ཡན་པ་སུ་ཡང་༽ རུང་། བདུདུངསྐམས་དཔའམ་ཀོན་ནུདགའཔརབཟའ་ོག 
༼ ༣ བི རཾ ` རོམ ཆེ གའུ ༤ ༽ ཅཅ ལི ར་ལ་འ. རཔོ་བར་འ། &ང་།༽ 
| བར་ནུས་བ་སྐད་ནོ་། །པངྱ་རུབ་ ཨ་དཔེའ་ཤད་ཐོག་མརྦ་བ་བ་དགའ་བྲ་དགའ་བརྡ་བ་བ་མའིང་ ། དའི་ེག་ཉུ་བུ་ཆུབ་སམས་དཔའདེགའ་བརྡ་བ་བ་སྟུའོ་། ནེས་སཱ་དའདུས་ཟད་དའི་ཉིམ་གུང་ལ་བབཅས་ལ། དབུངཔ་བྱ་བཏུན་བུང་། 


། ཉུམ་བཧུར་གསུམ་གྱི་ལྷའི་བུ་མཧན་པར་འཕགས་པ་ མདོན་པུརའཕགས་པ་དག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྭ་བ་དང་དལ་བསྟན་བཀུར་ག་དང་། ཆོས་མཉན་པའླིའིངབ་དང་ ། བངདུབ་སམས་དཔའ་ེ་གྱུརངརིར་པོནས་འོངབ་མཁོང་ ། ཀཱ 
ཤཊ་གཞརྱ་སིདོགཉནདུ་འདག་པའི་ལགཔ་གས་བ་བྱཔྷ་།ལྟའི་དབངཔ་བམིནདང།སུམ་བྲཅཱ་གསུམ་པའི་ལྷདག་དགའ་བར་བདཅིང་ །འཛུབ་མ་བརུངྟ་བསྟན་ནད་ཏོ། །དགེ་སོང་དག་དའེ་ཚ་འཔྲྷའི་དབངཔ་མུཅན། 


གསག ་4ླྔཟླཟློ |ཾཇ ཇ|༼ིཀཙཛཀརཀགྡ་་་ ཐ༽ ༧ 


<~ 


ྭཆུབས་མསུ་དབབ་ལ་ཤིརེགླ་བོག་མ་ནུས་ནས་ ། ཇི་ཆཱར་བཏིང་བའི་བསྟན་ད་དབ།་ལ་ལྷའི་དབང་བ་རྒྱ:ཏིན་དང་། དམ་ཡིན་པའྱི་ལཱའི་བུ་གཞན་དགྲ་ཀངའ་ཁོད་པར་གྱུར་ཏོ་། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ང་ལར་འ།བོང་བརྡ་ གུརང་ཏོ་། ༽བུང་ཆུང་ ] 
 མི་དབའ་དག་རབ་ཁོདཁར་འག་ནཊ་། ཆོསྤོ་ི་མ་གས་ཨང་དག་བར་སོད་། ཡང་དག་པར་འཁྲིནང་གཞུག་ ། ཨང་དག་པར་གཟུང་བསྟོད་ ། ་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་སང་ད་། །བངྱརུབ་སྔམས་དཔའ་ལག་པ་གང་དུ་བྱ་ཏུང་བ་དར་ 
༈ལགོ་ བ་ཨུམ་ཨ་དཐུ་མ་ཡང་བྱས་བརྩ་གུརགཏོ། །དནས་ཁྷ་ད་དགྱ་ཀང་བདག་ལྷ་འདྲི་སམ་ཅུ་བདག་ཅགནི་ ། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དགའ་བར་བ་བར་བ་བ་སྣཌོསམ་མོ་། །ད་དགརར་ཞེང་ཡང་འདཱེ་སྐམ་དྲུ་བང་རུའ་སས་ 
ˆ གར ˆ" ཌ། །ཁང་པྲ་ཚགས་པ་དེར་ལཱའི་དབང་པྱོ་ས་ཧོནང་དང་། སུམ་སྭཱུ་པ་ གསྒུམ་པའེ་ལའ་དག་གི་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བརྡ་གུརད་ཏོ། །ཇིལར་ 
ཟ་འ ' པརྒ་རུརད་པ་དེ་ལཱ་བྱ་ནི་གཞན་དགན་སང་ད་། །དགའ་མང་དག་གངི་བ། ཆ་ལྷའེ་རབང་པོ་བྱསབིན་དང་། དམ་ཡིན་བའི་ལུའི་བུ་གཞན་ ་ངབ་ 







མཐྡིརྦཔན་གནས་པའི་ལེངས་སྩུད་ཡངས་ཨུ་དག་ ངོ 

པཔ་དའི་ཚེ་།༤མངྒ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་ག་སེམསྦ་ཀི་ཏོག་པསམས་ཀྱིས་ཡོངས་སྱུ་ཤས་ནས་ ། ལག་པ་གཡས་པ་བྱཀངྷས་། དག་འདོང་བའི་བྡང་གནོདཏོ་། །བྡང་བསནནས་ཁིར་བླསམས་པ་ངས་ 
)ཞིངཤས་བཞིན་ཏུ་ལ་ག་པ་གཞགྱ་ཁངམ་ལ་གནོད་བྱ་སད་དོ་། །འཁི་ཚཾ་ལཱའི་དབང་པ་བྱསཧིན་དང་། དམ་ཡིན་པའ་ལཱའི་བླུ་སུམ་བྱཅྩམ་གསུམ་དགྲ་ཀང་འདི་ཧྙམ་ངུ་བདག་ཅག་ནྡིངང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ཀྱང་འདོང་བར་མངང་། 
ཧཱསྟཏཱས་མས་ཤིངེ་ ། དདགྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། བངྱ་ནུབ་སམས་དཔའིམ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐར་བ་བས་ནས་འདོང་བརྦ་གུཿདཏོ། །དགྲེ་སོང་དག་ཉི་མ་པའཇུས་འདས་ནས་ ། ཕོ་པའ་དས་ལ་ཁབ་པ་པང་ ཨྱི་ནད་པི་འཔན། 





༼༄། ཁོ་ཆཡ་ཁ་ལའབ་བྱ་བདོངདུ་མས་ཡོསསུ་བསོཌཿེམདུནུ་བདད། ྭ་ཡུལ་བཟི་ནོ་ིུ་ཐགས་བ་དྱ་འེརནས་ ། བང་དུབ་སམམས་དཔའ་གལ་བ་ངབང་རུབ་སམས་དཔའ་བབའག་བ་བཀ ང་ལ་ཡག་ང་བ་རབབསྟན 
རུ | བཀུའུབ་དང་། ཆོས་ཏན་པའ་འིའོང་བར་གུརད་ཏོ་། །དགའ་སྤོང་དག་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སི་མཆད་གི་བདག་པ་ཚངས་པ་ལཁོར་དང་བཅས་ཏའོངས་པར་པ། སྣ་ནས་ ། བངྡ་དུབ་སམས་དཔས་ཡང་གསར་ི་མདོག་བུའཛུག་པའི་ལག་ 
/ པ་གཡན་པ་དཏང་། ི་མཆད་གྱི་བདག་བོ་ཚཕཊ་བ་དང་། ཚཱཔསའིསཀྱ་བདགཔོ་ལྷའི་ཐུད་དགའ་བདབ་བ་སྤུ་ ། འཛུབ་མ་བྱཆ་པྐནས་བསྟན་ནནད་ཏོ་ །དགའ་སློང་དགྱ་མི་མཆརྱ་ཀི་བདག་བོཆངས་པ་རསྱ་ཀུ་བང་ཆུབ་སེམས་པྲི 
སྨས ལོ་ ་བཏང་བའི་སྟནདདེ་དག༼ ལྱ་ལིཿྨདྱཀི་བདག་པོ་ཚོངས་པ་དང་། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལཱའི་དུ་གཞན་ད ༼ གྲ་ཀྱང་འཁོད་པར་གྒུརད་ཏ། །བུངརུ་བ་སམས་དབའད་གར་ཁུཁོད་པ་ 
༢ ཤིག་རས་ཀི་ཏམ་ིས་མངདག་པདཤ་ཏོ། །ཡང་དག་བའའ། རིནདུ་འཇུག་གོ་། །ཡབ་དག་པར་བཟུང་རྒད་དོ། །ཡང་དག་པར་དགའ༽ བར་བདད་། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལག་པ་གདུངུ་བྱ་ཏུང་བད་ལོགྲན། 
¦ ྟམོ་སྒྱའཕྲུལ་ཡང་བལྟ་བ་གྱུ་ཏོ་། ཀ་ུབན་ལྷད་དག་ཀྱབ་དགའ་བར་ནི་ེངཆུ་བ་ས་མས་དཔའ་དང་། དགའ་བདྡ་བ་བའི་རམ་པདདོ་སམ་སྭ་ ། ལྷའི་དུ་དག་རཞེངའིགྙམ་ནུ་ཁང་ནུཁ་སེམས་དཔའ་ནི་བདག་འབའ་ཞག་ལ་ས་། རཱོ 
¶ ཁཿ་ཡ་གུའ་བགཏམརདའཧཾཿཧ། དགའྭ་སོང་དག་གང་གིམ་མི་མཆད་རྱི་བདག་པོ་ཆངས་པ་དང་། ཚས་ཊཾི་ཀ་ལཱའི་བུ་དདག་འདོང་བརྩ་གུར་པའཚ་། ཡངདངྡ་རུབསམས་དཔའ་དངག་གིསེམས་ཀི་ཉོག་པ་སམས་ཅིས་ཡོང 
སཉས་། འགཔ་གསས་པ་བྱཏངྷས་།༽དག་འདོད་པའི་བརབ་སོནདཏོ། །ད་རཏོགས་པའིབར་བསྟན་ནས་། ཙིརབསྐུམས་པ་བས་ཏ་ ། དང་ཞིངས་བཞིན་དུལག་པ་གཞག་ཀཇམ་ལ་གནོན་པྲམདདོ། །ས་ཕྱ་སམ་ཆེྱ་ི་བདག་པཅར 


< < རི སེཾེེ 2 བྲ ༡༢༨ རྔ་མ སར. ༽ 
` །དགའ་སོངདག་ཤར་ཡོགས་དང་། ་་ཚོགས་དང་། ནུབ་ཤོགས་དང་། བང་ཕོགས་འང་ ། འོག་དང་སང་རང་། ཐོགས་བཅུ་གུནནས་བངྡ་རུབ་སམས་དཔལ་བྱང་དོང་མང་པོ་ ། བངྡ་དུབ་སམས་དཔྲ། 
དྷཀ་བ་དུང་། ་ཁ་པགྱ་བ་བ་དངུ་ ོྭ བསྟན་བཀུ་ར་བ་བ་དང་ ། ཅཾས་ཞན་པ་དང་ ། ཆས་ཡང་དག་པརཧ་བར་བཏྲད་པར་བ་བདུ་ཛོརའེང་བ རྩ་བུརད་ཏོ ། ད་དག་ངེ་ལཱརའོངས་པ་དང་། བངྱ་ཆུབ་སམས་དབས་ལུས་ལས་འོད་བྱཀད་ ༽ ཨའློ་ཉིདང་ 


༡ ྱོར་འབུ་ཅས་འ་ཁྱ་སམསདཔའ་མཁདམནབོངབའིཆེ་ སསལུ་བེམ་ངོརཏུ གཞུན་ན་ཨངའ་དང།ཞ་མཔ་དང།བའ་ངཞིོ་བསག་བམལ་གང ཚོ་རམྱ་ཆུང་ཏ། །བདདཆགས་ 
ཀྱེསེ་ཡེངས་ཨུ་གཏུངབ་འམ་། ཞེ་སྣུང་གིས་ཡོངས་སུ་གཏུང་བ་འམ་ ) ༨ 31 8ཧསུ་སུ་གྲ། ང་ ཨངས་སྲུ་བཏུང་བས་མ་གྱུརད་། འདོད་པའྩི་རམ་པརཏག་པ་འམ་། གནོསསམསྤེ་ཀྱི་ནམ་པརྟཏག་བ་འམ་། གཅ་བའྲི་ནམ་པར་ 


༢ 


༩ 


རྨ འ སླུ ཧི དའ རར 
༼ཨ༈ །རསྐང་བརའ་གྱུར་ཏ།།རྱིལམ་ཏནབ་ཡངམཐོངབར་མ་གྱུར་ཏ།།།ད་་བུདཉདྱི་རྒུགཡོའ་བ་འམ་ཀ་ཕ་དོག་གམ་། བུདམུདྱ་ཀི་ཉོན་མོངས་པ་དགྲ་ཀངཉམས་སུ་གནོད་པར་ཟེད་བརམ་གྱུརཔ་ཏོ། །འི་ཆེ་བདཆུབ་སེམས་ 
ཉེ དང་བམནོ་བསབ་པའ་གཞ་ལུ་ཡང་དག་པརྡ་དཔཊ། ' ། ཙུལ་ཁྲུམས་དཔྲལནཞིབ་དགའ་བཞི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པརྦ་གུརད་ཏོ། ། །བྱ་དུབ་སམས་དཔའི་མ་ཡངྱ་སུས་པ་གང་ལ་ཡང་འདོད་ཆགས་ཀི་སེམས་སྭུ་བར་མ་གུརད་ལ་ ༽ 


རཾ ཅཅ ཆོར འི ོང ལིར རརར 
]ཨ་བ་གང་ནུད་གར་ཆུབ་སམས་དཔའམ་ལ་འདོནཆགསྱ་ཀི་སམས་མི་སའ། །སརྦ་སུའིགིརཆན་པོད་དག་སུལ་གཞན་དགན་རུས་པ་དང་  བུུདང། ཁེད་དང།བུམོ་སུ་གང་།ལྷདབ།ཀུདང། ནོནད དྲི་ད་ 


༼ཿ ༤༽ ༠༽ ¬༽-- = ཤར ༠ ར༽ ླ 
ཤོ ¡ ཅུ ་གཞོདཔ་ཇིསདཉིག་ཡོད་པ་ད་དགྲ་འམས་ཅདྱ་ཀང་། $ ཆུབ་སེམས་དཔའི་མ་མཐོང་བ་ཐག་ཏུ་མས་ཤིང་དན་པ་ཤེབ་པར་གྱུརད་ཏོ།, ། རྱིམ་ཡིན་པ་ད་དགྱུ་མུར་པུ་གནས་གཞནདུའདང་བརྡ་གུརད་ཏོ།་ ། 
¡ [མཀཅད་།ཞན་ལ་ལ།ཀིནདོ་ཞགས་ཀས་ཐབས་པའགུདཏ འི ཆུད་དཔའཁྲིགས་པ་དང་། བད་ཀན་དང་། འདུས་པ་ལས་བུང་བའེནདྱ་ཏེ ._ ས་གནད་པར་གྱུརད་པ་དང་། མིག་གི་ནད་དང་། རྣ་བའེནད་དམ་ །་ 
་ སྣའ་ད་དམ་། ལུའཞེད་དམ་། མཆུ་འིཞེད་དམ་། སའནད་དམ་ ། ལྐཾག་མའི་ཞེད་དམ་། ཤུ་བླའཱའབུས་སམ་། མཛའམ་།ཤ་བཀ་འམ་ ། ་སྣམས་པ་ཁམ་། བྲ དྲ་པད་དམ་ ། ཅིམས་སམ་། ཱ་བ་འམ་ །ཐལྱ་མིག་གམ་ །་དབལ་ ། 


/ ༥ གང་ལ་བསོགས་བའིནྱ་་བཏབ་པརྦ་གུརད་བ་ད་དུག་པ་ ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའི་མས་ལག་པ་གསས་པ་སྲེ་བར་བཞག་པཅམ་གྱིས་ནད་དང་བལ་བརྡ་གུརདཉིང་། རང་རངགི་གནས་སུ་འད་བརྡ་བུའོ། 
ཤག་སྟ་ས་འབུལ་གྐུ་ཉག་བག་ཤིག་ས་ལས་ལངས་ཏ་། སམས་ཅན་ནད་པ་དག་ལྷ་དིན་ཡང་དྲ་བཔས་མ་ཐག་ཏུ་ནདྱ་སདིཔཉམ་དྲ་སེད་པརྦ་གུརདཏོ་། །གངགྲཱཾམོསུལདས་བདག་གི་ག་གསས་པར་བཞག་འའི་པ༽ 


-- 


༄ཾ༅ངཆུབསེམས་དཔའ་མའོ་རུམ་མདུག་པདེའད།་ས་ དཔརནྩས་ལངྱ་སཾརྱ་ཁིལ་འཁོར་ཤིནྩེཏད་ག་པ་ལ་ །ནོང་གི་དབིལ་འཁོརྭསབ་བཞིནྟཏ་། རཏར་མཐངནས་ཚིམ་ཞིངམ་གུའ་ལ་ཡིད་རངས་༽ །རབ་ཏུང་གའ་ཞིང་དགའ་བ་དང་། ་ཡེང་ ( 
ཇུ ཱ རྩ་གརད་ཏོ། །ནགཱངད་བབྱཆབ་ས་མཉ་དཔའ་མའིརྩེམ་ན་གནས་བའི་ོནྱེབིས་བླནབས་རྱས་། ཧནོ་མཚན་ཏག ཏུ་ཆུན་ཚཱུ་འཆད་པར་ལོའི་རོལ་མོ་སཾལེ་སྭནཱཾ་སཱ་འྱ་བུང་ཞིང་། ལཱའི་མི་ཏགྱ་གི་ཆརའབར་པརྦ་གུརང་ཏ་༽ །ཆརྡ་རེ་ 
ཞིན་ཏ་བབ་ །་ནུབནིཏུས་བཞིནེ་ཏཱ་ཐང་།ུས་དངྷ་སརམ་དགྱ་ཁུང་དུས་བཞན་ (༠ ུནཤངེའུ་ཕོ་བར་གྱུརདཏོ། །རྱལ་སདྱ་ཁང་བདཞེང་ལེགས་བརལཁུག་བྱ་སད་ཅིང་ ། ངགྲ་ཡུདབརྡ་གུརདཏོ་ །སེརྦ་སཱའྲི་གོང་ཁུརན་པ་ངན་གྲྭ་བ་ིརགེས་ 
དངས་མས་ཉན་གཞན་ཁ་ཁར་བྭ་བམས་ཧད་ཟཞིངེའཐུང་། དགའཞིངྱཙ་ལ་ད་ = གུའ་མགུར་སྭུད་དོ་། །སྨྱིན་པ་དགཀྱངཾརྟང་བསཾདནམས་དགུ་པད་དོ་། །ཟཱ་བ་བཞི་ འདས་པའདུས་དནད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དགའ་བའི་མཆག་གིས་ཅ་ཞིང 
ངོ འདོ ངད ༣ རརར ཧྱ ༩ ཅེ ༽€ ¬ ¬: ཌེ - ༽ 
བདཀར་གནན་པཀ་གནས་བརྩ་བུར་ཏོ། །རལ་པོ་བསྟ་ར་ངམ་ཨབཛངས་ ཕཔའི་སྲོད་པ་ཡང་དག་བརྡ་འབཊ་ཏ ། རྒྱལ་པའོ་ལེས་བཏངནས་དཀུའཐུབ་ གྱི་ནགས་ཚལ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ན་། གནས་བཞིན་ངུངོས་རྱི་ངེས་སུ་ 
བ་བྱ་གརདཏོ། །དགའོདདག་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་མའིནུམ་ན་གནས་བའ།རྒམ་པ་ད་ཀྭ་བའར་འུལ་དང་ཆའཕུལ་ལྡན་པར་གཞས་པར་གགྱུར་ཏོ། །དགེའྱམངདག་དའིཆ་བཅོམ་ཁྣནན་འདས་ཅིསས་ཆ་དབན་པ་ཀྱ་དགའ་བོ་ལུ་བཀའ་ 
ཧྒུའད་པ་། ཀུན་དག ཏོདྱ་ཀིས་བདྱུབ་སམས་དཔའི་ཞངས་སུ་སྙུད་པ་རན་པོཆ་བ པཔའི་སན་བུརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་མའི་རྔུ་པན་གནས་པའི་ཚ་ ། གནས་པ་མཐོང་ངམ་། གསལང་པ་། བཅོམ་ལཱན་འངས་མཐངལགས་ས་༽ །བད་བར་གཤེགས་པ་ 
། ༤ [ རར ༨༤ བའི་བ རེ་ག 3༡ རད་་དོ་ིཾིག་ ༤ ༤ ༨ 
མངལགས་འོ་། བཞིན་གཤེགས ས་ཚེ་དཔལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ལྷན་ཅིག་བྱབིན་དང་། འཇིག་ཏྟན་སྐྱང་བ་བཞི་དང་། ད་མ་ཡིན་པའི་ལྭ་པང་། མྱིམ་ཡིན་པའི་ལྷ་དང་། ཧི་གཞན་དགྲ་ཁང་བསྟན་ཏ་། མཐང་བད་བགྲ་ཆིམ་ཞིངམག་ལ་ 


| 





༠ ༡།ཡིདེ་འབས་ཧཱ་༼་རབ་ཏུད་གཁ་ཞིང་དགའ་བ་དང་། ད་བ་སུས་སསིམཆདྱ་ི་བདག་བོཚངས་པས་དདི་ཡོར་ཡངཚངས་པས་ད་ཚོར་ཨཇཚངས་པའི་འཇིག་ཉན་ཅུམཆོདཔར་བ་བའི་ཕོར་བཏག་ག། ཁེར་ནས་གཞག་བར་གུརཔཏོ། །ལའི༽ 

` „=÷ ༤ ༨ ༤༨ - ༦ :༽ོ ༤༨ ཐ་ 

ཤཿ ཚ་བཅོམ་ལཱན་འགས་ཀིས་ཡང་དགའ་སོ་དག་ལ་བཀའ་སུད་པ་། དགའསླངདག་ཏེ་སུད་ཧང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་མའི་རུམ་ན་འདུག་པས་། ལྷ་དང་ས་ཁག་ཁྲིག་ཐག་སུམ་བྱཅམ་དུག་ཐིག་པ་གསུམ་ལ་ཡོངས་སྱུསུན་པར་བས་པར་གུམཏ 
༡ ད་རྷདཉ་ཧྭ་ས་། གཔཚྭཾ་ཧྱལ་སས་ས་ནས་ཅན་དམ་པ་མའི་རུམ་ ་གནས་པ་། དཚ་ས་འདི་ཚོལ་དང་བཉས་པྨ་ནམ་པྲ་དག་ཏུ་གཡོས་། གསར་མདོག་འད་བྱ་ཏུ་ངན་སོང་ཐམས་ཅདྷ་རམ་པར་སྤངས་པར་གྱུརད། ོསྱི་སལ་ཐར་གུར་ 


¿ ཊཾས་ལཱའི་ཚིགས་རྣམས་རབ་ཏུ་དགའ་། གཞལ་མད་ཁང་ཆན་དབིབས་ལག  སརན་ཆན་ཏུ་མསྣ་ནམ་པར་བྱ་རནང་། །དནི་དཔའྱོ་ནམ་པར་འདན་པ་བཞུག ས་པར་གུརདནས་འདུས་། །ཙན་དན་དེ་ཞིསེ་མཆོག་གིས་རབ་ཅུགང 
¡ ཏཾ་མ་པར་མཛས་ཏོང་གསུམ་རིན་ཆན་ཀུན་བཀངདའི་སདཝད་རྙིརམི། ཆོག་། །སཱོང་ཆུན་འཇིག་ཏེན།ཁམས་ཀང་འོག་ནས་བཏོལ་བར་བས་ན། སྭ་ནི་། །ཨོན་ཏན་འབབུང་པའི་གནས་ཀྱི་པདམའི་སིང་ཁྲུའི་ཚོགས་པ་ 
¡ ཊུ །ཞག་དདུན་བྲ་་བཞོད་ནམམ་གཟིའ་བྫིདཚངས་པའི་འཇིག་ཏན་འཕགས་། །ན་ལས་ཏིང་ཁུའི་ཐིགས་བངས་ཚངས་པའྱི་ཆལ་བའྲིསས་ལ་ཐུལ་། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔྲུའོ་འདབ་མཉོགས་པར་། །སེམས་ཅན་གང་གིས་ 
བ་འནུབྱུར་ཉཨས་ཁན་གནས་ནུམད་། །ནལཔ་མའི་བཞོདནམས་གཟིའ་བྗིང་སིབཁའི་ཐགེས་གནས་པ་། །དའོས་ལུས་དཔན་མས་དཔཤས་རབྱ་མ་པར་དག་པ་དག་པར་འཚྱུར་། །འདནཔ་མཆདངིུབྱཔདིཉརཡ་པ་ 
(འཇིགཏན་ྱངབ་རྣམས་། །ཐངནུབ་སམས་དཔའི་དུདདུ་རྟག་བརདུས་གསུན་རྒྱན་དུའོང་ །ུག་བས་མཆད་བས་ཆོས་ཀི་དམ་པ་་དག་ཞོས་གྱུརདནས་ ། །བྣསར་བ་བུས་ཏེ་ཀུན་ཀུང་གཔནས་འོངས་པའི་གནས་སུ་དང། །འྔགརམད། 

པཾ , 


¡ ཨཞས་ཆོས་འདོདྲ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་འོང་། །འོད་བཀོད་ཁྲརྱཾ་གུརདྲ་ནམས་ལ་ད་དག་གནས་པར་ཕན་ཚུན་སྣང་། །མཆོག་ཏུ་ང་བའི་ཐག་པ་དམ་པའི་ཆསན་བེས་གུར་ཆས་། །ཀྱུརྱ་ཀང་དགའ་བའི་སེམས་གྱུརང་བསུང་པའི་ལེ་ལད 
།བ་བརྗོདྱ་རོ་འེང། [བུཿྱ་་ཧོཾས་པ་གང་དག་སུག་བསྡལ་ལྡན་པརྒ་གུརད་པ་དང་། །འབུབཔ་གནོད་དང་སེམས་ཁྲ་བགས་གསྔ་མང་དུལ་གྱིས་གཡོགས་པྷ་ནམས་།་ །ད་ཀུར་ལམོ་མ་འཕུལ་མཐོང་ནས་སྔམསྣྭ་བུ་རབ་ཏ་། །གོ་གསཏགས་ 
དདན་པ་ལཱནབ་ལཱནཞང་ོ་ོརཁོམེ་ཏུདང་། །ནུང་དངབད་ཀན་འྲ འིས་པའི་ཞད་དང་འཇུས་པའིནད་ཐེབས་དང་། །ཨུག་ནདན་ནདཝ་དག་གིས་ཡུས་གམས་རྱི་བད་བླ་གནང་པ་དག། །ཆམ་མང་ཐ་དད་ནབྱ་ྲ་རམ་པ་ག་ངག་བཞོདྱ་གུརད 
ཝི ཐཱ །ལ་བཞག་པས་ནད་རིདྱགཱརད་། །ཡངན་ -  ཅུའཉིག་མ་འགའུ་ཞག་ས་ལས་བབས་བས་ཏུ་། ༤ །སྒྱུ་འཕྲུལ་ནད་པྲ་བིནེན་ཐམ་ ཟས་ཅད་རིམས་ནང་མུད་པར་གྱུམང་། །བེད་བ་འོབ་ཅིང་།བརོག་མ་ཉམས་ 

དོང་། ༼དོ་སྨན་མུརད་སཱན་པའྱི་ཧཱལ་པོ་རུམན་འདུག་ལཾ་ ངོ །གང་ལམོ་རྒུ་འབུལ་བདག་གི་ཡུས་ལེ་ཏུག་ཧྲས་པ་། ཀྱ ཅཿ་བངྱརཱ་བ་སམས་རབའ་རྩས་ན་འདུག་པ་མ་ཐོང་བ་ནི་། །ཇི་ལཱར་བར 
]བངགློ་གསརམས་བ ར་གནས་པ་། །ད་བཞིན་བྱཆུབ་སམས་དཔའ་མཚན་གིས་ཀུན་ནས་བྱརན་པེ་སང་། །ད་ལ་འདོད་ཆགས་ཞ་སྔ་ཏི་མུག་གནོད་པརྦ་གུརད་པྱ་སང་། །འདོད་ལ་འདད་པ་དྱསད་དལ་ཕྲ་དྲོག་མང་། །དབའ་བའི་ 
གནས་དངམ་གུ་བའི་ ཞི་སམས་དང་དགའ་དང་ཡིད་བདར་གཞས་། །ནི་ཁ་བཀྲས་དང་ནོམ་དང་ཚདང་གང་བའི་གནོད་པྱ་མུད་། །ལཱའི་རལ་མོའི་སིལ་སྟན་དབངས་སྦྲ་མ་བྱས་རག་ཉུའཇྱུང་། །ལཱའི་སུས་དིམ་ཏོག་དམ་པ་མཆག་མངེས་པ ཡང 
¡འབབ་། །ལུདངམཾརྣམས་༽་ལྟ་ི་ལྷམྱ་ཐམས་ཏད་ཀྱང་། །དེ་དག་ཕན་ཚུར་གནོད་པརྱད་ཅིང་འཚུ་བ་གང་ཡང་མང་། །ས་མས་ཅན་བདརཿ་ཞིང་ཟས་དངྟ་སོམ་ཀྱ་གཱན་པ་པེང་། །དགའ་བའྱིས་སློགས་དདག་དགའ་ཞིངམགུ་བའོ་ཡཔ་ 













ཀབླ་ ལྷ རལཔའ་གིད་བ་འཁུག་བྱ་རདང་ཆར་བཏུས་བཏིན་འབ་། །ཅུ་དཔྱསཱད་དང་ མ་ཏོགྲ་ནམས་ཀུང་འའིངུས་སྙུ་ས་། །རྒྱལ་པའ་ཁེབ་དུ་ཞག་བདུནརིནཿནརཔ་འབང་བྱུར་བས་། །སམས་ཅན་འབུལ་པ་དངག་ལེནཅིང་། 
རོ ད་] བུལ་ཞངསུག་བསུལ་གྱུརད་པ་དཚ་གང་ཡང་ཡུད་། །རེརབ་བམ་བྱི་དགའ་འཆལསམས་ཅན་བཞིན་དུདགའ་དང་ལན་། །ཤ་ཀྱའྱི་རུལ་པད་ཡངགསྭོ་སངམབ་ལ་ཉེར་གནས་ཤིང་། ཀཔྩྩ་རུལ་པ 
,རུ་ཁ་བཏག་བུ་སུ་།༽ ཀད་ན་དཀའ་ཐུབ་ནགས་ཚལ་སོངནས་ལྷ་མོཏ ་འཕུལ་ལྭམས་ནམཆོག་སལ་ཁཱདྱ་ཏི་ལུས་ལ་བད་བ་དེ་འྲད་པང་ལྱུམས་སུ་འཇུག་པའི་། ལེའུ་སླ་དུག་པའོ་། ར 
རཱ དགའ་ཀང་དགའེ་ལྟར་ཟླ་བྲཧུ་འེསཏ་། ངཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅའ་བའྲི་དུས་ལ་བབ་པ་དང་ རྒྱལ་པོ་ཟས་ཅང་མའྱི་སུད་མས་ཚལ་དུསུམ་བྱ་ཅ་གཏོ སྭ་བུངངོ་། །སྔུམ་བཅྱུ་ཝ་གཉིས་གངཞེ་ན་། ་ཏོག་ཐམས་ཅ་དབ་ 
༢ ! ལོ 1 རི་དབ་ཚཿ ༨༤ ཅི ༄༧ ༥ ༼ `¥ ༠:༨༤ ལོ 
! གནས ས་པར་གྱར་་ཏོ ། འཊམོགོ་ུད་པ་གུང་ | པད་མ་དང། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པདམ་དཀར་པ་འོད་པ་དགྲ་ཀུང་ཁ་འབུསན། ས་། རྱས་པར་ཁུཿད་པ་དང་། མ་ཏུག་དང་། འབས་བུངཤེ་ཧཱན་པ་། 
| ་ ་ལ་བརྩ་གརད་པ་དང་ འི་ཕོ བགསགྲགཾཾིེིེིྲེིལིིྲངདངཔ་ བ་ རའིའ་ངོར་འལེ་མའོ་རོང་ 
ཀོ ཤུ་བ རབ ས་བ་་ཁ་ཁུད་ག་འ་ ནི་ཕ་རརིཊོཉེན་པ་བུཊ་བ་དང་ གཏར་ཅན་པ་༡ ོ་འབུས་ཏེ་བུངནས་གནས། པར་སྲུ་བུ་དང་། ིམྱ་གི་ནངདུ་ཡངརིན་པཆའླམ་གུ་མཐོན་པ་དང་། དར 
ུའ་དབལ་ག་ འབྲུ་མར་དྲ་ཞེམི་ པསྐ་སྐུས་པྷ་ནམས་ཀུང་ཟག་པ་དང་།  གངའ་ཀྱི་རཾའེ་ཏེས་ལས་སང་ 'ཕུ་གུ་དག་འོངས་ས་། དགའ་བརྩ་ཅྭ་ཞིཔསར་སྐའི་གང་ཁུརངམ་པ་ལས་སྐར་བ་བས་ནས་། སློན་གནས་པར་གུར་ཀྱང། 
¡[མཊ་ཁན་གད་་མང་མཚ་བྱ་སད་པ་རརཔ་དང་། གླཔཔོག་ྲེ་གུ་དང་།:ཐལ་ཀཀཱ་བྒྱ་ལྷགས་ཏེ་ | ྒྱལ་པོ་ཟྦས་ར་ངམའིརེངཔལ་པའྱརམོསཞུག་ཙ་ེགནས་པརྦ་རུརདཔ་དང་། །ལཱའི་བིསེཔ་ལགས་པྨ་གས་བཅིང། 


་ 


` །བ་དགྱ་ཀང་ལཱབི ཤོ །བོརྱ་ཀོ་བང་བཞནས་ ༼ པང་བ་དག་ཏུ་འྲ་ལྡོག་པར་སཱང་བརྩ་གུརད་པ་དང་། ཀུའི བྱཨོ་མཆད་པ་སྣ་ཆོགསྦྱ་ཀི་སྭ་བད་ཐགས་པ་དགྱ་ཁང་ལུས་ཡད་བུང་ཞིང་། ནམ་མ་ཁའ་ལྱ་མུབར་སྣང་བ་དང་། ལྷའི་བུམོ 

་ྒ ི་ཡེསལགསེག བའ སཀོང་། ནམམ་ཁའ་ལ་བཌོད་བར་སྣང་བ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་ཁྲི་ཡངསར་་སྐའི་གནསྤ་ཀྱི་གོང་ཁརཆན་པོ་ལྭ་ར་བ་བས་ཏེ་སང་བདང་། ལུའིབ་ཁྲི་ཡངྲསསྦ་རུབི་རོལ་བ་འྲའངག་རྦ་གང་ཁ་ཤིག་ཤིང་། འཁོད་པར 
ཀོ བདན་ཐོགས་ཤིང་འ་ཁོད་པར་སྣང་བ་དང་། ལཱའིབུ་མོ་བྱར་སང་མང་པོ་དགྲ་ཀྲང་དུང་དང་་དང་། ¥ྔ་རྔ་དང་ ། ཁར་ཇམགུལནས་སཱངས་ཏ་། སནད་ཅིང་འ།བོར་བར་སུང་བ་ངང་། ཆུང་ཐམས་ཧད་འེས་ 
= ཀྱང་ཨྱི་སྣ། ང་བར་གནས་པརྦ་གུརད་པ་དང་། ཆུ་ནུང་དང་[ ཆུ་བན་ “ ] ༽ཐམས་བདྱ་ཀང་ཚོའེགུལ་ཁོང། མི་འབབ་བརྡ་སུར་པ་དང་། ཞྟོ་བཱ་དུང་ག ཞལ་མང་ཁང་ངང་། རྒྱུ་སྐར་དང་། སྐར་མའཾཆེགོས་ཐམས་ཅད་དང་ནྱི ཤཱ 
དཿ སྐ་ཨ་རྒྱལ་དང་ཡང་ལྡན་བརཾ་ྒྱ་ད་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་རྩང་ ངི - མའྭི་ཌོམ་ཡངརེན་པོ་ཆའི་ད་བས་གཡོགས་པརྦ་རུཌད་པ་དང་ ། མ་ཡ ངྩ་མ་འབར་བརའུར་བ་དང་ ། །ཁང་པྭ་ཆུགས་པ་པང་ ། ཁང་བཟངས་དང་ 


ད ོ ཨ་དག་ལ་ཡང་ནོར་བུ་རིན་པོཆ་དག་འང་བརྩ་གུརད་པ་དང་། རས་བཅོས་བུའི་མཛོད་དང་། རེན་པ་ཆྭས་ཆོགསྤ་ཀྱི་མཛོད་ནམས་ཀྱང་སྒོ་ ཕ་བར་སྣང་བ་དང་། ཤ་རོག་དང་། ཁྲུག་པ་དང་། ་བྷ་དོད་ངང་། སཱང་ཀྱི་དང་ 
བླ་ཏཀྱ་ྱ་པཔརྩ་ུ་པ་དང། སྨྲསྐདསྙནཔའི་སྒ་དག་ྱ་འཁྱར་བར་འཁྱུར་བ་དང་། རྐྱ་བོཐམས་ད་ཊྱ་ལས་ཀྱི་མ་ཐའ་འབ་རྱུན་ཆད་པར་ཨུརད་པ་དང་། སའི་ཡོགས་མཐོན་དམུན་བཱ་ཧུག་བ་དང་། ས་ཡང་ ཆཉེཔར་ 
/གནས་བར་རྱྱུནད་པ་དང་། ལམ་གི་ ཞིམདོ་དང་། སང་དང་ཆོང་འདུས་་ྱི་འཁོརྱ་ཀུང་ལག་འཐིལ་ལྭར་མཉམ་ཞིངའཇམ་ལ་། མ་ཏོག་སལ་མས་གངས་ ། མཛེས་པར་སྣང་བ་ངང་། སུམ་མ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་བད་བར་དང་ལེགས་ང ར་བཅུ་ 





བུརཔད་།ཤེསལའིན་གས་ཚལབི་ལུ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། རིགས་བ ༈ ཛག་འཚལ་ཞིང་གནས་བར་སང་བས་། སྭ་ཱས་ཨུམ་བྱུ་་གཉིས་པོ་་དག་འུངབརྨ་གུར་བཏོ། །དནས་ལཱསོ། 

བྷ ྱུཕྲ་ཀྱ་ུམ་བི་ི་གཟི་རི་མུསབངབསམས་དཔའབཅ་བཞ་ུ་ལ་བབཔར་ཤསཏ ། ] ནམ་གྱི་སྲེད་ ལྭ་ཆུལ་པོ་ཟས་ཅངམའིང་ོངས་ཏ། ཉིགས་སུུ་བཅདད་སཱས་པ་། །།བག་གིའས་ 
ལྔ ༦ །ཨུན་རངས་འང་པོ་འདས་པྱ་སད་མས་ཚལ་་བི་བློ་སུས་ཏ་ ། གཡ་ཏྭ་ཏོདྷ་སཾ་ཧིནཙཔཞེསཱང་ཕཱ་དོག་མྱི་མངཡན་། །བདག་ྱི་ཚས་སུབམས་ཚ་ཏུ་མར་ཨཆི་བར་བྱ །  །ཅོས་བེགོ་ 

¦ བརྙནབ་དཀའ་བུབ་ཡྩོདབག་ེད་ཀྱང་སྙོན་མཁན་དང་། །བདག་ཀྱང་. ༽མས་ཅན་དག་པས་སལ་ནས་མྔུནིང་ལགས་ལ་། །ས་ལའེ་ཤིངེ་ལཱན་ སྔོན་པོ་མཆོགྱ་ཀང་མ་ཏུག་ཁ་འབུས་ཏ་ ། ཧྭདམོས་ཚལ་བི་ངོག་ 
ཾ སར་ྙིཁའི་རིག་སོ་ལཱ། །དོས་ཀའིཏུས་མཆོག་ཐུད་མུདྐ ་སྭ་ྱི་རྒནཏུ་ཙུར་་ལགས་ཏ་། ཞགས་སྩུ་ཁྲུཐག་དཔནྡི་མ་བླས་རར་ ཧཱནཔ་འན། ུ་པཞིང་མངས་ལ་ས་ཆོགས་མ་ཏོགུ་གིབྲཅ 
 ལྡན་། །ད་ནོ་འཆི་ནམ་ཐོགས་ལགས་ པར་བཀའ་ལུང་བརལ་ཏུ་གསལ་།། །རྒྱལ་ པའོ་དབངབས་ལྷ་མོལོ་ལས་ནིད་སད་ཆིག་འས་ནས་། །དགུའཞིངརབཏུ ཉུཿགུ་ ག་བའི་སམསྤ་ཀིས་འཁོརལ་སྦུས་པ་ནི་  ོད་པ་བཞོན་པ༣ 
£ རར [ཡོན་ཏན་ཕུན་ཨུམཆོགས་ པར་ལཱན་ཡུམ་པ་ནོཆལ་བྱསན་པརྦ་གིས་། །སོམིདགལྭན་སན་ི་ཁབགམཐུན་པརྱ་གརད་པའི་། ། ིང་ིག་ཉིགྱ་དཞན 
དརྱ་གིས་། ˆ །གླུང་ཕའ་དེབང་ཕཉཆ་བ་དྲུག་ལྡན་དིངེ་མཛ སཿ ོ་ུས། ཌྱ་་ རྱེ རས་གོས་རིའུགས་དྲཔས་། །ཅྱ། ཨའ 





| 5 ) 

ོག་འདངོག་ལུང་ལ་བཟང་པོའཁོལ་བའི་། །ཏ་མཆོག་སོང་བག་ཏི་ཤུ་བགངས་བྱ་མུར་བཱནདྱ་བས་ཏེ་། །གསར་དིལ་གཡར་ཀ་དབས་བློནས་སྦངབར་གིས་། ས་བླུ་ཏུལ་ཡད་མོས་ཞིང་འཐབ་འདོད་དཔའ་བ་དག་།་ མདཨུརལ་གི་མདང 
ེ ོ་ " ཡོ་ས་ཨས་ཁྱིག་མ་། དླག་གླུགས ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བག་ཡོད་སུང་བརྦ་གིས་། །ལྤུམ་བིནེབ་གསར་དཔནོར་བུབྱ་་འམ་བྱ་མན་པར་ མ་ཡ 

¡ནམ་ང་མ་ང་བག་ཤཤངེ་བྱ་སན་བརྩ་གོས་། །ལྷའི་དགའ་འཚལ་བཞེན་ུམ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་ཆལ་བརྡ་ལོམ་། །དེ་ལཱར་ ་ཐམས་ཅད་བཤམས་ཟིན་ཆུ་རདུ་ངལ་དྲིན་པརྩ་ཧས་། །ལ་ཁོརྨ་རམས་ཅྱིསནི་དྷེགད་ཚོག་ཐོསོ་སདཅིག་ཅུ་། ར་ 
ཀུ་ཏཱརྐམས་ཏ་ བཞིནི་ལུར་ཤིནོ་ཡང་བྱ་པན་བས་ཏེ་། །རྱལ་གུཌ་གྱལ་ ¡ རུ་ཚ་ར་སོངས་རྒྱལ་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །ཇི་སྐད་བཀའ་སུཡད་ འབཞིན་གུན་བྱ་ིས་དུས་བབ་ལཱ་གཟིགས་ཤིག་། ཁྱིས 
པ་ཀས་བ་དགའ་བའིས་མཁྱ་ཐུཌད་ནས་། །༼མ་ཙི་དམ་པར་བཞུགས་། /ི་  དུདྲ་མུདྨ་རམས་ལ་འདྲི་སྐད་སྔས་] གང་ཞིག་ང་ལ་ཧྭངཉ་རགའ་བ ར་འདོད་པ་དགྲ་རའི་བཀའ་བཞིན་རིས་ཏ་། བདགྱ་ལི་ལས་ཀུནངརན 

[ །མྒོཊ་མཆོ་ྱུའ་གིི་ཁ་དོག་ས་ཆོགས་ ལཱུག་པའི་གེས་ ༈ །འཇམ་ཞིང་ཡོདེ་འོང་དགའ་བའི་སེ་མསྱ་གོས་ལེགས་པར་བགེ་བརྱ་བིས་། །བང་་ ན་འཕང་བའྡ་རུ་ཏོག་ས་མོ་ད་ཡིསེ་བྱ་ཧྲན་པརྱ་ཧིས་། །བྱརནྦྱ་བིས་ཁད་ 
ཐམས་ཏདའི་རང་ཀུན་གྱིས་བྱསན་པར་གིས་ དུ ༼ཁརྡ་བླུད་ཅིགླ་ཀོངུ་པི་བངྡ་་ཛདཱར་ཏུམ་དག་། །སིལ་སྙན་ཡད་དུའོང་བབྱྱས་སོང་དགྲ་ཀང་བཤམས་པརྨ་ཧྱིས་། སྲ་སྙནཐོསན་ལྷརྣམས་རབ་ཏུངབའ་བུ་འགུར་ཞིང་།།ལཱམོ ཀཿ 
\ ཤིན་དགའ་ ༣རྱ་གུརད་པྱ་འདྱ་ཀསྦྱ་གིས་། |ཤངེཏའིམིཆག་འདེིལྷ་མྩོ་སུ་འཕུལ་གཅིག།ུདུག་པརྒ་ཧིས་། །བུཿྱམྱ་སཱས་པ་གཞན་དག་སྭུ ཤེས་འ ཀེ འབུལ བཅརྡ་ནམག བིག 





ཟོས 


( རིནཆན་ཊི་ སྲ ཀགུ་གོངས་ཨུ་གག་གིསིཿ་ཀཤིདོནཊེ་་ྱ་སོང་བཀོལ་བར་བས་། །ཤིངེཏྟིད་ཡངད་ལཱར་རྒྱལ་པོས་སྣཆགས་བརྒྱན་པ་ལ་ལཱ། །ཁཱ་རྣམས་སྭང་བྱིས་ལཱའི་ཁྲེ་ཡང་ལེགས་པར་བཤས་ 
རོ དྲག །རྨ་ཁྲུང་ཁྲུང་ངང་པ་ཨོཾདཧཱའོང་བའི་སྒྲ་ཡང་འདྲིན་། །ཆུགས་དངྱ་རལ་མཚན་བ་དནཆ་བུ་མནས་སུང་། །ལཱའ་གེས་བངཔལ་བུ་གཡར་ཀའད་བ་མཆག་གིས་བཀབ་།། 
བག ག་ག { །བ་ག་ངེཏོན་འིཆགིབེདོད། །འཇག་ཏན་སྐྱང་གང་ཚལཱ་མོ་སྒྱ་འཕུ༼་ ` ལ་སང་གཞེ་ཁྲ་ཁ་འདུག་ཁྱ་གུར་བ་། དདྩཾསོང་གསུམ་ས་འདྷི་རམ་པ་ 
་་ ༼ལནམས་གོས་ཀྱིས་གཡབ་མོའཤནེཊོང་། , ༧ མཉོག་སྣ་ཆོགས་འཐོར། །ིིལུམ་བིནའེདེ་འགོ་བའི་དམ་པ་ལྟག མྱ་བུར་ཏེ་། དྲ ་ 
,% ན །སམ་བྱཿྩ་གསུམ་བཤགུ་པོ་བང་བའང་ལཕ་ོངདེར་ད་། །ཚངས་པ་སྒྱ་བོ་མྱ་སྲུན་ ལ་ཅིདེ་སུན་དུ་འགོ་བར་གྱུརད་། །ལྷརྣམས་བྱཧཝག་སང་ཡང་ཐལ་མོ་སྦར་བས་ཡུག་འཆལ་འདུད། ྱལ་པརབ་ཏུ་དགའ་པཱལི་ 
ྒ ད་  ་ །གང་ལ་སྐང་བ་བཞོ་དང་ཚངས་པ་དབང་པར་བཅས་པའི་ལུ་། །མཆོད་པྱ་སཆེན་ཕུད་པ་དི་ངས་པར་སངསྱྱམས་གུརད། །སེང་པ་གསུས་ནྭའ་ 
ཤྱུ་བརྒྱ་ཧན་ཚངས་ པ་འཇིག་ཧན་སྐྱང་། །གང་ཡང་མཆོད་པའི་འེད་འིད་བཟོད་པའི་སམས་ཉན་ནྲ་སད་ད་། །ད་ཡཔན་འགོ་འགས་ཡང་ནད་དག་སིག་དཔའབལ་བར་འབྱུར་། །འདིན་ལེའི་དམ་ ཡིར × རར མ་ཅར ཀྐ 


| ཀའོདེམི་ངཚཾམནོག་ནམསཧོ་བ་ག་ག འི །མོ་སྒ་འཕཱལ་ཁཾ རེ་རེ ཆེ 3 ྲ 
\༡/ ` །ཡོདི་ྱསཱ་འང་སོ ཆེ ྐ ས་ཏ ས་ཁུལ ཁམ་ནས་བུ་བེ་སློ་དུད་ཛིནད་བའིར་) །ཏ་དངྭ་གུང་པ་ཤིངེ་ཏྟ་ངཐང་དཔལ་ལཱན་སྣ་ཆོགས་དཔུང་། ]རྐྱལ་པའིསླེ་དྲུ་ལགས་ཆོ་སྔཆན་མངཔ་བ གས་པར་འྱ་བུར་ 
3 རྱམཆོ་ཆེན་ངོཁྲ་ཁུགས་དཞྲིས་ལར་ ཏཱ 


ཏཾ ༨༨༠༠ ༧ 
༡༡༥༤༢།༡=་༩༨༨༢༡༨༨༤༠ཱླ་བ།༥༤༥༡༥༨།༤༤༡༢'༡༡༨༣༧༡༨༥༡༠༤༥) ༨; 


། 
` 


ˆ # ༥ 


༡ ± ༨ 
ས་ོྱསསཏྟནཐ་ས་་ིསཅནབྱི་ཞི་ོང་ིས་ནྲི་ག་བནསབརཏ།ང་པིཤངྱ་ཐམས་ཡར་ཤས་བམ་པ། 
མ་བ་དྲབཝན་པཾ། ཆོ་ཡགས་པར་བགྲོས་པ་སྲ་བའི་གྱེ་རིན་བ། །བྱ་གད་ཁཱ་བཞི་ཧང་གསེ་ནི་ཡོངས་སུ་བསུངས་། །ཤག་ཀུའི་བྱུ་ཡོ་དོཿ 
སྒུཉས་བཏྲ་ཤག་ཀའྲི་གན་པ་དང་། གཞིན་པ་དང་བར་མ་བཤའོམེ་ནོ་ཡོངས་སུ་བྲསུངས་། རྒྱལ་པོ་ཟས་ཅ་བམའིསས་། ཀླུ་དངེ་ 
རྡཾབ་དང་། ཊོལེ་སྟན་དང་ཀླུ་དངས་ལེན་པ་དུག།ཁྲིནོ་གྲུ་ནནས་བསྐོར་ ཆོོ 


༤ ༤༣ རར ། 
༽ བྱ་བད་ཁ་བཞྭ་སང་དང་རྐངྲ་ཐང་དང་དཔལ་ཞིང་རུལ་ \ 
་བ་མ་ 


157 སུ སོངྲ་ཁག་ངུག་ཁིས་ནི་མཚུན་ངུ་བདརྱ་བུལ་ཕ་ཟས་ཆུ་ང་མའི་པྭ་ འི་རི 
ཧེའ་མ་ལ་པར་ཁི་ིལེང་བང་། ལའི་ ཁྲུ་དངརལ་མོ་སྙོང་ཕག་དྲུག་ཁྲས་ནེ་མདུན་ཧུ་བ རེ ཿི 
ང ༤༦ < ༤༨ ཧུ བྱ་སད་འབུ་ཞ ་དང་། ༣ ཨབ ངང་། དི་ཟའི་བྲུ་མ་ ཙུ 
ག་ཏ ་ཡིྱ་ོ་མ་བ་ཞི་ཉེ་དང་། བཀོ ད་པ ངཱ 

ˆ ༩ ༼འུམ་བེ་ནེ་གས་ཚལ་ད་ཐནས་ཅདྱ་ཀང་སྭོས་ནུའི་ཆག་ཆག་གཾས་བཏབ་ཙོང་ཨི་ 
/ ༽\ <¬ 
ས་ཁྱ་མས་བརྩ་གརྐ་ཏོ། །ནགས་ཚུལ་དནོདེ་བསྱ་ཁང་ལག་ 


༈ལ་ན་བབས་་ ླཿ 


ཟི རཱུ ཁ་བ་ཡར་ 
དྷཿ་ཧཱལ་དབུངས་སྤྲ་ཡད་། །ཁར་བའི་སིལ་ཁལ་ལག་ 
ཆོད ཆིདོརས་། རོ སིི 
གཟའི་བྷུ་མོ་བྱི་ཁོ་བཞི་སྭོང་དང་། །ི་འམཚོའི་བྱུ་མོ་བྱངད་འི 


འཧན་སྣ་ཆོགས་ཉིས་བྱཧན་བད་སྟག་། གྲུ་དང་རོལ་མོའ་འྨེ་ད། བངས་སླ་ཚོགས་ཤིས་སགས། ཁི 

༢ དཾ གཾ ༔གསྱ་ཀྲས་སྤགས་པ་བ་ “སུ་འཿ འབོ 
ཧཾ ཅཏག་ གིས་ཏར་བུར་བྱཱུཏོ། །ནགས་དའི་དཔན་ ཤཤིངལྕན་པ་ཇྲིནེདཅི་ག་ མདོ ལཱ སྒ ངོད་པ་ངེས་ སུ་འཐང་བའས་འབོ་ 
ཚོ ཨ་པར་བྱསན་པརྡ་ཨུད་ཏཝཿ།དཔརན་འདེས་པའི་ཚལ་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྱརན་པ་ 
ར་མོད ཞིས ༥་སུ་བྷས་རི་ དུང་ནས་ཤདེ་དུང་དག་ཏུ་འྲག་། །ནགས་ཚལ་ནས་ཞི་ནགས་ཚལ་དག 


་ ད་པ་ད་ངག་ཐམས་ཅང་ཀུང་དུས་ལ་མ་བབ་བར་ལེ་མ་དང་མ་ཏོག་ངང་། 
ཿ ནོ །གས་ལཱམོས་འྱ་འུསབིནི་་ས་་ིུ 
| ཅུའཆག་ ། འེན་པནས་ནི་ལཱོན་པ་དག་ལ་ལཱ་ཞིང་། ངརིམ་གིས་ཤེངེ 





ར ` །རཾན་པཅ་ཆན་པོ་མཆོག་དང་ཡུལ་དྲུ་བ་བ་ལ་ཡལ་གཤཤིན་ཏྱུནམ་པར་ལས་པ་ ། ལྐ་མ་དང་དོག་པ་བཟང་པ་ཁཱན་པ་། མྱི་དང་ལཱའིམེ་ཏོག་སྣ་ཚོ་གས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་སུས་མཆོག་དང་། ཡལ་ཏུ་གུརདཔ་འི་པང་ལུང་བའི་གསྐོ་ 
ཟོ ད སསས་བཞྲོད་ ུདང་། འིན་པ་ཆཾྣ་ཆོགས་ལྷ་བུའི་འདྲ་ནམས་ཐ་དད་པ་འབར་བ་ ། ཅྭ་བ་དང་སང་པོ་དང་ ། ཨལ་ག་དང་ལོ་མྣ་ནམས་རིན་བོར་འམས་ཅདྱ་ཅིས་ལགས་པར་བྱ་སྐན་པ་། གི ཞིངཤིན་ཁྱམས་པར 
7 འྭ་གག་ཞས་བ་བའི་སའི་ལགས་ལག་འཐྲིལ་ལུར་མཉམ་ཞངེཤིནཏ་བཟང་ལ་ཡངས་བྱ་བ་སོནཔྲོ་མཐའིའབིན་པ་ལྟ་བྱ་ཉུས་པ་ ༈ ཀོཙ་ཡིན་ཏིའོ་གེས་ལཱར་རག་ན་བད་བའིས་ལ་འཇུག་པ་་། ཧཱན་གྱི་རུལ་པའ་མུར་བཱིས་ 
རུ བརྟན་ 'ལུའླ་གཱ་དངས་བངས་པ་།གནས་ཆང་མའི་ལྷ་བླཟ རཞའིདཱ་མ་པུད་ལྷ་ནམ་པར་དག་པ་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ་སེམས་དང་ལཱན་པ་ ༩ ནམགྲ་ཀྱིས་ཐོར་ཆུགས་དང་། ཅོད་བན་མང་པར་ལག་ཁཟའ་གེ་ 
4 ྣོན་བཟླ་གཔཊའི་དུདདུ་ཕནིདཏ་། ེ་ནས་བཆབསམས་དཔའི་ གྲ་བིའ་བ་དཔམཐུག་ཤིང་ག་ཤད། མོན་པ ཧཾ ་ ཏྲེ 
[༩ ཟས ༈ུའ་ ) ལག་པ་བྱ་ཏང་ནས་བག་ཤ་འཡལ་ག་ལས་ བཟུང་སྭ་། ཚུལ་ཅུ་ཤཾསེ་བར་ནམ་མུཁའི་ྱིལ་ཧུ་བྷགས་ནས་5སྱུས་བད་ཅིངའདུག་བརྩ་གུརས་ཏོ། །དྲ་ནས་དའེ་མིའདོད་པ་ན་སུན་པའི་ལཱའི་མངན་ །ལུའི་ 
[ཌོ་ཁཱགྲ་བིགེ་ཝཱགས་ཏེ་ ལྟམོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལརཾམེ་འགྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་ཁིད་པར་གྱུརད་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མའི་རྩུམ་ན་འདུག་པའིཚ་ ། མམད༽ ུ་འབུ་ྱ་་ཆོཐུལདཔལ བར་གནས 
/ ༥་བྱུཿ་ཚདནས་མའླའི་གཡས་པ་ནས་ ། དན་ཞིངེ་ཤེས་བཞིན་དུ་མངལ་མདུན་ན་ཐཁེདོསྱ་ཧུ་དོ་མེས་མགོས མི ཛུབ འཕུལ་ 















(®) འབུང་སྭ་། གཞན་ལཱར་མ་ཡིན་ཞིངེ་གཞན་དག་ལ་མངཔ་པོ་དེམི་ཞེསྭ་ྭ་བ་བཛོད་པ་ལྭ་བྱ་ུང་པརྦ་གུཌ་ཏོརགེའ 
ཟྲབ་འ ༧ རམ རད ཅོ 2 བྲ 
= རོ ཝི ། `÷ ས་ ==. £ མཿ ༼ དོ 
རླ ་#ྙ @ཿ ཆེ 





' ༤༄༅) 


༤ ༨ བའི་འ 
ུ ཧས་སོ་། །དནས་ལྷ་མ་ །འཕུལ་ནམ་མ་ཁའི་བྱཀིལ་ཏུ་སུང་བའྲེ་ཀ་ 


¡ 
† 
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© -=༨༣ ཟད ¬= ར་རོལ རེས་བ 4 ༣ ༣322 ཟལ = ངེ ཧུ རེ ལེ 
ཉིས ཨི་ཨཆྱ་་བོཚ་་གཉིས་་ དན་ལ དགཉིསྱ་ིསརསགས་དམབཅ་ནས་ཞིུ་གས་ཀི་ཀ་བམོས་ཞམཤངཡནཁ་གམས་ཅདིས་འ་ཞིངགསལཞིན་་བབཔ། ༢ 
ག་བ ས་བ ་ མའུ་གནས་པ་༽་ཨིཿབ་ི་བདག་པོཚས་པ་དང་། ཚངས་རིས ་ུ་ནསྱིས་ཚབས་བབིལ་ངག་ྟུཡ་ད་བ 
)ནཉྱ་བ་བཀང་༡ མཆོད་བ་ཧ་བའ་ོརེ་ཁརོ། །ད་སར་བངྱནབ་སམས་དབའ་་ཨོརྱ་གུར་པ་གང་གིསྦ་ཁང་མ་བུས་ི་ ། ཀངྒུབ་སམས་དཔའ་རནི་ལྷ་ནམསྤ་ཀིསྨ་བངས་སོ། །དནས་བཏྲ་དུབ་སམས་དཔའ ཅག་པའག་ 


ྲཾ ངི = ར་རོ ཧྱ = + )་ ོོོ བུས་ལ་བྲང 
༠ འྲས་དབའོག་ཁ་བུབྷས་པརྦ་སཱརོཁ་ཝུག་ཏ [པད་མ ཨ་སེས་པི ཁོ་བ ླུའི་རྱལ་པ་དགའོ་དང་།ཤེ་ད...  གའ་བོ་གཉིས་ཀྱང་ནམ་མཁའི་རྱཀིལཕུས་ཡད་བུ་རས་༽ བ།་བ་ནསྔ་་ 
ཅུས་བཀས་ག། ཡར ༔ཧཱཿཧནཱ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏན་རྩྱོང་བ་ལ་ - ཅོག ས་པ་གཞན་མང་ལྷའི་དུ་བྱ་བད་སང་མ་ ་ ཏཱ རཚིས་ 


-་་ོ ྷོཾ ཤུྱཆུབ་སམསྭ་དཔའི་ ཛུ ༤ བཱ དུ 
ཛྲ” ˆ ༢ པའ ]ཊསལ་མས་ལུས་བྱ་ཀུཞིང་མངོན་པར་འཐོརརོ། །བར་སང་ལས་ུབདུལ་ཨབྱ་ཀ་་མ་གཉིས་དངརེནེ་པཆའི་གྱགས་སྱུངབརྩ་རུརཔོ། 
ཟི ཤེ ་ ཛཾ ཊཱུ རྭསཱནི་པ་ལས་བུང་བ་ ། ལཱ གསྔུ་སང་པས་། སང་གསུམ་བྱི་སྭང་ 
པཁེར་ཆེན་པོ་དང་། གོངདལ་དང་ ། ཡུལ་འཁོར་དང་ | ཕྭ་བང་འཁོར་དང་ ། ཞྤོས་སུ་བཅས་པ་ཡུལ་ཏུ་བཅས་། མྱི་དང་ལཱར་བཅས་པ་རམས་མཐོང་བརྡ་གྱུརདཏོ། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ 


་ ༡ ༼ཊ་སགོ་སངས་དང་། ལ་ཚ | དའི་ཕིར་བངཆུབ་སམས་དབབས་སྩོན་གྱི་རལ་དཀའ་བའྱི་མ་བྷ་ནམ་པ 
༥བ)ང་། 


ཆན་པོའ་འྔངགེ་ཏན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 





ཁུའ་བསྐལ། 


ས་དཔའ་སྟང་གསུམ་བྱི་སྟང་ཆན་པོ་འཇིགཏྟན་གི།ཁམསཊ་ ། བདག་དང་མཚུངས་པའི་སེམས་ཅན་གངམ་མཐོང་ནས་ ། འའ་རི་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སང་ག་ཀར་འཐེགས་བྱ་སདཅང་ ། བག་ཚ་བྱ་སད་ད་ཞུམ་ 


: 


== ` ༤`་ ༤ ༽ < ༤ ༤ ~ པ་ 
ཌ ར་ཚ སད་ ། ཤཤས་ནསྭ་ཀང་ས་མས་ཉན་གང་ཚུལ་ཁམེས་ས་མ་། ཏིཔཔའིནད་ཏམ་། ཤས་རབ་དགའ་བའི་སོད་པས་བདག་དང་འདབའི་སེམས་དྲ་གྭ་བུ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཡོད་ཞས་ནམ་པར་བལའོ་། ༣ 
འི་བ ིུ 
| 
7 


རླ རྨ ན་བ གས་པར་བསུམས་། པ་དན་པར་བས་ཏ་། བསྐམ་པ་བརྟགས་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སམས་ྱི་སཱོད་པ་ཤེས་བརབ་ས་། སུུས་ཀང་བརྟན་པྱ་སད་པར་བངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་དགའ་བའྱི་པེ་བ་འི་ པཱུ 
] ཌ་ལམགཁདྱ་ལ་ཱོན་ཏུ་འབོ་བར་བའོ། །ཞན་ཤར་ཉོགས་ལེག ༤ སུ་སུ་གོམ་པ་བདུན་བརརོ་། །ང་ལར་ཱངྱརུབ་སམས་དཔའ་གངངུ་གམ་ པ་བོར་བ་ད་དཔད་དག་ཏུ་བད་མ་དྭག་ཀང་སུས་པརྡ་གུརད་ཏ། ་ ། 
7 ་དཆཾ་མྱ་ི་བཞ་གནས་སུ་གུརན་པར་ཐའོ་། །ཞེས་ལྭཾ་ ༼ཏོགས་སུ་ལགས་སུ་གོམ་པ་བདུན་པོརརོ་། །ནུབ་ལོུགས་སུ་གེམ་པ་ ཐོ བདུན་བར་ནས་ ། གམ་པ་བདུནཔ་ལ་གནས་ཏ་། བནིཁངིག་ཏྐམན་ 
| ཧུགཏཱཾ་ཱནད་བཛོ འ་འྱིྱ་བ་ཐ་མ་ཧྭ་ ྒྱ་བ་དདུཔྨ། རྒབ་དང་། ན་བ་དང་ ། འཆི་བ་མཐར་བུང་པཞེས་སང་གགརྦ་ཆིམ་པརྱ་གུརང་པའི་སྨྲ་བསྒྲགས་ས་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀི་ནཔནྭུསུད་པརྦ་གུཿ་ཏཞས་། ༨ 
ལགས་སུ་གོམ་པ་བདུན་ བརརོ། །བདུད་དང་བདུདྱ་ཀི་སཱ་ནོའཇོམ་ས་པར་བའོ་། །སྐམས་ཉན་དྭམལ་བྭ་ཐམས་ཅདྭ་ཀཱི་སེམས་ཉན་དམལ་བའི་ུ་བསད་བའི་ལོར་། ཆོས་ཀྱི་ཆར་དནཆེན་པ་བབ༽ ༽ དེ་དག་བེད་བསྔ་རྡེམ་པར་བའོཞི 
ཀྲ ་ པ་བྲ་འམས་ཅ་ི་མས་ན་ལབབ་ོ་འི་རེ། ཆས་པ དཀགཔ༽བས་ཚོམཔརཅིས་ 
ཤ-## །ཉམ་ཡུན། ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཉིས་བྱནདུ་བྭ་བརྱ་གུརད་པའོ་། །ཞེས་སྟང་གི་ཤུགས་ཁེགས་སུ་གམ་པ་བདུན་ཉོནནས་སྙད་དུ་བའུའོ་། །ྱཿམུང་སམས་མཕའ་ཆིག་བྲེམ་ཐུག་ུ་ནས། 


° 


༣༩ ཧོང་བསུང་བྱིརྟ་ ཤེའུ འོས ས་ཡོ བྱསོ ངཱ །རེ་ནིབངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལསྭ་ཀི མ་པར་ཧཱུནི་པ་ལས་བུང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་རོས་ཏིབེདོ་། ཧོ ་གང་གི་ཆ་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ 
ད་བ་་མ་ཁ་བཙ་བརྦ་གུ།རན་པ་དང་། གང་གི་་བནྱ་ད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བངུཆུཁ་མངོན་པར་ངོགས་པར་འཆངྱ་ར་ཚཀའི་ཆ་ ། ཆུ་འཕུལ་གི་ཆའཕུལ་གྲི་ནམ་པའད་ཞྭ་བུ་དག་འྱ་བུཊང་། །དགའ་སོང་དགདརེཚ་སམས་ཅན་ཐས་ 
 ་ འཇིག་ཏཏྩཿགཡོས་པ་ཆན་པོ་ཤིི་ཏུ་འཇིགས་ཤིངེ ཡུགཡའ་བརྩ་གུངད་ཏ་། །ཆ་དང་ལཱའ་བསལ་སྟན་དང་རལ་མོ་ཁོརེགངས་སྒར་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མྭ་བངས་པརྨ་ས་འྱཧྲིན་པར་བུར་ཏོ་ 
ཨཆ་སོང་གསུམ་བིསྟོངརན་བ་འཇིག་ཏེ་གིཁཁམས་ཐམས་ཅདྱཏཱཏ་༤ ཅུསྐ་བ། མཚམས་སོ་ོའི་ཤིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མ་ཏགྱ་རས་ཤིངེའབུས་བྱ་ཆ གུས་པ་དང་། ནམ་པར་དག་པརྩ་སུརབྷ་ཏོཀ །ནམ་ཨཾ་ཁའ་བྱཀིཌ་ནས་ཀང 
ིན་གི་སྒ་གྲག ཁནམ་མ་ཁའ་ལསྭ་ཀང་ད་བུ་དཔ་ ་ ཁུས་ཕབ་ཕ་བའི་ཆར་ ། ལཱའི་ཡུལ་བའི་ཁ་དོ་དོག་དང་ལཱན་པའི་མེ་ཏོག་  དད་།གས་དང་།རྒྱན་དང་། སོོསྦ་ཀྱི་ལཱ་མ་དང་། འུངས་པ་འབབ་པར། 
་ེ བུབདགན་བདེ་བསཆོགྱ།་བད་བའི་འཇམ་པའེ་དགིམ་པོ་དགྱི་ཁོང་ཝང་བརྩ་གུརད་ཏོ། །ཐུགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་མུན་པ་དང་། རུལ་དང་ངུ་༽ -་བ་དང་། ཁུགྷ་ནྭ་སད་ཅིང་རབ་ཏུ་དང་བསྔ་ནམ་པར་མངེས་བརྒྱ་གུརད་ཏོ 
6 སྲ་ཀངཚངས་པའྲིས་ཆེན་པྱ་ས་སེང་ཤངེ་ཐབ་མདུགག་པར་གྱུརང་ཏོ་། ཁཾ །ཌབླེ་དང་།། བརྒྱ་ཏྱིནེ་དང་ ། ཚངས་བ་པཔའྔི་གཏན་སོང་བའི་འོད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཐིལྷ་ཞིས་མནམ་ཏོ། །འད་ཁ་དོག་བྱ་བཱཾསང་དང་ལན་པར་པག་ 
 མནོ་གཏུ་བད་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་ཡུས་དཔསམས་ལ་བདེ་བ་ ད་པ་། འཇིག་རན་ལས་འདས་པས་།། ཧོང་གསུམ་གྱི་སོང་ཆན་པ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅངྱ་ཆས་པར་གངྱྱ་ུརད་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་ 
= ; ཱ ད 
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ཤ བཙས་མ་ཐགཊཱ་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་ཤཱན། ཨིམ་པརྒ་གརད་། རྩ ༢ 
ད ནོ ཁ་ཤཱིཚིམ་པརྦ་ུར་ཏོ། །བདོད་ཆགས་དངན་སང་དང་། ཏྟི་མུག་དང་། དགས་པ་དང་། མྱི་དབའ་བ་དང་ ངེ ་; 
ཤོ ཐམསུ་ཊད་དང་བལྟ་འས་དགའི་བ་ཐམས་ཅད་སུ་ས་པརྱ་རུརདཏོ། དྲ །གིོོེེེེ་ེས་སས་་་ ཆགས་པ་དང་། ་ུ་དོག་རང་། སེརྭས་ 
ག་ག རར་བརཀཀ་།ས་སེས་ལསས་ནམསབ་གོསའཛུ ་ོ། ཨ་ག 
༼ ཏབ་བོ་ཏམས་བྱ་ཏཁོར་གུརཏོ། 1 ་ གྲི འ་ རཔཏ། །ཡན་ལག་དང་ིངལག་ཉམས་པྨ་ནམས་ཀུང་ 
-ླ་-༽ ཏརཏརཾཾིཾཾྭཾྲིྲྣཾྲཾིཾ་ སཾ 
7 ག་ཤནྡ་བཱི་འཇགཏུན་པའ་གི་མག་ཐམ ཨལ དཿ རློ །དགོའུ་གནས་པྲ་ནམས་ཀི་གཅིག་ ལ་གཅིག་ཟ་བ་ལ་སོགས་པ་སུག་བསུལ་ཡངཞི་བར་གུརདཏོ། ། 
ལ་ བཅོན་འགུསྔ་རེན་པ་དང་ ལཱན་པ་མཐུའཉན་པོ་དང་ ཡུན་པ་བཙས་མ་ གོ ཡི་བུ །གང་སཾ་ེ་བངྱུབ་སམས་དཔའ་སྐལ་པ་ཤ་བ་ཁག་ཁིག་བྱསོང་གཡརད་བར ཤུ 
ྣ་གཞི་ཡགས་ན་དབིརཤིག་པར་ཨོཾའབུར་འརབཔའའ །ྭ ལི་མ བབ རཱ ཆོ་ཉའྲ་ཐ་པས་དའྲི་འཐུགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་ཅེ་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་། ས་པྱུ་རཱས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ 
ཿ ; ཞན་དུ་བནདྱ་ཀུས་ བླཊབས་པ་མཛདད་ ། དགའ་སློང་དག་དཙམ་ཏུ་སེབས་ཤུགས་དག་པོ་དང་ལྔན་པར་ ། བནུང་སམས་དཔའ་བཙས་མ་ 
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ཐག།ཏུ་གམ་པ་བདུན་འབོར་བར་ འགྱུར་རོ་།་ ༼འཇིག་ཏྟན་གོ་བར་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་དའེ་ཆྭ་སང་བཅན་པས་རས་པར་གང་བར་འགྱུར་ཏོ་། །དཁིརླཀྲུ་རཱམ་པ་ཡང་ 
ཁུ་མཱ་དང་། སོས་དང་། འཕང་བ་དང་། རིན་པཆ་དང་། རྱནད་དང་།གོས་ི་སློནེ་དཔག་འྱུ་སད་པ་དགྲ་ཀཔཆརྭ་བུམངོན་པར་འབབ་པར་གྱུརདཏོ། །སམས་༤ 
༽ ཅུབིམས་དཔའ་འཇིག་ཏན་བམིས་ཅད་མངོན་པར་འཕགས་པ་འཇིག་ཏན་ཏུའབུར་བའིཚ་། ་བསམ་ྱྱིསྤ་ལི་ཁབ་པྱ་བུང་བརྡ་གྱུར་ཏོ། །དནས་ཆེ་དང་ 


ལྕན་བས་ལ་བཙུགས་་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཁ་ ད་མེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྦར་བ་བྱཏུདཏ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ 


ུ་ཐུག་པ་ཉ་༼ ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཉིདྱེ་ཀངྨམདྱ་དྱཐུང་བའི་ཆས་ ། དང་ལྔན་པར་གྱུརད་པན་། །ངྲ་བཅྭ་སད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ 


༡ བཅོམ་ལཱན་འད་འདི་ལར་བདག་ནི་ལན་བཞི་འམ་ | ན་ཇི ང་ཚ ན་བཅུའི་བར་ངུ་ ། ལན་བྱརའིབརངུ་ཡང་ 
།་ྐད་ཅས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་ཚོ་དངལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སུཡད་ཏོ། 
 བོནས་པ་། ཤེས་བམ་བླསོམས་པ་ ། ཤིསླེ་བཱུ་ག་པའིདྒ་ལ་ཅན་ད་གོད་པ་ཌེ 





རབ ཡད 
རཱ །ཀུན་དགའ་མ་འོངས་པའིདུས་ན་དགའ་སང་ལ་ལ་ལུས་མ་བ; མས་པ་ ། སམས་མ་བླསམས་པ་་། ཅུལ་ཁེམས་མ་ 
ངས་པ་ །མ་སཱམས་པ་སམས་གཡང་བཞམ་ནུར་གེས་ཐ༦ོམ་མང་བ་། དད་པྲ་པད་པ་དགའ་སུང་ག་དོ་མེརྱ་བུརད་པ་། དགའ་སཱངག ལྲུལ་དད 


རི པུ ༢༨ =--:‹ 
ཙུང་བར་འྱགུརད་ཏོ་། །གར་གྱི་སྣ་ཆན་བཨང་བུང་བརྦ་གུཌད་ཏོ་། །དའི་ཚམེ་ཏོག་དང་ 


ཞཐཨ་༦ དྱ་ཀང་བད་བའྲི་ མཆོག་དང་ལཱན་བར་གུརདཏ་། །མདོརན་བུང་ 
ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་སནད་ལས་ལབས་ཏྲེ་བ་གུས་འག་བ་ཅིག་ཏུ་བཟར་ནས་ཕུས་ 


'འདི་སྐ དཅས་ ་གསལ་ཏ་། །ད་བཞེན་གཤིགས་པ་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧང་ལ་ངོ་མཚར 


བུང་ཆུབ་ཉུམངན་པར་ཛོགས་པརསཇས་རས་བ་ཞྭ་ཐོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ 
ང་གྱི་བར་ངུ་ཨང་། སངསྦྱབས་བཅོམ་ལྔར་འདས་ལ་ བས་སུ་མཆིའོ 


ག་ ར་ཨ །ག་ི་བབམ་བའས་ུ་ྲོ་བ། ཡས་སུ་དག་པ་འདི་་ུ་ས་ནས་ཡད་་བེས་ཤིང།དདག་ོགས་གཉིག་རུ ་ཆོགསནས་། ཅིག་ལ་ཅིགའདྙིད་ཏུ་ཀཁངཅག་འབྲ་ལ་བུའི 
ཟོ རྤེ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མའིམེ་པལ་ན་འདུག་པ་། བོག་པའྲི་ཞུ ཤུགས་དཔའདས་པ་ལ་མཔའདིེ་བའི་ལེོན།མདཡོདཿསས་བླ་དང། ༨ ཅུང་བཞིཚམའི་གོ་གཡས་པནས་མང་གྲི་དམས་མ་གོས་པརྡ་བུང 
༼ ་རཐ་གགས་བརྐ བཟ་འྱུརཏ་སྐ་སུ་ཉན་པ་དགཞི་སམམ་ཅན་ཁེགས་པར་གས་པའི་ལས་དཔལནཔྨ་ནམསྱ་ཀི་ཡུས་ཞི་ཆང་བའི་འ་ འིེདུ་མི་འྱུཔངོ་། །ཞེས་བ་བར་མི་ཤེས་སོ། །དགུའ་ 
¿ སློདདག. སསཉན་དམ་པ་དྷལ་བུ་དག་གི་མངལ་ཏུཐགོ་བ་དང་ མཔལན་གནས་པ་ཞི་ཤོན་ཏུ་ཡང་བཟང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤང་རུབ་སེམས་དཔ་ ༠ ཁྭ་ནམས་ནི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཧི་བས་མོ་འིའཇིགཏནདུགད་ 
` སྲིས སོར ཀོ ཀན་།ཀུན་དགའ་བོག།ཨས་ཉནྡ་ནམས་ཞུམ་པརྱ་རུརང་། བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་ད་བཞན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྲ་གས་ 
| | བའེསྱ་ཆསདནོ་ལུར་གུར་པ་ཡེ་གི་ ! བདག་ཅག་ཞྱི་སི་ཙམ་ཏཱ་ཟད་པསྔ་ན་བདག་ཅག་གིས་ག ཞས་ད་ལྟ་བུ་ཡོཕས་སྐུ་ཐོག ས་པར་བ་བརམི་ནུས་ས་། ཞེསཞུས་པར་©ུར་བུའོངབའིཉིརཏ་ 'ེ ཧེ ས་དྲུ་ཀན་པཆོས་ཊི་་ 
༩ ¡ ར་པ་དག་ནིུདཏུག་མགནནི་། བསམ་ིས་སི་བབ། ྷེ་བདགགིས་ཚོད་དཟུང་བརཐ་བམ་ཡིནེཔ་ྟ། མཏྤཱ་མི་སེམས་སོ། །ཀུན་དགའ་དོ་དགན་དབེི་། ས་ྱརས་ཏི་ཆོཔ་འྲལ་ཁ་མང་མེད་ 
` ཅྭ་ཀྲང་ལ་ཁཿཙ་ལས་དྱ་ བཞིཧང་ནུབ་སནས་དཔའི་མོའཕུལ་ཀྭ་སོས་ཀང་ཅི་དགས་ཏ ། ཀུན་དགའོསྐྱས་བུ་གཱན་བརང་པ་དང་། བཀུ་སྙི་དང་ཚིགས་སྣུ་བཅད་པ་ཁི་ཟའི་གི་ 


གཞོ་་བནགིན་བ མ་གལ ་རསྱ་ཙིུམན་དེདག་སྱ་མསྭ་ཀི་ོས་ློབཞང་བསོད་ནམས་ཨ་ཡིན་པའིམངོནཔརའདུ་བབམཔབོཇ་སིདབཅིག་མཛནཔར་ཞདུ་ཁ་ལ་ཞོས་། 
ད བ་ས་གསལད་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་མྭ་བུཌ་བའུ་དུས་ན་འདོ་ལུ་བུའི་མདོས་བཟང་པོ་ལ་ཨང་སང་ཞིང་ ། མྱི་སཱན་པར་བརྗེད་པ་ངེ་ལྟ་བུའི་དགའ་སུང་དགྱྭ་ཀཔའིཐུང་ལགས་པ་ལ་་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
༼ ཨ་ཡའ་གཞིསོ་འག་བས ཞ་མིཧནཔར་བཅད་པརཡས་བདད་ ། གིག་པའྗ་དམལ་ཏུམམ་པདར་འྱ་བམང་སའ་་ ད་ག ་ང་། 
| རརོ། །གསོ་ལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་སས་བུ་ དམ་པ་མ་ལུགས་པ་ད་འ་དག་གི་འགོ་བ་ཅི་འད་བཞིག་ངུ་འྱགུར་ ། རབས་འཕས་ཆས་ནི་ཇོལེ་བུ་ཞིག་ཅུམཿི་། བཅོམ་ཁན་འདུས་ 
ཀྱིས་བཀའ་རྩཡད་པ་ 7 དགནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བང་ཆུབ་མད་ / ¡ དརྱས་ ༢ འདས་པ་དཔའངོས་པ་དང་ད་ལཱར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་། ༼བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་མས་ལྷ་མི་སྨན་པས་སྲུར་པ་བཏབ་པའྲགེ་བ་ 
གང་ཡོན་པའི་འབོ་བ་དེར་འགོ་བར་འགུརའོ་། །ན་ནས་ཚཾ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡུགཡོས་། སཔསྦ་ཧུས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་ཞེས་བད་ད་། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལང་ཏོ། །བཅོམ་ཁཱན་འངས་སླེས་ 
བོ་་་་་། བདག་ཤྱི་པུལ་བ་དང་འད་བརྩ་གུརདཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་དེ་དག་གི་སད་པ་ནིམཉམ་བླ་རྫགུརད་ཞིང་། སམས་ཅན་ད་ངག་རྩི་མུ་མེཉམ་པའི 


ཟ 


སྩོད་པཙཚུའུ་གྱུར་རོ་ །ཀུན་དགའ་བོ་ནེ་དག་ཚུལ་དང་ཉོ་འད་བའཾ་སྤོད་པ་ ཨ་། མནརྩ་སིད་པའིས་མས་ཅན་དྩམལ་བཅན་པོར་ལུང་བར་འྱགྱུར་རོ་ །ད་ཅ་འོ་ཕོརི་ཤེན་། ཀྱུན་དགའ་བོདགའ་སོང་ངམ་དག་སོང་མ་འམ་།་དགའ་བསྟནན་ 





\ = < = ༤ ༤༨ ༤༨༥ 

རྫར ན[[|དདདདདང་་ 

བདང་།དཔྱ་སས་པའི་སམས་ཅནད ཀྲ ར་རི ཤུར ས་རི སོ་བ །མཆོགཅྲུག་ 

@ དདགཞི་ངན་སོང་གསུམ་ལས་གོལ་བའོ་། །ན་དགནིད་བཞིན་ག ༤ ཤེགས་ ལའ ཅོ སས འ་ ད་པ །གདའིྗདོབ་ལེབུས་པ་ འོ །དདག་གྱིཡི་ཇོ་ 
ཡུལ་བཁར་ག་ཟས་ལགས་པར་ཐོས་སོཊ། །དདགྲའེ་སྔམས་ཉན་། + བོ །ད་དག་གིསྐ་ནོ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང ཡོངས་སྲུ་བབ་བོ་། །ད་དུག་གྲས་དདུ་པ་ཐབ་པ།ཡང་དོ། ཀ་ངག་གིས་ནི 

ག་གིས་བ །དདག་གསནི་མཆོག་ཏད་ འབའི་འཇོ་ལ། བོ པར་མོས་པ་ཡིནན། །དདག་ནི་དདུད་ཀི་ཤགས་པ ༡བཅུབས་པ་སིན་ནོ། །དདག་ནི་ལ་ངར་བའི་ཞབོག་དགོན་ཁ་ལས་ནམ་ལོ 
ལ་འ མས་ས སགས །དག་གིསཞིབས་ཨའཔོ་བའི་ལགས་པརྡ་འཛས་གོ། །དདགན་ཧན་པའི་གནས་ཡིན་ཏམཆོད་པཔའོམ་ས། དཀུན 
༣ ¬ ཏཿ ག་ག ཏཅིའ་ེའི་ཞིན་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིཆས་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དངྱལིམཐུན་པྲ་ནམ་པ་འདྲི་གྭབུ་འདིལ་དད་པའི་པོེརོ། །ཀྱུན་དགའ་བོ་སམས་ཅན་ 


ད་དགནོ་དགའ་བའྱི་ར་བ་ངན་ངོན་དང་ལྔན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ངོ :£ 2 ་ 
ུ ༡ནཔཝན་པ་མས་ན།དེ་ཀུན་དགའ་བོས་མས་ཅན་དགྲིང་དངཚ་རབས་འག་ཞིག་ཅུ་འགོགས་པར་བྱུརད་པའྲིལོགས་པོ་མ་ཡིནནོ། །དཅིའ་ཡོེ་ན་།ཀུན་དགའ་པོ་ལལཆི་ཐོས་བཅམ་གིས་ 


3 
རྱ 


་༽༽ 


རག་ལས་མི་འཇིགས་པྲ་སོན་པརྒྱཧུརདན་། དྲ་བན་ཉུད་པ་ ༧ཡང་ 
ཤག འིནེ་བཞནཔ ཤགས་པས་བཅལ་ལོ་། །ཀུན་དགའ་བཁོད་འདེ 
ངི 


: 


དགའཤིང་ཡོ་དདུ་འོང་བ་ཡོདྱ་ཀི་མཐོང་བ་མ་ཡཾན་ནོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ལ་ན་མཐོང་བས་དགའ་ཞངེ་ཡིདེ་འབབ་ཡོདྱ་ཀི་ཐོས་པ་མ་ཡིི་ནྡང། རཾ 
ཀུན་དགའ་པོ་གང་ཡ' ཧེ ལ་ལྭ་ཞྲིགྲུ་བོས་ནས་དགའ་ཞིང་ཡོདེ་ཧུ་འོང་བར་ 

གཟིགས་སོ །ད་དག་ཞོའི་བཞིན་གཤགས་བས་རགོལ་བརྡ་བའོ བཞིནེ་གཤབ་ 
པས་བྭ་ཟུང་བའོ་།་ ༼ཀུན་དགའ་བོ་ང་སོན་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ „རཾ བ་སཏ་ིཡའང་། སམས་ཅན་སུ་འད་ས་། འཇིགས་པ 
ཇི ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་རུགས་པརསངས་རྒྱས། 


དུ 
་དགེའ་བའི་ཆ་བ་བྱ་སཱད་པན་ཤད་པ་ད་དག་ནི་ཨ ཧོན་པ་བིདེ་བཞིན་གཤེག 





== (རི །ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་ལཱནི་མཐོང་ན་ཡུང་དགའ་ཞེང་འདེ་དུའོང་ལ་ཐོས་ཨ་དགའ་ཞིང་ཡིང་ དོུ་བ་ཡོདོ 
པའོ་། ་ [ཏོདྱ་ཉིས་ད་ལ་འདི་ཉར་དངཚ་རབས་ཁག་ཞིག།ུ་འགོགས་པམ་ཨིནབ་ ཧོབ 
ཆོཾ " [དེ་དགནི་དེ་བཞོནེ་གཤགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གི་ཆམ༡ མ་པའོ་། ལེ དགྲ་ད་བྲའ 


རཾ བ་བཅི་ཨོད་པ་ད་དག་ནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བས་ས་། །ངྱ་གུ་གྲི་ཟུག་རྩུ་ནིད་བཞིན་གཤགས་པས་བབ་ལ་བྟང་། ཀུན་དགའ 
་པ་ཏམ་ཝོས་པ་ཙམ་ཙྱཾསྭ་ཀང་དཔག་ཚད་བྱ་པའི་ལམ་ཏུ་ཡང་འགོ་སེ་ ཐོས་པསྱ་ཀང་དགའ་བརྡ་གུརད་པ་ཡིནན་། སར་མོ་མཐོང་བ་ལས་མཛར་པོ 


རྟོགས་པར་བྭ་ས་། ང་དགྲད་ར་བཞིན་གཤགས་པྲ་ 
་ རི རཾ 

ཞ་གཤགས་པ་ལ་སུབས་གུ་དོང་བཛ་། ད་ད་གྲ་དད་བཞིན་གཡེབ། ས་ 
རེ ས་༢མས་ཐག་ཅིང་འཇས་ སྭ་མི་འཇིགས་པྨ་སོང་ན་ ༽ སྔམས་ཅན་ 


པས་ཀྭོས་ཀུང་ཅི་དགོས་༽ ཀུན་དགའ་བོ་དད་པ་ལ་བྱ་ཅོན་པར་ 


༤ 


= 


་པོི་ 


= ¬ (2 ་ །མཐོང་བར་གུརང་པ་ནསྩོས་ཀུང་ཅི་དགོས་ཏ་ གང 
¡5 དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའི་གཡས་རྱས་ ། རྣམས 


་མཁནང་ཅིང་ མས་ཅན་ད་དགན་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཚྭསྱའི་ 






ཤཿ སོན་མཔདོ་དགྲ་ནི་བདག་ཅག་གི་ཡངམཐའ་བོ་ཡི་ན་ཧམུ་དགོསོ། །དཅའོ་ཡོརི་ཤི་ན་། ཀུན་དགའ་བོམཛ་བོ་གང་ཡིན་པ་དནིམ བོལ གཅིང་མིད་བེའོངབ་མིནན། ཡོ བ་འད ༣ 
བེ ཞོ །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བསན་ཁེད་མོས་ པར་ཐ་ཞིཿ རྩ་གིས་ཤིག་། ངས་མ་བོན་པའིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅིམ་པ་མངད་ ། 
ཌི ÷+ 5: །ཞེས་ཐ་བམསཁནདནང་བས ༥་བ་ཚོགས་པར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ།་ །ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ལུལ། །རཔརན་ 
ྲུ རར ་ཨ་འཡ་ཁཏི ག་གདློད་པར་གུརདལ་མས་བུན་མངམཇབོ་མངོབཞིག་ཡོནན་པ་དཤིར་ ཟིནྱ་ཀང་ཕའི་མཛས་ཡོངས་སུ་བླ་ཟུང་བའི་དུདནི་འབངས་པར་ | 
|  ད་་གའཔ་བ་ནུགངསུ་ཡང། ༡ ངལ་དདན་ནདག་ངས་འཟུབ་བ་སིནའདགདི་ བི་མཐའ་བ་འོ། ། ༣ ར་དགནི་ངལ་སྐྱབས་སུ་དོང་བའོ་། །དཔཞིན་གྲྭ་ཤགས་པཞིམ་ 
3 བ་ས ་བཞིན་གཤུགས་ལ་མང་བ་དོདགུ་ཀ ཡང་དག་པར་གཞཞང་གསུན་ བ་ས ཞིནེ་གཤགས་པ་བྲི་མཛར་མང་དག་པར་གསུང་བ་། མ་ཁོས་པའིི་བཞེན་གཤགས་པ་ངག་ 
་ ར་ོགས།རན་གེ་ྱ་སྨམག་ལ་དདགྲ་རས། ÷‡ ` ཅོན་བར་གིས་ཤིག་། འདཱེནངེས་ཁོདལ་བཅོལ་བའོ་། ཀབྭ་སོངདག་དལར་བདྲནབ་སེམས་དཔའ་ 
7 ལྷཾི་ྲ་ཁག་གིགབྱས་ོངཔོདག་ནམ་མཁའི་དྲཡལཞ གནས་བ ོག་དང།སོས་དང། འྲགབ་ང་། ཐུག་པ་དང་། གོས་དཔ་།ས་མཆའཔ་ ར་ ་ 












ཐོང་བརྱ་རཔོ། །དེ་ལའདྲིགཅས་བ་་། དགེའ་བ་དྱིམདྨརམ་དག་གསེརྩ་གི་འོད་ལནཏ་ཟའ་འེདཝན་པ་ ། །ལྷའི་བ་ས་འབས་སྣན་བཛོད་སང་གགྲ་དག་བྱཅ་དའི་ཆ་ ། སྐངཅི་གད་ལ་ཁྔས་ངོཆོམ་ལྷགས་ལྭ། མ་ད 

ཞཕུལ་དེ་ལ་སཱཿ །། རྱེ་དགས་མ་མཛ་རཏྭཏུ་དགེས་མཛུད་བདུག་ཙགཁྱ་ཀི་ལུགེས་ལགས་། །བདག་ཅགྷ་ནམསྦ་ཀྱསེ་བྱགི་བཅི་མཆིས་ཅོ་བྱ་ཧིཙོ་འཆལ་བཀའ་རོ་ལ་ཅིག་། །བདག་ཅ་ག་ྲདྱ་ཀྱི་ལུ་ག་ིས་ནུས་ལྔའ་ 

| 2 ཱུ པལཱན་པ་ལགས་ [ཀོད་གྱས་དགེས་ཤེང་བདེའི་ཉམས་བསད་མི་རགས་ཐམས་ཅད་སོང་པར་གསོལ་། །མ ཤེ་སེལ་བའྱིསནད་པ་དམ་པ་དེ་རོ་ྭ་ྱོ་རུཌསད་འཇུར་། །ཇི་ལཿ་ཞུགས་ཤིང་འདི་ནམས་ཁ་ 
ཊ་ཁ་ཁ་མ་ཏྱངས་ཅུ་ཅིག་། །ཧོང་བག་བགས་པའི་ལ་ ནུམས་བུ་ན་གནས་ཤིབ་ལྷག་པ་བཅུང་པ་དང་། །ཇི་ཧུར་དོག་སྦྱ་སམ་ཚོཌ་ བབཅས་ཏེ་ནམ་བླ་པགྱ་ཏུགཡོས་ཁ་གསུ་ །ཁོང་ཁས་ལཱ་ཡུང་ 
ཨི་ཞུས་ སའཇགེཉེན་ཁདས ་པའི་གས་བཏམ་འགྱུར་།། ; ཇི་ལུར་ནམ་དག་འོད་ཀིསྣ་རམ་པར་མཛེས་ཤིང་གསེར་གི་ཁ་ངོག་བཟ ⁄ང་། །ཉམ་མ་ཁའི་ངྱ་ལལེ་ལས་ཡིདའངསིལ་སྙར་བྱུང་དག་མ་བཀོལ་ 
| བོ ཇི་དགཅང་གཙང་ལའདོདརགས་བར་བཞི་ལྷ་མམས་བྱམ་ཧོང་ཡང་། །དགའས་མསཱ་ཡག་འཚལ་བུ་ལ་ལུས་དེ་མཔའ་ཇིགཏྟན་ཀུན་ཕན་བཀྩམ་པརྦ་བུམད་། །བྱ་སྷཧན་ཚུངས་པ་འཛིག་ཏན་ཧུང་དངེང་ 
ག་བར གཞི་མ སྲེ ནམ་ནསལ་གྲཛ་བིར ས་ཅུ་སང་ག་བ་གས་བླ་པདམངི་བ་ཡ་ས་གཡས་མྱའུ་། གསེལ་བ 
¡དགའ་བའོ་ཞེད་དང་ལྷན་བའི་འདན་པ་བལམ་། ¦ །བརྒྱུཉིནི་རངས་པ་གཞསྭེ་ཀྱིས་ལག་པ་འདར་དྲ་ཐུབ་པ་ད་ཡང་ཐུངས་། །ཞིངནམས་བྱ་རཧང་འོང་བེཟངས་བྱ་༦་བས་ཐམས་ཅང་རབྱ་ཅུ་གཡོ་བརྡ་གུརང་། །ཡནཾསང་གསུམ 





༤ 
ཅོ 


གྲག ཆུ ] །ཧཱ་ནཾམས་བྱར་གག་སྟོང་གིས་ཨེ་ཏོག་ཏོར་ཏ་གོས་གི་གཡ་བམྲོ་བུང་། །དཆས་འདྲེ་སབས་བྱུ་མཁུལ་ལཱན་ཞིངངའི་དེབས་གནས་པརམ་མཛེས་།་ རེ 
ཆ་ག་པ གག །གོམ་པ་བདུན་ཞུ་གས་ནས་ཚངས་པའྱོས་དབངས་དམ་པ་གསུངས་པ་ན་། །་ཤི་ངམ་པ་སལ་བའི་དམ་པ་སྣནདཔ་ངམ་བ་སམས། 
ཅན་མཆག་ཅུ་བདག་འགྱུར་རོ་། །ཚངས་པ། དང་བྱ་དཱཧིན་ལཱ་མཆག་ནམ་མ་ཁའ་དྲེཀིལ་ན་ལ་ཁོད་རུརད་ཏེ་། །ཆུངཞིང་དང་ལ་མངེས་པའ་སེསྣ་ཆུ་དག་གིས་འདན་པའི་ ། །ཨང་བསེལ་ཀུའྱི་ཧལ་གཉིས་ 
ུ བར་སཱང་གནས་དདདོ་ལིརྩ་དུན་ཏོང་། །ལྷ་ནམས་བྱ་བསྟོང་དག་ ་ཱ 






€` 


རུ རྭ ི ' ནོ་འཇིག་ཏན་ཀུན་བི་ 


ཡ་ རདག་གིས་འདན་པའྭ་ཆུ་བསོལ་ཤུད་། །འཇིག་ཏ༼ ནྭ་སྩྱང་བླ་ནམས་ཀུང་དམ་པ་ཤོལག་པ་བྲ་བ ས་ ལི 
ཏུང བྲ སོངྷ་ནམསྭ་ཅུང་རབ་ཅུ་ ˆ ཞི་བརྦ་གུཆང་། །འྔ་ངིག་ཏན་འདན་པ་བལམ་བ 
0... རྩལ་པ་ལ་ལྟ་རྣམས་མ་ཏོག ངི ལོ 
་ ཀཿ སྣ་མངོན་ཏུ་མཐེན་བརྩ་གུརད་། འ 


*ཿམངས་སུག་ 
་ 'སར་གོམ་བདུན་བཞུད་ནས་རདང་འཆེ་སེལ་བའི་སྨམད་པ་དམ་པ་འིརེ་བུང་ཞེས་། །ཚམས་པའི་བབསྭའ་ གི ་ 


། །སབས་དང་བརྙོན་འགུས་ལཱན་པའི་བརྟན་པ་གོམ་པ་བདུན་ངུ་བཞུད་ ། །ས་ཤོགས་གང་ངུ་བཞག་པ་དཔན་བང་མ་བཟང་པའ་དེཆོག་ 
གཙོ་། །འཇིག་ཉན་ཐུལ་ིནད་ནམ་པར་འདེན་། །པའི་སྤ་མཐའ་འདི་ཡནེ་ཞེས་། ༢༅ གས ་ 


ཇིགནྷ་གོང་དག་རབ་ཏུ་དཔསམ་སྦ་ཀིས་། སྔོསཆུ་མཆོག་གིས་འཇིགཏན་བན་པའི་དན་མཛད་སུ་ཡང་བསལ་། ཀཀུའི་བདག་པློ་རམས་ཀཔའཱམ་ཅིག་མཐུན་པར་བུས་ནས་ནི། །དཞེམ་སོས་མུ་ངག་བྲི་གུར་ཀྱིས་དུ་ཡང 
ཆེ = ཞི་གནས་མརྩོ་སུནས་སྭུ་། །དྲེཞོམ་སོས་ཆུ་མཆོག་གིས་རྒྱུན་གྱིས་རབ་ཏུསྐུ་ཡད་བསི་།. ༽ཆུགས་དཀར་ཡངས་དང་ཡ་བ་བཟང་པོ་ངམ་བཆོགས་ནས་ནི་ 
པོ་བ ་ མཆོག་སྐུ་བསོལ་བད་། ཀསྒྱས་་ུ་ག་ ཅིག་གཅིག་རིངས་པརའོངས་ནས་ཟས་ གཙང་ད་ལ་དགར་སྩུས་པ༽ །ལཱ་ཅིག་འཧྱར་པ་རྒྱས་གྱུམང་པ་ཏོངགྱིསས་གྱིས་བལམ་། ། ངནི་ཁས་པར 

ལྒེ རོག ཀའཛམ་བུའ་ི _ ] སློངེ་གཏུགས་མང་གཅིག་གྱུར་ཕས་གི་དགའ་ཡངམ་མཆེས་གྱུ་ རང་། །པནས་ཆུས་བུ་གཉིས་འོངས་ཟས་མངྱ་རཱལ་པ་འམདུན་དུདསང 


< ད་པྱ་ཆས་རུར་ཤགྱ་ཀའིརོགས་སྤུ་མལ་བྱུ་སས་ཅུ་ ྲ .༼ འདུནས་། ]ཤགྱ་སྐ་ནམས་ཀྱི་གང་དུརོགས་པ་འབྲུམ་འག་ལ་ ནིབཅས་པ་སྨེས་པརྒྱ་གུརད་ཀྱན་ཀུང་གཞན་ཁྱིས་མཱི་ཐུབ་སཱོངས་དཔལྦས་ 






༤ 


བྱུས་ག་བགངསྤ་བུརད་ཏེ། །མྔརབས་མཆོག་ང་གསར་བྱའོད་ལུན་ཇཇོག་ལུབ་ལེར་ཁལི་བ་ལགས་། །མཐའ་ལཁབ་ཁམས་ཀྱིཔལ་པོདུང་ཝགཉིངུ་དགྲ་བངད་བཞིནིམལ་པ་ཁོད་ཀི་ཞབས་ཁྱི་དུང་དུམཆིས་ཧུས་ 


 ལུགས་རར་རྒྱལ་ཚུུཔལྟ་། །དྲནི་བདག་མཆིས་སླུ་ཡས་ཉོ་བྱསས་རྒྱལ་པོས་བདག་ལ་བཀའ་སུལ་གསོལ་། །རྱལ་ཕ་ཏོད་འདིར་མངའ་བརས་བདག་འབངས་ཏོབོ་ལྷན་ཅིག་རལ་བར་པུན་། །གསེརྱ་ཧིད་བས་མཛེསརྭེ 


ཏཆཅན་པོ་དབའང་། །ཉྱག་བུ་གཞན་འོབས་ཁླུས་བ་བདག་ལས་དགེས་བའླིགསོན་ལ་། །མདུན་པ་ཅན་ལསྤ་ཆོགས་པ་འབབས་ྱི་གིས་བ་བྱགད་བྱསབཅས་ཕར་གུཌད་། །སགས་ལྔྩ་བི་མི་ར་བིབས་རྭསངཕག་ 


ཀྭ 


༢ ། ལཱ་ཅིག་ལཱ་མཆོག་བཅྟམ་ཞིངད་པག་ 


ཆི ཞིཤདག་། །ནམ་མཁའ་ལསནི་སྨ་ རྩུ འཧིན་ིྱ་ཧལ་པོའ་ཁབཏཱ་མྱོགས་སུ་མཆིས་། ་་ལ་ཏོགས་ན་བུ་་བུ་དག་དངབནཱ་བ་ོ་འབས་ བགས་ངང་ 
་ ཅིག་སལ་པོ་གཤེགས་ཏུ་བསོད་ནམས་གཟི་འོད་ལྷན་པ་བཞུམ་པའི་། །ཨོནཏན་དགུ་ནི་མ་ོངབརྩ་གུརདནས་ལྭ་དཔ་སི་དམས་མབཁབབས་ཡི། །ར་ཏུ་དགབ་ 
[གྱུར་༨འཅེས་ཁུཏརུུཊ་དམ་པ་མྱ་པ་ ཨད་པར་བཞུགས་། །དགའ་སློང་དག་ ༈ལར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཙས་པ་དང་། །སཱང་ཙཾ་ག་ད་ལ་ཧཱནཔ་ 
ཤཤབ་བུ་མོ་ཁྲི་དངྲའནམ་བྱ་བད་བྱསདང་། །འྱུན་པ་ལྭ་ཆོགས་པ་བྲན་འཱ་བྱག་དང་། མ་ཀག ་དཔ། ས་ 
མས་ཿ ཊངངས་ཡི་གར་འསེ་ཏཾ། 


༽. 

¶ གྱུར་དང་ཀུན་ལ་གཉིཉྱིས་གཟྲིགས་སུ་གསལ་། །མུར་ཏུ་རྒྱལ:¥ 

¡ ཉེངབ་ཨངའ་ལྱ་རྱ་གམཊཏོ། །ཨབས་ཀི་འགེས་ལཱ་བྱབཙ ཨ་མངལཙས་པརྦ་ཨུན་ཏོ། །ཐུབས་ཝ་ 

ཚི ལྷན་ལ་རོབས་ཏི་ཕོ་ཁི་དང་། བ་ལང་གླུགམོ་ལཱ་བརྱདང་། ་བ་ལང་ གྱི་ུགུ་ཁ་བྱཿདག་ཏུང་བཙས་ཤངེ་ ། འབས་པར་ཅུ་དམས་ ® སྲི 

གཞེན བའི་ོན་པླ་ུ་ཏ། །བང་ནབགམས་དཔའ་འཇས་དོན་ོོབྱནབསནས་དཔའཉད་ིམཐས། །འིཅ་བ་ རེ ི་ 

ི་མནམསགསུམ་མ་ཡཅན་དནྱ་ིནབསཚ་སི་པར་ུརདོ། །དྲདདབ་སམསདཔའིལངས་ག་ིདན་ཏུ་གངཏར་ི་ ོམག་ཏུན་ོས་ཚལ་ལཱབྱསགྱ་མུ་ བརྩུས ་ 
སྲོ ཀཀ རུལ་པ སྭ་་པམ་འདི་སམ་ཧུ་བདག་གླ་གཞནནུ་ུངིྷི་ཅག་འབགས་བརྩ་འནས་ 


ཏོ་སྟོནད་པར་རྒུད་ཏོ། ལྱྦལ་པོ་ཟསྭ་ཉམ་དའིདན་ུ་བསམ་པ་གང་ཡེན་པ་ད་དག་འམས་ཅད་ཕུན་སུ 





ཀསཀ་ཀཱ་་་ས་ལ་ཿ།འམ་ཁ་ཌ ཕས་ ༩སམ་འི་ཀྐོ།་ལབའ་ར་ཁས་སྟ་ཡསསས་ཀ་ར་ཀར་ -ྦ་འ་ཡཀཡྟསཁྦ་ལྦ་ཿ 


ད་འདིབྱ་གམས་ འོ དྲགོས ར་ག །འདིབྱ་སོང་ནོ་ངིད་ཐམས་ཅད་ བ་པར་བཏགས་སྭ་སྭམ་སཱ་། །ང་ སྦྲ་ཧལ་པས་བངྡ་རྭ་བཿ པ་ང་པའ་ལ་ཆིམ་འབོ་རར་བས་ཞས་ 
བདེན་ ཡཱ ་བ་ཁིས་བའོ་བ་ཏགས་སོ་ཞ སྭ །དགའ་སོང་ར་གངྱུརབསེ་ས་དཔའ་བཅས་ནས་ཨརྩོ་བག་ཡས་པ་མངན འལ་དུམསསརོག་ིང་ག་ ་་ ག་ལ 

འྱུ་པཾོ། །སོསྱ་ཀིའུམརྩབཛོབུ་དགྲ་ཁང་འྱུ་ བུ ཁ་བརྩུ་གུརད་ཏོ་། །དནས་བཱམོ་ལ་སངདག་ལུའི་ཟེོ་ཅིས་བླགོས་བའི་འབྲུཨརྦཞོམ་བ་ཁར་ཏ་། ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའེམེའྱ་བབུགགས་ཞས་བགས་འགས་པབ་ར་་ 
རྐུ་ཁྱུཙི་བད་བ་མ་མཆོས་སམ་ཞས་འདོ་བརྩ་གུརད་ཏོ་། །ལྟའེབུ་མོ་ལཱ་སྟང་  ༽།ལྷའྱབུག་པ་དངྡ་ནམ་པར་བུག་པ་ཐོགས་ཏ་། ང་ །བྱངཆུབ་སེམ ས་པབྱའཱ་དུང་དྭ་ལགས་ནས་བཞམ་པ་ལེགས་པར་བྭཀམ་པ་འམ་ རཾ 
ཆིཾ་དདབམ་མཆོས་རམཞས་འདབར་འགུརཀོ། །འཱམོ་ལུ་ཧོངབབ་ ལ་ལུའི་དོས་ནུས་བཀང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏུ་། བངྱརས་ སམས་རཔའ་མཁྲི་དངབུ་ལགསནས་། །བཞྟམ་པ་ལེགས་པར་བརྡུ་ 
པ་འམ་།་ རྐུ་ལྷ་མི་བད་བམ་མཆིས་སམ་ཞེས་འདི་བརྩ་སུརདཏོ། །ལུ་མོ་ལུ་སྟང་དག་ཀྱང་ལྕའི ས་ཐུགས་ཏ་། ཤུངྱཆུབ་སམས་དཔའ་མཁིརྦུམ་ན་ལྕགས་ནས་བྟམ་པ་ལེགས་པར་བཞྟུམ་པ་ཁམ་ ། དཱ་ལྷ་སི་བེད་བམཆིས་ 
སམ་ཞེག་འིད་བརྩ་གུར་ཏོ། །ལྷམོ་ལཱ་སྙོང་དགུ་ཀྱང་ཧིས་པའི་ཨྱན་ཐགས་ ) །བུང་ཆུ་་སེམས་དཔའ་མཁྱི་རུ ་ངུ་ལྭ་གསོ་ནས་ ། བལྟམ་པ་ལགས་པར་བལམ་པ་འམ ། ། །ལྷ་སི་བད་བཨ་མཆིས་སམ་ཞེས་འབེར་གུརཔ་འོ་ 


< 


ལྷའིབུ་མོ་ཁ་སོང་དགྱུ་ཁང་་ཀུ་དུཧཊ་ལན་ཅིངེ་ྭང་ཆུབ་གམས་དཔའིདུང་བྱལགས་ཏེ་། བལྟམ་པ་ལེགས་པར་བཏྟམ་པ་འམ་ ། སྱུ་ཁྱ་སོ་བད་བ་མ་མཆེས་སམ་ཞེས་འདྲི་བརྩ་བུརདཏོ། །འཅམ་བུའི་གང་འདེ་ན་ཡི་རོལ་ཁ་དང་ 





༠༠༠ ༡ོངམ་ངོན་པར་ཤེས་ང = 
རྦ བ་ན བྱོམ ཏ་ལ ཡཔ་ཟསྩ་ཅ་ང་མའྲི་དུང་དུ་འཁོད་ནས་ ། རྒྱལ་བ་འ 25 
ར་གཟེ ༽ རི ཟཾ 
ལྐག་ུ་བ་ལ་ ལགས་སོ མའོས 
མས་ཅདམཉན་་ུདཔརམངོན། མའ ༢ བས་དའོད། ེ་ གདནྡ་ཟ་བརྩ་གུམད་པརྦམངོན་། ཐར ་ 
དུ ཏཾ གཏྟམ་ལྭབུག་མྱད་ཅིང་ །བདམ་ཆམཔ་མཐོན་པལས་། ། ཛར་རས་པཔ་གྲ་བི་བཉར་ 


= 


2 


` ལེ རོ་ཁ 
༧༅ཝ་ 


ཆན་བོ་འདི། །འཇིག་ཏན་མགོན་ཧུ་བོན་པར་འགྱུར་། །ལྟའིསཱཾས་ཀྱིས་སཱགས་གྱུཌ་པ་། །འཇམ་པའྱི་རུང་གི་ངད་ལང་ཞིང་། །སེམས་ཉན་ནདྲ་རམས་ཞི་འྱུ་ར་ལས་། །འདི་མླསན་པའྱི་ཧལ་པ་ 
ཟློ ཙོ རེེི ` ༣ ༦ མ་ རྱ ཨྭ་སྣེར་པའྲ་ཧལ་པར་བྐོད་ བ་ལའོ ས་རིམ 
' $£ ©` ༣ ཡཿ དྲད །གྲཧན། ཿ་ཅ་དཱཾ་རུཾཿ་ཞངེ། གནོསས་ཅའ་».་་ ཌི ཾ བོན ཚུལ བོུ 
ོ །ས་སཞི་བ་གནསུ་་ཅི། །ུ་་མ་ཁནམིགཡོལཔ།།ས་ངགདུས་གཡོའབ་ལས་། །འདེན་ཡདག་གྲགས ར་ར །དགའ་སེང་ བས བ་ = 
དག ཟ་ལ གའགུ་འད་འི་ཧམ་་ང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལནམོནྱོས་ལྷོ མོ་བ ས་གས 
ཀློ །དཅའེ་ོ་རཤིན་། དའིརའོཚོདན་མུཐར་ཐུག་པའརིར་ ༈ ད་ འྭསང་དག་འདས་པའི་བད་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཅང་བཙས་ རསྐ་ཞག་བདུན བོ ཅས་ཊ། །ཁཐནདའར་ 
ར་་ རཾ ` ༽༨༽ ྱང་བཙང་ ། ༥ལནྐོན་ ཀཀ ཅེ 
ཧའ་ཐེ་རིཤན་། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སས་ཏ ག་བོམོ་ས་ས་རོགསུ་ནས་མང་བརྩབ་ཞས་མོ། གསངྦ་འོང་བའི རོ །དགེ གས། ༤ ང ཧས པརྦ་གུདཏོ། 
ད ངང ༣ ་རལ་བ་ལེར་ ལས ༤ ང་ལྭཿ་ཞབ་དངན་འནནས་། ང་ར རླདྲེ་༽ 
༣ ཤ་བ ་མ་སཚལྱ་གི་གརན་སཔ་དདག་ལག་། ཧུ བསན ན་ལས་འག་པ་བདཔམ་ནཔ བརྩམས་པའམ 
སོོསཆུས་བ ཁབ་ལཱསོང་གྱིས་མདུངུ་གཔས་པརྦཨུ་རདཏོ་། ཅར པི པཔ + ། བངྱ་རུབ་སམས དཔའ་གང་ཁར་ཆན་པ་སརྦས་འི་གནས་སུ་བཞུགས་ས། 
ཱུ ངུ ¦ ཱ །ལྔ་སང་ནྲ་པཧཱ། དངས་ལ་ག་ན་ཐོགས་ཏ་མདུནངུདང་བརྦ་གུར་ཏ་། །བྱུ་མོ་ལྭ་སྭ་ནོ་ཤེང་ཏ་ལའེ་ཡལ་ག་འདཱ་ 


བྱསསོ 


་་ 


/“། །ཤིངེནཏུན་ཏུའོ་བར་གྱུརད་ཏོ་༼” ཨཱམོ་ཁ་ངི་ས་ཆུའ་རོེ་བའྲིང་གར་ཐོགས་ཏེ་ ལམ་རག་ཆག་གིས་ དབས ཤིངམདུན་ད་འངབརྱ་གུད་ོ། །བྱུ་མོ་ལཱསྭང་ནི་ནགས་ཚལ་གྱི་མེ་ཏོག་ གི་འཕང་བ་འཡུངབ ཁཞུངཾས་ཆོག་ 
སྒ 7 །ཊུམོ་ཁཱ་སོངནི་བཟང་ོརསྨྱུར་བའི་རོནི་པ་ཐོགས་ཏ་། ལན་གྱུ་ཏུ་དར་བད་ཅང་མདུན་དུ་འདང་བར་གྱུརདཏོ། །བུ་མོ་ལཱ་སང་ནོ་སྙན་བཟང་བོ་ཐོགས་ིངེཿམདུན་དུདང་ཁར་གྱུརད་ཏོ། ། 
ཤམ་ཟེ་ལཱ་ཧོངནཔཕེ་བུ་ཐོགས་ཏ་། ༡ཀདཀྲ་ཤིས་ཀླསེ་འཧིནིང་མདུན་ངུ་དངབརྩ་ུར་ཏོ། །གུང་བ་ལྔ་ངནོ་ཧན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱས་བྱསན་ཏ་། མདུན་དུ་མདང་བརྡ་གུརད་ཏོ། །ཧྟཾཉི་ཁྲིནི་གསར་གྱོ་རུན་གིས་བཀབ་ 


ཤྭ 
ུ ཅྱཾ་ཧུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་ཧན་ཏ་ ད མདུན་ཏུ་འདོང་བརྡ་གུརད་ཏོ། །ཤིངེ་ཏྱཧན་ཁྲིནི་དུགས་དངྱ་ཧཱལ་མཚན་དང་། བ་དན་སཱང་ཞིང་དེལ་དུ་ ཡར་ཀའི་ད་བས་ལགས་པར་བྱ་སྐར་ཏ་། །བུབྱ་རུཁ་སེ མས་དཔའ་ 


སག །གབ་ཅད་ཞད་ཏུས་བོད་ལ། ༤ ཨན་ཡགདམ་པའོ་གགུགསདཔལན་པ་གོརས་བ་བགོས་པ་བཞི། རྡི ཁངབསམས་དཔའ་འག་བའ་ོའིནའདོང་བརྱ་ོུ 
] མེ ན་སོད་པ་དང་། གཟུགསནཧོད་པའི་ལ་གགས་པ་གགས་པ་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱུསསོངརཱདུད་པ་དག་ནི་ནམ་མཁའི་དཀིལ་ནས་བཀོད་བ་ ། རྣོམ་པ་སྣཆོགས་ཏུ་མས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་མཆོད་པ་ཏེདཉིང་ལི་ 
ཅུ །ཤདཏཱ་གང་ལ་བང་ཆུབ་སམུས་དཔའ་འབུག་པར་གུམད་པ། ཨའདོད་པན་སོད་པའི་ལྷ་དམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ཆན་བོུམས་ལགས་པར་བརྒསན་པརྦ་རུར་ཀོ་། །ལཱའི་བྱུ་སྩྱ་ཧུན་ཐམས་དདྱ་ཀིས་ 
[ཇཀཀ་།ི་པཆའི་འས་ིསེ་ཤིངཏད་གས་ཏ། ལའི་བུམོ་གཉས་ཀཕརུ་ི་མིའི་ཐུ་མ་་འུག། ིར་བུ་མ་གཉི་ིུདིུ་ལའི་བོུ་ཅགའདག་ཀང། འབུ་འམས་རཔའིམྲ་ུ་འི་ུམསོ་༡ིའ་ེ 





ེེ 

དུ །ཀྱ་ཀུནནས་སུན་མངའ་ གསོལ་། ཀྱ་མི་མཉམ་པ་ དྲོ 
དཱ ེ  ས་ཨཔདག་པར་བྱན་པའི་སུ་མངའ་བ་འདིར་གཤེགས་སུ་བསལ་ཞན་ ༡ ྫཤ ད་ཧང་པའ་ཡན་ 

_༼དཨུ་ུནཔ་ཧུ་བཞི་སོར། ཧངྱཆབ་མས་དབའ་ཁོམ་དྲ་ཀུན་ཏམངཞུགས་པར་གསུ་།། །ཟླ་བ་བཞིལེན་ནུས་་། བཅྨརུབ་ིདྱ་ཉི་ཝ་རཞུསེ། 
ཤདྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཞུགས་པར་གྱུརད་ཏོ། །དནཨ་ཤགྱ་ཀྲ་གན་རབས་ནམས་འདུས་ཏ་འགོས་པ་། ཕན་པའི་དྲ འུ ླུ 

བཙའབ་དད་། ཤ་དོར་ཧ་བ་དང་།༡ནྟས་ཨུ་ཀང་བར་ 


= ་པ་ངང་ལན་ང་ར་བངན་བའར།བ།༩།༡ 
རུབ་།་། འཇས་པ་ད་ིད་དང་ཏཇི་གསམས་དཔའ། 
གཞོནནུ་འི་རོམ་ཁྲག་བྱགི་ལོ་། །བདག་གིས་གཞོན་ཆུའི་རས་འབོ་བྱའ 
༦ 


༣༠༧༧ ས་པས་མ 24 ཀས ༡. 


( རྨ ལི ༼བདག་གས་གཞོནནུའ་རམ་འགོ་བྱགི་འོ་ཞིས་ལེར་རོ །ད་ནཊཿཤག་ཀུའྲིསྒ་ 
དབ་ནནཊ་དཔའ་ལ་དཱན།དན་ཀ་རིམ་འགོ་བ་བརྡའེས་པོར། ཟླ བེ ས་ས ± 
ལ་ཀ་་ཁོག་ས ས་ཁོབ་བཞོསས་། སྐྱད གཟནམས་བབ་པས་ཀ རྨ་མ་ིངགས་པ་ཞིན་པན་ 
དད | ཉྱ་དབུའི་བདགོ་ཆན་མོ་ཀོའུཏ དད་པར་བསྔཌས་། པར་ག = ཏ འནུས་ས་། །རྒྱལ་པོ་ཟསྣ་སང་མའི་ཡངམ་ཅེས་བརྡ་དསོ 
ལ་བྱན་ནོ་པང་ནའཚོ་བའི་མ་མའེ། ༤ དྲད ཨན་བ་བསནས་ ། རྱ་གུའི་བདགམ་ཀོུཏནེ་གཞོནནུད་ལེ་གས་བར༣ ༢༦ ༢༦༩༦ 
ནུ་གའཁའོའག་ཆུརབྲྱིཏལ་པོ་འོྱའག་པ། བ་ས རྱ་བུདནི་དོམེ་གི་བའི་མ་མའོ། །འདབངནབ་་མག་དཔའ་།  ང་༥མས་དཔའ་རོམ་་འགོར་མ་མ་སུམ་དབྱར་གཉིས་བཀོད་བརྦ་གུར་ཏོ་ 
།ྱལ་བ་ཤགཏྱྭ་གརརམའོན་ཏེ་མ་ཡིནྱ་ཡིས་ ླུ ུབ་སམས་དཔའ་དནས་རྒྱལ་ངོ ཟསྱ་རངམས་ཤག་ཀྱའི་རིགས་ཐམས་ཅདཔ་གྲང་ ངི 
ཟི ་ འཐུང་ཤིས་དཔད་པ་དང་ ཚར ག་གི་བ ། བ་སཁདྱོགས་ཏེ། བདོལ 
རི ཏཱ རྦོས ༠༤པོ་གངས་ཟིའརིས་ལབ་ང་རམོལ་ང་ 
སཡག་འདུག་འདུག་པད་ལས་ ། ནྭསྟ་བད་ནུབ་ན་མས་དཔའ་བཙུས་ ༦ ྩམས་ ་པ་གངས་རའི་ཇིན་ལ་དཔང་ཆནཔ་ནག་པ་ཞིན་བ་བ་མོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ 
)སརྩསའ་ིང་ཁརཉན་པནལ་ཕ་བས་ཅངམིཧོ་ ལོ རབས་མས་པམ་ལདདག་གིསྣནམཔར་ལ་བཞིག་ུ་བསམ།སམནས་ ༥ མའ 
ཾ བསྟམ་ྱུ་བསམ་ནས་། དས་ལུའི་མགི་གིས་འཛྲ་བའི་གེའམས་ཅབང་༢ད་ཉས་ 
༡༡༠༠ རལ་ས ང་། །ཇ་ིབད་དབསནཔབགས་བུ་ །འཇིགཉེན་དམན། དྱ ་་ུནུས་། དམ་ཀི་གིགསེའཛམ་དའི་གིངཐམས་ཅད་བགས་ནས་ ། 
ལཱུ ཡ༩༥༥༧༨༢༥པ༥༥༨ ཛོ་ཟེཿ་སྱི་ལ་ནེ་༥༥༨༧༨༽༡་ 


ཅིམ་དེ་༥༥༩ག 
སས  ་ ང་ 





༩༅༢༡༥༥༧༨༧༢༩ 


ཁབོ།༨༡ཧེ༥༥དིན་པོར། འོལ 23 པཱ རོ 
༨༠༠༦༦༨༽ོ༠༥༢༨༢༥༡༥༦༣༨༽༨>སི༦ཅཔ་༤ེབ༥༧༥༥ོ༠༢༤༠༦༠)༠༨༨ ༩པཔའརིིཡི་རརཿ 
༄༥༦༠ཞོལ༥ཡཤོའ འིར 





"ཁཾ 


! 





༽_, ༽༤ ༣༨ རག ༨ པེ 
དཏ་། དོརརོརཔོཆ་པ་བངུ་ཨན་འད་ལས་ ། འཁོརལ་ 
ཐོད་པརྦ་གྲུརཾ་ཏཾ་། དཔའ་བ་བརུལ་ལང། 


༢ ༡༨ཏལ་རབང་བཟི་འཁོར་ལས་སར་བའྱི་ཧལ་བརའ། ེ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་ལཱན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་གདེ་ི་མཁུ་ཧཱ་ བས་ཐོབ་པ་། རིན་བྷ་རྭད་བདུན་དང་ལཱན་པར་གུར་ 
ཚུ ༩ ་ ན་པོ ོང བུདམང་རིན་པོམདང་། ཁིམ་བདག་རིན་པ་རཱ་དང་ ཀས །ད་ལ་བླུ་སང་ཨོ་ 
་ྲ གི་གྲ་བུ་གས་དང་ལཱན་པ་ ། ཕརོལད་གི་སྣ་འཇོམས་པ་།ཤ་ཧག་འབུང་བར་འྱགུརརོ། །དནོ་ས་ཆེན་པའོ་ངྱེ་ཀིལ་ལཁོར་འཕྱིད་མཆོའ་མེཐའ་སོར་དུང་བཅས་པ་། དྱ་མང་ཅིང་མཆན་ཛུས་བཏབ་པ་པང་པ་ 
; ཧོ ཤ་མཐུ་ཟིལྭ་ཀྱིས་མནན་ངེམངན་པར་ཕབ་ ཆོོ ཅྭ དབང་ཕྱུག་རྱིས་རལ་སད་པུད་པར་འྱུགངརོ་། །ད་གལ་ཏ་ཁོམ་ ནསྭ་ཁྲིམྱ་སང་པར་རབྱ་ཏུཾཐུང་ར་ཡ་ངུང་བཞིན་གཤུགས་བ་ངབ་བཅམ་ 
འི འགུརཏ་། སོནད་པ་གཞན་ ༧གུ་དངསུ་འཇག་པ་། འགཏན་ངུ་སྲ་གག་པར་འུམརོ་། །དེ་ལཱ་ བས་ནྭ་རཱུར་ཤོག་ད་རྭར་བའངོ་། །ངནས་དཔསངཆནཔ་ནག་པ་སག་གེ་ 
རཀིལེན་ཁྲིང་སྭ་ ། སར་སྐྱའི་ནགས་ཀྱི་གོང་ཁར་ཆེན་པ་ག་ལ་བ་དཔསོངནས་ཙིནང་པ་དང་ ། རུྲ་ཐུལ་ནུལ་ནས་ཀབགས་སར་སའི་ནགས་བྱི་གང་ཁན་ཆན་བར་དཔ པ། 
དགེའྱ་སང་དག་ད་ལར་དཔསང་ནག་པ་དེས་ ] རྒྱལ་པོ་ཟེསྣ་ཆངམཁྱིཨམླ་ས་བད་དྲུསགྲ་རུགས་བྱྱབཾསྭངམ་ངང་འདུས་པ་མྱཔ་ངེང ། 
།སོ་ཞེས་གསོལ་ཅིག་ ། འྲནས་ག་བས་དའར་བྱག་ལོནས་བཔས་སག་པ་ལུར་མཉན་།༽ཏརལ་པོ་ 


€ 

| = ±: 

& རྨ ངའགོགས་ཏེ་། པང་བའྱི་བལ་པོ་ལྟར་ནམ་མཁའ་ ངུ 

”ུ གྲི་ིནག་ལ་བདར་པིནདནས་རྒྱལ་པོ་ཟས་ཅ་པམའི་ཁུམ་སར་ཧོནད་ལ་སྐད་དོ་། ། 
ཀྱ་མི་ཌོད་ལྱ་ཧུལ་པོ་ཟས་ར་ངམ་ལ་ཆབ་སླ་ན་དཔས་ཅོག་མཆིས་སོ་ 


ོསསོདངུའདས་སས་སོ་། ། 


༧༣༦ 


༈ བས་མངམ་ག་ལ་བདརསོང་བ་དང་། ཐལ་མོ་སྦརཏྱ་རལ་པོ་ཟསྭ་རཔམ་ལ་འདྲི་གདཉེས་སྦས་སོ་། ༼ལྷ་མཁུན་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ ། ཆབསན་བབསངནག་པ་ལཁོགསུའུཿརད་བཅིག་མུཐང་། འདྲི་དང་བད་གྱནྱི་རལ་པོའི་ཞ་ 
.`- འ༽- ༤ ༤ ༽ ༤༽ ༤ ` རི ཏྲ ཅི - ནྱོ 
ཤྱ མཐོང་བར་འཚལ་ལེ་ཞེས་མཆིའེ ཊོ །དནསྦརལ་པོཟས་ཅ་ངམས་ད་ོངནག་པོ་འིསནད་བཏིང་ཏུ་བཅུག་སྐ་ ] མྱི་དེ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྩུས་སོ་། །དངསུང་དནང་དུའོང་བརྡ་ཧིས་ཤིག་ ། ད་མས་ཡིདྱཾ་པཱལ་༈ལ་ཛི་དངནས་ཅྲུ་ས་ 
། དང་སོངནག་པོ་ལ་འ་ བོ པ་འདྷི་ནད་ཉེས་སས་ལྟ་ །ཤ ནད་དུ་བཞུད་ཅིག་། དནས་དངྲས་ཞག་པྱོར་པ་ཟས་ར་ངམ་ག་ལ་བ་དར་སོང།། ཉིནེད་པ་དཔམདུན་ཏུ་འྕག་ས་། རྒྱལ་བོ་ཟས་རྩངམ་ལ་འདྙིསདཅས་སུས་ས་། །མྱལ་ཏན་བྱོ་ཡུལ་ཐརས ཅག 
4 ོག་ཊ་ུ་ིངབརུ་སཅིག་ཆོསབཞིན་ུ་པའཔོ་མཛོདཅག་ ༨ དྲུནསྤརམ་པ་ཟས་ཅ་ང་མས་དབསུང་ནག་པ་ལཡོན་ཅུདཔནར་པ་ལྔ་རུས་ ོམཿངཆུས་མཆད་པ་བས་ཏ་། །ིན་ཙུལེགས་པར་ཡོངས་སུ་ བས 
ཏཏོ་ཏོད་ལ་འདེ་རབུགའོ་གཞས་དང་ ས། ༡༡ །གུས་བ་དང་བཅས་པར་འདགདཅས་སྨས་སོ། །དཔངསོནམཐོང་བས ྱི་དཀན་། །འནར་ཅོ་ལ་ཧོནཊིཞག་བཞད་། །དགདཅས་གྲུས་པ་རང་ 
ས་པར་བ སལ་ས །པ་ལ་ཿ ད་ས་ཤིག་བསམབརད ངབ ུཞིསི་མཆསས །མཔས་གསཔ ལ་གཞན ག་ས 
༼ག་རྱ་དུ་ག་གི་གཞི་ག། །དབསང་གསེ་སས་པྱ་ཆལ་བོཆན་བ་སུས་བྱཉན་པོ་ལྭ་བ་འཕ་ས་ཉེལ་ཏ་། སྒྱས་དུ་དམ་པ་ད་ལྭ་བུ་དག་ནི་སད་པར་གནས་པ་པའི་པཔྲར་ཅན་ནོ་། །དགའྱ་སཱང་པག་དནས་ བུ 


; འངའནག་པ་དལ་ཧངྲངབཉེ་བར་བཟུང་སྟ་། སད་པའི་བྲ་བས་སོ། ནནྤ་རུལ་པོ་ཟསྣ་ར་ངམས་གཞོན་ནུ་དོན་འམས་ཅད་བུབ་པ་ལག་པ་གཉིསྦ་ཀིས་ཤིན་ཊུལགས་པར་བངས་ཏེ་ ། དངསངནསཔའ་གྲང་དུ་ེཌ 


ཉེ” 


ཁཡ་་ 


།ཞནས་དབ་གོཁནག་རོས་ཀབརུབ་ཨམས་དཔའ་བ། །ལྭས་ནས་ ༈ ག་ན་པ གཉིས དབིབ ་བཔོ་ར་ྱསལེགས་པརྡ་ པར པའི་པུདིར་པརས་ི་པ་་ས་་ང འཇིག་ 
༨ ་་བཟགས་ཀྱིག་མཙན་ ཀ་བད ལས་་ག་ས་གཔས་ས གྱི ིོགོ་བམའངནས་ ། ༄མ་ཁེན་ོུམཚརྱ་གོ་གངུག འདྲི་བ འིག 
) ཚར ན་པོ་དང་ལཱན་བའི་ག། ངྲ་བག་ཆེན་པོའདྲི་བུཌ་བོཞས་ཆདདུ་བཅོད་བཆེད་བྲུང་དནས་ ། སནད་ལས་ལངས་ནས་ཐལ་མོ་སུར་ནས་། བངྱརུབ་སམས་དཔའི་ནང་པ་གཞིས་ལ་ཡུབ་འཆལ་ཀུནར་བ་བས་ནས་ རྨིར བ་སམས་ 
 བར་མདད་ས་ཏེ་མས་ིའདུགཔརྒྱུཏོ། །དིནས་དས་༼ ཁྱུབ་སམས་དཔའི་རུས་ལ་སུས་བུའིཨཅན་སུམ་བྱར་གཞིས་ཡོད་ ༤ བྣུ་མཐོངསྟེ་། ག་པཔལན་པའྱིགུས་བྱ་ གང་ཟག་པྨ་དམ་པ་གཉིས་སྲ་ 
[རྫ་ི་གཞནུཔ་ྱ་། །གལ་ཏྭའིམན་གནས་ནནིམཐའ  བཞི་ལ་དབུང་བའོལ། ༢ ར་བའྱིརལ་བརྒྱ་གུརདཏོ། །ཞེས་བ༨ བས་ག ཨ་བཞི་ན་དབལ་ཡུབ། ག་དབང་ཡང་གིསྐ་མུལ་སིངེ་དས་ང། 
 བི་བརྱ་ཀུབྱགར་བ་དང་། གམ་ཏུཏུམནས་མེ་མུ་པརངས་ུ་བུ་སན་ ད་ཞིནག་ཤགས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་མཛདག་པརྡ་ཚགས་པའས་ལྦྱམས་རུཿགགས་པ་ཁྲ་ ན་པ ། གཞནྱ་བ་ང་ལངོག་པརའྱ་རུར་བམཐོ་ནས་ །དས་ད 
ཤྲ ྣྣྣྣ]ྣླྣྣྣྣྣྣ་་ ཞའི ངོ རོ 
ཁ་གག་་། དཔེེ་ལངབྲཤུམས་པ་དང  ཤུགས་རིདཔུའབིནཔ་། ཅིནགོསས་གཞོནནུས་འདི་ལྱ་ཧུ་དགའ་བཞག 


༤ 


མྱི་གདའ་འམང་སདཅས་བཀའ་སྱུས་མངང་།པའེསང་ མཔོ་ནག་བོསྦྱ་བ་བོ་ཟས་གཙང་མ་ལ་འབྲིསཔེས་སྱུས་། 










༩ ¡ཧ་ །རྱལའོན་བགཞི་གཞོནུ་ཐུབམཁམ་ལགས་། འདི་ལ་ི་གའ་བ་ཡང་གངལ་བམ་མཆིས་ཏ་། བདག་ཞིདདུ་བར་བས་སོ་། །དམའོ་སེད་ུཞན་། རྒྱལ་པོ་བདགནི་ནས་ཤིང་ལོགསནས་གཟེམལ་གཞོནམུ་ངོན་ཝམས་ཅད་ 
¡ ཤནདོ་སི ལ་བརླ་ནྭཾ་མདཔ་མངདག་པརྨ་ོགས་པའི་གངརུབ་མངོན་པརྫགས་པརའཚངྱམ། བླ་ནཨྱད་བྲ།མངརསྭ་ཀི་འཁོར་ལོ་དེ།སཱང་ངམ་། བམ་ཟལམ་།ལཱ་ལུམ་།བདུད་དུམ་།ཆ་ས་པཁང་། གཞན་སུས་ཀུང་པ། 


ུྲ ན་དུ་ཆས་དངམཐུན་པརྦ་སར་བརྡམྟ་ཞུས་པ་བླར་དར་འྱགུམངོ་། །ལཱ་དབབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་མ་སྙན་པའླི་ ་བའིསྤད་དུ་ཆས་སྟོནད་པར་འགྱུར་ཏ་ ། རས་པནོད་པ་འོག་མཇདགེའ་བའ་བར་ད་པགའ་བ་བ་མརདགེའ་ 
བཟངབ་ ། ླན ོ་ ཡོབས་སྲུ་བྲ་བའི་མཐར་ཡིནད་པ་འིངས་མང་དུག་པ་རྙཿ ན་བརའྱ་གུར་རོ་ མས་ཅ་ནྭ་ཨཱ་བའི་ཆས་ཅན་དག་འག་ལས་ཆོས་འདི 





= 4 


ཌ' 
ཛྲ 


ˆ ` ༨༢༨ ༤ ལོ ལེ ༥ འི་རི་འ་ ༨ ཅ་པན 
 མོོས། ཁ་ལ གྲ་ཁ་ལོ་ཁུའང་འོ། (6 རོ )སྔམས་ཉན་དགའ་བ་དངན་བ་དུང་། འཆི་བ་དང་། མུ་ངན་དང་ ཀྭས་བ། ས་འདན་པ་དང་། འབུང 
ཆོས་ཉུན་ནུཊ་སན་ ། དབ་དང་།ནབ་ ྭ་བ་དང་། མརན་དཔྱེས་སཱགས་འི པོ་དང་། སུག་བསུལ་བདང་། མདེམི་བེདབ་དང་། འྭ་འག་པྷ་ནམས་ལས་ཡོང་ ས་སུ་གོལ་བརའབུར། ཡ་དང རཔ 
ུག་གྱི་སུས་གཏུཔས་པྷ་ནམས་ནི། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་བས་ཚིམ་པར་མཛོད་པར་འགྱུརར་། །སེམས་ཉན་ལྭ་བ་ངན་པ་སྣཱ་མགེས་ཐིངས་བོས་ཁུབས་པ་། །ལམ་གོལ་བརུགས་པྷ་ནམས་ནལམ་དཔཔས་ཧུཨཡས་ པྲ 


ཚུན།། ཞས་མས་ཉན་འཁོར་བའི་ད་བ་དང་ བཅོནརས་ལའོརཿིེཉོན་མོངས་པས་བཅིངས་པ་ནམས་ནི་ །བཅིངས་པ་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་མཛད་པར་འགུར་། སམས་ཅནྡྷ་ིཤེས་པའྡི་མྱུནཔ་དང།རབྲེ་འང་ཉག་གིས་ཡིག་ ། 








ལནི་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་སོ མོ། །སམས་ཅནཏོན་མོངས་བའི་བུག ཟུག་པྷ་ནམས་ལ་ན་། ཟུག་རུའྱཟིན་བར་འྱགུརཏ། རུལ་པ་འདི་ལྭ་ས་ངེ ཱ ་ུ 
| བོཆེན་པ་ད་བཞོན་ད་ཀ། རད ་ སསགིེིེིང་་ོདིྲྲིྲ སིག ཟླེ་་ 
པར་བུ ) མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངས་ཧས་ཞས་ཁ ། སམས་ཧན་ཏ་ཁག་ཁྲིག་བྱཿཔའ།བར་བའྱི་ཏུ པཔ གས ས་གསང 
| ཏས་དཀོན་མཱཆོག་དམཐོང་བ་དང་། ༼བདག་གསནངམ་ ལལ ༡ ལེྱ་སཔབར་ྱགཞང། ཚིལ་ཅམཔ་པ་རྱ་གཞག་པླ་བས །བརག་ 
རྒྱལ་བོཆུན་པོ དགག་གི་བསྙནད་ཆོས་ལ་འྱབུང་བར་ལནནི་། ག ཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཁབན་བ 3 མའ ` གགཤ་ནི་འྱ་སདཱི་ར་གའ་ཁས་ུགས་ར་བའཅིན་ལགས་། 
 དནཾཱ་བུཉན་པོའ་མིཚན་སུམ་ བྱཅྱུ་ཝ་གཉིས་དང་ ་པ་སྟ་། སུམ་བྱ་ཅ་ ས་ས ཞུགས་པརྦ་སི་འགུརང་། །དཅེ་ ༩ལ་ཕོརེེན་། འདེ་ལར་རུལ་པྩོ་རམ་པོ་གཞོན་ནུ་ང་ པི ་ 
་ིཾིཾ ལལྡན་པ་སྟ་། སུམ་བཏཅ་ གཉིས་གངཞེན་འདི་ལ་སྭ་ ། གཞོན་ནུདན་ཐམས་པདྲ་གུབ་པའི་ང་བྲུའི་ ་་ ཚོམ 
བྲན་པོའ་མེཚན་དང་པོ་དང་ལྡནནོ། རྒྱལ་པོ་ཆྨན་པོ་གཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཨད་གུབ་པ་ནོ་དྲབ་སང་ཟིལ་ཟིལ་བཅག་པའི་པོ་དང་ གུབ་པའི་ངབའྱིཆུགཏོར་དང་ལན་པ་ས། རྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞོན་ནུདོན་ཐམས་བདྲ་བུད་བ 
་ ། མཧའི་འགིན་པ་ཞ་མཐོན་ཏོངྱྲ་གབ་ཅིང་ ལུཔ་ལོས་ལྔའིལ་བ་གས་སུུ་ཁྲ་ལབ་བ་འང 
ཞ། ཁ་བ་དང་ཇུལ་གྱི་མདོག་ལར་མཆིས་བ་ལགས་ས་། ྱཔོ་ཆན་པོ་གཞནནུ་པོན་ཐམས་པང་ 






ནི 
ཤས་མཉམ་པ་ལགས་སོ་། །རྒྱལ་ 
£: 
མུ ༽ ཁཿ 
‡ 





ར་བ་དང་ལཱན་པ་ལགས་ལས་ས་། ྱཔལ་པོརམེཔ་གཞོནཊུ་དོན་ཝམས་ཅདྲ་བདུ་ 


རཿ བུབཔནཾཱན་གྱིཚོ་མ་བུ་དང་སྤན་དཀར་ནག་ཡུད་པ་དཔཆམས་བཞི་ བྱཅུ་མཉམ་པ་དང་། ཚམས་ཐགུས་བཟང་བ་དང་། ཚམས་ཤིནཏ་དཀ ོཊ་དྲི་ལམས་ཅད་ 
2 བཞཾཚཔས་བའིདབབས་དང །རེོ་བའི་མཆོག་དང་ལྡན་པའིདེང་། ལཱགས་ཤིནེ་ུརིཔཞིབྲསཔ་པ་དང་ ། འགྲམ་པ་སང་གའད་བ་དང་། རབུཿམགོའཤིནེྱ་ཟུས་པ་ངང་། བདུམཐོའ་བ་བང། ཐལ་བྱོངྱངས་པ་བ། པགས་པ་ས་བཅངམ་ག 
༧ གསའ་དབབྲན་བ་གཞལས བཞན མ་གཅདས་ཛག་དུསམོམབཔདང་།རད་སཔག་ཀྟཅ་དབལན་པ་ལགས་སོ། །ྒུལ་པན་པ་གནནྡན་་མས་ཅད་་འ་པནི་། ཤང་ྭ་་ཏ་རྦམཞགབ་པདཔྱས་རབས་གུས་པ་ད། 
2 ཡ་ལ ་བདང་། མངོཊ་་ཀྱི་ བསུབསུ་ཞུབ་པ་དང་། བརླུལེགས་པར་ནླུམ་པ་ཏང་། ཏིན་པའི་དགས་ཀི་ ལ་པོ་ཨཊ་ཡ་ལྷ་བུ་ང་། སོརམོ་རངིབ་དང་།ཞབསྤ་ཀྱ་ནང་པ་ཡཔ སཾ 

པ་དང་།ཞབས་ག་གེངམཐོའ་བ་དང་། ± པ་དང་། ལུག་དང་ཞབས་ཀྱི་ཨར་མོ་ད་བས་འབྲལ་པ་དང་ལྔན་པ་ལགསོ། རྒྱལ་པཅན་པོ་གཞོན་མུདོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པའི་ཞབས་ཀི་འོག་གི་འོའེལ་ 

( ནས་པ་དབལན་པ་ལགས་སོ་། །རུལཱ་པོ 


ཝཾ 
 ཉིས་ལ་འཁར་འའིའ་སཔནི་བྲཞིངིས་སོང་དཔ་ལ་། མུཁདངབཅས་ལེ་བེ་དཔབཅས་པ་ལགས་སོ། །རལ་པོཆན་པ་གཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཉོད་གུབཔ་ནེམཞུམ་ཞིང་ཤིནཏག ༨ 
 །རཔོགསོོ་མར་ག་ི་ྲ་བུནཔའ་མནུམ་འགཉིས་པ གཔ ྱལཔཆནོམཛནགི་ནམ་དེྭུ་དཔ་ོཔས་སུབརོལ་པ་ི་འྱ་། མཆན་པཀྭ་དྲ་པབ་ཨ་པའིནི་ཁིང་ 
་ཱ ; གཞོན་ནུན་ཐམ་ །ཅདྲ་གུབ་པི་ཁང་ན་བཞུག། ༈པརྱ་སྭའྱདུང་ག་། ལྩོ་སྲོརྒ་ 


 ཧུབསི་མས་དཀའཾམས་ལའབུབ་པོ།།ྒྱལ་པོ་ཆནཔ་གཞནནུ་དནཟམས་བད་བུབ་པི་ཞུལ་དངདདབ་ཟབཔོ་བབྱམཆིས་ཏ་། དེ་དག་དཔ་ལཱན་པས་ 


༥ 


པར་རབ་ཏུའབུང་བའ་དེན་བཱམངོན་པར་འབྱུང་བར་འྱགུར་རོ་། [རྱལ་པོཆནཔ་དུ་ཧད་བཟབ་པོ་བྱམབྱས་པོད་དག་གངཞན་འདི་ཀྟཏྷ།། རྒྱལ་པོ་ཆནཔ་གཞེན་ནུ་དོན་ཐམས་ཅང་གུབ་བི་སེན་མ་མཐོ་བ་དང་ ། སེནམོ་ཟཔས་ཀྱི་མདོག་ྭ་བུརང་།སེནམོ་སུམ་པ་ 
རེ ཧྲ་དང་། ཀར་ནོ་ཤནི་གིས་ལྭ་བ་དང་། ཙུ ིངོན་པ་དང་། ཨུང་བྱུ་པི་མངོན་པ་དང་། ཚགས་མི་ངེན་པ་ས། ཞབས་མཉམ་ཞིངམཉམ་པ་མཆས་པ་དང་། ཞབསྦྱ་ཀི་རངེ་པ་ཡངས་པ་དང་ལན་པ་ལགས་ས་; 

ˆ རྱབ་པོ་རྐ་བདོནཔཡསཁདགུལཔཞོ་ཁགྱོེ་མཚུཔས་པ་དབལ་ཞད་ལག་གོི་མདཔས་ཡོད་པང་།ག་གིརོམེཟབ་པ་དང་།ཡག་གི་རིམ་ལ་ཡོརམ་ཨུརད་པ་པང་། ཕག་གི་ོཨེ་ཆིས་པ་རམ པཔ གང ླས་གིནཔ་ལར་བམར་པ་པང 
ྒ་ཕ་ག་ག་བའིཚོག་དང་། ལགས་མཉེན་ཞིབ་འཇམ་པ་རང། : [7 ཏ། གླངཔོཆའི་པརོདང་། འབུག་གྲི་སྲ་དཔལྡནཔ་དང་། སྭནི ཁའཇམ་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས་ས་། །ཅྱལ་པོ་རེན་པ་གཞོར་ནུ་ངན་ཞས་ 
ཅད་གུབ་པ་ནོདུཔ་བད་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་སྟ་ ། ལཱག་རིང་བ་དང་། ༈ /ཨུའནམ་བཅཅ་ངུམ་ཕྱུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དུང་། སུ་འཇམ་་དཔ་།བྱསས་ སིལ་མ ཞུམ་ལྷ་སི་མཔའ་བའྲི་གཱ་བང་།རིམ་པར་འཚམ་ 
པའ་ྐྱཾ་དང་། ཤནཏྲས་བརམ་ངེས་པའི་སུ་དང་ ] རྣམ་པ་རལེགས་མརྦ་སན་གོ་པའླི་ཆུ་དང་ ) པུས་མོ་ཁྭལི་ང་ཡངས་ཤིངྩེ་ཧཱརལ་ཤིན་ཏུ་ གང་དང ལཱན་པ་ལ་གས་ཨོ་། །རྱལ་བོ་ཆན་པོ་གཞོནརུ་དན་འམས་ཅདྲ་བུབ་པཞི་གླུ་ཚུས་པ་པངལན་ ། 

ཤྩ།འམ་པ་དང་། ཉུ་ཡ་ཡོ་་མཆུས་པ་དང། རྐའོམ་གིས་ལགས་པར་གཟ་དང་། ཱ་བ་ཟབ་པ་དང་། ཞཱ་བྱོ་བ་དང་།ལཱ་བིསྱ་གིས་གཞོལ་བ་དང་། བ སོབཞརས་བྲས་སྲང་པ་དང་། ་་གནས་མེངས་བ་དང་། སུང་བ་ངོ 

བྟ་ྱི་པར་དགཙརབརབ་མ་མཆིས་པའི་ཞད་ཀུནནས་འྱངང་བདང་ལྡན་པ་ལགས་སོ།། །རལ་ཕྲཆེན་པོ་གཞེནནུ་དན་ཐམས་ཅད་གབ་པནི་གངཔརདལ་བའི་འགོས་པང་། མཆ་བྷ་ད་བ་བང་།སང་གཡི་སབས་འྭ་འུའལེགིས་དང 


ཛ 
༡ 


| 


ཀྐ 


ྲ །ཏུ་མཆོག་གི ÷> གོས་དང་། ི་ འི་འྲ་གས་ དང་། གཡ་ས་ངོགས་སྐུ་མཛེས་པར་འཁོར་བའི་འགོས་ ་ད་། སྐུ་ཟླུམ་པ་དང་། སྐུ་སྐབས་ིནད་པ་དང་། སཱ་མཧངས་པ་དང་།རྐང་བ་བ ཤུའིཆངྦ་ཐུངས་ཞཱར་ལྭ་བ་ར་ 
ནེག་ག་ངེ ༤༣ ༨ ཆོ མཆོ རར རླ རོ ཐྲ ངཱ ད 
: + རྒྱལ་བོཆན་པོ་གཞོན་ནུདན་ཐམས་ཅད་གུབ་བནིམཆ་བ་ མ་པ་དང་། མཆབྷ་རོ་བ་དང་། མཆབ་དིན་གྲོས་ཕྲ་བ་དང་། ཤངས་ལེགས་པར་མཐོ་བ་དང་ 


° | 
ཏཾ ཧུན་གསལ་བ་དང།སུན་ཧིམ་ཡདཔ་དང་།འཛུམ་པའི་སུན་དང་། སུན་རང་བ་དང་། སཱན་ཡངས་པ་དང་ །ཨུད་པ་ལ་སྤོན་པོ། བའི་སྨན་དང །ལཱན་པ་ལགས་སོ།། །རྒལ་པོ་ཅན་པ་གཞོནན་དོན་ཐམས་ཅང་གྲུབ་པ་ནི་ོམའི་སུ་མཉམ་པ་དང་། 
£ མ་རམསྱ་ཀྱིས་གཞོལ་བ་དང་། འཁུར་བ་རོམསྱ་ཀྱིས་གཞོལ་བ་དང་།༡༩༥༠༡ས༩་བུར་བྱ་མི་མཉམ་པྱ་སད་པ་དང་། འ་ཁྲུརང་སན་པངལལ་བ་དང་ སུང། 


༈ ར་བ མ་གན་ཀང། ིརནམགས་བདད། ༼ ཧི ངཱ 
* ཀབོ་བའཞིདོ། 'རྨད་པ་དང་། ཤནཏྟཾརེག་པའེ་དབང་པོ་དང་།ལྡན་ ངོ་ལགསས་། །རྒྱལ་པཉིན་པ་གཞོན་ནུ་དོད་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ན་མཛོད་ ཡོཕས་སྭུ་གུབ་དཔ་ལཱན་པ་དང་། གཔོང་དཔལ་བྱ་རན་པུའབབ་ 
| དང དབུ་ཡོངས་སླུ་རས་པ་དང་། དབུའ་སྤ་གནག་པ་དང་། དབུ་ག་མཉམ་པ་དང་། དབུ་སད་ཞིམ་པ་དང་། དབྱུ་སམི་བཤང་བ་དང་། དབུ་གྲཡིའཇོངས་པ་དང་ རབུས་ཧིན་གསེ་ཝ་བ་དང་། ངབ་སཱ་ལཱཔ་ལོཔའཁིལ་བ་དབསན་པ་ལ་ག། སོ 
ག་ཀ ནཔོགཞིནནུ་དོནཐམས་ཅད་གུབ་པནོ་དབ་དཔལ་བྱིཌུའྭ་དངལཱན་པ་། དཀ་ཤིས་དང་གཡུང་དུང་འཁོལ་པ་དང་། སོངརིྱ་ཀི་དབིབས་ལྷ་བུའི་སྨྲ་དཔལན་པའོ་། །ལ་པ་རནཔ་འདི་དག་ི་གཞེན་མུ་ན་ཐམས་ཅད་ ཐ་ 
| -ཿ བོ་ྱས་འྱུ་ཏ། དག་དང་ལཱན་པས་དན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ནི་ཁབ་ན་དཞུགས་པརྡསི་འབྱུར་བྱི ། ནོནརི་འཚལ་བར་རབྱཏུ་བུང་བའི་སད་དུ་མངོན་པར་འཛུཊ་བརའ་གུརོ་། །ནནས་རྒྱལ་པོ་ཟས་ཅངམས་དང་སོང་ནག 


ྲུ འི་ལུས ོ་ཞཏ ཚིམཞིསུ་་འི་དཱ་་འ་ཞངག་བསདེ་་ ས་ནས ྙན་ལམ་ལ་ཡུ་འངརུརསམས་བབའི་ཨངཔ་གཞིས་ལ་འག་བས།ཤགའཚ་ལྟམས་ཀཚིགས་ཅུ ཅར 
༥ ཤླས་སོ། །བོདལ་ ལ་ཀ་བུག་འཇོ་ོ། །དོངམས་་མཆོགྱ་གུརདག། ཇིག་རུནཀུརྱ་ཀིམཆོད་ཉེན་པས་།།བདགྱ་ཁུང་ཁོང་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །བགཁྭ་མངདག་རྱ་ར་པོ་ཟསྔ་མ་ངམས་དངསོཆན་པོ་དང་། 
་མི་ནི་དང་བཅས་ཏེ་། ཁ་ཟསྟ་ཚུལ་དཔའད་བསུ་ཚོམ་པར་ཧུས་ན། ། །གས་བྷསན་ཏ་བྷསར་བྲ་བས་སོ་། བི ་་ི་ནས་ུངའྲམས་གས་ཞམ་ཆམལའ་ལས་རང་ག་གནས་ག་ལ་བ་རེ་ཡང། 

1 རར ་ སེ  ༨༩ངེ་བ།༽ ན་ད ལབས, ༧༤ = ༤~ ` 

ཿ ོག་ས་བམལི་ིྱ་མི་ཧན་་འོ་ུས་སྫ་ སས །རསྭ་དྲན།ཁོད་ཚིས་ནམ་སངས་རྒས་ འཇེགརན་དུ་འཐུང་ངོཞས་ཐོས་པ་དའི་ཚི་། ེདསོངེྟ་ལའི་སཱན་བ་ལ་རབཏུ་བཱཧ་ག་དང་། འནི་ཀྭྱ་ཀྱི་བྲན 
| བར ་ཤིན་དང་། ཕན་པ་དང་།བད་བར་འྱགུརརོ། རལ་འདྷིསདཅས་བྭ་ འ __ /ནཿལྷའིཆིགས་རྣམ སྔ་ནམ་མ་ཁྲིངོས་ལ་གནས་ཏ་ །སུངས ྒྱས་སྤྲ་སྲོ གས་པ་ལཱའེ་དང་སོང་ནག་པའ་རོསུལ་གནས་པ་ ༈ དགའ་མཆག་འོབ་ 
།བདག་པྲ་ལུསྭ་ཀང་རབྒིམྱ་གུརཿང་ཨཱུམས་བདམཆོགྱ་ཏུཊི་ བརྱ་གུརད་ ། རྭལཱ་འམ་འོིཏ་ ཐར ཡོནེ་ཡཔནམ་མཁའ་ཁེང་ངམ་ཧཱ་ཁམ་ཇི་༽ །སངས་རྒྱས 


་་ྱ་་དགའྱ་གདགསྱམ་ཞས་ལའིཚོག་འགོ་ བ པབ ་ྦ 
; འབཾ་དང་ ཆོས་འ་ཚིགའོ་སེནོཆད་མ་མཐོངཙ། བདག་ཅགྱ་ཡིག་གིས་ཡོགས་བྱཅ་ར་དངས་དངྱ་སམཚོམས་ལ་བཀས་ ། །ཉིས་ཡངས་ལེམཚོ་ལྔ་མད་ད་ཅུངབྲ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཨཐོང་། ཀོད་གསལ་མས་པ་སུ་འ་ 
ཞིངེ། །ཇི་སཱརརའྷོརིམོ ོནྱཐརལ་། ། ཤིབྷའོནྒནམས་ཀངམ་ཏོག་བཟངྱས་སྣ་མོགས་འབས་བུས་བྱ་སན་ཚུང་༥ ། །ིད་པ་གསུམ་ཏུ་བཀོན་མཆོག་རམ་པྱ་མུར་དུའབུང་བ། 


(༥ བ་ཤིང །ཇ་རི་མོ་ནམསསུབུ་ཱ 


མཚལ་མ མ་ལ་འ" ༢ ༧ 
༤ # 


༠། ཤིཉགས་འས་དིཐམས་ཅདམཉམ་ཞིདྲོ་ལགའཐིལ་བཞིནུ་ཱངབདང ། །ལྷནམས་དགའ་ཞིངནམ་མ་ཁའི་པེའིལ་ནགོས་ཀི་ག་ཡབ་མོ་བནེ་འྱགུར་ལ་༽ ཀླསུལསུམཆོའགས་ཨི་གེང་ནརེཆན་མདའྱུ་ངས༽ ` 

ན་བུན གོས་ཀྱི་འབུང་གནས་འྱབུང་། །ངན་སོངཞི་ཞེསུག་ བསུལ་བལཏ་སམས་ཅནྡ་རམས་ནི་བདར་ལཱན་ལ་། ། ལ་ཚགས་ནབས་ནམམ་ཁའ་པ་ལ་ན་་གའ་དཔ་ན་པརུབ་བང། །ཐིཧར་ལཱའིཀ 

གྱ་ཱ་སཱན་ཁིད་བའོ་བ་ལུག་ ས་པ་ལས་། །ི་བགམ་འདེརཀོནམཆག་འྱུ་ྱདའི་ས་དཞོནྱ་ལོ། །འཙམ་བུའི་ཀླབེའདིརེ་ ནབཔསོང་ནག་བས་ལྷའི་ཡོག་གསྡ་ནམ་ལས་ནུ། །སརསྱའི་གོང་བ ྩསལབོ་ལས་ཅ་འགོ།ེའ 
 རབིཔཿ ཤུ་ཌ༡ཿཧནབསཉཉ་ ༢ བྔ་རྩརས་པ་ཙམ་པ་མཐོང་། །མཐངནས་དགའ་མགུརརཔས་ ཞིངེ་བད་བའི ཨིདྷེསས་མལུའ་ཡངྷས་པརྡ་ཛཱརདཾ། །དྲ་མས་ངོམཆར་ སད་མངོའི། 
༩ མས་ལ་ག ་ /གློད་ཉར་མཆོག་གི་སྣེར་འདུག་སྟ་། ད་ོགག་ེ་ཁུགའ འའ སུ སཔ བས 
| ཿཨ་ུུ་སོལ་། ། དམནྱཏོ་བནད་ིནམ་པ་ལནི་བསད་པོ་། ༈ །ལཱ་ིག་དཔོབྒ་པན་འཁོགས་དཀའ་ཐབ་ཆན་བཅན་ཞིགེ་ཆུབ་སློར་མཆེས་། བ་མཛ ཆ་ར་གིས 
ྒཾཌརོ་་ུ་་ཡྱཧི་ཁཏང་བདགཨ་བཀའ་སུདང་གེ། །དནས་དའིསྙན་བཏྟངྱ་སུལལོས་།བོད་སོང་ན ངནང་དུཐངཞས་བླས་ ། །པོངནག་བས་་བའི་ཆོག་ཐོས ཐོས་དགའམ་གུ་བད་དཔ་ལཱན་པརྦ་གུཌད༽ །དནམ་པ་ ×` 
ཆུ་འོད་བཀྲེས པ་ ༩༠༡5 སུས གི ུམ་ །་ོོསརགསས་པོ་ཆལ་འྲུརུཔརངགསལཞེས་ ་དགའ་ བས་རྭ་སྐད་སྩུས་ ། ༽སྙན་པར་བཅརྨ་ད་ཡུབ་ དཔའ་ལཞཞེའི 





, 





-དང་། 


འཇ་ 
མ་ག 


སེས་སྣན་ལ་འདུག། [རྒལ་ལོས་གུས་བས་སྣ།་བས་ད་ 
; དྲ ཿ ÷ = ༤ ༤ རླ ༤ 
| ང་བདག་དགའོ་། །མཆོག་སྒནེ་གཞོན་ནུ་ད་ཉལ་དྭ་ལྟར་བལྟ་བའྙིསབས་ནྷི་ཆོས་གྱིས་། །ར་ཤོགེ་ཡུད་ཙམ་བཞངས་དྲུང་ 
ངས་ 


ལ་ཧ ཆོག་ཟླ་བྒྱས་པའི་འེད་མངའ་དེ་སད་པ་། །ད་ཚ་རྒྱལ་ བོས་འོདའབར་གྲཟུགས་འཆང་གཉིས་ལ་འཕགས་ འོད་པང་་བ 
དནས་ལངས་ཏ་ཐལ་མོ་ཅ རནས་རང་པ་གཉིས་ལ་ཡག་འཚལ་ཏྭ་། །བད། 
ཅེད་བསནཆས་མཁས་པ་དས་ནིད་ལྷ་ནམ་གཉེས་མཐོང་། །ཧོབས་འཕན་ལཁར་ལེས་སྒྱུར་བའྱི་རེལ་ལམ་སངས་རྱས་ 


།ཟྲིགས་ས་མ་། །དང་ 


་འབས་བུསཔེ་ྔ་ཚགབྔདཔ་།།ྱཡ་པོའཕོ་བཔདིཔདནྡ་ུཔས་བདག་ལྱ་ུརུ་གསུངས་། །ཁོདོ་རིས་སས་བལྟམ་གྲ་ཟུགས་མཆོག་ལ་རོཁད་ངིནཅི་ཟིར་ བི་མ་ལ ༤ 
ལཱི ཌསྭ་ཀྱསྭོ།ཀུན་ནས་རྱན་མངའ་བ་། །རྒྱལ་ཕོཐོདསས་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་དཨེ་མཐང་དགའ་ད་) ། རྭ་སཱར་འདིར་མཆིསྱ་རལ་པོ་བདག་ལ་འཚལ་བ་གཞན་ནེ་ཡོངམ་མཆིས་། ཤཡེ་གས་སལེ་ག་པར་ཧོར༽ 
་ཱཤའི་དམརཔ་། །སྒར་མའི་ཆེགསྦ་ཀིས་བྱརམ་པའྲི་དྲཱཅིང་གཟིགས་བར་འབྲུར་། ༽ 
ཏའདི་ ཇེ ལཱམ་དངསཔ་ལྷྭ་སིས་མཆད་པ་གསར་མཆག་གྲ་ཟུགས་ད་ད་གཟིགས་ཤིག་། 
གཉིད་ཆན་པོ་བསུན་ཆོས་མཁས་པས་ཕང་དྭུ་བངས་ནས་བསམས་ཤྲིང 


--༽ 


¦ ོངནག་བོས་དའྐིདང་པ་མཛེས་པ་འཁོར་ལ་བ་མེཚན་ཅནམཐོང་། ་ ( 
བསྟས་7 །ཏེས་ནོ་མཐུའཆན་མཐུའ་ལན་མཚན་གྱི་མ་ཆག་གོས་བྱ་ཉན་པ་མཐོང་ཙུར་ནུས་། །མགོ་མཆོག་རགེ་ 
ཐགེ་ཏེནཉོ་བོརའྱགུར་། ཤྱི་རྐགའ་ཨུས་དང་སམས་ཀྱིས་མཆོ་མ་བླགས་ཏེ་ ཤུགས་རིངིཕུཌརྒྱལ་པ་མཆག་ཀྱང་སཱངས་པར་གྱུར་ནས་བམ་ཟཅཾ་སཱད་ཤུལསྭ་སྭས་པ་། །དང་སངནག་པོས་བདག་གི་ངོན་གཡ་གས་ཅི་ 


སོས་སད་ཤུགས་མཛད་དགེའ་སྡིག་གང་གཟིགས་བདག་ལ་མད་བར་གསུཊཊ་། །ཞེད་སུས་དོན་གྲུབ་པ་ལ་བར་ཆད་སྡིག་ཅུ་འཐུང་བ་མ་མཆིས་ཏ། །མདག་ལ་བདག་ཉདྲེ་གས་ཤིང་འདི་ཀུར་འཁོགས་པར་གུརཅད་ 








¿° བ ༩ ངོ 

༼༠།་༥༡།༡་ཊན་བྱོདེ་། །དནོསེ་བྭ་ཧས་འཇིག་ཏན་མདྩོད་གྱུརཅོས་ཀྱང་ཡང་དགུ་ཀྙད་པརྡ་གྱུརད་། །བདག་གིས་དགའ་བ་ཐོབ་པའ་ཡདྱེ་ཉས་མྔབོང་། །ཞེས་དྲ་སད་ཱ་འདིལྕོག་ལ་མཚན་རབ་སུམ་བྱཅཅ་གཉིས་དྲི་སདམ་ཊ་ཁ་ལས། ངུ ལ 
ཟླ ནྣམ་བ་གཏིས་སུ་ཁྱགར་ཏ་སུམ་ཁཅ་མ་མཆིས་རྒྱལ་ཕོ་ཨཉན་པར་མཛོད་། །འཁར་ལོལ་སྒྱར་བའྱྱལ་ཕོང་འགུར་ཡངན་སངས་རྒྱས་འཇིགཏནརུ་བོར་དོར། །འདི་ནི་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་བཞེད་པརྩ་པ་འྱར་རཔས་པམསངསྤྱ་ཆས་འགྱུར་ ། - 
ཤྱ (ཨ་མ རྒྱལ་ཕོང་འགུར་ཡངན་སངས་རྒྱས་འཇེགཏན་ཅོ་བར་འོན། ཡྱི་འཇུ་ | 
4 དངགོངལུང་བསྟུནདཡེ་རྒྱལ་ཕོ་དགའ་ཞོང་བར་བ་ཐབ་པར་ྱུ་ད་། །དནས་ལདས་ཏ་ཐལ་མི་སཱར་ནས་ཀང་པ་གཞིས་ལ་ཁུག་ཀང་འཚལ་། །སབས་མཆོག་ལྡན་པ་ཁོདན་ཁེས་མཆོད་དང་སངྨ་དམས་ཀྱིས་བསུགས་པ་།། །སེདེ་གསུམ་གུད་ 
¿£ ཙིབོ་བ་འདིད་དཔནམཆོགྱ་རུར་ཁོདལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ངསོངནག་པས་ཚ་བོདེ་ལ་ཀུས་པ་འི་བདམ་ངག་ཉེན། །གང་ཚའདེནེ་བེང་ནུབ་སངསྤྱ་ཧུ་འགོ་ལ་འཁོ་ལེ་བྷ་ོར་ཐོས་པ་། །དེུ་བཐང་པའི་སླན་ལ་རབ་བུངྱ༔ ནའགས་བཟོང་།། 
སགམ་བཞའིན་བ་ཁུག་འཚལ་ས་་སཞསནི། ཁྲལ བོ་སུས་མ་ཁཁ་ཁད་འས་ཐབབྱ་རམ་ལགས་པརྡ་ཐབཅས་སུས༽ ། ད་ན་ལ ན་ལ་ྲ་ིར་བཅསཆོས་ེ་མཔམཇད་པརའྱར 
ཀོངམ དོ སཱའི་གནཊནསྭ་བུངནས་བདག་གནས་གདོན་པར་ཝིནད་། །དགའ་གོང་དག་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཙས་མ་ཐག་ཏུ་ལྟའི་བུ་དབང་ཕུགཿན། གནས་མུངམ་རསྱེ་ཏེ་ལཱའི་གླུནས་བས་ཏ་འདྲིན་ས་སྱུས་ས་། ཞོ 
7 པོ་དགྭ་བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་་མག་དཔའཆེན་པོགང་སྐལ་བ་པ་བ་ཁྲག་ཁྲག་བྱར་ཧུང་གངས་ཨྱད་པར་ཡོངས་སུ་ ངས་པྲ་བྲས་པ་། སཱུནེ་པ་དངྱ་དུལ་ཁྲམེས་དང་། བཟཟོད་པ་དང་བརོན་འགུས་དཔ་། བསམ་གཏནདང་། ཤེས་ཆབ་དང་། ཐབས་དང 
ཐ་ལ སོདཔ་དང་། བརུལདུགས་ང དཀའ་ཐུབ་དང་།སུཔ་ལགས་པར་སུཔ་དང་།གྲམས་བྲརནཔ་དང་། ཨེ ྒཔ་དང། དགའ་བཅེནཔ་ད་ྗན་པ་ ། བཏང་སོམས་ིེ་ཡང་དག་པར་འཕགས་པའི་བླ་ཅན་སེམས་ཅནས་པན 


" 
` 





ཅོ 


7 རི ོ་འབུས་བཏན་བ་པ།ལེགས་པར་བབོས་པ་། སཱན་གྱི་བལ་བ་ལ་དགའ་བའྩོར་བྷསད་པས་། ཟུང་བ་བསོད་ནམས་རྒྱམཚན་བྱིས་ཡང་དག་པར་བྱརན་པ་། ངབ་ངས་པར་བས་པ་དང་ ན་ཕ་རོལ་གི་པས་གཅོགས་རབ་ཏུ 
ཀུ་བ ད་བ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡཤེས་ཆན་པོར་ཏིག་གྱི་ངལ་མཚནཅན། ། སྒྱ་བ་དངས་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མཐར་ཧིནེ་པ་། གྲག བང་རརའ། 

5 ཉིར །ཏན་ཊྭ་ཐུང་ཉ་། དྲ་མུར་རྲ་དྱ་པད་པ་ཡང་དག་པ་རངོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྫངགས་པུར་འཆང་རྒས་ཚུར་ཤེག་། བདག ་ལ་ཕྲུག་འཆལ་ཞང་རེམ་འགོར་བ་བ་དང་། ། 

བཅད་བ མངོན་པརདཔར་བ་བའྲ་པོརེདེང་ངོ། ༼ལྷའ་ངུ་ བྱསལྱ་ཙི་ཟོལ་ཙོས་གནོནད་བུ་གཞན་དགྲ་ཁང་བདག་ཅག་བང་ཆུབ་སེམས་ ཙཿ འ་བ་བཤི་བསྲིལ། པཾ པ། བ་ད དགས་ 

༧ =¥ 2 རྭ རེ = ངོ ༤༤ ༡ ཐས ༼ ད་་ 
བཀངྱ་ཧུགས་པ་ཏྟོང་བརྦ་རུ་རད་ཏ། ཡས་། ་ཤུག་ལ རོ ༩ །ཞུངརྙིམ་ཁ་ བའྱི པའང་ཨར་མོར་དབེདོ། །པའི་ནྭོ་ལལལ་ ངངག་ལ་ཡྱན་རིང་པོའ་ངྙིན་དང་ཕན་པ་དང་། བད་བ་ངང་། འཆི་བྲ་སད་པ་ 
ཐོ ( ཚ ་ ོང ག་ར | བབྱཆུབ་སམས་དཔའ་དཁོན་ལུས་ནྩོནད་པས་ལུང་སྙནད་ཏ་། །བདག་ཅག་པུར་འོང་བར་བའོ་། །དྷ་གདཅས་བྱས་ཆས་ལའེ་བླ། 
༈ བྱ་ལག་ཆནཔོ་ལུ་བ་ྱ་བད་ཧོངཕུག་བྱར་གཉིསྦ་ཡས་སུ་བསར་ཅངི་མངུྱ་བདར་ནས་ སམ་།་ ཀྱི་གང་ཁུར་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་འོདྱ་ཀིསྤྱ་ཧུས་པར་བཀངས་་། རྒྱལ་བ་ཟས་མ་ངམའེ་ཕ་བང་ག་ལ་བ་དར་སངནས་ཡནང་པ་ངང་ 

ལོ་ག གུ་གཔལཏ[རྱལངོས་གནངནས་རལ་པོའལ་བད་ིན་ བབྱཔ་སམས་དབའོེང་པ་ཁ་མགོ་བོས་ུག་འཆལ་ནས་། བླ་གོས་འག་པཅག་གྲཟར་ག་། ལནགྱབཧོང་པ་གྱམས་བྷ་པ་གས་ནསབུང་ནུབ་སེས 


1 སས ི|ླ།།ྗྫྣ། ད་ན ༢. པ། འ 





76 ཅར གྲག རརར ་རབརྱད་། རར ཟད་སར་་་་་་རི་ ལུ་ང་འཟང་ 
[༄། ༢ །དབའ་བདྲླབཔསཀྱིརུ་པ་བསྭཝ་པམ་དགའ་བད་བ་བའི་པའ་འདད་ས་སྨས་སོ། །རྒྱལ་པོན་བ་དགེས་པའི་དམ་པས་དགེས པརམཛོད་ཅིག་། དཅའི་སྨད་དུཀན་། རྒལ་བོརིནབ་དབརུབ་སེམས་དཔའགུ་མཚུན་དྲ་རླ་ག་ཡོག་ 
། གཞོནནུས་ལྷ་དད་ཡིདང་ལཱམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འྡངིགཏུན།ཁ་དག་དང་གཟིའ་བརྗིད་དང་། གགས་པ་དང་དཔལ་གིསྐེ་དོན་པ་ལགསན་། རྒྱལ་བཅན་པ་བདྡ་རུབ་སམས་དབའ་ནི་དེནརི་འཚེལ་བརྡ་བ་མུད་པ་ཨང 


༡ སུ 
£ །གུཁ་ོགས་བཞི་བངའུ་བཏུ་མངོན་པར་རོགས་པརའཚང་མབརའྱགརཔོ་། །དགའ་སོངདགད་ལུར་ལའི་ུ་བང་ུགཆེན་པོ་གནས་ཅང་མའི་རིགས་གི་བྱ་ལའིམུམཔཔ་དཔ་པནཅགཏ་ །བབངབི་སམས་དཔའ་ལ་མཆོདཔ་དངརུམ་ལེག 
_༈ ཉནདབས་ཏ་།ད་ནའི་ཡུངབསྟན་པས་བདནབ་་མས་དཔའ་ཡུང་བ ༩ གཱན་ནས་ཤོའེབདག་གི་གན་སུསོང་པ།།དལ་འདི་གདཅེས་དའེ། །ཡོན་ཏནྱ་རམཆོ་ཕ་རོལ་འནེདཔ་ད་མ་པ་། ྷའི་དབཔབས་ཤེས་ནས་ 


༼ དགའ་་ལཱ་ལ་ག་། དོས་བྱག་བང་སྐལ་པ་ཕེ་བ་ཁུག་ཁགམང་ ཤིནྡ་ཏདཀའ་། །ནུར་ཤག་མོ་འདེབཔཔ་ད་ལ་མཆོད་་འདང་། །རེནཅན། འོང་བུས་ཆུག་ནི་ལགས་བྱངན་སུ་ལམ་ལུན་། ༽རུག་ཕུད་མངས་ 
¡ པ་འབང་བྷ་ནམ་པར་དགའ་བའྲིལུ་ ། །སང་ཤག་བྱུཧ་གཉིས་ཚངསར་སྐྱའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །མུརུ་ལྷགས་ནས་རྒྱལ་པོའྲན་སྟོད།། །ད་དག་རྣས་ཀྱིས་བསྒོབ་ལནི་ཡིད་འོང་སས་། །རྒྱལ་པའོ་ལེ་དཔསངསེ།ཐུགས་སྣུདད་པར་ 
 གསོས་། །ཆུབླམབས་ཁརཚིག་དམཉན་ནས་ནདུསང་། །ཐལ་མོ་སརནས་རྩལ་པ་ད་ལ་འདྷིགད་ས་། །ལཱན་ཅག་ཏུག་ཏུ་ལ་ཁྱ་སུ་ི་ཧྲུནངས་། །བསོདནམས་ཡངས་པྲ་ནམ་དག་འོད་ནཆ་བྱད་མཆེས་། །རེན་ཅམ་ནོང་ 


ཱཅུ་གིལགས་པརབྱན་པ་སོད་ལམ་ལྷན་། ླ་བཉ་ར་བཞེནོ་བཟབ་བླཱ་ཀྟརདམེདའོང རྒྱལ་པོ་ད་དག་གངདུམཝིའཔའྲ་མོ་གདའ་། །སྲུག་པ་འདར་ཡང་གོམ་པའློས་དག་ཐསྣ་སེ་འཐུར་། །དོག་ས་རྦ་བུངབ་བྱའིདྲ་ཀུངརུལཞི་ཡད་ 


ཁ་ཏ གཏས) ཀིུྡ་རུརྩ་ཀི་ སོཿ མབ ལོ་ཊརོ་  ཤཀ་་གྲོངོ་ངོ་ ཀག ༤ལས་སསགམཉསས་སངསཅམས་སས་ཟསད། = ༦ 





རི་ལ ཀ་བོོ་མསྭ་ང་ད་དག་མཐོངན་ངོམ་ས་ ཆོ་འ ར་།།།་དག་ལུས་ཊི ི་འེད་ནོནྱཏྱབཆམ་ །གསལ་། །ཚིགྱ་ཀང་ཡིདེ་མཆི་སྭ་མཱི་ལ་དཔའ་མ་མཆེས་། །ཟབ་ཅིང་འཇས་རླ་ ་སཱམ་པའེའབུང་བའི་གནས་། །དངགྱ་སྷ་མ་ལགས་ 
ཙ་ཚ སག་ཧའ་ཛྷཾ། ཡམ ཏོག་མཛག་འཕངབུ། ༣ ཧཿ འའ ུཿཏཱ་ཧཱཧོ། 'ངུང་ཧ་ཅས་པརསད་། ]རྱལ་པོ་ལྷ་རམས་ད་དག་གཞོན་ནུ་ལུའི་འ་། །བལྭ་་བར་འཆལ་ཞིངེམཆང་པའི་སཱ། ངཿ 
མཆསེ་གུངས་། །རལ་བོས་དེ་སདཚིབ།ཐོས་རབྟཏུ་དགའ་གུརནས་། ། ྟ་ཀུནཱ་ཁང་ཕོ་བང་ནངྱའ་གཤིགས་ཤེས་བྱས་། །ད་དག་ཡོན་ཏན་སད་ལམ་ཏདྱ་ཁིས་སྨས་ལམ་། ཇུ་འཕུལ ཤྱིསིནོ་གེང་ཡ་བྲང་། །ས་ 
ོ་་ུ་་ི་ུས། རམ་བོས་གནླམ་ ག་པར་བ ཞུད་ུ་གསལ། །ལག་ན་ྲངཐགས་རགག་དགའམབུ་ཡདམ་ས་ད ལཱའིགནས་རབསཔའིལཔོའི་དུ་བཞུགས་། མཆ 

| ¬ །རྒྱལ་པོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེཐ། ལ་མོ་སཱར་གུས་ནས་། །རེན་ཆེན་ཅ་བ་ཅན་གི།ཁྲཾ་བདན་བ་ཤམས་པ་འདེ ཅུ /ར་། །ཐུགས་བཅ་མཇད་པའྲི་བུགསྦ་ཙེས་ཁུབཉག་བཞུགས་ བསོ 
ྱརཁ་དགགས་སདད་དག་སྙན་ལ་འཁོད་པརའྱབུར་། །བདག་ཅ་གཅྲི་སཱད་འདམེཆིསྤྱ་པལ་པོ་གསན་ཏུ་གསོལ་། །ཁོད་སསྣ་ནམ་དག་སྐུ་ལཱ་ཆན་པོ་བལམ་། །ཤིན་ཧཱ་ལགས་པའི་ཞབས་ལྔན་བདག་ཅག་མཐོང་བར་འཆལ་། 
༩ འ་འ བིབི་དགེ བདག རཾ སསྐ་ནམ་དག་སྲུ་ ལ་ཆནུ་པ་བལམ་། །ཤནཏུ་ལགས་པའཞབས་ལན་བདག་ག། | 
གང་གི་འགོ་བ་གང་དཔྱསར་བཅོརེ་འྱགུར་བ་། །འཛུན་ ཚན་ག ཿག་དགན་བདག་ཅག་འཚལ་། །དབུས་རལ་པོ་ཡོ་རྩེམརི་རགས་འདུང་བ་གཛོད་། །སྣཱ་ཚོགས་མཆསཉིད་ཡན་ལག་བྱངང་པ་བལྭ་བར་འཆལ་། བོབ 
\ <` ཡོ ཧིཿ པཿ ་ ¬ =; 2 :: - ༤ ནེ -_ ༡༤ ; ༨༧ ཐིར × 
ད་ཚག ོས་བམརབ་དརབདགའ་། གོའ ཅ་བབད་འབ་བ་དུ་ཐས་། །ལཱ་མཆོགྱརུ་ག་པུད་འང་བ་དགནཉེ་བར་བསྟན་། །ཐོགམ་སྤོརྦ་ཟུང་སོང་གསུམ་འདི་དག་ཀུན་ཏུ་གཡོས་། །ལྷ། མཆོག་དདག་འཇན་པའི 


€ £ 
རླ 


༩ ཚར ཤོག་ཀ མདོགདོིད་ནམདག་གཟིལམཐོངོནས། །ཅུག་བུདའུང ེ་དག་མུན་དུལངས་པརྦ་རུམད། །དིམྱ་ས་པའིའ་ཙི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ལུགྱ་ཀང་འཚལ་། །འདི་ཁདའི་མཚན་དཔའདི་འདར་བལག་ཁ་དབའ་ 
ཌྷུ ཤ་ཛ། འཱི་ཤའིབསོདནམས་གཟིའི་བི་ུུགི་མཐོང་དང་། མཛོཨསྱིནོྱམའད་འདལས། །བདུད་ནམས་འཕམ་མཛད་བཏྲ་རུབ་བརྟས་རུམ་དན་མཱི་འཚལ་། །མྱུན་སེལ་ཉོན་མངས་ཕཔ་བའི་ཡེན་ཏན་རགསུ་ 
„ ཐབ །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་དནམ་ཐོང་ལ་སྙནད་། །སྤྱ་དཔརྒདང་།འཆེདང་ཉོན་མེངས་དག་བསལ་བའི། །སམས་ཅན་ ༥ཆེན་པ་འདི་ནོརང་བར་ཨི་ཝོགས་འབུང་། །ཡོངས་ཏགས་འདོདཆགས་ཡུལ་གྲི་མུ་བམས་བསུད་པའི་ཨ །ནམ་ 
[གསུམ་ཉས་ནེ་གདེ་གསུམ་ཀུན་འབར་ཡོངས་སུ་གདུངས་བའིནཔའ་ཀོད་ ཟེ ཆོཾས་ཀྱི་སཱན་གཾས་སྙོང་གསུམ་བཀང་ནས་ནི་། །འཆི་སུད་འཆར་གིས་ཉན་མོངས་ རུང་བ་ཞི་མཛད་འགུར་། །ཐམས་པའི་གསུང་མ་པརྡ་འུགས་ཅོང་ལཱན་པེའ 
༈ གསུབ ཚས་བ གས་མང་དཔ། ]ཧོངགསུམ་ཀུན་ཅུག་ཞིང་འགོ་བ་གོརའྱགུར་བ་། །བཅོམ་ལན་ོད་ རྱིས་སངས་རྒྱས་གསུང་ཆེན་མུརངུ་སགས་། །སེད་པའི་འདངག་ 
 བཅིི་ཧངནད་བའི་ཉར་གནས་བ་། །མུ་ཉགས་ཉན་གྲི་ཆིགས་ངན་ལོག་ ཕར་ལྟ་བཅོམ་། །ཞོད་ཀྱ་རུད་ལ་ཏན་པ་དང་ །ཧོང་པའི་ཆེས་ཐོས་ནས་།། སང་གྲེའྲ་ཚོགས་བཞིན་དུ་ད་དག་འདེར་བརའཆུར་། །ཉོན་མོངས་ཆན་ 
དཏུ་བརགླགིབས་གསུལ་ཏ༽ །ཀུན་ཏུབུང་བྱས་བོ་ངས་པར་སྣང་ཏད་པའི། །ཡ་ཤས་འོདའཕོཿཤས་རབ་འོད་རིག་གཟིགས་པ་འིས་། །འབོ་བ་ཀུནཀྱི་མུན་པ་ཆན་པོ་བསལ་བར་གསལ་། །གདངདུ་སེམས་ཅན་དག་པྱ་མདྲ་བུང་དག 
¡ འཞིཞད་བྱུང་། ༼ལྟ་དངྱིརྣམས་ཀྱིསནིརིད་པྒྱ་ཆན་པོ༡། །རྣམ་པར་རྟག་པར་མཛད་པའི་སེམས་ཉནའིནེཆན་འདེས་། །ངན་སོང་ལམ་བཅད་ལཱའི་ལམ་ནི་གཏོད་པམའཆུར། །སར་སྐའི་གནས་ལཱའིམ་ཏོག་ཆརའབབནས་། །སྒར་ག 
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ཤས་ཏུ་གུས་པརབསོད་བ་བས་ནས་ནོ་། །གབས་རས་གངསྤ་རྒྱས 1 
ཀྲིས སོ གསགས་རམ 
| རཔ རའ ་ བཅད་བ །རྒྱལ་རིགས་དང་། །བསྙན་བའི་ལེའུ་ས་།། ཅོ 
༦ ༨ པརམའགོར་ "བ་དང་ == ˆ ༄༅ མ་བདག་གི་རོགེས་ཤིངས་ལྐརརང་ ་བདན་པའ་ ངེ 
རཾ པ། ཉིདཱ་དང་བསྣུག་གིཊགཉིན་མཚམ་ = | བསྟན་བཀུརུ་ཧ་བཞྲཚོརེ་ཡུལ་ལོ་། །རྒྱལ་པོ་ཟས: གཤ ཀིས་ཤེས་ལ་ཆ་ནཔ་ལ་བྲུ་ནམས་སུ་ ོ་ས་པ །། 
¦ = ཡེ སལ ག་གེསྱ་ཀུང་། བངྨ་རབ་། ཧྱལ་པ་བས་ཆུ་ང་མསྱ་ཀང་བུ་ཌཾ་འྲ་བང་ ལཿ ཐུམཉ་ཁྲ་ ས་པར་གུར་རཏ་ ངང 
སམས་དཔའ་ལ་རིིམ་འགོ་ཐ་བ་དང་། བཉན་བཀུར་བ་བའྲ་ལོར་དུ། རྡལ །བུང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ལ་རོམ་འགོོ་དང་བསྟན་བཀུར་བེ )བྱབངྱ་རཱ་བ་ མས་དཔའ་ལའིམ་འྲོ་བ་བ་དཔྟ་ས་བ་ཀུན་ བ ། དད་བགྲབུས་ 
| རི -མ་”་ཁྲེ་ཐུུལ་ལེ་། །དབའནོང་ ÷ར༈ བལཁ་ཆེ་ ཕིརེབྷུ་མོ་ཌ་ ཁོ་ཕེལ་ལོ་། །རོན་ ༈ བའ་རོརེ་ཕུབ་ 
དའོདཔ་ཆོད་དུས་ད་ གི གཞོན་ཞུ་གདིནོ་་གངུུ་བྱཀུར་བརབྱ་ིའོ་ ཟེི་། འ་སག ཊཱུ །དོན་ག་བར་དམ་སྱ་ཧར་བབག 
ད རབ ་ ས་པར་གྱཾསེ་ཤག་། ཀཿཿསེ་པ་སླུར་པོ་དང་ཞར་ རོང་བོ ན་ནུ་ཏ 'ལྟར་བཀུར་བ་ལེགསྱ་ཀྱིས་།ད་བསྔ་ པི འངུས་ནས་༽ རུལ་པ་ཟས་ཆ་ང་མ་ ཅང 
བསོདནམས་ནམ་སྱ་ཀི་ངནོ་ུངས་ཤིག་། ཀ་ཤིས་ཀིའོལེ་བུ་ནི་བྲཀལ་ཧའེ ། ཡེན་པ་དངཞུགས་པ་དང་། དབེབས་མཾ་མཛེས་པ་ ན་གོ་པ།ྡནི་བྱརན་བརྦ་གིས་ཤགེ་། གང་མང་ཡམ གི མདོང རབ 
རུ 5༡ མ་ཀག་། ཀྲས གྱདྲས་བུན་བཀྲལ་ཉག་། གོང་ཁང་དམ་པའྱི་སྒེའོ་ལེ་ ུ བླ ཆྱ་མཛེས་པ་དངུ། དབྱང་པ་མཚང་བྷ་རམས་ནི་སལ་ཅི་ ། སང་དང མ་ཨཡ་གཞམདདང་སྲུམ་ 
སྒན་ལེ་གསུ་ཡཱུད་ཅིག་ } རོལ་མ་ལེ ཅསཨམཿཆངབ་རམས་ནསལ་ཅག་།༠ཀྲ་ ‰=£ 1 
རུ ངེ ༣ 3 ་སཱན་དང་ཕག་རྡབ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ ཟ། རི འབྲོས 
ཡི་ུམངབ་དནཡངཤི་བས་ཡིག་། ཁམས་ཏི་པས 


རླ ¡¡ཱ་ུམཅདི་ོགསྐ་ཤིག་། ཆོདདབནདང་ཁིམ་བདག་དང། རླན་ོ་དངམོ་བ་དང་། འཁོརྱ་སྱི་བ་དག་ན་གཅིག།སས་ཤིག་། བུམའོགྷེཿནི་ཤོམས་ཤིག་། བུམོ་གངབ་ནམས་སྙན་ཅིག་ ། བམ་ཐ་ཁ་དག་ནམས་ནིགུས་ ་( 
ཐར རྨ ༈ ༦༦ད་ཉ།་གེ། དགབ་ོང་དགདནསྱལ་བས་ཛོནན་བདེབཞན་ཐམས་ཁདསྤུརབ་འང་། ྲ་སལ་པོ་བསུ་ཝངམ་པབགི་འིམ་ུ་སངནས་། སུ་དགུའ་བེདུག་མ་ཆེནམ་གྲོབཏྲ་་ལས་བས་ཏེ་ 
་ མཆའོམཉའཅདཔ གི་བ ལ་པས ང་ག ། གས་སོཞིས་ྱ་དུ་བེདག་མོནམ་གའཏུ་རིས་དགར་མཉན་ཏ་གཞན་ནུབྱམདྲ་ས་ཁྱསམ་ཏ་།།དནས་གཞེན་བར་བིལབྱན། 
འཛུ ཌཱ ་ས་ཤན་ཏུ་ཡིད་དཱའང་བའི་ཚོག་གིས། མོ་ལ་སཱས་པ་། མ་བདག་གདུདུ་བཀུར་སྣུས་པ་། ལྟ་གད་དུ་བཀུརང་། །ད་ནས་ག ཞོན་ནུས་འཇུམ་བཞིན་སུ་བད་ནས་།། ' །སྐུམོ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་ 
(རླགས གྲམས་ཞིགསོགབརལྱ་པ།། གྱུ་ིཁབས་པསེབའརནཔོད།།ེ་འཐིནངབོས་བཞི། ཀླངས་་བ་་སསགངག་་ 
རུ དག །ལྟ་གཞན་འདག་གས་གེངནའཕག པས་ས /ལྷནམས་གུན་ལས་བདག་ཁགས་ལཱའའྷེ་ཁག་ ༤ས་ཏ་། །བདག་འདིརྭལ་ཡངམ་མཆས་གོང་མ་ག་ལ་མཆིས་། ་" 
ར་བི ་ཨ་བསགསཙན།།བན་མཆམ་།།བཀནམ་བྱལ་་བོས་ཐོ་དགའ་འྱུབཞིང། རིམའབོརིནྡཔངབབརལ། ས་འི་ག་་པསཔས་ ་ང་། 
[ཀོ་ཉ ག་ཤི་ཏ་ཁཤམསཏ། ༼ཙཧཱཿབྱནཞཊ་ཀ་ཤིེ་བམ༔ད་བ ཤས སྒྱུབུ་རྱངནས་གཞོནནུ་ཝངདུ་ངས་ནས་བྲམབེ་དང་།།སདོལ་པ་དཔངོདྐན་ཏམ་བདག་བདད་ོང། །བམས་ཏྱི་མུལལ 
| ཇི ; ( 


དཔྭགོ་བ་དང་འཁོར་གྱུམོའ ་བེས་དང། ྭ་ངསབསོརཏེ་། སང་དཔལམྱུ་གི་གི་མདོ་མངན་སུམ་དཱཆོདདསྱ་རུན་ཚད་མདུབས་བྱརན་བདུགནས་གཏུག་གྲས་དེམེ་བོས་གུགས་། མེ་ཏག་སིལ་མ་ནྐ་ཏང་། ག་བུང་གུང་བ་པང་། ཤིངེདྟ་རྐང་ 
ཧཾ་ཧ ཅུགས་དངྱ་པལམཚནདང། བདུན ན་མང སལ་སྙན་ ཧཱ་ཚགས་ཀོ་ེ་ན་ལངཏ་སངབར་ུར་ཏོ།།དེའ་སས་ནང་དག། སསབ་ག 
ཁགུ་བ་ཧངཅུ་མས་ནམ་མཁའ་དྱ་ཡལ་ ༡༧ ས་མེ་ཏག་གིཆར་ཕབ་རྟེ མལེ་སྟན་སྒྲ་འཇིན་པརའགྱུརརོ་། །དགའྭ་སུངད་ལརྱ་ཧུལ་པོ་ཟས་ཅ་ང་མསྦྱ་རལ་པོ་ཁ་བཀོད་པ་ཆེན་པ་དང་། རྱལ་བོའ་ཕྲུན་སྦུམ་ཆོགས་པ་ཆན་པ་པང་ 
>: ༩༢༨༨ རེར ཧའ སམས་དཔས་ན)།ང་པ་བ།ལས་པའི་འབཤིལ་བའག.] ནེ རི ༤ ༩ 
རྒྱལ་བའ་ཧན་པེས་གཞེནྐན་ེ་ཁརཏྭ་ལ་ཁངདྲུ་པནེདནོ་། །དནས་བང་ ། ༨༦ གས་པའ་འཐལ་བཞག་པ་དང་། དནས་ལཱའི་ བཟུགས་སམས་མྱང་པ་དངག་འཕྲེལ་སྣ་། །གུ་ཁང་དངྱ་སཱ་མཆད་དང་ 


རྔ་་ ×= རབ རོའི དཱ ་ྷ 3 ༢ 
འའ ཙཐུ་དང་བརྒྱ་ཐན་དངཛང་༨ ༧ས་པ་དང་། འཇིག་ཏན་སང་བ ལྷ་ཅ་གས་པའ་གཟུགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ རང་པང་གི་གནས་ནས་ལངས་ཏ་། ་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའི་ད་ང་པ་ 


༼ །འ་ཚ་ལྷདངྱི་བཧྱ་སངཧིྱྱི་མ་ཨ་ལུ་ལ་ཞེས་བྲ་བ་དང་ } ཅཅེ་དང་གཞས་བྱམ་བྱམཧུང་པ་འདིནེ་པརྦ་གུརད་ཏོ། །སརསཱའི་གནས་གི་ བཁུརཆ་ནཔ་དམ་པ་དྲ་བམས་ཧདྱ་ཀྡ་རམ་པྲ་དགཏུ 
¦ གཞོས་སོ་། །ལྕའི་མ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་ཕབ་བོ་། ུ །ལྕའསལི་སྙན་བྱ་བསྟད་དྲུ་མ་དགྲ་༡ངམ་ བཀྲོལ བར་སྲ་འབྱིན་པར་གྱུརང་ཏ། །ལུ་གང་དགུ་གི་གཟུགས་གང་ཡེན་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རང་རང་གི་གྲུ་ གས་བསུན་ནས། 


ཤཊ་།ཏད་བདིདག་ལྫས་པརྩ་སགཏོ། རྱི་ཿལ་རི་མཆག་རིརབཞམ་ཨང་ཡུས་ཀར་འབུ་ལ་ཤག་མོ་འཚལ་། །རྒྱམཆོཀླུ་་གནས་ནེ་ནས་ཡང་ཇསྭ་མུལ་ཡགྲ་མི་འཚལ་། །ྷཾ་བ་འོདཁེདསམ་བུ་ །ཧེརའོད་བུད་དལ་ཕག་ 


༨ 


(༦ ི་བཚལཊབསོདནམས་ཤའབརིག་བཟུང་ལེགས་ལནྷྷྨ རྣོནཾས་གང་ལ་ཡང་ཝག་མི་འཚའ་། །ཡུཏས་འབུ་བྲ་རས་ཆུ་ཡ་བཤན་བྱུ་མ་ 
ཌཱ འའགྱསམཚོི་ལ་བ་འཇག་ཏེན་རབ་འཐུངདམ་བ་ཉེ་། །དུལ་འཇག་ཏེན་ཕུག་འཚལ་བཞི་མཐོབ་རིས། བུ་ 


ཁུམ་འད་བརྡ་གུར་བཞི་ ། །སང་གསུམ་བདིན་གྱུམི་གང་ཡང་རུངྟས་བྱ་དལ་གནས་པ་ལག་ 
' ཀཀ ི་ོ ལོབོ། གི བ་་ཡབ 
„ ༼ཀི་ཀ་བན་ཨན་པ་ཨང་དག་པར་ཅོགས་པའི་ཁུངྱཆུ་བཏུས་མས་བརད་པར་རྱུརད་ཏོ། །དགེའྭ་སོང་དགག་དང་རུབ སམས་དཔའ་ལཱ།ཁདདུཏུར་བའི་ཚེ་བཏང་སོམས་སུ་བཞག་བའྱི་རེནདད་ཡེནན་།། །ལྭ་གངདུ 
„ 5ར་བའི་ཕུའ་ཉེ་ཀ ཤོ །དགེའྭསྤོང་དག་ད་ནས་- ཟུམ་ཟིམུདཱནན་འདོན་འཆར་པཞེས་བ་བ་འཆར་འགོ་བའི་ཡ་བམ་བལུ་བ རྒྱཚམ་གིས་བསྐར་ཏ་། །སྒརམ་མ་བཞ་འངས་ནས་ནག་པ་ལ་བབ་ 
_པ་༠ཆིསུཔོ་བསྟརུམའ་ར་ྲ་ནེདནག་འདྲདས་སྦས་གོ། 2 ལྷམཁན་ཕརམཛད་དུ་གདལ་། །དི་གཞོན་ནུའྱ་རུན་མ་ཛད་པའི་རོགེ ར ྲུ 
| ཅ་བོ་བས་བམ་དང་ཤག་ཀ་ཱ་་་གསརན་ི་ན་ལ་བུ་ཚན་ད་དུ་དཅུག་ས་ པི འྱཧན་དག་དང་། མགུལ་གྱི་རུན་དག་ངང་། སོར་རུབ་དག་རང་། 
ནྱ་ཅནདགུ་དང་། དགང་ཧན་དག་དང་། གསར་གྷི་སརགས་དག་དང་། གསར་སྐུདདག་དང་ རཱལེ་བུའི་གཡང་ཀའི་དབ་དག་དང་། ིནེ་པོཆའི་ར་བ་དག་དང་། ལཱམརིནཔོ་ཆས་སྭུས་པ་དང་། དཤལ་རེན་པོ་ཆས་ཆོགས་ཀིས། 
༄ཀཔ་དག་དང་། གཏབཱ་ཧནཉན་དག་དང་། མགུལ་རུབ་དག་དང་། ཅོད་པན་དགྱ་ཀུང་ཧད་ཏུ་བཅུག་ས་། ཟིན་ནས་སྐམམ་རྒྱལ་དབ/ལྡན་པའི་ཚཤག་ཀྱ་རེ་དག་རྒྱལ་པོ་ཟས་རྱངམའོ་ྲུངཔུའོངས་ནས་། བྙིས་ཅེས་ལ་ 


,& 


/སྭ་སོ་། །རྐལ་བོས་སྩུས་པ་།་ཁགས་བྱེས་པདང་དད་ཤིག་། པི 
| འདི་ལེར་ལག་པའྱི་རུན་དག་དང་། ནྐང་པའྱི་རུན་དག་དཔའོག་པོ 


བྲ ༠༩ 


ཧཱ་གཞེན་ུ་བནད་གསོལ་། རལ་བོས་ལླས་པ་། དྱོ་ཁོས་གཞོནནུ་ལ་བྱ་གན་པ་དང་། མཆོད་བྱ་བས་པས་ཆོག་གིས་པས་གཞོནནུའིཅན་ཐམས་ཅད་བེད་དུ་བཅུག་གོ།། ཀསས་མ་བངག་ཅག་གྱི་མུམའདེ་པག་གཞོན་མུའིསྐ་ལ་རུགས་མཆར་ངུད་ 

རཾ ` ་ཱ ཤན གྱེས་བའངདུནམཆིས་པུརའབུར་རོ། །དའིཚི་ནམ་ནཔས་ཏེ་ཉིམ་ཤར་བ་དུང་བངྱ་རུ་བསམས་པཔའྱསདམོས་ཚལ་བཀད་པ་དྲི་མྱ་སང་པ་ཞ། ས་ངོར་ཐཤ་ གས་སོ ༽ 

] ཧམོངསསཀོསྱ་ུ་སམ་སབས་པདས ཟུཿསད་བྱ་བདྲ་ཁྲིསྭ་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྡུ་སདབ་ལྟ་ཞང་། འཁོད་པར་གྱུར་ཏ་། །ུམོ་སོང་ཕུག་བཅུས་བངྲ་རུ་བ་སམས་དཔའ་བསུས། 
ཏནོདྭ་ཐཱཊོང་འཁོད་པརྦ་བུར་ཏོ། ག་ག ༡ ་ས་མ་བུས་ཏི་ བོ་བ །བམ་ཟེ་ལཱ་སཱང་ཡང་ལུགས་ནས་བང་ཆུབསམས་པཔའ་བདུས་ཀཏ། བྲ་ཞིང་མཁོར་པུ་ 
རྒྱུ་་ཏོ། །དེ་ནས་འཤགྱ་ཀའི་བདག་པོ་བཟང་པོ་ཤེས་བ་བསྲུ་ཧན་ཇིས་ དངིགྲ་ཧས་པ་ནེ་དགུ་ཁུང་ུབ་སམས་དཔའི་ཡུས་ལ་བཏགས་ཏེ་ ༢ ༣ད་པག་ལྲུས་ལ་བཏགས་མ་ཐག་ངུ་བུངྱཆུབ་སེམས་དཔའེའྲསྱ་ཀྱིས་ 
འྩོ་ལྐས་མོགམོག་པོརྒྱགུརནས་ལམ་མརྱུགུརད་ ། ལནནརམྱ་གུརད་ ལྷང་ངརམ་རུ་ནད་ཏ་འདི་ཞས་དཔརན་། འཇམ་བུའི་ཆུ་བོ་གསར་གི་གནད། ཙྱུ་གྷ་མའི་ཡུག་བཞགཿ་། ལྷམ་མརི་མནཿམི་རྩང་ལཔཔར 
༼ན་ངོ་། །དེ་བཞིན་ ད་དགྱ་ཀང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུསྭ་ཀི་འོདྱ་ཀི་ཕོག་ནས་ལུམ་མར་མ་རུང་ལཱནནརམ་རུང་ལུངངར་མ་རྲུངང། །ད་བཞིན་དྱུ་ཧནྱ་བིསྣ་རམ་པ་བཛངང་གང་བང་རུབ་སེམས་དབའ་འྲས་ལ་བཏགས་པ་ 
ད་དག་མོག་ཡོག་པོར་གུར་ཏ་། འདོ་ལེ་ཉ་དཔརན་ །འཛམ་བུའིརཱབ་གསརུ་གནཏྭཱ་ལགཙ་ལི་ཡྲུག་བཞག་པ་བཞན་ཊོ་། །པེའི་ཚྱཾ་སདམོས་ཚལ་གི་ལྭ་མ་དམེ་ཡཱད་པ་ཞེས་བ་བླ་ུག་པ་དེས་ལུས་ཆན་བ་བསཿནས་མདུན་བུའག་ 





¡| ༧ 


༥༡༡ །ཉཱ་ཆལཔོ་བསྔར་མ་དང་ཤགྱ་ཀའིའགེསེ་དག་ལ་ཚོགས་སུ་བཅདད་སྱུས་པ་།། །།སྟོང་གསུམ་འི་གང་ཁར་གོང་རལ་བཅས་པ་ཀུན་། །གལ་ཏ་གས་་ས་ཁང་ཁདྱིམེདམཛེས་རུར་ཀུང་། །འཇམ་མྱུ་ཨུལ་གྲས་ 
ཟ གཟུགསྟ་ཅིག་གིས་ཟལ་བླདག་ས་། ་གསར་གཞན་དགའ་དཔལ་དངདལ་འང་གསལ་ཆོ་འྱུར་། །ས་འདིམཐལ་དག་འཛམ་བུའི་ཐང་དུ་གསར་ཁུབས་ཀུང་། །ཞདན་པ་དཔལ་རྒུས་སླུ་བང་འདང་ཟར་ཀིས་གནོན་། ཁྲུ 
སྣ གསལ་ཆིམཛེས་འོོོ་ཀབཉམས་རྒྱ་མཉིངེ་། །བདེར་གཤགས་སྐྱུབ་པའིདེང་དྭསཱགཙོ་བཞིན་ཏུའགུར་། །ཡོན་ཏན་རྒས་གངའིནོརེང་གི་དགའ་བའི་གཟི་ཡས་བྱསན་། ྱིརསྱ་ཉིས་མཛས་མད་ཤིན་ཙདིས་ྡད། །༽ 
,? ༼ེཁིད་ད།རམནོར་བཱིན་དག་དང་། །བྱ་ན་ཚཔས་པའོ་འི། དྲུ་ཁང་དཔལ་སུག་མདུན་བྱིས་གསལ་། །གདྒསུ་སནདེགནབའི་འྲབས་ ༤ བྱས་མཆན་སྔུས་པ་། །དམ་གཞན་གིས་བས་པའྱི་སྐན་འཕུལ་ཅི་ 
༧ ་དགོས་། རྱནྡ་ནམག་པལ་བརཆི་ཨཁས་མཁས་མཛདན ཙགེ་། །བློགྲཾས་མཆད་མཛད་འདིན་བེཅོས་པོའྦ་ཧན་མི་བཞད་། ། ༼མདུན་པ་ཁི་ླི་མལ་ ཁབ་སུས་དང་ལྷཅིག་བཅས་ །དྩོ་རཏརའ་ 
| ྲ་ ་བའ་ །ཤགྱ་ཀིགསནྱི་པཆན་མཆོག་ཏུ་གུཌར་སཱམ་ནས་། །ཤག་ཀྱ་དག་ནི་ཡོདེ་དགའ་མགུ་ཞིང་པོམཚར་གུརད་། །ལྷ་མོདེས་རེསད་ཟླསནས་། ལའ་མེ་ཏོག་དག་གིས་བརྒར་ 
[།མས་དཔའདས་མཚེནབརཏར་ཏེ་་་པི་སངབུར་གུརཏ། །བྱཿིན་ཊ་ལའ་ན། དགུ་པའོ།། ` །།དགའ་སོདགལུར་གཞིན་ཞུད་པ་ཟན་དུས་ཁ་པང་། ་ཤས་བྱི་དོང་ཤ་ 


,ཤ༈[7ཊསོང་དྭག་བཅུ་དང་། བུ་མོ་སྟང་ཕྲག་བཅུས་ཡོངས་སུ་བསྐརཿིངམདུནཊུ་བདར་ཏེ་། ཡི་གའི་དར་འཇུག་པར་ཐས་ས་། །བཟའ་བ་དང་བཅའ་དང་མངབས་གངབའི་ཤིངཧསང་པཱག་བྱཅ་པང་། གསེར་པང་གདྲ་ཁ་གས་ ། 


ྒོཡང་བསབོ།ཧ་་ག་བ་དཔ །ཁང་དང། རྐ་བབས་དང་། སྐར་ཁུངདང་།བསིལ་ཁངདང་། ཁང་པ་ཆགས་པཀུང་། ཁང་བཟབས་དུག་གི་གངནས་། བུམོ་བྱསབྱ་ན་ཉིས་ཐམ་སུ་བདྱུ་མས་བྱ་་པ་དག་ ཀ་ཏར 

སམས་དབའ་ལ་ལ་ཞིངམ་ཏག་འཐོར་བརྦ་ཆུརདཏོ། ༡ གྱས པོས རིན་པོ་ཆ་དབང་བེད་ཐོགས་ནས་ལམ་ཝག་ཅིང་། བྟཏ་རཱང་སམས་རབའི་མདུནནས་དང་བརྩ་བུར་ཏོ 

ལཱད་ ནེ ང་[དྲིཟ་དཔྭལ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ ཀྲ ༢ ་ ལྟེའ ཆནཔྒོ་ནམས་ཀྱིས་ལྕུག་ལུག་བོརལ་ ས་ཤད་ཝཱང་ཞིང་། ནམ་མ།ངའི་དིལ་ནས་མ་ཏག་དང་། དརྱ་གི་ལཱ་ 
ལྟི་་བར་གྱརད་ཏོ་། ཤག་ཀའི་ཚེགས་ཐམས་ཉདྱ་ཀུྱ་རཱལ་པོ་བཾ སྐ་ར་ངཙམའི་མངུམཱ་འདརནས་། ཤངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་མདུན་ནས་ .འདོང་བརྩེ་གུ་རཏ་། བཀང་པའྱི་རམ་པ་འདྲི་དུ་འདྲིས་བངྦརུང་ ས་ 
དཔའཡ་གེའི་གརུགས་པར་བུར་ཏོ། །བངརཱ ༣མས་དཔའ་ཡི་གེའ་གརཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་། ན་ནསྭ་བསེ་པའྱཾསབ་དཔན་གྱུནྱ་ཀུ་བཤེས་གཞནཞེས་བ་བས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་གཟེར་བྷ་དམ་བྲ་བོད་ད་།ང་སུང་ཅུ་ 
ངས ནིྒན ལག་པ་གཡས་པས་བཏེག་སྟ་བསླང་ངོ །བསླུང་ནས་ཀྱང་ད་ནམ་མ།འའིངྱ་ཀིལ་ན་འདུག་ས་། རྒྱལ་བོ་ཟས་རྩང་མ་དང་ །སུ་བོ་ཡཱལ། 


ར་ག ེེ ཨ་ནུ་བཅདདེ་སྨས་པ་། ¡ །རྨེ་འཾའཇིག་རྟན་འདིན་བསྟནཆས་གང་ཡོད་པ་། །གངས་དང་ཡི་གྲེ་ཚིས 'རཔཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་དག་དང་། །འཇིགེ་ན་བཟོའ་སྟེརོཐ་ཚདྱ་སང་མངཔོ་ངག་། །སྒལ་པ་ཧཱ་བམང་སཱནཆདའེདསེ་ནེ་ད 


ཆེ བོ ལོ ག་བྱཅ་དཔས་ཏེས་ རྩ་སུའི་གནས་གི་གང་ཁར་ཆེན་པོ་འྲབེང་དང་གོང་བར་དང་། ཆངདྱུསྱ་ཀྲི་ལཾགས་གང་ཡོན་པ་དགྲ་ཏུཏརརཏ་མངོན་པར་པིན་ཏ་། །སེ་ལ་སཱན་འབྱུམ་བག་བྱ་རངྲ་ཀྱི་སཱ་ཡངྱ་བུངཞིང་། ཀཅ༥༽་ག་གཾ། 








¡ འརིས་སྐུ མཐུན་པཙམ་མཛདད། །ཐིས་པ་མངཔོ་ཐིག་བམཆོག་ལ་སྟནམ་ཛད་དང་། །སམས་ཅན་ཁག་ཁྲིག་གཞན་ཡ་བའཆྲེམེད་དགོད་པའི་པོར་། །ཤིན་ཏུ་ལབས་དཔཔྲསབས་ལཱར་མི་གའི་གར་ཞུགས། 

28 འཇིག་ཏེན་འགས་བའི་བདན་བཞི་ལ་ ཀི་ཚུལ་མཁན་ཅིང་། །ཾ ལ་ཏན་ནས་ཇི་ལཱར་བྱུང་བདེ་འ་འཇམ་བས་། །ཇི་སྟར་འདུས་བས་འགགས་པ་ཟད་བསེལ་གུནད་བད་དགྲ་ཚུལ་ཡང་། །མཁནན་ཡེ་གེའིསནིཆོས་ཙམ་ལཱཇིསྱསི་མཁུན་། །འཛེགཏན 

% གཉུམན་གའོག་དཔོན་གངོན་ཉད་། །ཏྷ་དཡིར་བཅས་ནབ་ནའཏོན་བོངས་། །སྒལ་པ་ཀེམངསོནཆད་གང་ལ་འདི་བྲེགཔས་པའི། །མི་གེ་དགྱ་རིང་མ་ང་ཁདྱ་ཀིས་ཤེསྦམ་འྱུར་།།འགོ་བྷ་རམསཀི་སེམས་གྱུར་སྣ་ཚོགས་གང་བུངབ་། 
„¿ ༡༽༩ིག་གེ་གསུག་མན་དག་པ་འགེ་མཁནཏ་། །གཟུགས་ཉུད་ ཀཀ ཧབག་འུ། །ཡི་གཾ་གཟུགས་ཡོད་ལཱརསྣ་ངད- ག་ལྭཾ་སཱས་ཅི་དགས་།་ །དྭསད་ཅེས་སས་ནས་ལུའི་དུ་ས་བངྱབ་ཧི་ས་ 
༼ སྭ གོང་བ་ོ་ཏོང །ཉོ་སབར་ ཧུ ཕུ ༼དས་མྭ་དཔྲནམོའོལེཁོར་བཀོདད་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་རྩང་མ་ལརྩོགས་པ་ ཤགྱ་ཀུ་གཞནན་ཡུརདབ་ངོ། དྱ 
¦ ༡ ་ལས་བས་བཟམ་བཤཔིལུཟིམནོན་གན་བུགས་པ་གསར་གི་ཡངཚོག་གུས་བཏགས་པ། མཐའ་ནོརབུརི་ངོ་ཆས་ཀུན་ནས་བྱརན་པ་ཐོགས།ཏ་། སླབ་དཔོན་ཀུན་ཀྱི་བཤེས་གཉན་ལ་འདིསཅེས་སུས་སོ་༽ མ་ཁུན་པོས་བདག་ 
༧ སག་གངཞིག་གྲསབ་། །ཚས་བའིམོ་ག་ལམ་ཁའ་ེ་ཁ་མེགི་འམ་། པདམའཧོང་པའི་མི་གའམ་། ཨུངགཞི་མི་གེ་ལམ་། བངགའི་ཡོ་གེ་ལམ་། ཡུལ་མ་ག་ཏཁོཡེ་གེ་ལམ་ ། ཀཤིས་པའི་ཡོ་གེཁམ་། ཨོརེཿལ་ཡ་གེ་ཁམ་།ཤག་ 


ཡ་བ ལལ ་ར 6༠༽ ཀས 2 ༤ རཿ ༤༤ ཅིའིརརང་ འབྲིལ ལ་ཡི 
 ཏ ་ཧྭ་། མ་བའེ་ཡེ་ག་འམ་། བག ལ་བའི་ཡི་ག་ཁམ་། བརུ་ཤའི།་གེ་འམ་། འགོ་ལོངགོ་ཡཾ་ཀའམ་། ཀིར་ཏའི་ཡི་གཾ་འམ་། ལྕེ་ཕོགས་པའེ་ཡ་གའམ་། དགྲ་ཤུལ་པའི་ཡོ་བལམ་ ། གངས་ག་ཡོ་གེའམ་། སྙུགས | 


༣ ༡༠༣༤ 


པས -༽ ༡འའི་ལེ་ཁམ་།་རྒའི་ཡོ་གའམ་ ཁི་ཡོ་ག་ཁམ་། དནའི་ོ་བེ།འམ་། ི་ཡ་ཁྲ་འིང་དང་ ས་པརའདང་བའི་མོ་གཁམ་ ། ལ་བི་མི་བེ་འམ་། འི་མི་ར་འམ་༽ ལྭ་མ་ཨིན 
༣ མ་།ས་སཛནབའམོ་ག་བ་།ཟུ་ཤའ་ཡ་ག་ཁུམ་། །བའཤའ་ཡ་ ཁམ་༡ྭ་ཆའ་ཡ་ག་འམ་། བྷཉཾ་ ། ཧཱཿ རྱ ལའི རཿ ་ཿ ལྭ་མ་ཡིད 


= = རཾ 
[ཧཾ འི་ལམ གོ་ན་ག་ོ་གཁམ་། དྲི་ཟའི་ཡོ་གེ་ཁམ་། ཨྱའམ་ཅའོ་ཡོ་གེ་འམ་། ལཱོ་འཉཆེན་པའོ་ཡེ་གི་འམ་ ། ནམ་མ་ཁའ་འང་གི་ཡོ་ 


་ལེ་འམ་། རིདགསྤ་ཀེ་འ།བོརལོའ་མེ་གེ་འམ་། ཁྭ་སངྲ་ཤེས་པའ་ཡོ་གེ་ 

6:2± 5 རོཧ-2༣། པང བི་བས་མེ་སྣར་གི་ཡོ་བ་འམ་ རེ རརི་ རོ = འེར ˆ པབ 

རྷམ།སླ་བབ་འམིགེཁམ་། ཐར་སཱང་ལྦའི་ཡོ་ག་ཁམ་།མུབ་སི་བ་ལང་རྫུད་ གེ་འམ་། བངགྲི་བྱ་ཧོ་སཱམགིམོ་ལ་ཁམ་། ཤ་གི་ཡུས་ལཕགས་པའོ་ཡོ་གེ་འཕ་ ། གངག་པའ་ཡོ་གེའམ་། བཞག་པའི་ཡོ་ག་བམ་།་བསན 
༤༠༨ ཀཿ ་བུང་ག་བོ་བྣེམར་ལའ་ བ་ལ ་༢༤༥་༽ 


རྐམ ༼རམམོལཡེ་གེལམ།དྲོ་ཡག་འུམ་། ལོ་ཡག དང།ལན་གིཡ་གེ་ལམ་།མ་ཐོང་གཡོགི་འམ་། རངསམང་ག་ལ་གའུ་ དབར་པ་བྷཾ་པའི་ཡིགྲ་འྲད་ བླད 


༤ 


བཞ ཁེ་ཡོ་གེ་ཁམ་། རྐངཔ་འོས་པའི་ཕོ་ལེ་ཁམ་།ཚོག་ ངུ 7 ལན་གཉིས་སུ་གདབ་པའི་ཚོགེ་ གི་མཚམས་བཅུང་བྱཅད་པའྲ་ཀི་ཡོ་གེ་ འམ་༽ ཚིག་གམེཆམས་བཅུ་ བྱངད་པའ་ཡོ་གེ་འམ་ \ ས་བབས 
{9 ཇེ ¬` ༨ ༤༠ ༤༠ ༠༤ ལྔོས དད ཨར ཧཱ དཿ 
ཐཔཞད་བའི་ཡོལེ་ཁམ་། སྨྲ་ཐསུས་ཅད་ཀུནཏ ི་མ་ག་ལམ་། རིགས་སུ་མཐུན་པའི་ཡི་གེ་ཁམ་། རྣམ་པར་འདེན་པའི་ཡ་གུ་ཁམ་། པྲ སོང་གི་དཀའཐུབ་སུད་པའི་ཡོ་གེ་ཁམ་། འྷ་པ་བའི་ཡེ་གཡམ་། ས་ལ་ལ 


༤ 


༨ མ་མ་ཁའ་བ་བར་ལོ་ག་ལམ་། སྷཱན་པ་ཐམ་སཅདྱ་ལ མཐུན་པའི་ཡོ་གེ་འམ་། ཧིངཐོ་མསཅང་ཞུན་ཛག་པའི་ཡོ་གེ་ལམ་ ། འྱབུངབོ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཐ་ ང་པའི་ཡོ་གི་འམ་། ཀྱེ་དབ་བཟོན་ཡི་བླ།་དུག་བྱ་ཅྩས་ལཞིཔོ་ 


]༽གག་གི་བནབདག་ཁ་གང་བླས་བ་  དནས་ཏིས་པའྲིསབ་ དཀུྱཀི་བཤེས་གཉེན་པསཆརབྱ་གུམནས་ ། བཞིན་གི་འྱུམ་ཕུངིས་ །བྱ་པལ་དང་ལགས་༢ དཔྱ་མགས་པྱ་ཧང་པར་བསཊས་༽ ཚོགས་ར བཅད་པ་འདིབ། 


†¥,7 
/ 


`“ [ཤུ་2༡ །ཀསོསེམས་ཅནདག་ བོམ ོས་ཀུ་ལབླསཔས་ུརནས་། འཇག་ཉན་འཇག་ཧེནང་སྐགཛིར་།།ཡི་གའིགནོ་དོན་པར་གུརད། མི་གེ་གང་གྱི་མོང་དགཀང་། །བདག་་གིས་ས་རམྱ་གུརདང་། །དལ་༽ 
3 འི ཧབེངྱ་གུརྱ་ཀང་། ཡགྲ་ཤོབ་པར་གུད་བོནནོ་། །འདེའི་ཞེལན་མཐོངམོདྱ་ཀྱི་། །སརུག་འཛགས་པའི་བལྟར་མི་སྣང་། །མི་གཤེས་རབ་མཐར་ལནེདན་། །འདག་འདི་གོ་ཛི་རེང་བསུབ་། །ལའ་ལ་འིཡངི། ནས་ནི ། 
ཧོ ས་པ །ུདབར་འཔགས་ཤིེམཉམ་པྲ ར །འཇྲིགརྟན་གང་ཟག་དོ་ཟུ ུད་། །བདག་ཀུ འདི་༩དྲེ་མཐུའ་ཡིས་ན་། །ཤེས་རབ་ཐྲབས་ཀྱི་ །ཁུད་པར་ཀྱིས་། །འཇིག་ཉུན་ཀུནྱཀི་དཔུང་གཤེན་པོ ཀ །ལེབས་པ་འདྲེནོ་བླསབ་པར་བ 
ཏུ གེ་ོངདག་དཀ་གིསབ་གོངཕག་བྱར་པོདག། །གངྱར་བས་མས་དཔུའ་་ དཔྲཐནཅིག་ཏུཡི་གསོབ་བའ་རི། དཔྱ་རུབ་སམས་དཔའི་བྱ་གིས་བླཊ ྦྱ་ཅིས་དྲོས་པ་ད་དག་གོཡོ་གེ་ཝིམ་སཱོབ་ཅིང་།། །གང་ག་ 
ཌྷ ཨ་ཞས་བརོདཔ་དའི། །འདུ་དཐམས་དྱམི་ཏུགཔའ་ས་ཆུཊཔོ་། །ཨཱ་ཞེས་བྲདཔ་དང་ བདག་མེད་པ ཨེ་ཞེས་བྗདཔ་དང་ ༽ དབང་པ ཤིུ་ཡས་པའྱི་ས་མུང་ ཁག ་ལ་་ 
འོ་་གིསམསྭ་ནདམཞཏའ་བིས་འཇུངོ། །ཨུ་ཞེས་བྗོ་པ་དང་ འགོ་བཉི་མཆ་བ་མངངཤིས་བ་བའྱ་ཆུང་པོ། །སུ་ཞེས་བྗེདདཔ་དང་ འྲོ་བནི་དམའ་བ་ལོཞེས་ཧ་བའྱ་་བུངཔ།ཞེས་ཏུ་བ་བད་བ་པང་། | 
ས་ལ་ནི ཞལ་ལས འཕགས་ཡའིལམཞི་གལ་བོ། ས་ཁང །ཨོ་ཞེས་དུབབྗེཔས་ནུསོ་ལས་མལ་བརྱིག་བངཔ།།ོ་ཞེས་བྗེ དང་པའི 
༦ བྱཔོ ཨཾ ཞེས་བརྗད་པ་དང། དདག་གི་བརྱིའབུནཏཨ་ཀྱ་བའི་སྦ་བུངོ །ཨཞེས་བརད་པ་དང་། ནུབ་པ་ཞེས་བ་བའྱ་སྨ་བུཊངོ། ཀ་ཞེས་བྗད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རམ་པརྡཧཁ་ལ་འྱ་བཞེས་ཤབང་ཝི། 





2 ༧ 
ྱངོཊཁ་ཞ་བརོདཔ་དང་  ོས་ཐམ་ས་ད་ནམ་མ་ཁའ་དངསཉམ་ཞེག༔ ཁྫོག་ཙུ་ངོ། གས་འ. ལོ་་ ཟླིབ །ས་པ། 
ཌ་བུངངོ་། །པཤས་བརོད་བ་དང་། ཡན་ལགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་ཤུ་བའི་གླི་བུང་ ༣ །༤ ཞེས་བྱ་བ་དང འཛགས བའོ བ་ བཞཁྲ་པཱ་ཛཱ 
བརོད་པ་དང་། རྒ་ཤོ་ལས་མང་དག་པར་འདས་པའྱི་ག་བུཿངོ། །ཌཱཾས་བྲཛོད་པ་པས། ༩ཛེ་ལེང་གྱི་ཧུལ་མཚད་ཅན་གི་དྲཔ་ཆ་དཔའ་ཆ་ ངངོ་། །༢ཞེས་བཾང་པ་པང་། 
ཤ་བ་བྗངད་པ་དང་།དབ་གཞག་པ་ ཁྱོ་སྭ་བུཌ་ངོ། ཌཞེས་བྲདཔ་དང་། པཀགས་མ་དང་ 
དང དཔནིན་ཉིདན་འདེས་བྱ་སང་བཞེས་བ་བའྱིག་བུང་། ། ཞེས་ 


ཡ 
: 

| = འས པངོ་། ། ཁ་ཞེས་ 
¿(5 ཅར "༤ 

¡ བརོད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པན་ཕ་བ། 
ཧ་ཀྱུང་ངོ ད་ཞེས་བྔོདཔ་དང་། རྫིན 
གུགས་མོངས་སུ་ཤེས་པར་བ་བའོ་སེབུངངོ་ 
བཅིངེས་པ་ལསྣ་ནམ་པར་ཐརད་པའྱིས་བྱུཌངོ་། ]ི 


ཤེས་བ་བའྱསླ་བུཌངོ། །ཏཞས་བ ངོ་བ་ར 
པའི་དང་ཏུལ་ རྣསོམ་བརེས་པའྱིས་བུཌངོ་། ། བྷ 
།བཞེས་བྲངོད་པ་དང་། དོན་དམ་པ 
རྷཉེས་བྗངོད་པ་དང་། སཱཾདཔ་འཇིགས་པ 


་བ་དང་མང་དག་པ་ 


¿ར་ས 
ཿབལྕིས་བུངིངོ་། །གཱཞས་བྔཛད་པ་ངང་ 


ཱ སྭ་བ་བའི་པ་པང་ ། འཝ་གས་པ་ནམ་ 


< <¬ ༠ < 
། མ་རིག་པ་པང་ཏྲེམ་ག་གྲི་མྱང་པ་བཔལང་ཏོང 


ཁེངོ། །ཚའེས་བྡངོད་པ་བང་། ལེདད་པའའེདད་ཆགས་ 
ལང་། སུཞས་བངང་བུ་པང་ ༣༢༠ 


༤ ¬ ༨ མ་པ" བཅོང་པ་དང་ 
འླིས་བུཌང། པ་ཞིསླ་ བྷངང་པ་དང་། འབྲས ཊ་བའི 
ཁྱིས་བུངངོ་ །མ་ཞས་བང་ པ་ཞེ་བའིིས་ཐུང 


པ་དང་། ངྱ་སྐྱལ་དང་ ཚེ རྒྱགས་ 


སྲ་ཧི་ནོརརྨི་རམ་པ་བདྡུམཞེསྭ་བ་བའྙིས་ 


ཁྲིས་ཁྱུངེང་ འཐས་བྷུ་རྣ་པ་མེ་ངར་བྷ་བ་ 


བོ བོ 
ཡང་། ཡ་ཞེས་བཏང་བ་པང་ ། ཆོས 


ཐོག་གི་གླུ་ག་ཁ་བཱསལ་། 
རླིས་བུཌངོ་ 
ཧཱང་བའྩིད་བཱ་ 


༽༨་༢འ༢རང་པའྲི་ས་ཅུང་ 
ཤས་རབང་ཏད་པའྨ་དྲ་ང་ 


` རོ བའྲི་བླ་བའེ་ངོ་། །མའས་ 
ཞེས་བྲངང་པ་ངང་། ཡུལ་མྱཾཝ ངབ་ཁྲི་ཛཱ་བྱངང་ རྫེས 


=` 2; 
ས་ངང་མ་འྔ་སས་པན་ 
= 


འདྲུང་ཚང་གཅོང་པའྱ་ཕ་ བླུ་ངང་། །ཧ། 
་བྗངད་པ་པང་། མཐ འྭ་པངས་བྲང་ཤུང། ཡོ ངཱ 
བངང་པ་པང་༽སང 


ླཾ 
ཅཅ ༤ 
ས་བའྭིས་ 


ཐླུ་བྲོལ། 15 ཟ་ 
ཁྡེས་བུ་ང །བཞེས་སྡོདཔ་པ་ 
ངིཔ་བ་བཞིནྦ་དཱ་ཐོགས་བརྱ་ཧ་བའྲི། 








ོ འའ 

ནིམངོན་པར་དགའ་བ་ཞེས་བ་བའྱི་ས་བུང་ང་། །ལ་ཞེས་བྲོད་པ་དང་། བྲི ཤིང་འཆག་ བོད་ཨ་དབ་ཁ་འཇོ། བ་ང 
ས་ཁྲ་དང ོང ེས་བྱ་བང་།ུམས་ཅདམཏ་ཁའ་ལ་ས་ཨ༽ 

༄ ༤ ཛབ” ངོ ངཱ ང་བའི པཱ 
།ཞེས་བྫོངོང་པ་ངང་། མི་གེ་མཐར་ཧོནཏེ་ཆོས་ཐམས་ཧང་བཅདདྲུ་བུང་པ་ལོནས་ཆ་བ སློག 2 


ཆྔ ཀྲ བག པའྱི་སྭ་བྱུ་འིང་། བ་ཞེས 
༡ ཞེས་བོད་པ་དང་ །་ཚི་གནས་དང་ལཱག་མཐོང་གླིས་བྱུཊ་ངོ་། ཤཚཞེས་བྲྗོད་པ་དང་། སྒ་མཆདུག་གཞོས་ཞིངམངོན་པ 


* པར་བབརུབ་བའྱིས་བུང་ངོ་། སམས་བྗཛོད་པ་པ་། ཉོན་མོ་ས་པ་བཅོམ་ཞིང་འད་ཚུགས་དང་བལ་བའྱི་སླ བིང ཀཱ ཡི་གབྲ་གུན་འབུག་བའརི་། ཅི 
” དྷ་ལུར་ཧིས་ བ་་དག་གོ་བེ་འིཧོམོབ་པའིཚི ་གམས་ད དམཐུས་དདག་ལྷཅོབསབཅོས་ཀླ་མི་བམ་ནངགཡས་ཡད་པྱ་བུང་བརྱ་ཚུཌ་ ཧ། བ་ནསམས་དཔལསགེའི་ཟན་འུལབའི་ ི་ོ 
2 5 ག་ས གད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའོ་བྲངཆུབ ཊཨོ་ཨ་སྭུ་ཧན་པར་བྱསསོ་། །བང་རུབསམས་དཔའ་ལེབས་པར་གུ རངྱ་བཛཡེ་གའི་གརའྱ་འུ་པ བྱིད བ་ ཁི ་་ 
རྣ ོ ཝ་ག ངྐ་༽ ིོིན་ཞགན་ ། གཞོན་མུད་གཞོནན་གཞན་དགན་ གིད་གཞན་དག་དུག་པཔྲ་དན་ང་གུ 
འིའའུས་པ། བྱའ་པའོ་ ཌགངདག་གཞོན་ནུདད་བས་ཀང་ཡ་ཟདྱ་ཆུས་ནས་དུས་གཞན་ཞགུན་ ། གཞན་ནུད་གཞེནན་གཞནདགན་། ཞང་ ས་ག རེ འལ 
འུས ཅི །དགེའྭོ་དདག་གཞནཞུ་ ས་ནས ཆར་པརཕ་ཟང་ཏཱམ་ཞིངསངསོང་བ་དང་ ། འམ་བུར་ཤོཁསཱོན་པ་མཆེས་པ་ལམ་ 


:$6 ལའ ༡ གགེ་པུ་གཞི་ 
-ཤངབིལ་བཞེེད ། གོ་བས་ནས་འབླ་སྲ་ཀིམཐའིསྐེདམོས་ཅལ་གཉོགུ་ད། །དན་བུངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཅིགྲ་ཡུ་གཉས་ས རརར དེ བཅས་པ་།དབང་འ་ 
¡ ཅིནྲེ་གཐོངནས་། གངྦཆུབ་སམས་དཔའི་གམེ་མ་ལ་ྱིལེམོཀུང་བཅས་ཏ་འདུག་གོ། །འུག་ནས་ཤ བཅམ མས་ག དི ོང ཿ་དའ་བའིསོ་རམས་ལས་སེན་པཏོག་པ་པང ཿ 


་མའ་འས་ལ་འལས་ལཁལ་།ཁ་ི་ཡ་་ ༩ | 


པྲ =` ར་ར ངཿ ¬ ༽༽་པ་ངང་ངཔོང་པ་དང་ངལ་ཞིང་དང་མོ། ༤ ༤~  .༠༤~ 
།དད་ཧཉས་པ་ཾ། དཔན་ ཡཱ སོ་ག འ་དང ཅཿ་ ཏན་དང་པོ་ཚོགས རྩི །དཏོག་ ་པ་དང་དྲ་པད་པ་དང་བལ་ཞིང་ནང་ཡངས་སུ་དང་ཞང་ ། སམས་ཀྱི་རྒུཅིག་ཏྱ་གྷུར་པས་ །རྟོག་པྱ་པང་པ་ངྲ་པད་པ་ེཏོངེང་ 
འཇ ཉས་བ་ཛོགས་པར་བས་ཏགནསས་། །དངག་བའི་འེདོདཆགས་ངང་བལ་བས་བཏང་སམས་ལ་གནུས་ཤིང་། རན་པ་ལང་ཤེས་བཞིམ་ཅན་ཡུན་ད༽ བད་བ་དཔྲའསྲ་ཀིས་ཡང་ 

ཏེ ང་རོ 


བླ 
¡ ༤ སྨ ཀྱི ཀྲ ས་སོཞས་བོད་བ་སྟ་ ། དགའ་བྱ་ཉད་པ་བས་མ་གཏན་གསུུམ་པྲ་ངོགས་པར་བས་ཏེ་གནས་སོ་། །ད་བད་བ་པང་ཡངསུངས་ཏསུ་ནས་སུག་བྲསར་ཞང་ཡང་བད་ 
བདང་།ཨདྱེ་སི་བད་བ་ཡ་པཆུབ་པས་བདབམ་ཡན་ ར་བ བ་ད ཅིང་ ཨ་མབདན་པ་མོ་ཕན་དག་པ་བསྔམ་གཏན་བཞི་ ༢ ཐྫུགས་པུར་བས་ཏ་གནས་སོ་། ། ི་མེདང་སང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ 
ོད་བུ་འ་བལ་དཔྲལན་བནམ་མཁའ་ལ་འདོང་བ་ལཞི་ག་ ཏི་རུ ཞགས་བྱང་ང་ ུ གོ ་། ད་དག་ཚལ་སུག་པོ་ ཊཱི འིས ཡིནད་པ་དཔར་ཕུལ་བྟའེད་པར་ཨནུནས་དསའ་ 
རགའཞངྭཾས་གཡོས་ཏི་། །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདྱིགས་སོ་། བགག་འི་ན་ིརནོ་ྫང་་གས་ ཞེྱུ་ཡམས་རུགཡོ་མངཐྱཡུ ཊཐཱཕཔོ་ཨཾ་མཤཔརཱན་གཱས་གཟིགས་པ་མཁེ ཅམནས་འྲག་བཞིན་པོང 
དངོལ་ས་། །བདག་ཅག་འདིན་ལུ་ཁུམ་ཁ་ ཐད་གནོད་ ལི་ལི ཞཁམ་ཁའ་གནས་གཞན། །ཆམ་ འདིར ནསནྱིས་བུག་ུར་པ་ནུ མ་ཐུརཞག་གསེ་ནི་ཁྲ་ཡུལོས་བླ་བགྲ་ུ་། ༽དནས་ཆལ་སཱག། 
ཀད བདན་ལཱ་མོ་ཞགེ་གནས་པ་དེས་། །དཔསོབདདག་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སཱས་པ་ ། རྒྱལ་པོ གཙ་བོརགིས་བུང་ཤག་ཀྱའྱ་རེལ་སཱས་ཞོམ་ཤར་བ་ལཱ་བཱར་རབྱ་ཏཱཐང་བའི་འོད། ༡༩ ག་ན་གཙོ་བོ་མཁས་པྭ་མཞལ་བདམའི་པལ་ 


/ 






བབ 


པ་སྦེ ར་རབ་མཛེས་པ་། འུ ༔ཱ སད ཞིབསམ་ 
ུ ཅ་ཐམར་ཧྷཱཀཱདཱ་་དཱ་ཁགན༽ ཤོབས་མཆད་པ་དྲ 'ཤིངཚལ་སུག་འདི་ ཐེ 
ཌྣ ི ཁཾ གག ་ག་དང་ གས་ག དེཔ་ེ་་བྱ་མཔག་ུནི་བསོདནམས་གེས་པ་པའམཛུས་ཇུ་འྱབཔ་གོསས་ ྭཱ ¡ 
༣ འདོད་པའི་དབང་པོ་བདུད་ལཱ་འམ་། །ཡངརྷོ་འཤྭཉན་པའོ་དེབང་པོ་འམ་ འོནཏ་བང་པོ་རྲོ༔་འཆང་ངམ་ ནས་། བག་ྙ་སམ་ཏཱུ་ཞག་འདི་རགནུ་ོངི་བདགབོ་ཡོསཅ་ུ་མཅ་གམ་ཡོན་ ཀྲ 
ཤོ ན་ཐརསོང་པ = ¡ རྡོར་འཆང་ངམ་ ། མངན་གུ་ལཔམ་། གུལ་བུམ་གིབདག་པ་ལམ་། འཇར ཡོད་འཱན་པ་ནག་བའམ་། ལོན་ཀཁཱའི་ 
ནམ་ཤེསྱ་ཀི་བའི་ བྣཝན་པ་ཉོ་མ་འམ་། འོན་ཏའ ༼ ` ཁོམ་ཁོས་སྦྱར་བའྱི་མལ་པ་ཞོགེ་ཡཆོནམ་མཁ་སུ ཤགེ་ཡིན་སྭམ་མོ་།༼ པར་རི ་ འའ 
 ིི་གྱགགས་ལས་ཞཕགས་པར་གསལ་བརྟསང། ༡ སྣར། བདྡརྡོ་དེ་གཉན་མིནནམ་འོན། སུཊ་ཡིནསྭམ་མོ་། རྡིརེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཡངྱསས་ས་། །གཞོན་ནུའིརྨི་མ། 
གཟུགས་སམ་འོན་ཏནག་པོའོ་གཟུགས་ཡོནནམ་། སི ར་ ༥  མ་ག་པའི་གྭ་ུགས་མོག་བཟའོ་གྲེ་ུགས་སྐལ་ །སུཡདཱ 
- ༠༨ ངོ < ། "4 ' སས་ཊ ! " རི་བ རག རའི སཿ ཆེ ེ 
& - རྱ ་ིགསོང་བདོག་ལ་དཔལ་ནི་གཔཡོད་གུར་པ་དང་། སསམན་་་ཡ་་་ ། ༈ །དུནས མ་གྙི་ཞླ་མོ་དས་པ་སོ་དདཔག་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དྲ་ཨང་དླུད་ 
༥ སཔོ་འདདདཤིནེདན་གང་གིཆརྩི་ཕེད། །དནས་དཔསོཔ། ༩ ་ ཧུཾཧཾནཾ་པཱཿྷཾལ་ཞིགང་ཡད་ཀ། ྱི་མ་ད་འདག་པཚངསཔ་དཔགཟའྨ་ནམས་ལ་འབཔས་ནི་གང་ཡད་པ། ༽པ་ ལ་ 
ད་ཤག་ཀའིསྭ་ ྦ ། ་དཔསཱདག་ ཊེ ལཱ་མོ་དའིཆག་ཐོས་ནས་། གག སེ ས་ནི།ོབི་ྱཉས་སམ་གི་ཅུད། 


རབའཇིགཏེམངྷཔནམ་འདི་མིརེང་ཏུ་ངུང་། 
ཧཱ ཅྱ །བརྩེས་པརྒྱ་བུརད། ༽ཡ་ང་གཅི་ག་ ཤིས་སྣུས་པ་།། 


དྲུ 
/ྭ །ད་དག་ བ་སམས་དཔའ་ལས་མས་བིང་ཆིགས་སུ་བཅད་པས་བསོད་ཏ་། ། ] །དུ་ལཅིག་གིས་སྔས་པ་། །འཇིགཀནཱཏོནམོངསྦ་སེས་གཏུངས་བར་། །མཆོ་འངི་བརྱ་ྭ་བུང་འྱགུར་ཏ་ །གུང་ 
གཡུགིས་ འགོ་བསཱངུ་བརྱཾ་ངུང་པཱའི ༽ ཆོས་དར 
རུར་པའི་། །ཆོས་དའང་ཡོས་ 
ས་བྲར་བཱརཾད། ༽ཡང་ཅིག་གསེ་མས་པ་། །་དང་རངྱ་ཀྱེས་བ་ཟྲིཿ 


སིམ་ཁྱུར་པའི་། །ཆོས་དེ་འདི་ཡིསྙ་རས་པརྩ་གུརད་། །ཡངཉིག་གིས་སྩས་པ་། །རྱིཿཤེས་རབ་རིབ། 
ཁ་ལ་། །གྲུའ་ ཁི་དམ་པ་འདྲི་བུང་ལ་ ། །གང་ གིས་། ་འགོ་བའི་གལ་ 


འེ 
སྐལ མུ 
ྟ་ེདཁརྱ་གུརད། །ཡབཅག་གསི་གླུམ་པ་། །མ་ངནྱ་པམཚའདའ་དེབ 
༡ོ་ས་བཅིངས་པས་བ་ཅིངས་པ་ལ་། །གོལ་བར་མཛད་པ་འ བྱིཐུངས་། །གང་གིས་འགོ་བ་གོལ་རྒུམད་པའི་། །ཆོས་ད་འདུ་ཡོས་ཐ རེ 
་པ་དམ་པ་འདྲི་ཐུ དྲཐུང་། །གང་གིས་ག་ཤིམཐརཔ་ ༧བའི། །ཆས་དའདི་ཡོས་བརས་ པརྱ་ཧུརད། ། ། །དྭ་ནས ༡དཔསངད་ དག་གིསྭ་བངྱ་ཆུང་ ༠སེམས་ ་དུཔའ་ལྔ་རིགས་སུ་བཅད་པ་ ཙངག་ 
གསེ་ན་ལན་གསུམ་བ་ (ནས་ནམ་མཁབ་ལ་དོང་ངོ་། །ཅུལུ་པོ་ཟས་ཚུ་ང་མ་ ་ཡང་བངརུ་བསམས་དཔའྱསི་མཐོང་ཞིང་། བྱ་སམས་དཔའ་མུདཔས་རི་གའ་ར།་༽ ས་བླ ་པ་། གཞོན་ནྲུ་བིམངརུ༽ 
བང ེི་བབོ་ལ་བོཆ་ཞོོ་ོ་བང་། འཆྡིམེདུནཔ་གཅིག་ཛ ་གིས་ ་བངྒརུབ་སེམས་ དཔའ་འཇུམ་བུ་འི་ཤིང་གི་གིངམ། ལ་ངྱ་ིལ་མྲོ་ཀུང་བཅས་ ། བསམ་གཏན་བྱང་ཅིང་ འབུག་པ་མེཁངང་ །ངས་པའི་ 
བ་སམས་དཔའི་ལུས་ མྱི་སྟང་བར་འདུག་པ་ །ད་མཐོངནས་། མཚར་དླུ་བུར་ཏ་ ། སོམ་ དིུ་པབདེམསམས་ རབྭ་ཏུངགའ་སྣ་ །དགའ་བ་ དཿ་ཡིང་བ༨ 


༦ ཤངེ་འམས་ཅ་དྱ་ཀི་གངམ་ཡལ་ འཛམ་བའི་ཤངེགབེམན་། ཤུངྱརཱབ་ 





ས་ ་འི་་ུགས་ཀསི་པོ་བས་ཝབའ་ཟེདུ་་ཏ། །ིགས་སུ་བཅད་འིགསམས། རམལ་བགཞོནྡནདཡ་གཞིགས་། འཛམ་བུ 
¡ པབ ་ ཁི ཁ་མོ་འོད་པའ་ོས་འགྱ་གས །ཞུགས་ཤངེ་གང་གི་གོབ་མ་ལ་། །མཆན་རབམངའ་བ་དེ་བཞུགས་པའ། །གིབ་མ་ངས་ནེ་དམ་བཏང། །སུས་མཇོག་བསམ་།། 
| བར་འབར་བ་ྭ། ལུས་ཅ་བན།ཁཾ་ཨར་ྷོཊཔ་གལ་བད་བ། ཉན་ས བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་འུང་གྲབིའ་བྔྲ་ཀྱིས་འབར་བདྲ་མཐོངབ་དཔཆིགས་སུ་བཅད་པ་འཾྲ་དྲེས་ས་། །མེརྲས་ལམ་ 
འཐ ཟླ་བ་སྐརམཁའིཆཾགས་དབའདུག་འདཞིང། གཟིའ་བྔ།ྨཱནམ་བསམ་གཏན་ུདམཐོང་ ། ངའི་རུས་འདི་ ཤིནོ་འཧ་ཁམའགུར་ །དྣགབཅེས་སས་ནམ་། ཕེ 
ཤཱ གབ་གུག་འཚ ')།ཚིགས་སུ་བཉད་བདྡདྲསུས་སོ། ཅུ ་ གཔན་བཀྟུམ་པ་དང་། །གངཆའོད་ལཱན་བསམ་གཏན་མཛད་། ་ འདྲི་ལྭ་་ལན་གཞིས། །འགོནེ་པ།ཏོང་ཞབས་ཕུག་འཆལ་ལོ་ 
_  ཨི་ིག གོསཔད་སསི་འ་བརོསུག། དགུལ ི་་སམརས་པ་དང་། མ་དག་ཅི་ཞིགེནོངས་ཞེས་བརརོ། །ན་པ་དག་གིས་སྩས་པ་། སྒྱལ་པའསེས་དོན་ཟམས་ཅ 

ཁ་པ་དགའ་བཟྱིའི་བཚན་བཟང་བམཆོག་དམ་པ་དཔལཱན་ཞིང་ འོད་འདོམ་གངམཔའ་བའདྷིསོརསི་ག་ཡའ་ཞིང་བསམ་གཏན་མཛང་པའི་ཚ་། ཉིམའི་ྱཀིལ་ལ་མཟལ་པེསང་ཡང་ཤིངགི་གིང་མ་ ཡཡོཡི་ལོ། 
པརགནས་སོ།།༽ད་ལ་འདིས་དེས་བ་ཧེ།། །།དངད་འདསཔརྱ་ི་ུསབའདབར་ཟུརབམ་།མ་ཏོགྱརས་ཤིངེ་ཏོག་ཡལ་གས་ཁེབས་ཨུརཉེ་། །།ལུཁུང་མཧན་རྩགས་ས་འདིན་པར་གྱ་ 


རོ་པ ༡༧ 
ཅཅ 
༧ 


ཟི ། ཏཱཾ ཊའ 
པའ་ཆར་མངོན་ད་ 


< 


(ལྔ ཆར་མངོནཏ་དང་བརྒ་གུརད་། །མཏུན་བཅིགུ་གིས་སྨས་པ་། གཤོནུནགས་ཚལ་དག་ནི་གཟིགས་བ་མཛད་སྲད་ཏུ། །ཐིས་བྷ་ནམས་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྷདརཏ་གཤེགས་པའི་རོགས་། །བམ་བའི་རིགས་ 






| །བདག་ག་ནམས་ནྡི་བུ་ོའཆིགོསྐ་ནམས་སྦནུ་པཆི། །མའི་གུང་ལ་སམསཉན་ནམ་པར་དག་པ་དེ་ ། 


བྲེ ནྱི ] །ཐིས་པ་ལྭ་བྱམ་དག་གིས་བསར་ནས་ལྷནཅིགྱཏུ ° །ཡབ་ལ་མ་གསལ་ 
ནྱ་ཁུ་ ན་ཞོངྷ་ནམསྱ་ཀ་གོད་དུ་སོང་། རྱལ་པོ་དམ་པ་ཞིང་པ་དག་གྲ་གངད་ན་། །འཛམ་བུའི་སཱང་ཆན་ཡལ་ག་མང་པྱོ་རས་ཡོད་པ་། །གཞོན་ནུས་མཐོངནས་ཞམས་ཝག་ 
ཧང ཿ འིས ས་དང་ལཱན་པ་འཛམ་བུའུ་གོབེ་པར་སོང་ ཀེ 


་དུངིཌན་བཅུ་གས་པམ་ 
ཙཾ ` །་དག་བཏུས་ཏ་བདག་གས་བཏང་བ་བཏིང་་ སའི །སྱིལ་མོ་ཀྲུང་འཇུག་དྲ -- ང་པོར་ལུས་བ་ 
ཏནུད་།།ད་གང་ཱ་ཧཱི་ཤཊ་མཁའི་རྱ་ཡེལ་ 


ཡུ་བ་ལ་མ་གསམལ་མ་ཆར་བ་ 
༨ <~ ༤༨ 
སུུག་གུརང་ཏ་། ] ངཨཅུང་་གཁ་ཨཱཁཱ་འུག། 


སངས་བསམ་གཏར་བཞོ། །དགའ་བངབ་ལ་བངྡ་རབ་ 
༤༩༤. ༤༨༽ <¬ ¦ ༣ ` ༦༤ 
དང་དོངན་། །འཛམ་བུཌཤོང་གཱ་ཧེངཱིན་ནུས་འདངམ་ནུས་། །ཝེ་དག་ 


= བརེ ཛུ རཿ _/ཐོགས་ནས་བྱ་ཧུལ་དགས་པ་གྲ ངས་ཤིང །ང་ངག་འམསངང་ 
. འབེད །བདག་གའི་མཆོག་ཚོ་བོད་བཞན་འཁོར་ཡུག དག་། །ཐལ་བུང་ཐགས་ཐོགསྐ་སང་པ་རད་ཊགསྤྱ་ཀྱིས་དོང་དངནས་། །བདག་ཅག་དེ་རོང་འཛམ་བུའི་ ཤིང་ལོན་འདེ་ལས་ན་། ་འད་བརྡ་མྤ་དྲུས་འི་ 
ན་ིཤག་ཡོད་། །་བབས་ཏ་ས་ངས་འདུག་ནས་འཛམ་བུའི་ཤོདེདུང་ན་། །ཤགྱ་ཀྱིཧལ་པོ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟིའི་བྗ'ིདཅན་། །འཇམ་གྲིང་ 

ཏན་དད་པ་དཆམ་ཐོང་། །ད་དགྲ་ནདྱ་གུརདྷ་ཾ་བེར་སོར་བྱཅུར་ཐལ་སྣར་ )] །ཐལ་མོ་སར་ཏ་རྐང་པསའདྲུགས་ནས་ཤག་འཆལ་ཏ་། །འགོ་བཤིནཱབཾདྲ་མཛང་ལེགས་པར་བལྟམ་པར་ལེགས་། །རུ་བངྱུ་མམི་སཾ་པྱ་ཆས་ཏ་ 


་གསར་གྱེ་འོད་ྲལ་འང་བ་འོད་ཟར་ལན་། །པྱའྱི་ཁ་མྲ་ཀྲམ་བཅས་ཀབས 
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༦། །བདདུད་ཙིརསམས་ཅན་ཨུལ་། །སཱང་པམཆོག་ནི་བདམ་འད་བའིསྙན་ལ་འདུད་། །གཏུགས་ཡོལ་ཅུརདྱ་ཀང་གིབ་མས་བད་བར་གཤེགས་རིཏང་། ལྷ་ནམས། ངྭ་ཕག་མབ་པོ་གནས་པ་ཐལ་གྱུཌ་ས་། །ངེས་པར་བུཿ 

ཐའ་དའ་ཀང་བར་ཐགྱ་ཀང་འཚལ་། །ཟསྟ་རངྱ་ཧལ་པོ་བདག་གོམནོ་ཡོངས་ཆོལ་ཞིང་། །པའ་ཐུ་གཞོན་ནུ་དི་གནཇངཞེསྨ་རང། །སུམོས་ཕས་པཱ་བདག་གིས་བཙལ་ཀྱངམ་ཉ་དན་། །གཞོནནུ་དནི་གར་བཞུད་་རུཌ་བག་ 
ཧླ་ང་གོའ །ཟུས་ཅུ་བྱ་ཧལ་བསུང་རུམ་དག་ལརིངེས་པརསས་། །པའི་གཞོནནུ་འདྲེནས་བུང་བར་ག་ལས་ས་མཐོང་ངམ་ཞེས་། །སོ་བླ་རུམས་དཔད་བཞིན་ནངྱ སི་ཀྱུན་ལ་འབྲནས་། །ལཱཅིག་ཞོད་གསོན་མ་རོག་དགིང་པའེ ་ 
བྲོངུ་བཞུད་། །དནོརབིས་བར་ཤགྱ་ཀླ་མས་དང་ལྟན་ཅགྱཏ། _ །ནས་ཕལྦ་འུག་ཤིང་པའ་གེང་དུ་བཟུས་། །ཇི་ཧརཉིམ་ཏ་བ་ཁྲག་ཁྲི་ ་༨་ག་ཤར་བ་ཁར། །ར་ལརབལ་བྱིས་འཇམ་ཞིང་ཕན་བདའབུག་པ་མཐོང 
ཅབ བ་གི་དུམ་དག་ཁ་ཟད་བོག་བུད་ད་། །མགོ་བོརསོ ` བཅུ་ཐལ་སྩར་ཕག་ཀང་འཚལ་། །དང་སང་བདག་ཞིདྱ་ཅན་པོ་ལགས་ པར་ཡང་དག་སྭཱ་། །གཞོན་ནུ་བང་ཆུ་མངན་དུམེ་ངོན་པར་ངས་། དད 
རགཏུདང་ལཱ་བྱཧྭ་ཕག་བྷུཧུ་གཏསཾ་ཆང་པ་དང་། '།ར་བཞིནེ་ཤགྱ་ཀུ་ལཱ་བྱཧཉས་པར་འོངས་པ་དག་། །བདམ་གཤེགས་པཡན་ཏུན་ལ་ རུམཿལཱན་པའི་ཚཱ་འྲཕུལ་མཐོང་། །བསམ་པ་གཏན་བས་ཚོགས་པའི་བུང་ཆུབ་སོས་ ཟེ 


ཤོསངོ་གསུམ་མ་ལུས་སྣ་དམས་རབ་བསད་ནས་། །རྣན་ ཤོས་བཤིན་ཏིའིང་འིནང་ལས།། ཐེ །མངོག་བྲ་ཟངས་འན་པས་ཡང་ལྔ་རངས་པའྱི་ཡིག་བླེངད་པ་། །ཡབཅགེང་ལས་ 
སུམམ་ལུས་སྣརམ་ རཿ ནས་། །དན་དང་ཤ [དུ ཁ་ཤཱད་འསུ་ལ་ས་ཅུ་ད། །མངག་བཟངས་འལྔན་པས་ །ཡབ་ལ་ཚངས་པའྲི་རག་བླངང་ རཀ 


ཀྱང་བསྐྱད་། )ནེད་ཧོཧ ལུ ; 
ཐོངལ་གཞན་ལསཆོལ་མ་མཛད། །གལཏ་གསེར་ཞིག་འཚལ་ན་ཨ་བདག་གིས་གསེར་ཆར་དང་བ་། །དྭས་ན་བཟའ་འཚལ་ན་ཡང་བདག་ན་བཟའ་འབུལ་། །འོན་ཏ་འྲགུ་ཞིག་འཚལ་ནཁཔ་འདག་གསེ་འྱདཅ་བཞང་ 
ངོ ¢ ལ༣་ རི པ། | ུ 





° རྒྱ་བདཌོཧསས་བྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཨང་དག་སྩོར། །ཡབ་དདད་བཞནྭ་ཧ་པོ་འ་ཁོར་ལ་བསྟན་བས་ནས་། །སྐདཿགེ་ལ་དྲ་སར་གང་ཁེར་མཆོགྱ་ཁུཁུགས་། །འྲགོ་བངམདུ་ན་མ་ཛ་གོང་ཁུཌ་དམ་གནས་ཀི༽ །སེམས་ཅན་། 
 དག་མབནདར་བུངབའིཡེདཔལ་ཤོང་པའི་གོང་གོ་ལའ་ར།། ཅབྱང་གཉིག་པའ་ །།དགའི་སོངདགར་ལཱར་གོུན་མུ་་། ར་ཁས་བང་ཡ་ཟདྱ་སུས་པ་དུ། ཅུས་གཞན་ཞི་གན་ 
བཿ ཨཧཱཊ་ས་ནཁྱ་ག་འུག་པ་དའིཆེ་། ཤགྱ་ཀ་ཤན་རབས་ནན་རབས་༔བཅིག་གསྱ་རལ་པོ་ཟསྤ་མངྒ་མ་ལ་འདྲི་གདངས་སས་སོ། །འྷ་མཿན་པར་མཛ་ད་གས་ 
ྲི་བེམ་ཟེ་ཉཱས་མཁས་ན །མས་དང་། ོ་ངེས་པ་དཔལན་པའི་ལྷ་མངུཔས་འདྲི་དད་ངུ་བསྟནདཏ། ༽གཞོན་མུ་འབེགལ་ཏྲ་མངོད་པརྦ་བུ་བརྒྱ་གུརཔན་ན དབཞིན་གཡེནུ། 
4 ) ; ༤ ཅེ 


/ རྒ བཾ =; 
ཀོག ད་ཁ བྱུཌ་རོ་། ཇི་སྟམངོན་ལར་མྱ་བཁན་ནི་ཁོར་ལས་སྱར་བའྲོ་རུལ ༼པོ་ཆཐའ་བཞོ་ལས་ །ནམ་པརྒ་ར་བའི་ཆོས་ྱི་མུལ་ཁཆོས་ 
ཆ་ ངཔོརན་བརང་ ཏརིན་པོ་ཆབང་། ནོར་བུཅམ་པོཆ་པང་། བླདམའརུམོ་པོཆ་ 


ངཿ བྨ་གི་བོན་ ན་དང་ལྡན་པར་འཐུུ་པརོ་། །དེའི་རི་ སཱ་བདུན་ན་འདིད་ག་། འདྲི་ཉེར་འཁུར་ལོ་རནི་པོམ་དང་། གྲ ། 
ཤེ ི་ོ ཿདང་། གཱོན་པོ་རནིལོ་མོདང་།དངུན་ནོད་ལ་བུ་དཔའ་བརུལ་བོད་པ་ཡན་ལག་མཆོག་གས་། གྲ་ཟུགས་བཟང་བ་དང་ལཱན་པ་གཞན་གིསེ་ཁུབ་ཊུའངམས་ང་། གངཚང་བྱ་བུང་ངོ་ ཀང་གནོདཔྲ། 


༼གཁ་དབ།་མཆོནར་ས་པར་རོས་དཔམུན་པརསའི་ྱིལ་འཁོར་འདི་་མ་ངོན་པྱ་རལ་བརྡ་བས་ཏ། གཅིག་པུ་གནས་པར་འྱྱུརརོཞེས་མཆིན་། པེཅིའ་ཡ་བིཞཊ། གཞོནྐརུ་འཔི་བྱམམོ་བཔབར་བ་། །པ་ལྐང་ 





ཾ བཱུ རོ་རོ་ཤི ངུས་བྷས་ས། ་དགེས་པ་ལེངས་གྲོཅང་མངོན་པར་བུང་བརྡ་སིའྱགུར་ཏ ། དགཱར་གྱུརདཐདག་ཅག་གི་འཁོར་ལེས་སྒུར་བའི་ཇུང་ཡངྒམི་ཁམདུ། །ཁམས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ཐམས་ཅང 

ཀྱས་ཀྱངཿི་སྟན་བརྡས་ཏ ཧིངེིམ་ཁྲགོ་བྱ་སི་བར་འྱཆུར་རོ། །དེ་ནསྤྱ་ཆལ་པོ་ཟས་རངམས་སྣས་པ་ ། ལ་དར་ལཱར་ ནཔའི་པོར་གཞོནནུའི་རཱལ་དང་ རར ཁོབ་བོང་ འྲ་ ཀིས་ལོས་ཤིག་ ། པར་ག 
ག་ར བོར་རོ །དནས་ར ལྕུས་པ་ ༈ གལ་ཏེད་ལར་ཧྲས་ན་དའི་ཕོར་གཞོནནུལ་པངམཐུན་ འྱབས་ཀགིག་ཡུད་ཏུྱོས་གོས་ ཤག མཁོའ 
༤ ཧུ་་བྱ་ཙམསོ་སོསའདག་དག་གྱི་བོ་གེོནུལ་དཔམན །བདག་གིམུམན་གནོན་ནའེ་ནུལ་དངམྲནནོ། །ཞེས་ཟེརརྩོགལ་པོས་དླས་པ་། གནོནན་ི་ནཱིུཔརར་ཡནྱ་བས་གཅི་ 
། ུཏི་ལ་ཁོད་བུ་མོ་གདའདོས་ད་བར་ག་ལཞསདདག་ཀུན་ཀང་འ ཅུས་ཏྭ།གཞོན་ནུལ་དངོས་པད་བྔ།དདོ། །གཞོན་ཆུས་སས་པ་དྭང་ གུང་བདུནན་འདེའོ་ལེན་གསན་དུ་གསལ་། །དས་བབཆུསེ་ 
༥ ད ནན ཡསཱརིག་། ཐབནོ་འཁུབཅས་སུ་ངུན་ ག་བསུལྩར་། །འཇིགས་ ཧེད་དུག་གི་ལོམ་འད་བ་ ༤ ས་པཔའདྲ་ཞིངཔཔ་གི་འྲིས་དངའད 

ལྐ་པའི་ཡནཏན་འདག་ཊི་དོམ་ཡིན་ཏ་། །དག་ནོ་ཆོགས་དཔམ་ངས་མ་ཡིེ། །བསམ་གུཏན་ཏིང་འཛིན་བད་བར་ཞི་སེམས་སུ་། །བག་ན་ཱགས་ཚལ་གནས་པར་བ་། །ཡངདའིས་བསུགས་ནས་ཐབས་མ། ལི 
དག་ཁོད་ནས་པདམ་ནམ་པར་འཕལ་། ཟར ་ 


¢ 


ཟབ ་ > ས་ནས་། ཧེན འིརཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྩས་སོ་། །འདམ་དང་ལུག་ལུ་ 
མཐོད་པ་ཐོབ།།གཔཿྲནབ་སམས་དཔའ་འཁོར་མཆོན་མཆོག་ཐོག་ུརདུ། །དརམས་ཉན་ེབ་ཁག་ཁག་ཁཆིཆིད་འཇུལ་། །སྔོན་གི་བྱརུསེམས་དཔའ་མ་ཁས་པ་གངུ་ངུ་བ་༽ ་ྱ་ིས་བྱརསོལས་ཅ་ 


༧ | 


༢ོནབའདོདཔས་བསམ་གཏན་བདེ་བཏམས་། །བདགྱ་འཇད་དག་ཡོཏན་ེས་ུ་བླམཔཔར་་། ཀ་གངལ་སོདལམ་མནོ་ཏན་པད་པའིཚོགེ་ངཔ་། ༽ ུད་མུང་ཕལ་པ་གང་ཡང་བདག་གྱི་རུལ་མཐུན་ཡིན་། །གང་ཞིག་བངག་བསྐམས་ 
གབ ར་སསས ཤདས་ནོ་ཡེན་ཏན་ཆིགས་སུ་ཁཅད་ཏ་ཡི་གེར་དས་། །འི་འིབུམོ་མཆིས་ན་བདག་ལ་བཀའ་སུལ་ཅིག་། རྱ བོ་ཡུལ་པ བོམ་བསྡུམས་བདག་ལ་ 

ི བངོདཔ་འདྭ་ལནུ་མཆིས་ན་བདག་ ་ལ་བཀའཏཱ་ལ་ཅོག་། །དང་་ །ྲངེ་བ་ཁུགས་། གཟུཁ་ལྱི་ཏུང་གཟུགུས་ ཀིགས་དང་བུལ་། །བྷུནི་མ་ལ་ཧམས་ ༦ལྟརེ་བྲམས་པའིསེམས་ལཱན་ཞིང་། ། །རང་ལ་ གའ 
འསོནེ་ཚུལ་ཅན་། །དའདའི་བུ་མོ་མཆོས་ན་ཡབ་ : །གངལ་ངྱ་ཧལ་ཁངས་ དངཞཱ་སཱང་མ་མཆིས་ཤིང། ༤ ུགམོ་དང་འདོག། ་སྭངས་ དང་བའོ་ངཔརུལ་ཅན་། །མྩི་འམ་ན་ཡང་ 
རྒྱས་པ་གཞན་ལ་ཆགས་དང་བྲལ་། །བདག་གླི།ཏོས་ནོ་ཆིག་འཚུལ། རྟག་། བསུམ་བག་མཆིས་ལ་། ° །རྒྱགས་། བུ་ཡི ཡུའྨཆུལ་། འཆང་ཞིང་། ༽ །ངྱེ་ཧུལ་མ་མཆིས་ཁྱ་ཧིང་དང་བལ་ བས ་བནམ་ བཞིན 
བརོ་གསུ་ཆུགས་ཆབལ་མཆགས་ཏེ་ །བསར་ཁ་སམས་ཡོ་མིནར་སིས་འཚལ་། །བདལ་གུནས་ཤིངར་འཕུར་གཡངབམ་འུས་པ༽ །ཇོཆའིགས་འཚལ་སོད་འཇུལ་དོད་དབ་བས་པྲ་མཁ་ཆས་གནུ་ 
ཀཀ ་་་་ སཔ དེཔས་པོ་རབ་དགའ་བ་། །གཉིདེ་དང་རྨུག ས་པོ་མངའ་ངྱ་སལ་ལླེན་བྲལ་ཞིང་། །རོགས་དངབའྲན་ལ་ ལེགས་པའི་ཁས་ནམས དག་བྲདད་ 
ར་གཏོཊཁཧོནོད་ཁབཞནི་་རོམ་འགོར་ལན་། །བ བུན་དང་དན་མ་གུན་ལ་ཡང་བདག་ གམས་། བསལ་། །སྣཿཆོང་བཞིནདུ་བསྟན་ཆོས་གེ་བ་འཆལ་ཅིངེ་མཁས་། །སྤད་ཀྱིས་ཉལ་ཞིངེསཱན་དུ་མལ་ནས་ལུང་བཅྱྱིད་པ་།། 








% 


པི 44 2 ཤས £. ༢ °: 


༠ ༢ །མས་པསྡ་རེས་བཉགས་མ་བཞིན་ཙུལ་ཆོས་མ་མཆིས་པ་། །དའད་འི་བུད་ཏད་མཆིས་པའི་མབྱ་ཀྱིས་བདག་ོལ་ཅིག་། །དགའ་སློང་དག་དནས་རྐལ་པོ་ཟས་རངམའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དདག་ཐོས་ནས་མདུནན་འདོགལ་དྲས་པ་ 
2 དམ་ཟཆན་ོ་ཁེདསར་སའི་གཞས་ཀ་གེད་ཁར་ཆ་པར་སོ་ང་ལ་ཀ་ ། ཏིམ་ཐམས་ཅད་དུསངས་།། བུ་མོ་དག་ཉས་ལ་། གངལ་ཡང་ནུང་ས་ 1 རོམ ཟི ༥༥ - 
ཏ  རརགེསྱ་ཀིབུམོ་ཡངུརུང་། རངརགསྱ་ཀི་གམོ་ཡངུང་།གསེ་བུ་མོད་དག་འདིར་འོངཅག་། རཅའི་ལོའ་ེན་། གཞོན་ནུ་འདིན་རོགེས་དཔ་གཉེར་བམ་ཡོནི་ ། རུས་དོན་དུ་གཉར་བམ་ཡིྱ་བི་། གཞོནནུ་ྡནོ་ན་ཏནདན། 
ཌྷ ཕཱ་གཌར་བ་ཡིཊོ་། །རའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདདག་ཀྱསས་སོ་། རྒྱལ་རིགས་བམ་ཟའི་བུམོ་དང། ཛའའི་རགསྣ་མངིགས་དའིན་ཏ་། ༼ སུ་ཁ་ཡོན་ཏན་འུ་ཡོད་པའི། །གླུ་པ་དན་འདེར་འོངཅོག་།།པའྡ་དུ་འདི་ 
| འགེས་དུག་དང་། །རུཊ་ལ་ངོམཚརའཛིནམ་ཡནེ་། །ཡོན་ཏན་བདེན་ ༼པྲ་རམས་དལུ་འདི་ཡོད་དགའོ་། །དགའ་སང་དག་ད་ནས་བམ་ཐ་འདུན་ན་ ་ འདོན་དས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ཡི་གེརྦའས་པ་དངར་ཏ། །སིརསྐྱའི་གཏ 
¦ གོད་ཁ་ཅན་བོར་སོདནམ་། ༼ེནས་ཌམི་ཏུ་ཡོན་ཏན་དག་བུ་དཔལན་བཞི་ུམོལྟཞིབལ་ཏུ་སངསང་བ་ལས་ཡོན་ཏནད་ཏྭ་བྱུམ་མཐོང་ཉེ་། རནས་རགས་ཀྱི་ཤག་ཀ་ལག་ན་འཅོན་གོམ་དུ་ཧིནང་ནས་༽ །དྲས་བལས་ན་ 
རུམོ་གཟུགས་མཛགས་ཤི་སྟན་སྐུག་ལ་ཡོདེཛུའང་། མདོག་བཟང་པྱོ་རུས་པ་མཆག་དང་ལཱན་པྭ་ ། ཧ་ཅང་ཡངཉི་རིང་བ་། ཧ་ཅང་ཨང་ཨིི་ཐུང་བ་ ། གཅང་ཡང་མོིཾ་སྭཊབ་ ། ཧཉཅང་ཨངྦསི་སཱམ་བ་། ཅང་ཡང་མི་དཀར་བ་།དཅང་ཡང་ 
འའ མམས པ་ད ་རིན་ོ་་པ་བཞིགམཐོབ་ང །བུམ་ས་བསེ་འིུ་རཔ་གཞིསནསབཅུ་་འདི་དཅས་ུ་སོ །བམ་ལོ་ཆན་པ་ཁོདལ་བགོངས་པཅི་ཞགེ་མཆེས་། ། 


ྐླ 





` རར ཛོ =÷ 
ལྷ་ཤགྱ་ཀ་ལ་གནལེ་ཉོན་ལ་བུམད་ལཱ་བཱ་ཞག་མཆས་ ། །དནས་རྱའ༨ ༧ པོ་གཞོནཊ སམས་། རི 
ཡོད་པར་ཁས་ལེན་ཀྱིས་། །བདག་གིས་ཡདེེ་འོང་བའི་མ་བད་དག་ཅིག་བས་ཏེ་། །གཞོན་མུའདོ་འོབུམོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦིན་པུ་ཏེད་དུ་བཞུག་གོ། ངཱ 


པད་།གཞོནན་ལ་སིན་པར་ཧོསྭམ་ཡོ་། །དན་ 
ཞག་བདུནན་ཀུནྱསྤོ་ཀང་གཞོན་ནུ་མཐོང་བར། 


འབྱུ 


གྱུར་ཏེ། ཡིདཱའོང་བ་དགྱ་ཀུང་ཐྷུ་མ་དག་ལ་སྔཾནེ་པརྦ་ཏྱ་ཀྱས་ 


ིས་ཨོན་ཏན་གཟིའ་བ་ངདཅན་༽ ༽བའིས་བླ་ཡངྷ་རམས་ཀྱི་ཡོན་ 











༣ི 


་ དུ་དབ་སམས་དབའ་མདུན་ཁད་དུ་སོངྷ་ འི་བཾ་ལ་ཞུག་གོ་། །འིཚྱཾ་ཧལ་པོ་ཟས་ཐངམས་བར་བ་དག་བཀོདནས་། གཞོན་ནུའ་ུ་མོ་གངལ་ཡྱིག་མགས་པ་དཔལྱ་ཅིས་ཤིགཅས་བྷསོ། །དགའ་ ༦ 
སྲ ུ་གནསྤ་ཀི་གོང་ཁར་ཆན་པ་དན་བུམོ་གཔཞིག་ཇི་ཧེད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་མདུན་ཁང་ ལ་བང་། གངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་ག་ལ་བ་དྲད་དྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀ་བ་དང་། ཨེད་རའང་བའི་་ཁྲངྱ་ཐཱ་་ལའ 


འི །གིས་བངྒ་དུབསམས་དཔའི་དཔལ་དུང་གཟིའེ་བྷ། རམ་བྲ་བདམས་ ' ྨཱ 


ེ་ུངའི་ཡོ་བདྨ་རམས་བིནནོ།། །དནས་དུ་དག 


” ཧོདེདངང། དགའ་སྨོང་དུགད་ནས་ཤངཆུབ་སམས་དཔའས་ །ཨོཾ་ཛཾ་ལེར་འངས་པ་དག་ལ་ཡི་ ངེ ཐོ ། 
ཟླ སེ ཊིཧདདདག་བ དྲྲི རེནས་ཤག་ཀྱ་ཧཅོན་གི་བུམོ་ས་མཚོམ་ཞེས་བ་བའ་བྲན་མོའ་ཆིགས་ ཉས་བྷ།མཅིང་མདུན་དུ་བདར་ཏ་། མདུན་ཁང་ག་ཁ་བདོར་ཧུ་་ 
 ་དབ་གཡ་བམས་ིན་པ པ། གྱོ བཀད སམས་དཔའ་ལ་དཞི་ཡོགསགྲེཞའཔག་པརྒས ར་ཏོ །གང་གྲིགང་ནངསམས་དཔསམ་ྲྱ་ 

| ཤད་ད་དག་བིརྟ་བིན་པར་་གུརད་པ་དའེ་ཚ་ ། ཐཿནུབསམས་དཔའ་དུངདུ་ཁོངས་ནས་འཛུམ་མུལ་ཏེ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ལ་འདྲིགདཅེས་སྱུས་ས་ རེ ཀ་ལོ ཁི ག་གཡས ་ཡ་ ༽ ་བདག་ ེ་ ྲུ 
འརན་སང་མཛེད་།ཿདུསའི་ཏོད་ལ་རཛན་ དག དོར་རོ འདའཡོ་སོམས་པས་ནས་། ས་པོར་རུབ་གང་བྱ་སསོདདྱུཔ་རིབ་དལ་ཁནིནོ། །གུམཊས་སཱས་བ་།ག ནཱ་ཊདལ་བདག་གིས་ལ 
` དྭས་ནིཏདལ་ཡཛུན་སུདབས་པ་ཡངཡདན་ ། །ངོནོནྡཧཱས་དཁོས་སོ་ཞེས་ཤུས་ནས་ ། དུམ་སོར་དུལ་གང་བ། ཟི ± རྒྱན་དཔའཱན་པར་བགྱེ་བ་ལགས་ས་ཞེས་སཱས་ཞས་ཉ བི 


པོས སས་པ་འོན་རྒྱན་གཞན་དང་གཞན་དག་ཨོད་པ་འིད་དགྱ་ཀང་ཁོད་ཁེམཅོག་དས་སྩཱ་པ་། གཞོནནླུ་གནམ་མཆིས་པར་བྱསདི་པ་མ་ལགས་ 


༼ྭ ཡང་སྟ་ ། ནང་ག ་ཤ་ཁྲཾ་ལེ་འདུག་ག་། ནམྱ་ཧལ་པོ་ཟསྣ་ཅང་མས་ཤར་བ་དག་བ་ཀདནས་ ། གཞན་ནུ་འད་བྱུ་པ་གངལ་མག་ཆགས་པ་དང་ལ་གས་ཤག་ཅས་བླེསའོ་། །དགཁྭ་སོང་བག་དནས་གེརྩེས་འི་གནས་། 

དངྲ་བབཆུབས་མས་དཔ། རའ ཅར ཊརག་འདུན་ཁང་ག་ལ་བ་དང་། ཤངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་གུ་ལ་བ་དེད་བངྱཆརུབ་སམས་དཔའ་བལུ་བ་དང་། ཨད་བ་འོང་བའི་ཡེ་བད་བང་བའ་ཧོཌ་དང་ང་། །བྲའ་ད གན་བཆས་ཁཁ་རུབ་ 

ཙག ཕུར་འཔས་པ་ད་དག་ལ་ཡད་དུ་འང་བའ་མྲ་བདྲ་ནམས་བན་ན་། །དནས་བུ་མ་དག་གས་དསོང་བད་ནས་བར་བ་བཀོད་པའྱི་མོདི་དགྱ་ཧལ་པོ་ཟས་ཆུ་བམའྦ་པུང་དུསང་ནས་། ལྕ་རུས་དང་གསྱས་ཏདས་པ་ལཱཿཤགྱ་ཀུ 

(3 ཏི ས་བ་བདེ་ལ་ ། གཞོནདྲུསམཆགས་ = པརྡ་སུརང་ལ་ཧཱང་ཟངཅགྲ་ཀང་བཀའ་མཆདྲ་ཀུང་བྱགིས་ས་། །དསྭ་ཧུལ་ པབོ་ཟས་མ་ང་མས་ཆིག་ད་འོསླ་། ཤགྲ་ཀ་ལ་ག་མྭ་བུཅར་གི་གས་ངའམ་ཟེ་ 

) ༩ རལ - `. - བྷྲ གཾ རར 

ག་གོ ོདོིྱ་ཞགཡདཔ་པའ་གཞོ སོནུ་པ་བིནཙོགཅས་གིང་ངོ། །ལ་གན་འཅོན་གིས་ལུས་པ་འཕགས་ པ་གཞོནྡན་ནི་ཕོ་བརན ། ིད་ད་པར་ཁྲའཇས་པ་ལག་ས།ལ་བདག་ 

0 གས་ཏེ། སྒྱུ་རྩལ ཨ་པ་ལ་བུ་ས་ཏོངགྱོ་སཱ་ཝལ་ཨོ་ཤེས་པ་ལ་བྱ་སྔོ་སོ་ཏེང་བ་ལགསན་། གཞོན་ནུད་ནི་ཱ་ཅཱ་ལ་ཡེས་པ་ཡང་མ་ལགས་ལ་། རུ་ྱ་གིའི་ཐབས་དཔའཔང་དང་གྲངས་དང་ ༽ 

¿ སི དེག་གིས་སྲུ་མལངས་པ་མ་འགསུ་པ་ལ་བྱས་ཉར་བཏང་། ཆིག་རྩ་ས་པོ་ལ་བླཟ་ས་པས་དནས་རལ་པོ་འདིམ་དུ་སམས་ཏ་། པལ་ད་འདི་དཔ་ལན་གཞསི་སུ་བསེས་ 

(༦ @ ནེ ར་རེ བིང 'དང་ ། དའི་ལེ་འདངང་ལུསྤ་ཀིཿམེ་འགྲོ་པད་དུའོང་ངམྲ་ཤེས་ཟར་ལ་ ། དའང་འདྲི་སད་ཅེས་ཟར་རོ་ཞོ་སམ་དུསེམས་ཤིངའདུག་པརྨ་གུརད་ཏོ། །བང་རུང་། 
ཏ་།གང་གི་ཚེ་ རོག ཐོབ དྷ ་ $©] དའི་ཆིའཔང་ལུསྤ་ཀི་ོམི འགོ་ཤུད་དུ་ བ་ར ཞེས་ཟེར་ལ ། ཏུ གད ཅ་་མ་ང་ང་ 

༠))/༦ོ༥་ ཁ༡།༦༨་༢ོཉ༦༤༩ བའོ་འཇེ་ ¿9 ` 


༤༢༨ 


ླེ 
(རཿ ཏྱ ལོ 
གག རེག ༥༤༡ ༣༥ 
འོ ལར རརར ་རང་ ‹+ - ༤༢] "4ཱངའ༥༨། 
༼ོ་སི་གཞེཡ་ཞེག་༼༤༧་སྐོས་རིག་༦ བོ་འའོན་ྐོད་ོོ་ར་འ ༤གྲོ། ༡༨༨༦ ༨༨༩༥ 


༣ ༣ེ་བས་བག་་ོ་ཞུས་ལཔོ་སྔལངམགཡབདྲེ་ས། ིནནས་འ་ཅསས་ས། །ཅི་ནོབ་ེད་ཨཞལབླུ་ག་པར་བཞུགས་།མ་བོས་བས་པ་གཞོནྡནའ་བས་ཅི་ཞག་བ་།གཞོནས་ཝས་ 
ཤེ དྲའོ་བཀའ་རི གགམྣིགཾཾིྣྲ་ྣ་གྣ་ི༽གྣགྲྣ༽། ཆར །བུངྱ་རུབ་སམས་དཔས་ 
ལྗས་བ་7 ལྟ་གོང་ཁརའདི་ནེ་བདག། ུ་ལ་གིསདན་པར་ནུས་པ འངམཆིས་སམ་ ། དྱེ་རལ་པོ་ཟསྩ་ཝ་ངམས་བག་ ནས་ ། ཤུངརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདྲི་མདས་སྱུས་སོ་། །བུབོད་ཀིས་སྱརུལ་བསནདཔར་ཆུས་སམ་པུབ་ 
ཧཿ ཀ་ནིདབབས་ལགསབརྡ་རོགོ། །་བསྭ་སྤུ་ཉལ་འ ཆལ་བྷ་ནམས་ཀུན་ཀུང་བཅོག་ཏུ་གསོལ་། །དདགུ་གི མདུན་དུ་བདག་ ༼ ་ གིས་སྒྱུ་རྩལི་བསྟན་བརུ་བྱབིའོ་། །དྷནས་རྱལ་བོ་ཟསྩེར་མས་ 
| སརཧཱའི་གནསྭ་ཀི་གོདཏརཿནཔན་ཤིེ་གིས་བླསྲགས་ཏེད་ཞེས་ཞ  གུ་བདུནན།ཞགྲ་དདནདུརངགིསྐུ་་ལ་ན་ཧིས་དརསཱ་སལ་ཤེས་པ་ ཅོ ཐམས་ཅད་གཤགས་ཤིག་ །ཞེས་བེ ཤདསུ་ཞག་བྱུ་ཞོད་ཡ་་ 
ཤུགའིགཞན་ནུ་ལ་ཿན་ཆགས་པརྦ་ུརྐཏོ། །དནས་ཤག་ཀྱ་ལགན་ཏིཉོན་གོ་དུམོས་མཚོམ་རྱལ་བའྲོརུམཆོན་དུ་བཞག་ས། ཝནིརེ་མྱ་གྱི་ཐབས་དཔའ་ཕང་དཔེམབས་དང་། གྱད་ཀྱི་འཇྔན་སངསྤ་ཀིས་སྱུ་གུལ་བ་དན་འད | 


/ ༨ 


[ཌཿཅོགཉས་དམ་བཅས་ནས་ ། དའ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཐིག་མ་ལ་གཞོན་ནུཿ །བོན་གོང་ཁེརནས་བུངང་། །འའྲིརཱ་ཧང་ཆུབ་སམས་དབའི་གཞོན་པར་གུང་པོ་ཀར་པོ་བོངསོ་ཤིན་ཏིཿབ་ཞིག་གང་ཏེརུ།འིད་པ་གཞོནནཱ་ཝས་ཧིན་ 
_ རྱསི་མཐོང་། །བ་དོག་དངཤག་ཀུའི་ྱེ་ཧལ་དང་སྟོབས་ འྱསལའགོས་ད། 1 མེ་ལ ལག་པ་གཡས་པས་ཐལ་མོ་མཅིག་བསུན་པས་། བསད་པརྦ་གུ་ཏོདའི་ 


༩ 
+¬ 





ཡོག་ཏཱ་གཞོན་ནུ་པཛཾས་པ་དའ་བྱོ་བུང་ ༈གླུའཾ  ཆ་ ཟི 
རུག་མནས་བྱ་བུྷ། ། གོང་ར་གྲི་གཞོས་ུད་དུངརོ། །དའི་འགཏྲ་བརུར་བས་མས་རཔའ་ཤོང་ཏ་ལཞོནཏྱ་ཐང་བ་དང་། གབྱ་ར་བསམས་དཔའས་གུ། 
ཆེ བནེ་གིས་བ་ སྐདདོ། །སླས་པ་ལྷ་སྨཱནེ་དཞོསེ་ལགས་པ་ཞོགྱ་བས་ས་། 


ཏཙུརདནས་ | = <¬ ཁྲེ ༩ འེ <¬ ༤ 
བུ་གར གསྱེ་གརཝིགས་ཅུ་བཅདཔ་འདིདག་མས་སོ། གླང་བའ་དབཔཔོ་བདློང་བཞིན་བཞུད་པ་ ། ཞབསྤ་ཀི་ཝེབོས་གངཔའ་དེབཔཔོ་ 





ཤཱ །གུལ་ོངདག་དནས་ཤུག་ཀྱ་གཞོནནུ་ལཱ་བྱབཙམ་གོང་ཁནས་འཐོནནས་། སའི་ལུགས་གད་དུ་ཤག་ཀ་གཞོན་ནུ་དག་སྨྱུ་རུལ་སོནཔ་པ་དུ་དཔང་། ཀླརལ་པོ་ཟས་ཆུ་ངམ་དང་། ཤགྲ་ཀ་ནན་རབས་གནུ་ངབས་ངག་ 
ཏད་བོ་ཐལ་བོ་ཅ་ད །ཀྱང་བད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དག་དང་ཤགྲུ་ཀ་གཞན་ནུ་ཡི་གའི་ཆོགཞན་དག་གི་། སྒྱུ་རུལ་གྱི་ཁུད་པར་མཐབེ་མའེདང་ཏེ་། ས་ཡོགས་དརདཔངོ་། །དནས་ཐོག་མར་ཤག་ཀུ་གཞོནམ་པ་ཁ་ཁ་ཆིག་ཤེས་ 
བའིདག་དད་གདུ་བ་སམས་དཔའ་འང་སོ་གྲ་དནཏོ། །འི་ི་ཤགྱས་དག་གླ་སེབ་དཔནཀུན་ཀྱི་བཤས་གཉིན་དུཔདདུ་བཞག་སྟ།། གཞོན་ནུའདེདག་གྱིནས་མི་གའི་འབུའམ་། ཡི་ལྭེ་ས་གངས་གྲི་མཐར་ཡིན་པས་ །ཁད་ 
པནྙཏའཕ་གས་བ་གངསོན་ཀོདོ་ཉིསེ་ཁ་བགཡ་ཤག་།  ་ བདཔྨོནཌ་ག་ཤས་གཉེན་བྱངནུབ་སམས་དཔའ་ཡི་གལམཁས་པཞ། བོན་ུམཐོངན། ཀབཞིན་མུམ་པ་བསྟན་ཏ་ །ཅིགས་སུ་བཅད་པ་འདི 
གྭུ་སསོ། །ལ་འཇིགཏུནལཱའི་འཇིགཏན་ནས་། ལྷ་སིནའོང ༧གླུ་ན་དུལ་། འཇིག་ཏེནཀུན་བོ་ཡོ་གེ་ཇི་སཱད་གང་། །ད་ལ་སེམས་ ན་དགུ་པ་འདིས་མཐར་ཝིནདབ་། །མུཁྫོའི་པ་འེས་མི་གུང་ 
ཞིལ ད་དག་དང་། ག་བ ཡན་ད་རནནི་ སད་པར ཤགྱ་ཀནུམས་ཀུས་སྨས་པ་། གཞོནུ་འིཡོ་གཤེས་པ་ལ་ཁུད་ཐར་དལཝགས་པ་ཀུ་ཡུང་གུལ་གག་ཁ་ 
/ རྱ ོ་བས་ཚགས་་ཁད་པི་ོིན་བ་ོ ན་གི པ བ་བ ་པཆནང་གད་་དང། ག་བདག ིནདཔ་ཞག་ཡོདཔ་པརཔ་ལཞགད ༽ 
ཀལ་ལ ི་བ་གསྱ་ཀི་གས་པ་ལ་༼ད་པར་གཔའཝགས་། ཁྱོད་ཀིས་ལས་ཤིགཅས་བྷས་། དནས་དའིརིཏྭའརུབ་སམས་དཔའ་ནོསི་འགོ་ཐོག་། ཤགྱཀ་གཞོན་ནུ་གཉིག་གིས་ཀྱང་བཏྦཊ ཨའ 






ཛུ 


ཙུ ོ 
དཔའ་ལ་མ་སབས་སོ་། དད་ནས་བངྱ་རུབ་སམས་དཔས་སྣས་པ་ ! 
ང་།། གསུམ་དང་།བཞི་དང་།ལཱ་དང་།བྱཅ་དང་། ༡ 


༤ 


ཤིསེ་དང་། གསུམ་དང་།་བཞི་དང་།ལྔ་དང་། བྱཅ་དང་།ཏོའེགུ་ངང་།སྦུམ་བྱུང་དང་། བཞི་བྱཅུ་དང་། ལཱ་བྱང་དང་། བ རལ ༤ ` 
།བོདྱ་ཀས་ནྩོཆེསེ་འགོ་ཕོག་ཤིག་། །ཁོ་བོསན་བྷརིའི་། །དའི་ཤག་ཀུ་གཞོནནྱག་གིས་ཆིས་འག་ཁོག་་། བང་ཆུང་སམས་ང་བའྔ་མོས་ཆད་བ་ཁ་མ་སངས་ 
ཤུ་དང་། སྤུམ་བྱས་དང་། བཞ་བྷཧཱ་དང་། བ རྒྱནསརཤག་ཀྱ་གཞོན་ནུ་ཁཱ་བ རྒྱའ་བ རྩ་གིས་ངུས་ཅིག་ཏུ་ཅིས་འགོ་ཡོགྱ་ཀང་གངྲ་རུ་བ་སམས་བབས་རེས 
ལ་བརདད་འཕཿརུང་གོས་། ཁང་ཐམསང་ཅིག་ཏུ་འདུས་ཏ། རོས་ འགོ་ཕོག་ ཤིག་དང་ཁོ་བོས་ བིས་ལོ། སནས་ཤགྱ་ཀུ་གཞོནྟནུ 
ནྱ་བངུཆུབ་སམས་དཔསྡ་རོངས་པྱ་པད་པར་བཅིས་ཏ་། དགར་ཤག་ ཀྱ་གཞོནནུ་ད་ངག་ཐམས་པངྲརྡ་བུབ་ཐུག་པར་བྱ་ཇུར་། གང་ཆུང་ 
།ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨེས་ས་། །ལགས་པ་འྷི་བློ་ཞཱན་མཔརའདི་འདིས་མ་། མཁུར་པ་ཤིན་ཙཱཔར་བཾ་ཧ་། ཤག་ 
བོཞིང་མོབ་མ་མཛ་། །དམས་བཤགྱ་ཀ་འུཆི་གོས་ཐམས་ཅད་ངམཆར་ 
ནྩོ་རལ་ལ་། རྱལ་ལོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་སཱམ་ལས་ལས་ཏ་ཐལ་མོ་སཱར་ནས་། བང་ནུའ་ 


རའ 7 0་ འད་ ¬ 
ལ་བྱས་ཚོགེ་ཅགྱཏ་བྗོད་པས་སཱ་ཕོ་མེད་པར་སེས་འགུ་ཕག་ ཤྭ་བ 
༣མས་དཔའ་ལནོ་ཐུག་པའི་མཐའྱཧད་པར་རུརད། །དནས་རོས་པའིཆན་པ་སངསྲབ་ངོམཚར་ཏུ་ཇུརད་ཏ་། ཤ 
ས་རམཁ་ཐུག་།དའི་ཤིས་རབ་འདི་འདུ།། ཡེཤིས་བོ་ཡོས་བན་ཝདཡང། །ཆིས་ཀི་མཉེན་པྱ་སམཚོ། །དཔུང་ 
།༣ཛིཚེ་ཐམས་ཅད་འགེན་ཅིགེ་ཅུཆིག་འདྲི་གདཅས་སྫས་སོ་། །༅ྱརོན་གུབ་གཞོནྲུ་བོད 

རཾ ལར 


སཾོ། །དྲ་ནས་ཤག་ཀ་གཞེན་ནུ་ག 


¦ མྭ 
0 ཆུ སམས་ཤང། 


རུགྱུརདེ་། ། ཤིནེཏུམད་ཏཱ་ཐུང་ཁར་ 


༅ 1 ོུ དྷི དཅས་བུས་སོ་། །རྒྱལ་བོཅ པོ།དལ་སས་དེ་ལརདིས་པ་ལ་བྲོབས་བྱ་མུརཞིངམྱ་གོགས་ལ་ཡང་ཞིང་ཞུགས་དབ་ཐནཔ་ཅནམཔའ་བཞི་བས་པ་ལེགས་པར 
ཤཱ ལོ ན་་ོཟསཝམསྭ་ཀྲསམས་དཔའ་ལ་འད་དཅེས་གུས་ས།ཀདཱ་ཚས་པཆན་པ་སམབ་གཔས་ཀིམ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ ྩསྱ་ཀི་ལུགས་འདནས་སུམ་། སས་པ་ལཱངོ་ོག་གོ། །དླ་པ་པ་འོན་ཅེས་ག་ 
2 ི ོགདླ་ཐིས་བདྲནུབ་སམས་དཔའ་ལ་འདྙིག་ཉེས་སྨས་སོ་ །གཞོན་ནུ་ཏྱདབྱ་བ་ལས་བརྒྱར་ བུ་བླམས་པཞས་བྱིབཟ་ཚོས་ི་ལུགས་མཉན་ཏམ་ དྷཱ པ་ཤེགས་། ས་་ཞོན་་བ་ཁས་བྱ་ངགོང་འྗེན་ 
„ འིཊོ་་ོུགས་ལ་ཇིཏྟར་འཇུག་བར་བྱས་ །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔས་སྤ་ =སྐ་བཡ་བ་ལག་བྱན་ཐར་འབྱུམ་ཞེས་དའོ་། །ཐར་འབུམ་ཕག་བྱ་སན་ཁག་ཁ གཞེས་བའོ་།སཞག་བག་བྱན་གཏམས་པཞེས་ཤི། 
4 ཧཿ །།ཆགུགས་པ་ལག་བྱཔན་ཁུདནཞས་བའོ༽།།ཁྲའི་ ནད་པག་བྱསན་པང་སངཞེས་བའ་།།པཔག་བྱ་ན༣་ ༣ 


ཐོ མ་བཟཛནྡཕག་བྱན་གངཔོ་་སབོས་ཞས་བའོ། །གྲངཔོལ་གེབ ས་ཝག་བྱནབགས་ཐོངཅེས་བའོ་། །ངགས་ཐོབ་བག་བྱསནྣ་ནམ་པར་བཞུག་པཞས་བའོ་། །རམ་པང་བཞག་པྲ་ལག་བྱསན་ རུ 
ངཱ སྲ་བ་བའ་། །བཛ་ཤེས་ཀྱུན་ཁུག་འྱབྱན་ 


ཀས་བཞིན་བའོ། །བཀིས་པ་ཕུག་བརྒུནྭ་ིའྭཁུགས་། པ་ཞིས་བཿ རཞེས་བའློྱ་ཐིག་ཞས་ཁའ་ 

ལཱ རྒྱུས་དུང བན 
ག་བརན་ལག་ཧཱུནཞས་བབོ།།ལགཧཱན་བག་བརན་རྒུདབངཞས་ཐེའ། །རྒྱུདབངཕག་བརྒྱནཛྔགས་ཕོབ་ཞེས་བའོ་། །ྫོགས་ཐོབྲག་བྱ་སི་པཞས་བྲུགཏོགས་ཞེས་བའོ། །བགངཏགས་བག་བྱརམྭ་འེབ་བཅིས་ཤ་ ༢ 
པ་ཕགབརྒྱན་སྟབས་ཞེག་བའོ། །ོབས་ཕྲག་བརྩན་ཏུཉ་སྟབས་ཞེས་5འོ། ཀུན་སོབས་ཕག་བྱ་སཿྤ་ནམ་པར་བྲདཤེས་ལཱན་ཞེས་བུའོ། །རྣམ་པར་བཛ་ཤེས་ལཱན་འག་བྱརན་བྲར་ཤེས་ཀྲུན 


ྲས་ 


༧༡ རའའ་ རླས་ང་ 





ྗཀྲཾཾེེཾེཾེྣེཾིཾིཾིིཾགཾིཾིཾཾིཾཀཾིཀ།ྣཾ། བ་ས 
པའ དལིཅན་ཏདཅས་ག་་། བདིཧུལ་དའི་ཆན་ཉིདཅས་བ་བའྱམོ་སྱེ་ཀས་ནིོའྱ་མིལ་པ་ོརེབར་བའི་གཞིར་བསྲ་ཀང་ ཆོར་པར་རུངང་ ཀངའ་ཡང་གོངན་ཡངྱ་ཧཱལ་མཚནྱ་བི་ཅཱ་མཁོ་རོང་བུ་ཞེས་བུ། 


རླ རི ློགང་གིམ་སྐད་བཅོས་པའི་གཞརེ་ཤུས་ཀྱང་ཆོད་པ རང་ང་། )རའི་གངན་རལ་མཚན་གིཅ་མོ་ངས་པར་སགས་པཞས་བ་བའ་གངས་ཡོངང་། །ངའི་ཡང་གོ། ད་པད་འྲ་ད་རགས་པ་ཞེས་བ་བོའ་ 
རར 1 འབབས་བཞས་ཤ་བའྲ་གངས་ཡོད་དོ་། །པའི་ཡང་གངན་ཅོག་ཏོགཅེས་བ་བའི་གངས་ཡོང་དུ་། །པི་ཡངྦ་གཅོག་རོག་ལཱནཞས་བ་བའེ་གངས་ཡདུང་། སྫིང་ཡང་གངན་ཁུམས་བདྨ་དམ་ 

། འྭོ་ངས་ཡོད་དེ་། །གངས་དེས་ཞི་གང་གའ་ གླུང་བཅུ་བཞི་འོེ་མ་སཱད་བཅོས་པའོ་གཞིར་བས་ཀྱང་ཆད་པར་རུངང་།། ༣ མི་མང་གེན་ཚངཔྲ་མཆོག་ཅེས་ བ་བའྫིམངས་ཡད་ད་ །གཅས་དྲས་ 
རོ་གུང་གའྭའ ཤེམ་དང་མཉམ་པ་བྱའི་བའི་གཞེར་ བསྱ་ཁང་ཆོད་པར་རྲབངོ། །པའི་གེངོན་ཨདཆུལ་པྭ་རབ་ལ་འཇུག་པའྲེ ཅུས་སུ་སོང་བཞས་བ་བའི་གངས་ཡོང་ད་། ཐཾ ཡངད་བཞིན་ 
 གཤུགས་པ་དང་། ངརུབྱི་ཧོང་པོ་མཆོག་དམ་པར་གནས་པའ་གེངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་དང་། ཆོསྭ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྲུར་མངོནདྲུ་གུརད་པའི་བངྡུ་རུབ་སེམས་དབའ་མ་རོགས་པར་སེ་མས་ཅན་ག་རོས་ན་གཏས་དེ་ཤེས་ 

གག བར མིེ་པ་ཐམ་པརྒ་སུརན་པ་། ཁིམ་གི་གནས་ནས་མངོན་པར་བུང་བའི་ཤངྱ་ཆུབ་སམས་དཔལམ་ཏགས་པར་གང་ཡང་མདེད། །སྲ་བྱགིས་སྤས་པ་།གཞོནན་དུང་ལུ་མང་ལའབུག་པའི་ངེད། 
ˆ །ང་བདོ་གཔའ་ལ་བི་སརངས་སུུགཔར་བྱས། ཧངུབསམས་དབའས་སྫས་པ་།རུལ་ཕརབྱ་ཀོརལ་བཅུནལ་ནི་ངུལ་ཝ་མོ་ཙགི་གོ་།།ཛུལ་ཕྲམོ་འདུན་ལྱརུ་དུཔ་ཅོག་གོ།། ཆུཛུཔ་བདུནཁ་ནིརེརྱིར་ིག་རརགི་ 










| ༡༡ རམ་བཏུན་བཞིའ་ོབགིལཅག་གོ།།ཕང་གིུལ་བཏནལ་ནི་ལགཅུལ་གཅིག་གོ། །ཡུག་རུལ་དདུནལནྡི་གངས་ཅིག་གོ་། གངརུལ་བདུནལནི་སྒོམཅིག་གོ།།།སོམ་བདུནལནིུངས་འྲབཅག་གོ།།།ུ་ས་འྲ 
ཟླ ཤཱ་ག་་ོ།ས་བདན་ལཞི་སརཅག་གོ་ །སོརབྱ་གཉིས་ལ་ནིཨཐོའ་གང་པོ། །མཐེའ་ད་ལནིའྲུག་གངང། །འུའུ་བཞིལི་བུ་གངུང། །གཞུ་སོང་ལྔནི་ཡུལ་མ་གྷ་ཏྱིརུང་གགས་གཅིག་བ། །ཅུང 
ཀལ ཡུ་གསོ། །ད་ལ་ཁདྱ་ཊི་ནངནས་དཔག་ཚད་ལྷ་རུལ་ཕྲརབ་ད་ལྟ་དུ་དུ་ཡད་སུས་ཤེས་ །གདེསུབིས་སྦས་པ་། གཞོན་ནུ་བདག་ཞོདྱ་ཀང་ལ་མགྲོ་པཔས་ན་། གཞན་འློརུ་ད་ང་ 
/ ཏྟོགཀྱང་ཊ་འཚལ་། །དེ་བས་ན་གཞོན་ནུ་དབགཚད་ལ་རྟུ་ ཨད་ཏྭཱ་ཿ་བ་གདྱཾཿ་གསོལ་། །བངྒརུབ་སམས་དཔས་སླུས་པ༔ ད་ལ་དཔག་ཚབ་ལ་ནི་ུལཕྲརབྱམིའ་ཁུག་དཔ་ཆད་ཁུག་འིག་ཅོག་ 
 ཧྭ་་བ་བག་ཁོགའབུམ་ཕུག་ཞགུ་ཐག་ཉུམ་བྱཅུ་དང།༽ བདུག་བུཅུ་ཤག་བྱ་དཔ་བྲཕག་སུམ་བྱར་དགཁྱད་དདུཉབ་ཕག སུམ་བཅུ་མ་གཉིས་དང་། འུས་ག་ལཱདཔ་ཁིཞས་མོང་ཡང་ད། 
བག་ཚན་ལྷནྩངལ་པརབ་དེསད་ཅག་ཡོདདོ། །ད་ལར་འཇུག་པདེས་འྔ མ་བུའ་ཀོངའདི་ལ་ནིདཔག་ཚད་བདུན་སྩོང་ཡོད་དོ། །ནུབྱ་ཀི་བ་ལང་སླུད་ལ་ན་དཔ་གཚུད་བྱང་དང་ཡ་དེད་། །ཤཤཿ་ག་ལྲུས་འཔགས་པ་ལ་ཞིདགག་ 
་གུ་ཉོང་ཡོདད་། །བང་གེ་མི་ཧནལ་ནིརཔགདཏྲི་ཡོད་དོ། དཞར་ྱུག་པདསགིང་ཞི་པོའའན་ོ་ཁམས་འད་ལ་ཐོགསཔ་ཨིངཞི་པ་ཆནཔ་ལའིེནིཌཡས་ བ་ས ངེ 
མན་་ཧ་བ་ག་བྱདཔའའོརཞུག་དང།ཁོརཡུགཆན་པོ་པ་བྲཕགབྱདང།ིྱཆལཔཟི་རེབ་ཧ་བྲལག་བྱམདང།རྨྱལ་ཆན་བཞོསི་་བ་ལག་བསདཔྱ་གསམབ་ི་བཕག་བྱསས་ 


༠ 







འཐཐ་བལྭ་བེ་བྲལག་བྱ་གདང་། དགའ་ལཱན་བེ་བུ་ཕཱག་བྱཧདང་། འཕྲུལ་དགའ་བ་བ་ཕྲག་བྱ་དང་། ་ ཚངས་རིས་ཁེ་ཁྲ་ཕག་བྱུ་བདང་། ཚངས་པའི་འདུན་མ་འདན་བབ་འུག་བྱ་ང་བང་། 
ཆང འཁོར་པ་བྲ་ཕག་བྱ་ཧད་ ང། ཚངས་ཆེན་ཏ་བ་ཝག་བྱ་དང་། འོ་དྲུངཔ་བ་ཕག་བྱརདང་།ཆདྱ་པད་འད ཿབ་ཕག་བྱ་རུངང་ ། འོད་གསལ་པ་ང་ཁུག་བྱྱ་རངང་། ོ གལྱམུངཤེ་བ་ལུག་བྱམ་པང་། ཡཿ ནཔེར་ཡུབ་ལབ། 
' བྱརདང་།དགའྱ་རས་བ་བ་ཝག་བྱརདང་། སཱན་མད་བི་བུ་ཕག་བྱརམ་དང་། ཐསོད་ནསྤ་སཊ་བྲ་ཕག་བྱྱ་ཧདང་ 1 
ཱུ བྲ་པག་བྱོ་བདང་། ཤིནཏཱ་མཐོད་་ བ་པག་བྱ་སདང། 
ཆབའོ་། །ད་ལ་དཔག་ཚད་ཏུ་ཡོད་པ་དང་། དཔགཙུད་བྱ་ཧུབ 


། འབས་བྱུ་ཆེབ་ཐ་བ་ཝག་བྱཧདང་ ། སྙིམས་ཧནའུདྲ་ ཤེསྣ་པ་བབ་པ་ཁག་ཁྱེ་ཡདང་། མི་གཞུང་བརེབ་ཁག་ 
ཞོག་ཨིནྱ་ཨིྭ་བུ་བ་ཁཱག་བྱསལ་སང་གསུམ་གི་སྭོང ཅར 
རེ གོ་བ་དང ་དཔག་ཚད་སང་ཕག་ཅུ་ཡོད་པ་དང་། དཔག་ཚ་ ་ཁ་བ་ལཱ་གཏྭ་ཡོང་པ་པང་། དཔག་ཚང་ལརའུབྱུས་ལུག་ཡུང་པུ་པད 

/ འ་བ ྲ་གྱ་ཡོདཔདང། དེ་བཞིན་ཏུ །དཔགྷ་ཚད་སཱང་པོ་དམ་པྱི་ོས་ཀི་བསྱུ་ཐུག་པ་ལ་ནུལ་ལུ་རབ་དྲ་ལུ་བུད་ཡོདཅེས་བབའྒཆེསི་བམི་གངས་དང་། བགང་བ་ལས་འངས་པ་ལྟེ།། དམི་གངས་ཨུང་ 

བས་བ དབས ་ཤི།གཡསཆི་ ར་པཏང།སིབ་འཇིག་ཏན ཁམས་ན་ཡོད་ད། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆུས་ཀྱི་ལེ་འུ་ཁད་བསྟན་པའོ་ེ་། སྐེ་རན་པ་སིད་སྣང་དང་། གས་ 
ར་ཆགོས་ཐམས་ཉདྲ་ལངཚིས་ཞིང་མགུ་ལ་ཡིད་རསསཏེ་བོསརྨ་མད་ུ་བུ་བ་ཐོབ་ནས་ ། དེ་དགྲ་བམས་ཅདྲ་ཁངགེས་རེརེ་ཞིག་བཞག་སྟ་གོས་དང་ རྒྱན་ལཱགམ་གཞན་བྱ་བྱཌ་སམས་བེའ་ལ་ཡོན་དུ 





རར ˆ ནས་འ བརེ རྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདེ་ད་ གཾ རཾ ལིའི ཧུ / 
] གི་གོ །མཅུ་ས་་དགི་ནད་བྱིས་ལ་དབ ཤད ˆ །བག་ཁྲིག་པནིབར་མས་པའྱ་དུ་པེདབཞིན་ུ། །དྲགས་པྲ་མི་ལྭ་ལུགས 
བཅིག་གྲསྭ་བ་བ་གཅིག་ལ་འདི་ཡོསྣ་ཙོས བཅིས་ལ་ད་བས་ལུག་། །མངྱ་ཡཿཤགྱ་ཀུ་དག་ཧོང་གསུམ་དགྲ་ཁི་རུལ་དངྨད་དང་། །ནུགསུ་ཚལ་དང་། ཨཱམདདྲ་ ྲགནགི་ཾིཾིྲིི་ 
༡ གག་གགཔ ༄༅ས་ག་གི་ལའ་ཚིཞས་མ། །ནས་ལུ་རང བ་ནོང་དག་ཨ་ཨ་ཨ་ལ་ལམས་ཟརཞིང ས་ནད ར་གས 
དག རྗར ཤོ ལ་བ་བ ང་གད་ སོ ་ཟར་ཞིབཿོངངགཞ་ླས་བྱམགོང་ིན་ར་ུར། གས་ནི 
རབས ོལ་ ་པ་དླི་ར །མོ་ད་མབཞི་ྱ་ 
ཚགས་བ ༢ ༦༦ ེས་ལ་མཆོངས་པ་དང་། རྒྱལ་དང་བང་ལས་ཆོ་གས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་། ཤང་རུབ་ ༢  ཕྱི་ཨོས་ོནཔརྩ་ཞུ ཏུ ཁུངཊས་ད པ་ཏ ཡ་ད 
“, གིས རཱ་ཁཐ་ །རུལྭ་ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་སྣམ་པའི་ཡོན་ཏནདང་། སྒལ་པཧ་བབཟད་རུལ་གམས་སེབས་ རྫ ཉད་ཁཱད་ གས །་པར་ལཐགས་གུཿཔནས་། མ་མ་ཁའིྱཀིལ་ནས་ལཱའབ་པག་ ། 
( ་ཉརིན་བཞགས་པ་ཁད་ཀིས་མ་ཕང་།ནོ་ཧའདྲནི་ལེགསབཅུ་འཇིག་ཉར་ཁམསྣ་ནམ། ། ཧཱ་ཧཱོནས་ཡཿསངུ་པས། ིས་་ 
ྐ ཆཱ རྣམས ཐམས་ཅདྱ་དྷསཿགེ་ཅིག་ལ་རིནཆན་གསར་དཔམཆོདཔ་སྣ་ཚགས་ུས་ ། ། རྒྱལ་ཁ་དཔག་ 


ས་མ ་ 


ད་བཏག་ལ་མཆོད་བ་ཛདྱབཞ་། འདོ 
སེམས་དཔའ་དོ་ག་བྱུ་ཁུད་བུརདུ་འཕགས་པ 


ངྱ་འ་ར་ཁུད་བ བརས་པར་ད། ཆོན་ནམ་བཞུད་བར་ཁྱ་ཀིས་ཡོང་ཆོ་ཤས་། །ཅཙམ་ཞུགས་ཤེས་ང་ལ་ཅི་ཞིག་སུང་། །འདིནོ་མཆུངས་པྱ་སངྱ་ཀས་རིམ་ཁྲག་བསང་། ཀར་ལཱར་བྭཿདུཧ་ 


ཤགཀྱ་གཞེནནུལུབྱར་པོད བཉོ། །དནས་གགྲ་ལ་དག་གིས་སྫས་པ་། །གཞོནུབསྭ་ཀི་ཁུད་པརི་ཡོད་པ་ཡང་སདཔར་བངོ་། །དནས་བངྡརུབ་སམས་དཔའ་ཡོགས་གཅིགུ་འབུག་ནས་། ། 
ཀ་ཀང་སནས་སོབས་འྱུད་པརྡ་མུཌདཏོ། །ཤག་ཀུ་གཞོན་ནུ་ཨུམ་བྱཿ་གཉིས་ཤོག་འཚོགས་ནས་་། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བྲགལ་བར་ལཱརཆས་ཏའ་ཁོད་དོ་། །དའི་ནཔནས་དགའ་བོ་པང 


‹ 


= 


བསད་བའྲི་བསོ་མ་ཡོནྷཾ་ཙི་ } ང་རྒྱལ་གཅག་པའིཕེརེ་། 


ཐམས་པའི་སམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་བསྣོར་པ་བྷསར་ཏི་ ། སབསྭེང་དུ་བོར་ཡང་དའི་འུས་ལ་གནོད་པལ་རྱུར་པྲ་ ས་པོ །རནས་བུ་རུབ་སམ་བཔའས་ 
ྨས་པ་།ེ་ལྟ་ཁུམ་གནོད་པར་འྱར་བསྔ་རོག་གིས་ཐམས 


༡ །གོཏུ་གགྱ་་གཞནོ་ྭསིན་མལ་ཅན་མྲས་ ཧེམས་པ་རེ་གོས་ྱི་སལ་ 
` ། བྱིངས་ནས་བངྡརུབ་ས། 


ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལག་གི་ ས་རག་མ་ཐག་ཏུད་གཉིས་ཀས་ཀང་ བངྒརུབ་སེམས་དབའེ་མཐུལ་དང་ ། གཟི་བིང་མ་བཟོཔངོ་། ས་ལ་ 
'ངང་ ། ཤགྱ་ཀུའི་ངྱ་རུལ་གྱོས་སམས་ ༤ ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རྩོ།ངེ་ཐམས་ཅང་དང་ལཱན་པའི་ཞུང་མོ་ 
མས་དཔའ་ལ་རོབས་བྲབལ་ཏ་། །ད་ནསྭ་བངཆུབ་སམས་དུབས་མ་བརྟུགས་ཤིངྩམོ་རོེས་པརོ་ཧངས་བཟངཔར་གཞོནནུ་ལུ་སིན་ཁག་པ་གཡས་པ་ ས་བཞག་ས་ 


ཅཿཅིགེ་ཏུ་ཊུདུས་ཏ་བ་གལ་བར་གྱིས་ཤིག་། དེནས་ད་དག་ཐམས་ཅདངྱ་རལ་གྱིས་རློམ་ཞིངེ་། བུང་རུཔ་སེམས་དཔའ་རུང་བརླ་དུར་ཏོ༽ །ཅྩརས་དང་ག་ 


ནཾ །ྱ་དུ་བས་མས་དཔའ་ལའགམ་ཐག་ཏུ། ཤུང་ཆུ་བ་སམས་དཔའི་དཔལ་དང་། གཟིའེ་བྲིདདཔལྭསྱ་ཀྱི་མཐུལ་མ་བཟོད་ད། །བངནུབ་ས་སས་དཔའ་རག་པཅམ་གིས་ས་ལ་ཁྱབལ་བར་རུཌ་ཀོ། ¬ ཀདེནས་ལཱའ་བྱ་ཤི་བྱུ་ོ། 
ན་དག་ཨ་ཨ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ཟར་ཊིང་ ། ཉཉ་དང་གཞའོསེ་བྱམསོངབྱུང་ངོ། མམམཁའིངེཀིལེན་འཁོར་བའིལུའིདུ་དག་གིསྱ་འངམ་ཏོག་གོརཆནཔ་མངན་པར་ཕབ་ས་། དབས་གི་གཚགས་གུ་བཅདཔ་ཁདི་དགྲ་སགེ། །ཛ་གས་ ། 
དུབ་ཨསཅན་གངྒམས་ཇི་དཔ་  ད་དག་ཁད་ཆནགོབས་པོཆ་ འྲ་ལིགནར་སུསབུའི་མཆོག་ལ་ུབྱ་རུརབ་ཀང་། རག་ཅམ་གིས་ས་ལ་ཁྱམལ་བརའྱསུང་། ཀཔརརབིལ་བོར་ག་དང་། ཐུགས་བྱས་བགྲགཞང་ 
མེད་པ་།།ཁབ་པ་མཉེས་ཤང་དཉེགྱསད་ཕོར་ལོག་ན་། སྙི ལུས་སངཔོ་ ཨྱད་པ་ངོ་མཚཿིེ་། འདིནོ་ཤེཔདབཔམཆག་དུབསུང་བའི་ཏུད་ །།དཔུང་བཅ ངཱ ས་བྲ་ནམས་རྒྱལ་མཆནསར་བཅས་པ་། །ནགའྩེ་ལགྲ་བམས་ 

- དཔའ་གཅིག་པུ་ཁད་པར་དུའཕགས་པར་གྱུརད་ཏ་། །ུ་ ནས་ཤག་ཀུ་ལག་ནྭ་པཧནྲ་ཐིས་། ཤག་ཀ་གཞོནནུད་དག་ལ་འདྲིག༽ 

།པི་ལགུ་ཝེ་ིས་ཐང་བི 
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ཨྱ་ཉིས་འཇོམ་ས། [བླཉིད་བངཆུབ་ཞི་བར་འཚང་ཡངྱ་ར། །དྭ་ལུ་ ར་བངྱརུབསམས་ 
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ཞིགབསུན་པར་གྱིས་ཤིགེ་། ༽རིམི་ཀུན་དགའ་བོསྤ་རྱང་གགས་གཞིས་ཀི་ལ་ལོནདྱཏཱལགསྦ་ྱིཛག་འྱནདུ་བྱགས་ས་། ཡ་ལ 
ལ་བདུན་བརནས་།རའ་ལན་ས་བ་ ། 


| : །འདི་དག་ནི་སདྱ་ཀུང་ཟིན་མཐོང་ཡང་ཟྲིན་ཀྱིས་ ། དནི་འཕང་ཞི སྭ 
ཞིའ་པརོཏྭ་གསྭ་ཀརཅག་འཕནུ་བྱགས་སོ། །ན་ེགཏུ་ཤགྱ་ཀུ་ལགནབཅོན་གིས་དཔག་ཆདགཉིསྐ་ཀིཕ་ 
ཀཔཀྷ་ཊཱཀོཊ་ཁྲ་ལལ་བོུྩོཿ་བྱས་བཅོགི་བཙུགས་སོ། །ནནས་ཀུན་དགའོས་རྒྱང་གགས་གཉིས་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ན་ཛའི་འེའན་ཞདུག་པ་ལ་འཕངས་ན 


ཨང་ཕོག་པར་འགྱུར་ཏོ། 


(རོལ།ཏ་ལུགས་ཀྱི་ཇ་ཅིག་འཕན་དུ་བཅུགས་ས་། །པའྲ་དུ་དདུ་ཤིང་ཏ་ སི འང 
་ླ །བ་རར་བྱ་གར་ཏོ༽ ༽དཔན་ཅདྲ་ཀལ་ལོག་པར་མ་ཇུས་ས།༽ི་ལ 


༣ 





རོ ི་འ་རསནཛའ་འབན་འབུག་བ་ལ་འཕྲང་ས་ན་ཕག་བརྡ་གུམད་ཏད་པན་ཆང་ལ་ལོ་གྲནུས་སོ། ༈ཿ སྐ་དགའ་བོསྤ་སུང་གགས་རུག་གི་གརལེ་མ་དཔེ་འཕནཁྱ་ཞུ་པ་ལ་ཁུལསྐ་དཁག་པརྡ་མུ་རབཏོ། གིད་ཡ་ཆངྱ་ཀ་བཡོག་ 
ཀེ ༣ ་ཆབ་བ་དོ་ོ་་ནུའྱཔ་པ་འབ་ན་ཡོགཔརྗང གི བར་ན འི་བ ནས ས་སམ ་དམར་ཡ་ག 

ཧཾ ནོག ིར་ག་ནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་སྨས་བ་། གོང་ཁུར་འདིན་གཞུ་གཞན་ལ་ལུ་བདག་གས་ ། གུང་བཟོང་པ་ལམ་ལུསྦ་ཧི་སོབས་དངམ་ཐུར་བཟོད་པ་མཆེས་སམ་། ཆུ་ལོ 

(་བངན་མཆིས་། རྒྱལ་པོ ཅོས་སྣ་ས་ ་བུ་ཁོདྲ་ཁཨིས་ས་ང་གི་ ཐ་མ ས་ཁ་བྱ་བུངས་ ། དའི་བཾས དུནམས་དྲ་འུང་ལཱ་་གངན་ཐྲོས་བབའ་ཕང་བས་མཆོདད་། ནིདུས་ 
ཀྱང་བརུང་བརཡང་རྱི་ནུས་ན་།། དགང་བར་ལྷ་སྤོས་ཀྱངཅི་དགོས་པ་ _' /ཞིག་ཡོད་དོ། །ཧངཆུབ་སེམས་ དཔས་སླ་པ་ལཱདྲ་འབྱུད་གསོལ་། །སྣ། འདཔུར་བྱགི་ོ་དནས་གཞུད་བངས་ཏའོངས་པ་དང་། ཤགྲ་ཁ་གྷཞོནནླ 

_ཐམས་ཅདྱ་ཀོསེ་ནན་ཏནྱ་ཐ་མཆོག་གསེེ་སོམས་ཀང་གཞུ་གཏུང་བར་ཡངྱས་ཞུས་ན་། དགང་བར་ལྷདཾས་ཀཅི་དགེས་ཏྭ་ས་ལོ། །དུནས་གཞུད་ཤག་ར་ལག་ནའེ་ཅན་གོསེ་ལུས་ཙིམྲཔ་ོངས་ཐམས་ཅད་ཇུངདེད་བདུང་བང་བགད 

 ཨངུ་ས་ས། །ནས་གཞུན་བུབསིམས་དབའ་ལ ནན །དནས་བ་ བསམས་དཔས་གཞུན་བངསཏེ་ ། ཧན་ལསམ་ལངས་ཏེ་རཱཀིལ་མྲོ་ཀྲུ་ད་ཤད་བཅས་ཏེ་། ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུངནས་ཡག་པ་གཡས་པའི་སོབཅོཉིབེ། 


ཁྱིས་བདུངས་ས་། །བཞུ་དྟར་བཛུངས་བའིཝ་སརྟསའི་གནསྤ་ཀྱི་གོང་ཏར་ཆན་པོ་ཐམསཅདླས་མངོན་པར་གག་པར་ཚུང་ཏོ་། །གོང་ཁེརྱ་གྷི་སི་ཝམས་ཅདྱ་ཀང་སཱག་སག་པརྦ་ཅུརདཏོ་། །གཅིག་ལ་གཅིག་འྭའཞོབའདི་ལཅའི 





གང་དང་གང 
' 





བ་བུའོད་དོ་གཞོན་ནུས་ལུས་པ་། 


'༄༅ །ཟ་ཞིས་ཐོ།།ད་ལལནང་གཞན་དོན་ཟུབྱ་ིས་མས་ཀྱམ་ཅ་དས་ནུས་འི་བུང་བདམི་ནེས་བརོ་། ནས་ལླ་དྱི་བྱསསོབག་ེམ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ཟབཞིངསས་ངབགཞི་ལློ་བྱང་ིན་བརླ་བརའ 
ཤམ་མཁའ་ཊ་ན་འ་འད་བབྲི་འི་ུ་དགགས་འྱལ་པ་ཟས་ཅ་པམ་ད་མ་ པོར དདག་ལ་ཆིགས་སུ་བཅདད་སྩས་པ་། །བདན་ལས་མ་བཞེངས་བཅལ་བམ་མཆིས་ས་། །ཐུབ་བས་སྭམ་རུ་འདིའ་བཅྲུ་་པ་ལ་། ཐེ ། 
་ྲེ ་དགད་ལཱར་ཏང་རུབ་སས་དཔའ་མདའ་ཟ་ས་ནས་གཞུ་དདཔསར་ཏ་། བཀངནས་འཕངས་པའྲ་མྔལུའམབས་ཀྱོས་ཀུན་དགའ་བའ་འབན་ ་ེ 
ངོ ཟི་ཕརོཔདྱ་ཀི་བཔན་ལུགས་ཀི་བྱགས་པ་ངང་། ཤུང་ཏལ་བྱ དཔ 
གས་གདའུ་མདའ་དྲ་ཟུག་ས་། ནུབ་པའིས་ཝོགས་དཔཁོན་པ་ལ 
ཞེས་བེརཞིབེཿཅོ་དང་ག་ཞའི་སླྲ་བརྒྱསཔའཏྲིན་པར་གྱུརདཏོ། །ཤགྱ་ཁའཾཆིགས་༣མས་ཅད་ཀང་མཆར་མན་ དཱུ 
ར་མའོཞེས་བིར་རོ་། །ནམ་མ་ཁའི་དྲ་༡ེ་ན་ལཁོར་པའི་ལཱའི་བུ་པག་གོས་ཀུང་། རུལ་པོ་ཟས་མུངམ་འྱི ལྗ 
 ི་གནས་སྣམ་ུ་ཐོགས་ཤིང་ང་པ་ཁདགྱ་མདམདར་མས་ིས་༽ ནྡ ། 


© ལ་དགོང་བྔོགས་གྱུར'་། །བདུད་ཀིལཊ་བཅོམ་མྱུནཏུ་ཐུབ་པ་བོན། །དགའ་སོང་ 

„, །རྡ་བུུགས་པ་དད་། ལྷ་ཉ་ཀྱེས་འབན་ུ་ར་བཛུགས་པ་དང་། ལག་- ˆ ན་ལཅཉོན་ཏུ་བཙུགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཐལ་ནས་། རྒྱང་གགས་བཉུ་ 
 དད།ལག་དགྲད་ི་གཟུགས་གྲའུལ་བཁོར་བས་པ་ལས་ཁ་བ། ལ་ཏེ་། མདའ་དས་ལ་་བུགནས་སོ་སྣང་བར་ནབ་པར་སུཌཏོ། །ས་པ་ 

༼ྭ་ཨྱིཆ་ཞུས་། དྭར་ཀམདིའེནོ་པ་ཞས་པ་བ་ཡནེནོ་། །འཇིས་ལར་མཱཏདཔི་ྒང་གཨེ་མྲཱ་ཨ་ལ 

ཅ་བ ཀྱའོམཛུརེའོ། །འདིས་ནི་བླསབས་མ་བླསབས་པར་རལ་གྱིས་ཤས་པ་དལཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་ནི་འོམཚ 

སཱ གས་ཕལ་ལོཉཆེདག་ལ་འདྭི་སདཅེས་སོ།-།ད་ལར་དོ་མཚར་ཀྱང་ཅི་ེ་སྭ་ ། ༽ཉའོ་ཕརེ་ཞེ་ན ། འདན་སེའསེང་པོདུནྱ་གི་སངསྨ་རས་བདན་ལ་བཞུགས་ 


-ཿ 


པཿ 


གྣནུམས་བཅོམསེ།༼ུ་བའོད་བརསནས་སུ ཊོ་གོ ཀཿ 





0" 
ི་བུལ་ཧུཏྨ་གི་པ་པའ་ དྷ་མདཅེས་གས་ནཱས་ | ལྷཁྱིཅུད་དག་གིས་ཇྱུརབ་སམས་དཔའ་ལ་། 'ལཱའི་ཨེ་ཏག་གས་མངོན་པརྐཏར་ཏེ་དང་ང་། །འ །ང་བཞིན་ བུམོངས་ ་པ་པང་ 
༽ བང་དང་། ཆར་དང་ ། རྒྱལ་དང་། ཁཕོང་དཔད་མང་། བཱ གཱུང་བཅའི་ ་གཤུར་ཞོན་པ་པང་། རམལ་པང་ ༡ ་འི་ཐབྲས་རང་། ་་ 

དང་། ཞགས་པའི་ཐབས་ངང་། །མདུན་བླནུ་བ་ དང བླ་ཟུར་དང་། འཛིནསྭངས་ དང་། གོ་སངས་དང་། ཐོརྦ་རཱུགས་དང་། གཅའ་པ་ ཅི 
ཆཁོའི་ཆུངམོ་དང་སཱན་སཱགས་སྦུར་བ་ངང་། ལམ་པང་། ཁི་ཨོ་པང་།གྲཱགཱ 


ད།ྗཉནཔ་གཏགུལ་དང་། དཔའ་བ་དང ] འགྱེད་སོབས་དང་། ། ལུགས་ཀྐྱུས་སྒྱུར་བ་ ཐབས་ 

བ་དང་།འབུགས་བ་དང་། གཞིག་པ་དང་། ག ཤེག་པ་དང། རྱི་ཚོར་བར་ཕོ གུ་པོ་དང་། གནད་ཏུ་ཕོག་པ་དང་། ས་ག པར་ཕག་པ་དང་། ཚབས་མངང་ 

ཞི་ལས་དཔ་པོལ་ མི་ངས་དང རའ དད ` ༣ £ ° „ གཏམ་པང་། གཞན་དག་པང་༽ ཅ་དམོ་དང་། བརང སླ་བ་པ་ པ་དཔའ་ཕཔད་ 
བ་འ ཤིར ཊུ འའུ 


གས་ས ཤབས་ཀྱི་དཔྱད་དང་། ཡ 
ོང་བོུན་གིསེསུ་ ར་བ་དང གོས་ཆོནྲ་ས་སཱབ་དང་ །རཾགེ་འཕྲུལ་ 
ཤིས་གསལ་དང་། སྤ་ ༥ ཨ་རབ 


ཀ་ག ད་ར མེཚན་དང་། 
གེ་འཱིཾ་ཡང་དང་། བ་དང མཐོད་སྟནགྱོ་གེ་ཆ་དང་། སྙར་མའཁྲུགས་དང་། གྲངས་ཅན་གཡུཿ གས་རང་། ནལ་འཐེརདྱ་ཏི་ 


༧༨༨༨༠གར་སློབ་།ཁ་ཏ་ 





ལུགས་དང་། ལས་ ཀྱེ་ཆོགས་ ་ངང་ ། རར. ཚེགས་དང་། ཅོར་གོ་ གི་རོགེ་པ་དང་། ། ཡུར་བུའི་ ཊྲ 


རཁ་ རི ཨ་གིལུགས་དང་། བ་དཔང་དགས་གྷི་མད་གཏན་ཚིགསྦ་ཀིརོག་པ་རང་། ྒྱསྐྱགས་ཀྱིའ་ཁུལ་ཁཁོར་དབགྫ།ཝིལ་གི་ལས་དང་། འདབ་ཤུར་བང་།བྲ་གོག་དང་། ལོ་མ་ཁད་བ་བཅེས་ཧུང་བ་ཁྱ་ཅོག་ 
་སྒྱུཅ་ལ་འིགཏནཔདཔལ་དངུ་ལས་འདག་པ་འམས་བད་ལས་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་འབ་ཞིག་ཁད་པར་དུ་འཛགས་པརྱ་ུ་མདཏོ། འཛི ཤག་ཀུ་ལག་ན་འཅོན་གེསེ་རཔ་གྲ་བུཿོཁམོམ་བུངཆུབ་སེམས་བསའ་ལ་ཡུབ་ལོ་༽ རར 
༦ རྒྱབ་ཐོ་བསྭ་ཕང་མསྱ་ཀངའི་རྱི་གིས་བགམར་བབས་ཏེ་། ཧངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་པུལ་ལ་། །དནས་བང་ཆུབ་སམས་དབས་འཇིག་རྐན་མཐུན་པར་བབའི་ལོར་། འུཐམ་བྱ་པདྡི་པོའི་ཨངྱ་ཧི་མ་་འབུག་ག་། ་དགའ་ཞེངཿ་ 
' ཡོག་ཀུ་ཧཱོད་བསྟོན།ཏོ། ། དུ་ུད་བྱངདྲི་འཤི་སེངོད་དག་ཐམས་ ༤ ཅུ་ཀི་ནབན་ཤུག་ཀྱའི་བུ་མོས་མཆོ་མ་བཙུནམོ་མཆོག་ཅུ་དབང་སྤུར་བར་གྱུཌ་ ཧོ །དནས་ཤགྱ་ཀུའ་བུམོ་ས་མཆོ་མྱ་གོ་སྦུག་གམ་མང་སི་གངམཐང་ཡའ 
སེད །ད་དྭགྱ་ཀངད་ལ་ཁག་སརམོན་ཞེས་ཞུམ་པོར་ ་ /འདུག་པའི་རོགས་ན་། རྟག་ཏུམ་གཡོས་སོ་ །།འཕསདཙི་སཱན་ཕར་ | ཟེར་རོའིརི་ཤག་ཀའི་བུམོ་ས་མཐོ་མས་གཏམ་དྲ་བས་ནས་ནང་མྲི་དཔས་ 
ནེཏཱནཏུག་ཾ་ ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྱུས་སོ་། །འདུག་དངའ་གེང་དཔའཆག་པ་དང་། །འཕགས་པ་དགྲནིམ་གཡོས་མཛེས་། ནོར་བུརིནཆནའད་གསལ་བ་། །ལ་མཆན་མོར་གསལ་ནམཛས་། །འཕགས་པ་འགནྫཊ་མང་ 
བ་།འོརྦ་ངད་བཉནེ་མཛེས་པ་ཡིན་། །འགྲེང་མ་དྲ་བཞིན་འདུག་པ་དཔྲབམས་ཅད་དུའུཐུགས་པ་མཇེས་། །འཕགས་པ་སཱནའཔམཛེས་པ་ས་། ཱཾསམའདུག་ཀྱང་ད་བཞིན་མཛེས་། །དེཔན་ཀ་ལྷ་བིངཀྡི་མཐོང་དཔྱས་ཐས་ཇི་བཞིམན་༽ ར། 
ཀུ་ཤའེ་གན་ཞོ་གྱིན་པ་དང་ ? ས་ངནྱ་གོན་དང་ལུས་རདེ་པ་། །དནརེང་གི་གྲིའེ་ཡིས་མཛེས་། །ཡོནཱ་ཏན་ལཱན་པ་ཡོན་ཏན་བྱ་བན་། །གང་ལ་སཱིག་པམང་གྱུར་པ་། །འཐགས་པ་ཀླུནཏུ་ དླབ་ཡོན། ཅིས་ཐ་སག་པྱ་ཏད་བསྡྡོ་ོསིདབྱཿ 
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ཀབམེས་བ་ཡེ་། །གངདག་ཧཱང་ལ་ག་པ་ཡདོཿངཚགེ་འཇམ་པ་། །དདག་ཧུག་གི་བུམ་པར་དདུདཆོ་བུགས་པ་བཞིན། །འག་གི་སེར་ཀྱ་ན་བ་པ་་བར་ནངཡ་ངྱམབ་། །དའབད་དག་སླུལ་སིཊཁ་ལ་ཞུག་པ་བཞིན་། །ངས་པ་ད་དག་གངུ་ཀླུན 
རར ཀའབ་༢༠༠བ་སཱགས་ཐམས་ཅད་ལྟ་བུར་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱི་གསོས་། །འཛགས་པ་དགྷ་ནི་ཏག་ཏུའོ་ཞེས་བཀང་། །བྷུམ་འད་བདག་ཌིད་དག་པ་ད་འད་མཐོང་ནྭ་ཀ་ཤི་དགའ་། །བང་དག་སག་པའི་གོགས་པ་ཡུམརིང་ཡངས་སུང་ཞིང་།༽ 
དབ་བའི་ ངེ ས་ན་ཡོངས་བྲཟུང་ལ་། །སྡོཾག་པྷ་ནམས་སང་སངསྤ་གས་ཆས་ལ་མངོན་ཆགས་པ་། །དྭ་ལཱ་བྲུ་པག་མཐོངན་ཀུ་ཤིས་འབྲས་བུ་ཡོད་། །གངད་ག་ལུས་བསམས་ལྲུསྱ་ཀླ་སན་ནམས་རབ་བསུམས་་ བང་། ངག་དང 
ཡཱ ཚོག་བསྡམས་ཏུག་ཏུཆོག་འཆལ་ཡད་འགུར་ལ་། །དབང་པ་ཨདས་པཤི་ ང་ཤིནྟཏུ་བསམས་ལ་ཡིདེ་དང་བ་། །དྭལ་བུ་དག་རོང་ཡོགས་དནི་ཞེགི་བ་། རུ །གལ་ཏ་ལུས་ལ་གོས་ནི་སང་གས་གཡོགས་གྱུར་ཀྱང་། ཀ་གང་དག་སེམས་ 
བཾ ཊེ  །གང་དག་འདེ་འདའི་ཡེན་ཏན་པད། བངེང་བདེན་ཆིག་སད་། །ད་ངག་སྤན་མོ་བསྱ་ཀུངྱ་པཾནམར་འཇིག་རྟར་མུ། །། །གངཞགེ་སེམས་སྭས་རག་ཏུདབང་པ་བསམས་རུམཔཅིང་། །བདག་གོ་ཁྷ། 
 ཐོག་གམས་ཅན་གཞན་ལྔ་རོ་སེམས་པ་། །དའད་བདག་ཀྟིབུ་བཞིན་ཏུམ་གཡོས་སྣང་། །ད་འད་བ་བག་དོང་གཡོགས་དྲནྡོཞིག་བ་། །གཞན་མང་རང་སོང་བདག་ཧངིཆ་པང་གཞན་སམས་དློ་མཁས་རང་། །ང་བཞིན་ལྭ་ཅོགས་པག་གིས་ཁམའ་ 
„¬ བསམ་པ་དང །ཁོ་མོའ་ཆཱུལ་ཁཱིམས་ཡོན་ཏན་སམ་དང་བག་ཡོད་མཁནད་། །ད་་བས་ན་ཁ་མོས་དངབཀབ་ཅི་ཞོག་དགས་། །དགེའྭ་སཱང་དགག་རྱལ་་པོ་ཟས་ཆུ་ངམས་ཤག་ཀ་འི་བྷཱ་མོས་མཆོམའི་སྭོཊས་པ་བསྟན་པ་། ཚིགས་སྲུ་བཅང་པ་ 
རྣམ ཌྟལེ་བུ་འདྲ་ཐེས་ས་། །ཐོས་ནསྱ་ཀང་ཚིམ་ཞིངེམགུ་ལ་ཡདེ་རཔྟ་། རབ་ཏུ་དགའ་ཞིངེ་དགའ་བ་དང་། མོད་དད་བྱ་སུས་ནས་ཇས་བཅོས་བུ་བཟང་པ་རན་པོ་ཆ་དུ་མས་སྔབས་ང་། ཟུང་ཅོག་དང་། མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་སང་ང་བ་བྱ་སངོ 


༧ 9! །བདཔྱ་ཏིགདམརཔོབཟབ་པག་པའི་སེམས་ཀྱི་འྲང་བས་ཤག་ཀའི་ཐུམོ་ས་མཆོ་མ་ལ་བཏགས་ནས་ཆེད་དུ་བཅོདཔ་འདིཆད་དུ་བྗེ། པད །ཁོ་བོ་ཚ་བྷེ་ནི་ཡོན་ཏཿི་འདས་བྱ་ཧུན་པ་དང་། མནམ་རང་གེཡོན་ཏརངི། 
རཱ གིས་ག །མར་དངམར་གོ་སོངིཀྱུ་ཇིལ་འད་བ་བཞིན་། །སྒུ་རྩལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་པ་། བྱཅ་གཉིས་པའ་ དགེཁ་སཱང་དག་ལ་ལར་ཧུད 


/ 


ཆུགསམས་དཔའ་བཅུན་མོའ་འིཁརྭ་ཀི་ནང་ན་འདུག་པའན་། གང་དགྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཐད་པརསྭ་བར་གྱུམད་པ་། ལྷ་དང་ཀུ་དང་།དི་ཟ་དང་། ལྷ་ཨ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྭང་དང་།ཨི་འམཅི་བང 


རླ ཛ ཚེ་དང ༡ 3༨ ཏ)ེ་་ོང་ང་རི ཅི ཏྲི ཤེ རའ ༽ ༄..༤༣ ༤. ། 
ཤཿ ྟ་བ་ཆོན་བོ་དང་། རྒུཧིནེདུངཚ་པས་དང་། འཇིག་ཏྟན་སྐྱོང་བར་ད་ད .--- གྲ་རཔརཔ་གི་ དགའ་བའྱི་སྨ་འཧོནེང་ལྷ་གས ་པར་གྱུརདཏོ་། །ད་ལ་དགའ་སློ དག་དུས་གཞན་ཞིགན་། ལྭ་དང་ཀུ་པང་། གནོང་སྤུན་བང་།ད་པང་ 


།ཧྷམ་ཡོནེ་དང་། ནམ་མཁའ་ཝིངེ་དང་ མྱི་ལམ་ོ་དེང་། ཧྭ་འཕཿ 0. པོ་དང་།རྒྱཏིནེ་དང་ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ནྐན་སྦྱང་བམངཔོ་དག་འདི་སམ་ རུ་སམས་པརྨ་གུརདཏ་། མ་ཝ་སུས་བུ་མ་པ་འདི་བྱནེམ་འི 
ལྔ གའོ་ི་ནོདདུ་ཀཁང་སུན་རིདདུཐོས་པར་བུཿདན་ ། སྔམས་ཉན་གང་དག་འདིས་ཨུན་ཛོང་ཕོནས་བསུ་བའི་དེངས་པོ་བཞི་ང པེ་། །ཧུནེ་བ་དང་ སྙནཔར་སྭཱབ་དང་ །དོན་སྙུད་པ་དང་ ། རོན་མཐུན་པས་ ཡོངས་སྲུ་དན་པར་བས་པ་པང་ | 
]ང་དག་དག་འད་ུབསམས་ཝེནས་། ཆསོ་བསྟན་པརཤསབར་རུརགཔ།ནོ་ཀི་ོདཏ་གརད་པའིསམས་ཅནདདགྱ་སད་པརཨུཌ་ནས་༽ ཨཱོས་ཀ་ཧ་ུང་སམས་དཔའ་མངནཔར་གདད།།བླམ་དཔ་མ་ངདག་པར་ 
ཏཾ །ཧཱཱིཧུ་ཡཾ་ཤཾཱོག་ཛཱརཛབ་རྷས་ །ཀཊགེཏུམི་འགུམ་དང་སམ་མོ་། དནས་འདག་གུས་པ་དང་བཅས་། ཞེ་ས་འདཔབཅས་ཐལ་མོ་སཱར་ཏ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡུག་འཆལ་ནས་། ནམ་ཞི་གན་ 


[ྲ 
་གས་བ་ཆུབ་སྔ་མས་དཔའ་དམམ་པ་མཆོག་རབ་དམ་པ་འདིཌམངོན་པར་འྱུ་ས ི་ མེངོན་པར་བུཌནསྭ་ཀྱངཤིྱ་གི་ཱ་པོ་ཆམཔ་དའི་པང་བ་འབུག་གྙ་༽ བཏུད་བབང་དུང་བཅས་པ་བྱུ་ལུལ་ཆས་། བུར་པང་བ་ཡང་པག་པར་ 
[བོ བོ ོ་འདོན་པརམས་པར་སངས་རས་ཏེ་། ༽མཞིན་གཤེགས་པའྱིསེབས་བྱར་དང་ལྔམ་པ་དང་ ། ༣བཞན་གཤེགས་ལའི་གེས་ཁྱའ་པབནཔ་དང་། དབཞིན་གཞེགས་པའྱིརའཇོགས་པ་ལཞི་དང 
༣༤ རས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱགད་དང་ལཱན་པ་དང་ ལན་གསུམ་ཏུ་བླནས་ཏ་། རྣམ་པ་བྱཿ་གཏས་ །བསམར་བའི་ཆོས་ཀི་འཁོམ་ལོ་སུམྦསར་པར་བྷང་ཞིང་། ༽སངས་རྒསྤྱ་རྩམ་པར་མོབ་བ་ཆནངས་ 
ལ་ང བ་ཅི ོ་གཉམམོས་པ་ཁོལ་ བ་བཞིནླེད་ལེགས་པར་བ་ཤུད་པར། = གར་བ གབ 
གད་ལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའནོ། སྐུལ་པ་གས། - ༧ ྱང་པའི་མང་གྲསྱད་པྱད་འཟུང་ས།། ཨུར་པངེཔོར་ནུག་པ་རུན་ ཅུབགའྟ་ནཔ་པཔའི་ངག་ཧེམ་ལས་ཁམས་པའི་ཆེསོ་ཐྱཡསཅད་ 
བམ ོོ་འཇོག་བར་གརདཙང་། ཀཀ དགེ་པ། ་བ་ ཤིས་པ ོད་པ ག་གས བྱས་པ ལོ་ 
ཧིས་བ་ལ་མཉམ་པ་དཔམངོན་པར་ཤུས་པ་ལཱ་དངལུན་པ་དང་། ཙ་འཕལ་གྷི་ཀུངཔསྒ་རམ་པུརྩ་བ་དང་ །སཐ། ཧ་སར་ཧོ་དོ། དང་ཡས་།ས་དང། ཨུཊ་ཨ་ས་མ་ཡིནས་ཤས་པ་པང་།ཡས་ཀཚིང 
ཱུ ནད་པ་འོ་། བོ་པ ས་པའི་ཨེ་ཤེསྱ་ཀི་སབས་དབལན་པས་འདི་མོརེབ་ཅུབཟུང་བཞྲརས་ས་། །འདོཆང་བཅང་པའྡིུསས་། །འདྲིནྲོབ་བྱྫིབས་ས།།འན་ 


རྒྱམཆོ་ཆན་བོ་ལདུཧུ དམ་པ་ལས་མི་ཡོལ་བརྡ་བུ་ | 


° མཿ བས་ ༡༠༢༠༩༡༣༡༡།༡༡༧ ༤”་ཉཀ།༡༡༡༩་༡༩༠༠་༥ #༩༣༡༢༡༩༩༩༡༡༡༡༩༧༢༽ ར་ཐ 
ˆ 


¿8 ༨ ༨ འདད འ་འ ་བོ་ི་བྲོ་མེམས་བའ་བི་བས་སོབ། །འདྲི་ོརེབ་ཅུ་བུང་བའངུས་སོ། །འདེ་ཁ་དོན་སུ་བའི་ 
༩ ༠ འི །འདརན་ས་བའ་ ས་སཾ་། །འད་ནྷ་སཱཿ ་བཞི་ངུས་སོ་། །འདྷནཁྟོས་ཆསུ་བུང་པ། སསུ་སྟཊ་།འ་་ རི ག་པ 
ཁང དགོ་བ  ་ག་གཡང་གྱིསསོ། ་ ་བད་་ར་གྲ་མཕམ་བུའག་བའི་དུསཔོ་། །ཞེས་ཧ་བ་པང་། རྡིྲཾ་མ་ཟ་བང་། ཁིམ་བདག་གི་བར་གཞིའ་ 
སོ འདེ བཞིངས་སོ་། །འདྲ་ོེབ་ཏུ་དབེན་པར་བ་བའྲིདུས་ས་། །འ ཨོས ེ རྲི ཿལང་། འ་ངག་ཏྟར་སང་བ་བང་།དགའ་སང་ 
ཤྭ ཨཱི བོ ི་ོ དང ལམ་ཡིན་དང།ནམ་མ་ཁའ་ལུང་དང།མི་འམཅ་དང། །ོ་ཞཧཆན་པ་་་ྱན་དང་།ཚས་པ་རང་། འཇིག་པ 
། ཧ་གོ་བ །དི་ན་དའདང།གཞོདའདང་ དང་དང ལ་མ ཁ་ད ་པ་ ་སོཊ། །འདོནོཞེད་དུ་ཡང་དག་བཞག་༼ པའི་དུས་ས་། །ཞེས་བ་བ་ཐམས་ཅང་བངག་ནོདྲེ་ཀོས་ཤེས་པ༽ །བངཆ་ 
༢༡ དང་དགའ་བསྟན་དང་། དགེའ་བསནམའ་ལེཁེརྩོ་ཙིདཏའྲག་བཧི ཤུས་སོ། །འདཿ་ཆེས་བསྟན་པའྱས་པ་། །འདམ་ དིད བམ་པའི་གང ཆབ་སམས་དཔའ་བཅུ་ནམའོ་ལ།བརྩ་མཔར་ཁའ༽ 
བྲ མག་ཉད་དུ་ཏག་པར་འདུ་ཤིས་པརྦ་གུརདཅོངེ་དུ ས་ལ་ལྟ་བ་ཡོན་ཡང་། །དགའྭསོང་དག་འདྲི་ནོཆེས་ཏདཐོབ་པ་ཡནེ་ཏ བྲ $; རང རེ བཛ ལྗིམ གཡེངས ང 
-- ༤ ༤༣༡༦༢༡༢ ༢༦ འ།༠༡༨༠༨་༢་པ་འངོ་དབ། ང་ ༨ དཱུ ཌྷ 
གས་ཅི ཞེན་སན་བུ གས་པ ེཁསམས་བཅོས་ུནདས་ འཐུས་དང ས་སན་བལས་ཆོསི་ཟའབྲི་གགིས་ཡངདགཔར་བླགས་པ་སངམང་། ས་ལ་འ 
52 ཱེ འིའལྫ་གའན་བཞགས་ངདག་མལ་ཡས་སེལ་སྙན་སྒྲ་དག་ལས་། །རིགས་བཅད་སྨྲ་སྙམའདངག་བྲུང་བ་ཡན་། །མ་མཆོག་དམ་བྷ་དམས་ལུ་ཡངངས་ ཡི་འ [ །མྩུ་ག ཇི རཱ 
བ་ས ། སམས་ཉན་མཆོག་གང་ལོགས་བཅུའི་འཇོག་ཏན་བཞུགསངདག་མཐུ སྙན་སྒྲ་དཱ ! ཌི ྗ་ ལྤ གྲ མ་མ རེ ༣ དགའ་བརི་ཆོས་གྲེོ་གིརད་པ་པང་། ཁེབ 
གམཉན་མཐོའནས་ན་། འགོ་བའིམ་གོན་དཔྷསབས་དཊུགནས་འབྱུར་ཞིང་། །ཕན་ཏད་མཆོག་དཛདཔུང་གཉེན་གྱུཌདཅིགཅེས་། །ཞོད་ཀིས་དེནནསྦེན་ལམ་དྭ་སད་འཏང་། ། 


རོ 


/ 


།ཨོན་ཏམ་བྱམས་། ་པར་གུརཔཅིགཅེས་། ༽པའི་ཤོག 


སངས་རྒྱས་ལྕམི་ཁིའཕུལ་ཏང་འཇིག་ཏ་མཆག་། 
་པ་ཧང་། ༽ཧོངྷ་རཾ་བིསམ་བས་ཡོན་ཏུན་བྱ་ཧཊ མ་ག 


 བཤེས་སྨོན་ལམ་དན་པར་བོས་།་ འདིནཾོ་ཀོཏུས་ཞམ་ཚོད་ཡིནྱ་ཧིས་། །དངྲས་ངམཆོག་རབ་མངོན་པར་འཐུང་བར་བོས་། ། 

| དྭོན་མ་གོ་དང་ཀལ་ག་དང་། །ནོ་གྱི་དམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་རྣམས་ྱང་བཏང་། །ཏོད་ན་འོམེས་་ཀྱིས་བཏུལ་ཤུགས་དཀའ་ཁུབ་བྱུད། །ཁོངརོ་ངེ་ཟོད་པས་འུགོ་ལ་ཕན་ 

གཏན་ཤེས་རབ་གད་གསུམན་ཨད་། །དོ་བས་ནོནཧངེ་ཐ་བཞི་དམིང་བ་། །ད་དགྲ བདོར་གཤེག་ས་ཁོདྲ་ཀི་ཐམས་བས་ཁབ་། །དགའ་བོའི་ཡེན་ཏན་བལ་བ་ལག་ངས་པ་། ཧི་མ་ཁསྡ་མམ་མངངག་ལ་ཁོར་ཧིང འའ 
ཤིས་དགའ་བས་ལུས་་བཅོང་། །རྟུལ་བུལ་བས་མ་གཏན་མངོན་ ༽ཉེས་ལམ་ཡར་འབུག་། །ཅོགས་བྱུ་འདི་དགུ་ནམས་སུ་རབཏ་གསལ་ ཧཱ་སངྱ་ཐཱབ་བིམ་སད་པ་འྲད་ །འདི་དག་གཞུན་ཡང་སྭར་བྲ་རམངག། 
སིལ་སཱན་དག་ཁས་རྒྱལ་བས་སྦྲ་བསྒྲགས་ཏེ་། །མཐོན་པར་ཁོད་བུང ཅུས་ནི་འདི་འོ་བཞེས་། །ལཱ་མཱུས་མཆོད་པརའོས་ལ་ །ལ་མ་འདབས་།། 44 པབ ལིའོ ་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཧད་དང་ལྡན་པ་། །བསམ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བད་བར་གནས་པ་དངམཐུན་པ་། །ལཱའི་ཁང་ཁིམ་ཁྭ་བླུ་སོགས་བྲུ་དང་། སྩོ་ཁང་དང་། རྟ་བབས་དང་། དྐཌ་བུང་དང་། བསིལ་ཁང་པང་། །ཁང་པྷ་ར་གས་པ་ 
གུ ང་ག དུལ་བ འཤིནཏྣ་རམ་པར་ཤཾ་བ་གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་ ང་བ་དང་།རིན་པ་ཆ་འཛེལི་བུ་གཡར་ 

བརྱན་པ་། །དརཀྱི་ལཱ་ཱ་བརྱདུ་མ་མངོན་པར་སྩངས་པ་། རིན་པོཆྭ་སཱ་ཚོགསྦ་ཀིས་སྫས་པའི་ཨུཾ་ཏག་གྱོ་རིན་འྲརའ་ཁ་སྦཔས་པ་། །ིན་པོ་ཆྭས་ཆོགས་ཀྱི་སླང་ལབཅན་གི་ཟམ་པས་མེས་པང་ཏས་པ་། 


ི ཀླི 
ཀའི་ད་བ་དུམས་ལེགས་པར་ 
མེ་ཏོག 


༈༼ །གི་ཆར་འཕྲང་བ་དང་། ནུནཔོ་མངཔ་སྟངས་པ་ །པོག་སྣོདནས་སོས་གྱི་གཏུག་པ་། དརྱ་ཀི་བཱར་དྲིས་པ་། དུས་ཐམས་ཅདཔའི་མེ་ཏགདྲིམཆོག་ཅུཞིམ་ཞིང་ཤིན་ཏུམཛས་པ་དག་བ ཀམ་པ་དང་ ཛྲི་མཏོག་བདམ་དཀརཔོ་ང་། 
རར ་ འགོ སྱ་ད་བངས་། ཉམདབ་ཧོག་དང་།ནོ་རང་།རི་ཉིགས་དངཁྱུ་ངུག་ད། ཡངཔ་དང་།མཧ་དང་། ངུཔ་༡ས་ ཀུ་ན་ལ་དང་།ཀ་ལྭ་བིང་ཀ་པང་། ཤང་ཤང་དྲཝཡས་སོགས་པ་། གླ་མའ་། 
ལ་ད་པའཡགས་གན་པའ་མཆོག།བཅ་ན་ཁའོས་གཞ་གནམ་ཡོབས་སུ་བུདཔརཏ་བ་།གླཟགས་ཐམས་ཅཧྱཀི་གྲགས་བཉན་ཞུནངུ་ུནཔ་ བས་ས་ལོམས་ལར་ཤྭམས་དགའ་བཅྲརག་ཏུངབའ་འ་དེ། 
ངདིམ་མང་པ་། ལེ་ཐང་བ་དང་།རྒཉམ་འོར་བ་།པྲི་མཛོག 


ཏྲུ ། པད་བིོམ་དམ་བའམ་ཆག་དནོ་འཛུག་་། བངྱུདུབ་སམ་ཧ དཔའ་ཁང་བ་ཡངས་པ་མཆོག་གནས་པ་། བཱིམ་སད་པ་། དེ་མ་དང་བུལ་ ཐ་ཨན་ལག་ད 
།ཱཾཊ་བ་ཤམབྱ་ ཤ་ གི་ཆུ་འོ རཝ དཙིེརམ་པར་དག་ལ་དྲམ་དང་བལ་བའི་གེསྭ་བན་པ་འི། སྣ  /དང་ནཱ། མཁ་ཆ་ཱའིརས་བཅོས་བུ་བཟབཔ་དུམ་བ། ། 
༩] ལཱའི་བུ་མ་དང་འདྲ། ཝམས་ཅདངུ་ཁན་མ་ཐོ་བྱ་སད་པ་ ། བྭའ་བ་དངས ན་པཧུད་པ་ ། 


འཇས་པ་ཀ། ཀ་ཙ་ཡིན་ཾལོགས་ལཱར་གན་ཁདབ་། ཡན་འགདམ་པས་སྤས་པའོ་ལེམ་ཁཟཔ་པའ་ེངན་འདུག་པ་། དྱ ནམའ་ལིཁོར་དམ་པ ངེ 
| འའ འད། བོ་གང བ་ཁ པང་དང།རྒུ་གླསམ་དང་ ཁར་བའི་སལེ་ཁོལ་ལེགྲངབ་པ་དང་། ཀིམ་པལ་པང་། ན་ཀུ་ལ་དང་། སྦ་སན་དང་། གྲིངབུ་སྱན་ཡའ་ཧཱ་ཛཱ་ ཏ་ 
སྦྲ་ཧྱངས་དང་། སལ་སྙན་དང་། ཀླུ་དབུངས་སྣ་ཆོགས་དང་། ལཱན་པས་བསླུང་བ་ལ་། བུ)ཀི་ཆགས་ཀྱིས་སྨྲ་མཞིའེསཱན་པ་ །ཡིདེ་བུའོངབ་དང་། ི་ུ་བུད་པའླཾས་དབངས་ཀྱེས་ | བངྡཆུབ་བམས་དབའ་སླངང། །ཡུགས་བྱ ཊཱ 


་ 


པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འ་ གས་དདག་གི་ྲ་སིནབླབས་ཀས་རལ་ན་ྷ་བུངབའི་སྒ་སྐད་བྱུང་བ་ད་དག་ལས་། །བབྱཆུབ་སམས་དབའ་ལ་བསལ་བའྔཚོགེས་སུ་བཅ་དཔ་འདི་བཀ་འ རེ པབ 
| དབ་བ སཡ་གཱནམོ་ལོངབ་བན་པའྲ་་ ནེ ¡ །ཡྱོགས་བའྲོ་ཧལ་བུ་དག་གི་མཐུའ་ཡོས་མི། །ཆིགས་སུ་བཅང་པྲ་རམ་པ་སྣ་ཆོགསྤ་རམ་མངའདེ་བགྲུ་བུང ¡ མ་ག བ་འོ གིང 
]གོ་ཞ་བངྱཧོ་ར ཧོཿ ཆྱདམཆོག་རུལྷ་ད་སངས་གས་ཏེ་། ྱ དང་དང སྟུག་ཁླལུས་དག་ལས་རབོལ་ཚོ་ཞིས་། དཔའ་བོའསོ་སློམལམ་དྲས། བཏབ་པརྨ་གཅད། །ྱིམཔསའྱ་གསཏམཆོག་དམས་། ¥ 
[ཞབས་བཅ་གས་པ་། །གྲ་ཕོགས་དན་རབཏུ་མནནནས་དྲལ་བའ་ཡ་ ཤེསྐ་མཚུངས་མད་འཚུངྱ་རསྤ་ཀིས་། །ཏོདྱ་ཀས་སང་ཆང་སྣ་ཆོགས་རིནེསནོང་ སྐལག་འཝགས་པའི་ཞུས་ཀངབཏང་ = 
ས་འདིར །ཏྱོད་ཀྱིཚུལ་ཁྲིམ་ _ སྐ་མ་ཏམསྦ་་དགའ་། བྫནཆལྟཏགུ་ཁའནིམཆོག་གོས་བྱསན་། བཅ་ནཔ།ཁོཁམས་འུད་བཅིད། །འེ ༣ 
མབལས་གོལ་། ཨི དེས་བུངན་བ་མོདབད། ོནོ་འོཁས་ངནབྗོནམ་མང་བཟོད་། །བཟོད་པས་བཟོདཧཧཱུལ་བས་ངས་པ་བདག་། །རྐང་གཞསེ་བངག་པ་མངོན་པརྡ་བུང་ འཚྡིདཱ་གོས་རིས་༽ 4 

ཏོག །བདེ་བརག ཤེས་པ་གོནམ་ཐར་རྒྱཆེར་གྱུར་། །གཡོནཅན་བདུདའི་སྣ་དང་བཅས་བཏུལ་ཏེ་། །ངཤཾསོང་གྲྭམ་པོ་དགྱ་བསསམས་པརྦ་ཧིས་། །གང་ཝིར་ཁོྱ་ཀིས་བཅུཌ་གུགས་བཀའ་བར༽་ ར་་ 

ཧགེས་མ་སགས་ཐིས་ལ་། ོད་ིས་བདུད་རའྩོཆེ་བོའ་ཆེར་་བེ། ། །མགོནྭ་པདརིངནས་སམ་པ་ཚིམ་པར་གྱིས་། །འཚི་མིངྱ་མུ་པམརུང་གནས་སངས་རྒྱས་སྣ་། །སྣམ་པས་ཉམས་ཝག་བདུ་ཅ་ཆོམ་བུ ིད་ ཧོ 





ཆེ ¬ རིར ༦ ༽༠༽.༽ བཾ ༥1 ཅུ” ༣ 
ཨ་རབ་མཆགྱ་སཱརྦད་པ་མཁས་། །ཧོད་ནི་ཡེ་ཤས་མཐའ་ཡས་དྲ་མང་མཆ་ །ཿས་པ་མིད་གཞིས་ཁམ་ལ་གནས་ནས་ལ་ 


༦༤ །ོནྷཱསཚིག་མཆོག་འན་བཏེ།།གོངཁུརདམ་པའདནསཅུུ་བུ་། ཀོ ནི་ཤས་ར་ལམ ཐུ ཱཾ ཡུ 
ཤྱ ཁྲ 5 ་།།དསིད་པ་བ་འམས་པ་གུ། །གིང་ནི་མམཆག་བཏང་ །སབ་ས་ད་གཏོདྱོ་གིས་རོད་པ་ངམ་ཁ་གཏ་། ཀློ་ྟྟ་གོ་ཁ་ཡོས་འོ་ ར། 
. ཧོགཀ་བཅུ་ྱོ་ཊཱ་དཊ ༄གཟའ་དཾསྲཾ། །ཨན་ཏནམ་ཏོག་སྣུ་ཆོགས་ཚིག་བཅད་འདི། །སལ་ཧྷུན་དག་ལས་ནམ་མང་ པ་འང་དག། །མཁན་འདུག་པའི་གཞོན་ནུལ་ བ་། །གང་གྷི་ཅན་དཀའ་ཏུད་བྱུདཡུད། 
- ༨ པའི་ སིམ་སྟནསྦཱགས་པའི་ཚ།།ཡོགས་བྱུ་དག་གྱི་བུལ་བྭ་ལཱབི་འ རུལ་བྲ་མཛྨ་མམསྭ་ཀུང་། །མཱལ་སྭན་པྲག་ལ་གསུང་མ གད 

ྲ ཡ་དྲད་གས༽༽ ར། 


¿¿) ༧༡ དགའ་བླ་ནམས་། །ཤོན་ཏཱསཛས་ཤིངརབྱ་ཏུགའ་བཉཱན་ 
རཿཉ་ཆྫས་སྲུ་སྨོག་། །འཐོ་ལ་ཕན་ཏཱ་མདངྨ་པཱཱནཁོདའག ནུམས་སུ། །རམ་པརྒབའི་ཚན་རུལ་བའི་ཡེན་ཏན་གཞུང་མངུང་ ས། །བླ་ཅིའ༢གགས་པཀའ་འབུ་དྲདབ་ཅན་འས 

| གིངམཆོག་ླུབམུཌ་སོབའམེ་གེའཕཔཐོབ་པརྦ་སིས་། ྷ་མ་དག་ནི་ཤནྱཱནམ་ཞིྱསཌ་བའི་ཡེན་ཏན་བལ་། ཆི ཤཱེངས་ལཱན་བདིུ་འི་ར་ུ་ཡ། །ས་བརོ་བར་པའ་ཚི། 
| ས་པ བྱ ་ོ་གཁོད་ཀསནམ་པར་།།ྱལ་པའ་ཡོནཏན་གོས་ཡན་པབགའ་བར། ོད་ཏ་སན་ག་པནོཔབུ་གསརྦ་རམས་བཏང་། མ་མ་བ 
དག་དང་།།རབ་གྷི་མགོ་དངྷ་མིག་དང་ལག་པ་དག་དང་རང་པ་འང་བཏང་། ིམཆོགཏཧསནགནས་གྱན་ལ་་དག་བརྩ་གུད་པ་འི་ཚ། །མ་ཞིག་།ཉོཊཊ་མེ གསུམ་ཤོགས་ནས་འའྲི་སང་ོག་ཟླུམ༡༽། 





འའ ' 
] 
༥. པང་ ་་་་ 





གཱ ༄ུརད་པ་མད་། །གནའ་སོན་ཉེང་ནྱི་པལ་པའོ་འེམ་༣ེར 
བམ་བ་དུམ་པ་དག་དྱ་པ་བོ་མང་པོ་དག་ལ་བཀད་། །ད་ནག་འཕོས་གིད་པའོ་འགོ་བ་ལའི་གནས་ད་ 
པ་ན་། །འེད་ན་ཡདེ་འཁུགས་རུརད་པ་ཨད་པར་འཆོ་བའིདུས་ཏེ་། །དརྡིར 


འི ་ཁོདྱ་ཀིརལ་ག་དག་ལ་ཨོའྩོང་ 
མ་ལཱ་མྲང་དགའ་། །མོཁོ་བེདག་བོས་ཏུག་མདའ་དག་གིསེ་ཉོད་ལ་བ 





རོ དའི་ཚ་ན་རབ་ཅཱ་དགའ་ཁིང་འ 





> 
འུ གཱ ང་བ །བགང་ཅུརང་པ་ན་། །རིམཆོག་གནས་ན་དལ གས་ངཀུལ་ཞེང་དུ་ | 
8 ཁོ་ལས མཁས 
& ག་ཁིར་བརྱ་གུརད་པན་། །ན་དང་ལཱན་པ་ ༤ ི  སེ་བི་དྲཕུབུཝང་ལ་བཞག་། །ཁོདྱ་ཀྲིས་དག་བོ་ཁདེད་ པ་ན་ཡང་ཡདེ་མ་ཁྲ་བུགས་༽ །ཅི་མཆོག་།ཁོང་ཕོར་བམ་ཟ་འྔའ་ | 
འབྱབ །ཁོད་ཀིནིརོ་བུ་ར་མཚཆོ་ཡ་ངས་པར་ལུང་བ །ཁོད་སྡེ་རམོཆན ཏོ བ་བཅམས་པ་དང་། །སབས་དགུ་བུ་མཆག་ོད་ོནིར་བུདམ་ཐོར་ཡ ད་། །ཉུས་བ་མཆོག ༥ འྲེ 
ཅ་པ བར་ག ཀག བ་ག གྲོ་འོ་ཁོངས་  བ་་བ་་བ་་ྱ་དཞེས་གས། །ཞོད་ཀོརབའུགཏང་གོས པ་གི གཞན་ད 
རོ ག་གནཨཨུ་དད་ནོང་བསྔོ་བསངས་ལུང་འེངས་ཏ་) ༼རྱལ་པོས་སྨཱས་ཏེ ང་ག ཨ་ཧཱ་ཡོདྲ་གོངས་ཤས་ཐས་། །ཀེད་ལེམ་ཇིསད་ཡོད་པ་རབ་གཡ་རབ་མཁས་པྲས༔ །༼ཧོདྱ་ཀིས་ད་བཞིནེནོར་པ་ཨཅངེམཐུན་པསྡ་ཡིག་ུཿཧ 
སོས མས་འ 





; ༼འ ༼ཤ་སོན་ོཡོན་ཏན་ལྡན་འགྱུར་ཤིབ་ལ་གནས་པའིེ།། །ཡྲད་ ཿ ཀྱང་སཱནྱ་ཀྱི་དོན་ལ་བསམསྟ་ རར < 
÷ ཿ ཀཱ ¦ །ད་མ་སཱངསཏལའི་དེབང་པོ།ཁོདྱ་ཀིའི་ཡེན་ཏན་དནནས་ 
་ ་ལ་སན་སཡནཏདམང། ཁེས འོ 
+÷/ (རྔ ཀླ ' ཏཾ འ་གས་ཀྱསེ་ལུས་བྱཧྒན་ཏ་ །སཾལེ་ - ་པ་ྨར5ཿ ༧ རོལ མེ 5 `÷ ༨ ༢: ༦ ད 
¿£ ཌུན་པ་གེག་སིལ་གན་དག་གི་ག་ཡསརགྱ་བུད། །ྒདངཤི་བས། བ་དོན བིན གས་པ། ཧོགསབྱ་ྱིལལཔའི་གི་ས་ཚིགས་བཅད་སཚོགས་པ༽ །སྲཱ་དབུངས་ 
/ ཨ་དག་ནི་དེནྭ་ཧིད།7 །སྐང་གཏོསེ་དབང་པོ་དག ངར ༨༨ འིས་ ཅུ རཿ ལབ ནོ ན་མཁོདྱ་ཀིས་བ །ལ་མངོན་ལམ་ངྭ་སང་བཏབ་། །མུའོསེང་གཏོད་ 
 གིསོ་བབང་ིནེ་རན་ཡུག་ར་དང་། ༡ / ཛགགགགཨ སང འོ འ་སིད་པྲཁག  །དིག་དགྲརབིཅི་ཁ་མབེ་ མ་བས གསར་རང་ 
འའ ཐའ འ ཨ་ག་དག་དང་ཡིག་དང་འཕགས་པའ་བེུ་དངྱ་རྒལ་སྲིད་འུཇོརེདཔ་དག་། །ཏྱེད་ཀྱིས་བ ཁ་ཨཀྱོདྱ་ཀྱིསོང་བླ་ནམསོ། ད་ ཐི 
༽ ཀ་པའ་གུནད། ཏབ ང་་ིད་དང་བ་བའ་ས་དུ་གན་ནོརོ་བ་ཆུད། ཡརུའ་ ཟོ ར་འ ཏྱ དྲེ ་ི་སོང་བླ་ནམས ་ལྭ་ཐ་བ་ཞེ་སྭངྱ་སང་། །ཁེ་འདར་བ་བའི་ཏོག་དཔམཆ་བ་བཟང་པབྱ་ུལ། 
ག་ཡསག་གགས་ལ་ོ་ི་གས་མངརོདུསའམོན། ཞོ་རནི་ཆནདསསད་པ་ལྭ་ ཏན་དདུ་ག་བྲཟས དང་ད ལྷ་ཆོགས་པ་བས་། དྲད 


ཉད་གང་། །ཇ་མཁོ་བཞིན་པྲུ་ཆག་དནི་དཔལ་དང་ལྔན་དྲ་ 
་ཡང་མཐོང་། །འགོ་བ་དག་ལ་ནྲི་སའ་ལོའ་ཡིན་ཏན་སུང་ལ་ | 


ལ་ཁམསྨ་ནམ་དག་འགུར་། །ཏེདྱ་ཉིས་འབ་འྡོ་རེམི་འདུདའདར་བ 


སུངས་ཤཤིང་སྭད་། ༽རྱུལ་།འྲིམས་པག་ པས 


དོ 
ཤྱིས་འདིརནོཾ་ཧལ་ཆན་དོན་ཡང་ ད་། །འདིར་ཁོདྲ་གང་པྒོར ༽¬ ངེ 

པབཏང་། ཏཿ [ད་ཧ དྲ ི་ -- ཅ་། ། ལ་པོ་དག་ལ་ 
༼ ༦ ད་ཁ་གུང་གངཀ་་བ། ཀོྱརགོ།རིམ་འགོ་བོས་། །དོ་དགུ་ོནེད་ཆད་ཁོད་ཀི་ 
ཐུག་བསྔ་ནའཇགསཔེ་སླག་པའྲིསོ་བཟུང་སཱ་། །ཚ་བ་འབྲས་བ་ 
་ཀའ་ཐབ་་ཏ་ནམམབས་ཤས་ཁའབོ་ས་ ངན 
ཞཁཨ་ན་བར་ཅུང་བཞུཏུད་ལ་ད་བབ་པོ་། །ཁོད་འདིར་དཞར་ཁའི་ཁ་དོག་འ 











(༦ །དུང་དོང་བསྐ་མ་གཏན་དགའ་ཞེངེ་ཟབཏུ་གནས་བརྒ་རུརད།་ ྒྱུལ་པོ་དབའདགྱ་གས་ན།ཁད་དྱ་དལ་དིད་དབངཡང་བུམ་། །ཁོདྱ་ཀིས་སྐ་བོ་དགནོད་གའབ་བཅུ་དང་ཆབས་བའི་ལམ་ལ་བཀོད། །བཟིཅནྱསོ་ལསཤི་འཕོད་ 
ཤ ¦ ཐམས་ཅདཚངས་པ་གནས་སུ་དོང། །ཐོགས་དཔུཉོགས་ནཚམས་བཟོ་བྷ་ནམ་མང་ཤེས་བའི་ཆེག་འདརབ ང་ ་ །གཞནྱ་ཨ་སཱོདདངའགོ་བའི་སྐད་ཤེས་པ་དང་དབང་པོཤས་པ་དང་།༽ཆུལ་དང་དང་པུལ་དྲ་བུ་བས་ནམ་མང 
རྫོ་བའོབ་རལ་དྭཏོད་སིནེདའྱ་བུར་། ༼རྒྱལ་ལོའ་གིས་ཏོད་འདར་ནོམངོན་པར་བུང་བའྭདུས་ལ་ད་བབ་མོ་། །ཁོད་ིས་ཀ་ནབ་སོན་ུ་བོ་ཚཱ་བ་ལེག་པར་ཞུགས་རར་་གུར་པ་དག་། །ག་ཤི་སྡུག་བསལྷ་དམ་པ་མངཔས་ཞམས་ཝག་ཁཊང་ ངཱ 
ཨཱཾ མ་འ་མ་ཁངགས་༡ །ཞེ་བྷ་ནམ་པར་བཞག་པའིདངལནཏདྱཀས་ཁེ ༤ དུདུ་དུད་བས་ཏེ། །ཅ་བཅམ་ཁ་ཏོད་་ཇགཏདདག་ལ་ནན་ཏ རུཁས་། །ཆིགས་བཅདྷ་བ་མང་་མེསཔ་སོནཏནཞན་པ་ ཁད 
| ཚགས་འགཨལ་སྟན་སྨྲ་བསྒྲ་གས་ད་ལས་རྒྱལ་བའེ་གཟྲི་ཡོས་དབ' ངཔོ་བསུལ་བརྩ་གུད་། ཟློ་མཆག་ལྔན་པ་ཉོད་འདིར་མངོན་པརྡ་བུང་བ འདས་ནིད་བབྲ་ཀིས་། །སྡུག་བསུལ་ག་ཁའའྱིསེ་བོལད་དེག་མཐང 
{ ༼ཨ་ོ་ཏཁགཿ དཅིག་། །བུམུང་གས་དང་རྙན་པོཆ་དཔ་དོཤལ་སོས་འཕངཔས་ཚིགོས་དྲང་། །བྱ་གན་པ་དགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་འཕངས་པྱ་སུས་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་བྷ་ནམས་། །སེམས་ཅན་མཆག་ལ་སིལ་སྟནཅུ་ཐགཅིངས 
སླ སགལ་བའམཐའ་ཡི་སོལ་སུན་དག་ལསྐ་ཚིགས་ུ་བཅདཔའི་ཞངབུང་། ༡གང་གི་དནང་ཁོད་ཏིས་འགོ་ཡ་ཕན་ཕྱིར་སལ་པ་དུམཛན། །བཏང་བར་དགའ་ཞང་བ།་ཞིང་ནུལ་ཁྲིམེས་བཟོད་པ་བྱོན་ཞིགས་ཤིནཏ་། 


¡མ་གཏན་ཤན་རབ་བླདམས་པྱ་འོཀ་དུ་ལ་ད་བབྱ་ཉིས་། །འནཔམངན་པར་བུངབའི་ལོམུམསམས་ཡ་ཤལམ་པཅིག་། །ཨནད་རནཆན་མངོད་དང་གསར་དང་དངུས་དབྱརནྣརམས་རབ་ཞུ་་ཏང་ ༽ས་བད་ཇིད་དག་རའོཏ 






སྱ་ཆའ༧༤༧༧ལ༧་ ༤༡༤2 
ག་མ་ལ །་ེ་ུ་ོ་ོ་བསདྱ་ལ་ཡདཔོག་བཏང། བརཆུ་དན་ཨུ་བཏང་བར་དཀའ་བ་དབགྱ་འྱམང་པ་ཏོ་ཀིས་བཏ་། །ཏད་ལ་ཁོ་ཚོ་་ཨན་བསད་མཡས་ གྲ རར 
” །ུ་ཁྱག་འཛོནད་བྱ་ཁུཌནག་པོ་ཚོངས་པསྔ་ཧནི་ད་ཡལ་བཅན་། མཆོད་ལམེསོང་ལྡན་དངནིཆེས་སམས་འོད་ཁྲ་ཅན་དེདར་བཏན་པད། ཤན་འཱོན་བསམས་གུཿརད་ཏསམས་ཅན་དམན་པར་བཏང་བར་དཀའ་བ་ལཏུང། ཀླ་པའི 


ུ་་བྱོནའགུས་འབར་བ་དང་བསོད་ནམས་འོ་ཟེར་ཅནོཧ། །ཏངབེ་དང་ལཱན་ཞིངསྲས་ལཱན་ཁོན་རེས་པ་བཟོའ་བར་གུཌང། ]རྱལ་པོ་ངངསོང་ཟླ་བ་གཟུགས་ལྔན་དཔའོ་བརན་པ་འཕུལ་ཁ་ངང་། །ར་པ་ལེགས་བར་དྲོ་ཚལ། 

ག་ས ཟླ་བའིའེད་དང་ཁད་པར་འགོ་དང་ཛལ་ དྭ གསྤ་ཧི་བདག་ཨརྱ་གད་ །རབ་སྨིན་དཔའ་ཀལཤལྱ་ལ་པོ་རན མཐུ་གྲ་བུདཞི་བས་བསོད་། །ར་རབལ་དེ་བགྲུ་རམས་དང་གཞན་ 
ར་ཏེ །བཏར་བར་དཀའ་བ་བཏང་། ཇི་ུར་ཁོད་ཤིས ཧེ ༩ འྷཏོང་བའི་ཆར་ཁ་བདེ་བཞོནེ་ཆོས་ཀི་ཆིར་བུ་ཕབ་། །འོྱ་ཀེས་ད་ག དམེམས་ཧན་སའ་པོ་གང་གཞི་རེ ཁམ སེམས་ཅན 
[ཨཱ ་ཚོརགཔྱཆབདམ་པའི་མོཆག་འདཆེལ་བན་། །ཀྱད་ིསམཆོད་པ་དཔགྲ་ཡདབསམ་གས་ཨི།ཁབ་སངས་རྒྱས་དམག་མཆད། །འཔེ་གོཔ་ཏེབད་པག་འདིནས་བཅ་ བའྲི་ཏས་ལ་དབའ་བ་། །ཐོག་མ་བའདཱ་འས་པོན་ཡད 
མཐོངལས་ལཱལིམེ་ཏོག་གིས་ཞོ་མཆོད་། ྣམ་བར་སྣང་མཛད་ལ་ནོ་དེང་བའི་སེམས་ཀྱིས་སད་ཅིག་རབྭ་ཏུ་བལས་། །ཛ་དབངས་ལྣནྭ་བྲ་ནི་ཁོདྲ་ཀིས་།ཨ་རུ་མའི་འདཅིག་འབྲུལ་། །ཅན་དནམ་ཐངནས་།ཁོདྱ་ཀས་མའི་མེའྱིསནསཾ་བ་ས་ 
དྭ ཐུང །ུ་ལོ་གས།ཏེརའཇུག་པ་མྭ་འོནས་ཏམ་སླང་གངབ་ུཏར་། ོསྭ་ཀྱ་དབང་ཕུགཞོས་འཆད་པ་ནོ་ལེགས་ཞེས་བབར་རབྱ་་བིན་། །ཀུསྭ་ཏགྲ་ཚིགས་པ་མཐོངནས་ག་འཆལ་ལོ་ཞེས་ཆིགྱ་སྲང་།༽ 








རྨ ཟེལ ས་ོཝཅ་ན་བཅིཔ་མརབཞིསལ་ལབལ་ས་ཧོང། གས་ག ྭ་པའིམ་ཀོཔོ་ཆ་་ལ་ 
„ ཧི་ཆནུག་ཏོར་ཅན་ལམརམ་པད་མ་ལཱནལ་སྔོན་ཨངལུལ་། །ཐམས་ཧདཝིལོ་ནོནམུ་ཏིག་ད་ཤལ་རམཚོལ་ནོ་པདམ་མུ་། །པདམའ་ོང་ཁ་ལ་ན་་རསབག་ལིར་བཏོལ་སུ་།ས་ལི་བབང ྱ་བས་་་ 
ཉ ཉྱ་ུ་ཁ་འོམ་ཡུལ། གཀ་གནཁུ༡རམ་ལ་ས་ཏོག་ཞུལཏ་བདནཔ་གཟིགས་ལ་ཞལ་ཟས་ཡུལ་། །ཡེ་ཤས་ལུན་ལ་ཞསབཅུགླཀ་ལམིས་ཟ་སབ་ུས་། །རས་ལྔརཔ་གཡེགས་དབུནྱ་བ་། 
།སྡནཁ་ནི་གཱངར་། །བཀོད་པ་པལ་འད་ཡུལ་། ཤས་འོད་ལར་ རྒུལ་བ་རིཊཆན་ཕུལ་། །-ཤགྱ་ཀླ་ཐུབ་པ་ལ་སཱར་གང་གསེར་ཕུལ་དབང་པོ་ ཞྟི་ཧོག་ཁ་བུད་པ་བུས་། ཡིཞུ་ལུས་ཏཀནབཿྡིའ ཟེ 
 ལ་གསེཅོདབན།།།ཀུ་བིལ་གནོདལ་ནོངུ་སལཏྱ་པལ་ལུ་རུས་ ཆོས་བཏིངེ་བསུལ་། སི་སྱལ་ལ་རིན་ཆན་ནུགས་ཐུལ་སེང་གྲེ་ ཏིག་ལྭ་ྲི་བདན་ཐུལ་། །ཡོན་ཏམཆོག་ལ་འོས་ལའ ང་ 

གསམས ས་གོ ས་གོ ་་བམ་ཨེགན་ཁུམ་ཞིས་འཇགཉནམཆང་ལ་བྲབལུ་གྩས་ཆུག་་མལསད་ུར་ཁས་གུལ་པརདཀར་ལ 
ྨོན་མཆེ་ཡ་བདག་ཡུལ་པདཆའིམ་ཆོག་ལ་བརྡ་ནམས་འབུམ་བ་བས་། ོིཏྲགཏོག་སུཚགསྣབདམ་མཛད་ལྲ་ུ་པ་ཡ་། །མཆོད་པྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཐ་གཞན་དང་གཞན་བ་པ་ན། །ཏོས་སྐམས་བ་ 
ཧིངཔོ་ད་དགྲ་ནམས་དང་གཞན་ཡང་སོན་ཆད་མཆོད་། །འདས་པའི་ས་ས་རས་ནམས་དང་ནུན་པགཞན་ཡང་སོནཆད་མཆོད།ཏོད་མཆོད་པན་པརྩ་བིས་། །སམས་ཅན་མགོན་རུདྩམ་ངན་གངབ་མལ་བརམ་རོརམོན་བརྱད་ 


/ 






ལཾ 
¥ ྲ 


་་ཁཔ༥་་ 2 
༣ ས་བ་བོགཔཆོག་ལོབ་། །ཅེས་སུ་མཐུནཔུའིམངོན་པར་ཤེས་པ་ཁྭས་བོ་་མས་བྱ་སད་། །པ་ཁབཏེ་ནས་རབ་ཏ་བག་བས་སལ་པ་གངསྤ་དའཇིག་ཏན་ཁམས་བྱ་ཀྱསྱབས་བསིསིངང། 
ས་ག འ་ལཔ་དཔགྱུམདདདག་ལདུ་བུརསངས་ངས་ད་དགྲ་མ་ངན་འདས་། །།ྱོད་ཀི་ཡུས་ཆམས་ཐམས་ཅད་དཔན་ད་དགྲ་མང་ཡང་བ 


དུ ༩ ངཱ ིས་གོང་ཁར་མཆོག་ ཟོས 
རད་འདོད་པས་རལ་སད་ ོངཏགུ་པ་ཉྱིས་གོང་ཁ༔ །ཀ ཡས. ག་ས་ས རྱ ཨཿཔ་བང་བའེ་ལམ་མཉལ་ནལ་འབྱུརཅང། ༽གངྒ་རཾ་མ་ཆགས་ 





| དའ 4 ཧརག་པཿ '/ == <¬ 4 
འ་པ ' དིཿཔལྭ་ཐཱ་ལས་འགྲི། སླིབ །སིད་ང་ནདུ་ཏིམུ་ག་བསལ་འབར་ $ ༧ འཆི་མདརབ་འབན་འདྲཨོའེགནྱ་སདུ་ང་། །གེང་ཁས་བུང་ང་ལ་འག། 
གྱ ག་གས བེ ་་འཁར་བ་བཞན། ིད་གསུམ་མིརྟག་སན་ཀའི་སོན།དའ། །འགྲ་བའིས་འཆི་གེང་ལ་ལཱ་དང་མཆུངས་། །འགོ་བའི་མའགོ་ནམ་མ་ཁའྲི་གོ་འདུག།། །རེག་ཟར་འབ་ཆུ་ཏུབཿ 
བྱམས ད་བ དེས མི་དང་ལཱ་གནས་ངོན་སངལམ་གསུམ་པའགོ་ཁ་འཔོ་དགོཡོམཁས་འཁོར་། །དཔེར་རྔ་ཛ་མ།ཁན་འཕང་ལོ་ལཁོར་བ་བཞན། །དག་གྲུ་འུགས་རྱས་ 
| དང་སྒྲ་སྟན་དང་། ིི་མཆགརག་པ་དེ་ལེཉ་པ་ སོ ོ་ཞ་དགཐོགས་། །དཔར་ནྔནཔའི་ཧོ་ལ་སྭཱའུ་ཐགས་པ་བཞིན་། །འདད་པའི་ཡོན་ཏན་མུ་ངས་གནཔ་མང། །ཁྔ་བིག་བཅས་ཏགུངྱ་ལ་༽ ། 
' . ཿ ཐོད :# 3 ༦ 





དས སས 2 2 ༧༦ ེསས་ ༩ --~ 


ཏུ ཤྩོག ད་དོན བཧམ་འཕགས་བའྱི་སུ་བོས་གྲཔས་། །འདོད་པབི་འཇིགས་བཅས་ཉོན་མོངས་བཅས་། ཀརག་ཨུ་བྣང་པརྡ་མུནཔྱ་མུན་པ་འད་ ཀད་གཏུ་འཇིགས་པའི་ 
¿£ དས་བའིའ།པེའ་ཕལ་བར་ཧད། །ཇིསརམ་འབརའོབས་ནི་འཇིགས་བཅས་ཉོན་མོངས་བཅས་དེ་ལར་འདོདའདི་འཕགས་མའྱིཆུ་བོས་རིག། །འདབ་¥བའད་རལ་གི་གཤེག་ནས་འདུ་། ལལ་ི་ང་ 
¦ི་གུ་མ་མཿ་ས། ཇ་ཏརྫྦལ་གིམོད་ངནྱགས་སྤོད་།དརའད་འདམ་ཁས་པྲ་རམསྱིས་རིག།།བཁམ་ུ་འད་ཞངགསལ་པའད།།ལོལ་བི གར་དག་དབབཅསཔ་ཡན། པདཔ 

ཀུ་བ བཀ བི མིམ འོ་ཅག ོ་ 

; སཱ ཡཿ ་ །ཨ་སུ་ག་ ༣༣ འའ ས་པས་རྟགས། །རཿདྲཾ་ཐཾག་པར་གཟུགས་ །མཆོག་འཇནད་པའ་ར་། །ཝཔས་ཤིངེད་གའདད་འཛྲིན་རུས་པའ་ 

སྒྲེ གན་སུག་བསལ་གིའ་བྲ་ེད་ཡུས་ བཅསནས་། །རྣམ་པར་སྲང་བོ་ རདེགས་་ཀླ་སམ་བཞིན་། ོརའབུ་དམ་པཛྔས་མངཔྟོབས་ལཱནཌེ་། །ཕཔ་ ༣ གི ུག་བསུལ་འདདཔ་འའི་ནངསེཔའ་ས། །ནོར་ཞམས་དུག་ཁཝ་་ འི 
བའི་ཚ །མ་པརསྲོདྡུ་ཉིཞས་ཁབོག་སོང་བཞིན། །ཇི་ལཱརམ་ཏོག་ཤིང་དང་འབས་བཅས་ཤིང་། །དཀརཔྱན་འདདས་དགའ་བར་པེད་ ནཉམས་རགའ་བས་ཉནཅིངགྲང་བཅ་།་དགའ་ར་ོ་ཁྱེར་བ 
ེ རོད་བཞན་རྲས་ལྡན་གཟུགས་མཆོག་ལཱནཚམགོན་པོ་བཞིན་། །ཕདན་སྙུག་ཉཾངེ་དབང་པ་དགའ་བར་ཐེད་། ། དགའ་ན་སུག་བསུལ་ཉེནཅིངེ་ནོང་ཟདན་། །ད་འདད་པར་སོ་འྱགུརའཆི་བདག་བཞིན་༽ །དགའཐས་གཏྭ་བས་མཛོད 


ཅ 









མལྱ་རུརདན་། །སཱང་པོ་ཌ སྦ་སིས་ནི་བཅམ་པ་བཞོན་། །གབས་ཁོགསན་འཇིགས་བཅས་།ཁབྲང་རུལ་འད་། །རལས་བྱུང་བ་ཐུབ་པསྤ་མར་དྲུདས་། །བུད་མངསས་ང 
༈སུག་བཞིན་། ག་ས་བཅོན་འྱགས་ཨ་ལ་དངཤུགསའབག། གགྗནགིིགིཀིིབསབ ང་ང །མ་དས་གྲུ་གི་དངས་ལཞིཊཅ་༤ 
¦ འུ བོས་བ ཧློ་ཐཱ་ཁ་འཆིརན་དགའ་བས་འདོས་ཅབབོག་། །ནད་བྱ་ཧམང་དང་ནང་ཐིབས་ཕུག་བསུལ་བྱིམ་། འོ་སོ 
རུཀ་ཁྭ་ཁ་ཡས་ནྱོབབརྱརར་ཉོག་ཤོག། །དཔའནང་ན་མཏ་ ནློང་དང་ཁབའེ་། ། ་ཞིང་སེལ་བཞགསླ་ཡགངས་ཅླ།།ད་ལུར་ནད་འདིི བོ་བའི་མདཔ་ ཀད ་ 
ཉམས་པརྡ་ཤེད་། ནོར་ུནོརིན་ཝམར་ཟད་པར་བད། །ནད་ན་ཏེག་ ༡ཉུ་འགྲོ་བ་བཏས་པར་པང་། །གནོད་པར་བང་ཅང་སུགྲ་སཱང་བར་བང་། ༨ ཡས་སོ རད 
གུ་ལང །འཕངས་ག་ུགྲ་ལོ་ཏགྱུ་བལ། །མིི་འོངཞཔ་ཕད་པརའྱུར་མ་ཡིན་། ། ཤིཔ་ལས་ལེ་འབྲུམ་འདཞེང་གྲུྱི ཡཾམྱ་རུངས་། ང་རོ 
] ༨ ར་ར `÷ ླཚ་+ 
ཀྱུ ད།།ར་ཙོའོའྱབཔཚོག རཌ་དཿམཚུངས་། |སྤྱོན་བརྒྱ་མང་པོ་འབ་འདི་དེག་ལས་། །འགོོ་བ་འགོལ་ཞེས་ཉོདྱ་ཅིས་སྩོན་ལམ་བཏབ་། །སྷན་ི་སློན་ལམ་སྩོད་པ་ད་འད་ཤོས་། །ཏྱནིཨིན 


་ 





༤༤ ཁྱུ་བཀིས་ཁབབ་ཀགཡ་བུད་ན་ཚོགས་ནི་རབ་དགུག་ཞིང་། །སིལ་སཱནདག་བིས་ཐུབ་ཆན་སོངཔེད་པ་། །དཆ་བད་བར་གཤེགས་པྨ་དམས་ཀིས་མཐུས་། །ཆིགས་བཅད་པ་་ཚོགས་སྨྲ་ལས་བུང་། འདུས་ 

ད རྱ ། །མཁའ་ཁྭ་ཀོག་ཅང་ཧུན་རིདེ་དྲུ་མི་གནས་བཞན་། །ཏྱདྱ་ཀི་དུས་འདིཉེ་བར་གནས་གླུནངགྱིས་། །ུལ་ཤུགས་བཟང་པ་མངོན་བུངདུས་ལ་བབ་། །འདྲུ་ཁིདྱ་མཱ་ཏག་བརྙན་བ་མ་ཡེནཏ། རོང 
¥ ཨ་བཏུད་ལྟ་བུང་འཇིག་བའ་བདག་། །གཞན་གིཛེས་ནི་བརྟན་པོ་བྱས་དང་མཚུངས་། ཏ་མའ་གོང་ཁུརྟ་བུར་ཐོགས་། །འདྭུ་བད་འདི་དག་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཏ་། །དཔར་གྱི་ཞལ་ཞལ་ཇཱིཔའགོགས་པ་བཉིཊ་། །ཆུ་ངས་ཧམ།༤ 
9 / རེ ༦ .. ¬¬ <༤¬༽-- ༤༨ ༤༨ = ༤ ོ ྒ 
1 སྣ ( ༥ ཡ་ ཧཱ འདུ་ཕུད་མརམའི་འེད་འབོ་འད་བ་ས་། །རྱརདུ་འབྱུང་ཞེབའགུག་པའི་ཆམ་ཅན་ ཨན་། །རྨུང་དང་མཚུངས་བར་རིང་པུ་བླནས་པ་ལ་། །བུ་བ་ལྭ་བུར་ཞམས་ 
ཊཱ །འདུ་བྱད་ག ྱདཅང་ཏོང་པ་ས་། །བརྟགས་ ` ཨཤས་ཆུ་ཤང་དག་གེ་ཊུངཔོ་འདྭ། །སྨུམ་ལྭ་བུའི་སེམས་ནྭ་ོངས་པར་པ་ /ཁག་བཅངས་རང་པས་ཏྲོས་པ་དིདེ་མཚུངས་། །འདུས་བས་བས་བུར་ 
བཟམག་ཧན་ཕྱུདག་དང་། །རན་ནམས་དག་གསི་ནིརགཏ་བུང་བ་། །ཅག་གསེ་ོག་སྒུ་བས་ཏ་བྟན་བྱས་བྱུང་། ིས་པའིསེ་བོས་འདི་འདའདིམེ་ནག སོ་པར། །དེཔརན་དེས་མ་མུརྷ་ཙཏན་བུས་ལ་། །བརལ་བའྐཾསབསྦཀྱིས་ 
རག་པའ་གུརད་པ་དང།།སོུནྭ་གརད་མརཞཁོར་ལགོ་བཅོན་པ་ཡང་། །དདགལ་རས་འགུབ་པརས་པྱ་སྐའ། །ད་ལར་སདེ་པ་འི་ཡན་ལག་ཀུན་གྲུབ་པ་གཞན་དང་གཞན་ཆོགས་ལ་བཏྟན་ ནསྭ་ཞེང་དག་ས་སོ་རརར་གུབ་པརྡ་བུརད།། 

ནཧའ་འྐ ཏྟ །་བན་ཡོདནསྐུ་གུཙི་བཞིན་ཏ། །ས་ཐོནགང་ཡོནེུ་གུ་ཏིད་རིན་། །ད་ལས་གཞན་མིནད་ཡངམ་ཡིནེཏ་། །དལར་ཏག་མིན་ཆད་མིནཆས་ཏོདེ་ད་། །མཐིག་པ་ནི་དུ་འདན་ཡིནོ་ 


༼-  འྭགག་བད་ 
༩ - ཞྟག་བཤག་ཧདྱལོ་ཆུག་ ཐོང་། །གང་དཱ་མ་སང་གང་ ཅུས 
ནས་རིང་པོརྨ་མི་ཁོགས་འགགས་བར་འབུར་། །ད་ནས་ 





༄ 
ལོང་། །རལསྤ་རཱའི་དུཿམི་སཔམོདྱ་ཏི། །མད་འཕོས་པར་རྩསིགས་པ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན་། །བཁས་བྱ་པང་གཞན་ཁས་མ་ 
སས་པ་འཛྲཾརེ་ཐུཌ་ཡང་། ཀྱམག་ནེ་གྲུ་ཟུགས་ལྷ་ཏུན་པ་མ་ཡིན་ལ་། །གྲ་ཟུགས་ཀྱངྷ་སིག་ལ་འཕོ་བ་ཡངམ་ཡིན་།་ཛའི་ ། 
ཡཾ འེ མ་བར་ཤེས་པ་འབུང་། ༽རྣམ་པར་ཡས་པ་འག་གླསླ་བླབུང་འབུར་ཏོ།། 
ངི །ཡག་པས་ར་ལ་བ་བས་པ། 


 ༼དྱརདམ་ཡང་དག་་ཁཱཧུད། །མརོག་པ་དཔའ་ བ་ས 
༨ ད་ཤས་རགྱསདརད་བཅོ། ྱོག་དང་གྲུ་ཐགས་ལཀོནྲི་བུས་སུ། །ཧགྟངས་ ་ི་ ནི་གླུ་ཐུགས་ལྟ་ཏར། 
÷ ཏྲམ དགས་པ །ནོརབ་ཨང་།ལ་ཡནཧཱ་གས་ད་ཡང་། །གསས་ཅག་ོ་ 
༩ ཏི རུ་མུབ་ཤིང་དཔནི་་བཙུངས་སྟན་དང་ བས་པ། 
རེ ལོགས་ཡས་ བཟེས་བཞས་ བོ 
འེ 
ཀོགས་ཁང་ཁ་ཏར 


ཀྱིྒྱ་པང་འཇག་ལྷ་རམ་པར་ཏག 


མད་ད་། ༽ནང་དང་ཕི་མཁ་ན་ཡ 


རྩལ་པ་བས་ ་པ་གསྒུམ་ཆགས་ ཊར་༽ །པླཱ་སདསན་པའྟ་ལཱང་ འི་དང་བཱ་། ་འྲསྭ་ཙགས་པ་༽ 


༅ྱོ་སདཔར་མཐོང་། །ཏབ་ཤིང་ྱ་གུད་ལན་བསཀ། ། །ལག་པས་ ླ ། 
༩ི་འགློ་བ་འམ་འབི་ ྭཧཱ་ཤགས་ ཐས།།འལར་ 


ོབ་ ) དང་། །སྐ་ཅིག་པ་དང་ཧོང་ མངེ 

| ཁས་པྱ་ལས་བ ངནས་ལོས་ལ་གཟསངཞེས་། །ཡོགས་རང་ཤུགས་མཚམས་འྱུའྱ། ནཅཏུགས་བུས་ནས་། །སི་ 
70༥ ས་གཞན གོ་ས སའི་ ་ བ་དབང ཅི པ་ནིསཾ་མཆད་ཁམསྣ་ར རྣམས་ནི ག་ ་ 
¿ ད་བདག་གི་དཔན་ཞིང་གནས་མད་ལ་།། གོད་ཁ  ོས་ཀྱི་མཚནིད་འདེའ བ་འའི་གག་ནི། མརས་མཛད་པམཐནས་་ཡ་ 
¿རར །ོ་ཤཱ་འི་བས། བརྟོགས་ ༢ ༣ བརྩིས །གནོད་པ་ཡང་དག་མ་ཡིན་བཏུགས་ བཅི། །ལ་དམག།  ས་ཁྭ་མུངདག་གིས་ འགོ་པ་འཇུམ་ རལ ་ འདིན 
བི །འད་པ་བདུདིའྱོ་དུནི་རབྭཏཱ་ཕབ་། །བཅརུ་བ་ ལོ་ཅི། །འཕགས་པའི་ནོརྱ་གིས་སོག་ཆགས་བསུཞེས་། །མཁས་པ་ ོ་ིསགངགིཝངྱ་ཀི་ར་། ག་པ་ལ 
། །སེམས་ཅན་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ།སལ་ཁ་། ལ པའིནེཿཙུཾས་ ག་ཁམ ར༤ ༣ ་ ༦ དྷ 

པ་གུབ་ཁྱགུར་གིས་། སོནགིསོད་བཅེའ ཊཤེས་སྙུ་ཨཅི ་ ༩ 


ཧི དྲིངས་སུ་དན་བྱིས་ཏེ། །འཕགས་ པའི་ནརྱ་སིས་དམན་དབུལ་སུག་བསུལ་ལ་། ། 
ཐའས་འ་ཙོ་མོ་མཆགདནི། 0 བརན་ཞེས 'ཏ། །།ོད་ ཁོདྱ་ཀྱིས་ ་རགཉཚུཡ་ །ཐམེས་ཤིན་ཏུབསངས་། །ཆུལ་ །དྲིམས་ ལཱན་པའི་བསམ་ 


རེ 
ལེ 
ཟབ 





དན་སོང་གསུམ་པོའ་སེའྭ་སེ་ཆད་ ན། །མཐོའ་རྟས་བཅུདམྲསེནོ་རུབབ་གིས་། །སག་ཁུ་གསྒ་ནམསྤ་ཅི་ཁོང་ཁོ་གཞིཌ་ཁ་དང་། །སེང་པའི་མཚོ་ལས་སེམས་ཅན་བླསལ་བས་ཏ། །ཆོ་བརིམས་ནད་པང་ལ་འགོད་དགས་། །ཉོདྱ་ཀིསེ་ཏག་ཅཱ | 
བཟོད་ལ་པཤིནད་ཏུ་བླསམས་། །ཧོན་གྱི་སཱང་ བྱཾས་ཏ། །དག་དངུ་གནོད་སམས་མཆ་བས་རྲཀགས་པའི་ ད་པ་ཡ་ལ་བར་མ་དོར་པར་། །འག་བ་འདིདག་བཟོད་པའིས་ལ་ལ་བོང་། །ཆས་ཀྱི་གཱ་མེ་ལེགས་པར་སར་བུས་ 

} ལ་ཀ གདེ་བའི་མཚོལས་འབོ་བྷ་ནམས་སྨལ་ཏ། །༩་བ་རོམེ་ནད་སད་ལ་འགོདདཞས་། །གང་གོ་དྙན་ཅྱ་ཁོདྲ་ཀི་ཡོན་འྕགས་བསྐུང་། །སོན་གི་སད་དྲ་ངས་སུ་པན་གིས་ལ་། །འབོ་བུ་བོ་བཞོ་འེསི་ཁརྱ་ཧུར་པ་།།སམས་འོསྔམགན་ 
ཆེད་བ་དག་བརོན་སབས་དང་། །བཏུལ་བའི་ཤུགས་ིས་ཡུར་ཧུ་འི་ རུག་ཐོན་། །དབང་པོ་ལགས་དང་ཕལ་པའི་དབང་པ་དང་། །སཱ་འད་བའི་མེ་ མས་ལས་ཞི་གནས་ངན་དགེད་ཅིང་། །འདན་བའུདྱ་ཀིས་གང་གྷིཆེད་གི་ 
ཤིརཉོན་མོངས་གཞལེ་བའི་བསམ་གཏན་བྲསམས་གུཌད་པ་། །སྔོན་ གི་སྡེའདྲ་རས་སུ་དན་གིས་ཏ། །ཉོན་མོངས་ད་བས་དྲུགགས་པར་སུ་ རད་པའི། །འགོ་ལ་མ་གཡེལ་ཉོན་མོངས་བཿས་པལ་ལས་། ། 
སྐ་མ་གཏམམཆོག་ལྷ་ས་དགུ་དདག་ཁདོ། |[  ཨྭ་ཐུཊས་པའ། གོ  པེའ་བལྲ ་པ། །ཨང་དགུ་མུཐོང་བའྩེ མག་ནྭསེན་ནཞས་། །ོདྱ་ཀི་སཱན་ཆད་ཤས་རབིན་ཅུབྱསམས།༽དྲོང་། 
རཾ་ཧོད་དཆས་བཀྱ་གིས་ལ་། །ཉིཨག་མུན་པས་སླིངས་བའེ། །འགོ་ལ་ཤེས་རབ་དམ་པ་འོད་བཟང་བའི། །ཆསྭ་མིག་ཁྱི་མིདཉོན་མོངས་ཡད་པ་བིན་། །བྱ་ྩ་སངྒ་རམས་གྱི་བསི་སྙན་ཀྲུ་དབངས་ལས་། །ཅིགས་སུ་བཅང་པ་ 
 འ་དའདོ་བུང་ག་། ད་ཐོས་ནས་ནྱི་རགས་པྷ་ནམས་ག།ས་ནས་། །ཀྱང་ཆུབ་དམ་པ་མཆག་ཏུ་སེམས་བཏངངོ། །དགའ་སློང་དག་ད་ལར་གངྱརུབ་སམས་དངའི་བྱཅུམམོ་ལལེ་འོརྱ་སི་མངཔུ་འདུག་པའྱི་ཚ། །འངྲ་རམ་མཉན་པ་ 
6 | 


པས་ད ླ| བད ་: 2 1 222. 27 `༩༥:༣སིས ༩ 





ེ 'སྭ་བ་ནམས་ལུས་གས་པ་དང་འཅས བྱ 
མས་དཔའ་ནྲེ་ཤྲན་རིང་པོ་ནས་ ། ཡུ ལུས་ལ་བ ནེ 
| རཱ :ྲ ་ལོར་བྲ་བཟར་བངར་བསམས་ ནུཨཁན་སུདང ཅར པ བཱན་མད་པའི་ཆོས ཅེ 
ཱ ཌཱ ། ཧོ ཆོས་ཡདིེ་ལ་དདཔ་དང་བལ་བར་མྱ་གུརད་ཏོ། ཉ་ག བབ ་ མ་འཇིགས ཆ་ས 
| ྲུ ཧཾ མ་ པེ རེ ཞིངམོས་པར་ ཏེེས་ས་མཐན་པའི་ཆོས་སྲབ་པ། 3 ༥ལ་མཁས་པ་བས་ 
༡ །གར་ཧ་ཧུ་ཙུ་ཤཱཾ། "། ཆས་འདོད་པཆས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་ཞ། 5 ཊདང་བལ་བ་། །ཆས་ཀྱི་ཅུས་སུ་མཐུན་ རར མ་ར པྲལ་ས་། ཝབས་ལ་མ་བ་ རེ 
ཅི ཞས་ཆོག་གགོང་གཏརང་། སྙིན་པ་ལ་སར་སཱཿ པ་། སྒོབ་དཔོན་གྱི་དེཔའ་ཁུད་པ ཇི ་ ས་རྱ་ཀུཕ་ལཾལདྱཱ་ཉནད་པླུཝ༔ ནནེ་དྲསད་ལམནི་བསུནད། སན་ 
2 །དེ་བསན་པ་ཐག་པན་ 23 -. ོས་སྟནད་པ་།ཆོས་སྦྱིན་པ ལ་སེར་སྣཱ་ཨུད་ ། ་པའི་བཟོད་པས་ངས་པར་འ། ང་བ་། ། ིས་འ་པ  བཞན་དུ་སྲངད་ལམན་ ༽ི 
9 1 0 5 པའི་བཟོད་པས ཅུ་བཾ། ` མས་ཧདྱ་ཀིས་ཆོས་པ་ཇིད་བཞནི་ུ་སྭུདལམ་ཞི་ སི་ 
]” པ་དག་ཏུ་རྒྱར་པ་། ཟདཟིང་ཉད་བརྩ ༥པ་། ཆོས་ཏོན་པ་།ཆོས་  འ་རས་པར་སམས `  ་ འའའ རྭ་འྲམ། ཅིས འདོད་པ ན་ཤན་ཏཱ་ཏ ེ 
§ གི ོ་ཡ་དངགཞིན་པའན་པ། ་་ ༨ །རཆའུ་བོད་ར། ནན ་ 
༥ །་ཆུད་པ་སྐ གླག ག་ཆ 
བང བ་སེམས་དཔའ་འཇིགཏེན་བོ་སུཌ་ཐ གྲག རོ དུ ན། ཞའ་བའྲི་ཅ་བ་དཔ་ འའ རའ དཛདེ་དཔ་། རྲེ 
༣ སས་སས་སས | ཅལ བགས སཱ ; 
མུ་ནི སན་ལེབ ྦ 
༡0༨ ུ 


› 


⁄⁄ 


ཌུ 


£< "ཤར ེ རེ ངེ ཅར ལ་བར དོ རོ རྦ 2 = 
 པི་དགའ་བཟོ་བད་བཅན་བསྟན་། འདོད་པའི །ཀ ༨ ༨༨༤ འརད་གིསིརས་ཁ་དབུང་སུར་བི་བསྙན་ ༈ སོན་ཁི་སན་ལམ་གི་ནབསྤ་ཀིས་གོགས་སྤུ་གུར་པ་། དགའ་བའྩིར་བྱ་ཅ་གས་པའི་ 
_ གཉས་ཁན་་ནམས་ནོ་མུཆུངས་པར་གནས་པ་། ཡོངས་སུུ་སྨོན་པར་བས་ནས་། འཇིག་ཏན་ཀྱུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་འངོམ་ཐམས་ཧདྲ་ཀས་ནི་། སམས་ལ་ཊ་ 


ཟེ ཨ་ནས༡མམངས་པ་མང་པར་བཙ རྩཆོའ་འི་འོར་དི་རང༢་བར་ 
ཏེ་ངི་ལར་འགོན་ུ་གཉར་བའོསེམས་ཧན་སི་ཁམས་སྦིན་པར་བ་བའྲདུས་ལ་ལྟ་ཞོང་། དའོ་རེ་ ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤོནེ་ཏུ་ཧཱཆར་ དད ངས་འ 
ནལ ཀི་སོབ་སྭ་ཀང་མངོན་པར་སྒྲུབ་པོ་། །སམས་ཧན་རྣམས་ ལ་ཡང་སྙིངྡ་ ད་པོ །སྔ་མས་ཉན་རབ་ཏུ་ཐརད་པར་བ་ ་བར་ཡང་སམས་ས་། འདོ་དངདུྱུྱུབ། ; 
¡བར་སངསོ་སར་ཏོག་གོ་། །འཁེར་བ་ལོ་གནད་པ་དང་། འཇིགས་པ་ མང་ཕོརདཱམ་ཡ་ངཏྟག་གོ་། །བདུད་དཔེས་པའ་ཞགས་པ་ཡང་ མྡེ་དུད་པ་ཡིན་ 


ཧ་པ ཡང་དག་པརཅང་དོ་། །འཁོར་བའྲི་ཧང་ལས་ཀང་བདབ་རེ་འལ་པ་ 

ད་དོ །མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་སམས་ཡང་དག་པརཏང་ངོ་། །དགེའྡསུཔ་དག་འི་ལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔལ་ནི་བེནྲོ་གི་མ་ཐའ་ཏིདནས་བངའ་ཁོར་པའི། ད་དོ །འཁར་བཞི་ངུ་དལསྤ་ཀང་ཐདགཉེད་ལང་བ་ 
= ༡: བྷཱ རརངས་ས་འརོན་# ང་ངོར ༧༧ ¬ ངོ 

༩དྭུས་ཤས་ལུ་བསམ་པ་ཐག་པནས་དྲོན ཉི་གཉེར་བ ཡན་། ཉ་བར་ལུན་པ་འི་ཡངས་སུ་འཛིན་པ ཐམས་ཧད་དན་དྱུ་མི་གཉེརབ་ཡོན་། སས་རྐས་ཀྱི་ཆེས་དན་ངུ་གཉརབ་ཨིན་། མ་ངན་འདས་པ་ལ་མངན་དྱུཔགས་ 


༼བཀཞི། འོགྱའ་ི་་བ་ཡིན [འགི ༡གས་བ་ཞི་་ཨུ་ཡ་དགའ་བ་ཡིན་། བདུདཀིསུད་ཡུལདཔ་འདུས་པ་ཡིན། བདེཔ་ལ་འབར་བབྱེནྱམཐོང་མོང་། སས་བ 





༥༠༡ །བསམ་བཅན་ས་།་འཁོར་བདྱི་སྐྱེན་དངབསྔ་རིག་དབའ་བུང་བ་ལ་མཁས་པ་ཨོན་ ། རབ་ཏུབྱབུང་བར་འདོད་པ་ཡིན་། མངོན་པར་འབུང་བར་འདོད་པ་ཡོཊ་། ཅ* ` 
ཀཀ །དགོན་པ་ལས་མཐར་མངོན་པུར་དགའ་བ་ཡིན་ ། རབ་ཏུ་དབན་བར་འདད་བདུ་འདོད་པ་ཡིན་། བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་བཞུད་པ་ཡིན་ ། ཐཱ་སང་པའི་ནན་ཏན་ལ་ཕཔའ 
༣ ་།འཇིག་ཏུན་གི་དན་ད་འདཔ་ཡོན་། ཕན་པར་འདོད་པ་ཡིན་ ། བད་བར་འདོདཔ་ཡིན་། སྤྲབ་པ་དཔ་བད་བརའདོད་པ་ཡིན་། འཇིག་ཏྟན་ལ་ཧི་ྩས་བའན་དང་། ན་པར་འདདཔ་ཡིན་། བམས་པ་ལ་གནས་ 
ཅགས ཧིང ཆནཔལན་པ་ས་ བུ བའོ པ་ཡམཁས་པ་ཡན་། ཧག་ཏུ་ཡོད་ཡོབས་སྭུ་མྱི་སོ་བ་ཡིན་། སེམས་་ ཅན་ཞོངས་སྲུ་སཱའ་པར་བ་བ་དང་། འབུལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཊ། 
ཟླ ¿£ འས་ཁད་ཅུ་གསའ་ར་བརུག་ཏན་།་ ཤད་པ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་ ། དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་སོ་སྣེང་བར་བཏང་ བ་ཡིིར་། སེན་པ་ལྱསད་པ་ལ་དགའ་བ་ཡིན་། ལྷག་པར 
) ཞེ་ལག་བཅཏངབ་ཡནེ །རེང་བ་ལ་དཔའབཡན་།མཆོད་ ནྱེ་བས་པ་ཡ་། བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་ལྷུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡོ་བད་ཤིནུ་བཟུང་བ་ཡོན་། དིམ་དཔསྟརྭས་དཔྲབ་བ་ཡནེ། 
ྲུ ་ ± | ཀནཉ་པའོེ་བདག་ཆན་པ་ཡན་ སིད སཔའ་ཡ། འདོད་པ་དཔར། ར་ལ ཅ་ 
དངརྟཾམག དང་།སེར་སྣ་ལོགས་པའིཉེནམངས་པའི་དགའིཚོགས་པོ་རྤོ་དལ་བཅར་བཅ བའྲ་ཐོརི་མངོན་པར་བུང་བ་ཡེན་ ། ཐམས་ཅད་མཏན་པའི་སེམས་ཅན་བསེད་པའི་རྒྱུན་ལས་མི་གཡའ་ཡིན་། ཏོང་བས་པའསེམས་ 


= 


7:.༣ྫ£ྨ 


ཏད ༧, = 7 < ོ ༤" ནི ° ནྒྷ 
| 5 ཆི་་ཁོག་ ནཾ བབྷར་བ་ཡོན་། ་ཕན་པར་འདོད་པཅན་ཡིན་ ། ་ཡ་ལད་བཀོས་བཅན་ཡན་། སམས་ཅན་རབཏུ་ཐརད་པར་བ་བ་ལ་ངབགས་པ་ཡིན་། ཧདྲཾང་ཆན་པ་འོ་གེབས་དངྱ་དམ་བར་གཅོན་པ་དང་ ' 
( ཱུ ཁི་ར ། སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་པ་ཡོན་ ། ཧང་བའི་ལགྱ་ནྩས་མས་ཅན་གི་བསུམ་པ་དངར་བཅོ་འྭ་བ་བཞིན་དུཆམ་པར་བུང་པ་ཡར་། བངྲ་རུབྱ་ཀྱ་སྭད་དྲུ་རུད་ 

ཿ ཅི 


ཧི ཿ 
པན་།ས་དང་པྲད་པར་ ཏེགས་པ་ཡན། སན་ལམ་བངྱ་རྱ་ཡངས་སུ་བསོས་པ་ཡིན་། རུལ་མཚནམ་བསྐལ་བ་ཡན་། ཁཁོར་གསུམ་ཡོངས་ནུ།པག་པ་ཁྱ་བཱན་་ལྷ་ཆཡེངས་ཧུ་ཏང་བ་དཔ་ལྡན་པ་ཡེན་།་ེབ་ཤེས་ 
བོ ོ་མཆོནཆ་སབ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་། །ཉོན་མོངོས་བོ་ ཤར་དལ་བ་ཤིན་ཏཱཚར་གཅོད་པ་ཡིན་ ། ཚུལ་ཁམེས་དང་ཡོན་ཏན་དུད་པ་ལ་ ཞུགས་པ་ཡན་། ལུས་དབངག་ཡངྱེ་ཀི་ཁསྭ་ཀྱ་མཐལ་ལེགས་མར་ 
བགག་པ་ཡོན །ཁན་བོ་་ཁྱིས་རབ་ཙམ་ལ་ཡང་འཇིགས་ ༠ ཁར་ལྟ་བ་ཡིན་། ཆུལ་ཁྲི་མས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་། བིམ་མང་དི་ ༡མ་དང་བལ་ལ་། རྙི་ཁ་སུངས་པའི་སེམས་དབ་ལམ་བ་ཡུན་། ནུ 
| གཱས་པ་དང་།ངན་ཏུ་བྗོད་པ་ཁ་ཚོགི་གི་ལམ་དང་། བྱ་ཧད་པ་དང་ས་པ་དང་ [ཏང བཤུང། བདག་པ་ཅུ་ སལགསུང་ད་། བསདཔ་དུ་། བཅིང་བ་དང་། བ་ཟུང་བའི་ཉེནམངས་པ་ཐུམས་ཅངྱ་ཀོསེ་སེམས་མརྭོག་ 
པསྒདེ་།སམས་མ་བཀུགས་པ་ཡིན་། བཟོདཔ་དངེས་པ་ཨུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡནེ་། གུནོད་པརྡ་མི་སམས་པག གནོད་པརྡ་མི་ཁེང་པ་ཡིན་། གནོདསམས་ཨང་པའལསམས་དང་ལཱན་པ་ཡིན་། སམས་ཅན་འམས་ཅང་འ་ 


¿ །མྒ་བདབ་བའི་བོནའགས་འབར་བམས་པ་ཡིན་། ཨོ་དམ་ལ་བཏྟན་པ་ཨྲན་། དགེའ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅང་ཡང་ངག་ཕརྨསབ་པ་ལ་ཁིརྩ་སོ་ལོག་པ་ཡེ་། རྩནཔ་པཔལཱན་པ་ཡིན།ཤེས་བཞིན་ཅན་ཡིན།ཤེས་ 


± 


ཁཿ ༤༢ །གཞིན་ཧུམན་པར་བཞག་པར་སོནེ་།སྔམས་ལ་གསངས་པ་མ་ཡིཊ་། བསམ་གཏན་ལྱ་ཅ་གཅིག་ཏུ་ཡིདལ་ཅིད་པ་ཡིན་།ཆོས་རབ་ཏྱུ་ནམ་པར་བངཔ་ལ་མཁས་བ་ཡིན་། སཱཔ་བཐོབ་པ་ཡིན་། མུན་པ་མུཉམག་དང་བལ་བ་ཡིན་་ 
3 ཙ་པ དངས་པ ཧྭསཱཨ་ ཐྲ. བདག་ཆུད་པ་དང་ ུ མི་མུ་ག་པའྲི་ནམ་བརསམ་སཔ་ཡོདས་སུུ་བླསོམས་པ་ཡན་། དྲ བ་བཅད་ཞགོབ་ཧད་ ཡངབག་བརསོང་བདུང་ ུ་ལགས་གྲིཀབབ་བང་།དབབབ་པང་།སངས་དང་།ཅའ 
༦ སྱེགས་་ཀིརིས་མས་ཅ་ད་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སྭུ་སུངབ་གས་པ་མདལ་ཤུད་པུ་ཡན་། ཞི་གནས་དངལུག་མཐངྱ་ཧིས་ཤིན་ཏུ་དཀར་བར་བས་པའི་དློ་དང་ལཱན་བ་ཡིན་། སེཅིབ་འྭགལ་པར། 
ཤ། འབྱུང་བ་ཏཾ་ྭ་བ་ཡཊེ་།་བདན་བྲཾརེས་སྐུ་རོགས་པས་གཞན་གིདྲེ མོ འཇོག་པ་ཡོན་། ནམ་པརྡ་འརད་པའྲི་མ་གསྒུམ་གསུས་བྱིས་རམ་པར་བཿ་ བ་ཨིན་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཚུལ་སྦཱམ་དང་། ག་ྱ་པདམུ་ཟཱ་༨ང 
། ཨདང་ །ྱེག་གཞོར་ལྟ་བུཌ་རྟོགས་པ་ཡིནནོ། ལོ ༼ག་བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་པཀར་ར་ བཞིན་ཅིས་ཆས་ལ་གནས་པ་ { ཡཨིཊ་། རྲ་ཆུར་ཡ་ཤེས་ལ་གནེས་པ་ཡིན༽ འར་ཡོན་ཏད་གི་ 
རེབ་ཞིལ་ཅས་ལ་མིན ༣ པསམས་ཅནག་ད་མ་བྱཔར་གནས་པ་ཡིན་ཏཡོགས་བཅའི་ས་ཆ་ིཞི་ཡསབླ།་ས་ཤིས་།དནྦ་ཱས་བ་བས་ཀིལསོལསནདང་ ཀ་ཆུ 
བཉད་པད་དག་གྱསྱེ་རྔ་རར་བསུལ་བ་དང་ ༽སིསྭོན་ཧི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཝམར་ུར་པྲ་ནམས་ྱི་བཙུན་མོའའ་ཁོར་ཡངས་སུུ་ཧཱ་པར་དང་པའིནེས་ེ་བཞི་མངན་ངུ། འཐེན །ཛན་གཡཞེམ་འབྲ། 


ི་ན་།སནཔྤ་བ ན་་དང་།དམཐུནཔབུབའི་་པོ་འཞིལ་ུངབ །ྱབཔ་ལ་རམ་པརདག་པ་སཁ་བའི་ཆན་ཨོར་ེད་པ་དང་།དཀམ་ག་གྱུ་ི་མགས་མང་གག་ 


དཾ [པའི་བསམ་བྱརུདྱ་སི་བའི་ཐམསཅདམཁནད་པ་འོ་སེམས་ ན་ལ་མ་གི་སྙེ་བ་ ་ ིརི་་གོེ་བྲའི °: | 
33 ་  ་ཆ་ ཁྱ ྣིྣཾབཾབར་་ང་ ངེ ཏ 
ཉི ཅུ ཐྲ་ ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཆོགས་བཙད་རབ་ མུ་བཏང་བའི་ལཱ་ག་པའི་བསམ་པ་སྭིང་ | 
ཅླུབས་བའོ། དོ་པ་ཆན་པཞིས་བ་བའི་ཆསྱ་ཀི་སྣ་མངོན་ཏུ་བུད་པའོ་། ཨི ས་་མས་གསན ཡ་ང ངམ་་ནམཔ་ས་པ་ཡེ་ྱ་་ཚོག་གོབོཔར བེ ལའ 
ྩ ལྔ ཤྲ ` དོ །ལྕག་པའི་བསམ་པ་དང་སོག་ ཆགས་སིང་ རོ ¡༦ ཀྱི་སཱེ་རྣམ་པ་འདི་ལྭ བུ་བརྐྱ་སཱང་འབུང་ རཾ ཚེ 
དང་བཞི ༦༥ དྲུད་ལ་ལུངག་པ་དང་ | བགའིུཞེས་ཚལ་མདང། ཅེས བདའི མ་པ་མཆོག་ཅུསམས་བྷསང་ཞས་། ' ལལ 
༼ །བསམ་ ཿཔར་སྒྲ་བ་ ཱ ཇད པ། ཆཱས་སུ་དན་པྲ་སོམ་པའྲི་ས་ཁུང་ངོ་། །སྙིན་དང་ རེ ྒི 
བཞི་བྷ་ནམ་ངེས་པ་།སེ་མས་ཅན་ཡོཔ ལ་བ ངུ དཏིཔའཇན་སྨུ།༼ཤས་རབ་དབན་ཐབསྤ་ཀླིག་ཡཔའབུང་། བའ ན་བ་གམ་མ སིག་བུ་ངོ་། །སྱིན་དངུ་པུལ་དངྱ་སཱམ་དངཆུལ་ཁྲིམས་སྨ་། བཟོང་པའྱིས་ 
± ཨ་སྭཱུ་ཡུཊ་བའ་སཾ་དང་འྱཧུང་། །དན་པ་ཉི་བར་གཞག་པངབ་པྲ་སཱ་། །ཡང་དག་དོང་དངད་བཞིཿ སྣ་དང་ད་བཞན་སང་རློས་དངུབ་ཏངྱཱམས་མངན་པར་ཤེས་པའྗོད་ ་ 
ཟཾ། | ག་སྭོང་དང་དེ་བཞིན་ཛུ་ཁྲལུལ་པང་། །དབང་པོ་་དང་ཤོབས་ འརབ་ངང་། བབ ; དུ་འ 
| ་ བས་ལཱ་རབ་ངེ་དང་། །བུངྱ་རཱལ་ཨན་ཁགྱ་སྭ་ནི་སེལ་ 


བའམ 


༅། ཊཾ །སུན་བཏཱ་ཡན་ལག་བྱ་དབའི་འཕགས་ལུམ་མཆོག་བད་དང་། །ཞིགནས་སྨ་དང་བཞིན་ལྕག་མཐོང་སྨ་། །ཨྱི་རྟག་པ་དང་སུག་བསུལ་བདག་སུངྱ་ས་། །ཨི་ཐུག་སྨ་ཡང་སིལ་སྭཿྨ་ནམས་ལས་ུང། །འདདཆག་ 









ཤ བླའ་སྒྲ་ེ་བཞན་དཔན་བའི་། གང་ཡེས་འིི་སཱ་ཱ །འགོག་པའྲིག་དངད་བཞིན་གནས་མྱད་པྣ་། །མུ་ངན་འདས་བའློག་ཡང་སེལ་སན་བུང་། །གས་པའི་བངཆུབསེམས་དབའི་མཐུའ་ཡོས་ནིཀ། 
རུ ཊཁེ་ཧཱན་དག་ལས་འདའིདོག་བུང་སྭ་། སྒྲ་ད་ཐྲོས་ནས་ཾ ་བུད་ཡུད་ཐམས་ཅད་ཀྱས་། །སམས་ཅན་མཆག་རབངས་བསུབས་བངཆུབ་སོནད་།། །།དགའྭ་ཨོང་ངག་ང་ལར་བངརུའ་སམས་ང་པའི་བཅུ་མོའོའའོད་ 


དུ ཙིེན་འདུག་བག་།། བུད་མད་བྱ་དད་ྲི་བཞོ་སེང་དང་། ལྷའི ( རྒྱ་སྙོངམངཾཔ་བརྒྱསྐམམངཝོ་གངདག་དང་འདུས་། རྱ་གུརད་པ་དགྱུ་ཀུངྱ་དཱ་ན་མུད་པ་ཡང་དགུ་པར་པོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་ཡོས་སྲུ དྩོན་པ་ 
ཀཔརྱ་སུ་དཏོ། །དནས་བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པད བུང་བའྲིདུས་ལ་བབ་པ་དང་། དགའ་ལྷན་གིརོས་ཀ་ལེའི་ུ་ཁ་ཊ་ ཡོད་པ་ཁི་ལླ་ཞས་ཏུ་བ་། །བླན་མང་ཡང་དག་ཁར་ངོགས་ 
པའུ་ཧོང་ཆུབ་ལ་ཤརམི་ཝིག་བའིདེས་མཚནམ་ཧཱཾ་ཉལ་ཙམ་ན་ ། ལྷའ་བུ་འབུམ་ཕག་སུམ་བྱླ་ཆ་གཞིས་ཏིས་བྷསར་ཙའེམདུན་དུ་བདར་ཏ་། ༩ ་བཔྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རིམ་འགྲོ་བུ་ཁུའི་ཁང་བྲ་ལལས་གུ་ལ་བདང་ 

/ ་མ་འིདཊིལེ་ན་འདུགས། བངཆུབ་སམས་དབའ་ལ་ཆིགསུ་བཅད་ད་སས་པ་ཁྔའི་ལེཝ་བནིནཅུ་བའ་སས་བུསངག་བསྟན་བཅུན་མཁ་ལེ་བོར་ཡང་བསུན་པ་མཐོང། །ཏེདྱཀིས་འངག་ 
བོ ཏཊ་འས་མཐུན་མཛད་པ་། །འཇིགཏེན་ཆོས་ནི་རེས་ཐབ་པས་། །ལཱམྱ་མངཔོ་ཡོག་ཧཱུཾན་མཛད་། །མངོན་པར་ཐུང་བའྲི་བོ་དགོས་པ་འི། །རའིཁུས་ཁ་དཔའབབ་པ་། །མ་འགོལ་བས་ནི་ལྷ་མྙི་ནྲུས་་། །མབ་བས་ལམ་། 


པཔ ་ ཆ་བ ཤཾ ཤའ རྫ ༨ 


རའ ¦ ཤྲ ཡཾ ། 


& ༨ - = = ^ ཆོ རཿ ངུ 35 རབ <` ༨ 
རཱ ྭོ ལཁ་བར་ཤེད་མ་ནུས་། བོང་བ །ཁལ་། །ཌམ་ནོར་བུ་དངཆུང་མཆགས་ར་དག་ །ཁོང་ནྡི་རེས་སབ་ཅིངྷམ་ངོན་པར་འྱབུང་བར་བཞད་བ་མཛང་། །ངབང་ལུབ་འདོང་བསྔྲ་མ་བ་དང་། །། 


, ཐྲི བཤེ ལི་ཆན་མདུན་སུངས་ཏེ་ །ཏདོ་ནམདོན་པརྩོ་བུང་འག་ནས་། 'ལ་ོར་བཅས་མའུ་འཇྲིགཀན་ོས་ །ཁེདནའེདོད་ཁྲ་ཡི་དེགས་ཁ། །བསམ་གཏན་ད་བས་གནས་མཇདྲ་ཀང་། །ཁ་མི་བྱྱ་ཧ་འ་ག་མངཔ་དག་གཞིང། 
རྱོས་ལེག་བར་སད་པརུན་ཛད་། །དར་ལ་བབ་འདི་ཤེནེ་ཏུ་འད །རཾགཟར་འབུབ་རུ་མགོགས་འགོ་བཞིན། ། །དང་ལ་བབ་དྲ་ཁའྱ་གུརདནུས་། །མངོན་པར་བུང་བ་མཛས་མ་ལགས་། །དྲ་སུང་ཐོག་མར་གཞོན་པའྲི་པ། །དང་ 

_ བབ་དམ་པ་ རམངོན་ཅུངཉེ་། །ཐུགས་དམུ་ཏམསུ་འོད་ཆུངམཛད་ལ་།༼ ¡མུ མོ །དྷཾ་བཞི་ཡོནཱ་ཏནཱ་ྱཾ་ངོངས་ཏེ། ༼ ༽བིཔར་ནཁན་ཚོའི་ཆུ་ངང་མཆུངས་། །འཕགས་པའི་རུལ་སང་ ཌཱ 

| ེ ས་7 ༼ཤིས་འབ་གང་ལཱནད་དག་ངོམས་། །ཁྱོད་འོདེ་ _ ྭྱ་རལ་པ་ཟས་མང་དང་། །ཡུ་འཁོརྡ་ནམས་ཅི་ཡོད་འོང་རྫུག་། །འ༽ ` ༼དབ་མ་བྱ་བའིཞལ་འདྲ་བ་། །མངོན་པར་བུང་ཁར་དགོངད་ གསོལ་ 


སཱ ¡ཉོ་མོག་ཚུངས་པས་འབྱུ་ ད་བཅིདྲ། །པྲས་དམ་བཅོས་ནམས་། །དཔཆུར་ངུ་མཚུངས་ཡད་པ་། །ཐར་ལམ་བཞི་ལ་དགངས་སུ་གསལ་། །ཁོང་ནཾ་སཱར་པ་ཐབས་ལ་མཁས་། །སམས་ཅན་ཡྱ ར་རེང་ནྨ་རམས་ལ་། ། 
ཤ་བ་ན་སེ་རམཛད་༽ །ྱམ་དན་འགས་བི་ུནུ་ཁོད།།ཆིགམུམུན་པིམག་བད་ །ལུ་བའི་ད་བསབཀིས་པའི །ལྷམས་པ་ཡི་ས་ག་། །ཤེསརབ་གློམ་ུར་དུ་ཤངས། །བར་ཐོབ་པབཀ་བཞོང་། 
བླ༔ཡྱིད་པ་འིཆཾས་ཨཉནཏས་། །ལྷ་དང་ལཱ་མྱིན་ཀྱུ་དག་དང་། །གནོད་སུནེ་དོ་ཟ་མངཔའ་སྡེང་། །ཀླུའརྒྱལ་བོརང་གྱི་གནྭ་། །ཏོདྱ་ཀི་དཔལ་གས་སྣང་བར་མཐང་། །མཆོད་པ་དག་ན་མཐའ་ཡས་བྱཧང་། །པའིརུ་་ཤུགས་བས་ 





2 - ཀ་སོབསབང་ཆུང་སམས་བཏིངུང་ཡོདྡཛགས་ལ་། །ལྩུང་ཟེདབཞིནོའེབུ་ལེཞུས་། །འཇིག་ཏེན་སྐྱང་བའི་སྡར་བཅས་པ་། །ད་དག།ཀོད་ལ་གད་ཅིངམཆིས་། །ཚངས་པ་རབ་ཏུཞི་ཟཱད་ལ་། །བྲམས་ལྷན་གྲི་བྗེངཐོབ་པུ་ཡང་། །གུམད 

3 གའོའ་ལེརབ་སྐོར་བ་། །མི་དབང་གསལ་སན་སྣརཅིབམ་ཆིས་། །བད་རུབ་བསྟན་བཀུན་བད་པའི་ལྷ་ཿ།ཀངཆུབ་སང་པོར་གནསྨ་ནམས་ཀུང་། །བངྱ་རུབ་ནམ་པུར་འཆང་་ཁ་། །ལཱ་ཁཞེས་སཱདཅིངས་ཆིས་། །བངྲ་དུང་སམས་བསའ་ལ་ན 

༩ འདིད ཀབ་བ་ཧཱོན་པ་གཞན་ཡང་མཆེས་། །་དག་ཤོག་མརཏོད་གྱུར་མཛོད། །ད་དག་འོག་ཏུལུས་སར་། །བབུངས་གྭན་ཙང་ནི་ད་བངས་འཇུམ་པ་། །མརམ་མཛོདྱཾ་ཀྱི་ལུང་བསུན་དཀོངས་། །ཡང་དགད་བཞིན་མ་ནང་བ་། གུལ 

_ ¿ བའི་བཏཐསྭ་མ་བླགཏུ་གསོལ་། །སྐུལ་བའི་ལྭའུ་ས་།། བྱ་གསུམ་པའོ་ །།གའ་སང་དག་རྷ་ཧརྷཝཱའི་བྲུ་དདས་བུང་ ཆུང་སེམས་དུཔའ་བསྡུལ་མ་ཐག་དུ་། རྨྱལ་བོ་ཟས་མངམ་ཁྱ་མུལ་ 
 བིང་སན་ཏ། །རལ་པོ་བས་ས་ོྲཉིསལོགཔརྨརའིམ་ྱུ། /ས་པ་། ཐངྨརཱབ་སམས་དཔའ་མཚནམིཌལ་ཙམན་། ལཱཾཌཚོགས་ཀྱི་ ས་བསྐར་ཏ་། མངན་པར་བུཌཞེངམངོན་པར་བྱུང་ནས་ཀྱངཔ་ུ་ 
ཐུད་ཧ་། གོས་ངུར་སྷིགཀྱོན་པ་རྨིས་སོ་། དན །དསད་པ་དང་། ིཔས་པ་རངེས་པར་འུང་རུམ་ལ་དིས་པ་། གཞོན་ནུ་བཙུནམོའོའེ་ཁོར་གི་ནཔན་འདུག་གམ་། ངས་སྩས་པ་ལྷ་བཞུགས་ས་། །དནས་རུལ་པོ་ཟས་ཆུངམ་ 
 སེས་ུ་གཞནནུནདིནྲི་ཟ་བརའབུར་བརྩ་གུརདཏཾ། སཱ་ལས་སུུ་ས་བནོའདི་དག་ཡེན་སྐམ་མམ་། ཁོང་པའི་ཧངི་ལྷམ་ངན་ཀྲི་བུག་རུས་ཐུག་པར་གུ་ཏོ། །ད་མབའིདེ་སྭམཅུ་སམས་ཀ་། བབག་ནོ་གཞོན་ཚུསེད་ 

- མན་ཚཀྱ་བི་སབ་སནམ་ཡང་འགོ་བརཉིའྱུར་ཏ་། ཐུྱཀིཚོགས་ཀྱི་ནཔན་མངོན་པར་དགའ་བས་འདིཉྱང་ཆགས་བརྦ་གུརཏ། །མན་པརྦའུ་བནིམོ་འགུརརོ་སམ་མོ་། ད་ནས་མྱལ་པོ་རས་ཅང་མ།་ ་ 


དཿ 


༧ཆཆ|མ|ལང་ པ་་"འའཔཚ"༡་ཅ༦༠"'ཁ'འ། ་ཁ་ 





ཆུའི་ལེཛས་སྭོད་ཀྱི་ཕོརེ་། དཤོདདབག་ཡར་དངནངྱ་ཀིདུས་པི་ལྭ་བུ་བཞིན་ཏུཁང་བཟངས་གསུམ་ཉེདྷ་དཱ་བུག་གོ་། །༽་གདྦཱ་སྲཱན་པ་ད་ནི་ཤིན་ཏུབསཾལ་བའོ་། །དབརས་གང་ཡི ས་བོ རི 
པ ཤཿ ཧཿ < བ_`_་ - ༣ ཨའ ༩4 ༦་ ཧཱཿ ན་པ་དན་དང་དརྐན་པའ་། ། གྲུན་ས་གང་ཡན་པ་ དྲི ི 
2 7 །ཁང་བཟབངས་་ལའྱི་གུ་གསྣ་ནམས་ཀངྷསི་ལཱ་བྱ་ལ་བྱ་མས་འཛུས་ཤོང་འབབས་ས་། །ད་དག་ད་ལཱར་འཇུ་གས་འོང་འབབས་པ་ན་ ། ་གཞོན་ནུསྱ་ཀང་མ་ཆོར་བར་མངོན་པར་བུང་བརྡ་གུར་བུའང་བཞིས་སྣ་ ། 
དབག་ཚ་ྱང་གཀས་ལྲ་བུང་ངོ། །ལྟས་པ་དང་མཚུན་མཁན་ཤྱ་ཡསྱ་གང་། གཞོན་ནུ་ཆབ་སོ་ཀཤིས་པ་ནམ་མངོན་པར་ཅུང་བར་འགུར་རོིས་ལུང་བསྟམ་ཏོ། །ད་ནས་རྱལ་པ་བཀྲ་ཤིསྱ་ཀྱིག་འཕར་ཆན་པོ་ཁུང་ཨུབཅུག་ག། ཀཱ 
„= འཛ ©. - ཤེ ¬ རབ 2»,བ¬༽- ོ ༧ ར་ ༤༨ ༄ 
སྒོ་གཐུར་ལ་མང་ཱ་བྱ་བྱམས་འཐེདཅིང 0 ་ ྒེ ཀྤུ་ཡང་དབགཚད་ཡད་ཅུ་གུགས་སོ་། ། དབའ་ཡེདོ།འྐཆུངས་ པྱ་སྲང་པ་དང་ བར་རོ །ཀུ་དང་རོལ་མོའྭོ་ས་དབུངས་ལན་པ་དང་ ། 
 གདད་བཞིནདུབདག་ྟཏག་ུ་ཞག་པར་ཨུརད་ཏོ། །ད་དག༽ སོ་དག་དགས་བརྩར་བ་སམས་དཔད།པ་ཡེ་མར་ལ་གུམ་པ་། དང སབམས་ཚང་བིསམ་འགེསསཤིང་ནཏ་བྲདགཅིག་། དམས་།འ་ 


༼ ¬ ༣ ༽ད་པས་ལོ་ །ལ་བཞོན་ན་་ང་པོས་ཚལ་གིསའར་བངང་ ངོ མཾ = རེ 
བུར་པྱིལབ་ཟྱཝ་ངམའགན་བསང་ས། པས་སོ །ྷུ་གཞནཆུ་སུངམས་ཚལ་གིསར་བུང་ཡགསབངང་ །དནསྤུཆལ་པོ་ཟསྩམ་ངམ་འཕིསམ་ཅུ་སམས་ཏེ་། བདག་གིས་གཞེནྐརླ་སདམས་ཚལ་གི་ 
དཱ སརནམ་ངམ་བྱུང་བས་། ས་བཟད་པོ་བྷལ་བརྡ་བ་བའྱ་པུར་ ། བདག་གནད 868 ། འོན་ཏང་གཞེནནུ་བདམདྱ་ཙི་ཆོགས་ཀྱིས་བསར་ཏ ། དགའ་བྱ་མོང་བརྡ་གྱུར་པས་མངོན་པར་མི་འུང་ངཾཧཱམ་མ། ། 
།ིནསྭ་རམ་ལོ་ཟས་ཅ་པམ་འ་དུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་བམས་པ་དང་།ཌིམ་འགྲོ་ཁད་པས་ཞིདེཿྱམི་འོང་བཐམས་ཧདཏན་ཅེ་ལ་ཙགེ་ ། ཨོདེ་ུ་འོང་བ་དཔ་ཡུལ་ཉམས་དགའ་བ་ཐམས་ཅད། །ཞག་བུ་ནན་གཞོན་མུས་བ་ཟངཔ་བ་བའི་ 








༡༡  རཧ་པསོ་ཚྱིས་ུ་ིས་བྱ་ས་ཞནཊི་་མཐོབ་ིའུ་ལང་ དིབ ཡིད་ོ་བ་དབ་ུཔཞམས་དགའབཝམ་ས་དྲི་ཤིག་ང ད་ས 
འ སྒྲགས་སོ་༡ །ད་ནས་ཞག་བཏུན་ གིོནེ་པར་གོང་ཁར་ཐམས་ཉད་བྱརྐན་ཏོ་ སྐེད་མོས་ཚལ་གྱི་སར་ཡངམཛེས་པར་བས་ཏེ་། རས་བཅོས་བུཁ་དག་ཐ་དད་པའྲི་བརནི་བོས་ །ཆུགས་དཔྱ་ཧུལ་མཚན་པང། བ་དྲན་བས་ནི་ཁབསྭ་ཏྷ 

¦ ཱོདནུབ་སམས་ དཔའ་ལམ་གངན་ ༥ ར་ག ཏབ་ཏ། །མེ་ཏོག་སིལ་མཆི་ཆལ་བར་བཀམ་། པོག་པོརནས་ནི་བདུགས་ །བུཊ་བ་གཟངས་ཞིསྡེ་ཨ་་་་ 
ཆུང་ཤའིལེཞོ་བས་ནང་ །དརྡ་་དད་པའྱི་རེགསྱ་ཀིས་བུར་དྲིས་ ༤ རིནེ་པོརའིཔོལེ་བུ་གཡེར་ཀའིདེ་བ་དང་། རྒྱནའཕངདངུ་རུ་ནེཔནིའུངས་ རྭང་བཞིའོ་བཀདཔ་ནི་བུས་སོ། །གཡོག་འཁར་བང་གཞིཿའུ་ 
 གྱུནམོའཡ་ཁོར་བྱརན་པའི་ཡོར་བརོན་བརྒུཌ་ཏ། ི ྱོ་བརས་བོ་ནས་ོཆ་གོནཤོགསར་ དི སས་མང་ག་སར་ུ་པོ། ༽དནས་ཁུངྒ་རུའ་སམས་པྲ་ ངཱ 
| དེ་བུས་གནས ངམ་འསྱ་ཀའི་དེ་ནམས་ཀོས་། ི་དགནཔོབཏུགས་པ་ཁོགས་པ་  འུསྭ་མ་རུས་ཁོན་པ་།སྐོཔལ་པ་ལུས་གཉེརམས་གངང་། སླཱ་བིཉ པ་བ བཀ ུ་ཧེན་ཏཱར་གཱ་གོ་་ཁ་ འི 
པ་མཐུང་བད་དམ་ཊོལ་བ་མད་བནས་སྨ་ཛངོའབུང་བ་ ] ྲླེ#་ དནས་བྱརབ་སམས་པཔའ་ཤེས་བཞིན་ཡུང་ 


3 


གྱ ཉེ་བ་ན གཟུགས་ལ གས་འདི ་གམ་བི་མུག་ཁྕམཔབབཡགས་།མ་བུ་ཤན་པ་ལུ་ 


, 





× 


་\' 


།འགསཏནས་གོང་ཁེརྱ་འས་ཨུ་སེོ་ངི། ཁ་ལོ་སྒྱར་བས་འདིསྐདཅེས་སྫུས་པོ་ ¡ ཀ ཁི ཨུར་བསྒ་ཨི་རའ་བཏམས་ཆུང་ཞིང་།འཏྲ་འགྲ་གམས་ཡ་ཆུས་ལགས་ཏིཿཆས་པིས་། །འུག་དངསོ་མ་ལུ་ས་ནི་རབ་སྟཱང་ཁ་༽ རཾ 
ཏིཿཧདྷ་མི་བད་ཁེར་འགྲ་སུ་། །ཁབ་ལཾ་སྦྱར་བས་གླུས་པ་། ཏཿགྱ་རི་འད་ནས་ ་པུས་ཟིལ་ ཅིས་གནོན་ ། །མབང་པ་ཏམས་ཤོངི་སཱག་བསལ་བཅནྡ་སེབས་ཉམས་། །མཤེན་གྱི་སཱེ་བས་བརྟམ་ཞིང་མགོསཡང་འགུར་། ཀངྒོར་ 
ྱདནུས་ནགགྲལོི་ཏུ་བོར་། རྱངྱཆུབ་སམས་དབས་བླས་པ་། །འདིའི་ཆོས་འདི་ཚགེས་ཀི་ཡྡིནནམ་འོན་ཏང་ནིཌག་ལ་འདོ་གྱུན་ལ་ཡཔ་འདིགདེ་ད་པོས་ཤིག་ །ཆག་ཁིད་ཡང་དགངི་བཞིན་རུཌ་པྲཱཿས་བགག་བང་། 
= ཞེན་དོན་ལ་འདརཿཾཚུལ་བཞིན་བསམ་། བ་ལ 9 སུར་བས་སཱས་པ། འདི་རགེས་ཆོས་མ་ལགས་ཡུལ་འཁོར་ཆོས་མ་ཁ་ གས་། །སཱ་བོ་ཀྲུཉ་ཀྱི་ར་ང་ལ་བང་པ་བགའ་དགའ་བར་འཇོཔས་༽ ། 
ད ¡ཌོ་ིཡ་པ་དང་ཨུབ་ད་ གཉེན ས་ཁང །མལས་མ་ཐར་ པའྲགོ་བའི་ཐབས་ གཞན་མ་མཆིས་། །བང་ཆུབ་སམསུ་དཔས་བཔ་ས༽་ /པ་། ཁུ་བ ཧཧྫཅིས་བའི་ས་བོསྔ་ཧི་འིགས་ཊུའི། གནན 
རཿཁ,ྲོར་གའ༠ཤོང་ ཏེ དེ་ཀོ་སླིང་་ གས་བ གོ་འ དཔས་ི་ཧའིཁ་རོ་གའི་སརྦསཔ་ཏ། །གིསོ།འོར་བ་གག་ས་ 
དྭགྲ་མོངད་ལྟར་བདྩཆུབ་སམས་དཔའ་ཏུས་གཞན་ཞགེ་ན་། བཀོད་པེན་པས་གངོ། ཁེརྱ་ཧྱི་ལཱ་ཕུགས་ཀྱི་སི་ནས་། །རད་མོས་ཚལ་བརཞུགས་པ་དང་། དས་ལམ་ཀ་ནྩ་སི་མབྱའིས་ཉིན་པ་། ངྲཿ་ཝིང་ཅན་ཡུས་ཏམས་ 


དྲ རུང་བ་ ༢༠་གྱཧོནྱེ་རག་ནྲུ་བིང་བ་། མགོན་མད་པ་སྐྱབས་མད་པ་། ཤཤིན་ཱ་ ཤ་ཐང་བར་དབབུགས་འབུཞིང་རུ་པ་པ་དགོག་པ་ཞོག་མཐང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་བཞིནང་། ཁ།སྱུར་བ་ 





` 1 ,.⁄4.⁄ 


༣༠།--།ལ་འདིསྐ་ དཅས་སས་སོ་། ༼ཀ།ཁ་ལོ་སྒྱར་བརྱོརུ་བ་ །ལུས་ཉི་མདོག་ངན་ལ་ ། དབང་པོ་ཐམས་ཅདཏམས་ཤིང་དབུགས་བྱུང་རབྱཏུ་དགའ་། ཡན་ལག་ཀུན་སྣམས་ལྷ་བས་དྲ་ཀགས་ཤིཔཉམས་ཐབ་གུར། །ཟར་མུག་བླད་པད 
ˆ; ཤིགནཀྭ་ཡུག་འད།འདོལ་མུག་རླུས་པ་། ག་མི་འ ཤིནཏུནྱ་ཀིས་བཏབ་བེ། །ནདྱ་ཉིས་འཇིགས་པཉ་བར་མཆིས་པས་མགུམ་ལ་ཐུག་ནཿསད ། ཁྲའི མངོས་དས་ཅོ་་ཁ་་ 
 གོ་ནད་སོབས་དཔ་གིང་དང་དབུང་གཉེན་མ་མཆིས་ལགས་། །བང་ཆུབ་སམས་དཔས་སཱཱས་པ་། ནད་མུད་པ་ཡངྒལམ་ན་ནིཿ ་དང་མཚུངས་། །ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་འདིའྭར་ཤིན་ཅྱཱི་ཁ་ཟུང་པ་། སས་བ མཁས་བསུ་བཞ། 
མོས ཨ་ལ་དགའ་དབའཅུགབའའུ་སབད་ག་ རོ རའྱགུར་། །དགའ་སང་དག་ད་ནས་བོང་ཆུ་་སེམས་དཔས་ཤིངེ་ཧའི་མཆོ གཁྱསཱརསྦར་ཏ །ཝིར་མང་གོང་ཏུར་དྲུཞུགས་ས་། དདགའྭ་གང་པག་ད 
 ལྣ་བ་ བསམས་དཔའ་དས་གཞན་ཞིགན་བཀོད་པར ན་པས གང ཁེརྱ་ཉོུབ་ོགས་ཀྱི་སྣ་ཞས་། སྐྱད་མོས་ཚལ་བྱི་སྦོར་ཞུགས་པ་དང་ ཏྭ ༽ས་ལམ་ཀནས་མ་ཤི་བརྱ་བུརདཔ་། ཁོགས་ལ་བཞག་བརས་་ 
༼ ླའཁབ་ང )ཉཊའིཚགསྦ་ཀས་བསར་ཏ་། ཀུནཀྱང་ཧུའསད་བུང་་ རུལ་ག་སུགས་འདོན་པཅི་སྤུ ཤིག ལ་། ཞགོ་ལས་འཕོར་ཞངི་བང་ཏུབལྷ་རོཔ་འདོན་པ་ཕི་བཞིན་འྲབ་བརྩ་གུམད་པ་མཐོཔངོ་། །མ་ལོངཔནསྭ་ཀང་ཡ། 
༼ ༥ ༩ˆ ཏི ‹ ཚེང ༩༡༢༩ ངེ རྨ ེ ° ༢༩ འི ལེ ངུ ཤི ༢ ཤེ རོ ངཿ ཅེ ཤིས་ཆེ མི 
ཀལ འོ ཐུ ལ་འདྷོསདངས སྭུས་སོ་། །ཁ་ལ་མུར་བཱ་སི་ཁདཏོགས་ལ་བཏེག་ནས་ནི་། མོཾ་དགའ་སླ་བཤོག་འགོ་ལ་ས་ནའེའོརདཆིང་། སཱ་ཆོགས་ ཤུ་བ ཐག་ནི་བོད། ལྭསུཅུ་ 
ཊུནཊས་སྟོར་བས་ཏེ་ཏར་བ་སིུག་ཡ་། །ཁ་ལོ་སྒྱར་བས་སྩ་པ་། ལཿོྫྱ་ཏདའཛམ་བིུ་གཱོངུ་གུམ་པ་སྟ་། སྨན་ཆད་ཁ་མ་མཆིས་བངད་རམས་མཛ་འྱའུང་ ལོང་བས 





ོགས་མུས་ག་གན་འིག་ཏན་་ལོལཚནཏེ་མན་ཆདགཏཨི་མཐང། །གཆུབ་སམས་དཔསསླ་པ་། ག་བས་གཞོདཔརྩ་རདཔའི་གཞན་པ་ཅིི་རང་།ྣོགསནད་ིསགནསུ་ཅིརཨི་ དྱ 
གནས་གསོན་བམཁས་ལ་ཅོ་རྩམི་རུང་། དགའ་ལ་ཆགས་པ་ ། རྒྱས་བུ་མཁས་ལ་ཅརེ་མྲོ་རུང་། གལུ་ཏུ་གྲྭ་པིད་ནདྲ་པད་འཆི་བྱ་སུང་གུངྲ་ཀང་། འེནྱ་ཀང་ཕུང་པ་ལ་འཇིན་སུག་བསུལ་ཆ་ཡོནན་༽ ཡན་ལག 
ཨཅོདགེས་། །ལགས་པར་ཟུག་ཐིག་རབཏུཐར་པ་ཐ་བ་བསམ་། དགའ་སློང་དག་དོནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེངེཏྟམཆོགདི་སར་བླ་རོག་ཡིར་ཡང་གང་ཁརྩཧཞུགས་སེཀོ །དགེའ་སོང་དག་ར་ལཱར་བང་རུབ་ར་མས་པའ་ 
རརར ར་ར ང་ཡོགས་ཀྱི་སྒེནས་རྱད་མོས་ཚལ་- -་ ། བངྲ་ཆུབ་སམས་དངའི་མཐས་ ། ལཱའི་བུ་དྲ་དག་ གས་ལམ་ཀ་དམ་དགའ་སྲོང་ཞིག་མངན་པར་ཟུ།ལ་ བ་རང་། བང་ནུད་ 
སྙེམས་དབས་དགའ་སང་ཤི་བཏུལ་བ་ཡང་དགུ་པར་སམསཱ་བ་ ། ཱི ༠ ས་བརྩ་ཧོད་པྱ་པགི་དོང་བ ཐ། བཧག་ཛ་ཧཱ་ཏུཿ་བརུ། }ང་ལམ་མཛེས་པ་། འགོ་བ་རཔལེག་པ་མངིས་མ་ཀཕུན་སུམ་ ! 
ཆགས་པ་། འདུནུ་ཝུ་བ་དང་ གཡས་གསོན་ཏ་བ་མངས་པ་ ། ཆོས་གོས་སྣམ་ར་དང་། ལུམ་ཟེད་དང་།ཆོས་གས་ཐོགས་པ་མེསཁབཞིག་ལམ་ཀ་ན་འབུག་པའེ་མྤབངང། །མཐོང་ནས་ཀུང་བངྲ་རུ་བ་ 
༣མས་དུབས་འེས་བཞནི་ཏུ་ཁ་ལེ་མྩུ་སྷས་སོ་། [ཁ་ལེ་རྒུར་བ སུས་བུསམས་ཞུ་བར་ཞི་ཞིང་། | ཆགེ་ཕབ་འགོ་ལ་ག་ཤོང་གངཙམ་ལྭ་རདཅིང་། ངྷཿག་གོས་གོན་ཤིན་ཅུཞི་བར་དུང་། ་ མ་ཟདྷའབས་ 
ཤྭ་ཏ་དགོདམྭ་ཁངས་ཨུ་ཞིག་ཡནེ ཁ་ལཾ་ལུར་བས་སྣས་པ་། ལཿགྲེ་པི་འདིདག་མོང་ཤས་ནབྱེ་ཅིབ་ལགས་། །འདོད་པའི་དགའ་བ་སངས་ཤིངཤིན་ཏཱ་ུལ་བར་སུང་། །བདྲག་ཏིེ་ཞིབོ་ལྡོོང་ཅཅ། 





༠ 


༠༨ 


བཞུ་གས་གོ་7་ ྦ × 

ཀུ + ་ ཀངྱ་ཆུའ་སུམས་དབས་སྔས་པ་། འདིནོ་དེགའ་བར་ལགས་སྩས་པ་ཡང་འདོང་པ་སྭ་ རབྭ་ཏ་ ངང་བམཁས་པྨ་མས་ཀྱིས་རག་ཏུ་བསུག་ 
དནོ་བདག་ལ་ཕན་ཞིང་ས་མས་ཧན་གཞན་ལ་འང་ཕན་། །འཆོ་བ་བདཞིཔཉམས་མཐྱུན་འཆྲི་མེདའབས་བུར་གྱུརང་། །དགའ་སཔ་དནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔལ་ཤིཔེསྟའི་མཆོག་དྲསར་བླསུར་ཏ། བདོར 
| ྡ ཀྲ ་ འདི་དགྱ་ཧུལ་པོ་ཟསྱ་མ་ང་མས་མཐོང་ཞོངྲེ་ཐས་ནས་ ། །གང་རུཁ་སེམས་དབའ་ཡོངས་སུ་བྲསང་བའི་ལོར་ ། ུཆརསབ་ཏུད་ 
` ་ རི ་ུ ཁུགས་དུ་བཅུག་། །སུངས་མ་ཡང་བཀོད་། དཔའྩོནམསྱ་ཀུང་སྤཱན་ གོན་པ་ཡངྒས་གོན་བུས་༽ ་ག་ཆ་ཡང་གྲོན་ང་བྱུག་གོ། ། 
༢ ཤདཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཡོརེ་། །གོང་ཁར་ཆན་པོའི་སྣེབཞི་ེམ་ སོཿ གི་མངོན་གསུམ་ནྣུམས་སུ་དཕུ༔་ཆནཱཔ་བཀོད་པ་བཞག་སཱེ་ །ཅ་ ༡ ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་བུང་པར་ཞས་ །༽་དག་དྲ་སུང་དུ། 
ཅེ | །བཙུན་མོའའི་ཁོར་ལ་ཨང་རེས་འགའ་ཙུམ་ཡང་ཀུ་དབངས་རྒྱུན་ཆད་དར་ ། དགའ་བ་དངྱ་པ་བྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུངྷཾསཱརཅིག་ ། ཅོནས་ཀྱང་གཞོནྤནུ་རགས་ནས་ ། རསྱཏྭ་བུངབར་མི་ཁྱུརུར་པ་ད་ 
¦ མགུ་བར་ཊུ གྱུ 7 ཙེ ྤོའོ་། ཆི ` ་ྲ བ། བཱ ུམགས་ནམ་། ལ་ 

ཆ་བགདོ། །འོབས་དང་ཤིངེ་རདག་དང་རྟ་བབས་ཐིརར་མཐོནཔོའ་ཤད་ཏུ་བཅུག་ ། ཟློ་མྩོ་དངགགས་པའྱིསི་བྱུང་བ་ཡང་རུན་པ་དམ་པོ་བཅུག་ ༽ ཤཞག་ཀུའ་ 


རོ ར་༡ ཤཾ དཱ ཙོ 4 


ཤག ཁེགས་འདི་འཆད་པ་རྩ་མིཁྱར་དང་སཱམ་ཁང་། སཱ་བོ་བུད་ཡང་དག་ལ་བླས་བབ་ཉུ་གུ་དབངས་རྒུན་མ་ཆད་། །བཅ་བས་དགའ་བྱ་དམས་ཅྱོ་བསྙན་བཀུྱགིས་འཞིག་ ིབྱ་གངམ་གུ་ 
ཐརྱ་ཙོས་ བད་ཡྨ་སཱ་ཐབས་སད་པ་གང་ཡིན་མ་བ་མུང་པོ་ཉུན་ ། དེས་པ་འུགོ་ར་མོ་འྱངར་བར་བསུང་བར་བསེ་ིང་ྱ་གགས་ཀཇརས་ཅུ་བོས་། །ཁ་ལོ་སྦུར་བས་མཆོག་ར་མངོན་པར་བུང་བའི་དལྭས་འདི་ངགི་ད། 
 ངང་བ་ཁུང་ཁུང་དག་དེང་རྨ་ཛོརེ་ གས་དང་ནེཙོ་རྣམས་། །ཁང་ [ (ཧ་ཨ ང་འབུ་གྲ་བུ་བས་འཁོདདུས་ནི་། ། དམན་ཞོངོ་དམན་ལྷ་སི་དགའ་མི་བད་མགྲོ་སྣདསམས་ ཤིངས་ཨི་འབི། 
རིང་དང་རྫིངཆན་དག་གིས་པད་མ་དགྱ་ཀང་ྟོས་ཤདངེ་རྩོས་པརྱ་གུར་ ( ླ ཤོབེ་ཝཱོ་སྐམས་པསྱུཿཤིང་ཡལ་ག་་ཏོག་ལྟགས་ལ་མ་ཏོག་སྨརརེ། /ཆགས་། །པ་བང་གིངབུ་མུདགསུམ་རྱུདགྱིས་བརྒན་པ་དཆ ། 

འེ ླ རེ་ག ར་ག < རེ རི ༄༦ ༧ 2 
ཐོ ཅལ" ཤོ་ །གོང་ཁེནད་དྭག་ཐམས་ཅད་འྱའུགས་པར་རུརིང་ ཤན་ཅཱ་གཏིདྱ་ཀིས་ནུན་། །གང་གི་ཡདྲ་ཀུང་ཀུ་ལེན་པ་རང་གརྡ་པང་པ་ལ་དགའ་བ་ 
ཆྱད་། རྒྱལ་པོ ༢པམ་ཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཡོདེ་དམན་ཅྱུ་རད་ཏེ་། །ས་མས་ཁོངས་སུ་ནུད་ཅིང་འདུག་ཨ་མ་མཆུང་ཤག་ཁིགས་རྩུ་ཁྲལ་རཆ་མྱི་རོགས་གང་སམ་བདང་། །ས་མཆོག་མ་དངྱ་ཧཱལ་བྷུ་མལཅོག་ན་ནཌལ་ཞངའཁོང་ 
ེ ཚོར་བ ལ་བའི རའ པོར རོ འེ 322 

བའཚ་། །ནམ་ཡད་ཙམ་ནས་ས་མཚོཆའྱ་ཚོལམ་ཏུ་ནའོདོ་དགྲ་ནིས་། །ས་འདྲི་ཐམས་ཧདྷ་ས་མོར་ལྔན་པའི་རོ་དེང་བཅས་ཏ་ག་ཡོས་པརྦ་གུརད་། །ཤིངེ་ལེནྡོ་རམས་ཀ་རུང་གིས་བྷསོད་ནས་ར་ནས་འཐོན་ཏས་ལ་འྱསེལ་། ། 


ོ་རས་ཐམས་དཡ་ཡིགའ་ཞིཾམཚ་མསྭ་སང་བརཡེད་ | ཟླམ་ཆེ་ནདེདགྲ་ནམས་ཀླ་མ་ཆན་ོཤོན་ཙ་ཐག་པར་ཡེད་ ། དས་པའི་འདནས་བུབ་པའ་ཞས་གོང་ཁ་ལྭ་བགས།ཤིང་ཡང་གུངས་སྣབ། ། 





༤ 


རར ཅེ 3 ༧༢ འྡི་སེ་མོར་མཆང་ དེ 
ངྲ་ཅོད་བནྡ་དུང་པམཛོང་། །ལག་པྲ་རད་ལ་ད་བཞན་རྐང་པ་འང་ཆད་ཧང་བདགན་སླན་མར་མཐང་། །བདབ་བཱ། 


= 


༥ ¬ ཏིམྭ་བཱ་བསམའྱོ་ཧན་དང་བཅས་ཏ་མ་ཁའ་ལས་ས་ལ་ཁུང་། །ལ་ག་པ་གཡོན་པས་སྐྲ་ཡང་རབ་ཏུའབལ་ཞི 
ཟོ ་ཏིག་དེ་འ བུ་གསར་རྱི་འོད་བག་ཆད་བ་མཐོང་། །ཞལ་ཁ་དེའི་ཀང་པ་བཞི་ཆག་སའི་སངན་ཉལ་བ་མཐོང་། །རྒྱལ་བའེ་རུགས་ཀྱི་པུཿབ་སཱས་པ་དཔལ་ཁཱན་མཛེས་པ་ཆག་པར་མཐང་། །ཧཱནྡ་དམས་ཀྱུན་ཀུངྱ་རམ་པར་། 
༡ ཐརཿསུཞསཁར་བར་འྱགུར་བ་དང་། །ཌྱམ་ཐབྱ་ཧན་དང་གོས་དང་ཅོད་པན་བཅས་མལ་སྟངས་འཐེར་བམཐོང་། །གོང་ཁྱེར་དགནས་མ་སྤོན་ཏོར་བུང་གོང་ཁུར་མུན་པས་ནོན་པ་དང་། རིན་བིརལས་བས་པ་ད་བ་མཇས་བ་འབཆད་ 
| == = ༧ , ༽\༠༽༣. ༨ རེ => ༤ ༠༽ ༤ ༤༨ ༠༦༨ =± རེ 
]མརྱ་མུནབྱ་རོས་། །ུ་ཏིག་དོ་ཤལ་འཕང་བ་ལུངནསྤྱ་མམཆོ་ན་པོར་ ༽ཀྱུགས་པ་དུང་ །དའྦེན་རའྱ་རིལ་པོར་རེབ་གནས་ནས་ཞཡོས་པྱ་རི་ ཤཱགྱ་ཀྱི་མུཁམ་ཧུན་འདེའད་འད་དགྲ་རོས་གུརནས་། །སད་ 
༔ཉ་མཆིམ་བདཅངེ་རང་གཏོ་ལ་འདི་སྐད་སྦས་།: །ལྷ་ཅིག་ ༥ རྨྱམམ་འདིའེད་རྨྱིས་པཅོར་འབྱུར་བ་བཀའ་སུལ་ཅིག་། །བདག་ནི་དྲ་ ན་པ་འབཅིངྱ་སིག་ཀུང་འྲལ་ལ་ཡིད་ནི་སུ་ངན་ནོན་ །ད་ 
| ཡསེ་དཐས་ཀ་ལ་བིང་ཀའིརེ་སྲ་ཚུངས་དབངས་སྒསྙན་པས་། །ས་མཚོམ་ལ་སྦཱས་པ་། ཉོད་ནརབ་ཏུད་གར་འགྱུར་སྡེག་བྱ་སང་། །སམས་ཅན་གང་དག་བསོད་ནམས་ོན་སོད་དབག་མི་ལམ་འདི་འབྲ་པི། །བ་བསལ་དྲུ་མག ་ 
༡ན་པྭ་མོཡེམ་འདའུད་ནབ་ག་ལ་ཡོད། །ཌོད་ཉིས་ས་རབ་ཏུགཡོས་པ་རང་། །རིཅིར་བས་ཏེས་ལ་ ངྩེས་པ་། ྷ་དངཀུ་དངསིན་པའབུང་པའ་ཆིགས་། ཀུན འད མཆོདྩོ་བོར་བད། མརལགུར། །ོངྱཉིས་ཤེ 
རྣམསྩ་ནཊ་' ༡རྨས་ཤད་། །ལག་པ་གཡོན་པས་སྐྲ་འབལ་རྙིས་པ་ནི་། །ས་མཆོ་མུར་ཏུཏོན ངས་ད་བ་བཅད་། །འདུས་བས་དག་ལས་ལྷ་བའི་ད་བ་འབེན་། །ཁོཀས་ླི་ཟས་ལ་ལུངྷ་ཆོསིངེ། །སྣརམ་ནས་ 





4: 


” ༡༦; 





ཀྱངུརིས་བཞི།།ས་མཚོྱུརབཉནམོངསདྲགབཅོམ་སེ་།།ཁད་ཙོནོ་འཇིག་ཏེན་མཆོད་པ་སགས་པརྩ་གུར་། །ཁོདོསྔམུ་ཉག་དཤལ་འཐོརཔ་ཆིས་ཤིཁལུས་ཀྱམ་ཆདཔྱེམོ་ཆོས་པ་ནཊ། །ས་ཆམྡོམར་་ད 


༤ €> 






གང་ཉྟེད་པ་7 


ངནསོང་གསུམ་པོ་ཆད་། །དགའ་བ་ཐོབྱ་ཀཱསྱེ་པི་དགའམ་ཏདཅིག་། ་། 


ང་ནས་ཨུན་ནགྱུ་བུར་ཱས་པ་། 


ཁ་ཞིང་རབ་དགའ་རྟེདཱ་༔ 


༤ 


༤༦ 


གས་སྐྱས་པ་ཁི་ཁུས་སྦུ་གུརད་།་ །ཁྱ་ཀིས་ཁྲི་ཀངཆག་པྱ་རོས་པ་ངང་། །གཏུགས་། ཿཡུ་རིན་ཅན་ཆག་རིས་པ་། །ས་མཆོ་ཆུར་ངྱུ་མུ་ཁོ་བཞི་ལས་ཁ་ཞིང་། །ང་ནའྤ་ངིག་ཏརྣ་བུགས་ 

ཤགོ་འྱགུར་བ་མཐོང་། །ཌྱ་ཀྫྱི་ཧནྡ་ནམསྦ་རུས་ཁརྱཾ་རིས་པ་དེང་། །པའི་གས་དངཉོད་པན་ཁྲ་སེངསྨ་རིས་། །ས་མཆོ་མུར་ངུམཆན་གིས་བྱརནནས་ན་། །འཇིགཏཏརཾ་ཁྱུན་གིས་ང་ལ་རྙོན་པར་ མཐོང་། །ཁོདྱ་ཧིས་མརེས་ 

བཛུ་ཕག་ལད་པ་དགྲ་བོང་ཁར་བུངནས་ཨུ ] 

-/གཆོང་ཆོང་སྔས་བཆདྱ་རཾས་ཕས་ས་མཚྱཧ་ཧྩཀུན་མངས་ད་བ ཇེ ཅི བཿ ་ྲ ཐོ ལེ ་ཱ 

མཆོད་པྱད་ན་། །ཉོད་ལ་ངན་འགྱོ་སདཉོདེ་མུ་ངན་སང་། །ཆུར་བུ་དགའ་ཞོངེམཆག་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་།, །ངས་ནི་སན་ཆད་སུནེ་པ་གྱ་ནོམ་སྙཾན་། །ཆུལ་ཁྲིམས་སུཤཾངེཏྟག་ཏུ་བཟོང་པ་བྱེསམས་། །པ་བས་ངང་པ་པལ་ 
དཔ །འཁེར་བརྡ་སལ་པ་ཡེ་བམཐའ་ཡས་སུ་། །པས་ནི་བང་ཆུབ་ལམ་མཆགྲ་ནམ་པར་སྩངས་། །ད་བས་པ་ལ་དད་པར་གང་པང་པ་། ༽བཔག་ཝམས་ཅད 


།ས་མཱཚྱོམུར་ཧུམ་རིག་རངས་པའི་མུནམ་འཇིག་ཏན་ལ་ཤུས་རབ་སྣངད་ ངུ་འྱ་གུར་། །ཨོངྱ་ཀྱས་མུ་ཏེག་དོ ཤལ་ཆང་པ་དང་། །གསར་ 
ཅད་ད་། །འཧུས་བུས་དག་ལས་ཐབུ་ཤེས་སྐུར་པ་འཐིན་། །ས་མཚོཿ - /གང་ཝོརེ་ང་ལཾ་གུས་པར་ར། །རག་ཏུརིམ་འགོ་མཆོག་གིས་ 


ཚིམ་པ་ཐེབ་པར་ཙས་ལ་མགུ་སུདཅིག་། །དགའ་བམཆོག་།ུདགའ་བྱ་མུར་ཐབ་ །ཏོང་ྱི་མིལས་བཟང་གིས་ས་མཚོཉལ་། །ཕྱོན། 
༣ > 






རླ ༼ནད་དགའ་བའི་ལས་ནི་ཨང་དག་བཙགས་བྱུར་པ་། མྱི་མཆོགྷ་ནམས་ནི་མངོན་པར་བུང་བའིདུས་ལ་བབ་ཆ་ །། མཚན་མ་འདི་ངག་བསོང་ནམས་གཟིའ་བངད་བསགས་པ་དང་། །དཔལ་གྱིས་གྲི་བྲདསེང་ 
3 རུ ། །དནོ་ཀང་པ་དག་དང་ལག་པཾཆེན་པོ་ཡས་། །རྒྱམཆོ་ཆནཔ་བཞི་པེ་དག་གི་ཆུ་བཀྲུགས་དང་། ས་འདི་ཞམས་ཅདྱཱཚོགས་མཕལ་རལྱ་གུ་པདངརི་བུནི་པ་མགཀངསས་ད་གརད་པ་ 
༈ རྱིབམ་ནནིའདརབ་བྱ་ལ་བས་འཇིགཏནན། །མུན་པཞུན་ནག་ཆན་པྩོ་ནམ་པར་གསལ་བདང། །ས་ལས་གདུགས་ཙ་གྱ་བུང་བས་འཇིག་རྟན་གསུམ་ཁུབ་དང་ །འོདྱ་ཉིས་རག་པས་ལོག་ཁུང་གུག་བུསལ་རབ་ཞྲིམོ། ཀརནག་ 
_སོག་རགས་བཞི་ཞོགེ་རང་པ་ལཱག་པ་དང་། །ཁ་དོག་བཞི་པའི་བ་འོང་ ས་ཁ་དོག་གཙིགྱ་གུར་དང་། །མངད་ད་ངནཔ་སཊ་པ་ངན་སྱུགས་རི་ལ་ཡའ རི འེད བདམ་ཤས་པྱ་སདབྷ་། ལྩེལམ་མརྟེནུཿ། 
དད འའུ ངནཊ་། །གོགཆ་གསྭ་པེ་བྲ་འག་ཁྲགེ ་ /ཁྱར་བ་ལ་། །དམནི་གུར་བཅས་བླསལ་ཏ་གཞན་དག་སྨལ་ནས་ནི།།  ཞིས་འཇིགས་ཨདྩམ་ངན་ཨ་དམཆོག་ཐང་བཀོངྱ་པོའི མྨི་ལམ་ ” 
| ླ ༼ཞ་ད་གཟིལེ་བཅདེ་བལ་ཚངིོབས་དཔཉམསྣ་ནམས་ལ་། །དནོ་སྙན་པར་གུར་ནས་ཅི་སྙན་མངྦེན་པས་། །ནད་བཏབ་སམས་ཅན་ཁག་ཁྲིག་མངཔ་ཐར་པང་ཅིང་། ཀིར ི 
བབྲིལལེ འདུག་ས་ནས་ན།་ །ློབམ་ཐལ་མོ་སྟར་ཅིག་ལུ་རྣམས་ཉྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནགཡུལ་ཡསྦྱུརུལ་ཞེཔྱལ་ནམས་ནམ་མཁའ་ལས་། །ཀུན་ཏུདགའ་བའྩེས་སྒོགས་བརིནིམོལམ་མི། །བཀ་ཤས་ཏུང 
༼ཤུགས་བྲ་བང་པོ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཡང་། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྨྱལེམ་འ་དག་རྫེ། །དཐོས་ནས་ཉི་དནོ་རངཕ་མ་ཐིགས་པར་། ི་ཁིལལ་ལཱའྱཧཱཿ་ཧྭམ་སྭ་ལཱ་མྱེ་དགའ་། །ཡྩིལ་གི་ལེའུད་བླས་བཞི་གོས། 
ལོ: ི § རྒ 


པ › 
༥ ༤༨ ` ཧཱ 
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དག་གོང་དུ་གད་སར་བངྱ་རུབ་སམ་ས་དཔའ་འདི་ མ་ཧུ་བསམ་སྭ་། བདག་གིསྤྱ་ཧལ་པོ་ཟསྭ་ཅ་ངམ་ལ་ཡང་བམས་ཤིང་། །ལས་གནང་བམར་ རཾ 

| ཏུ མོ ཨ་ང་གོ་གའརར་འས་་བད། ྱེས་བོབས་ཅ་བམའི་ངརབ་སསྱུང་པ་་བ་་ ཨི་ོ་ཡར་བ་པབཁདིནོ་བདག་ཁྲ་བརིགསལ།། །གས་པ་བ་ཟོའ་བ་མ་ཡིན་པརའགྱུ་ 

བྱབ ༽་ནསྱ་བོས་པ་དཔ་འོམམ་ཉ། ་མངོནས་་ུར་བུ་་བར་འུདནམ་ལ་པ་། ༦ རླ །་སམས་དཔའབུགམ་ཐགུ།ཁངབཟངས་ཐམས་ཅདབ་ཏས་གསའ། 

7 ལྟཏུང་དགུང་ཡད་དངམ་བས་སོ།། ༼ལྷ་གཞན་ཡངཉེ་མ་འོད་རཤོ་་ དདོངྱ་ཅེ་གཔ་ཐལ་། ཱ་ཤོན་ལུས་ལ་གཏུང་གྱཏང་བྱསྐདན །གང་གསེ་ན་འདིའིྱ་ཀསྡེ་ནམ་པར་མྔ་རས་བྭ་ཁུང་རྨས་གྱིས་སས་པ་ 

བུ་ གཱ་འཧན་འདའདི་ལྷ་ཆུ་ཡི་དུ་མཆི་ཞོང་བད་བྭ་་། གྱ རབ་ཅུ་སེམས་བྱ་ིད་དགའ་བ་བྱ་གད་གཏུང་བར་བྱ་གིརྦས། ས་ ཝུ །ཅུན། །ནད་བར་ནུས་ན་ དྭག་དངྱུ་རཱ་བ་དང་། ནེཿཙབྲ་བཱ་ངཱང་ 

ལྡན་པ་ཙེ ཉིག་དངུནོ་འདིར་བོན་ཉེས་། རྱལ་པོ་དེནིམྱི་དག ་ཐོགས་བཅུར་བལྟས་པ་རང་། །སམས་ཅན་དག་པ་པདམ་འྤ་མགཅ་དམང་ རླ ་ླག་པ་ཝརྦ་ཆུང་གྱིབ་ལ་ཡོངན་མུཆིཊ་། །ཡོན་ཏམ་ 
སྨ ་ ཞམཁནས་ལང་བར་འདོད་ན་མ་དྲུས་ཏ་། །རྣམ་ངགྲ་དོ་ཅན 


དགུ་ནོམེངོན་པར་བུང་བྲའཾདུས་བབ་རིགས་། ཅེགསྤ་ཀངམ་མཛང་མི་ 
༣༢. ༠, :༢༄༅༅༅ རར བྱསགས་ཀྱངམ་མཛདྷ་མི་ སྭ་ཀུང་མ་ཆྔ་ ང་དང ེོ བ་༥་༩་འ པོ 
† [རྒྱལ་པེ་འམཆམས་ར་སིག་གཔའདསད་སྔས་། །ཉེད་ནོ་པོརེཧོ་ལེག་པའི་དགོས་ཐ་ཡིཞེགེ་ཡོད་། དགལ་བ གཞི་ས་འ་ 


་ པ 
རཾ ཌི ལ་འོ ཐོ 
དྲ ཀོ །དནོལ་པོའ་མིདུནཔུུགནས་འདཾསེད་ལྨས་། །ལྕཅིག་བ 





༈༈༽ིཾ རི རི ཊིའི ས་ཟླ 
ངོ །འདི་ཕན་ཐོགས་དལེ་ བངྱརུབ་ས་མས་དཔའ་སྙན་པའོ་ཚོག་སྨས་པ་།. 
9 ལྟ་ཅིག་བདག་ནོདེ་གའ་བསྐ་ཚུགས་རར་མོའྱགརྡ་ཞའ 
རྦ ༡ 
༼ླ 


རི བར ༡༠ 

¡. [རུཊགེ་དམ་བཞ་འཚལ་དནོ་བེདག་ལྕརོགོས་། །གལ་ཏ་སུལ་བར་ དཱན་མང་ནོི་ཏོད་ལ་མཆིས་། །བདད་དང་ཏག་ཏུ་ཁིམན་གཟིགས་ཤིའེ་ཅུངྱསིཁྱགུར་ 
< གཡུགས་པར་འུར་ཞངེ། །ཏག་ཏུ་མདོག་བཟངས་དར་ལ་བབ་པར་གྲནས་པ་དང་། །ནདམ་མཆིས་པ་ཐོབ་ཅིཿ ཱུ རཾ 
, ཙབབསྐ་ཚགི་ཐོགནེ།ྱུ་ག འསྭའཏམས་ཐག་སྟ་། །གཞེན་ནུའི་གནསྔ་སྒོ་གུང་བས་བ 

,,/ གཞོ་འཆ་བཞུ་འཇགསུ་བསྐ་དུད་པརྡ་མིའ ར་བྷ 

5 5 ར 
 །འོ་ཞོག །སུད་པ་ 


.€< ༤ ༤ `÷ = 

) ཡབ ཁ་ནདྱ་ཁཱསྩ་ས་བཏབ་དང་། །ཆ་དཔག་མ་མཆིས་པ་དང་དུད་པར་མི་ཁྱ་གུར་འཇལ་། 
དག ་ལ་མཐུའྭ་པད་དོ། །བསྐལ་པར་ག 

་ལ་ 

གབས་ཏ། 

/, ཀའ་སྐོད་དག་དནས་གད་ཆུ་ `ཱ 


ཤན 
ི ཅི ` ནས་པའ་བསོབ་ནམསྐ་ཀཔནས་ཏམང་གའཇ་པགས 
གེ གལ་ཏམཆོགབཞི་འདདགྲཚཅལ་ན། །བཞན་མངརཆོགཅིག་གསུལ་གསརམ་པོ་གསནདུ་གསོལ། །འངིནས་ིའཛས་ཆིང་མཆམ ་ར་བརམངོང། 
ལམསདཔའ་གུལ་སབོས། འབག དག བཅོད །ཕན་བད་འགོ་བྲ་བརད་ཐུང་རེས་སུ་མིད། ༨ ༡མངངོ། །ཏེདྱ་ཀི་བསུམ་པྲ་ནམས་ནེ་ཡོངས་སྭུ་ངགས་རྒུཅིག་། 
[ཡག་ུའིགོས་ཐབོགཊ་གསཏ རིམས་ནད སོང་བཁམ་ཡོངས་པར་གུས་ ཙུངམ་ཆོར་ངོ།།དགེའ་གོངདགའིནམམས་པདང་། བེབས 
ཁ་བ ཕནའཐུ་མ་ོབར་ུས ས་རབ དནིཇི་ཞར་ཧཱཞས་སཱས་སོ། །གགྱུ་ཀླནམས་ཉུས་སྩུས་པ་ལྷ་སུང་བར་བྱབི་འོ། །དངའོ་སེདཨུ་ཉན། ཤགྱ་བུ་ 
༡ པོས་དང་ལྡན་པ་ལཱ་བྱ། བངྒརུབ་སྤེ་ས་དྲ་ ་བསུང་བཞི་ཡོརེ་གང། ་གྱུ་ཡུ་དདག་དྱ་རུལ་པོ་ཟུས་ར་ང་མས་ཤག་ཀུ་གཞོན་ནུ་འཐབ་ཆོས་སྩངས་པ་འྤོས་གུར་པ་། འཕོངས་བསབས་པྲ་རནཔོ་ཆེཉན 


ར 
ཤག་ཀུ་གཞོན་ནུར་ར་ལ་ཡངའ་ཁོར་ཤིངེ་ཧྭ་ལཱ་བྱསངང་། ཤིང 


སས དས་་་་་ 


ཊཁིར་གི་ཤར་ཡོགས་སྒོར་བཀོད་ན་། ཤངནུའ་སམས་དབའ་སུང་བའོ་ཕོར་། 


ལྲཔ་ཀ`ལམ་པ་ཁ་ཁ་་་་ ` ` =£ 7 ཡང ་ ཁ་ཡ ་ 






་འ་ ༤ 


ལ་མངཁ་ཁོར་དབུང་བྱ་རུང་ལཱ་བྱ་ར་ལཱ་བྱར་བཀོད་དོ་། །བངྱརུབ་སམས་དཔའ་བསྲུང་བའི་ཤོར་ ། ང་བཞིན་ངུ་གོང་ཁརྱ་ཀི་ལ་དངནུབ་དཔ་བང་གྲེ་སོར་ཡང་ཤགྱ་ཀ་གཞོན་ནུལ་ཐབ་ཆོས་སྤངས་པའི་འེས་སྲུ་རུར་པ་། །འེཕང་བླསབ་པ་ཚན་ 
ཐཆེན་པཁྷོ་སིབསདང་ལཱན་པ་ལཱད་སྭལབྱར་དང་། ཤགྱ་ཀ་གཞོནནུ་རར་ལ་ཡཔ་འ་ཁོར་ཤིངདྭལ་བྱ་ས་བྱཿ་དང་། ཞིང་ནརར་ལ་ཡ་བལ་ཁོརོ་བབངབླ་དུལྭབྱ་ལཱ་བྱར་བཀོད་ད་།།བངྱ་ཆཱ་སེམས་དབའ་སུང་བའིལོར་ཏ 
༦ ༤༩༠ ཌེ 


` ཤཀྱ་བག་འླུ་བཁས་ཁང་ལམབྱི་གཞིཨདོདང་།མདོ་གསུམ་དབལམ་པོ་ཚེ་ཐམས་ཅདྲ་པཁདིདོ། །རུལ་པོ་ཟས་མང་མ་ཡང་ཤག་ུ་གཞོན་ན་ལ་བྱངས་བྷེད་བཅང་མངུནྱ་གིས་བཞུས་ཏ ར་དང་གངེཔ་མངག་ལ་གཞོར་ 
རང་གེཌིམ་སྒོ་ནས་མེལཙ་ཌད་དོ། །སྐྱ་འགུའི་བདག་མོ་ཆེན་མོ་གོ་ ༥ ཞུཏམཾསྱ་ཀང་འང་གི་བན་མའ་ཆིགས་ལ་སྨས་པ་། མཆམ་དིམྭ་སཁ་པ་ ཊུས་ལ་ནོརབྷུ་ཧུལ་མཚནཿ་མར་ཐོགས།། མུ་ཏིགྱ་རུན་འལངྷ་ནམས་ £ རྨ 


༼ྩོཌས་ཁ་།ཀོར་འདྲི་ཀུན་ཏའྱ་ཤིསོ་སང་བར་ཡོས་།ཀུ་ཁང་ ` ཚས་དགྱ་ཁང་སཱར་ལ་དམེད་གཡེལ་བྱ་ཡེད་པར་མྲེ་ ་འདམ་ཅྱུ་གིས་ ། ཧན _ གཞོན་ཞུཙཉས་མ་ཆོར་བར་ནི་འགོ་བརྩ་སི་ཁྱར་རྔ་དུལ་བྲ་སུང་བརློག། ༧ 
ཐོ་བགོས་ལ་གཅར་རལ་གྲི་དང་ མདུང་ཐུང་མདའ་དང་མཆོནཆྩཅེ་གཞོསུ་ཝོགས་། །སུག་པའི་བྲུ་ནི་སུང་བར་བ་བཞ་ཆེ་ །།ཀུན་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྦྲིམ་པ་ཆན་པ་རྱིས་། །སྨ་ཀུན་ཆོང་ལ་རན་པ་དམ་པོ་རུག་། །སྭོ་འཕྲས་ལྭ་སང་ 
འོ ཧཱུ རླ་མ་ཡ་། །སེམས་ཉན་དམ་པ་དནི་ཤོར་ཏར་། །ནོར་བུ་དོ་ཤལ་མུ་ཏིག་དོ་ཤལ་ཐོགས་། །མ་ཏོག་ཟ་གམ་སེང་གའྲི ཤིངལ་རད། །སྣ་རགས་རོོ་རབ་ནྣ་ནཆོངེས་ ཤིང་གས ། 
པར་ ནྭ་ཆུག་ལྭ་ཅུས་ལ་མ་བབ་པརནོ་སཾ་མ་ཕཾ་། |སམྨས་ཅན་ད་ ཏར་། །ནར་བུ་དྲ་ཤལ་མུ་ཏག་ད་ཤལ་ཕགས་། །མ་ གྷ་ཟཱ་གམ་སངགའེ་ཤིང་ལ་རས་། །སྣ་རགས་སྐ་ཇུབྷ་རྩ་ཧུན་ཆངེས་ཤིང་ཐོགས་། 

བྱ ༽ 


= 


རྐངརྩུབ་དགཀྱང་ཤིནེཿཏུལེགས་པར་ཐོགས་། །ཀྱིེན་པ་གླང་བོའགྲིག་བཞིན་འགོ་། །གལ་ཀླེའོ་བུར་མངོན་པར་་ང་བ་ངར་། །ཅིནསྭ་མི་བད་རཱང་པར་མྱ་གུར་པར་། །ང་ལཱརང་ལྷ་ར་ནན་ ཏན་ཆརྦ་བས་ཤིག་། ། 








༄༄། །ཆུཅནགང་ཨ་སུ་ོགསབདག། དིར་དཔམལན་འཇུག་ོ།།ི་ནསགཞིདྱ་སལེག་པརམ་ུ་པང་། །ེམ་ཡབ་བཞིནགགསསད་བས། ལབ་ིོངལ་འིལ། 
།ཏུའབུད་ཅངེ་ལང་། །དོ་མེད་རུལ་དཔྲའལ་བླསུང་བརྡ་གྱིས་། །ཕན་ཚུམཅིག་ལ་ཅིག་གིས་སྲུན་བྱིས་ཏ་། །དམད་མ་ཞལ་ཤིནྭཏུ་བླསང་བས་། །རྒྱལ་སང་པངནི་ 
རེ་། །འད་ནོ་མེངན་པ བང་བར་ ན་ཀེན་། །རྒྱལ་པོའ་ལེ་བྲང་འདི་ཀུན་ཉམས་མྱོ་དགའ་། །རྒྱལ་མོའོ་རྱལ་རིགས་རྒྱུང་ཡུན་རེང་གནས་པ་།་།་། 







2 ཌམ་འདཾའེ་ནནེ་བོཆའིདེ་བ་རིས་། གླུང་བུ་དག་དང་འབ 

༼ ངི ོ‹ སཱནྭ་ཧྭ་ད་ ༤ དཔོན་ཞཱིར་བྱྱཧད་དང་། ལྤ་ག་མའོ་དྲུ་ལུ་བྱྱར་རམས་ཅིགཏུ་ 

| རར ་ གྲོགས་པོ་དག་དོ་ནད་བྲ ནུབས ༧ཾ མས་དཔའ་མངོན་པར་བྱུང་རྱེས་། ལ་ད འེ འབོ་རྐདཔོ་ 
ིཉེབས་ལཱནནྡེ་་ཅརུཝད་སལ་ལིུ །སམ 


| ཡུལ་འཁེརྩོགཔ་ནས་ཨུ་། [ཌོམནས་མངོན་ཏུ་བྱུཌ་བར་གྱུར་ཏ་ར་ 
༈རལ་བོརགས་ུུཞི་ཆད་བརྩ་ུརད་། །དགའ་སོང་དག་དན ༽ས་གནོད་ཧྱནྱེ་ཁད་དཔོན་ཁྱ་ར་ལྷ་མོགས་པ་། ་གནོད་ 

གྱི་ལོ་ཿ 5 ལས་ཁ་སྭ་བྱ་གིས་ཤིག་། །ཅལ་པོ་ན་པ་བཞེ་ཡ་བྱལང་ལ་ཅན་༽ 
ཛུ [1 །གནདསྨན་རྱོའཁེརཆེན་པལ་སྤུས་པ་། །གོགས་པོ་དག་དོམདོ་བུང་ཆུབ་སུམས་དཔའམངོནཔར་བུང་གིས་། ཁྱེད་ཀྱིས་བཅིབས་པའྐིར་ལག་ནས་བཏེག་པ་ལ་ བུཿབརྩ་གིས་ཤིག་། གནང ཤིན་གི་ལཁོར་ 
རཾ དས ད་ང སཅན་ཀུན་ཀི་དམ་པ་ ནི་བཅོན་ཁྲགས་སོབས་ལྭན་གཡོའ་བྱ་མིམཡ་། འི་འི་དེམཔ་ལུན་པའིཆན་པྲོ་དཔནས་བུངག། ན་ཀ 
ཙིི་བོལ་ཡིནཏན་ལུནོི་ བཀད་ནམས་ས་ཤིས་གཉན་ང་ུས་ཀུ་གདབཀུ་ྨི་ུས། རྣམ་ཐོསཀི་བས་སྩས་པ་། རྱིགང་ངརྒྱལ་བགྱིད་པ་ད་ལ་སྟོན་པ་ལྕཾ། །གང་དག་དགའ་མ་གས་ནས་པ་ད་དག་ཡབས་ 





གགམ་པ་།ནས་བཞོནའགུསགོལལ་གུས་བྱ་གས་།།འི་ཤ་ཁམ་བཞིནུད་དག་ཤེས་པརྒྱ་སིས་། །།བ་བ་མའནནས་འགོ།ཤགེཁེ༢ཁག་ནམསྤ་ཤིམ་བཅིབས་པ་ཐུག་། །བངམབ་སྔམས་དཔལ་མངོན་པར་འྱབུང། ་བདོད་ 
ཧཱུ གའྭ་སོངོ་ བ་ཏནས་ལྷའི་དབཔཔ་བརུ་ནྡ་ཤིས་ སུམ་བྱཅཅ་གསུམ་བྱི་ལནམས་ལྭ་སླུས་པ་། །ྱ་གོགས་པོ་དག་དོ་མེད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མངོན་པརྦ་བུངྱ་གིས་། དལ་ཏད་ཐམས་ཅང་མཆོང་པའོ་ལས་ 
ུ བྱ་གིས་བོག་། །དནས་ཀྷལའ་གཤི་བའླིབ་གོས་ཞེས་ཁ་བདེས་འདྲི་གད་ཅེས་ལླ་སོ་། །བདག་གིས་ན་སེར་སྐྱའི་གང་ ཁེརཆེན་པའྷ་ཉེས་པ་དང་བུདྲ་པ་དང་ཁྐང་དང་། བ་ཡོ་ཐམས་ཅད་གཉིདྱྭ་ཀེས་ལག་པར་བྱ་གིའོ་། །ལཱའི་བྲ་ 
ས་ག་དེ བ་པ ང་བ་ལ གས་པ་དང་ བ་ད ་ཡང་།བ་ནམས་ི་་ི་ག་པར་ི 
༤ ོནོ་གབདས་འདིདས་ཀྫམས་སོ། །བདག་འ། ་ས་ནོ་ནམ་མ་ཁའི་་ིལ་ལ་ཤིང་ཏ་ཆན་པོ་བདུན་པ་རེན་བོརའི་གས་པུ། འ་ཁོར་བར་བསར་བ་ །ནོར་བུརིན་པ་ས་ལ་གིཁོདའབར་བཅུག།། 
དངྱཔར་མཚོན་དང།བ་དན་སང་བམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཆལ་བགམ་པ་པག་ རུནས་ པོ ། གུག་འདོག་། བྱས་མས་གབལལ་ག བཡི་བྐག་དབཀ་པར་ིོ། ཀླི བོས་བ 
. དམ གེ་་བདགད་ཀོ་ཁབྱེ་གས་པ་དཔ་གཙད་སུམ་བྱ་མ་གཉིསབྱགསཔ་ན།། དྨ་འི་བུ་མོ་རགབཀོདཡ་།།སལ་སན་ད་བམས་ལནིང་་དངལོབ་མོ་དངསསན་ 
| ས་དཔལ་ལ་ལོམ་བླགདང་བསན་བཀུར་ཁད་ང་།འཚི་བར་བྱསའོ། །ལྷའདེབང་པ་བྱ་དིན་ཉིདྱ་ཀིག་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །ཁོབོས་ནི་སེ་དིའོལམ་མཚོན་བའོ། །ལའིབྱས་སོད་ཅིས་འདྙིག་ཅས་ག་ 

















3 3༤ ` 

+ བདག་གིས་ཞོ་བྱཅུན་མོའ་འིཁོར་རམས་མི་ 'པར་བསན་པར་བྱཧྲིའོ་། །ལཱའི 

ར་ཡ ངེ ན་པར་བརྱ་ཁེ་། ' །ལྟའ་བུ་།ཡང་ ༥ཡཔོས་སས་ ༨, ྭ 

/ ¬¬ 1 ` < ལྷའ་བུ་ཨང་དག་སཱལ་པས་སྙུས་པ་། །བདག་གསན་ བ་" "ངཔའ་བརྲི 

ཡ་ང ཨུ ཆིལ་ཕྱོརམཚོདང་། ཀག འཁས ི་སང་དག བབ དཔའ་གཟིམས་མལ་ནས་བཞེངས་སུ་གསོལ་བར་བྱ་གཡོ། །དེ་ནས་ 

ཀྲྣྨྣཾྣཾཾིཾི་་་ 1 ོས་དིདཅེས་སས་སོ་ །བདག་ཆག་གིས་ན་བ་སམས་ཁཕའ་ཡ་མཆ་ 

| ཊུ ་བ་བྲ་ངེས་སུ་སེམས གངམ ཤ་ས་འ་ཁེད་འཟངས་ན། དེ གླ སཱ 
ལ་ཀཱན་གྱི་སྭནད་ལམ ༡ ར་ རོན་པ་ སྐར རཿ ཧོ གནིང་ན་འདག་པའི་། སན་གི རེབ 

- རར ་ ད་ལམྱ་བིཚི ༼གབཞི་མངོན་པར་འདུུ་བངད་། །བཞི་གདཀ་ན་སྔོན་གྱི་རང་འྱབུངོག་ གོ ེནའའུ་ཀ་བཅོང་། ནུན་གི་ས་བྲས་ཧུས་ཀྱི་དུད་པྷ་རམསྤ་ཾ་ - 

རཱ ་བ་བ་་གུ་བི་ ཀར བ་ཡན བ་གྲོ་ཆས་ཏེ། ོ ་ བདག པོ་འདདཅིང་ཐམས་ཅད་མཉྲེན་པཞིད་དོན་དུ་གཉར་བར་ནགཛད 

1, ;,÷ ཿ།།སྭོག་དན་པར་བཅིངས་པའི་སམས་ཅན༔ 3; \ ར་བའ་བཙོནར་དྭམ་པར་བྱཅུག་པ་ལ་། འ་པོར་བའི་བཙོན་ར་པལ་ཏ་། །བཅེང་བ་བོ། འེ 

ཀན ༽སཨྣསྩྗྕདས+སས་ ོ་ལུའ་བཅ་་་།།བཅར་་ོསཁའ 

གས་འགོག མ་ོདུ་གིས་མརིགའཁི པ་བ 

ད །ཱ མ་གས ལེངས་ཁ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྭང་བཅནབ་བང་བ་ཨ་ཤེས་ཀི་སྨེན་ལར་ 


༩༩ 


-..]་བརྒུ་བས་ལ་།རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་གསུམ་དང་། ཉི ས་བའྱ་སོགེ་སུན་ྲལུ་དབ་སན་ཐབས་དང་། ཤེས་ར་བ་དང་།ཿཔ་ཤེས་དང་ལུན་པ་བཏུང་ག།། །མ་རིག་བའྱིམྱནཔྭ་མུ་ཞག་དང་ིམུག་གྲི་མན་པ་པང།་ར་བརི་དང་ལིང་ 
༩ ཏོག ཧོག མས་ཅད་བས་ནས་ཤེས་རབྱ་ཀླརོགེ་ནམ་པར་སང་ངཤིསྭ་བ་བ་སན་གི་ཆིག་གཉིས་པ་འདི་མངོན་ངྲ་བུར་ཏ་། །ཀུཿ་སའ་བད་ག་གིས་འ་ཇིག་གཉན་བྱ་རལ་ྱི་མཁ་མཆན་སྲང་བ་དང་༽ ངར་འྔ་རིད་པ་ 
དབ ༦ བ་ཁ །ོན་པར་ཞིན་པ་ ། གག རཔ འད་འ་འིའདཅན་་། ས་དཔ་སེམས་དང་ལཱན་པ་ཚོནདི་ལོག་གིས་། ཝིནང་ཅ་ལག་ཅཱ་གྱུརང་བ་། ་གཟུང་ གརསྐེ་གདམ་འཔ་ 
འོ་ག །་སམ་པའོ་བྱསལ་བསལ་བར་པར་ཞེས་ ་བ་། སན་གྲ་སན་ལམ་གིཚོག་གྲབ་པ་འདི་མངནཅུ་གཏོ།། ཤེམ་ལ་བདག་ག་ཁཇག་རར་མ་པར་མ་ཁི་བ་།།ཝགས་ལྔའབ། 
དུར འུབ ས་ཁ་ཀུ་བུྱཧཱ་་པ་། འོབ་དང འགགོ་བརྱ་བུདབ་འཇིག་ཏུན་འདིནས་འཇིག་ཏཉན་པ་རོལ་དང་། འིག ཉེུན་པ་རོཁནས་འཇིགེམ་འདར་བུར་དཅིབ་འ།ོར་ལ་ལ་པར་བ། 
གོ་ལ བར་པཡ་རགིབ་མཔའི་ཤས་རྱེས་། །པར་བདཔའི་ཆསྱ་་གོནད་ཏ།།ཞེས་བསབ་ླེ་མ་རིགབཞིཔ་ད་ངོ་པྱ་ུཔེཏུ བོན 
| པཱུ མ་ཤེ་ཚོགེ་བཞི་པེ་དགྲ་མངོན་པརྦ་རུཌ་ཏོ། །སྐད་ཙོགེ་ཏལ་ལཱའི་བུཉྱོས་སོང་དང་། གནས་ར་ང་མའི་ལཱའི་རས་ཀྱ་བྱ་ནམསྭ་ཀྱ་བྱཅན་མོ་འཁར་མོོ་མུག་པར་བསར་ཏེ་ མྱེ་སུུག་ཁར་གནས་བ་དང་། པཱདཱ་པའི་གཟུགསུ་ 
༔ ཧཧཧ འཁེད་དེ་། །བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆིགས་སུ་བཅད་ཏ་སྣ་པ་ ། །ད་ནས་་ལྷའི་ཆཱ་འཕུལ་ཆ་ནམས་ཀྱིས་། འཛུ ཡངས་པའ་སཱེན་ལ་ ཨུ་ལ་སྭཱསཾ་པ་། །ཅུམཁོད་བབུས་འདིཊ་བཞུགས་པད་ 


ུར་ལགས་ན་༼ །ཏེདོན་ཇོ་སྟར་དགེས་པར་སྐྱ་བར་འགྱུར་། །ལཱའི་དབང་ཕྱུག་ནམས་ཀྱིས་ད་བླསལ་ནས་། །ཡུད་ཙམ་བྱཉམོལའེཁོར་ལ་ལྟ་ཞིངཏག་། །ལཱས་ནས་ལློདད་པརྦ་གུར་པ་ད་དག་མ་ཐོང་། །དྲུ་པཁད་གནས་པ་ 











ཀཀ ༤༩ ༩ ་བ་བགས་བརབཏས་གགང་། ཁ་ཅགནི་གས་ཁུང་བརླ་གུརད་། ཁཅི་གཞི་སྣ་བཤིག་།་ཁཅི་གཞི་རན་ཐུཔ་། །བཅིགནིོང་པན་ 
ལུད་ཁ་ཅིགནིཕག་པ་ནི་མུ་གརར་རུརད། ཁ་ཅིགནི། ལུསྣ་ནམ་པརའཁུགས་། ཁཅགནི་བཞིནྱམི་སུག་པར་ གནས་།་ཁ་ཅིག་ནྱི་མིའྱ་བུར་། །བཙོགེ་ནི་བྱ་རུ་ཟག་།ཁཅིགནི་དངུལ་། ཁྲ་ནིལུང་པ་ལྭུ་། །ཁཅིག་ནྲ་ག་ 
༼གྷནིབདོལ་།ཁ་ཙགེ་ི་འྲག་། ཁ་ཅག་ཞི་བཞན་མདོག་འགྱུར་། ཁཉིགནི་གཟུགས་མི་སུག་པརྦ་སུར་ཏ་ །ལག་པའིང་པོར་རྫུར་། ཁ་ཅིགྷ་ནྟ་དངཔ་བལ་ ། ཁ་ཅིག་ནི་མགོ་ཐུང་། ཁཅིག་ནེ་ལག་གཡོགས་་ །ཁྱཅེ། 
[གཁས་ཁུར་།ཁཙགེ་ན་ས་་ཆུངབར་གུར་། ཁཉགནི་ཡཱུས་ སྨན་མར་གུར་།ཁ་གནི་ཡུས་སུམས་ཤིངའདུག་།ཁཁཅིགེནི་ལུས་ར་ངལ་ ྭབནནུས་ཁུས་གན་ཁུལ་ུ་འཅིལ་ཀ་བཅི་གཞི་པི་བང་བབྱས་དཔན 
དུ །གསེདག་ལག་ཀུ་ཏང། ཙག་ནྷ་དོང་བུལ་སོ་འདེབས་། ཁ་ཅིག ནོནརོར་མེ་ལ་རེ་བད་།ཀོམ་པ་ལ་དང་།ན་ལུ་ཀདང་ཁར་བའི་སིལ་ཁུལ་ _ ་དང་ཡག་ལ་འཇིན་།ཁཅིགནིུག་ལྱུ་ ཡུ 
༼ག་ན་པསབརྱ་གུརཏ་ལར་ས་ལཚོ་སྲུག་པར་གནས། ་བར་གུར་པའ་བཙུནམ་འུའེཁརལ་ལྟཞང་། ུབྱཆབ་སེམས་དབའ་ཅུའདོ་ིའུཤེསསུདདོ། ང་ག་ ྦ 
` ཏིངུགས་ཅུངནས་ན་འོསྐད་ལུ།།ཨཆའ་བདགསུག་སྱ་གུརསནོ་ཆགོས་ལྔ་གཔ་ངི་སརཏད།།འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཡོང་ཞིངཡོན་ཏན་འན། །ྡིམ་གུན་པས་རབླ་སེབས་གཱ་གོས་ངན་།དྲརན་བཅི་བྱ་སར 
_ ཨཱཾ ་ཀཀ།མ་ཡངངབེན་པརའྱུརམ་ཡིན། །དནས་ཁང་ནུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་སྣང་བཞི་སའ་། །ཡང་བྱནམོའ་འཁར་ལ་ཏོག་ཅཔིང་པཆན་པས་བླས།སམས་ཅན་གིཚུས་ཏ།འདན་བིས་པ། 


༠ ་འ༢༣ ༡༢ ་་༧་་”༠་" ། ་རཾེཾཀ ༥ ་ཆཚ་པ་"་ཆ"ཚ༨་་ ངཿ པ་ལ་་ཚ༼༤"འའ་་ཆས་པ འའ་ཡ་མང>- 





= རླད་པོ་ཆེ་ཆར་འྱྱིད་པ་རང་མཆུངས་བེ།། འདི་རྭ་འི ཐཿཧཱག་ཧཱའཧོ་ིཿ ར་ར ན་མོ ༢ ` ཕག་མི་མཚད་མ་ལ་མ་བ་རང་མཚུ་ངག་ས། འཇི་མིས་པ་པདག་མི་ཆགས་པ་ནྭེ། 
སཔ དགིབ ལ་ ཡར་ཧ་བའི་བསོད་དང་མཚུངས་མཁོ་། །འདྷ་ན་བིས་བ་ད་དགནིཆགས་པ་ལྷུ་།་ངན་མུ་གསྔ་ཀིས་ནི་གང་བའི་སླད་རེ་བོཅ་མྔ་ནམས་ལ་། མྱི་མཁས་ཆགས་པ་ང་མྱརུ་ས། འདིནྩ་ཧིས་པ་ 
ྱུ ' ན་བོང་ - ཀཀ ཀཀ  ཆ། །དྲ་ཉྱ་དིས་པ་ཐམས་ཅང་ཐོགས་པ་ར།།སླྱ་རོང་འ་བགོས་ 
བ་དང་མཚུབས་སོ་། །ན་ན་བི་པ་ད་དགུན་ཡངས་སུདུངབ་སེ། །ྱ་ས་ཟིན་པ་དངམཆུངས་ས། །འདྙིན་བོས་པར་དགནི་ཡོངས་སྱུ་དང་པ་སྟ་། ་འཇོང་གི་གནས་ིཿལུག་རང་མཆུངས་སོ་། །འདེཊ་འས་ གནི་བཅུག་་ 
བེ ོ་དཆད་པགསར་ིགྱིི་མོ་་བྱུགས་ དཔུངས ༥ བིས་པའ་ག་འཛིངཞིར་ཐགས་པ་ །ཀླངཔོམད་པ་འཛམདུགིང་ས དཔུང་པ ད་ང་ས 
རུས་གིག་པ་དུ་བའྱ་ིསཔ དག་ནྱི ངོ་བ་གེ་ རན ཡོང་གསངས་ཆེནེ་ར་ུངབ་དཔར་རུངས་སོ་།།རྡོད་ ནབེབ་པ་དདག་ནི་ཡོས་ས་ཟད་པརའྱད་བ་་། རྟང 
འམས་སུ་སོང་བྲའིཆུ་དངམཚུངས་སོ་། །འདིན་རིས་པ་དདག་ནི་བསྡིབ་འཕུལ་བཀྟ། །སྐལ་པ་ཟད་པའིས་ཆན་བོ་དངརཆུངས་སོ་། །འདེན་ཐིས་པ་དག་ཞོ་ཡིངཔ་འཁོར་བ་ས་། ཙཱ་མ་ལཁན་གེ་ལརལོ་འྲ་ཤུགས་རང་མཚུངས་ 
གེ སེབད་དགནི་འགོོལ་བཅ།།ས་ལབོའ་ལེ་ོན་པ་དཔམ་ཚས་ས། འདོན་ཤུས་པ་ད་དགནི་བཏགས། པའེ འོར་བ་ས་།ཁོ་ཀ་གིས་བཏགས་པ་དབམྱཆུ་ས་སོ་།།འདན་དིསཔདགཞི་ོས་བེན།ིར་ི་ད་ 
ཞགས་ཚའ་དང་མཚུངས་ཊོ། །དནེབེས་པ་དེ་དགྲ་ནི་མངོས་སུ་མས་པ་སྟ་།ཟ་བ་མར་གོ་ངེའློ་ཟུ་བ་དཔསརུས་སོ་། །འདིད་ག་ནྲ་རིས་པྷ་རེས་ལ་ཟ་ཐྭ།། ཀླུ་ལནམ་མཁའ་ལཱང་དངམཆརུངས། འདི་དགྲནངིས་མྨ་ནས་ལ་ 





པཔ < ླ| སྣ ླྣ 


2 སི བོ་་ོ་སོདའུ་ས་སོ །འདདགན་བུས་བྭ་ནམས་ལ་འཇོམས་བ་ས་། འྲོན་བྷོ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ཆོམ་པ་མཇོན་པ་དང་མཚུངས་སོ་། འདི་དག་ནི་རིས་པྷ་ནམས་ལ་འིགས་བ་།ཤིངས་། 

3 ད བལ་བོ རར་ ངས་སོ་། འདིདགྲ་ན་བོས་བླ་ནམས་ལ་བསོད་པ་སྟ་ །་བོ་ལ་སྦཱལྦ་སྙིག་ཏུག་པ་དཔམ་ཚུངས་སོ་། །ཏྱིས་པ་འདི་དག་ནི་རྦ་མང་བའོའེདུ་ཤེསྱ་ཀྱིས་ཆོང་པ་ས་ །རལ་གིའ་སེ་སྤངརྩིས་བ ས་ཁས་ཆོད་ 

ཏྱ བཤནནོ་། །དདགན་ོསེ་ལྷ་དམུས་ཁར་བ་ཧེ་ །ཤ་གི་ཕུངཔོན་བའཆིའསེ་ཏུར་བ་དངམཚུངས་། །འདི་དག་ནི་དུས་པྲ་ནམས་ལྩཔ་པ་སྭ་ །ཧེས་པྱ་ར་བུརཔགྱ་རིན་ུག་ལཅ་བ་དཔམཿངས་པ་།།འདི་ག་རེས་པྲརས་ 

#[ ལ་ཀུན།བསྐལ་བ་། གངང་ལ་ལུགསྱལུ་དཔནཤུ་ཊ་སོ་། འདི་ དགན་ཉོས་པྷདམས་ལ་བསུ་བ་ྟ་། གཡོན་ཅནྲདས་པའིརབབཞན་དོདེ་ ༤བ་བཞིན་ན་འདི་ཞ་བས་པ་ད་དགའི་དགེའ་བའྩང་བ་ཟང་པར་འདུ་ག་ 

| བཀ་ཁྱི་ོད་ མཚུངས་ས་། འདིདག་ནོ་བོས་པྷ་ནམས་ ལ་མཆོས་ཏ སཾན་མོ་ནམས་ཀྱི ས་ོང་བདྲུང་མཚུངས་སོ།།བངྱརུ། བབ་སས་རཔའ་ནམ་པ་སྱུསསྱ་པ་གཉིས་པའདི་པག་གིས་བཅུནམའི་ 

| དྒ་ རར ་ ཡུས་ལ་ཨྱི་ཅར་བའིནཏུན་པ་ིའདུ་ཤེས་ཉེ་བརསྤྲུབ།སནཔའིའདུ་ཤས་སྐྱདང་གི་ཡུས་ཀྱཔད་དཔའད་བྲ་ནམ་སྨོམས་ ། །ལུས་ཀ་ཤེས་དགས་ཡངདག་པརྡམཐོང་། ཡུས་ལ་ལུས་སྲུ་མངོན་པར་ 

ུ ཏུག སྡ མྨ པར་འཇིག་ ཨི་སུག་པའིའེུ་ཤས་འཇུག་པརཤེད་ ད འོག་གྷི་ཀང་པའའེཐིལེནས་སང་གིི་ཀུད་པ་མན་ཆད་མི་ཆུང་བ་ལས་ཁུང་བ་དང་ ། ཆྱཾཅ་ང་བ་ལས་གུརད་པ་ངང་། རྟགཏུམྱུརྙུངཏ་ ། 
ནྣ : གས་སུ བཅད་པ་འདི་དགྲ ཀས་། ལསྭ་ཀེ་ཞིངེལས་སྨྱས་ཤིངསྲོད་པའྲ་རུ་ལས་བུང་བ་འཇིག་ཆོགས་སིདདུ་བཏགས་། མཆེམ་ཚུལ་པང་མཆེམསྨ་ར་ལྱེ ནྱགས་སྒྱུམཅི་ཁག་གྲོ་ ག་པའ 


མཐ 


གདབྲནག་དཔང་པ་ཀུབོའཀྩརདངན་ཐོག་བྷནམསྦ་བིས་གང་། ཉགུ་ངན་ གསུ་བཤུ་འཀུན་ཁུངདེམ་སཱོགས་ཐ་དུད་བ། ། པགས་དངསོ་དང་སླ་དང་སུ་འིས་བྷདརཧོངེ་པགས་པས་གཡོགས་ལ་སྱུ་དབ་འྔ་ས་། རྱ་མཆིན་པ་ 
མཆ་པྱ་རཱ་སར་ཁྱ་རུ་འདིདག་པགས་པཉསྱརུང་བ་། རྐང་དང་ཆུ་རུས་དག་གི ་འབེཁ་ཏ་བྲ་ཁུལ་ཁ་ཁོར་འདཞིང་ཤཁོས་མངས་པར་བས་།་ །སཱ་ཆོགས་ནད་ཏས་གང་ཞངམ་ངན་།བབ་ལ་བཀས་དང་ རྲནོམ་པས་ཀུྱཉིན་སྭ། 
བ་པོ་དག་ཁུ་ས་ཨུ་བྭ་ ག་མངྱོ་དེང་ རྒ་བའི་གནསྲ་ཆུར་ པ་མཐིངནས་མཁས་པ་སུཞིགརངགིལུས་ཁུ་ངྲག་དང་མཚུངས་པར་སྦམས་མོ་འགུར་། །ད་ཁཱར་བངྱ་རུབ་ མས་དཔའ་འུས་ལ་ ལུས་སྲུ་སོང་བའ་དྲམ་པས་གནས་དྲ་ 
+ _ཅོཾ་བྱུ་ཆོས་ལྔད་ལ་འདྷི་མདེས་སླུས། །གོགས་པ་དན་བུབ་འདི་བྱཙནམའི་ ¬ ལཁོར་ལྷ་དམ་པར་ལྷ་ཞིངའུམ་ཡ་བྷེན་། གསེས་ནྷི་མོཾ་མྩསིགན་ 
༼ཁི་ལཱན་ཐིཌཀལ་ཌད་དམ་ཉི་ཨ་ངན་དདོ་ནོ་མམཆོའ་ཟེབས་དང་མཆུང་ ཚས་ཏེ་འདི་ཚོད་བཟུང་བརྡ་ཉོ་ནུས་སོ། །ཡང་ན་ཆགས་བྱ་སད་པའེ་ཡུལ་ ༡ ཏེ ཅི 
 ཡའ་རད་རམྱ་གུ་དང་བུ་ཆོསསད་རོས་སས་པ་ ད་སད་ལུཁི་གོས་ཅ་སེོ་བར་ཆབྱ་ཀུ་སད་ཨང་མངོནཔར་བུང་བ་དཔེངབ་ལྔ་ར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཆ། 
དནོད་བ་ཐམ་ལ་གནས་པ་ཆགས་པརྙ་མི་འགྱར་བལྟ་སོས་ཀྱངཿ་རེག། དཔེའྭ་སོདད་ནསྔ་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔ ཡོས་ལོ 


རྣས་ལ་ཡིདཆགས་བརྡ་སིའྱུར་དུང་།ལླ་རམས་ཀྱིས་ཕུལ་རའོ་ 
ཧཱུ ༣ = ¬¬ <¬ ངཱ ° ༨༣༣ ལོ 'པ་ 
པཁང་བྲཟངཔན་ར་ཇོགསུ་ལྟ་ཞངེ་འདུག་ནས་། ལག་པ་གསས་པས་ འན་ཕ་ཆའྲདེ་བ་སྣད་ད་ ། ཁང་བཟངས་ཀྱིས 


གས་པྱ་སད་པར་གྱུང་པ་ཌཾང་ལོ་མངོནསྱཱ་བབྲུ་གུ ་ 
ཐྲོ་ཊཱམ་བརུལ་ཏུ་ཤིས་པཀོངརིངས་ `༽ཾེཾེཾེཾཾཾགྲ+ྲ 
] བློ་རྱུལ་བ་ཚུལ་ཏུ་ཤོས་ཤིརངེས་ ཐབས་མད་པར་བཀྱིལོ་མོོ་ཀུང་ ཤིག་གེ 
ཡས བགས་ྱོརི་ ། སདསྭ་རྒྱས་ཅད་བསམས་ནས་ །སངས་རྒྱས་ཐེས་ཅ 


ཅི 


ྨ 
རྦ 
{ 


» 


།། །འཱ་ཁག་འཛལཏེ་ནརམཁའིདཀིལ་ཏུགས་བ་དང་།དེས་མཐོང་བ་ནམ་མ་ཁའི་དཀལན་ལྟ་ འིདབང་བ་ོག་སོངདཔ་ལཱན་པ་ལྷ་བྱ་སོང་གིས་བྷགམཅང་།མ་ཏོག་དཔོས་དཔའབང་བ་དང་ཐུག་པ་དང་།་མ་དང་གོས་དངུ་གས་རང་ 

བྷ ཚཨཛན་ང་པདནདཱཀགན་བ་དང་རན་ོཆའི་དོཤྱ་བཱ་ནཱཉ་པ་ཐོགས་ཏེ ལུས་བྱཏུདནས་ཏངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལུག་འཚལ་ཞིབའདུག་པ་མཐང་ངོ། །འཇག་ཧེན་སང་བ་བཞི་དབགནད་དཔམ་བ་དང་པོབ་དང། 
ཏོགས སོ་ཚོད་བབགོ། ་ད་དདམ་དཞ་དང་། མངུ་ཤུང་ དང་མཚོན་ཆ་གཉིས་དང་ །ཅེ་ ་གསུམ་པ་ལ་གནས་ཐོགས་ཤིང་། ཚུལ་ཏུ་ཤིས་པར་ནོར་བུ་འིཉོད་པན་དང་། གསུནཐུ་བད་ས་སམས་དཔའལ་ཤག 
༢ བ་པ་ལ ཀཀ གཡུནནྭ་ཡུག་པསྐ་དོང་། །སརྣའི་བདག་ཁྱོ་རུལ་ཨུ་བནམ་ འདྲན བྲ་མྔོང་ང། །མཐོང་ནས་ཀུང་བངྱརུ་བ་སམས་དཔའ་འདུན་པ་ལ་སྲུས་པ་། ཡཱ 
ཆ་པ ་ཡུ་ ཟ ༤ བཀེྱ་ས་ད་་འབིན། ཉུས གྱུ་ུས་ཆིག་དོསནམ་། ཡ་མ་གའཞིབའ། ་ 
2 2. ས་འ རུ ནའུ ྤཿ ོ་ཀཀྨ་ཟེ་བ་བ་ལཱ་བ་ང་།མཏོག་ཀུ་ུཏ་བདང ནྐ་དབའ་པད་མཁརངི་ བུ་སར་པརའཛམ་པའེ་པད་མཁྱོ་དས་འདྲ་ཞལ་།༽ྱསུངས་པའྐས ཅུན 
༡ འབྱུགས ལ་ཁོག།། སུ །གུང་པྱོ་རགས་པ་འབྱིང་བའི་གང་པའ་སེབས་ ། བ་ལཔ་ཁྲུ་མཆག་རིངགས་་ལ་དང་པཔཔའི་སབས་འཇིན་ཤིན་ཊུཁལ ལུག 
ཤདྩརླུད་ཨམས་དཔག་སྣས་པ་། འདུན་པྱག་དན་དུ་ངའི་སཱན་ཆད་ལག་པ་རང་པམིག་དངད་བཞིན་ འགོ་དང་ལུས་བཏང་ཞིང་། ཆུངས་པངནི་ཕས་པའྱིཧལ་སིངནོམ་གསར་གསེར་གི་གོས་བངནེཆེན་གང་བའི་ཤིེཏྲ་ག་ད་ 

¡ དཱི , | 


ྨ་ 
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ད ཀྱངསྱ་གོགས་ཤུགས་ལྡན་ཏོབཅལ་མཆོག་ལུན་པ་བཏང་། ེ །སལ་པ་ཐེ་བ་ཁྲག་ཁྲཾག །མངནས་ཚུལ་། ་ཁམས་ངས་བྲསངས་བཟོང་པ་ཡངས་སྲུ་བླསམས་། གྲག་ིི་གག་ས་་ ¡ 


ྲགྲགྗཾྣཾྣཾཾྣྣྣླ|ླླླ|ླ|ླླྨློྨོྲོྲོི་ 
' ཌྭ་ཀྱདྩ་ོས་རམ་བོའ་ཕེ་བང་འཕེལ་བར་འགུརརཅེས་ཡུང་བསྙནཅས་བདག་གསེ་ཐེས་སེ་། །སྣས་པ་ཇྭའུ་བུ་འགུར་། སྣུས་པ་གཞོན་ནུ་འདེ་ནོ་བེསངནམས་རྩལ་མཆམཁུང་། ཏོང་ཀྱི་བྱུ་མཛེས་བསང་ཆམས་གཟེ་བརོཔངན་། 
 རནོ་གླཕ ཞི་དབ ལེས་སྐྱར་། ཆོ ཆུད་འོ་བ( ཆཱ ,ཏུ་བརྒྱན་པླ་བའཇུང་། ཧཱ པཏུ་ལ་ཏན་སུག་བསལ་ཧུས་ནནི་ །བ༼ ུམམའོའེ་ཁོར་སཱངས་མངོན་པར་ ང་འུ་རིནས་། །བུང་རུང་མ་་ ། 
༼ན་པའ་གནས་ཕེབ་སེ། ཆོསྭ་ཀླིརིུས་སེ་དག་འདཚོམི་བད་།།ངོབ་ལ ་ བན་པ་འདམཆིས་ཏེ་། འནམ་མཆིས་གས་མོངྱ་ཀིཀའོན་ཀྱས་ཀྱང་པན་ བར་འཚལ་བ་བདག་གི་ཚོགེ་གསན་པ་ར་གསན་། སུས་པ་ཉིཊ་གེ་སྭུས་ 
བྭ་ཌགེགང་གེནོ་ཏའད་ནོ ཁགེཆུལ་ཤཱགས་དང་དཀའ་ཐུབྷ་ནམ་པ་དུ་མཆོ་བ་ས་། རདགསྱ་ཉི་བགྲས་པ་དང་། རལ་བའི་ཇར་ཆུགས་དང་ཚུ་བ་དང་། ཤིང་ཤུན་གན་པ་དང་སེནམ་དངྱུས་དུང་།ཨགཙོམ་རོཁཝར་འཇོག 
པ་དང་ །ལུས་ལ་ཆུང་བ་དབ་ཡོངས་སྭུ་རུང་བྲནམ་པ་ཅུམ་སྲ་བར་བྱགིདེད་ བདག་ཅགཅོ་ཏར་ད་ཡིའ་ཕྷེུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཐབ་འུར་ཞེས་ཆུལ་ཤུགས་དང་དཀའ་ཁུབ་དགྱ་རམ་ཨོ་། །ཇོ་བྲོ་ཕྲུན་སྤུས་ཆོགས་པ་ 
[དནིཁེདྱ་ཙསེ་བྷཉས་པ་ལགས་ཏེ་ །རྒྱལ་གཱིད་འབུར་ཅོངྱ་ཆས་ལ་བད་ཞོངལ་ལགས་་་ ། ཉམས་དགའ་ཞིངྲུ་སི་དཔྱསེ་པོ་མངཔས་གངབ་ལདི་དང་། སྐད་མོས་ཚལ་ངམ་བ་མཆོག་མ་ཏགྱ་རས་པང རེ ་ེ 


ལྷ 


ར་ ར་ཡོན་སྲ་བ་པད་ ་དྱཿན་ནང་ཐིམིོད། དམ་ད་གནལ། རའ ཡར་འ ལལ ཆ༢་འོ་ཆོས་ངརང་ རོབ པོ་རར་བད༨་རརབ རེ་རལ ན་ཟ 
= ནིན་ལོ་༧སྲིར་བས་ཐེས་པ། དུས་རི་ལ་བ་འཉན་རཱ་ཡེཏས་ཨཱ། སྩད་པ། རྒྱན་དད་དབྱར་དད་ལན་དད དཔར་གནས་པར་བད་བ་ནམས་དང། ཁཁའརས་ཆར་པ་ཆོས་ངད། ཆོས་བརྫ་མ་རང་།བང་བརར་མ་རན་ཟལ་ལས་སླབས་པ། 


ཡ་ད །བས་ཆོགསྱ་ཀིས་བརྒན་པ་ ། ཌའི་ཚོགས་སྒྲ་སྐད་ཡདེ་ཧུ་འོངབ་འིན་པ་འདི་དག་དཔི་ངམ་ཏག་ཨུད་པ་ལ་དང་ ། པདམ་དང་། ཀླུ་མུ་ཏདང་། པང་མ་ཀར་ཕོས་མཛེས་པར་གྱུར་པ་། པང་པ་དྲ་ 
3 མཧཱ ཁྱཙུག་ དང ཇུང་ཁྲང་དང་། ངངཉུ་སྤུ་སྐད་འདིནེ་པ་ཤིངེ་ཨ་འབྲ་ཏ་དང་ མ་ངན་འཚང་བ་དང་།། ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཀུ་ར་བ་ཀ་དང་། ག་ས་ར་ལས་ཆོགས་པཿ་ཤིའ ་ཉུམ་ཏོག་རྔ་ཆོགས་ཀིས་འགམ་ལའོ། 
% བ་ རིན་པོ་ཆང་ཤོའིསྣ་ཆོགས་ཀོ་འཕུང་གེས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་ ། མིག་མངས་རིས་སུ་བཀོད་པ་རིན་པོཆ་ ། སྭཱ་ཧོགསྦྱ་ཀི་སྟགས་བྱུས་བཀོད་པ་ །༤ རྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་ཁང་པ་ལཱ་བྲ་། ཧན་ཀའི་སྭན་འད་བ་ ༽ 
” གངག་ཏི་སྭལཱ་བུའ་སེགས་བུ་དང་། སྤོ།ཁང་དང་རྟ་བབས་དང་། ༨ སྐར་ཁུཊདང་། སལ་ཁང་དང་། ཁངཔརགས་པ་དང་ ། ཁམས།༼༼ ༽ ྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་བ་། རིན་པ་ཆེའི་དཔ་བུ་གའར་ཀ་ ྐ 
ཤྲ ཟྲགཅུཿ་ཛཞན་དག་དང་། བཙུན་མོའའིཁར་ལས་རོལ་མོའ་། / ནྭ་བྱད་རྒྱུད་ཅིག་པ་དང་ ཕི་བང་དང་ ། ཁར་ར་དང་། གངེ་བུ་དང་  ཁར་བའི་སོལ་ཁྲོལ་དང་། ལག་དང་། ཀོམ་པ་ལ་དང་ ། | 
དུ རླ མ་ | སྦ་སྙན་དང་ ཏང།ཾ ཕ བོར་དང་ ། རོལ་མོའ་དེངས་སྒྲ་དང་། གླུ་དབངས་སྙར་བ་ལགས་པར་བསྒོབས་པ་ ། དགོང་པ་དང་འཇོབ་དང་ ། འཚ་བ་དང་། དགའ་བ་དང 
རུལ་ཏུ་ཤས་པ་དང་། སཱོད་ལམ་མཛེས་པ་ ། འདིདེག་དངནོ་ལཱན་པ་ལ་ལྟ་ཁོདྱོཀང་དར་ནིམ་ཡོལ་ཏ་ གཞོན་པྲ་ཐོར་བྲ་དོང་ལ་བབ་པ་ ། ལུས་འཇངམ་པ་ལངཚོལ་བབ་པ་། ངབུའ་སྣ་གནག་པ་ ། འདོད་པ་མ་ 


¦ །ུ་བཿ་གསུམ་པོའ་དེདག་ཕྩོ་གེ་སོདང་ལྡན་པ་ ། ལཱའིདེབངཔོ་ལཱ་དུར་ར་ ཤིག་དགེས་པར་རོལ་ལ་། སཀྱིསེ་བགྲེས་ནས་མངོན་པར་བུང་བར་བརྗད་ཅིག། ། དརིཆཚོགེས་སུ་བཅད་ 
0 མར རླ ; ¡ 


པ་འདྙིདཅས་སྨས་སོ་། །སུམ་བྱ་རམ་གསུམ་འཇིག་ཏེན་ལྷ་དབང་ལར་། །དགེས་པའི་ཆེ་ག་མཁེན་པརདུགས་པར་རོལ་། །སྨདྱ་བིས་བགེས་བར་རོལ་ནས་ཆུལ་ཤུགས་ཁང་། །ཀའ་ཐུལ་རགི་ཡ་ྒ་དཱསྲམས་པན་༤ 
བྱུ་ ཀུ མས་རབས་དྲུ་པ་། ཏན་པ་ཤིགོས་ཏ་།འདད་པ་འདི་དག་ནྱིར་ཏེགལྔ་སོ་བཏན་པ་། ཐེར་ུ་པ་མ་ཡིནཔ་ །འྱུ་་བའོ་ཆོས་ཅག་། ཆུང་པའོ་བའི་། གཡོ་བརི་གཟར་བའྲོ་ར ར་གགས་ 
ཀབ བ་གེས་པ་ད འི་ི་གར་པ་འགུས་བའི་། བཅུངས་པ་དོང་པས་ཤིས་པ་གིད་པ་གུརགོའ་ྲོཔརཔ་ །ཆུ་ཤིང་གི་གང་པོ་ལར་མུཐ་ལེཉདཔ་། སཱོད་སོ་མ་བཏང་བ་ལུར་མཐར་འཇིག་པ་ ། གོནད། 
འོ ར་་གསཔརྱཆུར་པ ནམ་མ་ཁའི་གོ་ཀ། ། རརིི་གནོས་བྱ་ཡུགདང་བཅས་ ར་དང་སད་ཀར་འྱག་ད ༽པའི་སུག་བྱསབཅན། །ི་ཨཡས་ཏུ་ིལེབིན་པ་༽ 
ར་པོ་ན་ན་སྱཀོས་འདོད་པར་ཏ་བའིའྱན་བུཌྱ་ཡུད་ཧ ཚུར་བུཆེསབུན་ཚུགྱོར་ཞ་བུའ་འྱུ་ཤེས་ཚེཊོ་ལོག་ལསྲས་ ངབ་  སྱུ་མ་ཀྭ་བའི་སེམས་ཧིཊཿ་ཡོག་ིས་རམ་པར་སུབསཔ་ 
ིམ་ྟརྙ་གནད་ལག་གས་ཡོབས་སུ་ཟིན་པྱ་རམཚེདཀའ་བ་ཞེར་ངམས་ཨོ་ཤེས་པར་བེད་པ་ ། ཚྱར་ཏར་སམ་པརབད་པ་། སྦལ་གི་འགོ་ལར་རག་བརབ་དཀའ་བ་། གངས་ཅེན་པོ་ལྟར་མཁས་པྲ་མམསྲེ་ཀོས་ 
ོངན་ཧུ་གུངས་ལོ་ །ཤས་རབཏནྡ་ནམསྦ་ལོས་ཁཇིགས་བ་དཔབཉས་ཝ་དང་། བཅོད་པུ་དང་བཅས་པ་དང་། ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་དངེ་། སྩནདཔརཅས་ལར་ཤོས་ནས་ ། རྨམ་པར་སྔངས་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཅིས་ 
[སྨན་པ་| འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱེསེ་གཞུངས་པ་ ] མཁས་པྨ་ནམས་ཀྱོས། ། ཡོངས་སུ་འཟུང་བ་ ། ཐོས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ ། བསྐནད་པ་་མམོནོ་། །པའི་ཆ་ཆོགས་སྱུ་ ། བཅད་པ་འདི་ ། 


༥༠༠ ༡ ༈།ཡངསཱས་སོ། །མཁས་པྨ་རམསུ་ཀྱིས་སྤུལ་གི་མགོ་བཞིན་སཱངས་ཕ་། །ངན་སྐུགས་སྩོད་བཞིན་མྱི་རྩང་རྣམ་པར་སཱང། །མདུན་ 
རློ པ་ད་བཟམས་ཅད་འཇིགས་ཧད་པ། །འདོད་བ་ཤེས་ན་ངནི་དགའ་སྱི་སཱ། །དེའི་ཚའདུན་པ་ཟུག་ཇུས་ཟུག་བཞིན་དུ་སྐད་བུངྷན་ ། ངུ་ཞིང་སིག་ནས་ 
ཧཾ མཆིམ་ཟག་ལ་ཕུག་བསུལ་ཞིངེཆིག་འདི་སྐད་ཅེས་ - ༽སཱཱས་སོ། །ལཱཅིག་གང་གི་དོན་ཏུ་འདི་ན་ ུ ཁ་ཅིག་རལ་ཤུགས་རམ་པ་མང་པོ་རོམ་སྟ་ ( 
ཟླ ༼དེ་གས་བགས་པ་འཆད། །སྤ་དང་སེན་མོ་འི༽ ཨགཙོ་མཆིམ་དུ་འཇོག་ཅིང་ ། དེ་བཞིན་ཤིང་ ཤུན་གོན་ལ་ཡན་ལག་སྒམས་ཤིངཏུ་བཤུགས་གནས། 
༩༩ སོད་དང་ལྕམ་འུམ་དགནི་མ་གྲུབ་བྲམ་ཟེའ་ཁ་ཉིག་སཱི་ཆུགས་ ། འདུག་དང་བ་ལང་ཏུལ་ཤུགས་གནས། །སད་དང་ལཱཐ་ལུབ་དག་དང་ ཏཱ མྭ་བུས་འབསྔག་ 

ག་ཡཤེ་ི་ུགས་འདུག་པ་དང་ ། བྲ་གགས་ཏུལ་ཤུགས་གཞས། ། ཇི་ལྟར་བདག་ཅག་འགྲོ་བའི་གཙོ་བོ་ཏུད་འཕགས་ ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་མཆོག་དང། 


༢༤༨༨. སས 


༡༡༩༩༧༩༡༡།།༠༠༤ ”” ཆག 


! ° དེ་བཞིན་འཇྲོགེ་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། བྲ རནོནོ་ཇོ་༣ཛང་དད། ། །འཐབ་བྲལ་ལཱ་དབང་འཕྲུལ་བར་འགྱུར་སམ་ཆངས་པའི་ ¡ འཇིག་ཉནད་བདའ་བ་འདོད་། །མྱི་ཁི་དམ་བ | 
]5ཧཀྱི་རལནིད་འདོནི་ཤོནདྱ། འཧོནད་ཅངརབྱཏ་ནམས་ལ་ཤིནདྱའུ་ལེ་ལེགས་ལ། །དེ་བཞིན་ཀུན་དགའ་འིར་བ་དག་དྱ་སད་མོས་འཚལ་དང་ ༈ ཁངབ་ཟབས་མཛོང་པོར 
ཐམ་པར་རྱལ་བའི་ཁང་པ་མཆུཔས་ | བུད་ྱཾད་ _~- ༼དི་དེག་རྣམས་ཀྱང་བི་བང་གླིང་བུ་དག་དང་གྲུ་དང་ ] -- ལོལ་མོདབུངས་སྨྲ་ལནདཅིངམ་ཆེས་། །དགའ་བར་ 


' བཀྱིན་དང་གར་དང་ † རྱུ་དཤངས་སཱདཱ་པ་ཤེཞེད་ཏཱ་ ¬ བ་སབས་པ་ འདིདག་སོད་པཅིངེདས་པ་མ་བླ་གིད་ཅི་ག༽ € /ཀྱཿཧུཐ་སམསཱ་དཔའས་རུ་བཾ་ ༽ བདུན་པ 
 ཌེཿོག་ ༈ འཤོན་པའྱིག་སནོ་སྔོན་གིཆརབས་དགན་ ་བཅིངས་དང་བཅེས་དང ༥ བརེགས་ད་བམགས་པ་ ] ཡུག་བསྔསལ་བྱསད་དག་བསན་བཟོད་གསྡ་ནམས་ལ་ 
བམིས་ཡིདྲ་བུང་གས་མྱ་གུན་ ། སཱོན་ཆད་བགྱ་སེད་དབང་དུ་སོང་ཞིང་ ༈ གཏི་མུག་དཀུས་ལ་ལྷའིའད་སྭ་ཟིལད་པའི། ་ཐིགས་པ་འད་ཞིང་གསོབ་གསོག་སིང་པོ་ 


མཆུང ཡིི་ཁོག་དང 


££: © ཧོ ± དརོ་ཁ་འ རེ 
_ ༼ ༢་ངཇ་འཀྲིས་ཤིང་མུན་ཧྱུན་ཆོས་འིདེ་མི་ཤེས་པ་འསྭ་བུང་བྡེབདགའ་འདུ་ཤེས་འཛན་དངྱ་ངོར་ར་པོ་ལས་འདས།༽ དངོས་པེ་འདེ་དག་ཚམས་ཅན་གཡོསཞིངའྱགར་༢རི་ར་ 
ཁྱ . 











>= དམ་ཨཱ ི 
ཀུ་ཤ གྱིས ཆབ  །ང་འི་ཡིདནི་ཡུལ་ལ་ཆགས་བྱསདྱ་ཀིས་ 
| ཉྭ བེ ོུ གསྐནམས་ཀྱིས་བ ༩ ཞད་དབང་ཕུག་ཆོས བེ དྲ་ཤིས་བདུན་ཏླུ་དུམ་པ་བ སས 
པས་ས ཁྱང འ་ལས་ལབ་དང་བ་ །བ་་བ་ དན འ་དང 
འོན་འདོ་ཨང་དར་ལགས་སམ་ སྨྲ་སྙན་དང་། ། { \÷ ཨཱ་ལས་སྭིནཆོགས་དག་ལས་ ཀག ལོའོ ¡རྨ ཐུན་བསམས་པའི་ 
 ཆུམཆོག་འུུག་བས་རབ་བ ། །ཡུཡནནནོང་ ( །ཇཱདགདྦ་གིངབུ་གུ་དགས་ལེནད་ ཅུང་བའྲི་ཀོག་འདད་བ། འམལ་ ངེ ་ 
 ཤེནེད་ཏུ་ལྤད་སཱདད་དང་ 3 ག་བ་དམ་ ད་ ལ་དང་པརཤ་ཀ་དང་། པཔ (© འཤ་ ནྭ་རམ་པར་མངས་པ་འདི་ལླ་གཟིགས་ ༦ 
ཨཏ་ལགོལ་ནདད། ྱཏན་ས་ག་ཁངི་གིགས། × ཡེ་འ ཨཱ་གེས་ཨ་ 
དོད་ཁར་བཅས་བརའབ་སུཌ་བ་། ་ ། ཤནེདཏུདི་ལའདི་ ཨ རང་ །མྱི་འམ་ཉི་མོ་ཁེམ་ 
།འདིལ་འྒསི་གཟིགས་བརནི་ ལོ ནའྱ་གནོམ་ད། ཇ་ཾར་ དུས་ཀྱིས 
ཏུ །སུངཔའི་དུསན་བུག་པ་དམ་པ་དོབ་དམ་ 


བྲ ཅཅ 


ིིཿ ༤ ཆ་བའི་དུ་ས་ན་ཙན་དན་ ་ཧི་སྟིང་པོ་དང་- ཀཿཤི་པའི་ནམ་གཟའ་བཟང་པོ་ཡང་པོ་དང་། །དེ་དག་ལ་ཡང་མི་གཟིགས་ །ཁོད་གངད་བཞད་། རརར 
གཊ་ད་བས་ གན་འ་སིན་ཏན་ཁ་ོའི་དགའབ་འགར་པ་ ༈ དགའ་ཞིང་བདའ་དང་ལན་ལ་དགས་པབལ་བྲ་མཇད་ད། ི པུ ད 
ངོ ངངྱརུ་ས་ས་དཔས་སུས་པ་ ། མཱངཱན་བ་བས་ནིགལ་པ་མཐའ་ཡས་དཔག་ཀཏ་སེད་བར་གཟུགས་དང ། སྤུ་དངའི་དཔརདངརག་དངི་དཔ་ི་འདདས་ཆམ་པ་སས་ 
ཱདྱ་ཁུང་པོམས་བར། ད་པྱ་ཡེད་ ཅོ རྒྱལ་ཕོའ་སྲེས( མ་ཆོགྱ་གུརད་ཏེ །ནབང་ཡུག་ཐས་ཤིང་གངཿ་བླིང་ བཞི་དག་ཏུ་འཁོར་ལེས་བསུར་བའྱི་རུལ་བོར་གྱུརདནས་ ཤེ 
ོ་ེ་བཅག་ལན བུ ད་ན་འཛུགབ་ཨིན། ཡུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་དབང་དང་ འཐབ་བཡ་འབ་ཀིྩས་ ཤིངདེ་དགསསྟགི་འཕས་འ འམསརད་པའ ལ་་མ་་ 
 མད་འད་པལ་ལནནམཔ་ཡསསྐནཆད་ལུན། །ལྷའི་གནསསུ་དབང་མརབདུན་གིདབངཔས་གས་ཤིངའདོཔ་འབོརད་མཇག་ལ་སུདཀངངམསམ་སུ་རད་ནངེ་ དམན་པ འེན 
༼བས་ད་ངོམས་གྱ་རད་རམ་ །ནནི་གཞོས་ཀིནཞོ། །གཞན་ཡང་དདུན་པ་བནི་སྲུག་བསལ་མུ་ངན་དགོན་པའི་འཁོར་བར་གནས་པའི་ \ ཉེན་མོངས་བདུག་པས་དཀུགས་ཤིངཉམ་ 


རར །ཐས་རྟགྱ་ཏཱ་ཏད་ཏཾ་འགོནྷ་སིད་སྐབས་མདཅིདགཏྲོ་མུག་མ་ཟིག་མུན་ པ་དགན་གདངན་དང་ ། འཆིབའི་འཇིགས་པའིད་དགུ་གིས་ཏན་ལ་སྩ་བའི་སྲུག་བསུལ་དགྲ་ཡེས་ ༽ 
| ཅདྨརམ་བར་གནོད་པའི་འཁེར་བ་འདི་བལྟས་ནས་ ། ། ངས་འདིརེཆོས་ཀྱི་གུ་ བཟང་གཏོང་།དང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་རུལ་ཤུགས་བཟོདཔ་བཅོན་འྱ་གུས་སོབས་ཅན་དགེ་གིས་ཤིང་ཆོགས་བཆོགས། 
༡ བ་བསམ་བའི་ཉོ་བོ་ལན་པདོར་ཏུ་བས་བཏན་བོང་གཟུབ་བཏའ་སུང། །གྱུ་དར་པཉིད་ཞུགས་ནས་བདག་ཏིདེ་རྦལ་ཏ་ ྲེ བདག་གིས་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དག་འཁོར་བའི་ཆུབ་ 
་དུལ་བར་བར་བ་ཁོ་བའི་དཔའ་རབས་ལྡན་པ་འདེདཆགས་འཇི། ། ། ནད་བྲི་གོང་འཁིལ་དྲག་ཡིཾསྨྲ་ནམ་པར་བཀྲུགས་པ་  རྒལ་ པར་དཀའ་བ་ལས་བསལ་ལེ་སྭམ་སཱ་བསམས་ད་འདྲ་འོ། ར 
£ དཉིརདདམོདགར་བཅས་ལྟ་པབའི་འཛིནད།བདང།  ཉེན་མོསས་སྲིནཔ་ཡོད་པ་འདི་ལས་བདགགལ་ཏེ། ་བདག་ ཤནི་གལད་བརྱ་གུཾདནས། །འལོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ 
གཞའད་ིད་ཞ་བའི་ ཐང་ལ་དགོད་པར་ཐ་། །དེིཚེ་འདུན་པ་དྲ་ཀངརབ་ཏུདུ་ཞིང་འདྲི་གདེས་སྨས་སོ། །ལྷ་རྲ་ལཱར་པེས་པར་མཛད་དམ་ ། ཀྱ་ནང་སཁས་དུ་ བ་ད 
| བ་ད་བིས་ངས་པདྩ་གས་བཏེན༔ེ ད །སེམས་ཅན་དགོལ་ཝིར་ཕནད་པརྡ་བ་ཐིར་བཅོནད་། ༩ །མྱཾག་གཡོའ་ལས་ཀྱངམ་གཡོའ་གནོད་”་མྱད་པ་། །ཅྩི་ཧྱལ་ལྕུནང་ ་ལུ་བྲང་བཏན་མཱི་ 
ི ཡཿ ༼འདུན་པས་སྩུས་པ་ ! ཛོབོའོ་རིས་པཅི་འདྲ་བཅིག་ལགས་ ཀེ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔ་པས་སྩས་པ་ ། རྡོ་རྔེ་གནམ་ལུགས་ངགྲ་སྭ་མདུང་ཐུང་མངའ་ཆར་དང་ \ ལུགས་གྣོར་གྲོག་ 





བྲ ༤ །་ཀ་ཏུབར་བའགོསེབས་འབ་འབབྱ་ཀང་། །ང་ིཁིམ་ལ་འདོད་པབ་ངམངསིབྱ་སད་པོ། །དེའ་་འི་བུ་ནམམ་ཁའལ་ལ་ལདཔ་རགྲ་ུ་དད 
༼གཞའི་ས་བྱགསྟོང་བགྱ་བབཙ་། །ཅཱ་ཏག་གིཆར་ཡང་ཕབནས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨུས་ས། །ཡུ་ལ་དམན་ལ།པད་ཁང་མ་ཆགས་ཤིང་། 

` ཁོ་བ གསས་ཆི་ས་། །ཡུ་གབིས་བགནཀྱདའ་འཇུག བམ་དག སསྷི་ཆགས་བཞིན་ུས་མཆུག་ཐུགས་སི་རགས་། | 

བདམ་ དྡི་ཝར་འཕུགས་པ་བཞིན། །དགའ་སུང་དག་དེནས་ལཱའི་ ༢ བུ་ནི་བ་ཁྱིད་གོས་དང། །འྭ བོ་བུ་བྱཿ་བ་བ་ཀོད་པ་དག། ར 

0 །  ་ ཐའ _ཆེན་པོར་སྩྱས་པ་དང་ ། བྲུད་ ་དང་ཁེའུ་དང་བུམོ་ཐམས་ ཅད་གཉིད་ཀིས་ལེག་པར་དམ་ས་། །སྤ་ གུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱི་ 

/བྲག་བར་ཤས་སོ་། རགེའ་སྒོངདག་དནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ ། གོངཁེར་གི་སུཔ་ཐམས་ཅད་གཏིད་ཀིས་ལག་ པརརིགཞུས་ནམ་གི་གུང་ལ་ཐབ་བར་རིག་ནུས་ £ སར་མུའབདག་པོ་རྒྱལ་ དང་ ། 

༼འུཊ་བའིགོས་ ༈ ད་ཁོནམཛོན་པར་བྱང་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་འིགནས་ ། སྩུ གྲ་ང་ ། འདུན་པ་དྲ་ངྷ་སོ། བརམ་ཐད་ཅིག་རྟ སུགས་ལུན་ལེགས་བར་བརྒྱནད་ཏེ་ ། མཐོགས་ 

པརནྱོ་ཧཾནཾ། །ཧང་ཆུབ་སམས་དབའས་ཆིག་དེ་སྐད་སྩཱས་མ་ཐགཏུ་། །དནས་སྐད་ཅིག་དཉིད་ལརྒྱ ལ་ཆེན་བཞིས་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་འི་ཆིག་ཐས་ནས་ ། རང་ཡང་གི་ གནས་ནས་བུང་སྭ། 


།སམས་ཅན་དག་ ་པ་ 'སིངཛ་བཅར་ལཱནཿ 


±: །བདྱཆབ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའོ་ལས་ཀྱི་ཧིར་ ། ༢ངའང་གི་བཀོད་པས་རིངས་པར་ཡངས་་སའི་གནས་ཀྱི་ 
དཱ ༦ : £ & ངཱ པས་གེས་བུང་སང་སང་ ཡི་གནས་ཀྱི་གོང་ཁུར་ཆན་པོར་འོངས་བླ་ས་། ་རེ་བའི་ བལའ་ར་ 
རྨ ཏུ རེ ལ་བསོ་བ་ཐས་ཏེ་། །ཇི་ལྕར་ཁོངས་པའི་ཤར་ཐོགས་ཏེདེ་དུ་ པར བས་པ་ལ ཤོག་ རྐ ཅུ བི 
༡ གབགས་ཉེབ་བོནྲལུལ་བུས་ཊུ་ག།གིདཔོལ་སུཚོ ག་ལག འགའ་བཞོརགོཔསི་ བ་ཅིག པ་ མས་དཔའ་ལ་ཐུག་འཆལ་ཞིང་འདུག་གོ ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་ 
༩ ༧ £ ཤཱ | གས་ལག་ན་འཕང་བཞོད་བྲ་རིན་པོ་ཚ ། །ཆོགས་ཐོག ་པ་སྭོ་སྔར་སྤ་ཆོགས་ཀི་ འིརམ་་འོགས་པ་ 
བག་ཁིགེ་བྱར་ཕག་ཏུམ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ ༤ བགའ།འསའོའའུལ་ ཧཆགས་ཡོག། ༽བྫོས་ཆོགས་ཀིད་གངའི་བུམ་པ་འགོས་པ་ ། 
ཀཀ  ིིླྣླྣནོིར་ རི 
གིསུན་ཀུན་ནུས་སོང་བ་ ། རུང་དལ་ཞིངདྲི་ཞིམ་སཱ་ཆོགས་གཏོང་བ་ ། བུ་བཁག་ཁྲག་བྱརཧ་ཕག་དུམ་དགུ་དང་ལུན 


༤ ཞས་འོོས་པའ་ རལཔ དོག 3 
༼གས་ནས་འས་བརྩ་གན་། ། འོབས་ནས་ཀསར་སའིགནས་ཀྱིགོངཁརཆན་པོལ་བསོརབ་ཾསཱ་ ། ཇི་ྟར་ལོས་པའི་རུབལོགསཏདུ་གནས་ནས་ ༈ ཧང་རུབ་སམས་ 


། ལགན་མར་མ་ཐོགས་པ་སྨོན་མ་ཐེགོས་པ་ ། མདའ་གཞུ་དང་། 
: མ་པ་དང་ མམ འཁེར་ལེ་དང་ ། མཆོན་རྩེཿགཅིག་པ་དང་ ། འཕང་མདུང་ལས་སོགས་པ་ ། མཆོན་ཆསུ་ཇོག གི ད 
-  གོཆོདང་ཡ་འདོ་ག་བ་བགོས་བ་ག་བྲ་བགབགྲ་ཁོག་བྷ་ཧ་སོང་ཕགདུ་མ་དང་ལཱནད་ཅིག་ཏུ་ ༨} ཤང་ཧོགས་ནས་འཕོངས་བརླ་གུརད་ཏ་ ། ལེངོས་ནས་ཀང་སར་སཱའི་གནས་གི་གོང་ཁེརཆན་པོ་ལ་བསོ 
¦ `] རྔཾ་ལྟའ་འེངོས་པའི་ཤད་ཕོག། ང་འདུག་གོ་ ། ལུའི་དབང་པ་བྱུག་ཧིན་ཡསུམ་བཅུ་ུ་གསུམ་ ཱེ 
་ ངི ཟླ ནོ ༼བྱན་དངྱུ་ཧན་ཐེགས་པ་ ། རྣམས་དང་ལྷནནཅི་གྲྭདུ་འཇོམ་པར་ 
ཇྲི་ལཱར་འོངས་པའི་སཱང་ །བར་སཱཱང་ལ་འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལུག་ ི 
¡ ༡༢༣ །ད་གའ་སློང་དག་ ཉེས ནོགས £ ཤང་ཆུབ་སམས་དབ། ཆོག་ཐེས་ཞས་ ཕཱི རྩོག་མཆ་མས་གང་ཞིང་ . ། བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ལ་འདྲི་སད་ཅས་ 
སྨྲས་སོ་། །རྔབེ་ཁདཞོདཱུས་མཁནད་པ་ ། ཆོད་མཁྱནད་པ་ ] ངོན་པ་མཁེནད་པ་ལགས་ན་། ད་རནི་ཞདཔའི་དུས་དཔརདོམ་ལགསྲོན་ ། ས་ལ དི་གདངས་ 





.གདུགས་དུྱ་ཧལ་མཆན་དང་བ་དན་དང་ ། མེ་ཏོག .{ 
ན་པོ་ལ་བྷསང་བ་བས་ཏེ་ ། 


སས ཙི 





༣ 


༼ །ཧ་ཆུབ་སམས་དབའས་སྣུས་པ་ ཀྲ མུདུན་པ་ད་ནི་དུས་ལ་བབ་པོ་སྲུས་པ་ ། རྔོབོ་གང་གེདུས་ལ་བབ་ ། བང སྒམས་དཔའས་ ཡས་པ་ ། སམས་ནྩརམས་ཀྱི་དོནདུ་། 
ོ ཤཾཆོལཱན་ ! ཤདཆུབ་ན་ཤྱི་ཉིད་པའི་གནས་ཐབོནས་ དུ འགོབ་སྤོལ་ཞེས་ངྲ་ཡིས་ཡུན་ིངས་ནས་། །སོད་ལམ་བཏབ་བཟནྲི ས་ས །ར་གིཅས་ཌིང་ །ངལ་འདི་ 
ཌོ རླ དཾ །སླ་བ་བ་དང་བར་སཱང་བཞིན ! །ལྷ་དབང་རྒྱ་ཧིན་འང་གྱི་ཤོགས་དང་བཅས་། ། ) 

ན་པ་ 


ུ རྦ དས འྲབ་འབུལ་ལྷ་དགའ་ལཱན་འཕྲུལ་དགའ་དང་། །གཞན་འཕུལ་དབང་ཕུད་ལ་ནམས་ 
£; ླ ཏ ང་འ ལོ མཱ་གོས་པ་དདདེ་བཞིནྩ་རཱ་མཆོལ་དང་། །ཉི་མཆོག་མང་ ་པར་འབུང་བའི་ངུས་བབ་པས་། ཟི ་ 
རཾ ཅུད །གང་དག་གབུགས་ཞ་སོད་པའྱི་ལཾ་ ཐམས་དང་ ཱ ཙ་ལེ ས་ག ར་བ ། 
| ཚེ་མཆོག་ ལ་མཆོན་ཐིརམངོན་པའ་བྱ་རྣོན་། ད་ དང་ ། ` རྟག་ཏུ་བསམ་ ་ཡྱུ་ཡག་ སུད་། ` །ེདེ་དག་རྣམས་ཀྱང་འཇྲིག རྐན་གསུུས་མཆད་པ་། ། 


¥ རཿ གས་ཕོར་གུརད་པ་ཨིན་། །གངདནུབ་སམས་དཔའ་ཐོཿ གསོ་བ 'ལྷགས་པ་ཡང་། . །རྒྱལ་བ་མངོན་པར་འབྲང་བ་ ་་དད་རིང་།། 
བསས་བས་མཆོ།བཅ་ས་མ་ཁ།  གསང་བུའོ་བདག་པོ་བདག་ཧོད་ཆེན་པོད་། ་འབར་ཐོགས་ནམ་མ་ཁའི་ཀིལནས མ། །ཡུས་ལ་ག་ུས་ནབས་བྱ་ངས་པལུན། 
¦ །ཀང་ལག་ཞིརའབངབ་ཐགན་། །ལྷ་བུ་ིསླ་་བད་གཉི་ཀྦང། །གཞས་དབུགསནན་རབྱཏ་གནས་པར་གུམད་། །སོར་མོ་བཅུའི་ཐལ་མོ་སྙུར་བས་ཏེ། །མངོན་པརྡ་བུ་ལ་ངསགུ་ 
: ཏཿ ཏཾ ཿ 


&&¿་ ཏི × ༼ „ སྦ 1 (; ˆ 
ས་བོ བྷ ་ 


འ་ཡ་ 
ཡེ ¬ 


| 


དུ ། །སྣརམྱ་སུལ་དེ་འཁེརནང་བཅུས་པ་ཡང་། །རང་གི་ལུས་ནྲི་ས་ཆེན་སྤུལ་བས་ཏེ། །སྱིའི་དམ་པའའི་མདུན་འདུག་ནས་། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་སླ་ནིརབ་འཧེནད་ 
༤ 3 །སྐརམ་རྱལ་ལུན་བཞུད་པའི་དུས་ལ་བབ་། །དེ་མོད་ཁྱེད་དགེའ་དཀ་ཤིས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་། །བདག་ཀྱང་ལུད་དང་ཐུབས་ཅིག་མརའ་བར་བགྱོ་། །འདེད་ཆ་པས་སལ་ངརང་འ 
རྱོ་འགྱུཊ་། ” །ལྕ་བུ་ཡང་དགུ་བསྐྱེལ་བས་ནས་། །སྟོབས་དང་བརྩོན་འགུས་འཕགས་པ་མྱུརད་ཏུ་བཞེངས་། །ཨ་སུསཏེན་འདིསཡས་བནན་འམས་དྲ་གོལ། །དནོམངོན་པར་ཐུང་བེའི་ 
” དུས་ལ་བབ་། ་ །ལྷ་རམསྣ་བ་བ་སང་ཐོགུ་མད་པོ་ཡང་། ། ཡིད་འོངམ་ཏོག་ཆར་བ་འོབབས་ཤིང་ལཱགས་། དདྒན་ད ཀྱྱིལ་ཨོ་གྲུ་པ་བཅས་མཆག་ལུ་འདུག་། །ས་བིསོངཅང་ 
| མཛེས་ལ་གཟིལ་བྗདིད་འབར། །གོང་ཁརནནྱཾ་སཱཾས་བཟུད་ ཡད་ཁུ་འུ་བུ་མོ་གང་ཡོད་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེད་ རིལ་རྱུརད་ནས་ ཉལ་ཏེ་སོད་ལམ་རུམས་ཀང་ཉམསྟ་ཏདང 
གླངཔོབ་གླངནེཙོ་ཁུང་ཁུང་རྨ་ུའི་ཕྱགས་རྣམས་། །དེདག་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་དལ་གྱུརད་ནས་ཏལ་ཏེདེ་དག་གཟུགས་ཡྱི་མཐོང། ༽ཤག་ཀ་བྲི་བ་གངྡོརེས་བའི་མཆོན་ཆོར་གཉིས་ཐོགས་བཀོདལ་། ། 
གླབཆན་ུད་ཤིངྟ་བས་མཆོགྲ་དུང་བཀོདདི་ནག་ཏལ་། །རྒལ་ཕྱོ་རལ་བྱུཆལ་པོའི་སུའ་བོ་ཀུན་ཀང་གཏིད་ཀིས་ལོག་བརྩ་གད་། །བུད་མེད་ཆོགས་བལ་གཏིད་ལེག་གོས་བྲལ་གཅེར་བུར་གུརད་ 
# ¡ང་ཡོདཱམཆེས'། _ །དནི་ཆོངས་དགངས་ཡོདེ་དུ་འོང་ ཆིག་ཀ་ལ་བོང་ཀ་འི་སྨྲ་དབངས་ཀྱིས་། །ནམ་ཁཱེད་འདས་ཏེ་ནམ་གྱི་གུང་ལ་བབནས་འདུན་པ་དལ་སུས་། །མུངུར་པྷ་ཏཔོ་བསུགས་ ། 





| ༨ཨཀ་ ༩ །ལཱན་བཟང་ལགས་། ་བྱ་དནད་ལུགས་ང་ལ་གིནད་། །གལད་ཏེང་ལྲ་བམས་པརས་མས་ནྭ་ གྱགས་མ་ཐད་བརསུད་ཏུདིན། །འདུན་བས་ཆིག་ཐོས་མཆིམས་ཡིག་གང་ངཔོདེ་ལ་ 
ཧ་གོ ¡ ན་ཁ་ལེ་གུར་མཆོག་གར་བཞུད་ཁཆིངེས་བས་ཁེད་ལུརི་ཞིག་བུ་། དྲག ེ་་བྲས་་འི་ །ཏོདཀྱི་ཐོ་འཀྱུམ་གཏན 
¿ ུ འབོའཕུར། དི འི །ཀ་ཨ་ད་འ་ཨ་ནད། །དད་ཞིང་ ལ་བའི 
7 ོ། ༼ཏུ་གད་གོགས་སུ་འདོ་བི་ལུར་གུ་ོང་ཉོག། སྔ་ནིགརྦ་རུག་སུམ་། །།གཟིའ་བྗིད་ལན་པས་དུག་ ཤུལ་ཅནྲ་གི་ཆིགསས་མུདིན་འབུའ་ཞིག་ཝོས། །ཡདུ་ཡབ་ 
རྫི ༤ = ཝེ ' '( ༄ ༨ ༤ ` <÷ 
བཤྲི་ལནཔུ་དང་ཅས་པ་འདིཡང་འདིན་ཞོགབད། ། ཡལ་བ ཆོང་། བུ ི་གས་ཀང་གཉིད་ལག་ལྷ་ནམས་ཀྱས་ནི་ 
གགས་ལུན་གཏིནེ་ལགཱ་ཧས་། །ཀྱ་ཧུད་འདི་ཡོས། ཆད་བསམས་པའི་སོན་ལམ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་གྱུཿད་ཅིག་། །ལུ་ོང་ཐཾ་བ་དེ་དག་དགའ་བའི་ཡོདྲཀིས་མདུན་པ་དལ་སྣས་། རཔ 
རཾཅོག་གཙུགས་ལུན་ལོགས་པར་ཁུལག་འདན་ཐ་སོ་བཅད་། །ལུ་དཔྱིནདགུ་གིས་ཇ་ ཅུདྡ་པཇཔོམོ་ཁག་ཁིག་བས་། །འོག་ཀང་ལཱས་བསུལ་བའིགོང་ཁུརམོག་འད་སདབར་ས་ 
/ མགྱུག། . །ནདུན་པ་ཐར་ས་དིམ་ཡད་ལ་ལཱབི་འདོ་བ་མངེས་ལ་ལྟེས། །ཌེད་ ཉྱསས་བ་་་གས་ཏསོ། །བད་སོགས་ཁྲིམ་ཝབ་བྱར་ 


མ་ ཏེ་ | ] ༡ 
པཾ ད་ པེ „ ་ 


--ཟྣྟབསསས་”་་' ༡ ' 


༧ = 


” ༥ = ཞ་མཛེས་པར་འྭཧུག་པ་དང་། །ལྭ་དང་ལྷ་སྙིམ་ིོ་ཡོགས་གང་དག་མཆོད་ཐིར་ལགས་ལ་ལྡེས། །མྱདུན་པ་དེས་ཀྱང་ལྷ་ཆིག་འཐེས་བསུགས་ལྔནྐ་ད་པོའེ་ལ་སྲུས་ རཱ 
ཡོ་བ རས་སགས་སབ་འ་ཁ་ལག་འ་རདའུ། 
མཆོ་མངའ་བའིཀོ་ཁིབས་བའ་དབུལ་བརུབས་། །མཆོནུ་མཆོག་མངའ་ཞིང་ཕན་མཇད་ཁོད་ཁི་ཆིབས་འདི་རོགས་བཟངས་དགའ་བ་ལགས་། །ཉྱོད་ཀྱིས་སཱན་ཆད་གངུ་བཀོངས་སྨན་ལམ་ད་ 

བྱ་གརད་ཅང་གཤུགས་སུ་གསོལདུ་། །གང་དག་དཔེ། སུ་བྱགདཱ་ཞི་བརྒ་གུརད་ཅོག་དགོངས་ པའ་རུལྲ་ཤུགས་གུབ་ ྱུརད་ཅིག་། ཀའཾགོ་བ་ཀུན་ལ་བད་དང་མོའ་རོས་པ་དང་ 
 ཤིབི་ྱག་དཅག་ [ ཧ་ ྷ *” _ ཆུས་འདི་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་དུག་གཡོས་། །ཏླ་ཧལ་ ་ དམ་པླ་བ་བའི་དྲཀིལ་འཁེར་འད་བད་ལ་ཞྲོན། །སྱོང་ 
བཟི་འགོ་བྷ་རམ་ནག་བདམ་།དྲོམིད་འུད་བས་རྐུམཆོག་བདག་ ཛྲ 
རས་གང་གམ་གསལ་ ། ནསོངཀུན་གཞི་ མས་ཅན་བད་ ལུན་ཏེན་མོངས་གནོད་པུ་ཉད་། །མ་ཏོག་ཆར་བབ་སིལ་སྙན་བེབ་སྨ་བུངལ་དཔལྭ་སིནས་ད། །ཐམས་ 
 ག་་བནནསགྲོང་ཁིརམཆོག་ལ་བསོརབཟས་ཏཏེང། , |རྒིས་བུཆེན་པོ་སེང་བས་གྲོངཁྱོདམ་བའི་་ཱ་ཡང་ཡོད་ནོ་དམན་པརྱ་གུརད་ནས་འཇས་། །མདུན་དུ་འདུག་ནས་སིང་ 


ངེ 
ངཱ 


།དིནི་བརྒྱ་ ཟིན་ཚུངས་པ་དེོསེ་དའི་མདུནན་ལམ་ནོ་འདི་ཞེས་སོནདྲ། །དབེས་གསལ་བའི་མྲ་སད་པའི་འོད་བཏངས་ 


བོ །རྫདུང་བའི་ཡིད་ལཱན་ད་འིས་བད་མ་འུད་བ་བཞིན་ལ་སྣུས་།་ །ཁེད་བལ་སྨྲན་མོ་ཕྱི་མཇེས་ས་འདི་གྲོང་ཁྱར་ཐམས་ཅད་མུན་པས་ཀུནཏུ་དཀྲུགས་པར་གྱུཉད་། །དམོད་ ' 
=¬ ༡་ཀིས་ཁུབ་འདི་སུངས་ན་བདག་ ༈ལ་དགའ་བདེ་བྱིད་པ་འིས་འདིན་འགའ་མ་མཆིས་སུནཆད་བཆོགས་ནམས་ཀྱི་སུ་དག་དང་ ༥ །གགས་པ་མཐའ་དུག་ཁེདནོསད་བགིད་པའི་། ། 
* བཅུནམ་ཁོ་འཁེརགྲོགིང་བུ་སྐན་པ་དང་། །དྭལཤིས་སྨ་དངཀླུ་སྨ་ཕོས་མོ་འགྱུར། །ཉེན་མངས་བཅོམ་པ་ཁྱེད་ནི་གཤགས་རྒྱུརང་^་། །གངུགས་མཆན་ཁེད་ལ་མཆོད་པ་བཟིང་པའི་༽ ། 
༼ ཀྷུད་དྱགབཆོགས་སྤནད་གྡོས་མྱི་འགྱུར། །ལྷ་ཊི་དོ་ མབནནདྭ་སསྱ་ཕི་འགུར་། །འཕྲེང་བ་བཏགས་ནས་ ཞུག་ལེན་ དཔ་འོད་ིསདམོད་ལོ་བ་དབཞིན་པ།་ 
-- ༧ ཏ་བཞུད་སུན་ཆད་གཟིའེ་བྔརེ་དཔལ་མ་མཆིས་། ། གང་ལ་ལྷ་བ་བཞིན་བདག་ལ་དགའ་། ཐོད ༼ཀླུནཀྱི་ར་ད་ཨབས་འབོག་ ༈ །འདི་ཚིལ་ 
འདྲ་ཞིངམཛཾས་མ་ལགས་། ས་ལི དུ་། །ལུང་བསྟནད་དང་སུངཅོག་འདི་དེང་བུན་འགྱུརད་། །བ་ དནམས་སོང་པོཆནུ་པོ་ཏོད་བཅུན། ། 
ས་འདིའེཤཱག་ཀཀླི་སོབ་སན་སབས་མ་མཆིས་། །རྒྱལ་བོའ དཔགབོ་འདར་གསུངལ་་ཆད་། །ཤག་ཀུའི་ཆགས་འདེ་བསམ་པ་རབྱྲ་ཏུ༡མས་། ཧིཧ་དོ་བཱལ་ཁཾདནཾ་གར་ 
བཞུད་པར་། །བདག་ཀྱང་ཁྱདོ་དང་ལྕན་ཅོགེ་མོ་བར་བྱི་། ོ་ཀྱངཐུགས་བྱུཐུགས་རེདསདནས་ན། །ཁེདྭ་ཏིས་ཕྲོ་བང་འདེལ་གཟིགས་སུུ་གསོ་ལད་། །ཐ་གོས་ 





¦ ཟི །སྙན་པའི་ངོ་༽ ག་ལ འཆི་མ ཅད་འབིནདམ་ཐེབ་བར་དུནི་། །ངུ་འིས་ཡེར་སུའི་བངོཉེར་ལ་ 
བཅུས སེན །བདབ་དམ་པ་བའིསལ། བ་པར །ངནོ་ང། སཾ ཀེ གབ་ཡིབ ཀག 
གཅོ་བེ་ལོ་༼ བད ཨས་དཔའ་དྲེ་བུང་ཞིང་། །དེ་ནི་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའྲི་ཆ། །ལྕའི་བུ་མྲོ་རམས་ཀྱིས་ བསོད་། །འདིནི་སན་པའི་གནས་ཆུན་ཡིན། །དདརོ་བསོད་ 
ཤསས་ཞང་ཆན་ཡིན། ི་ོ ཟོ འི ། མམས་ཅན་ནམོས་ལ་ཐུགས་རེས་བས་། །འདི་ཡིས་བྷསལད་ 
། པཾ འི་རོལ འཁྲིམས་པོ་འལ་དག། ས་། །ད་རས་བྐག་ 
ར་ག རེ །དན་ཏྱ་སི་ག༡༣ཅུ་ལ་ཁྲིམས་སུང་། གས་མས་ཅན་ཡོངོས་སུ་ ཨུ་སྱབ་ བཟིན འདི་ན་འ བོད་པ ཇུག སྐྱུམ 
༼འྭ་བུ་མངའ་མཱངྱོ་མངའ་། །འད་ནོ་ཏིགཏ་བརན་འགུས་ལུན་། །བསྐལད་པ་ཐེ་བརྩས་སོ་མཁང་། །ད་ འབས །ཡའིདི་ 
ཧནགྲི་ལ་མཛད་། །བྷ་ཅོགབསས་གཏན་བསམ་གན་པ། །ཐུགས་ན་ཞི་ཞིང་བབ་ཏུ་ཞིཌི - །ཉེནོ་མོངས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ནས་ོ། ཀད །སེམསཧཧེ་ཐ་དགོལ་བྱུར་ 


ཅ་ཁཁོ་ །བརྩིགས་ཏ། །ན་སང་དུ་ཡངམཆེད་ཏན་ད་ལ་འདུན་པ་སྤར་ལེག་པའི་མནྡནཱཾ་ཞེས་གགས་པ་ཡིནན། །ཡད་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ། ཇིལ རུ 
ཌྷ ཨགཱ་ཧཱ་ཀང་ཡོ་ལ་རབྱ་ཏབུངབཞས་ཐ་བར་འགུར་སམ་ས་ད་རལྱ་གིས་གུག་ཕུད་བཅད་དེབརསྣངལ་བོར་བ་དང་ །་སུམ་བྱཅླཆ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་མའི་ཐིརི་ཐུངས་ཏ་། ། 
° དསད་ཏ་སུམ་བཅུ་གསུམ་པའྱ་ལྷ་ནམས་གཙུག་བུནཀིདུས་སྒོནན་འད་དོ། །དེར་མཆོདོཏནད་ཡང་བས་ཏེ་ ། དེང་སང་ངུ་ཡངམཆད་དནད་ད་གཙུག་ཕུད་བངས་པའི་མཆོད་ཉནད་ཞེས་མྱིང་ད 
¿ ཆགས་ཨོ། །ཡད་བུ་ནུབ་སམས་དཔའ་འདི་སྙམ་དུ་ས བོ མས་ཏ་། །ཟབ་ཏུ་བུང་ཡང་གོས་ཀ་ཤིབ་གོན་ པ་རྡཇི་ བོ ལཱ༣་རུང་གིས་གལ་ཏ་། །ནགས་ཚལ་གི་གནས་ནས་ཆུལ་ 
༢ ནཿམན་པའི་གེན་ཤིག་ཏན་ནི་ལགས་སོ། །སུམ་ནུ་ ་བསུམས་པ་དང་། །དནས་གནས་གཙང་མ་ཐས་ཀྱི་ལྭ་ རྣམས་འདི་སྙམ་དུསམས་ཏ། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ། 
¡ ཨ་སགས་བགོས་པརྱ་གར་ཏེ་ཞུམ་མོ། །དན་ལའི་བུ་གཅིག་གིས་ལཱའི་གཟུགས་སྱི་མཐོང་བར་ཐས་ཀེ། །ཇོན་པའ་གེ་ཟུགས་ཀྟ་བུས་གས་རུཿ་སྩོུགས་འགྲོས་བཀོས་ནྟས་། །བངརུབ་ 
ྷེ་ ྱ་་ཏི། །དནན་གདནུབསྤ་མས་དཔའས་ད་ལ་འདྲི་ད་ཅེས་སུས་སོ། །གལ་ཀ་གོགས་པོ་ཁྲད་ིསགེས་ཅུབ་ུགས་ནམས་ ། ཁེ་བོ་ལ་ཧིནདན་ ། ཁོ་བའི་ 
་་ི་ི་སྭ་ཀ་ོ་ལ་ོནི ཞས་སསཔགེས་དི་ག་ཀང་ཁད ས་ལ །ཡེནོ་ནམས་ཀ་ཁ་བ་ལའརང་སོ། །བངནུབ་སམས་དབའས་སུས་པ་ ། ¡ 


ཛྲ 
རལ 


ཌཱ ཌུ ཁེ་བོསྭ་ཁེད་ལ་བླསངངོ། །དནས་ལྷའི་བུ་རྔོན་པའི་ག བ།ཊ།" ་གོ། ཆེ 1 ༡ ཿ 
| - 5 ། བབསམས་དབའ་ལ་ཏིནན་ཏགོས་ཀཞགི་པ 

ཿྨ རུན་བས་བཟོདོ་བརྱ་བ ༽ ན་བརྩིགས་ཏ་ ། དེང་སང་ པ་ག འལ ། བཀུ་སི་ ྲག བངོ། །དནས་ལཱའི་བུ་དས་། 

 ོགས་ནསབགསཔགབོ་ཅ ། ལྷའྱོཧུ ས་རྱང་སེང དག བ་མཡེ་ོང་བ་་་ ་ི་འངོགོོངོས་ ། གཡང 

དྲག་་་་ འབའ་བ བུ སི སས འོ་ེལས་ཏིམཝོ་ ཕཱ རེ །གང་གི་ཆ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་གཙུག་ཕུད་བཅད་ 

༩ སྦལ་བ ྱགགཏི ། སེནགཡནྷ་སེས་བའོ་ཆོས་ཅན་གཔས་ཡུད་པ་དུག་སྱུ་བ་ལ ༢ ༥ ོགས་ཏུའྱི་བརླའ བཅུ་དགའནས་ །༤ དགའ་བ་དང་ ། ཡིད་བདའ་བ་ 


དཱ ལུ པི ཱེ 
་ས་ ་ཡོངས་ཨུ་གོལ་བར་འགྱུར་བནས་། མ་ པརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་ནས་ ། རོ ར་རོ 


ཆ་ངགྲགྲེིག རཾ 
པཿ ་ཤཾ་བཾ ' བེའརོ་པམ་ད་པ༧ཚ ༤. ཨས་ཅན་ནམས་ས་སཱལ་ཏ་ རྱ །གྲབ་དང་ ། འཆ་བ་དང་ `=. ༩ 
རྩི རེར ིས་ྱིབས་ལ་བགེན་པར་ ལ་ཏེ ། འཁེར་བའྱི་རམཆོའ་འི་ཕ་རོལ་ འཁྲ་ས ། དུཔ་ནད་ ། སཱ་སུགས་འདོན་པ་དང་ ། 
། ལུ གྱཧལོ་ཞས་ནས་། མཁལ་ྱའ་ཞིར་ བབ དནས་བདེའ་བར་འཇིགས་ཕེམདབྱས་རནན་པ་ ་ྒ 
དཾ ཅོ་དང་ག་ཞའྱིསྨ་སྙད་བྱུང་བར་གྱུརད་ཏེ། སྲད 


 ” འའྱགར། །འནཤེས་འབུཆགས་རྱི་མངའ་། །ཉྟོག་དཔནམ་བསཏོག་ལྡན་ལས། །སོངེར་ཐུགས་ཕ་རམ་གོལ་ཏེ། །ར་བུང་བབྱི་རལ་བར་འགྱུར་། ། དྲིའི 
རེ ༡དིར་༡་ཨན་བུགས་ལུན་། །ུགས་རྫཌིོ་ཕེོལད་ཧོན་། ཌ། བཿ ག་བ །ཆཔས་པའི་ལམནི་ཆོག་མཁནད་། །འདི་ནི་ཤིནེད་ཏུ་ལཱའི་ལཱ་ལཱ་རམས་ཀྱིས་ནི་ 
༼ཨིན་སོསོས།ི ཁགས་དགེབ་དགཅིངདོམ་གལ།། །ཡོན་ཏག་ཁག་ཁྲིག་པ་འལོན་བོན་། །འཇིགས་པ་ཉེནཔྷ་ནམས་ཀྱི་སུབས་། །ཨིག་མད་ནམ གས་ས བགནོད་ 
£ ༼ྷཱཿསྱ་སྱབས་ཀང་ལགས། །རིམས་ནད་ན་བའི་ས། ༽ན་པ་ལགུས་། །ུ བ་ོས་བ་སས་ྱི་ོས་ [ - དབང་པོ་ཀྭ་བུ་འི་སྙན་སྟོང་མངང་། །ཚབས་པ་ཀྭ་བུརརང་ 
:# ཅུ་ཙུན།་ །ལུས་དང་སྲེ་མགྭ་ནིའབ་ ཨ་པ་། ཤི བརྟན་ཞིངཤཾས་འབའབ་ཏུམ་ཐའ་། །དཔའ་ཞང་ཤགས་ ཙོ ཚིའདོད་ཆགས་དལོ་། །ཉེན་མོངས་འཇོམས་པས་དཔའ་བོསྱ༔ 
སས །།་བསུགས་། །སེང་ག་ཀ་བང་།མས་པ་སངས་། །གྲུངཔོ་ལ་བངབ་ཏུལ་ཐུགས་། །ཆྱུང་མཇོག་ལྟ་བུཊཆོགས་ཀྱི་གཙོ། །བཟོདད་འྲཁགས་བརརབ་ཏུ་ 
སྣ ¶ ཟླུ་ལཱ་ཿའབ་ཏུ་གསུལ་། །ཉིམ་ལྷ་བུར་སྣུང་བམཛྲན་། །སྨོནོ་མ་ལྟ་བུཊ་གསལ་མཇད་པ་། །སྒར་མ་ལཱ་བུཿ་མུན་པ་བྲལ་། /།པད་མ་ལཱ་བུཿ་ཆགས་མི་མཕང་། ། 
( །ཏཅུ་ཡཞསའེླ། །སྟན་པ་ུ་པོ་ལྟཀྱིགསོའ། - །དེག་ས་ལྟ་བུར་གསོས་སུ་གྱན་། །ཟིན་ཆན་འབུང་གནས་ལྣར་ཡི་འའུགས་། །དོནི་ཕུངཔིབདུད་ལས་ 


་& 


{° 





# 


༤༤ < ུ ཡཾ <༤༠༽ 

` རྒྱལ་། - །འདནོ་འཆི་བདག་བདུད་ལས་རྒྱལ་། །འདིནི་ལའི་བདུདྱ་ཀང་བཅེས་། །འདིན་དད་དཔོན་པ་ཆེན་པོ་སྟ་། _ །ལམ་ངན་དགན་གནས་རྣམས་ལ་། །ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ལམ་གི་ ། 
-- ཆོག །བིང་པོར་རི། “པའ་འགྱར་། །ར་ཤི་ཉེན་མོངས་འཇེམས་པ་པོ་། །མུན་པ་རབ་རབྲེ་ནམ་པར་གལ་། །ས་དང་ ཡཱལ་གགས་པའི། །རང་འབྱངྱ་ཆལ་བར་བོནང་པ་ 
ངཱ ཆི བོ་མ  ་ _ །དཔ་ག་ཏུ་གྱེད་ལ་སྟོད་པས་བུསྙོད་། _ །ྱངལ་བསད་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། སྭ བའེ་སངག་འདལ གོ གས 

འེ སྐམས་དབའ་མངོན་བར་བུངནས་ཤགྲ་༡འ་ ཨུལ་དང་། །ཀྱེག་ཏ་འི་ཡུལ་དང་། །གྱད་འདུལ༼ ¬ ལས་འདས་ཏ་། །སྷན་ཡའི་ཡུལ་གི་གོང་རལ་ཇེས་སུ་དཔག་ 
དུ ཕ་ཞེས་ཧ་བཞས་། །དཔག་ཆད་རུག་དུ་དད་ཆུབ་སེམས་ ་་ དཔའ་ཐིནད་པ་དང་ནམ་ནངས་པར་་གྱུན་ཏེ་། བཀད་འོས། ཿཱ ༼བང་རུ་བ་སམས་དཔའ་ར་བ །གས་ལཱན་ལས་འབབས་ཏས་ལ་། 
| འུག་ཞུས་ ། །ལྷ་དང་ ༈ ཀླུ་དུང་ ། གཞོད་ཧཱནོ་དུང་ ། དོ་ཟའ་དང་ ། ལཱམ་ཡིན་དང་། །ནམ་མཁུའ་ལཱང་དང། །ྱི་འམཅི་དང་། སེ་འཕ་ན་པ་ཆོགས་ ན་པར་བ | 
སླར་བྱཀནས་ད་འདི་ཧམ་དུ་སམས་ཏེ། ། རྒནདའདོ་དག་དང་ ། ར་བསུགས་ལཱན་ཀུར་འདུན་པའི་ལག་ཏུ་བཏད་དེ་། །སཱར་བཏང་ངོསམ་མ། །དེནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའས་། ། 
དཱ ཞུདཱན་པ་ལ་བེས་ཏ་འདྭ་སྐད་སས་སོ་། །འདུན་པཁྱེད་སོང་ལ་དཞད་འདོ་དག་དང་ ། རྟཾ་བསུགས་ལཱན་ཌཱར་ཏེ་སྲར་ལེག་ཤིག་། །ས་ཕོགས་གངནས་མདུན་པ་སྤར་ལེག་པ་དར་མཆོད་ཏེནད་ 


༣༨ཆའའ 





_ །༡༩། །ད་ལེང་གོས་དེ་ལ་མ་དིས་ཀྱིས་བརདུ་ཧུར་འདུམས་མ་དད་གྲེཅས་སུས་ནས་ ། དེ་དག་གིས་འདྲན་པ་ལྭ་ཕིས་པ་ ། ཀ་ ཐའ འེལའཛིལལ ལོ་༥ཛི་ 
ཡ་ག ་ བ་གྲིགད་གཞན་ུལ་གེས་བསག་ཡཀོ། གདོང་དྲས་བ་ས གཟང མདོ་དོམས་པ་ 
@ ོ ཞཾ་ ་དར།་ ་པཱ་མིནས་སོ་ ཊཿ ཿ ཛ་ "ད་ར ཌེ ༠པ་པ། 
ནགས་བ བཞིན་འ ི་ོ བཞནོན་ི་བོ་འགས་ད་ུམ་ཡུགས ལ་བ་བས ། དནས་འདུནཔསན་བསགས་ལུ་པང 
ད པ་ནང་ ། ༢ ངོ ནདདུ་ཧནན་ནོ། །དནས་རིང་ཞིང་ལེནད་པ་དང་ ། རཔ  ་ཀ་ བཟང་པོ་དང་ ། མྱིཿཆན་པོ་དང་ ༈ མཱ་ཀུ་ཊ་ག་བུ་། 
བཀྲི ཧཧ་ཀི་བུཉད་ཀགས་པའྱི་རནད་ དག་གས་མ་ཐག་པ ། གངགིེིདག་གབགིས་ཀུང་ཐགཔརམཐུསཔ་འིཅ ། 


ཐཟ:+༽ ༩, 
|; 

།ཀ 

ཿ! 






ར ༦ 


སོབོསོ་སོས་སོས ལྤི ཅ་བ 





དཱུ སྦེ ས་གུའིབདག་མོ་ནམོ་འགྱོ་ུ་ཏམའདི་སམ་རུསམས་ཏེ་ ། བདག་གིས་ཇི་སད་དུུ་རུནད་དེ་དག་མཐོང་བད་སྲད་དུ་བདག་གི་སཱིང་ལྱ་ས་ངན་དྲུ་གརད་གྱིས་ ། བདག་གིས ་རནདདེ་དག་རིང་བུ 
དུ ས་ལ སྒེ་ྤ་ག་ི་བདག་པོ་གྲོའཏུསནེདགྲངང་བུར་བར་ཏི་ ། དེངསངངུ་འངྱ་པན་འོང་ཞེས་ཁོང་དུཆགས་སོ། །དེ་ལ་འདྱི་གདངེས་བའྒོས། །གང་ 
ཧ་ར མས་དཔའ་མཁས་བ་དབའ་བྱོ་པང་། །དེཚ་སོར་་སའིགོང་ཁིར་བ་དག་མཐའ་དགུ་སད་ ། ཀུན་ཀི་སིང་ལམ་གཞོན་ནུ་མལ་ན་ཏལ་ཧཱམ་སམས་། །མུགུཊ་ཞིང་རབ་ཏུད་གའ་ 
ནས་ཕན་ཆུན་ཚིག་ཀྱང་སྤའོ་། །ས་མཚོའམ་དངད་བཞི་ ནབྱ་ན་མོ་འི་འཁེརྒནམས་སད་། །མལངུ་ལཱས་ན་་ བང་ ཅདས་ྲག བདྱོང་དྲ་ཀའུག 
ནབྱནག་སམས་དབའ་གར་བཞུདཅེས་། །རྩལ་པོ་འོ་ ཁོཨེ་་་མོ་བླི་ཡང་བུངབརྩ་གུ་། ལ་པོས ཐཱའེ་ཐོས་ནས་ནིས་ལ་འྱེལྱ་གུ་ཏེ། །ཨ་མ་འོ་ངོའ་བུ་ 
ཏོ ་ྱ་བུང། །དགས་ད་ལ་བུམ་བའི་ནུས་བུགས་ཁུས་ཉེས་ནས་། །གུག་ཀུ་མང་བོདག་གིས་དའི་བུགས་གངྱ་ཕང་། །ས་མཛོམ་ཡངུམས་ནས་འང་བརྱ་གད། 
སྨནམས་འབལ་ཞིངྱ་ཧནདྲ་ནམས་དག་ཀུང་བཀྲོལ་བར་གྱུརད། _ །སུག་པ་ཀུན་ཤྱང་གལ་བ་འང་ བ་སི་ཐེགས་ཤེས་། །འདན་བས་བདག་ལ་སྔོན་གསུངས་ལགས་པར་གསུངས་། །གཟུགས་ 
ར་བཤད ཉན་ཡན་ལག་སྲུས་། །གསལ་ཞིངནམ་དེག་འཕྲ་བྲ་དམས་ཀྱ་ཡོད་ལང་སྲུག་། །དཔལ་ཡོན་ལྡན་པ་བསུགས་པ་ལྫ མིས་མཆོད་པའི་ལོས་། །བགནི་ལམ་ངུ་བརད་ 





ཞྭ 


#ཤོ7 


༡༡༠ ཡངགཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱནནས་འོག་སིནགྲི་གནས་གྱི་བརུ་དུ་གགས་པར་གྱུརད་ཏེ་། སས ་ ”ཀྱིས་གཞོནནུ་མ་མཐོངནས་ ། པཛིད་དང་ ། ༤ 

དཱ ། དཐར་གཞས་པའོ།བང་བཟུངས་རྣམས་དང་ ། ཁྲི་རམས་དང་ རླ ཏྱིམ་རྣམས་ ཆོལ་ཞིང་ | གང་གི་ ་མད་པ་ བི ཿགཅིག་ཏུ་འ སནས་ ། བ་ ་ཨོ་བཞིན་ ། 
ཤོ ཧྱུ་མོམ་ཤོནོ་པར་གཱ་ཧ་ཏེ། །དན་བུནམུད་ཁཅག་ནི་ཤནད་ཏས་པན་གིས་ པོས་བཞགས་༡  གནི་ི་དུ་མིང་ཞེསཁ བཅང་ 
ཅོ ཅིག་ནི ཏུནོ་བབ་ཞས་འདོ་དོ། ཁ་ཅིག་ནྲིཌེ་པོ་ཞཾས་འཛུད་ཏེ། །ཁཱཅིགནི་སྲུག་པའི་ ེཾ ཆིག་སཱཱ་ཆོགས་སུའེ། །བཅིག་ནི་ཡུས་དོབ་ཅིང་པུངོ། ། 
° # ཁཅིགནིཊགོ་འབལ་ལཀོ །ཁཅིགནི་གདེདདུ་ལཱ་ཞིང་ བོུ། །ཁ་ཅིགནི་གོག་བྱས་ིང་པཱའོ། །བཅིག་ ི་ལག་པ་བལ་རོབཅིང་ཛཱ་། །འཅིག་ནི་བངརིང་བོུ། 
ཁཅིགནི་ལག་པའི་དཔུང་པ་དེབ་ཅོང་དུའོ། །ཁ་ཅགནི་མགེའ་གུང་ཞིབེརུཌ། །ཁཅིགོནོ་མགེ་ལ་སཱ་འཐེཔ་ཞིངརུའོ། །ཁཅིགནཾཾ་འྭདཱགཅིང་པུའོ། །ཁཅིག་ནྙིས་འབལ་ཞིང་ེ། ། 
ཉོཿག་གོདལ་ཤས་ངོངས་འདྲན རྡ །ཁཅི་གནི་རིདེགས་ཨོ་དུག་མདས་ཕོག་པ་བཞིན་ངུ་བློ་ུངདུ་རླུགཅིང་ངུའོ། །ཁཅིགནིརུ་ཤིངགེ་གོས་གིས་གཡོགས་ནས་པུའ། །ཁཅིག་ 
། ི་ཤིུཿམབ་གིས་བཙོད་བ་བཞིན་དུ་ཡུས་འཁེར་ཞིང་ུངོ། ` །ཁཅིགནི་ས་ལ་འགྱལ་ཏེ་མ་ཤིཅམ་དུ་འགྱུར་རོ་། །ཁཅིག་ནིུནས་ཉ་བཏེན་པ་བཞིན་དུ་འགའ་ལེགཅིང་པ༽ །ཁཅིག་ 





| ཀུ ་ཱ 
༩ ཁས མཿ 


-& 


བྭ་ ། ཅོ་འྲི་ཕིརན་བཙུན་མོའི་འཁེརརྭས་ཆེན་པོ་གག་ ། ཤག་ཀྱུ་ནམས་། 
ཆོལ་ཅིག་ ། ད་དག་གྲ་ 
༽རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་བུ་ 


དེ་ཡདྲ་ཧྭལ་པོས་ཐེསཾ་ཞས་ཤག་ཀྭ་ནམས་ལྭ་སཱས་ 
དཾ ༨ སས ༽ 
ལེག་ཤིག་ ། མཆན་མཁན་དང་ལས་མཁན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
། ལམ་གི་བར་ཞིག་ན་མ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་མཐོང་པོ། 
། (བང་རཱབ་སེམས་དཔའི་གོས་ཀ་ཤི་བ་ནམས་མགེའ་ལ་ 
འདི་དག་ཐཱིར་འདོས་གཞོན་ནུ་བས་དེ་ཁུར་བརམ་གུཌད་ཏམ་སམ་མོ། \ 
།དཱནས་དེ་དག་ཕན་ཤུན་དྲུ་ཊ་པ་ ། ཀྱམ་མདུན་པ་ཏ་བསགས་བྷ་ན།འད། 


6 


འབད་དུ་གསོའ ' ༤. “ུ 
པའནོདྲཀ་ཤིསླ་ཀི་ཆབ་སྒོ་ནས་མདོན་པ་ 
. གཞོན་ནུ་ནྲོ་ལམ་འདོ་ནས་བུང་ 
མ་དུ་སམས་ཏ་ ། འདི་དགནི་ 
མས་ཐེགས་ཏེ་འཇས་པརམཐོང་ ༥ 
| ླསགགསགླྲགྲུྲནྲུྲུྲྐྐྣྐྣ༢།༢།༩,ུ།ཀ།་ྔ(༧༩ཆེིོ རཔ ༦ ་་པསསསསསསསསསསསསསས་ བོ ་བེ་ས་བད་ཡླ་ ༠ །་པ་།འིགིས།བྲབགྲང་ཏ་ཀས་གབ་ང་ཏོ”། 


ཤིིཏཱཾསཱཱཐོཏཐྲཝ་ག་ཝན་ 


།ས་ལ་ཉལ་ཞིང་ཕལ་བྲ་རམས་ཀྱང་ཐོགས་ལུར་བྱགི།་ ། 
མྱི་མཆོག་དམ་པ་ཁྱེདཀྱིས་. | 


ཤཾགྷཱཨ་བཱ་གཙཾ་དཱ་པ་གི། །གོད་ཏིརཱཏིམྷ་ནམས་མཛེས་པརམ་རྱུདད་འབྲོག་དང་མནུངས་། ད་ས ི་བུད་ཡུག་འུག་ རད 
།་ཡང་ཤིནད་ ༩ ཏཱསུག་བཕལ་བོབྱ་རདེ། །གགྱུ་ཡྱ་ ཨགས 


གསབ་གིད། །ཧི་ཚིག་ཏེན་དག་ཞ་དག་འཞིང་ དརདྱ་ཕི་གཅོག་དྲ་དེ་ཡས་སོན་ཡངསྨས་པ་ཡིན། ། དཔསུཡེནཔོ་དགེཝ་ལ་སོང་དག་སྱུད་པ་དེ། །ནས་ཡུདནས་ནི་ 
རར ད་དུག་ཏུསོདྱ་གུཿད་ནས་། །འདུན་པ་དེ་ལ་ཏྟ་མཆོག་དངྱོ་ཧནྣ་ནམས་གཏད་། །འཧུན་པ་འདི་དག་ཁཱར་ལ་སེརྱསའི་གོང་ཁཱར་ཤིག་། །ཡབ་དང་ཡྱུམ་དག་ལ་ཡང་ང་འི་ཚིག་གིས་ཞི། །གཞོན་ 
ནྡི་སཱར་འདིའི་མཆིས་པའ་བྱགི་ ཞི་བརའྱག་མཞེས་སྩོས་། །འདུན་པ་ད་བཞེན 


ཡཿ 1: # 


” 


~~ 


/དང་མཐྱ་མ་མཆོས་7 [བངྲ་ཆུབ་སེམས་དབས་སླར་སྣུས་ཨ( པ་པ་མ་ ་འཇིགས་ཤིག་། - །པའི་གཉེན་གི་ཆོགས་ནམས་དགའ་བརྡ་གུརད་ནས་ནོ་། །ཁྱད་ལ་སོནད་པ་འཇུ་ཤེས་རག་ཏྲ་སོམ་རྱུརང་ཏེ་། ར་ 
༤ ང་ལ་ཧམ་ས་པ་བཞིན་ཏུ་ཁདོ་ལ་འདྲ་བམས་པརྱ་གུརད་། །འདུན་པ་རྟ་མཆོག་དང་ནིཊེ་ཁུན་པ་ཨང་སྨད་མས་འཚལ་དུ་ཏནདྱ་བན་ནམས་ཁྱིར་ནས་སུ་། །མྱི་མཆོག་དམ་པ་རའྱི་སད་མོས་འཆལ་ངུ་ཐིནང་། ། 
དད་མོས་འཚལ་གྱོ་སུ་པས་མ་དགའ་བའོདཤུགས་སྱས་ནས་། །ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་སྨྲ་ནོ་ཤེགཀྱ་རྣམས་ལ་སཱས་། །གཞེན་ནུ་འདི་ཉོད་ཏ་སཆོག་དངན་མདུན་པ་ཡ་ད་སད་མོས་འཆལ་ངུ་ཡིནདྲ་ཀྲིས་ཐུགས་ངན་ 
མ་མཛད་ཅིག་། རྱྱ༅་ལ་བོས་དྭ་སྐད་ཐས་ནས་ཤགྲ་ཀས་བྷསོ་ རནསནི། །རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཤུགས་སྩེས་སྨྱད་མོས་འཆལ་ དུ་ཐིནད་ ། ས་མཆོས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོ་གོས་བརམང་༽ 
གཟཟུགས་ནས་། །ཆིག་དའཱནོ་ཡོདྲོ་རེས་ཏད་གརམྱ་གུརད་། །བགཞོན་ནུར་བངཆུབ་མ་ཐེབ་བརདུ་ཕོན་ འདིཊམངྱ་ཧོན་ བོང་ལྔག་པརྦ་གརད་པ་དུནི་གནས་མ་ཡིན་། །རྒྱལ་པོས་རམཆོག 
དངོ་མདཱན་པ་མཐེངནས་། །དུད་མོས་བཏབ་ཏ་སའྲི་སང་དཱ་འྱགལ་བརྡ་གུརད་། ` །ཀྱི་ཧུད་པའི་བྱུ་དུང་ལོལ་མོའི་དབངས་སྤྲ་མཁས་། _ །རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ཅད་བེར་ཏྭ་ཁེདནོ་གང་ངུ་སོང་། །མདུན་པ་ཁྲེང་ 
ཀྱིས་ང་ལ་འདིའེ་ནོ་ལགས་བར་སྲོས་།  །བངྱརུབ་སམས་དཔའ་གང་སོང་སྱོད་བཅོ་འདྲ་ཞིག་། ི་་ ག་ཅིས་བིང་ཁྱག་བུ་ད། །ལཱཱ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱིས་ད་ལ་མཆོད་པ་བས་། །མདུན་པས་ 
[སྲུས་པ་[ ` རྒྱལ་པོ་འོ་དེབང་བེ་བདག་ལ་གསོན་། །དགུང་ཕད་གྲོང་ཁྱར་ཐོས་པ་རྒད་པོ་གཏིད་ལེག་ནས་། །བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དབངས་བདག་ལ་འདི་སྐད་ངུ་། །འདུན་པ་རྩ་རལ་ང་ལ་ཐིནང་ཞུ་ 


ད་་ ༠ ༢ གསུ་བས། །བདག་གིས་སུས་བཁི་ོགས་དབབནཉད་མགས་ཀ་སང་།།ནེའག་ལེགཅི་ང་ུ་ལག་་སྲ་རག་མ་ཐེས་། །བཟགི་ིངབདགགསཆབས་ཀི་ཆལ་ལ་ུལ་། ཀན་ས་ངད་ 
ཧོ །་ཨུ་གས་པར་གཤགས་ཤུས་བིས་། །རྒ་བིན་གིསནི་འྲབལ་ཁེར་ལྡནབའིཆབ་སྒོ་ཅི་། །འཇིག་རྟནསྐངབ་བཞིས་ནོཆབས་ཀྱི་ར་ལག་བཉེག་། །དཔའ་བེ་བའིབས་ནས་སྡོང་གསུཊས་ལམྨ་དམས་པབ་ 
:.༼ །ཧཱན་མ་ཁའ་ཤཞིནཏུ་བ་ཨ་པ་འདི་ལས་གཤུགས་ྱུཌད་ཏེ། །འདོནོ་རེབ་ཏུ་བཏང་བས་། །ཨུན་བཨུནནག་གསལ་། །མ་ཏོག་འབབཅིང་སིལ་སྙན་བརྒྱ་འདག་སྨྲ་ཡང་བྱུང་ །ལཱ་དངད་བཞིན་ 
༈ ༼ཨསྦོཊསས་ིས་བསོད། །ཞམ་མ་ཁའ་ལས་ནོ་ལྷ་ཚོགས་ མཨུང་པེས་བོར་ཏེ་གཤགས་། །འདུན་པ་ར་མཆོག་དངནྱི་རན་ ནམས་ཁུརནས་སུ་  །དེ་ནི་་ིང་བཅདམོ་ི་ལཁར་གིནངདུ 
_ིན་བདང་། །ས་མཆོས་འདུན་པ་དུ་དང་ཏ་མཆོག་མཐེངྱོ་གན་ ོག་།་ །བྱ་ཏུ་བལ་བཅྱ་གུརད་ཏེ་སཁི་སྐང་དུ་འགེལ་ ༈ བབུདྱ་སིད་ཚོགས་མང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཅོན་པརནི།ི །ཆུ་དག་ 
ཀས་ཤི་ཤག་ཀིགི་ོ་འུ་བརཐད་། །མྭྟད་བས་འཆི་བའི་དུས་ཀདྱུནན་ཏུ་ེང་། །འཕངས་པ་གཉིས་དང་བལ་བར་འགྱུརད་ཏུ་འོངསམ་པད་། །ཤག་ཀྱའི་བུ་མོ་ ག་བསུཡ་གྱུངད་པ་མྲ་ ་། 
བ་ནས །ཏ་ྱ་ལ་ལོ་རམ་ག་ད་འགུལཞས་། །སུནཆདདགའ་བསྲཆེབ་དགྲ་ཀབདན་ས་ནས་ །་ངན་ཆུརདནས་སུཆོགས་འོག་ཀཇརབ་ས་། ཅུག ླ་ིཞསམང 
༣༣༡ ན་བདགགི་གུགས་མཆོག་གཟུགས་འཆང་ །ཀོ་དུད་བདག་གི་མཚན་མཆོག་དྲི་སདགཟིལ་བྗད་དང་ལཱན་པ་། །ཀྱི་དུད་བགགགི་ཡན་ལག་མ་ཕྱན་ལགས་པར་འཁུབས་པ་རིམས་ཀྱས་འཕགས་པ་ཉས་ 


རར  ས་ ྦ ཡི 


༼ད་བ་། ཀྱི་ཧུད་བདག་གོ་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལན་ལྷ་སོས་མཆོད་པ་། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་མཆོག་ལཱན་པ་། ཀྱི་བུད་བདག་གི་སོབས་འལཱན་སེད་བའི་མཐུའ་དང་ལཱན་པ་ད་གུའི་ཆོགས་བཅོམ་པ་། །ཀྱི་དུང་བདག་གི་ 

ཧོན་བ་ས་ཀ་འ་ང་ཀའིདངས་སྐད་ཚངས་དབངས་སྟན་ལྡན་པ་། །ཀྱི་དུད་བདག་གི་གགས་བ་མུཐའ་ཡུས་བསོད་ནམས་བྱངས་ འཕགས་པ་བསོདནམསྤ་རས་ཆེན་མངའ་བ་ བོ། །ཤྲིརདབངག་གི་བསུགས་ 
བཿམཐབ་ཡས་སོན་ཏནཚོགས་བྱ་རན་དང་སོང་ཆོགས་དགའ་མངད་པ་། གའི འབིར ཀྱི་དུད་བདག་གྱི་ས་གགས་འྭ ཡི་ནམས་ཀེས་མེན་ 
བརམཆོད་བ་ཡིཤས་སྡོང་ཕོཝ་། །ྱི་ཧུད་བདག་གིརབ་དས་པའི་བ ་པ་ ས་ཅན་བད་མ་འི་སྣུན་མངའ་གསར་མདོག་འདད་། །ཀྱི་ _ ྱུད་བདག་གི་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་ ཅམས་ལྔར་བ་ཞོབ་མོ་འྔ བུ 
ཊིཆོམས་ལྡན་པ་། ཀཀྱི་ཧད་བདུག་གིངཤངས་ལགས་སྤིནད་མཆམས་ པརྙནོ་བྱོམེད་མཇོད་སྲུ་གནས་པ་པོ་། ཀྱི ཧུད་བདག་གི་དབུཛུ་ །གོའ་རབ་ཟུམ་གཞུ་འད་ཁྱི་ཏུད་བ་ཨན་ཡ་ཁི་ཐིན་པ་རྐུད་པ་རྨུས་། ། 
་ཧུན་བདག་གི་བྲགང་པའོ་སྣ་འདབླར་ཁད་ཤག་ཞབས་ནམས་དག་མཛེས་པའི་སན་མོ་ཅན་། །དེྱེ་དནདྲ་ནམས་འདི་དག་བསོད་ནམས་དག་གིས་ཤས་ ༥ རྒྱལ་ལོའབ་ཏུ་དགའ་8ད་པ་། །ཀྱེ་ཧུད་བདག་གིི་གུ་དངདངས་ 
སྤྱ གླ་བངབ་བཟུངཔོ་དུས་བྲཟང་བ་། ཀིཧུད་བདག་གི་ཨེ་ཏོག་སྲོས་རམས་གླུ་འནད་པ་དག་དང་བཅུན་མའོ་འཁེརཆོ་དགའ་བེད་པ་། ཀྱི་ཧུད་བསུགས་ལཱན་ལགས་སྩྱས་ངའི་ཁྱིམ་ཐབ་གོགས་པོ་ཡིནན 
མིག་ལ སཔ ཅིག མལ་ །་་ང་རནམ་པའདིཞས་ཨཁ་ལགས་ལན་གཤེགས་ཏ། །ལནམཛད་བནིགཤགས་ 


ས་ད 


༢༢༡ ཤས་སྐབས་རཾཿཆོག་གཅིག་མ་ཞིགེཅི་ཤོར་མ་སྭཱས་པ་། །ཐན་པ་མཛུད་པ་དཾ་ལཱར་གཤིགས་ཤིངྱ་ར་པོའོ་ཕོ་བང་འདིནས་སུའིས་བུང་བ་བས་། །གང་གི་ཐོགས་གཤགས་ནགས་ཿས་ཚུལ་བའི་འླང་ 
 ོོས་ཁྱོང་ བ་ལ་བ ། བ་བ 
ཤཱ བ་ན །ད་དྭག་རྣ་མས་ཀྱང་བ་ 


ཤིནད་ཏུ་སུག་བསུལ་གཏར་བསྟན་ྲནི་གོག་བུང་འདྲ་བས་སྱོག་འབྱིནདཅིག ། འདུན་བས་རྒྱལ་བ་ཀྱུ་ཀྱ་ལ་དངམ་དག་མཆོད་པའི་ 
ངན་བུད་མུད་འདེད་པའི་དགའ་བའིད་ལྟ་བུ་སློས་ཅིད་ 


ེས་ཞེས་ནག་ཏུ་བསུག་ 
ཟི རཱ ། ཀྱིར ད་སུག་བྷ་ནམས་དང་བལ་བ་གར་མ་ལུ་བའི་འང་བཞིན་འདྲ་དྣ་ཏག་མ་ཡི 
¢ བཟུང་པ་བལྟ་བ་ཐིནེན་ཙི་ལོག་་པས་  སྒྱ་དང་འཆོའཕོ་ག ༼ ས་བར་འགྱུརད་། །དེའི་སྔོན་ཡང་གོཤི་ལྡན་པའི་ངུས་དག་ 
༩ ཨེདོས་ཨུ་ གས་བནས་ཤཱིས་ཆོག་རུད་དུ་བདུཆུབ་དམ་པ་མཆོག་ ༧ བྱོ ི 


ཨན་། །ཅིས་པ་འ ཤསྐ་ཀིས་ 

ལ་གོགས་པོ་འགའ་ཡང་སདཅས་བསནང་། །ཁྭཀྱི་དགོངས་བ་ 

༼ཞསུ་ཤཱས ཤུ = ཤཐེབྱོ་བུརྐད་། །རུ་ལ་ཨིད་བྲང་དུབ་སཛས་རས་ནོཊ་ནི གོང ༧ཁཱཿདམ་པ་འདིརན་ས་ཡཔ་གུསོལ་། །འདུན་པས་དེ་ཡངསཆོག་ 

གྱང་གཏཧསལེག་ས་བདའྱ་གནད་བ། །འི་ཆནབསོདནམས་བྱས་འཕགས་ད་འིས་དགུ་ལ་བསུགས་ལྡུན་བལ་བིན་ཞས་གསུངས་། །ེ་སྐངཆིག་ཐོསཞསནིད་མཝག་ཅུ་བདག་གས་ཁོང་གཟིགས་ 
གཟིགས་ལ་བྟས་། །དྭཏྣེདཀཾ་སུག་བ་འདིོ་གཤགས་ཀྱིས་ས་མཆོའ་ཞམ་སྨྲ་སྐདཆན་པོ་བྱུང་། ལ་ཆིག་བཀགྱ་གར་པས་ 


ཐུཿསདྡ་ནམས་ལས་འགའ་ཅམ་ཞིག་ཀུང་སད་མ་གྱུ་པ་། །བདག 


ཞརབ་ཏུ་ཞིངྷཧི་ལ་ལོབྱོ་ནད་པབྱ་གསནས་སིམཆོག་དེ་ལ་ཐུལ་། ༢༤།བསུགས་ལྣན་དག་ཡུལ་ཅན་གི་ག་ཟིལ་ལྡན་སྨ་ བངངེའི་ས་ྤྱ་རང་གགས་ལམ་ངུ་གགས་། །འེནདྱ་ཇསལབིས་གཏིང་ིས་ལེག། 
---- པར་བྱགིས་པས་། །གོང་ཁར་པ་ལས་འགའ་ཡང་སད་མྱ་གུཌད་། །གསེ་དང་དངུལ་དང་ནོར་བྱུ་ནམསྨྲ་ག་ཡོགས་བའོས་ལ་བསགས་འཐར་ན་ལག་ཇབ་ཅུ་བརྡ་བས་། །ངི་ལ་སན་དང་འཇོགས་དཔམངས 
༡བཁྲི་སླཱ་བང་འོན་ཀྱང་སཾ་ལས་འགའ་ཅམ་སད་མྱ་གརད་། །དིའི་བརྭ་སབས་སར་སྱ་རལ་དང་ལཱན་ྱུརདྲ་བཱ་བྭ་སརམ་དགྲ་ཀང་མཁའ་ལ་གནས་། །མཁའ་ལས་ལྷ་ནམས་ཐ་བ་ཐལ་མོ་སཱར་ཏ་བྱཅས་ཕགྲཱ་ཀང་ཕབ་ཏུ་ 

འཚལ །གནོད་རནོ་སིན་པོའོ་ཆེགསྨ་ནམས་ཏ་བར་གཞས་ཤི བཇིག་རནད་སྱོང་བ་ུ་འཕུལ་ཆེ་ལཱན་བཞིས་པད་མའི་ཟེ་བ་ལྭ་ བྱུརྨནམ་དག་དྲི་སུད་ལག་པས་བསུགས་ལཱན་ནལག་བཏེག་། ། 
བོ ཟིའེ་བད་བྱངས་འཕགས་ད་ཡང་ཀུརུ་ཏུ་ད་་ པརག་ལ་བུ་དེ་ལ་མཆིས་། །སནྡོ་ནམ་བྱ་རུག་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོ ་ས་ཤིང་སཔས་ཆས་ཞིང་ནམས་དྲི་ཡིད་འོ་ཉིས་ཁུབ་། །བདའ་ 
ཁོོགས་ཁུམ་ཐབ་བྱབིནེལུའ་གོ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ད་ རི་ཆབ་སྒོ་དབུའ་བར་བྱབིས་། །དེནི་བ་བ་ཁག་ཁིག་ལཱའིས་མདུན་དུ་བདུཏྭ་ལཱ་དངྱ་ཀཱ་འིས་མཆོང་ནས་གཤེགས་། །བསུགས་ལཱན་གིས་ནི་འབུ་ཤེས 
} ས་ན་བ ༦ །ལྕ་དང་ལྷ་མ་ཡིནཆོགས་བང་ཕོར་བཅས་པ་དདག་བཅིབས་ཏ་བདའ་བར་གཤེགས་པ་གཤིགས་། །ལུའི་བུམོ་གུ་དབཉུས་མཁསྨ་ནམས་ 
བངཆུབ་ས་མས་དཔའི་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོད་ཅོང་། ཀྲཀགེྲཾེང་སཾ་ཾ། བ་ལ །བསུགས་ལཱན་འཇིག་རེན་འདུན་པྲ་གུར་བར་ཁུར་ལ་སྩ་བླ་བི 
༧ ; བཱ ྦ 


2 ” 


༥༠༡། །དགའམ་ཤད་ཅིག་། །འཇིག་རྟན་འགོན་པོ་མཉས་པར་ཐསནས་ཁོད་ལ་འཇིགས་དངངན་སོང་འགོབ་མྱད་པར་འགྱུར་། །ལྭུ་རམས་རེརཞིང་ཡང་བདག་ལ་འཇིག་རནང་འགེན་པོ་བཅིབས་པཅམ་ཡོན་པར་ ། 
ཀོ དགའ་བར་འྱགུར། །ཨུལ་པ་འདིནེབུབ་ལཱ་འིརང་པ་དག་གིས་ཞོན་པར་མྭ་གུར་ཅུང་ཟད་ཡང་། ྲགྲགྲེིགས་ེཟ་ལ། ཀཀ ངི ་ཆེནུགས་བུའི་ནྩིརམ་པ་སཱ 
རཾ ཚོག་དགུ་གོསོ་བྱོདཅང་ ལུ་ཁི་གདུགས་པའི་ཉོང་པོ་མཆོག་གདུགས་འདི་ལ་ལྟེས་། །བསུགས་ལཱན་དགའ་བའི་ལས་འདེས་སུམ་བྱཅར་གསུམ་ལཱ་གནས་ཤིནད་ཏུ་ལགས་པར་སླུ།ཡད་པ་དང་། །ལཱའི་བུ་ 
རེ མསོ་བསོར་ཅིང་ཞུན་གིས་ལཱས་ལ་ལུའི་འདེད་བའོ་དགའ་བས་དགའ་བ ར་བགྱེས་། །ལགས་པ་ས་མཚོའ་མ་ཁོདཝིཿ་ཞིངས་བཤུམས་ དགས་པར་མཛོན་ཅིང་མཆོག་ཏུ་ངགས་བརམངོདས་མཆོག་བང་རུང་ན 

¡ ཞས་ལཱའིསེནདུན་དུ་བདར་བརིང་པྩོ་མི་ཐེགས་གཟིགས་པརྡ་གུརད། ། ས་མོསྨི་ནམས་གང་དག་ལེགས་པ་དི་ལམ་ཤིས་དེ་དག་ནག་ཏུབ་ ཤུམས་པར་བྱགིདམ་ལགུས་། །དེནི་བེསོདནམས་གཟིའ་བྗིང་བྱམས་ 
འཕགས་ལགས་ཀིས་དགས་པརམཛོད་ལ་བཤུམས་མོམ་མ་འཅིག་། །རྒྱལ་པོ་མངོན་པར་བུངབ་དེནི་ལཱ་དངཡི་འིས་མཆོད་པའི་བཀེང་པ་གངལགས་པ་། །བཀེང་པ་དནི་ས་མཆོའ་བདྲ་གིས་དགུང་བདུན་བརུད་ 
(ག་གས ག་པ  བབ་ག་གང་ཆིས་ི་ཁབ་བཅེས། །བདག་གིས་བསམསན་ཁེདྱ་ཀྱི་འི་པམ་པ་པིནི་འྲད་ད་འད་འགྱུར་ 
སྟམ་བབྱིད་། །རགའ་སྤོང་དག ་ལྟར་བཏཆུབ་སམས་དཔའྲི་བོནྱ་གིས་རབས་ཀོས་མདུན་པས་རྒྱལ་ཕ་ཐས་གཅངམ་དང་ཤག་ཀུའི་བུ་ ལས་མཚོདང་ ། བཅུནམོ་འི་ལ་ཁོར་ཐམས་ཅད་དང་ཤག་ཀྱའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད 


ད་ཀིསྦ་་ངན་བསང་བའི་གཏམ་སྤས་སོ་། །གགའྲ་སོང་དག་དེ་ལྟར་བངྲརུབ་སམས་དཔས་ལྷའི་བུངོན་པའི་གཟུགས་ལྷ་བུ་ལ་གེས་ཀཤི་བྷ་ནམས་ཟིནནས་། །དེ་ལ་གེས་ངུར་དགས་ནམས་བུངས་ཏེ་། །འཇིག་ 
༈ནད་དངཨྱཧུན་པརྲ་བ་བ་དང་། །སཾམ་ས་ཅན་ལ་སྭང་བ ། ་ཅཨོཨ་ུ་ཱན་ཁར་ཤཌ་འཙར། །བདག་ཏིདེ་རབ་ཏུ་བུང་ངོ། །དེནས་བང་རབ་སེམས་དཔའ་བམ་ཟེའི་ཡིགས་ལཱན་གི་གནས་ག་ལ་བདེར 
སོང་བ་དང་ ། དེ་སུ་བྲཆབ་སམས་ ་བ་དང་ ། ཟས་ལ་འཕྲོན་དུ་བེས་ས་ དེནས་ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བམ་ཟ་པད་མ་འི་གནས་སུ་སོང་བ་དང་ ། དྡེ་ སྭ་ཀྲད་བདཆུབ་སམས་དཔའ་གནས་པར་བ་བ་ 
༤ ཁུས་ལ་བབོནོཧ་བུས་སོ། །དནས་བམ་ཟའྲ་དབསངནམ་བུ ་གནསུ་སུ་སོངབ་དང་ །་ ཐོསྱ་ཀངདེ་བཞིན་དུ་གྲང་རབ་ཐཤམས་ ༡ ཐཐའ་འགོན་དུབེས་སོ་། །དངེ་བཞིནངུ་གངུབ་བའི་ཕ་ཅོན་གི་བུམ་ 
ོ་ལནྱ་ིས་ཀད་གད དཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྲེན་དུ་བེས་ས་། དགའ སློག །ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིམ་གེས་གདོཌཆཆེན་ ཕཡོ་ཡངས་པ་ཅན་ཏུ་ཕི་ནང་དོ། །དའྲི་རེ་ ་རུ་ལ་ཤེས་ཀྱི་བུ་རིང་བྲུང་ 
ཤ་ཐེསོ་ཀི་འེ་གེའ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ ༈ སློབ་ཨུམ་བྱ་ར་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་གོང་ཟིར་ཡངས་པཅན་ངུ་གནས་བཅས་ཤིང་གནས་ཏ་ ། དྲསོབ་མ་དག་ལ་ཅི་ཡངྒ་ས་པའྱི་ས་མཆེད་ཀེ་གྱཏཤུགས་དཔམ་མ་བྲའ་ 
ཀྲག ལོ ཚད་གུད་ཏ ཤཱུ སོབ་མ་ནུམས་ལ་སཱཨ་པ་ ། ཀྱ་འདི་འོ་གཟུགས་ལ་ལྟེསོ་ཤིག་། །དེ་དག་གིས་སྤུས་པ་ དེ ད་བཞིན་དུལ་བྲལ་ 
ཟར་བྱིས་ ། འཧའོ་ཡེ་མཚན་ཆའེ། །དགྷ་སོངདགདནས་བྱ་ས་ཆ་ལ་ཤསྭ་་བུ་ཉིང་ཕུར་ག་ལ་བདའ་སོངས་ ། རྒྱྩལ་ཤེསཀྱི་བུ་མངཡུང་ལ་འདི་སྐདཅེས་ས་སོ་། །ཀ་སྱུརྨལ་ཤེས་ཀྱི་བུ་ང་ཕུང 


༦{ ` [ཌེནོ་ལས་བདག་གིས་ཆངས་པར་སྤུད་པ་སྤྱོདདོ། །སེས་སུས་པ་ ། ར་ག ༡ཏམ་དད་པའི་རིགསྤུ་ཀྱ་བུས་གང་ལ་སུུད་པན་ཚགས་ཆུང་དུས་ཀུན་ཤེས་པ་ཐེབ་པར་གད་བའི་ཆོས་བྲས་ནད་པའ་ ་བུ་ལ་སྭོ། ྭ 
ཤཱི །ས་འགསཏགས་་ག ས་ས ོ ག་་ ༤: མཾ ་་ གས་པ་དེས 
ཚཾ་བདང་ ། མདཤོད་བ་བ་འི་ཧོར་བདགཅིགེ་བུ་བདོ་པ་དང་། །བྱཏཱནད་པ་དད་དཔན་པར་གནས་བར་བའེ་སུམ་ནས་། །དགེའྲ་སོང་དག་དནས་ང་ཅིག་བུ་བག་ཡོད་པ་དང་ ། བདུ་པ་དང་དཔན་བར་གནས་བཞན། 
„( ཀཀུད་ུ་ཆས་དུ་བདོ་ུ་ཅ་ས་ཧོ་གརད་ཏོོ །དགེཁ སྣོང་དགནས་ང་ ཅལ་ཤསཀི་བུ་རངཡུངག་ལ་བ་དང་སོང་༼ སཱ། །འྡིསུདེས་སྨས་སོ་། ཀཱའིལུརཁེདྲ་ཀིས་ཆོས་འདི 
ཙམ་ཞིགེ་ཁེདྭདུད་ཅིདེ་མདེན་པྲ་ ད་ཏམ་ ། དེས་སྨུས་པ་ ༨ ཀྱེའུ་ཏ་མ་དཾད་བཞིནེ། །སས་བྱ་ཀུ་ཁེ་བེསྭོ་ཀང་ཆོས་དེ ` ° མངོན་དུ་བུས་ཤིང་ཁངདུརུད་དོ་ ། དེས་སྨུ་པ་ ། རཿ ་ 
༥བསྐལཆེས་ག་ཁ་བིསོ་ཤས་པ་་ཁེདཀྱིས་ཤེས་ལ་ ། གདཁྱེདྱ་ཀྱིས་ཤས་པ་ད་ཡང་ཁེ་ཐེས་ཤས་ཏ་ ། ༈་བུས་ན་བདགཅག་གཉིས་སློབ་མའི་ཆོགས་འདི་ལ་བསུནད་ཏོ། །དགུའ་ནོད་དག་དནས་སྱུ་ཚལ་་ས་ 
 ་་ ལ་མཆན་་ནམ་བས་མཐོན་དེ། །དྲ་མོ་མྷ་དམན་དད་དེནོམཐུན་པར་པད་དུབཅུག་གེ། །གའ་ོང་པས་འདི་ཉས་ཏུ་བསམས་ཏེ་། །རིངབུ་གིོས་འདྲནོ་བེས་པར་འབུང་བ་སྐིན་ཏ ། 
(ཾ་ཨནག་པརསུགབསལཟན་ཐ་པར་འབུང་བམ་ིྲ་ྐི་ ! དདག་གིས་ནེལས་ལྷག་པ་ཞིག་བཅས་ནིང་སདདེ་སྔམ་མོ་། །དགའ་སློངདག་དེནས་བྲི་སེད་དགའ་བའི་བརུ་གོཁེར་ཡཔས བཅན་བུ་གནས་ 


པ་པོ 


རལ 


ལྷ ས་ཡུལ་མ་གཏར་ཨུལྱ་རཞིང་ཡུལ་མ་གཏརའྱི་ཧལ་པོའི་ཁབ་གི་གོང་ཁུ་ཆེན་པོ་གུ་ལ་བ་དང་སོང་སྟེ ། ཅིགྱི་ཧལ་ཕྱོ་ས་བ་ག་ལ་བ་དང་སོངནས་ ། ིྱི་ལ་བྱ་སཱ་བ་དེ་ཁིངས་ལ་ང་གཅིག་བུ་གཏིས་སླུ་མདཅིང་ 
གྲེགོས་ཡད་པར་ལྷ་ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྟོང་ཕག་དུ་མས་བྱསཔས་ཤོང་གནས་སོ་། །དེ་ནས་བནང་པར་ཤམ་ཐབས་དངཆོས་གེས་བགོས་ལྕུམ་བཟད་ཐེགས་ཏ་། །རུ་ག་ཅན་གིི་སོོ་ནས་ 
ཐོར་འགེབ་དང་ལྡེག་བ་དངམདཱདཱ་བ་ལྟ་བ་དང་ | གཡས་གཀོནཏུ་བལྟ་བ་དང་ ] བསྐུམཔ་དང་ | བརྐང་བ་མཇེས་བ་དང་ ། སུམ་སུར་དང་ ། ཐང་བ་དང་ལྕུམ་ཟེད་དང་ཆོས་གས་འྲའི 
ཐོན་ལ་བ་དང་ ། སུུ་བདུ་པ་བཞན་ཡདོ་པ་རབདཏསྱ་ཀུང་བ། དུང་ ། འབུ་མར་གིས་གང་བའི་སོད་ཐེགས་པ་བཞིན་གཏཤིང་ ོ 
ཁི་བབ་ཀྱི་སྣོ་ོམྱ་ཀྱིས་མཐེངནས་ངེ་མཆོའ་དྲུ་གུད་ཏེ ། ཛི་ 

± = ༤ རི = ; ¬ 

རམ་མོ་ །་ལ་འདྷཾ་ཀདཙེས་བ་སྟ་ ། དེནས་གཟིའ་བརྗིད་མཐའ་ཨས་དྲི་ཡིད་ལྡན་། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་བདུག་ཏིདརབ་ 


] རྒྱལ་པོ་འིཊཁབ་ཀྱི་ཁེམཆན་ 

ཇིན་པ་མཛངས་པ་དང་། ༽དབང་ 
༨ ། འབུུ་མར་ བཾ གང་མ་ཧུ་འྭ་ཞེང་བསོད་ཧམསྤ་ཀྱི་ཝིར་ཞུགས་སོ། །དེན་རྱལ་བོ་ 
གཆངས་པ་ཡོན་ནམ་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་ཧིནདནམ་ ། འེན་ཏིནམ་ཐེསྦོ་ཀྱིས་བུའམ་ ། འེན་ཏ་རའི་ལཱ་འགའ་ཞིག་མིནན་ 


` རི ༤༤༨ ཆེ 

དེ བྱང་སྣེ སེམསནི སྲེོངོ་ལམ་འབ་ཏུལ་བར་ ། ༢ཀྱིསལ་ཕོ་ས་བ་འི་ངོས་ལ་གནས་ 
ཀ་ཀ ཉས མོའུ་ཏཿསངས་འདགྱུས་བབུས་བགོས་། ུཟེན་མགས་ཏནན་ ལ་ཡངས ཀི །གསར་གིས། 
ཁོ་སཱམ་བཞིན་རབ་དུལ་བ་། །སུམྱ་ཆ་གཏིས་མཆན་གི་གེ་བགེས་པ་། །སྒྱས་བའི་ཚོགས་དང་བུད་སདྱཀསེ་མཐེང་། །སུ་ཡང་ལཱ་བས་ངམེས་བར་ཡི་འྱགུར་རོ། །སང་དག་རིན་ཅན་གེས་དང་འབུས་ཀྱང་བྱརན༨། 


༢༠། ༠ །གངགི་མཐུས་ནོ་གེང་ཁར་ཀུན་མཛེས་བ་འི། །སོན་ཆད་མ་མཐོང་སམསཧན་འདི་སུ་ཞིག་ཞེས་། ”ཀཧཱོ་བ་སལཅིང་ད་ལྲིརཱ་བཞིན་འབང་། །བུདྱ་སུད་སཱོང་དག་ཁང་བའི་སཱོང་འདུག་ཅིང་། །ད་བཞིནྭོ་དང་ 
3 ྟིས།་བཤི་སཱར་ཁུང་དང་། །སུང་དག་བཀང་སྣི་ཁིམ་ནི་སད་བས་ནས་། །དེ་དགུ་ལས་གཞན་མད་པརྡསི་མཐེག་ལ་། །ཅུས་བུ་མཆོག་གི་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་ཆ། །ཉེ་དང་ཇོང་པ་དག་ཀྱངསི་བེནཅིང། ། 
ཆདདད་ཉན་ཡངཆད་ནྷཾ་མི་ཁབུང་ལ་། །ཌྱིམ་དངསྭངན་འདུག་པའི་མྱོ་དགའོ་། །རིས་བྱི་ཞིག་རལ་པོའི་ཁབ་སོངྣསན་དགྱུརལ་པོ་འི་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ལ་། །གོང་འདིརེ་ཚངས་པ་བདག་ཉིད་བསོད་སོམས་སྩོ། 
_ £ ལྟ་ཀྱེད་བརྟེད་པ་དམ་པ་བརྟཾས་ཞས་ཟང་། །ཁ་ིག་བྱ་རབིནད་ལྷ་ ༩ འྱི་ཆལ་ཞེས་ཟར་། །གཞན་དག་འཐབ་བྲལ་ལཱའི་བུ་ཞེས་ཟཾར་ ཊ དེ་བཞིན་ཡོངས་སྲུ་དགའ་ལྔན་འབྲུལ་དགའ་དང་། །གཞན་དག་རབ་ ་ 
5འཕྱུལ་ལཱ་འིབུ་ཞེས་ཟར། [ཁ་ཅིག་ཉོ་མེ་ཟ་བྱུ་བཞིན་དུ་། རང ༼སྤྲ་ཅན་སྟོབས་ལཱན་ཐག་བཟངས་འིས་ཞེས་བྲེང་། །བཅིགྲ་ དགནི་ཆོག་ཀུང་འདྲི་སད་དུ། བདཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དམའ་ 
རྫྱིརྭ་ས་བེ་ལ་འཏུག་པ་འདི་ཡོན་ཟར་། ་ །ྱལ་པས་ཆིགནི་དེ་དག་ཝོས་གྱུརད་ནས་། །ཡིདན་མཆག་ཏུ་དགའ་ཞིང་སར་ཁུང་འདུག་། །ཤིནེད་ཏུ་སུངས་པའི་གསར་ལྟར་དཔལ་འབར་བ་། །བུང་རུབ་སམསྔ་ 
།ཊབ་ཨམས་ཉན་ཨ་ཆོག་ མཐོ་དོ། །རྱལ་ཕོ་གཟུགས་ཅནཉིང་ཕས་མྱི་དེལ་། །བསོད་ མས་ཧིནད་ལ་གསོང་ལྕེས་ཞས་སློ་། །རའིམཆོག་ལ་དནི་སེངམཐེབོནས་། །ལཱ་ཅིགའིའི་ངེས་ལ་དུ་མཆིས་སས་། 
 གཟུགསཅན་ྭངེ་བས་ན་ནདས་ཤས་ནས་ནི། །མྱི་དབང་སྒྱེ་བེམང་ཕོས་ཡོངས་བསྐོརཏ་། །ཇིརྩིརལ་པོ་སྦ་པེ་འྭཾ་དྲུད་དུ་སོང་། །རིད་དབལ་ཏུ་རབ་ཏུ་འབར་མར་མཐོང་། །གཞེན་པ་ལསན་བབས་ཏ་དང་གིས་སང། 

མ་ད་ ༢ 


ཏད 





།བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆེག་ཏུ་གེས་པ་མཐོང་། རྒྱལ་པོས་ནང་པར་མགོ་བོས་ཐག་འཆལ་ལེཀ །རྣཔ་སྭཱ་ཆོགས་ངག་' 
ཀད །ང་རུབ་སམས་དབུའས་འཇམ་པའི་ཆིག་སྩུས་པས་། ༽ སའི་བདག་པོ་ཡུན་རངཚྲ་གུང་ཤོགཊ་ 
།སྭ་ཀྱེ་ཁ་དོག་མཛེས་ཤིང་ཤུགས་དང་ལན། །ནོར་བྱ་མ་པྱདང་བྲར་སིང་སཱ་ཆོགས་བཞེས་ཏ་། 

༽ཌདམཐོང་བས་མཆོག་ཏུ་དགའ་། །བངག་གྱི་རུས་བེང་ཀྲ་དྲཀ་གྲོག 
ནསྤ་ར་སཱ་ས་མ་བཞུགས་ཤིང་། །ཁྱོདྱ་ཀི་མུནམཆོ་ཀཧུ་པབ་ཏུ་གཞོན་ 
ཨད་། ཊེ །དགའ་འྱགར་ཕན་ཞིང་སེང་ངའི་ཆིགསྣུས་པ་། ༽རྒྱལ་པོ་ 


རྩ་བཏེང་སྟེབན་དཀྱལ་མོ་གྲུང་འཇུག་པའི་། 


ཛིཉར་ལྷུན་པོ་བཞི་་རྭམི་གཡོའ་ཞིང་། ། རི 
རཾ ཅི ོར་ལ་སྲད་ཀུནསད་པོནདྲ་བས།།དེ་པའིཡེན་ཏན་འདིདྲྲ་སོངམ་འབུའ་སས་། 
ཐེས་རལསྤོད་སུག་པ་པོརནས་སུ་། །རེབ་ཆིད་པརྡཞྱི ཤར་བུ །གཞོནནུ་ཐེར་བུ་དཡ་བུབ་པ་ནང་ཝན་། 
ིརེ་བཞུགས་འདོད་པ་སྩོན་། མ་ག་ཏ་འིྒྱཝ་ _ ཕེས་། །བངཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་སྩུས་པ་། །བདག་ 
-ནགས་ཚལ་སྭོངཔ་དག་ངུམ་བུགས་ཅོག་། །སླདཆང་སཱ་ 


བདག་གྱི་ཆོལ་སྲེད་ 
རང་ཅག །བདགན་ཁིདོལ་མངའ་འབུལ་འདོད་བ་གོད། ། གགུས་ཚོས་། ་ཱ ཟི 
༥ སོད་ཀུནགྲ་གོགས་མངོ་ཅགེ། །བདག་གྱོབསླ་འདར་བཞུགས་ལ་འདེད་པ་སྟོད་། །བྲངུའ་སམས་རབའས་འཇམ་ཞིང་ཁྱུ་གསུན་། །དག ཱྲ 
འད་བའིཡན་ཏནྱཨོ་འདེད། །འདོད་པ་དུག་ད་ཉེས་པ་མཐའ་ཡས་ལཱན་། །སེམས་ཅན་དྭགུལ་དཔ་ཡོད་དགས་ཞདུད་འགོར་ལུང་། །མཁས་བས་སུ ཅང 
ཛི་ཀཱརཧཱན་དངཆར་སྭཱར་བཞིན་ངུ་འགོ་། །སྱི་བརཏནད་འུར་ལ་ཇི་ལཱར་རླུང་བཞིན་འགོའ་། 


འོད་བ་འབགས་མ་གྲོཁ་བས་རབ་སྣམས་རུལ་བ་བཞིན་དུ་བེང་ །༡དེད་པ་ཤིང་གོ་འྲབས་བུ་བཞིནོད་ལུང་། ། 


ཤུ ལོ བི་ཨཱ་་འོད ན་བཞིན་འདོདབའྱི་ས་ཉི་ཐིར་ཡང་གདུངས་། །ཧད་ང་ཟི་ན་ཀངཆོག་བར་འཛྲིའྱམིའྱ་གུང་ །གངཚེ་བབྱྱཔདམ་རུ་རབ་འྱ་གུར་བ་། །རཱཚ་། 
ཆི །རྒྱལ་པོ་ལྕི་འདེད་པ་གང་ཡིན་དང་། ཅྱི་འིའདེད་པ་བཟང་བ་གང་ཡིན་བའྲི།ད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ེ་གཅིག་གིས་ཐེབ་ཀུང་ ། ཙི ལ་མོག་བྱསད་ས་འཇོལ་ལེ། ། 
ཏཱཾ འེ་ཡོན་ཏན་ཆོག་བཅུང་ཟརྱ་སད། ཀརྒལ་པོ་འདོད 


ཙཿ ཤཞིདཱཧུཾཡ་གུའད་པ་། །འཕགས་པ་ཟག་རྱེད་ཚོས་ཀྱི་འདུ་ ས་གང་། ་། ཤས་ཟབ་མཁས་བས་ཆེག་ པས འོང 
སྤ བཞག་ལ་བྭ།ནད་བས་ཤིང་། ། ན་ཆད་འདུས་བས་བའྲི་སྤོབན་ མྭ་ཡེད་། །ཇི་ལྟར་སྱི་དག་ལན་ཚའི་ཆུ་ཐུས་བཞིན་དུ། ། ` འདེད་པའི་བླསནས་ན་ཕིར་ཞིངྲསད་པ་འཕེལ་། །ྱལ་ལོ་ལུས་ལ་ལཱ 
༧ ལྟེས ུ་བཏདད་པ་། ྤི་ཕོཡི་ བསྩུག་བསྣུལ་འཁྲུལ་  ” འཁེར་བཞིན་། །བུ་ག་དགུ་འི་སྒོནས་རག་ཏུ་འཛག་། ༦ ྒྱལ་པོ་ཁ་པ་འདུད་པའི་འདོད་ཆགས་ཡད། །ཁཔས་འདེད་པ་ཨང ་ 
དང་ད་བཞིན་དུ་།་ གོན་ག་བའོ་ྱར་སེངངོད། །མཆོག་ཞི་བདཆུབ་ཏམ་པ་ཐེབ་འདོདནས་། །ཁེབོ་སྲཾདེ་བྱ་མི་ནགའ་རེས་བརྡ་བང་ །དགེའ་སོདཡོགས་ནི་གངདང་གངནས་བན་། །གངངདུ་ཁྱས་ཡབ་ 

སའི་གོ །མཆོག་དུ་འབོཿདཅངྱརས་པརོབ་འྱུད་ 


ཡུམ་གདན་བཞུགས་། །རྒལ་རིགས་ལགས་སམ་བམ་ཟ་འམྱ་ཧལ་པོ་ལགས་། །དགའ་སྤོང་ཁུཊགི་འཏུ་ཤསྱ་སདན་གསུངས་། །རྒྱལ་པོ་ཤགྱ་ཀྲ་ནམས་ 
རམ” །ཁེ་བེཁོཝེ་ཏྱི་སི་ནོ་ཟས་གཅང་ཡིན་། །ཨོནཏན་འདེད་བས་ཁེ་བེའི་ཟབ་བྱུང་། །ཏཛོསཐེང་ལེགས་པརམཐོང་ལགས་པ་ལགས་། །གང་ལས་ཏཱློསས་བདག་ཀངདའྲི་སོབ་མ་ལགས་། །བེདཧཱཀ། 


` 


£ 2 ར སཱི 4 ཡེས་ 
མཆོག 


།ཐྲལ་བར་འདེད་པ་སྤན་དབས་བ་། །བདག་གིས་ཿ ཟ་ །དནསྱ་ཀང་ནོ་རང་པར་ཤ་ག་བས་ཏཾ་། །རྒྱལ་བོས་ཤིནད་ཏུ་གུས་པར་བློར་བས་ནས་། །མི་དབངརཔ་གྱི་སཱ་བོས་ཡངས་བླསོཏེ། །སར་ཡང་། 
རྒལ་པོའི་ཁ་བྱཏ་བཤུགས་བརྩ་གུརད། །འཇིགུ་ཏཱནམ་གེན་པོམ་གུ་ཏའྲ་གེང་བཞུགས་ཏ་། །ཇྲཾ་སོད་འདོད་པར་ཞོ་བའི་ཡིདྱ་ཀིས་འདུག།ྷ་ནྣསས་ཀྱིས་ནོ་དོན་བས་ནས་། །ཅི་དབང་ནེར་ར་འཛན་བྱི་མུའགུམ་སེང་། ། 
རེ /༈ -- -།གཟུགས་ཅན་སྣིང་པོ་འདོས་བའི་ལྱའུ་སྭ་བྱས་ཇུག་མའོ་།། ད་དཔ ང་དག་ཨང་ད་འིཙ་།། ཌཱ ག༈ཿས་བདྲ་ཀྱི་བུ་ལག་ོད་ ། རྒྱལ་པོའ་ཁབ་ཀྱི་གོང་ཁེར་ཆན་བོ་གསས་ 
བཅས་ཞས་སོབ་མཁོ་ཆོགས་ཆན་པོ་ ། སོབ་མ་བདུན་བྱ་ནང་ ལྷ་ནཅིག་ཏུ་གནས་ཏ་ ། དེ་དག་ལ་འདུ་ཤྭས་པད་ འ་ཞ སྤ་སིད་སྙིན་གྲོ་སུ་མཆང་བཅུལ་ཤུགས་བར་ཅུན་པའི་ཆོས་སྤམང་ཏོ་། ། 
དགའ་སློད་བད་ པཱ ག ས་དང་ལཱན་བ་ཆོགས་ཅན་། །ཆོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གགས་ པ་མངོན་པར་འདོད་པ་། །སྩ་པོ་མངཕོ་མཆོངཔ་མཁས་པ་ཀུན་ཏྱས་ 
ཤས་བྲ་སཐོད་ངེ། །མཐེབོནསྱ་ཀང་ད་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། །རངས་བྱད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སུད་འདི་ཚོགས་དང་ལཱན་བ་། །ཆོགས་ཅན་ཆོགས་ཀྱི་སློ་བ་དཔེན་གྲགས་པ་མངོན་པར་འདེད་པ་། །ཧྭུ་བ་མངབྲོ་མཆོངཔ་མཁས་ 
_ ཀུནྭ་ཀིས་ཤས་པ་ཡིནེ་ཏཾ། །གལ་ཏ་བདག་གྱེུད་དུ་སོང། །བརུལ་ཤུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་མ་བྱརམས་ནནོ་། །འདི་དུག་ཁད་དུ་འཕགས་པའི་འཇུ་ཤས་ཀྱངྱསི་སྨི་ལ་། །མངོན་གྲྭུམ་གི་ཤེས་ཕས་པསྲ་ཤེས་པར 
/ཤྱ་འགྱར་བ་དང་ ] འདཱསྱས་ཟག་པ་དང་བཅཊ་པ་། ། བར་ལནད་བའི་བསམ་པའི་བསམ་གཏན་དང་ ། རདད་འཇོནད་དང་སོམས་བར་འཇུག་པ་དགྱ་ཀང་སུན་ཕུང་བརམ་ྱུརང་གྱེས་གང་གེས་ན་ ༽ངེ་ལ་བས་ཏན་ 


༨༧ ( །གི་སྔོན་དང་ | སྙོནས་བར་འཇུག་པའི་དགྱིགས་པ་དག་མངོན་གསུམ་ཏུ་གྱུརང་པ་དང་ ། འཇིག་རྟན་པའི་ཏོང་ད་འཛིནད་དགྱ་ཀད་བང་ཆུབ་ཡིན་པར་བསྣནད་བརའགྱུར་བ་དུ་ལཱ་བུའི་ཐབས་ཅིག་བླསནང་པརྡ་བའི་། 

རོ འགའཛས་བདི་ཀྱི་བུ་ལག་ཨེདྱ་ཀི་་དདུ་སོངས་། །བདག་གོཏོང་པ་འཛིནདྲ་ཀི་ཡོན་ཏན་གྲི་ཁད་པར་བསྟནད་པའི་ཕོར་། །དེའི་སློབ་མར་ཁས་བངས་ལ་ ། འངུས་བས་ཀྱ་ཏོང་པ་འཛིན་གྙིང་བྱོ་སད་བར་བསྲ་མདཔའ་ 
དག ུངདག་དནས་བ་ཆུབ་ས་མས་དབའས་དོན་དའི་དབང་དུ་བས་ཏ་ ] སྔཿས་བདྱ་ཀི་བུ་ལུག་སྭོད་ག་ལ་ནེཔ་སོངྭ་ཝིནད་པ་དང་ ། རྩ ་ 
£ གས་པེ་ཁུད ཁང་སེནདཔཞོ་སུ་ཞིག་ ། ཨུས་ཆེས་བསུནད༼ དབ་ཀུན་ཤས་ ། ་དེ་སྐད་ཅེས་སྨུས་པ་དང་ ། ཟས་པྲད་ཀྱི་ བྱུ་ལགསྲོད་ཀྱིས་བངྡརབརཔའ་ལ་འདྲ་སད་སྲུས་སོ་། །གོག་ 

བྲག གག བ་ལ་ག 
ུ་ཤས་ཤ་ཉན་ས་མཆི་ོམས་བར་འཇུག་བའོ་ལམ་ཨོ།་ །ཏཆུབ་སེམས་དཔའས་སྩུས་པ་ ། བདག་གིས་ལྱེད་ལས་ཏིང་དའདིནད་ཀྱི་ལམ་གི་གདམས་ངག་དང་ ། ཇྫས་སྲུ་བསནད་པ་ཝབ་པར་ 
༼ཁལ་ལེ། །སྨས་བདུ་ལད་གའཞིས་བ་བནས་ ། བདམ་བག་བིན་པ་ཡི་བར་དུ་ལེ། །དེ་ནས་གངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོགས་ཅིག་ཏུསོས་ ། དཀྲིལ་མོ་དྲཀུང་བཅས་ནས་འབུག་གོ། །འདུག་མ་ཐགྲུ་ཏ་ 
ཧཿུ་ཨཨཨས་དཔའ་བསེདོཞམསྱ་ཀི་ུདབར་དང་ ། ཨ་ཤས་ཀྱི་ཁད་པར་དང །སྟོནསྦདབ་ལགས་བན་སྙནཔའི་ཁྲགས་བུཞི།ཁད་པར་དང་ ། ཏིངའཛདིནད་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲེས་པའི་ཁྱད་པར་དང་ །སེམས་ 


1: ༡ 
པས་་་་ དཱ ' ) ཆ་འ 


ལ་དབང་ ར་བའྲ་ཕོར་བསམ་གཏན་ལ་བསྩོགས་པའི་འཇིགརན་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་བྱགང་སོུང་ཐམས་ཅད་དངྡ་ནམ་པ་དང་བཅུས་ ། བེ་བག་དང་བཅས་བར་མངོན་གསུམ་ < 
ཏཱ འི ང་ཤོས་བཞིཞོང། །བསྙནད་ལས་འངས་ཏེ་ ། ༢ངས་བེད་ཀྱི་བུ་ལུག་སད་ག་ལ་ནང་སོངནས་ཕིནད་པ་དང་ ། རྲི 
2 [ གཀདོན་།ཞུན་བག་གི །གད་དུས་གོས་བྱདདོ། །དཅས་ཧ ཧཾ སམས་དབའ་འདིི་ཉམ་རུ་སེམས་ཏ། ༽ཏགཱ་རྫོང་འབའ་ཞིག་ལ་དད་པ་ཡོད་བུ་དདུ། །བཙོན་འྱུབས་དུང་ ། 
དྲན་པ་དང་ ། རོངད་འཛྫོནེད་དང་ ། ཤུས་འབུ་ བ་མ་ཡིན་གྲིས ༽བབག་ལ་ཡང་དད་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་དང ། དྲན་པ་དང་ ། ༣ ཏིངཔ་འཛིནད་དང བོ ་ 
གི་ག ༈ སྲོགས་པོ་ཁུདོ་གངུངངས་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ཁེ་བོསྱ་ཀང་ཁོང རླུ་དུདངོ་། །དེས་སྫུས་པ་དེ་བསམ་འབོཁོང་དཔལ་བོས་ཡོགས་འདི 
_ དགཙེས་སུ་སློབ་པོ་ཞེས་ བོ་པོ་ཞིས་ ། ཧྭདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་དེན་མཐུན་པ་དང་ ༈ སློབ་དཔེནྡོ་གནས་སུ་གཞག་ག། །བདྲརུབ་སམས་དབའས་སྱུས་པ་ ། གགས་པ ལམ་འདིར་ཡོད་བུང་བརྩ་གུརང་པ་ས་ཡིས། ༽ 
 དེ་ཆགས་དང་བལ་བརླ་གུརད་པ་ཨ་ཡིན་ ། གེགྟ་པར་ཧྱད་པཱ་ཡིན་ ། ཉེ་བར་ཞི་བརྱ་གུརད་པ་མ་ཡོནོན་། །མངོན་པར་ཤས་པརྨ་གརད་པ་མ་ཡོན་ ། རྫོགས་པརྡ་བངྨརུབ་བར་གུརད་པ་ཨ་ཨིན་། །དགའ་བངཉིད་ 
ཧུ་གྱུརད་པ་མ་ཡོན་ ། མྱ་ཧན་ལས་འདས་པར་གྱུནད་པ་མ་ཡིན་ནེ་། །དགའ་སྲོང་དྭག་དེ་ལྟར་བདྲཆུབ་སེམས་དཔས་ཁཱག་སོོདྡ་སློ་བམ་དང་བཅས་པ་འདུན་པར་བས་ནས་། ལའ 
ུ ྣ ྦ \ 


༈ ˆ །སོངབའོ་བརུ་འོ ི་ཚཱས་བཟང་པ་ཟབས་བིདྱི་བ་ལགསྩོད་ཁས་ཚངས་བར་སྙད་པ་སོད་པ་དདག་འདི་སམ་དུསམས་ཏེ་ ། བདག་གིས་འདིའི་ཅོར་ཡུནརང་པོ་བྱད་ཅིང་བྱ་ོན་བར་བས་ཀུངམ་ཐའ་དད་ 
3 མུ་ཁེདུདུད་བཛམཞུསཀྱི་དགུ་ོང་ེཁུཏ་མས་ཆགས་ཆུང་དུས་ཁདདྭཇད་ཅིངམ་དོནདྲ་བས་ལ་། །དེདེ་ཡངྱས་འདདཅངད་ལས་གོང་ངུ་ཚོལ་བ་ལས་ ། ཝིཅོམ་མྱད་པར་དནི་འཇྲིག་ཏྐནད་གི་སོནད་པར་འགུར་རོ། ། 
° ཤ་རོ་བང་གག་བདེ་བདགཅག་ལ་ཡང་དགེམ་བར་འགརཔ་ མ་མོ ། ད་ལ་སུནས་ཱ་བཟངཔ་རས་བཟང་ ལག ོང་ཀ་བབནས་ད། །བྲནབ་སམས་བབའི་ཝི་བཞིན་འྲབཔཔོ། །དགེ་སོང་ 
7 བག་དེ་ལྟད་ཧྱངཆུ་སམསདཔའ་དོགོད་དགའ་བའི་བདད་ུལ་པོ་གིཁ བདུ་གནས་ནས་ ། ཁཱ་ས་བཟངཔོ་དང་ལྕནུདོ་ཡུལ་མ་གཏར་ ཨུ་ལྷ་གུཞིང་སོངདོ། །ཡངདེའིཚྱོཆལ་བྲོ་ ཁབ་དང ། རི་ག 
ལའི་བཟནཚོགས་གཞན་དག་ཞིགདུས་སྟོནད་བེད་ ། ཆོགས་དེ་ ག་གིས་བདྡནབ་སེམས་དཔའ་༥ཡ་བབངཔོ་དང་ལྷནཅི། ཤག་ཏུ་གནས་པར་བཏབ་པང་ ། ཟས་ལ་འགྲོནོདཡོས་སོ། 
- དགའ་སློངདགདཾནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུལ་མ་ག་དར་ཡུལ་རྒྱ་ཞིང་ ། ཡུལ་མ་གད་འིརིག་ཡ་ག་ཁ་དངསངས་། །དེར་ཝིནད་པར་གུརད་ཏེ། །ཐོག་ཡའྱི་ར་མོར་དེར་ཡང་བངྡརབ་སམས་དབའས་སྲོང་ཕིར་གནུས་ ཆོ 
པའི །ོམཐེས་པ་དངོནམི་པས་པའི་དཔའ་གསུམ་མངོན་ཏུ་གཟད་ཏ། །གསུམ་གསནན་ ། དགེ་སྦོ།ད་བམ་ཟ་གང་ལ་ལ་འ དོཔ་དག་ལས་དབེན་བརྡསི་གནས་འདེད་བ་དག་ལས་སམས་བགས་ 
ནདག་གི་འདད་པ་ལདད་འདེད་བ་ལྔ་ཆགས་པ་དང་། ། འདེད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་ ། འདེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་གདུཊ་བ་དང་ ། འདེད་པ་ལ་ཞིནད་པ་གང་ཡོན་པ་དནི་ ། ཉང ་ོམ་་དག་བ་ཏིད་སགཞོད་བཡིད 


ཏོ རརིས་པ་ངའ་ 


ཐ ོབ་ཡུས་ཁུ་གཅུང་བར་ཟིད་བས་མུག་བྱས་ལ་གིིར་བ་དགུ་ཁྱོ་ཚོཌ་བུད་བ་ཆ་བྱ་ཡོངསུ་ ། ལེནྭ་ཁངད་དགྲ་མིའི་ཆོས་བམ་ལས་མཆོག་ཅུ་གྱུརད་བ་ ། འཕགས་པ་ཨ་ཤས་མ་ཐོང་བའི་ཁུང་བརམ་ངོན་ཅུ་བ་་སྱི་རུས་། 

_ - འདེ་ལྟ་སྣ་དཔེརན་ྒྱས་བུ་ཡྱཾ་འདེད་པ་ལ་ ། ˆ གེི་ྲནི་ས དོདདགོས་ག་བའཆག་ཉབྱུས་ ། དེས་མྱེ་ཝིནད་པར་མྱི་ནུས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་དགའ་སྤོདཔྲབམ་བི་ 

ེ 'དིདག་འདེད་བྷ་ནམས་ལས་ཡུས་དབན་པརྡ་མོ་གནས་ ། ད་པྷ་ནམས་ལས་སེམས་དཔན་བརྡསི་གནས་ཏ་། །རེ་དག་གི་འདེདོ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་འདད་པ་ལ་སད་པ་དང་ ། འདོད་པ་འདུན་བ་དང་ ། འདོང་བྲ་བྲ་གོ་མ་ 

བདབ་། །འདེད་བ་ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་དང་ ། འདེད་པ་ལ་བྱཧལ་ བ་དང་ །༢འདེདོ་པ་ལ་ཞནད་པ་གང་ཨིན་བ་དྲརིཉི་བར་ཞི་བརམ་ ཨིན་གི་དེ་དག་བུདགུ་ཉྲིདྱ་ཀྱེས་གནད་བརྡ་པང་ཅིང་ལུས་ལ་གཟུང་བང་ 

| ག་པྱཾ་ལོ་བཟད་པ་ཚ་བྱ་ཡོང་མོདྱ་ཀྱི་ལོན་ ཀྱང་ད་དག་མིའི་ ཆོས་བུ་་མཱ་ཡས་མཆོག་ཏུ་གྱུནད་བ་ ། _ ༼འཕཱགས་པ་ཡེ་ཤས་མཐོང་བའི་ཁད་བརྡ་མངོན་ངུ་བངྨ་སྣི་ནུས་སོ་། 

འ ོནི་བདྱཧུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དཔེའུ་མངོན་དྲ་གུརད་པ་དང་པོ་འོ། །ཡང་དེ་འདི་སྭམ་དུ་སམས་གཱ་། །གང་དགའ་སྩོང་དང་བུམ་ཟེ་འདི་དག་འདེད་པ་ནམས་ལས་ལུས་དངསམས་དཔན་བར་གནས་ཀངདདག་ 
དགའ་བ་ཞེས་བ་བཞསྤ་མི་ཆོལ་བ་ཞས་བའི་བར་དུ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མ་བཞིན་དུ་སུར་ཏེ ། ཤིང་བླརོན་པའི་བྱརུབྭ་སནད་ཐེགས་ལ་ཐང་ལ་བཞག་པ་སྭ་། །ཤིང་བླ་རོན་པའི་བཅུབ་ཤིང་གེས་བཅུགས་ 

ན་ཞས་སྭ་ཕནན་པར་མྤིནུས་ །། །ད་བཞིན་དུ་དགའ་སོང་དང་བམ་ཟ་འདི་དགཡེས་བ་བནས་ ། ཐམས་ཅད་སཱ་མ་བཞིན་ངུ་སྙར་ཏེ་། སྱི་འིཆེས་བླ་་ཨ་ ཁས་མཆག་ཅྲུ་གུརད་པ་འཕགས་པ་ཡེ་ཤས་མཐོང་བའི་ ངོ 


། །བོན་ུ་ུསབཅ་ས་ཞུསསོ་ །སུམ་ཾ་འདིནོ་སེནོམཐན་ཤིངསི་ཤས་པའི་དཔའ་སནད་བརདཔ་གཉིས་བའོ། །གཞན་ཡང་གང་དགའ་སྩོང་དང་བམ་ཟེ་འདི་དག་འདོད་པ་ནམས་ལས་ལུས་ 
ཧཱ དང་སེམས་དབན་པར་གནས་ཤིངད་དག་གི་འདེད་པ་དགའ་བ་ཞེས་བནས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཅུ་སུཌ་ཏེ་ ། ད་དག་གི་དནི་ཉེ་བར་ནི་བ་ཨིན་ཏ་དདག་བདག་ཏིདྲེ་ཀྲིས་གནོད་པའ་བདའང་ ! ལུས་ལ་གདུང་བར་ཕེད་པསསུག་ 
༧ བསྔལ་གིཙེར་བདྲག་པོ་རྱི་བཟྲད་པ་ཨོོད་མོད་ཀྱི་ ། འེནོ་ཀད་དགྱསི་ཆོས་བ་མ་ལས་མཆོག་ཏུ་གུནད་པ་འཕགས་པ་ཡཤེ མེ ལི བ་ལ་འ 
7 རྱ་འདེད་པ་འོ་འདད་པ་དང་འདཚོལ་བར་འྱ་གུར་ལ་། །དེས་ཤིང་ །ྐམ་པོའི་བཅུབ་བསནད་དང་བཅུབ་ཤིང་ཐེགས་ཤིང་ཐང་ལ་གུ ཞུག་ 
. ར་ནབཞིན་དུགད་དགའ་སྩོང་དད་བས་ཟ་འདི་དགཅས་བ་བནས་ ། ཿ 


ཤྩིནུས་སོ་། །འདི་ལྣ་སྭ་དཔརནྭ་སས་བུཞིག་ 
་སྭཾ་བཅུགསན་ ༽ སྭ་མྭ་བུང་བ་དཔ་འད་འབྲར་བར་བདྲས་ས། 
ལི གེ ི་ོ སཱོོླ་བས་ལས་མཛོག་ུྱབབཁཔགས་པ་སེཤེས་མབར 
འ་འ ཐེས་ཤིངསོོན་མི་ཤེས་བའི་དཔའ་གསུམ་པ་འ། །དགའ་སྤོང་དག་དནསྤ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་འདི་སསྱས། 
|གསྭ་སྟུསནཔན་ཏང་གནན་བ་ ། འདེད་པྷ་ནམས་ལས་ས་མས་དབན་བར་གནས་པ་ལ་ ། བདག་ 
ལ་ཊ བདག་ཏིདེ 


མས་ཏུ་ ། རཾི་ 
ཀྱི རླ གི་འདེད་བ་ལས་དགའ་བ་ཞེས་བུ་བནས་ཐམས་ཅདྭས་མ་བཞིན་དུསུཌ་ཏུ་ ། བད་གིདེ་ཡང་བརའག་ ༽ 
དེ་ཀིས་གཞད་པ་ཐས་ཤིང་ཡུས་གདུང་བཟབད་བས་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བནས་ཅོར་བྱ་མོང་ཞེས་བ་བའི་བར་དུས་མ་བཞིན་དུ་སུཌད་ཏ། །ལེན་ཀྱང་བདག་མྱི་འི་ སླ་བཱ་ཨ་ཁས་མཆོག་ཏུ་གུཿད་པ། 


པ་ལ 


༼འཐགས་བ་ཡའཧསྐ་མཐེང་བའྲི་ ཤད་པར་མ་ངེན་ རྐུརཔོག བི རོ་རོ་རབ། རུ 
ཊྱ༔་བསུཧུས་སོ་སྭམ་མོ་། །དགེའ་སློང་དག་དེ་ལྟར་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ངྲི་སེད་དགའ་བཟི་བརང་ག་ཡ་ཁི་རིང་ག་ཡཁྱི་རྔ་མོ་ལ་གནས་།ེ ཡུ 
ལ་གནས་ཏ་རང་གིས་ཡམས་ 






བྭ་ཐང་ལྱ་སས་ག་ལ་རར་སོང་སྣ་བཱཞོད་པ་དང་ ། དེནས་ཀྱུང་ནརན་ཇྔན་ཆུ་གསལ་བ་ 

༩ བྲེ [° ངུ ནྩླུ་གས བ་། འབབ་སྙགས་བདབ་ ། ཤིང་དང་ཤིང་ག་ ༩ སེ འབེར ༽ ཏིང 

¡ ཨག་གེཀ ༨ ད་ ། དྲག ་ ཅཅང་ འའ 

ུ ུ = > ཅཅ ~¬ །ཡོན་གོས་བདག་འདྲི་ཉོདེ་ད་ རོ ཅུ་ཡང་དག་ར་ངོག་དང་འཐུན་པ་སུ་ ། བིགསྐ་ཀྲི་བུ་ 

ཙུསེམས་ཏ་ ། བདག་ནོ་འཇམ་བུའི་གློང་འདིར་སྟགས་མ་ལཱའི་  དུས་ལ་བབ་ཅོང་ ཉོདྱུ་གནས་བར་བའྷཧཱ་ །མ་མོ་། ༣ ས་ས 

དཿ 2 ཅྭངས་ལ་བབཅོང་ ། སམས་ཅན་ནམས་དམན་པ་ ཆོས་འ ` །དགེའྭ་སོང་དགུ་དེ་ལཱར་བངྡ་རུ་བ་སམས་དབའ་འདི་ 
ཀག བང་ས ་ད ཚགས 
ཀེ་ཀ རར་ི།དིགས་བནང་ བགས་ཁིས་དགུ་ོས མོ སེདཔ་འདི་ལྟ་ས་ ༽ སྒུགས་དོ་བ་དང་ ཡག 
ཟས་ལནད་པ་དངྱར་བ་དང་ ། འབྲས་བུ་དང་ཏ་ལུབས་བ་དང་ །ར་ཀུ་ཤ་དང་ ། ལེམ་དང་ ། བ་ལང་གི་ལྩི་བ་དང་ །ཆུ་ཡོསས་སུ་བཅས་བ་དང་ ། ཁྱིམ་གཙགེ་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དེང་ལཱན་བ་དང་བདུསནས་ 

༩༩ །བ་ལངགི་ྩི་་དང་ ] བའི་གཅིནདང ། ལྕབུག་དངཤེ་པང ། མར་དང །བུམ་འང་། མ་གཏགས་ བ་ཞི 

ཏཱ བེ ; དཱ དང་ ། བུཿམ་དང་ ། མ་བཏགས་བ་ཟ་ཞེང་འུང་ 


་ 


ོད་པ འོགིས་ཟེས་ཏ 
ངྒེ ~ ཀོ་ཀ ཨའ ཀའ ཛུ རུ གོང་དང་ ། དགོན་བས་འཆོ་བ་དང་ ། བ་ལང་ གི་བ ཀར 
ཙིགབག་ུ་ཟ་བདང་ །ཟླ་གབན་དང་ | ཟླ་བཅི རུ ོ་ྕས་པུ་འདུག་དང་ །༼ྱ་ཅགཟ་བདང་ ། ཁམ་བདུནགི་བར་ཟ་བ་ ་ ཞུགས་དང་ ། རིདགས་དང་།།ཁི་རང་ཝགད་ ༈ སླེ་བ གད 
རྨབ ེ ་ང ¿$ ད་པ་དང་ ། ཟླ་བ་ལྭ་ལྟ་ཐྲ་དང་ ། བྲ་དོད་དང་ == རཾ ཡོ རུ ཟྲུས་ལུནཅགླ་བ་དང་ ། ཉིན་ཞག་གཅི། ག་པ་བཞི་པོ་ རག་བི 
ལེ ཚ ་ལ་བ་དང་། ༤ 22 ཤུག ་བ་ཐེགས་པ་དང་ ། ཤིང་ལབ་ རོ ནད དྲུག་ག་ 
འ་དང ར་མ་དང ཤིདལབདདཚོར་བ་དངྱརདང་། གཏཏང་ ༈ ཐསཊ་ ། གྲོ་གུགས་ཀྱནོ་བ་དང་ ། གོས་འེར་བདྲོང་ ་ རྩ་ུན་ཟྤང་ ] ཟརམའིཞུནད་པ་དང་ ། ཆུ་དང 
དང་ཊགས་གཏིས་དང་ ། གསུམ་དང་བཞིདང་ ÷` ` -ཤེ་གི་སྭང་ངུ་ཉལ་བ་དང་ ། མགོ་ཐུར་དུ་ ལག བུ་འྲཾ་སང་དང་ ། ནུའནཔནཉལ་བ་དང་ ། ཝཱཔ་བ་དང་་ 
འཇེགས་བ་དང་ ། ་ ། གློས་མངབྲོ་ས་མ་བ་དུང་ ། དད ཅ་ ༢ གོག་ད་དགང་དི། བང་ཁ བུ ། གྲོས་གཅིག་ 
¬ ང་ ¥ 13':©®2: ` ལ་བ་དང་སི་འྔའ་ཁའི་ལོ་གཅན་དྲ་ :- - ༤ 
ཁུ བྱས་སས་ལྷག་བདད་། བསུ རཿ རྐ །དུ། ༽ འདད་དུ་ག་ཟུབ་དུང་ ། ཐབ་ཕང་། = མུག་ཆུ། ྤཱ་དཔསེམོ་དང་ །༄ཨགཅོམས་རིང་བོར་ 
ཨོ།ད་། སདམསེ་ད་ཤཿིག་་པོགས་དང་། ཐབ པཿ ཀག་ས  རུཔ་ྱ་པ་དྲཔའནག་པ་པ ུག་དང 
༽ ཀྱངརུས་ཐོགས་བ་དང་ ། ཨུ་པོན་ རིང་། འྭབས་ཀྱི་ཁུ་བ་དང་ ། ་ཁ་ཐར་བཙགས་པ་ 


ྲ 
# 


ཤབ 
པ་དང་༈' ཁུད་མ་འབྱུང་བ་དང་ །. མདབ་མ་དང་ ] ཆོན་ཆོདོད་-། ཆོན་དུར་ྱིན་དང་ཁར་བ་གསུམ་དང་ ། མགེ་འདྲཾག་པ་དང་ ། རོལ་བ་དང་ ། མྱི་འི་ཐེད་བ་དང་། ཁྲི་ི་ཟུཿ་ཤིང་འཆང་ཟས་ཟུན་བྩོ་རམས་དག་པར་ལོང་ 
རཱ ] དད་དེ ཆུ་བརུངཔདང་ ། མྱ་རྩུབ་བ་དང་ ། ཏོ་མེ་ལྟ་བ་དང་ ། གདུང་བ་ལཱ་བྲད་པ་དང་ ] རྐང་བ་ཅིག་དུང་ལ་ག་པ་ཅིག་སྒོད་བ་དང་ ། རྐང་པཅིག་བཙུགས་པ་དང་ ། གནས་ཅུགན་འདུག་བས་བ་ཀའ་ཐུབ་བསོགས་ 
'པཿཡུབམ་ལ་སྩོགས་པ་དང་ ། མནབ་མས་སེ་ག་པ་དུང་ ། ཙུབ ག་གསཿ༔་དང་་ ། རྡོསགས་པ་དང་། མུ་འབར་བར་འཇུག་པ་དང་ ། ཟསྭ་སི་ཟླ་དང་ ། མྱ་པན་དང་ ། འབབས་སུུགས་སུ་སོངསུ་ཤི་བས་སྲུག་པའི་ 
ཿ འགེ་བཆོལ་ལེ །རབསྭ་གས་ཞསྱ་བ་བ་དང་ | གཞུཉྱ་འགྲབ་བ- - ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། གཞི་སུང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། གཞི་ཆུགས་  ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཤཱོན་ལམ་དང་ ། སོདཔ་དང་ ། སྤེན་སག་དེང་ ༽ 
ྲ སྱ་ཀི་བླཟས་བངོད་དང་ ། ཀླགས་པ་འཛྲིནད་ཅོང་ཕྲེད ” པས་དགའ་བར་ཁེདདུ་རུདདོ། །བདག་དག་པར་སམས་ _ ཤིངོ་ དག་ལ་རནདཏ་འདི་ལྭ་ས་ཆངས་པ་པང ༽ རབང་པོ་པང་གྲུ་ 


ལང་དང་ ། ཁབ་འཇུ་ག་ལཱ་མོ་དང་གཞེནཧུ་དང་ དད ཤོ་ཅུ་ ། ཀ་ཏའི་བུ་དང་ ། ་བ་དང་ ། ཉི་མ་དང ། རྣམ་ཐེས་ཀྱི་བུ་དང་ ། མུ་ལཱ་དང་ ༽ ནེཿཅན་གི་བུ་པང་ ། ཐ་སཱཿ་གྱི་བུ་པང་ ། ཀླུ་བང་གཟོང་སུུན་དང་ རེ 
 དྲོ་བྲ་དང་ } ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱཾདདང་མྱ་འམཉ་དང་ ། ལྟེ་འཕྱ་ཆན་ང ཁང་སྲིན་པོ་དང་ ། འབུང་པེ་དང་གྲུལ་བུམ་དང་ ] ཨོ་དགས་ངང་ ། འཁེར་ངང་ཆོགས་དང་མཚན་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ལཱའི་པང 
སྤོང་དང་ ། རྒྱལ་པོ་འོ་གྲང་སྲོད་དང་ ། ཆངས་པའི་གང་སོང་དག་ལ་ ག་འཚལ་ཞིང་ད་དག་ལ་སེང་བོར་ཤས་སོ་ ། །ས་བངྱརུ་དངྱ་པདང་རུང་དཔནམ་མཁའ་ལྟ་ཏནད་ ། རི་དང་རི་སུལ་དང་ ༽ ཅུ་དཔརུ་དྩསིག་དང་། 
ཁུ ¦ : \ 


ཙུ །མཆོད་མཆོར་ཤུ་དང་ །རྫངདང་། རྒྱམཆོདཔལྗུངཀ་དང་ །ཁྲན་པ་དང་ ། རྫིང་བུ་དང | ཤིངདང་ཤིང་གལ་བ་དང་ ། ཁྲི་ཤིང་བངར་བ་དང་སྤོང་ལྷུམ་དང་ ། ལྕས་དང་ ། དུམཁྲོད་དང་  ཞི་མདོ་པངསུ 
7 ༩དེའ་དང་ ། སང་དགུ་ལ་ཡད་ཏནད་ཏེ། །ཁང་པ་དང་ཀ་བ་དདདེ་དངཐེབ་དང་ ། ུལ་གྱི་དང་། གཞུ་དང་དག་སྣ་དང་ །. མདའ་དང་མཐུང་པདུ་ ། རྩེ་གསུམ་བ་དག་ལ་ཡང་ཡུག་འཚལ་ལེ༽ ཀཞོ་དཔམརང་ཡུཿས་ 
^ ཀ་ཿདང་། ཞས་དང་ཤིངེབལ་གི་འཕྲེང་བ་དང་ ། རྩ་ུར་བ་དངནོར་བུ་དང་ ] གུསཿདང་དངུཡ་ལས་སྩོགས་པ་ལ་བཀྲ་ཤིས་པར་འཛིནད་ཏེ་ ༽ གཞན་མུ་སྙེགས་ཅན་འདི་དག་འཁེར་བས་འཇྲིགས་སྨྲགནས་ ། 
དདག་བད་ཙེནད་ནེ་ ། འདིནོ་ཁ་ཅིག་བདག་ཅག་༼ གགྲི་མྲཐཟྡིས་དང་ ། ཐབད་པ་ཨང་འདི་དག་ལས་འགྱུབ་པོ་ སྭས་དུསེམས་ཏ་ ། རེ་ལྷ་ཡེག་པའི་བབང་དུསོང་པས་ ། སབས་ 
_བཀྲ་ཤིས་བར་འདུ་ཤཾས་པ་ ། དྲག་པ་མ་ཨིཾན་པ་ལ་དག་ བར་སེམས་ཀྱིས་བདག་གིས་ཅིནས་ཀྱང་ཕས་ཀྱི་མོལ་བ་ཐམས་ཅང་ 


¢ 
3 


| །ཨོན་པ་ལྭ་སཱ་བས་ཨཱ་འདུ་ཤས་ཤིངེ་བཀ་ཤིསེ་མ་ཨོན་པ་ལ་ 


་བསྟནད་བས་འདུན་བརུ་བད་པ་ད་ 


/དཀའ་ཤུབ་ཤཞནཏ་དྲགཔའེནཏ་སུ་བར་དཀའ་བིནེ་ཏུ་སྤང་བར་དཀའ་བ་སུད་བར་བརྩམས་སོ་ །ཅིའི་ཧྲི་དཀའ་བ་སཱདཿཔ་ཞེས་ཧ་ཞིན་ ། དེནིསུང་པར་དཀའ་བ་གྣ། ། དེ་བས་ན་ཀའ་བ་སུར་་ཞས་བདེ། 


རྟ་ར 
པོ སས 


རཆོནཔར་གུན་པ་དང་ ། སྔམས་ཅན་ལས་དད་བ་བྱུད་ཟས་པ་ནམས་ཀྱི་ལས་དད་བ་བཅུད་ཟ་བ་བསནད་པར་བབ་དང་། །གཟུགསན་སྩོ་ྤོལའི་བསམ་གཏན་སྡོང་ཡུལ་བྱ་ནམས་ལ་བསམ་གཏད་་གི་ཁུང་པར་ 
ལྟ་བུའི་དནྣལཡུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཁད་པར་བརྩམ་མོ་སྒམ་མོ་ ། དགའ་སློང་དག་དེ་ལྟར་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སྒམ་དུ་བསམས་ནས་ ། གྱག 


ཀས་ད”་་་" ་ 


༨ སསས་དཔའ་སྲེད་བ་ཐ་མ་པ་གང་བསམ་གཏན་ ། ར་ཁལ་ཁབ་ལ་གྷོམས་པར་ཞུགས་པ་ཨརྟགས་པརསམས་ཅན་གིའིས་ནྩམི་འམྲ་སོ་མ་ཡན་པ་སུས་ཀང་་ཀའ་བར་བྱུང་པ་དལ་བུ་ོན་བུས་པྲ་སངོ 
ཿཱ བཅེས་བ་ཞེན་ ། དདག་ཏིདེ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་ ) དབུགས་ཝི་ནངངྭ་སཱ་བ་ཌེ་བར་འགེག་ ན་ཏུ་འགོག་ས་ ། བསམ་གཏན་དྲརི་དོག་པ་མངྒ་རམ་པར་ 
ཀག །གཡྫོན་སད་སམས་དཔའ་ཆདའྱ་གར་བཤད་ཅང་ ། ཐམས་ཅ་དྲུ་རེས་སུ་སང་བ་ཐམས་ཅུང་ལྷ་ཡི་ཏན་པ་སུ་བསོམ་གཏན་དེ་ལ་སོན་ གི བསམ་ག 

ུགས་བའྲི་བང ངྭ་སྟོམས་པརམ ཞུགསོ་ ཊ མཁའ་ཞེསྭ་བ་བནོནམ་མཁའ་སྭ་ ། ཁུད་པར་སི་བཱད་པྲ་བུད་པ་ རྱེད་པེ་ ༽ རྣམ་བམོཊ་འཐོངབ་སཱ་ ། ངེས་ཝམས་ཅང་ཁུམ་པར་བད་ 

ཨུགས གཏན་དནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟུ་ ། དེ་བས་ ་ ནནམ་མཁའ་ཁུབ་ཅེས་ཤའེ་། །དགེེ་སོང་དདག་དནས་བ། ངཆུབ་སམས་པཔའ་འཇིག་རེན་ནམས་ལ་ངོསཆར་ཡང་དག་པར་ 
བཟན་བར་བ་ བ་དང་ ། མུ་སེགས་ཅན་ནམས་ཀྱོ་ཐོགས་པ་གཞིལ་བ་དང་ཕས་ཀྲི་གོལ་བྷ་དམས་ཚུར་གཅད་པང ] ལཱ་རྣམས་འདུན་བར་བྱ་བ་དང་ སེམས་ཅན་ཆང་པ་དཔ་དག་པར་སྱུ་བ་པང་ ༽ བཱ་བ་མུང་ཟོས་པ་ 
ཀྐ ས་དང ཡེ ས་ི་འས་་བདགཔར་བསན་དྲ། བསམ་གཏན་ལ མོ་པ ཡུས་སྐོ་བས་དམྲ་ུ 
མངདག་པར་བསྟནད་པ་དང་ ] སེམསྐ་ཀྱི་དཔའ་བ་ཡང་དག་པར་བསྒྱད་ རྱར་ །ཧིདརམ་ཤས་པ་ལིས་ཝམལ་བ་ལ་་སྤིལ་མོ་གྱུམ་བཅས་ཏེ་འདུག་གེ་། །འདུག་ནས་རང་གི་ལུས་སམས་ཀྱིས་ཆར་བཅངཅང་ 


&ཿ 


ས་་༡༡ཁ་༥༡༨ཀ༡ཀ༥༨༥ཀ༥་་༣ལ༄ོབས་་(བས་ པ་ཁ་པ་འ་ པེ: 
| ༩༢༧ 
ཤྲ 





ཟིད །དགེའ་སོངནག་དེནས་ང་དགུན་གི་བྱརད་པའི་ནུབས་། །དེ་ལྟར་ལུས་ཚར་བཅད་གཟིར་བས་མཆན་ཁུཡནས་ཀངདྱ་འ་ས། ཟགས་བལ་ནས་ཀྱང་དཔུྲ་ཕུང་དཱ་ ། ཟགས་ནམ་ས་ 
ཀློག ་ ན་སི ངཔ་ཞིག་མ ཅི  བགེགངཔག་བུས་འདིསས་ 
ཧ་རར་བཅནངགཟིརེནམཆན་ཁུངནས་ཀང་དཔུལ་བུཞོང་ཟགས་འཛལ་བཞག་ཀངདཔུབ་ཐང་ཞིང་ཟགསནས་ས་ལ་ཀུང་ས་ ། ཟིལ་བརཆགསཉས་ཛོ་ཞིངྨ་མབས་བྱང་པོ། །པདྡེ་སོང་དག་དེནས་པས་འདིས་ད་ 
¢ ལྐམས་ཏ་བག་གིས་བསམ་གཏནམ་ཁས་ཁུབ་ལ་བསམ་གཏན་དུ་བའོ་་ ཙི སམ་ནས་དགེ་སྤོངདག་དེནས་པས་བསམ་གཏུནམཁས་ཁུབ་ལ་ བསམ་གཏན་དབུས་པ་དང་ ། ཁ་དསྭཱ་སས་དབྲུགས་ཕངད་ཐཱབ 
( ཧ་པ་ཤུནཾ། ན་བཅིང་ཀ་གཏིསནས་ག་དགློགང་ ལྐི དཔ་བུས་པའིཿྭས་གག་པོ་དྲ ` སྒ་ཆེན་པོ་འབབུངབ་དེ་བཞིན་དུ ། དགྲེ་སོངདགུ་ཁ་དཔནས་པཅྲ 
ྱནུྱུ་བ་འགག་པང་བྱུ་ནན་པ་དང་ ། ན་བའི་བུ་ཁ་གཉསེནས་སྤྲ་དྲག་པོདངསྤྲ་ཆེན་ཕོ་ཀྲ་པངོ་ ། དགེ་སྲོང་དགུ་ ཊས་ངས་འདིསས་དུསམས་ཏ ༽ ཨ་དག་གིས་ བསམ་གཏནམཁའ་ཁུབ་ལ་བསམ་གཏན་དུ་བའོ་སྟཊ་པ 
ར་ ཨ་བཟྱ་ག་ར་ཏོ །ི་དག་འགགས་ པ་དང །ུང་གངདུམ་ག་བའི་བ་པལ་གཞེད་པརྱ་ག་ཏོ། །དགེ་ོངདག་འདི་ལད་དཔཔྱསས་བུཞིག་གིས་མང་ད་ཡུང གི 
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རོ 
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# 


| །ཨ་མ་ཁྭཀྩོ་ཧཱད་གཞེན་དུདོན་གྲུབ་བུ་འདི་འཆོ་བའི་ངུས་བས་སོ་། །གཞན་ཞིག་གིས་འདྲི་གདཅེས་སྡུས་སོ་། །འདི་འཆི་བའི་རུས་བས་པ་མ་ཡིན་གི་ ། དྲག་བཅམ་བ་བསམ་གཏན་ལ་གསས་པ་ནམས་ 

ཏདུལ་ནོ་དེ་ལཱ་བུ་ཁེཞིས་སྨུས་ནས་སོ་། རར གླཾད་ྱ་ཧ་་ཏ་ཧུཾ་ོག་སྩཊ་སོ་། །མྱིཁི་དབང་པོ ཤག་ཀའི་སས་པོ་འདྲི་བྣནག་པ་མ་རོགས་དོནྱ་ཀང་མ་མ་ཛང་ཅིང་ །། འཇིག་ཉན་གསུས་པོ་མླུགོན་ཡུད་པ་ལས་ཇང་ 

ནས་མགོན་འདིར་གེངས་པརྩ་སི་ཁྱགུར་གངས་་ ། ཀྱི་ངྱུད་སེམས་ཅན་སོོང་པོ་ཐུགས་དམ་བརྟན་། །མགོན་པོས་སཱརཆད་བདུག་ཅག་དགའ་ལཱན་ངུ་ །། དམ་ཆོས་མ་ཆོད་སྙུན་ལ་ནི་འགོན་ཏུ་བོས་ །། སམས་ཅནདག་ཁྲོད 

ནམ་བཅས་དཾ་ག་འེ་ །༈ ཅུ འགིག ྩཿ་། ༡ཿོག་ླ་པ་ཡ་ཨཞིནོར་བ་འཇི་བའི་དུས་ཁས་སོ ཊུ ངན 
ཀྱིས་སྒོརནས་ ། ནམ་ཝིད་ཙ་ ཞྭ་ཀུངན་༢ན་ཇ་ནའི་འགམ་ 6 འེ ུ་་སསྐ་དུ་འག་ཞ་བ་ སོང་བ་དང 2 དསྲ་བངྱརུབ་སེམས་དབའ་ལུུས་སྐམས་ཤིང་འཆི་བའི་རུས་བས་པ་སྐ ༤ 
ཌཱ་བ་མཐེངང། །མཐེངོནས་འཆིམས་བྷཕས་ཤོ་དུས་ནས་ དེའིཆི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུས་སོ་། །ལུམ་པནི་ཞེས་ཐ་བའི་ཆོལ་དུ་ང་བུ་བཙས་པའི་ཚ་། སང་ག་བཞིན་ངུ་འཛཛནད་བྱ་པང་པར་གེམ་བདུན་ 
ནོས །མགས་བཞིར་བྟལས་ཞིང་འི་ས་བ་ཐ་ཞིས་། །ཁོད་ཏིས་ཆིགས་སྙན་སྩམ་པ་དེ་ཡང་ཁ་ལ་ཡོས་མ་ཚོགས་། །ེག་རེནསངས་རས་འྱགརའྱག་ཞེསདཔངནག་པོས་བསྡམཔ འི 
ཉ་ཡུད་གཉན་ང་ཡེབཿ ས་ལ ༡་ག་་ཨ་མཐོད | ཧུས་ནི་ཡད་དགའ་ཊུ་ཁེར་ལེས་སུར་བའི་དབལ་ཡང་མ་ཚོནན་། །བདཆུབ་ཀྱངནི་ཛེས་སུ་མ་ཐེབ་ཆུ་པྱ་ུ་ཤི་བར་འྱུར། །བུ་འིར་སུ་ྲ་གུའཅང་སུག་ 





༣ ཿ དཿ ) 7 / 
"༡ ཡམ་་ཁ་ (༥ཡབ་ཏའབའའ་༥་སབགསས་ཆཁལ་ཚས་ཆས་ ་་མམསསས འེ སས གཡགས་ར་ཅ། ཅ༧༅༡༤ ` ་"`༄༅༅༅: 








ཌི ཤནཏ་བའི་ཱ་སུགས་ཁ དགཅིག་འག་བ་འདིས་ཞིག་།།ྷམོ་སཱ་འཕུལ་གིས་སླས་པ་། །བདག་གིས་རླུབབཅུབར་ངུ། །རྡོ་ཛ་ཁང་བམཔསྭདུ་བཅམས་ ༽ ཟེུམནི 
། བྲ་སགསས་ག་པར་ནུས་ །རྡེནས་བརའུབ་སམས་དཔའ་མཁིདབུགས་འཐིན འེརུསཔ་ ་བྱུ་པར་དུ། དེ བ་་ཨབ་གུ བཅམས ། བཨ་ 
] ར་མངོན དབ ' གྲག །བུ་ལྲ་བམས་པ་ཁྲོཿ་ཀྱས་པབ་བ་འྲབས་བུ་ཡོད་པརབས་མ་འཇིགས་ཤིག། །སས་ 
༠ འཐེབ་བར་འགྱུར་ཡད་སྟོད་། །ནནེན་ཅེ་མོ་ལུན་པྩོ་རུ་པའྭཕོ་སེང་ ༦ ) མརཱམེ་མཛོད་ ཀྱིས་ལུང་བྱས་ནད་པ་ཡངམཔོན་གསལ་བར་བའེ་ །། སྲི་རམ་བྱུར་ 
གསིག འོལ བོ་ག 
“རིལ་སྟན་བཀོལ་ཞིང་ ། རང་གི་གནས་ག་ལ་བོ་དེརསེངསོཇཔ།། ་ ཧྲ ༥ ༤ ཀ་ལ་ཏ ལན་གྱུམ་བོར་བ་བས་ནས་ ། ལྷའ 
ཞན་ཏན་ འེ་སྟམ་ཨོ་། །དག་སྤོང་དག་ཐས་མ་ོན་ ་ ད་ ། ཧཱ་ཨོ་ཁས་གི་ུས་ུ་པཔམགས་ད་ས རས ། ཇསྭ་ཟུས་ཆུང་ངུ་ལ་ 
¡(ཊསསྱུརུག་ས་ཊིགཅས ཞོས ། གཉིསམུ་སེདཔ་ཟེས་སོ་། །དག་སྤོདདག་ཁོདཀི་ད་འདིསམ་དུ་།།དེའིཛའྱི་དགུག་མབ་སུསུ་ 





ལྱྱ་ནན་ནི་། འེ་ལྟརཨོ་ཁེ་ ། དེའི་འྱིས་ུག་ཀང་འདི་ཉདཅམ་མོ་ ། དགེ་སོང་དག་པས་ཟསྤྱ་ཧས་ཤུག་འབཅིག་བུ་ལོས་གཉིས་སྲུ་མདུ་ཟེས་པས་ ། ཡུས་ཤིན་ང་ཉམས་ཆུང་ཞིཊརིང་པརྱ་གཟང་ཏོ་ ། བག་མོང་༤༤ 


| ལཱམ་བུཨ་སིཾ་ཏྱོ་ཀེ་འཆོགས་པ་དང་ ། ཀཱ་ལི་ཀ་འི་ཆིགས་རཱ་འྲ་བར་པའི་ཡར་ལག་དང་ཏིན་ལགྲ་ནམས་ཀྱངདེ་འད་བར་ ཚོ །འདི་ལ་སྭ་དཔར་ན་སོག་ཆགས་ཀར་ཀའ་ཏ་ཀ་ 
གི་འ ་བོབ་གསྐ་ཀངའྲ་པརྦ་གརདཏོ། །འདི་ལྟ་སྙུ་དཔརན་བཞེན་པའི་དྲེས་གང་ངམ་ ། སུ་འ་ོ་གིགས་བ་་བ་ །ར་བཞིན་ 

(མ་ལགོག་ །ཀྲོསཀའ་ ས་ཀྱི་ནི །འདི་ ་ ཁཱ་སཱ་དཔ་རན་ལན་བུར་ཧྲ་བ་ ། མཐེན་དམན་དང་མཉམ་པ་དང་ སྩ་མཉམ་པརྨ་གུརད་ཏོ། །དེ་བཞིན་ངུ་པའི་གཡ་ཆིགས་ཀང་མཐོན་ 
དམན་དང་མཉ མ་པ་དང་མ༡ མ་བརླ་གརད་ཏོ། ཀའདི་ལ དཔར་ན ཱ གཱ་པ་ཁ་པོརཾ་བཞིན་ཅུང་བཅད་པ་ནྷི་རོིས་པ་དྲང ། ཀུན་ཏུ ས་བ་དང་ ༈ ཆབྱ་ཆུབ་པར་འྱག་རརོ། །དུ་བཞིནངུ་པའི་མགོ་ཡས་ 
སཔ ཆུབ ོ་བོ་བ་ོ་ ་་ཱཱ ་སས་ཀའྱི་ཟུ་པའབམལཁེའྲོ་གངས་དམེའ་པརསང།།ཆགསཆེ་པ་ངབ་འརང་། བཞིན 
བུམད་ཁེདཱཾསང་སྟ་ །ཆེགས་ཚན་ ཡཱང་བཅེ་གྱརང་ཏོ། །འདི་ལྟ་སྐུར ན་རའྐི་ཀང་པ་འམ་ ། ར་མོའི་རང་བ་ཅི་འྲང་བ་པའི་ཨཱན།ཁུ་དང་ ལྟེ་ད་བུཟ་ལ་སོུགས་པ་ཡང་དེ་འདྲ་བརྩ་གརང་ཏྲོ དགེ་སོང 
ར།ཞས་དགོངགིར་ལག་ཁས་ེལྱ་འུག་གེ་སམ་མོ། །སྒལ་ཚིགས་༡ནི་ཁའེག་གེ་ ། ལུང་བོསམ་ནས་ལགཉས་ཡད་ ། དེབཞིན་རྱང་བོར་འྱར་ཏ་འགེལ་ཏེ་ ། ཤ་ཐཔ་ལ་པས་ནས་རུལ་གིས་གཡོག་ 


#ཾ 


& རཿ ¿£ 3 1ྐཞྐྦཁ 5 འ ས་རྫའ་ ཆ:-.མ ˆ ༣: 


ཤུ གཡ་ཡག་ས་ས་ཐམསནས་ལ་ ས་སན ་སཊས་ཡྱམཅོ། ལི 
ˆ སོད་ཕུམ་གྲི་གངན་ག ་པ་ཱ་ འི་བླ་ནམསྱ་ཀང་ང་ལ་འདྲི་ལར་ ། ཨ་མ་འེདག་སོང་གྱེའུ་ཏམནི་གནག་གེ་ ། ཨེ་མ་འེ་དགྲེ་སོངགྲོ་འུཏ་མ་ནིསོ་བ་སངས་སོ་ ། ཨ་མ་འེདགསྩོ་ གེ་འུཏ་མ་ནིཏ་ཡད་སྱ་ 
ཤི བེེགོའདབེ ། སོན་འདིཿ གོ་མཛེས་པ་གསལ་བ་གུརང་པ་དེ་ཡངྒ་སད་པརྱ་གུརད་ཏོཾ་སམ་ཅུ་ཤས་སོ་ ། དགེ་སྤོང་དུག་པས་འདི་སྙམ་རུ་བསམས་ཏ་ ། བདག་གིས་ད་བསྱ་ཀང་ཟས་མུ་ངུ་ལ་ནན་ཏན་ངུབའོ་གཱས་། ེ 
༦ དགེ་སླང་དག་དས་ཨཾ ནོ་ཐར་ཤས་ནས་ཟས་སུ་འབྲས་བུ་གཅིག་བུ་ཁེནོ་ སཱཱ་གཉིས་སུུ་པུད་པ་ཟེས་སོ་ ། དགྲ་སོང་དག་ཁུད་འདི་མ་ངུ་འི་ ཆོ་འབབས་ཆབ་སམ་དུསམས་པར་་གུརཔར། །དེ་ཀཱརྩསི་ ་དའིར་ 
༩ འབསྭ་ཀང་འ་ཏིད་ཙམམོ་ ། དགུ་སྤོད་དག་ངཟས་སུ་ཁྲབས་འབུ་ གཤིག་ཟེས་བས་ཡུས་མྱར་དུ་སུ་མ་བཞིན་དྲུགུནད་ཏེ་ ། ཨེ་ ག་ས ཏ་མ པམཐོག་འབ རཱ ་ 
མཛེས་པ་གསལ་བརྡ་གུརད་པ་དེ་ཡདྱཡེད་པརྱ་གཿདཏེ་ ། ཞེས་ཐ་བའི་བརཧཱུ་འེ་ ། དགེ་སོང་ཕག་ངས་འདི་ མ་དུ་བསམས་ཏ་ ། བདག་གིས་དབས་ཀྱང་ཟས་ཆུང་ཉིང་ལ་ནན་ཏན་ཅུབུའི་སཱམ་མོ་ ། པགྲཾ་སཱོང 
དག་པས་ཨུ་ཤོ་པརཤས་ཏ ༈ པ་ཟས་ཨུ་ཏིལ་འབུ་ིགསམ་ཁེན་སྣ་ ། གཉིས་སུཡི་པ་ཟེསནས་དཔེ་ཁ་དེག་འཇམ་པྱོསིདབརྱ་གུར་ཊེ་ཞསབུ་བསཿ། པགྲེ་མོངདག་པས་འདི་སྙམ་དུ་བས་ས་ཏུ ། དགྲ་གོང 
ནདྲ་ ་གང་དག་ཁ་ཅིག་ཟསྱ་མྱི་ཟ་བས་དག་བར་སམས་ཏ་ ། བདག་གིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དུ་ཟས་ཨི་ཟ་བནན་ཏནཧུ་བའེ་སམནས་ ། ཅིག་ཡོད །དགྭེསོཿ པག་པས་ཟས་ 


སཔ ་ ཁཔ་་| ་ཁ་ (ུ འ རུ འའ 0 


= སྐ་མས་ཤིངེ་ཉམ་ཆུང་བ་དང་བིད་བརྦ་ྱ་རང་ཏེ་ | ༼ འདི ་དཔརན་ མ་ཧུམ་སི་ཏ་ཀའི་ཚོགས་པ་དང་ ། ཀ་ལི་ཀ་འི་ཚིགས་པ་བསྲ་ཀང་ཏིཿ ༢ང་དང་ ། སྤྲུམ ༦༽བྭཁྲི་གུམང་པང་ 
ཤིཊྱབ་བསཔྭ་ཀཱ་བཱཿཱ་ཏ། མགུ་འིཐད་བའློས་བ་ཁ་པེཚ་ལབརྒྱགརདཏ་ ། ཨིག་གིཁྲབས་བུནོའེན་པའི་སུརས་ལྟ་བརྱ་རངཏོ་ ། དགྲེ་མང་དག་པ་ལགས་པར་ལྭངང ། སསས་འྲསག་ང་ 
ླ་བརྱ་བུད་ཏཾ་འཁལ་ཏེ་ ། ཤྲུ་བྙག་འཁས་ནས་རུལ་གས་ཡུ་ སུ་གཡོགས་པ་ལག་པས་ཡིས་པ་དངབ་སྱུ་ཕུབ་བ་ཟམས་ ཅུང་ཡུས་ལས་ལྕགས་སོ་ ། གངསོན་ཁ་དགྲ་མངས་ གིང་ ་ 

. ༼བག་ི་ོང་བྱ་་ལོརབཏངབའི་ཡོའ _མྱདུ་པརྦ་བདཏེ་ ། ངའི་སོད་ཡུ་གི་གངན་གནས་བའི་༽ སྙུ་བེ་ཏིན་འཁོང་བྷ་ནམས་ ། ཀྱང་འདྲིལ་ས་ །ཨ་མའོདག་ཕོང་ 

ཐྭུཏ་མནོ་གུན་ག་གེ་ ། ཨ་མའེདག་ཱོ་གྱའུཏ་མནོ་སཱ་བསངས་སོ་ ། ཨུ་མཁེདོག་སོང་གུ་ཏམ་ནི་་མད་ཨུ་རའོམདོག་འདུ་ལོ། །སན་འདོ།བ་ཏོག་མཇེས་པ་གསལ་བརླ་གུམད་པ་ད་ཡངསཔཔརྨ་པརྡ་་ 

| ཁ་ཕོ་ཟུས་བྱཅང་མ་ཡང་ཞེར་བཞིན་ ། ཧངཆུབ་སེམས་དབའི་དུང་དུ་ཕོ་ཏ་གཏེང་ང་ ། དགྲསོང་དགད་ར་བངནུབ་སྤམས་དབའ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཇིག །ན་དུ་བ་བྲམདྦ་བངབ་དཞད་པ་ 
.] རྱ་བཏམས་བའི་སམས་ཧན་ནམས་ལས་ཨདག་པད་བ་བ་ལ་བཟུད་མ་དང་ ། བསོདནམས་ཀྱི་ཆེགས་ནམས་བྲ་ངོད་པ་དང་ ། ཨཾ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་དང ། བསམ་གཏན་གི་བད་ལྲག་ 


༡༨༦༩-༡༠-) “2. ༡ ༢༤༡༩༤ོའ༤སཞེགསགར་གཀར་འག༤༠ཀག༡༩/༩༡༧༧༧ར༤༤༤༤གབགང་ག༩༡༤----- ༨༨༤༨༨༨-༡༢༡༡-- * ¬¬... ` 








རེ པའུ་ཕཱ་ཐོར་ ཏིལ་འབུ་གཅོགཅསྤྱ་ཧྲ་ཤུག་འབུཅིག་དང་འབྲས་འབྲུ་གཅིག་གིས་ལེདླུག་གི་བརདུ་དཀའ་བ་སུངྲ་བ་བསྙནང་ཏ་ཡི་དམན་བ་ཡྱད་དོ་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལེཇྲུག་ 
+ ་ ་ ] ཧཱོད་ལམ་༡མས་པྱ་ཉིདད་ ། ཡབ ཡུ་་ྲི་་ མ་ལཀཏིསལམཐང་ ༤ 
རྒྱབས་མ་འཐལ་ཏེ་ ” ཤ་སཱངདཔསཱབུ་དང་ སྙིག་སྱུལ་མ་བསྟད་དེ། །གཤངབ་དང་གཅི་བ་དང་ ། མཆིལ་མ་དང་སྭབས་མ་་པོརས་ ། སྲུམ་པ་དང་ །བརཏངབ་མྲ་བས་སོ་ ། གོས་ཡཐམ་ཡཁས་ཁུབ་གནྩསས་ 
་ ར་གནས་སོ་ ། ཤན པོ་དང ། ཨུལ་དན་དཔཆར་བ༧་ ༽དང་ ། སཾར་བ་དང་ ། སྤོནད་དང་ ། པཕིདྡེདང་ ། དགུན་དང ། གང་ཡིན་པ་ད་དག་གྱིས་ཀྱང་ ། བང བ་སེམས་པཔའི་ལུས་ལ་མ་ 
 ཕོག་གེ་ ། ཐཱན་བངནུབ་ས མས་དཔའ་ལག་བུ་ཀངམ་སྒྱབསེ་ ¢ -དབང་པོ་ཨངམ་བཀག་གོ་ ། དབང་པོའི་ཡུལ་ཡངམ་བླར བས་སོ་ ། གངདག་དེཿལོས་པ་གོང་གི་གཞེན་ནུའམ་ ༽ བ་ལང 
རྡོའིམ་  ཙཱགས་ཛིའམ་ ། རྩ་བུན་ནམ་ ། ཤིངེ་ཐུན་ནམ་ ། ལྕོ་ཐུན་དདགཀྱཏྲཧུརུརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དུར་ཁྲེདཀི་འད་ཨིན་བ་སམ་ངུསམས་ཤིང་ ། དེ་ལ་ཅང་དེད་ལ་ས་སྙུད་དོ་ ། དེ་ནྷ་བངནུབ་སེམས་བྲ། 
ཁརུག་པ་དདག་གིས་ཡུས་དན་བ་དང་གེང་བ་དང་ ། རེདེ་བནྡ་གུརད་ཏ་ གསིག ཅུ ག་གཉིས་འ ཁིས་བསིས 
ཀླ ་ ཁར་བྱཅུགནས་རྣ་བ་དང་སྣའི་བུ་གར་འཛིནད་ཏེ་ ། སུན་བཅུགནས་རྣ་བ་དང་ཁར་འདྲིནདཏོ ། ལུ་དཀུ་དང་གཞོ་སུྟེནདང་།དྲི་ཟ་དང་། ལུ་མ་ཞིན་ 


/ 


ཆཆརན་ ང་ད ] རྱི་འམའོ་དེང་ྟེ་ཕོ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཀང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་ 
བསོ སད་དག བོན་པ་ེནཅིར་ དང ཧེདག་ཉི་ནམ་ན་བ་གས་ཤིང 
ཧུ།འཛམ་བུའིགླ ངོ ༥“ ཏད ད་སན་པདེ་། ད་ང དིག གབྱ་གཏསམང བདག་གམ སོན 
ང་འདིརྩསྷ། །མུ་སྩེགསཿ སྭ་ཀྐིས་ རབ་ད་གང་ སོ ཐབས་དང་ལྡན་པའི་བསམ་པ་ འཁི ས་སུ་བྱཱནད་པར་བས་སོ་། ༨ ཾ 
ཧའ ཧཱ དད་ཐལུ་ཐས་སྒུད་ ] ལུས་ནི་ཡོངསུ་གདུང་བབི་ ༣བྱཏུ་གང་། །ལྐད་མེ་དངནི་ལཱས་སུ་ལཱ་། །ལུས་ལ་གཞོད་ ྩས་། །ཧིགས་མ་ལཱའི་དུབ་ཀྱི་ཚ་ ལ་འདྲི་སངཅེས་སྲུས་ 
„> €༨ པཿ. ངཱ ཧོ ` །ཕོན་། །བདུང་བ་ལཱ་" ཧི །ལུས་ལ་གནོད་པ: རཾ ། །ཆོས་སམ་མོས་པའི་འྔརིག་ 
=± སྐོ་དཀ་དས་ཞོད་ི་ལན་། །གཏན་ཏྱི་ཡོད་བཞན་སིན་། པས །ལག་པ་བཉ་ ་ ། རིམ་པ་དྲེ་ གའ་བར་སམས་། གས་ས་སེ་ 
ུྱག་་ས །གག་ཡམ་བོ། །ཐས་ས་ཨྱ་།།ི་ སེན །ལག་པ་བྱས ཧ་མ །སཱི་མཁས་ཁཆས་ཡག་པ་འག། ༽་ང་། 
་གཞེན་བརྫུན་སྟམ་ | ལག་པ་བསྒྲང་བར་ཕེད་པ་དང་། །སྒྲ་བསྒྲང་ ༩། །གུཟས་དང་བ་ལང་ལི་བ་ཟ་། །རབ་འྲབས་དུ་ལེམ་པ། ༣ བ་ལ་བ ངར 
ད་པ་དང་། །སྒྲ་བསྒྲེད་རལ་པ ཱུ ། །རཅབ་འབྲབས་བུ་ལྲ་མ་བ་། །ཀཿརཤ ། །བདགནི་དག་པ་གརྭ་སཱམ་སམས་། ། 
| བའ །ལམ་ལས་ཟབ་ཏུ་རྣམ་པར་ཉམས་ ཆ་། །གུ་ཤཆུལ་བུ་ལ་བ་བགས་། འགའ སས 
་ ། །ལྱ་སིན་གནས་དེ་བད་འགེལ་དུད། སངྱས 
༢༠--¬-༤པ་འའིདི:--67/༩༠པཔཔའསེ༠8༦ ་ཱ ༢ །ཅུ་དང་གཏུན་ཤང་ཐལ་བཱ་ 


པར ༩ ༧༢ 








དྱ བ་ ླ ཞི ཧུ སར ཀོ་སིས་འདྲར། ལོ་སི ཅུག་མོདང་སང་ཀ་ད་ །རྱསཆོཆུ་བེཉོ་བླ་དང །། ཤིང་དངའིའིརྱ་མོ་དང་། །རྫ་དངས་ལ་ཐག་་ 
ཤོ ཀང་འཚལྟ་ཀཱན་བ་དདག་གཞེད་མད་གིས་། །ཁུས་ནི་ཡོས་སུ་སྐམས བརྡ་པད་ཡག་པར་ལྟ་དང་ལྡན་པ་དག་། ཨྒྱརུ་ཏཱ་དན་ རྣམས་སུ་ལུང་། །དྲནི་དཀའ་ཐུབ་བརལ་ཤུགས་དང་། །དཀའ་ དགང་ཞིག་ལྭ་པ་མིས། 
།དཀའ་སུད་དག་པོ་བཅམ་སྐམ་སེམས་།། །བསམ་གཏན་གངྩ་དྲ་ཧལ་གིས་། ཛཾ རེ རྡེ ུ་སྭུ་ས་དང་། །དཀའ་སུད་གངཞིག་ལྷ་པྲ་ཤིས་། ། 


[ རྨ ༤ 
ཤྲ །བལྟ་བརནུས་པམ་ཨན་བ་། །རྡོརྔ་ལཱ་བུ ༣་བརྟན་ དཿ == ༢ ཧྲ » 
8 ཏྲ `; ¡^ བུར་བརྟན་གནས་པ་། །ཁ་ཁབ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་ཕྱད་། 
རླ ཉོ་གཏཱགཱ་ཧཱ་བ་། ཧབ ར་ས | ནདག་ཡོབས་སུ་སཱུན་ཛེ འྱཡཊ་། །དཀའ་སུད་བརྟུལ་ཤུགས་ད ག་པོ་བརྙམས་། །ས་སང་ཅི་འྲཿ མ་བཏིང་བར་། སྐྱིལ་མོ་གྲུམནི་བཅས་ 
ཅུ གླ་ཀྲག ེ་དང་གས་འྲུ་གཅིག་། །ཟཟིཚི་གྲེ་ནམ པར་སྟོནནཏབགསྤ་བད་ུབ་པྷ་ནམ་པར་སྲས། འའ ན་པ་གཡོ་བྱ་སིད་། །དུག་བར་དུ་བསམ་གཏན་མཆོག། །ནམ་མཁའ་ཁུབ་ 
ད རཱ 
| 


'ེ $ གུན་པ་།་ །གཡེ་བོཡིད་ཅིང་སམས་་རྒྱ་ཡུད་། ལ་ར །མཁའ་ཁབ་བས་མ་གཏན་བས་མ་གཏན་ཕད་། །ནི་ཉོན་ ལས་བབ་མར་རམ་། བིབ རཱ ལས་ཏྲིན་ 
་་ ང་ བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་ ཧི །ནུད་དང་ཆར་དང་ཤ་སྲུང་དང་། །སྡིག་སུལ་སཱ བྱ་སི་ཐད་། །རྣམ་པར་མ་འཁུགས་སོན་བ་ཡིས་། །ཨཁའ་ཁཁབ་ བས་ 
ཀཏཧཱཿཿཿ ཏ་ཐ ཉཉི་་དི་རྟཉོ་ིི །མ་ཁའྭ་ཁབ་བསམ་གཏན་ཐ་བྱརིན་། །གཞན་དུ་སྟིང་རྔའི་སེམས་ཀྱིསནི། ༈་ གེབགོ་ཧིས་བ་བ་ལངྡ་ངི་། , ཤིནོ་ུན་དག་། 
£ 5 ; 


རྩ 
ས་ད ‹ ་་ 





ཟི །ལེམས་། །དེལ་ས་ཨོསྭ་སྱུད་པདཅིང་། །གྱི་གཙང་བ་ཡང་ཤཐེང་པར་ཡེད་ ། དེདག་གནོད་བ་མངུ་པེདྱ་ཀང་། །གཡོ་བྱ་སདཅོང་ འཁྲུགས་སྱད་པར་། །མཁཁའ་ཁྲབ་བསམ་གཏན་བསམ་ 

£ `. །མཐེ་བྱོ་སད་ཅོང་དམའ་བྱ་ཡིད་། །ཡུས་མ་བསྲུབས་བར་ཅིས་མ་འེག་། །བཤང་བྱ་མི་པད་གཅྩོ་མི་པད་། ཀླ འགཿུ་འཛིགས་གཞན་ཡི་ཀ། །ཤ་དང་ཁཱགྷ་ནམས་སྙམས་རྱུརད་ཏ་། །ཕགས་པ་རུ་རྒྱས་མུས་བ་ 
ཤུས། །སྐལཆིགས་དགནི་ལྟོ་བའ་སྣུང་། །ལན་བླུ་བས་པ་དོ་བཞོན་ཞེ་། །གང་དག་ལག་པར་ཤུས་ལྷུ་དང། ། 'ལཱ་མྱིན་གནོདཧཱ་དྲ་ཟ་ཀླུ་། །ཡོན་ཏན་ལཱན་པ་མངོན་གསུམ་པས་། །ཉིན་དཔམཆན་དུ་མཆོད་པ་པུང། ། 
ཛིཏམ་ཁའ་འྲ་ བི་སེམས་ལཱན་འདི། །མཁའ་ཁབ་བསམ་གཏན་ བསམ་གཏན་ཐད་། །དེ་འད་བདག་ཅགྲ་སར་འགྱུར་ཞེས་། །སྙོན་ལ་ ནགྱ་ཀང་འདུབས་བར་པེད་། །སང་འི་སམས་ཀས་འཇིག ན་བ དོན 
2 །བདག་ཿག་མ་ཡོནོ་བདྲེ་བསོ་སིན་བས་ ` གཏན་རོན་མེ་དཤིརྒ་སིན་། །ཐས་ཀྱི་རྒོལ་བ་༢བཏུ་བཙེས་། ། ཨུ་སཱགསྤ་པོ་ཉམས་ཟིལ་གིས་མནན་། །འགོའགྲ་བངརུབ་ག་ལ་ཡོད་། ། 
| དྐ་ར་ཞས་། །འེད་སྲུང་ལནི་ཚོག་སྣུས་བའི་། །ལས་དད་བ་བ་རབ་ཏུ་བསྟནད། སྒྱ་བེ་དག་ནོ་དགའ་བའི་ཕོཌ་། །མཁའ་ཁྱབ་བསམ་གཏུན་བད། །ལྷ་སི་ཁག་ཁྲིག་བྱ་གཉིས་ཚང་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ 
¡ ཧཱཾ ཱ ` རོགས ༨པའོ། པ་ར ོ 
ཙུ་དུངལ་། །དའིདདག་གགོས་བཟུང་། །མཁའ་ཁུབ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་བད།། །།དཀའ་བ་སྩོད་པའོ། འུ་ཞེས་བྲ་སཾ་བྱར་བརུན་པའོ། །དགའྤ་སོང་དག་བདུད་སིག་ཅན་ཡང་བངྱརུབ་སམས་དྲང་ 

རང ོ་དུ་ཀའ་བབུན་པ་སྤདཔའི་ཚ། །ཐ་བཞོན་འབྲངས་ཏྲ་གགས་བལས་སྒབས་བཅལ་ཀྱང་། །ནམ་ཡད་གགས་ཅུང་ཟདྱ་ཀུངམ་ཧྷད་དེ། །རྲེ་གགས་མ་ཧད་ནས་ཡིདརདད་ཡོད་ལ་གཅགས་བཞིནདསོང་ོ་ ། 








མ་བ དི སཱ དགོན་པ མས་ན ཊཾ 
ˆ མཐྱཱ་ཙཱ་ལ་བན་པའོ། ་ ཌྷ 8སཏ་འ་ངང་ །གནགས་ཆལ་གྱལ་ ༣༨_ཡས་ཁ 
 ་་ལུ་བཏན་བའོ། །གུབ་དབད་བ་ཐབ་བ་འི་ཅོར། །བྷོ །གནགས་ཞུལྱ་་བས་མུད་དང་། །ཀྱ་རས་ཀིནོ་ཤ་ཡོགས་ན་།།ཟླུ་ཀངཟ 
རན ཌི ས་བོ ཀོ་ས་ལ །ཧོ་བའི་ཝཱཿནི་ ཆོན་བརབས་། །རག་ཏུ། 
༧ ནིརེགཏཱ་ཧིན་། ྱཾཁྲི་ཧཱནེ་ཡག་ ཧིཿ །ཞེདོདགི་མདེགོ་ཉམས་དམན་བཔའགུར། །ཡིཊནི་ཤོ་ ཐོས་བར་འགག་། །ཀྱ་སོག་གཅས་ཀྱིས་ 
གས་ ཀཀ རོ ར་་ 
ཅགིེན་ཛའི་ོམས་། །ང་ལ་བསོད་ _ སཱ་དཔའ་ལ་སྩུས་། །དེ་ནད་ས་ཟས་བཞི་ ཉཱ །སོ བ་ཡིསྐདིི་ཞིག་ཐ། །སྲོང་བའི་ལྒསནིག་བྱས་པ རི 
༡: = །དོ་ཙྷ་གཉརབ་ཨཾད་དདུང། ། ས་བའི་བདུད་ད་ལ་། ། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ ནསུག་བསུལ་ཏེ་། །སེམས་འུང་ 
་ཤ རེ ་་ ་། ཏག་ུསོ བས་དྲོ། ༢ ས་འ གི་ིོ་ །སཱག་ཅནམོས་བའྲི་པ་ལ་གཔོ། 
ཆུ དའི་འོགཏུ་ཤ་སྐམས་ྱུཿང་ ། དི གནཱི་ཧུནཏང་། །ཆུངགསྣ་ར་པརྩ་མས་བདན་། ས་བཉར ནང་གི་ར་་ལས་་་་ 
། $ གྱན་ཕ་དང་། །ཧཱིཿེ་ཞིངསེམསནི་པ་བར་ པ། ཛ་བ ཏིཏྱིས་ཁགཆམ་ལྷ་། །འདི་ཡོས་ཅི་ཤུར་སཱམས་ 
་ེ རྒུད ]ཏྱཞི་ཱན་ཏ་ལེནོ་བཱས་དང། ིངར་འཛིནདཀུང་གནས་པ་ 


¢: 


༥༣ 


གྱང་། །དནོདེ་ལཱ་་གནས་པསན་། །ཆོར་བ་དམ་བ་ཐེབྱོ་བུརདྱ་ཀང་། །ལུས་དཔསོག་ལྷ་མི་ལྟ་སྟ་། །སུན་ཐུབ་དགུ་པར་གྱརད་ལ་ལྕེས་། །ང་ལ་འཇུན་པ་ཡོད་གྱུ་མཆིང་། །བཅོན་འགུས་དང་ནི་ཤེས་ཟབ་ཡོད་ 
 ཙཚྲོཞོ་སསུ་པ། །འཇིག་རྟནནནོ་ཐེས་མ་མཐེང་། །སོག་ཆུད་ཤི་བཅེས་སྭ་ས་། །འཆོབ་ངན་པ་དེ་ལྟ་སྱིན་། །གཡུལ་ངོངི་བ་ལ་གྲ། རལ སང་དང 
རའ དབའ་བེདཔང་ལསྤྱ་ཧལ་བརུའྱུགར།། །རྱལ་ཡངདེནྡོརེམ་སམས་སེད་། །བདུད་ཁདོ་ལས་ནྱིམུརྦ་སུལ་བ་། །འཇེད་པ་ཁེད་ཀིད་པའི་དཔུང་། །མྱི་དགའ་བནི་གཉིས་པ་ ཡིན་། །ཁོདྱ་ཀྱི་གསུམ་པ་ 
བཀེས་དང་སྐོན་། ། དྲ་བུད་ཧུཿཆོགས་བཞི་པ་ཡནེ་། །རྨྭ་གས་དང་ གཏིདནི་ལཱ་པ་སྭ་། །འཇིགས་པ་དུག་པོར་བརྗོད་པ་ཨིན་། ། ཁྱྱཀྱི་ཐི་ཙོམ་བདུན་པ་སྭ་། །ལ་ཁོར་དང་འཆབ་བ་བྱརངཔ་ཡིན། ། 
ཐེབོ་དཚོགས་བཅད་བཀུར་སྟེ་དང་། །ལེགཡ་བར་གགས་བུ་གུང་ཐེབོ་ དང་ །། བདག་ལ་སྣོད་པར་བུད་པ་དང་། །གཞུན་ལ་པོར་པར་ བད་པ་དང་། །དེ་དག་ནག་པོ་ཁྱི་ར་ལ་ག་ཏུ་། །ལུངབའི་བདུང་ཀུས་དཕྲང 

ཅོགནི། །འདིན་གགས་ལྟ་འཁེད་པར་སྣང་། །ཁྱེད་དཔུང་གང་ཡོན་ལྟར་བཅས་ཀྱིཿའཇིག་རཱན་འདྲན་རབ་ཏུལ་བ་། །སོ་བཏངས་བས་སྩོརཆུས་བཞིན་། །ཤེས་ཟབ་ཏྱ་ས་ནིའ་དགས་བ ཤིག་། 

སུ་བཞིནངྱུ་སཱང་པར་བ། །བཱོ་ན་ཁེད་ཀོས་ཅི་བར་ཡོད་། །རྲུ་གདཅས་སུས་བ་དང་། །བཛུ་སིག་ཅན་སུག་བསལ་ཞིང་ཨིདྱསི་བད་་༽ ། 
”ཏ་། །དགྲ་སཱཾང་དགྲ་བམ་ཟཾ་གང་དག་ཁ་ཅིགི་འདས་པ་དངམ་འཇོས་པ་བཀའ་ 


 ཐིནེན། ། 
` ཡ་ག 
ཞིདམ་འབསནས་། །ོད་ལ་གཅགས་བཞིན་དུད་ིད་མི་སང་བརྱ་གུརད་ཏ་། །དགེ་སློང་དག་དནས་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་འདི་སམ་དུ་སམས 


༧ 


་ 


རྨ 


_. ་ར་ཀཱ་ཀྱུང་བའྭིདུསན་། ཀ་བདག་ལ་གནད་བདྲ་པད་ཅིང་། །ལུས་ལ་གདུང་བཟད་དེ་། ། རོབ་ར་ ་འི་ 

0 ཏའུ ` དུངབ་ཐད་དེ་། །སུག་བསུལ་དག་པོ་མི་བཟད་པ་། །ཡིད་ངུ་མི་འང་བའི་ཆོར་བྲ་སོང་བ་པད་པས་དེ་དགཤིནད་ཏུ་སུག་བསུལ་བྱསོངངོོསས་མོ་། 
ར་མ ་  ་ལ་ག་་འི།འདོས་ཀ་འས་ཆཇོག་ཏྲ་བདུང་། གཾ ག་ཆ རུ 
£ ་སདྡ་ཡོས་ཆལ་ད་ཤིང་འཇམ་འཕི་གྲིང་ཡ་ལ་འཇག་ གསོ་ར ཏ 
ལ་དཔེན་པ་ཐག་པ་དང་བཅས་བ་། །སྩོདཔ་དང་བཅས་བ་། ། ཀསནི། ང་ལ ས་ད བག ག་ཡོགས་ད་ 
པ་བདཆུབ་ཀི་ལམ་གིན་ཏེ། སཿ བ་དདནདད་འཇི་བའི་སུུག་བསུལ་འབུང་བྷ་ནམས་ཞུང་ དགའ་དང་། །དེ་བཅན་བསམ་གཏན་ འདང་པོནས་། །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བཅོགས་བདགས་ཏེ། །གྲུའ 
ཀཾ ཚོ གྱིས་མོ། །ག་ཀེང་འདི་དང་བམ་དན ཞིང་ཉམས་ནུང་བཞིནའ་མངོན་བརགས་པ་དང་ཤེས་ཏོ་དོབས་ཀྱིས་ཉ་ 
དད 

་ྲ ` ་ཟས་ཟགས་པ་ཐེས་ལ་ཡུས་ཏོམཐུ་གོབསབླསདད་། །དགས་གདོནབངནུབ་ཀ་ 


ཐུ སྟིང རྲ་ལོ་སྟམ་མོ་། །དག་སོང ནྭ་ལུའིབུ་གངདག་ངན་བ་ལ་མོས་བ་དེ་དག་གིས་པའི་སེམས་ཀིཿཡོས་སུ་རྟོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཤེསནས་། །ང་ག་ལ་བ་དེར་འེངས་ཏ་ངལ་འདྲི་སྐངསྱུས་སོ། ༽ུས་བྲུ་རམ་པ་ 

ཿ ` ་གསོ་ལ་ཅིག་། །བདག་ཅག་གིས་བ་སུའི་ཁུང་བུར་མདངས་གཙལ་བར་བགྱི་འེ། དགྲེ་གོང་དག་པས་འདི་སམ་དུ་བསམས་ཏ་ ཀླ བདགནི་ཟུསྭ་གི་ཟ་བར་བཔག་ཏིདྱེ་ཀྱིས་དམ་བཅས་ལ་བདག་གི་ 
ཟུལ་ཟ་མགས་བས་གེགོག་ཁེརབྲ་དམས་ོས་ང་དགེལོང་ཀྲར་ཏ་་ནྲོ་ོ་ཟས་ཅ་ཟ་བ་ཡིན་བར་ཨང་ཤས་ཏེ། ངན་པ་ལ་མོས་པའི་ལྷ་འི་བ་དི་དག་གིས་པའ་བསི་ཁུངབམམདས་བྱམག་བརྒར་ 
ནས བ་ཤིནདྱ་ཏཱ་བཛྫན་སྭཱཿབརྱཾ་སཱཌད་ མ་ས ། དེནས་བརཊ་ སམས་དབའ་རུན་སླུ་བ་སྭུང་པའི་ཧོར་ ། ལཱཁབུ་དདག་གི་ 8 བའབུའས་རུགས་སྡེ། དངགོན་བྱ་ི། ། 
པས ་མ་་ཡུ་འུག་གི་བརླང་བྱཅུ་པ། གས་དངདཀཀའ་བེབུ་མས་སླུ་བབས་ནས་སྟན་དེ་ལས་ལངས་ ཏེ་ ། ཁ་ཟས་རགས་པ་འདྲིཞུ་མ། །བ་་་རབ་པ་བང་། སོན་ 

ད་བ་འི་ཁུར་རོདང་འྲུ་ཀིའུ་བ་དང་ ། ཟན་དང་འབས་ཅན་དང་འདུན་པ་བཟའ་། །ཞེས་ཚིག་རབ་ཏུ་བོ་དོ། །དགེེ་སོང་དག་དེནས་ལཱསེ་བཟང་པོ་དག་འདྲི་སུམ་དུ་བསམས་ཏ ། དགེ་གྩོ་ གྲོའ་དམས་ལ་འདད་ 
4 རྱ ་ས་ལས་མཆེགཏྱ་གད་བ་། ¬འཕགས་པ་ཨང ས་མཐེང་བ་གང་ཡ་དམདོན་གསུམ་དུ་བད་མ་ནུསན་ ། ༼བྭ་བས་ཤགས་པ་འདྲེ་ཟེས་ཏ་བ དཉམས་ལ་སྩོར་བ་པང ། ལུན་པར་གནས་པས་ 
ཚུཊ་ཏ་།ཅི་མཁས་བཏིས་བ་ཡོནན་ཧཱསྦོཧ་བསམས་ནས་ །བངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་གནསནས་སོང་སྣ་ ། གྲེང་ཁྱཾཆ་བརན་སར་སོངནས་དཔསོང་ལུང་བཟི་དགས་ཀྱི་ནགས་ཨུ་གནས་སོ༽ །དེནས་བང་ཆུབ་སེས་ 








༩ །ནའཐགམཏོ་ནུཀའབསུནཔས་ནྲ་གེབའ་བུ་མོགཞེནོན་བྱརས་བསྟས་བ་ད་ཤགཤ་འི་ཕིར་བསན་བཀནབས་སོ་། །ལཱཱ་བཟབ་པོེ་དག་གསྭ་ཀངརིམ་གོ་གས་ཤིངྱར་ཤུག་འབུ་གཅིག་དཔབས་འྲབ་ 
བྷ གཉིག་ད་ཊིལེ་འྱུག་གཅིག་དབུལ་པ་ཡངཕུལ་ ལྷ གྲེངབའི་བུ་མོ་བཅུ་ནཾབུ་མོ་སྟོབས་ལྡནམ་ཞས་བྲ་བ་དང་ ། སོབས་དམ་དང་ ། ཤིནད་ཏུ ༽ 
༼མན་། རྫས་བདམ་དང་ ། གཱ་ལུངལྕེ་ཧུས་དངལ་པ་བུ་ཅན་དང་། ། 


ག་པ་དང་ ། སཱཱཾ་ལས་རྣམ་པར་ངྐྱལ་དང་ །༽སྭདམུག་ཏ་ཀའི་འཐངབ་དང་ །མཛེས་ 

ལགས་སྱེས་མ་ཞེས་ཐ་སཱ་ ད་པས མསམསདམབརམ་ཁིམསཔདགགབས་ཏེལུ་ལ་ བབྱུརབ་སམས་བབའས་ཀྱངདུག་རོག་ 
་འའི་ཤུསདོ།ཁ་པབབསོད་སོམས་བན་པས། ཨདག་དང་གྲ་ གས་དང་ ། སཱོབས་དང་ལཱན་པར་གྱུརད་ཏོ། །དནས་ནུན་ཆད་བང ་ྲ 

ཙཾ ་ྭག་སྤོད་དག་དན་ཧད་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་དད་པོ་ཏོ ་ཱ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ། དགེ་སྩོ་མངེས་པ་ ། དགེ་སུ་ཆེན་པོ་ཞས་མང་ 

ནད ་ + རཾ ཉམས་འེགྱ་ཏུདུད་པརྲ་བ་བ་དང ། ལུས་རག་བདྲབ་བའི་ཕོོར་ ། 
གོཊིཔོ་ལགས་སྱས་མས་ཏི་ོག་བཞིནུ་ ། བྲམ་ཟ་བརྒྱད་བརྒྱ་བྲན་ཧིན། ཾ་སད་དུ་བདག་གི་ཟས་ཟེས་པས་ ། བངནུབ་སམས་དཔའ་བླན་མིདཔ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྒ་རུབ་མངོན་པ་ོགས་བརུསཔས་ 
1 ངོ་སོ གླ་དག་འཇོག་འསནས་དག་སདག་བས་འདི་ནམ་དུ་བསམས་ཏ ། གལ་ཏེ་གག་གིས་འདེམས་ཡོག་འགའ་ཞིགྷ་ནརེནས་གུབ་ཨོ། །དགྱེ་ཐོངཔག་ 
དྲ ་གོཔའ་ུསལགས་བྷམ་སའིདནམོ་གབམ་ཞེས་བ་བཞིག་ཤི་ནས་དེ་ཤནའ་རས་ཀིསབཀྲས་ཏ་ ། དུམཁེད འི 


ུ་བ་བརྱ་གུནད་པའི་ཐག་དར་ཁྲོད་པ་དེ་པས་མཐོངནས་ངས་ཡུག་ སྲའད་པརྡ་གུ་བ་ ཁ་ཕོར་། ། 


ཐི ཌི 





རྐང་བ་གཡོན་བས་མནན་ཏཏགུས་ནས་ལག་པ་གཡ་བ་བྱ་རང་བ་དང་ །དེནས་སྲ་བ་ཁི་ལུས་། །བར་སྭ་གི་ལྷུ་ནམས་ལ་སྨ་བསྒྲགས་པ་”། གྲོགས་ཕོ་དག་འཇི་འགྭ་སལ་ལོ་ཆན་པོ་ཝིཿགེས་སྤུ་ཕུས་པ་ལ།ཁོར་ལེས་ 
སར་བའི་ཧ་ཁསྲད་པོར་ཏ་ ། ཟག་དར་ཁོད་པ་ལ་སེམས་བཏུད་པ་ངེ་མཆར་ཏེ། །གོགས་པོ་དག་འདི་ནྲོ་མདྱདྲ་བཛང་ ། བར་སཱང་གི་་་ནམས་ཀིས་སྭ་བླ་ནམས་ཀྲས་སྨྲ་བས་ནས་ ། རྒལ་ཆེན་བཞི་འ་རས་ཀྱིས་ལྤ་ནས 
ཚགས བ་ལཡེན་བཞིཁོ་རོགས་པས་ཀ་སུམ་བྱར་གསུམ་པའ་ལ་འ། །སྦུམ་ཅཱུ་ཛ་གསུམ་པསྭ་ཀུང་འྲཐབ་བལ་བལ་ཁ། །འཐབ་བལ་བསྱ་ཀོང་དགའ་འྣན་པ ལའ །དགའ་ལྲན་བས་ཀང་ 
བྲ ¡ ཀྱང་གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཤྲད་པ་ལེ་ འོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཤད་པས་ཀྱ་པཆཔས་རིས་པའི་བར་ང་། × ] སྒད་ཅིག་དེ་དང་ཐང་ཅིག་ད་དང་ཡུད་ཅམ་ད་ལ་གགས་པ་དག་འདི་ལྭརྒ་སྔལ། 
¦ ོ ། །འཁེར་ལེས་སྒྱར་བའྱརྱལ་སྲོད་ བོར་དེ་ཕག་དར་བེད་པ་ལ་སེམས་བཏུད་པ་ངོམཆརཏོ། །འདྲོ་ མད་བུང་པའོ་ཞེས་སྦྲ་གཅིག་པ་དང་བྔ་དོད་པཅོག་འོགྲ་སིན་གེ་གནས་ཀི་ 
འངང་ ས་པརྱ་གུརདཏོ། །དནས་བདྲཆུབ་སེམས་དཔ་སྱ་ཀང་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏ་ ། བདག་གིས་ཕག་དར་ཁེད་པནི་ཉེད་པ་། །གལ་ཏརུ་ཞིག་ཉཱད་ན་པཾས་སཱམ་མོ་ ། དུནས་དུཉིདངུ་ལུས་ལག་བ་སུ་ལ་བདབས་ 
བུ་དང་། དྡ ྱ་གབགད །དང་སངུདུ་ཡང་ལག་པ་བདབས་པའི་ཇོང་ཞེས་གགས་སོ་། །དེ་ནས་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྐམ་དུ་བསམས་ཉ། །བདག་གིས་ཆུ་ལནིརྙན་གལཏ་ཐག་ང 
རབ་གསལ ཙེགི་ནནའི་སྟས་སྟམ་པ་དང་ ] སྐད་ཅོགེ་དེཏིད་ལུ་བིན་གྱིས་དངརྡེ་ལབ་བཞག་ནས་' །དེ་ལ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའས་ག་དར་ཀེངཔ་དེ་བླཀས་སོ་། །དེནས་ལཱ་འི་དབང་པྱོ་དདིན་གིས་ 











ˆ །བདྷཆབ་སམས་དབའ་ལ་འདྷི་གདཅེས་སྦྲས་སོ་། \ 
ཤྭ 2 ཛཱ །སྐྱསུ་བུ་དམ་པ་འདཱིཁེབེ་ལ་སྭོཾགཉ་ཙིགེ་ ་ལེ་བོ 
གོང་ས ་སོ། །ན་ལུས་པལ་དཆདནས་ཇིང་བབསམ་པ་འམ་ ། དདུདསྲོག ག་ད་ཁབོས་བླགའེ་། །ནེ་ནས་བབནུབ་སམས་དཔའ་བབྱཏ་ད་བན་བདག་ཏིདཀི 
¿ ཡལ་གསུན་ནས་། བ་མ + [ འནཏུན་།ུ་བུས་ ཤྲ ླིནཾན- 
ཁ་ཞྭསྱ་སིདདྭ་གུགས་སོ་། །དགས་གནས་ འས བྲེང ང་ནས་ཀ་ཤིངྲ་བུབ་ཐདདའི་དུང་ཏུ་ བཏགས་པའི་ཕོར་ཤངེདའི་ལཱ་མོ་ལ་སཱས་པ་། ། ཐི ད་ ནང་ལུ 
བྲ ཐ་ ཁི གཙང་མའི་ས་ི་ལའི བོའ ཅད་ག་ད་ཞོད་བཛོས་གོས་སྣཌ ཟོ འག གགསལ་གྲ་དགུ། དདྲསྱ་ཀྱང་ཤིང་གི་ 
གཤུཊཏས་ཁ་བིགེ། ཡསདཔས་ཀདདདགྱུ་ཀང་བངས་ཏ་། སཔ ༈་བ་བ་པས་ལཱའིགེག་དུར་སིག་གི་མཆོན་དུ་ རས ཏེ་དེབསང་དུ་འམ་དེ་ལྭ་ཕག་ དྱ་ལམ་ 
བོགྱ་ཀིས་ ། ཧོན ཞིགེཡེད་བའི་བུ་མོ་ལགས་སྒྱས་མ་ལནམ་ཕད་ སིས་ དང་ ། ཆོས་གེས་བགས་ནས་ ། སོད་ཡུལ་གྲི་གོདདུ་ཡོགས་ ཡག་མ བ་པ་ག ི་ 
ཙཾ ཅུ རྱས་མ་ལནུམ་ཧུཔམ་སུས་བ་ ཁེ་ཉིས་གཡགིའརབོལེ་་་ དྲ ཡོགས་པ་དང་།པེན་ལྷནནམས་ཀྲིས་ལུྱརས་ཀྱི་སྣ ལོ 
ཞས་ཤརྦཆུབ་སེམས་དབའ་བཞྱཧང་ བཡ་ཞག་བར་འགསབདི་བབྱབ་མནོལ་ པ་་བཅསྦ་ཱ་གྲས་༡སྭས་ེ་གཱདུ་ ཅཅ 
ུ ཆུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆྒྱ་ཧུབར་ཤེག་ཤིགཅས་སྤོནད་ ལོ 
ད ད་ལམ་བཏབ་ བ་གང་ཡིན་བའི་ཁྱདྱའི་ 





= 






དྲ ༼བ་བདེ་དགྲ་གོས་ཤིག་ ། དགེ་སློང་དག་དེནས་གྲེང་མྱི་དགའ་ཐད་གི་བུ་མོ་ལགས་སྩྱས་མས་ལཱ་ར་དག་གི་ཆོག་དེ་ཐེས་ནས་ ། རྱན་བར་གྱར་བར་བ་ཧཱོང་གི་འེ་མ་ལན་བདུན་དུ་སཱིང་ཁུར་ཐས་པ་བཟང་མོ་བཙག་ཁུ་གྱུརད་པ་ཧཱུངབོ་ 
དཱ ཅནླ་བཱས་ཏ ། ཟབས་ཞས་ཀྱང་ཁོམོ་དྲ་བཱས་སར་པ་སར་པ་དག་དང་ཕུ་བ་སུར་པར་བླུགས་ནས་ཐབ་སར་པ་བཅུགས་ཏེ་ ། ཁ་ཟུས་ད་སྒྲུབ་པོ་། །དེ་སྦྲབས་ཕན་ ། ཕཱ་ལཱས་འདིརེག་སྭངཉྟ་ ། འོམ་དེ་དགནདབལ་བདང་། 
བཀ་ཤིས་པ་དང་ ། གཡུང་དྲུང་འཁྲོལེ་བ་དང་ ། བདམ་དང་སྔོང་རིས་ལ་སོགས་པ་བྲཀ་ཤིས་ནམས་སངངོ། །དེནས་དས་འདི་སམ་རདུསམས་ཏ་ ། ལཱས་འདི་ལྟ་བུ་པག་སྣང་བ་ལགསན་ ། བངྲ་རུབ་སམས་དབའ་ཟས་ཟོས་ 
ཞས་ཤས་ཐངྱརུ་ ཐེབ་བར་འགྱུརད་བཅོས་ཡྱད་དེ་སྔམ་པ་དང་ | རྒྱམ ”ཆོ་བཤས་ཤིངེཆོ་ག་ཤས་པའི་མཆན་མཁན་ཕོགས་དད་ཕེནད་ བར་གུརད་ནས་ ། དྲསྱ་ཀང་བདུད་རི་ཐབ་པ་ཏིད་ལུང་བྱསནད་ཏོ་། ' 
ནས་ལགསྟ་རས་མས་ཐུག་པ་དཆེས་པ་དང་ ། ཐང་ལ་བཞག་སུ་མ་ ཏེག་གིས་བཏེརད་ ། སྱོས་ཇུས་གཏེརདནས་གུས་པར་བཏངི་ སྣ་༽ བན་མོ་གེངམ་ཞེས་བ་བ་ལ་ཕྱུས་པ་ ། གོངས་སོང་ལ་བས་ཟེ་ 
 བས་ཤིག་ ། ངས་ནི་འྱེབག་སུངྦཅེན་འདི་བལྡུའ་། ། ཇོཡ་ལགས་སོ་ཞུས་དའི་ལྟར་མཉནནས་ཤར་ཡོགས་ལེགས་སུ་སོང་པ་དྲ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཐེང་། །དེ་བཞིན་དུ་ལ་ཡོགས་ལགོས་སུ་སོབན་ཡང་བདརུབ་སོས་ 
དཔའ་མཐེངོང། །དབཞིན་ཅུ་ནུབ་ཕོགས་དངུ་ཐང་ཐོགས་སུ་སོངན་ཡང་ ། དིདད་དད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐེང་ངོ་། །དེའིཚེ་གནས་ཆངམའི་རིསྭ་ཀྱི་ལཱ་འི་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གཞན་སླུ་སགས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཚ་བཅེང་བར་ 
གྱནད་པས་འགའ་ཚམ་ཡངྱི་སྣང་ངོ་། །དེནས་སྲར་ལེག་སྙ་་ ། ཇེམོ་ལ་འདྷི་མདཅེས་སྦས་སོ་གང་དང་གད་དུ་མཆིསྱ་ཀང་ད་དག་དེན་དགེ་སོངསཛེས་པ་གདང་བ་ལས་དག་སྩོང་བམ་ཟ་གཞནནའགའ་ཨངྱསེ་མངའལ། 


;,. ༣ 





༡༡༤༠ ལགས་སྩྱེས་མས་སས་པ་ཀ་ ེ་ཉིདྲ་བས་ཟཾ་ཡོན་ཏེ་ ། དེཔ་ཐོར་འདི་བྱརམསྤ་གིས་གངམ་སོང་ལ་ང་ཏིད་ཕས་ཤིག་། །ཇོམ་ལགས་ཞེས་སུས་ཏ། །གངམ་སོངནས་ང་རུབ་སམས་དཔའེ་དང་བ་གཉིས་ 
༤-་ཁ་གཏུགས་ཏ། །ལགས་སྨས་མ་ཞེས་བྱགོས་བས་འན་ཏཞས་སས་སོ། གགིགག་གག་ོ་ ཿ་ 
༡ སྭ་གངབཀྲིབུསོ་ཁགས་སྐྱས་མས་། །འེ་ ལུག་སྭངཚིནྱ་གྱིས་གསེར་གི་སོད་ཆན་པོ་བཀང་ས་། །ཤང་རུབ་སམས་པཔའ་ལ་ཕུལ་ལ། །དེནས་བང་རུབ་སམས་དཔས་འདྲི་སམ་དུབསམས་ཏ་ལགས་སྤྱས་མས་་ 
རླ ཁ་ཟས་ཁཾི་ཀྭ་བ་འྲིཧནི་བ་འདི་བདག་གིས་རང་ཟེས་ཏ་། །ཐཱཙོམ་ ༥ ཉྱད་པརྡ་དནྱ་ཡིད་པར་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཐངརུབ་མངོན་ ་སི་རབ་སས་ བར་གས་བར་ དང བུར 
བྲུམ ས་ཟསའླབས་ཏ །གངམི་བུ་ཐོ་ལྲེག་ ཧུགམ་པ་ལོགཅེས་བུམ་སོ། །མེའ་གས་་བི་སོཅེད་ པོ་འོི་ོ་ཨུར་བ ། དེས་སྲས་པཁེའོམས་ཤིག་། །བྲ་བས་ 
ཡུས་སུསཔ། །ཁེ་བོ་ལནིསད་འི་ལྱ་ིགོས་སོ། ་ ཅིདགྲེས་སུ་མཛོདཊོང་བདགནདདམ་མཆོས་བར་སུ་ལ་ཡངཐས་མཱུ་འགན་ཏེ། །ཨ་་མ་སམསདབསསངས་། 
ཏྱསསྭབ་ཤུས་པོལ་བབ་བ་དད། །ཀུའ་ཀན་པོནི་ན་འཛན་འབེས་སུ་སོྷས་ ། ཟས་དཔཅས་གོས་ནམས་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་གཞུགནས་བརནུབ་སེམས་དབའ་ལུས་བསིལ་བརབ་བའི་ཕོརགཡནཔར་འཛའཞིན་ 
[ཞུགས་སོ །གེ་སོངདག་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུས་ ད་བའི་ཚེ་ལའི་བུ་བཅྱ དཔུམ་དག་འདི་ལྟ་སྭ་ ། ཤདཆུབ་སམས་དཔའ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཐིར་ ། ལཱའིཨ་གརུཔང་ ། ཙན་གྲི་ཕུ་མ་པྲ་ཐུག་པ་པག་ | 


ˆ ཨཱས་ཆུ་གང་གིས་བུས་བུས་བརྱ་གརད་བད་ ། ལྟའི་བུ་བུ་བ་ཁག་ཁོག་བྱ་སོང་དག་གྲིས་བཡ་ཏ ། མུཆོང་ཏྟན་ཏུ་བས་བ་དང་ ། མཆོད་པ་ བ་བ་འི་ཕོར་རང་གི་གནས་སུ་བེརདོ། །བྲཿརུབ་སམས་པཔའླི་ས་པ ། 
།ཨགཅོན་གུང་ཡིན་བདོ་གྲེ་ཀུང་གངབའི་བུམོ་ལགས་སས་མས་བྲག་ཤིས་པ་ཡིནན་སམནས་མཆ་ཏེན་ངྲུ་བ་ཁ་དང་། །མཆོད་པར་བ་བའི་ཐིརའརདཏོ། །བངྲུརུབ་སམས་དཔའ་ཀླངནསྱ་བུཔནས་འབུག་པར་འདེ་ 
དྲགངལ་ཀའ། །དགུས་ཀུངན་རན་འཇན་འྱི་ཀའི་བུམ་གང་ཡོན་པ་ ད་སུའི་འགནས་བངགས་། །ཡོད་ལས་བང་འི་སང་གུའི་ཁོ་ཐང་ རུབ་སེམས་བཟའ་ལ་ཕུལས་ ། བརུབ་སེམས་དཔའ་ང་ལ་འབུག་སེ 
གོང་པའི་བུའམ་ལེགས་སྨྱས་མ་ལ་། -} ྩེ་ཆེ་བ་ཊ་བར་བཟུངནས་ ཊ ཙིཅོམ་དགོས་པརའེ 'ཐུག་སུ༔ཅོ་ན་དའཐུམས་སོ་། །འབུང་ ནསྤ་ཀུང་གསེརཧི་ཕཱོཆེན་པོ་དདག་ལ་མཆགས་པར་ བའི 
བརོམ་ཐགཏུ་ཀུའྱི་ཧལ་ཕྱོར་མཆོས་མཆོད་པའི་འེས་ཡིནནེ་ཞེས་དད་པ་ད་གུས་པ་བྱསད་དྲ་བཕསནས་རང་གི་གནས་སུུ་སོང་ངོ། །ངེནསྤ་སྙིག་སངཔྲ་གེང་ལེར་འཇིགས་པ་ནམ་མཁའ་ལླངགི་གཟུགས་ས།ཡནས་ ༽ ཁ་རྡོ་ 
ཤིས་བ །ཀུའྱོ་ཆལ་བྱོཧ་མཚོལས་གསུར་གྱིསོདཆནཔ་དའོག་ཏུབྲ་གའདུནས་ ། མཆུས་ས་ ། ༢ངགི་གགས་ཀྱིས་གུས་པར་བྲ་ུ་། །བསུཔས་ནས་ ། མཆོང་རནདུ་བས་བ་པང ༽ མཆདི་པརབ་བའི་ཕིར 


།ཅུ་ཅགསུ་གེནསུ་ཁཿརོ། །ཁཿནསཇོདཆན་པའིདེག་འདན་གིདུས་སྟནད་བྱས་ཏ་ ། ད་སདདུ་འད་ཨུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་འཱ་རྣམས་ལེཅིག་བཞིན་དུ་ཕོདཆེནཔོའི་དུས་སྙོམྲདང་། །སངགའི་ཁྲ་་ང་ཀླུའི་བམོདཉིཀོས་ 


པབ ལྱོར དགྲོངདག་བངུ་རུབ་སེ་མས་དབས་ཟས་ཟགས་པ་ཟེས་མ་ཐགུཏུ་ ། གངནུབ་སམས་བབའི་བསོདནམས་ཀྱི་སབས་དང་། ཤས་འབྱཀི་ནོབས་་ 
་ ། སྒྱས་བུ་ཆན་པོ་འི་མཚན་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ ། དཔ་བད་བཟད་པོ་བྱར་བྱ་དཔའེད་འདེམ་གང་བ་ཡང་བུང་བརྡ་གུརད་ཏོ་ ། རཾ་ལ་འདྲི་སད་ 

རྨ ་བརདུ་བཅུལ་ཡུགས་ཌམས་བགརུད་བུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་བླེ་གོས་འདི་སུམ་སེམས་། །གལཏ་བདག་ནི་འདི་གཌ་རང་བཞིན་བསམ་གཏན་མ་ཤེས་སོབས།ལནུ་པག །ཤིང་གྱི་མལ་པོའི་ 
¿ ནུ་དུསོ་པས་ཐམ་ས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་འཇ་ཧར་བ་ནནི་། དེ་ལཱ ཞ་ཡྲ་ཤག་གིས་ཐི་མཁྱསཱ་བདག་ལ་སིང་བཅི་མ་བསྱ་གད་། ༈ བསོདནམས་དན་པོན་ཅམ་དང་ལུན་བའི་ལ་སི་འདིཔག་པན་པས་ཡེ་ 

ཤོས་ཆ་། །དདག་ཁུས་ན་ཏམས་ནུདྱགར་ན་གད་རིལ་ཚད་རུར་ ཧུད་པ་མོནུས་བསུ་ཁ་ཟེས་ལགས་པས་དམ་པ་ཟེམ་ཏེ་ཡུས་ཀྱི༽ མཐྫུ་སབས་བྱསདཔ་བས་ནས་དི་ ༽ ཤིངགྱི་ད་པོའ་་བསོང་ 

ཤུ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏིདེ་འཚུྱ་དར་ཐ་བ་བསམས་། ཀྲ་གོབབཟིབུ་མོ་མནཅད་སོདཔ་སུད་པ་ལགས་སྒྱས་མ་ཞས་ཐ་བ་ད་ ། འདེན་པ་བཏུལ་ཤུགས་གྲུབ་པམཤོག་ཅས་དྭ་་བུ་ཁི་མིདྱཀེས་དག་ཏུཆོདདནིན། 
ཉཾ་ལེ་ཨི་བྲལ་བ་ཐསནས་།ཚེའི་ུག་སངཅིཉན་ཐས་ཏ་ །ཀུང་གི་འགམ་ཅུསོངནས་དགའ་བའི་མིད་ཀིས་ནའན་འཇོནའི་བསན་འདུག་། །སལ་པ་སྤདདུ་དྩོན་པྒླུཅིངདབངཔོ་ཞིབཟའ་དུཞིབའེ་ ། ལ་ད་ཀའི་ཆགས་ 
དད ོངདག་གིས་བོར་།འ་རན་འདོནས་ལོས་ ། ཕ་ཐབད་གལེནས་སེནས་ཅན་སྤྲོལ་བ་སློ་གྲས་ལྟན་བ་ཁུས་ཏར་བསམས་ནས་ནི།། །ཐུགས་པ་དག་པ་དྲཾརི་འཇིགརན་སིངར་ིཿནི་ཀང ཞུགས་ཏའྲུ་། ༽་ 


ཡ་ 
ཡའ དྲདྲཀགྣ 


! 


ཿ དག་དགའ་བའི་ཡོདྲེ་ཀྱིས་སྤོས་ནམས་དངནོ་ཕ་མ་ད་ (ཀྱང་དུ་ཐེར་ཞིང་སམས་ཅན་དམ་བ་བ ་བའི་དན་དྷ་རུ་ལ་གང་བར་ 
ཧོ སེ སཅནདགའ ས་བསམ རི རཾ 
ནྙཾ་ཀུ་སན་འུུག་། །ཀུའི་བུ་མོ་དགའ་ཞིངརབྭཏམགུ་བའི་ཡོདྱ་ཀས་སང་གའྲི་བོ་ཡང་བཤམས་། །ད་ལ་འཇིག་༔ 
གསུར་ཱསདོདཱ་ཁ་ཟསྭ་གུགས་དྲ་བོནོད་། །ཏང་པར་ཐུག་འཚལ་ནས་ ཞདེ་དག་ཁ་ལྱ་སྒྱུར་བ་བདག་གིས་གསེལ་ཞ ཿཱ 
ཤ་གེོར་འཇིགས་པའི་ལཱ་འླི་བ་མས་མཆོད་བདྲ་བ་ཞས་ཁཆད་། གངཚྱཾ་ཧུལ་བཌོབ་ཟས་རགས་པ་དམ་པ་ཟེས་པ་པའྲི་སད་ཅིག་། 
སྩ་མཁུབགིནེཅུ་གནས་། །ལགས་རྱྱས་མ་ནང་ལྷུནམས་དགུ་ལ་ཆོས་གཏམ་གསུ་ནས་དེགྩོ་ཁངམདདུ་བྲས་། །སེབ་གེ་པང་པའི་སུབས་དང་ག 
ཞས་བྷ་སཾ་བཉོ་བརྒྱད་པའེ་།། ; 


ཧིད་། །བདཆུབསམས་དཔའི་དྲི་སང་དེས་པ་བླཀས་ཏངོས་ན་འདུག་པཔ་ཤེསྤ་ཧྲུར་ 
ཟི་བུ་ལིས་ད་ལ་ཧྲིར། །རུང་བ་དག་དང་ཤམ་ཐབས་པགོས་ནས་ བཅོམ་ལྔན་འབས་ 
།ཏན་དག་གྱི་སིིག་ཐད་ཨིདྱ་ཀང་རབ་ཏུ་ནི་བ་ད་འདུགནས་། །ཐླེ་གོས་ལཱན་པ་ལགས་སུས་མ་ད་ 

སྭ་བས་། །བེ་གོས་ 


ལུན་པས་ཅིཅོམ་དགོས་པར་ཟསྱ་ཀྲང་ཟེསནས་སྤོདནྲོ་རུང་བོར་ཏ་ དཱི 


ལ་། །དའི་ལུས་ཀྱི་སོབས་དང་ ་ གཟི་བཛིད་དག་དང་དབལ་ཡང་ 
ྲ བ་འ ང་པོ་འི་ཁྲ་གོས་ཀྱིས་ཐདྭརུབཤིང་དྲུང་ལཆས་། 
།།དག་སློང་ནག་ད་ལྟར་ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀླུ་པཞེ་རན་འཇནང་ཁྲུས་ཐས་རྟ། །ཟས་ཟོས་ནས 


|རྣམ་པ་བཀུ་རྲུག་དང་ལྟན་པའི་ས་ཡོགས་དདིང་གིརྱལ་པོ་བངྱཆུབ་ཆེན་པོ་འྱི་དངག་ལ་བ་དར་། །སྐུས་བུཆེན་པོའི་སྣབས་གང་ཡིན་པ་དེས་སོང་སྣ་ 


ཟ་མ །ནི་ན་འཛནའྲི་ལྦེའུ་ 
'ཡུས་ཀྱི་མཐུ་ 


ཡུ་སྟོབས་བསྙིད་དོ་། །བདུད་ལས་ནམ་པར་རལ་པརྡ་་བའྲི་ཕིར་ 
། མྱི་བསྐྱོད་པའི་སུབས་དང་ ། དབང་པོའི་མཆོད་སོང་ལྷ་བུའི་སབས་ 


ཟོ བཱ སྤེབས་དང་། འཁུར་བྱ་ཉད་བའི་སྟ་བས་དང་ ། འདུད་བརྱད་པའི་ 
: ,- བའི་སྟབས་དང་ ཅུལྭཏུ་ཤས་བའྭཾ་སཱབས་དང་ ། རིསྱ་སན་པའྟི་ས་བས་དང་ | དག་བའི་སྣབས 


འི་ཞབས ། 
ད ཨ་ཐསྭ་ྱི་ཤལ་བཆོས་དར་མཐུན་བས་ཆར་བཅད་བའི་སབས་དང་ ། 


.. (® 
<& ་རལལལ་ ། 


༦ པ དྲ ན་༥ ་བ་ལ་ལགས་པར་སུད་པའི་འགྲོས་ཀྱི་སྭབས་དང་ ། སོན་གི་ས 


ཨུན་བའི་ལངི་ཏེག་དང་ 


ཐསྱ་ཆས་སང་གཟི་འི་ལ་བཞུད་པའྲི་སབས་དང ། རྡོ་རི་ལུར་བསམ་གཏན་ 
ན་བྭ་ཐམས་ཅད་བཉུད་པའི་སྐེབས་དང་ ། ཐནད་པའི་ལམ་སྙོན་པའི་སྣབས་དང་ ། བདུད་ཀྱི་སོབས་མུད་པརྡ་པད་པའི་སབས་དང །ཿན་བའི་ 


འི་ཤོགས་མུད་པར་པད་པའི་སབས་དང་ ། རྒྱ་ིན་དང་རྔངས་པ་དང་ ། ་! 


ས་ག ༨༢༨ ༢” 


བརྱ་གཆེན་པ་དན །འབྲི་གཏ་ཧོ་བྲ་མས་ཟོ་ལད་ཀིས་གཞོན་བའི་སབས་དང་ ། སཱོང་གསུམ་གོ་གོངཆན་པོན་ ། དབའ་བེ་གྱག་བིུ་སབས་དང་ ། རངྡ་བང་ཟིལ་གོས་མ་ནེན་པའི་སབས་དང་ ། ཐམས་རད་མཁྡེརང་པའི་ 
གས་པ བུལ་བ སསད །བདའབར་འྲོ་བའིསས་དང། མི་བབས ཞབས་པད འསདབ ཨ་ལམ་ 
ཀ་པ རའ ་ ད་འྲག་བའི་ བས་ཀིས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་བངཆུབ་ཀྱི་སོང་བོརཆས་སོ་ ། དག་སློང་དྭག་ཀུང་ནེ་རན་འཛན་དང་ ། བང བ་ཏི་ཧི་ བཔོའ་བརདརྨ་མུ་གི་སླཾར་གི་ལཱའི་བྲ་ནམས་ 
ཏས་ལམ་ཐགདྲ་བས་པར་གུརད་ཏོ། །ཆར་སླནྫོནམས་ཧུས་རྨ། ་ གང ] མི་ཏོགྲུ་ཀུངཆལ་མར་བཀམ་མོ་། གསུམ་གིདངར་ ཛིགནདྱ་ཧི་ཁམས་འདིན་ ། ཤིངཅེང་ 
| དོ་བ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ཤིངེ་བུངན་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་ མོ་འདུད་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། གཱ་དག་དེ་འི་ཏིན་པར་བཙས་པའི་ རི _ བོས་བ་དེ་དག་ཀྱང་བུང་རུབ་ཀྱི་སཱུང་པོ་གངལ་དུ་ལེགས་སུ་འགོ་བསྣན 
རཏལ་ལེ7 སེག ཆནཔའི་འྲག་ཉན་གོ་ཁམས་འདིན་རརབ་སྱོགས་བ་ལི་གང་དག་ཡོད་པ་ད་དགེ་ཐམས་ཅངྱ་ཀད་བངྦརུབ་ཀྱ་སོང་པོ་ག་ལར་ལེགས་སུ་འབུད་བར་བུད་ཏ་ ཀུངཅིཌཱའཛནས་བྱ་རུངདེ་། ། 
༼ཁལ་ ོིའདེར་ཞེད་པཞ་སོད་པའི་ལའི་བླ་ནམས་ཀིས་ཁ་ཆོནྱ་ཧང་གགས་ཅམ་ཆུན་ཆད་་ཀི་ལམ་མངོན་པར་བཀོད་པར་གུད་ཏེ་ ། ལམ་ཐའི་འྲགམ་གཡས་གེནུ་འངོན་པོས་བདེན་གི་ད་གས་བུ་བངདུ་ཤིངཏལ་ 
བརཱནཅམ་དུམ་ཐེ་བ་ ། སྣེདུདཱ་ཚིན་པོཿ ཿཁྲང་བྲ་བོས་པ་ ། ལྷའི་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཆན་དང་བ་དན་གི་ལཾགས་པར་བརྒྱནད་པ་སྱུལ་ཏེ་། །མདའྱ་ཧང་གངཿམ་ཉིན་པོ་ཆེ་སྭ་བདུནབི་ཤིང་ཏ་ལ་འིིསགས་ཐུང་བས་མཐོ་ བ་མངོན 


༤ 





ཟུ ༡༣༡༡ །བར་སྲུལ་ཏེ་ ཤིངེཏ་ལྭ་བམས་ཅད་ནིན་པོ་ཚིས་བླ་རས་པས་ཕན་ཆུན་འབྲེལ་བར་འདུག་གེ་ ། ཤིདེ་ཏ་ལ་གཏིས་ཀྱི་བརྡ་དྫུརིངསོས་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་། གསཿགི་ཤམ་བར་པད་པ་ ། མི་ཏོག་སྲུངབ་ལ་དང་། 
ˆ ¬ བད་མ་དང་ ] ཀུ་མུ་དེ་རང་ ། བད་་ཀར་པོ་ལས་སྩོགས་པས་གདབཅིན་པོ་འྲིསགས་བུས་བསོརད་བཞོར་བུརིན་པོའ་བདྱུ་རས་ཐེམ་སྤས་བྱསན་པ་ \ མུསགས་དང་ ། བ་གརདང་ ། དཔ་དང་ ། དུང་བ་པུང་ ། བུང་བ 
ས་འཐིན་བསྲ་མངདག་བ་སོ་ ། ལམ་དན་ལརི་མོ་བྱ་འིནོཆེགཆག་འདེབས་སོ་། །ལའིབུ་མོ་བྱར་ྲི་ནོམ་ཀོག་སིལ་མ་ལཱའྲི་དོགསུཿདཔ་ལཱན་པ་འཐེརརྡོ ཤིང་ཏལ་ཝམས་ཅད་མདུནལགས་ུ རེ 
རུ །ཅོཆིའི་མཁའ་ཉིན་ཐམས་ཅད་ལ་ ] ལཱའི བུམོན་དན་དང་ཨ་ཀ་འུའི་ཡ་མའི་ཕུར་བ་ཝོགས་པ་པང ། དུས་ ཧཱས་སུ་འབ་བའི་འཕུག་པའི་པོག་པོལ་ཐོགས་པ་བྱངང་ཁི་ལའོདའ་ 
རྱད་ཏེ་། ཟིན་པོཝ་འིཨཁས་རྟན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྕའིབུ་མོ་ལྷའ་ཀླུ་ད མས་ལན་པ་ལཱ་ཁྲི་ལབདོཔརྦ་གུནད་ཏོ། །དགེ་སློང་དག་དེ་ལ ་བ་ུབ་སམས་དབའ་ཞིྲ་ནམས་ནི་བབ་ཏུ་བྱསད་ ར་ ་ 
ྲགཁྲིགབགསོ་ཧན་ །སལསྟནབ ནྲི་ེགས་མ་ོག་མང་པོ་ཁིཆརཆན་པནོའཐེབས་ ། གོས་བྱས་སྟོང་ག་གཡབམོ་འདེང ། རོ་དང གང་དང ། གཔ བམས 
ཧོདང་། ཙིཉྩིགས་དང་ ། ཁུ་བྱུག་དང་ ། ཀ་ལ་ཐིང་ཀ་དང་ ད ཤད་ཤང་རྡ་འུ་དང་ ། ངང་པ་དང་ ། རུཿ་བ་དང་ ། ཁཱཔ་འུཔ་དང་ ༽ རཐ་བྱསོ་ནཾ་སེར་བྭ་པད་། །བཀྲ་ཤིས་པ་བྱ་རོཔནི་འབུལ་ཞིང ༽ ལམ་ག དན 
_ ཇིདཾ་ཏཱབུ་དེ་ྱངརབ་སེམས་དབའ་ཤང་ཆུབཏི་སིང་ཕོར་སང་ང་ ། གངགི་ཞུབཨོ་5ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བདཆུབ་མངོན་པར་སྫོགས་པར་བངཆུཊ་ཁར་ འདེཊཔ་དཉིངྱཀི་ཞབ་མོ་ སོ གསམ་གིསོ་ེནཔོའིའིགཏན། 


ཤྲ ུགྲག་དོ། རོ་འོུ་ོ དས་ཟས་ས་ ། གེགས་པོ་དག་ཤེས་པའ་གིས་ཤིག། ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ག་ཆན་པོ་བནབས་པ་ ༽ 
དམ་བཅས་བཅེན་པོ་མ་བེར་བ་ ། གེཆས་བ་བནབས་བ་ ། ཐུགས་ཡོངས་ཨུ་མྱི་སོ་བ་ ་། ཤུང་ཆུབ་སམས་ད ཡ༤ ན་པ་ཐམས་ཅད་ཆརྭ་ཕིནད་པ་ཕཱ་ལོད་ཏུ་ཐིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ཧོནང་བ་ ། བང་ཆུབ་སཾས 
= ལ་ཡ ་དབང་བརྟུས་བ་` | ཀག ཨྣྣྣྣ་་ིྣིྣསྣཾྣཾ་༽ིིིི ༽ རེ་བཞིཊ གཤིག་བཅོ་གས་ང་བ་ཐོམ་སརད་ལ། 
ཧེ ། བདུད་ཀ་ལས་ཀོ་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་ད་ ག་བར་འདུས་པ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་གྲི་དིང་ རྱི་འཇེག་པ་ ༽ དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅྱ་ཀྱང་ཇི་ང་་ 
ཀཀ ་མས་ཅན་མའབྱཅ་ཐར་པའིལམ་སཞད་ ` པ་ ། དད་བསེན་ཆེན་པར་གཟཔབ་ ། བདུདཀྱ་ཀྲིལ་འཁེར། འམས་ཅ་འཇོམ་ ངགསུམན་དཔའྱོག་ 
བ་གམ ཆ་ྱི་གནཐམསཅདམངད་པརབགཔཔ་ །ཧན་པྱི་རལཔཆན་སོན་པ་ལབའི་བས་ཕེབ ༽ཆེས་་མས་རེ་་བ་བ་མང་པ་།ོང་ས་ན་པའ་ག་བ་ 
རཱ ོས་བྱགཏ་གིས་ཨ་གེས་པ་བད་མཆེན་པོ་དངའོ་བ་ ། རྔཾས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ཁྲདོཁེ་བ་དང་བལ་བ་ ། ི་གཡོ་བྱ་སི་བྱསོདབ་ ། རིའབ་ཆན་བོ་ལྷ་བུ་ ། ཤིན་ུ་དམ་མད་པ་ ། ཤིནད་ཏུ་ཡོམས་བུ་པག་པ་ ། 
 ཤོནོད་ཏུ་དཀར་བའྲི་བེ་དོ་ལཱན་པཞོར་བུ་རིན་པོ་མེ་ཆན་པོ་དང་འདྲ་བ་ ། ཆོས་ཐཱམསཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བ་ ། སམས་ལས་སུ་རུང་བཅངས་པ་ཆེན་པོ་ལྷ་བུའིབུང་ཆུབ་སམས་དཔོའ་དེ་བདུདཀྱི་སེ་རབ་ཏུ་བཏུལ་བ་དང ། 


ཡ བླན ལའ ད་དག་པར་རྫོགས་བའི་ཤང ཆུབ་མཐོན་པརརོགས་ པར་ས་པྒྱ་ཧས་བར་ཤད་པ་དཔ་ ། གོབས་བྱར་དང་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ༽ ས་སྤྱ་རསྐཏྱི་ཆོས་མ་ལྤས་བ་བཅོ་བྱྱ་ཧད་ཡོས་ ྲ་ོགས་། 

ར་ཨངོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཀི ཁེར་ལེན་པོ་བསྐོར་བ་དང་;། ་ ཆས་ཀྱ་སཱིཾན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆིམ་བར་མཛེད་ བའ ཨོའོ ོང ་ 
ཉི ཧི སུ་དདཨཧུ་པས་ཆར་བཅད་པ་དང་ | སོོན་དམ་བཅས་པ་ཡངསྲུ་རོགས་པ་ཀུན་ཏུ་བསནད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐུག་གི་མངའ་དབང་བཉེས་མར་མཛང་པའི་ཐིར་ ། བངུ་ཀྱི་ 
¿ སྟིང་ོའ་བཞུད་ཀྱིས་ | ད་ལ་གྲོགས་པོ་ད་ ། ཁད་བདཆུབ་སེམ། ཆེ ཏྟ ༤ ༤༤་༤་བུག་གིསོང་ཅང་ ཝིང་ །ཐཔཛ་ 


ཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདེག་སྲུས་སོ་ ། གང་གི ས་དའ་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། རིམ་གོ་བུ་བའོ་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་སོ་བཅྱེགོས་ཤིག་། །དེ་ནས་ཇ་བས་བཅེན་པོརབངྱ་གཿེས་པའ 
རཾ ཡིེ གྲུསུས་སོ་ ། གང་གི་བསོདནམས་དགུད ཀའ ང་གཟི་བྔ་རདེ་དཔལ་གིས་ཤམས་དང་སྙིང་ྡ་དགའ་བ་དང་ ། { ཛྲ སིི 

།ཁི་ཁཱཊ གཟྷསལ་པ་སོདདུ་སོདཔ་སྟད་དགྲི་ེརུབཤིེདུང་ྔཆིས་པརྒ་གརང་ །ཐུབ་པ་དེ་ལ་བསམ་པའི་རུལ་ཤུགས་བསྒུབ་པར་ཐྲད་པའི་མཆོང་པ་ལགས་བར་། །རལ་སྦྱབས་སུ་སོང་ན་པན་འགོའི་འཇིག་ 
བཀ་ི་བད་ིཁས་མི་འབུར་ཏེ།། ལཱའིནང་ད་ལདཔའི་བད་ནས་ཚངས་པ ཛུ 
ཀྱིནཾ་ལམཆོད་པ་ལགས་བའོ་གྱིས་ 


རལ་མགི ཁི་གནས་ཨས་འགྲོ་བར་འགྱུན།ལིདུག་པརདུ་དཀའ་བ་གོོད་པ་སྦནས་འདི་ནི་བད་ནུབ་ཤིངཔུངབཞུང་ཀུན་ཀྱང་དགའ་ཞིང་ཕབ་ཏུམགུ་བའི་ཡིད་ 
བ ཤངགུསྱི་རྱ་ལན་ཕུགདམབཅོས་ཀའབངཕགྱརཡོ་ད ིགིིིིིོག་་་་་ །གཔབཿས་ཆན་པུ་བ་ 


ˆ, 


[ག་གནས ནོིངབུ་ོངལས་ལ་བར་ལ་ན་ཁརཤིངཆགམཆག་ུང་བཞུད། གངག་གགས་པའི་གནམ་འདིམགནས ང་བ བཟས་ལམཡིན་ནིང།།གང་ 
རླ བ་་ག་བབབནམ་པ་ལཱག་ཞིངང་སུམ་བྱར་ཚ་གཉིས་ལགས་བྱ་རཞད་པ །གང་གི་གསུང་འདིར་ཡིད་དུ་འང་ཞོང་སན་ལྔ་རམ་ཐར་ཆངས་དབངས་སྨ་སྭམཅོང་། །གངགྲི་ལུགས་ནིངབ་ནི་ཁྲེདང་བལ་བདལ་མཆོད་ 
གང ཟླེ་གེས་བྱཧིན་ཚངས་པའོ་གནས་སུ་བསམ་ གཏན་བད་བས་འདའ་བ་དང་ ། ཉེན་མོངས་འཆིང་བའྲི་ཁྲི་ཤོང་ཀུན་དང་འདྲ་བ་དེབག་གཅོད་གར་བེད་འདོདཔ་བང་ ། གཞན་ལས་ས་ཐོས་བསན་ 

2 རླ ཚེ འ་བ དདགལ་ཏེས་གསུམ་དགུན་ ༽སསྦ་རྒས་ཏིད་འདོདདེ་དུག་འདུན་པ་མཆོག་ཕིར་གིས་ །གང་ གསྱྱ་སམཚོ་བཅས་པའི་ས་པང་ད་བཞིན་རིན་པོ་ཆ་མམས་མཁའ་ཨས་ 
ང་།།ཁང་བཟབས་སྐར་ཁུང་བསོལ་ཁཔམད་ལུན་བ་དང་ཟུད་དུའབ་ལད་ རང་གཞོན་བ་དང་ ། མ་ཀོག་འཕྲེཔབ་ཤོནད་ཏུམཛེས་པས་བྱས་ ༼ནནས་སུདམོས་ཚལ་གིས་རབ་བྱ་སན་པང་ ། རྐང་ལག་འགེ་ངང 
ཉ་རམས་ཨོབོས་ཨུ་བཏངཐ་དགོ་ཤདཆུབ་ཉིང་བོར་ཤོགས་། །དགྲེསོངདག་དེ་ལྟར་སོང་གཅུམ་གི་སོང་ཆེནཔོའི་སང་ཅིག་དེ་ལ་། སྟོང་གསུམ་གི་སངཆན་པོ་འཇིགཏན་གི་ཁམས་འདིར་ཐིནད་ཏ་ལག་འཐིལ་ 

ལྟརས7 ། ཧོ་མོ་དང་རྔེ་ཡྱིད་པ་ །ཞེར་བུ་དང་ ] མུ་ཏིགེ་དུ་། ཤུདུ་་དདདུང་དང་ཨན་ཤེལ་དང་ ། བུ་རུ་ངང་ ། གསར་དང་དྲ་པ་མང་བ་ ། ར་སཱོ་ཞིང་འཇམ་ལ་གཡས་སུ་འཁིལ་ཞིང་གཡུང་པྲུང་འཁྲེལ་ 

ཱ ༢5 བ་ དདག་གིས་སྣོང་གསུམ་བྱི་སཱོང་ཆེན་པོ་འི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཁྱབ་པེ་འདོདེ་ཕྱིནདཏོ་ ། དེའི་ཚྩྱ་སམཚོ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅངས་ལྭ་བྱརྱ་གུཿརྱ་ཀངམུན་མཱ་བའི་སམས་ཅན་ 





ད་ར ཞེད་བུ ཀྱད་ཆེན་དོ་། །འཇྲིག་རྟནད་ཀྱི”ཁམས་དཾ་ལྟར་བ ་རོོ་རརམམ་ ˆ ངི ¦ 
༈ ༼ཡེད་པ་བཀ་བ་ས་ ཙི ཡོགས་བཅུའི་མབྲ་ཧག་ ་ཞིང་དཔག་ཏུ་ཆན་བ་བྱནདབརྩ་བཟད་ཏོ་ ། ས་སྦྱ་དྭ་ཀི་ཞིང་ད ཟེི་རི་ི་ོིཤཟཤཟིཟ་ས་་་་མ་ 

4 ་ུ་ུར་སཱངབར་ྱ་གདཏོ། ༼འཇིག་རྟན་ཀ་༼ཁམས་ཀྱི་བར་ ནག་དང་ ། འིནག་པོ་དང་ཁེར་ཡུག་ཆེན་པོ་དག་ ་ ཅྭ པུ རྒྱན་སུ་ཆོགས་ ཀིས་བྱསནཔ་ ། སསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང 
. །ཡའི་འདོ་ཉིས་གསལ་བཟ་སྟངང་ ། ཤདཆུབ་ཀྱི་སིད་བོ་ཡོས་སུ་ ོངའིལའི་བུབཅདུག་ཡདི་ ཁྲ ཀྱུངཧྱི་སུང་བར་, ཙུན ། སྲ ྱསཀི་ཞིངདེ་ག་ལམས་བཏནི་བརྲདབ་སམས་ 
རེ ༦ དོ ། དབའ་སྟོབས་དྱུ་ཧྐན་སོབས་དང་ ། རབ་བརྟན་དང་ ། ས་འཛིན་ ང་། ཐུ ད་དང རེ : ད་་ིའི་བུསད་ གུ་ཡིཞཧང་དུ་ ༽ ལཱའིབྱ་མུད་ཁ་ལི་ཞེས་བ་ཁ་ད་ །ཧཱ་དབུའི 
(སྟོག ན་ད་དྲ་མའདི་ུ་འི་བྱ་གཔོ་གགི་ོ་ཀི་ི དང ་ཆས་ཏོད་བྱུ་གདང་། ཆོས་པ ། འགྲོ་གཡད་། ཅག་ཐགས་བཅུན་བ་དང་།བགོད་འ 

ཾ པལག་པ་་་ཤ་ོ་། བ་ང འདབ་པ དགིས 

( གཏུ་རིན་པོཆཾས་བདུན་བྱི་སྟགས་ཁུ་ཉིམ་པ་བདུན་གྱིས་ནི་སྲོང་ ། ཤིང་ཏ་ལའི་འཕྲ་པརིམ་པ་བདུན་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་༽ 


ླཁཡ-"་ལབང་ 
{| 


ཟ་ 2 ཐ་བཅུ་ནི་བྱ་བིས་ནི་བླསརྷ་ུ འཇུམ་བུའི་རུབ་གསཿ་གྱི་གེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་སྔས་པ་བང་ ། གསམ་གོ་ཆོངཆོང་ངག་ཏངམ་ཇམ་བུའི་མུབོ་ཁི་གདྲ་ 
གསཔ ཧོ ོ་མཆོག་གི་སོས་ཀྱིསན་བདུགས་ ] རིན་པོ་ཚའི་དྲ་བསནོ་བེས་སོ་ ། ཤོགས་བྱ བི་འཇིག་རནྱ་ཧི' ཁམས་ཝ་པང་པ་བགན་ཤོངྱས་ཆོགས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ ༽ བཟང 
ཁྲ བསམས ང་ས་ཡ གོ་བ གཔ་ད ། ཐོགས་བཅུ་པག་ནརུནས་སྩས་པ་དང་ ། ཞཔལས་སྩས་བའོིམ་ཏོག་རམ་བ་ས་ཆོགས་གང་ 
དག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཔྱརྱ་ང་པོདར་སྣང་བར་གྱུརད་ ` དཀྱེ ། ཡ་གས་བྱཧཱའི་འཇིག་ཏེནདྲ་བོ་ ཁམས་ཐ་ངང་པ་དགན་ ། བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ངག་བསོད་ནམས་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་ 
་ རན ྨ་ །ད་ །དརྡ་ལཱའི་བུ་བངྦམབ་ཀྱི་ཧིང་པོ་ཡོངས་སྱུ་སཱོངབ་དག་གིས་བང་རུབ་ཀྲོ 
ཧཾང་ཕོནདཀོད་པ་ནཾ་འདྲ་བ་དག་ ལ་བ ། དདག་ཁུ་དུང་གཞེདོ། ` དོཟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དག་གིས་མཐེངནས་ ། རང་རང་གི་གནོས་སུ་ངུཿ་ཁདཅམ་གི་འདུནས་བྱསང་པརྦ་གུརདཏོ་ ༽ དཀོད་པ་འདིཔག་ 
མཐེངོ་ནས་ !  ་ ཨ་ཐ་འོ་བསོདནམས་ཀྱི་རམ་པར་སྙྱིན་པའི་རྒྱ་མཐུན་པ ། བྲཿ་ཛཱུཾས མི་ཁབ་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཆེད་དུ་བངོང་པ་འངཆང་ངུ་བ་ངོད་དོ་ ། བང་རུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་ལྭ་མོ་བཞི་ཡོད་ 
འསཾ་འད་མ་དང་ ) སྙན་ལྣན་དང་ ། ཡོད་བཟྲངས་དང་ ། མདས་ལཱན་མ་སྭེ་བང་རུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་ལཱ་མོ་བཞི་བེ་དག་གིས་ཀ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོང་པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིངྡ་ར་བ་ཕྱུམ་སུམ་ཆོགས་པ་ །སོང་པོ་ 

¿; = ཐར | རབ སླ ཅའ 


གུ་གཞུ་ཀསབའིས་ལྱ་སྲོང 
ཁེབས་པརས་ ། ཧྟ 











3 
-- ཁཿ རོལ 


ཆིགས་པ་ ། ཡལ་ཀད་ལེམ་དང །ཆེ་ཏོག་དང་ ། འབ་ས ། ཚོགས་ཕུནསུམ་ཚོགས་བ་ཁུན་དངསོམས་ཕུན་སུབ་ཆོགས་བམཇས་པ་བསྟུན་སུག་པ་ཤིནད་བའགེལ་བ་འཕའ་དུགིངཏ་ལ་བདུན 
2 སིོཨ་རཱམ་ཐེ་བད་དགའཙམ་པར་ྱ་ལལ་བ་ ། བཀ་བ་ལྟན་སྩུག་པ་ ། མིདདུ་འེང་བ་ ། རིན་པ 'བདུན་གི་སྟགས་སུརོམ་པ་བདུན་གིས་བོརད་བ་ ། འྣ ༤ ༤༨ 
, རལི་ཊུའི་གཡར་ཀཀྲིའ་བིམེ་བདུན་དང ། ིཔོརབྱམསཔའའྲལང་བརིམ་དདུན་གིས་ཀུནནས་སྣ། ཅིཿ 
¬ གད་དུ་ཧདནུབ་སེམས་དཔའ་འདུགནས་བདཆུབ་མངོན་བཟྡངོགས་བ་ 


པུ 
-¥ 


རིན་པོཆེཤིང་ཏ་ལ་འི་འྲང་བ་རྡིས་བརུན་དང་ ། འིརེོ་མའི་ 
ཅིདཐི་ཆིམ་བྷསོར་བ་ །ཿ ཤིང་ཡོཿས་སུ་ས་བཏོལ་དང་འད་བ་ ' མྱིག་གིས་བཞཱས་བས་མྱི་ངོམས་པ་བསྩུད་ཏོ། 
ཏྲ ༣ གངུབ་པར་འདེདཔའི་ས་ཐོགས་དདོ་ ། སོང་གསུམ་གི་སོང་ ཅེན་པོའི་འཇིག་དནདཀཿཁམས་ིྡོའི་དེཀལད །སྭ་སིང་ལ་བོང 
།ཨཾ་ན་བྡ་བིའ་བཞན་གནས་པརྱ་གཱན་བའོ།་ གྲ འོག ད་ང་ས །། ལུས་ལས་ནམ་བ། དདེ་ལྷ་བུ་བི་འེད་འྱ་གན་ད། ཀའེདདས་པན་སོང་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་གུརད 
༼ཀཊི་འེསོ་བུ་ཐམས་ཅད་བཅད་བརྱ་གརཏེ། ཞིང་འ རཿ སམས་ཅན་གང་དག་དབང་པོ་མ་ནང་བ་དདག་གི་དབང་པོ་མེབས་སུ་རོགས་བ་ ཐོབ་པརྡ་གུཿཏོ་ །ཅྭ་གིས་བཏབ་ 
[བྷ མསྟ་ཞིན་སོས་པརྱ་བུ་ཏེ། ༩ །འཇིགས་པས་ཏན་པྨ་ནམས་ནི་བུགས་འཐིན་པ་ཝེབ་པར་གྒུརད་ཉེ། །བཅིཐ་པས་བཅིངས་པྱ་དམས་ནི་བཅིངས་པ་ལས་གྲེལ་བར་གྱུརད་ཏེ་ །། སེམས་ཅན་བབུལ་པྱོརམ་ 
༼ཚམྭ་ོད་ལན་པརྱགུ་དེ། །ཉེནམོངས་པས་གྱུསས་བྷ་དམས་ནི་ཡོབས་སུ་གདུང་བ། 


ས 
ཏད་པའ་བྱུཿད་།། །བཀྲས་པ་རྣམས་ནི་ལྟེ་འདས་པར་གྱུམ་ཏོ། ་ 


` །ཚིབད་བར་བཙས་པརྱ་གཟད་ཏོ། །ཞུམ་པ་ཉམས་ཆུང་བྷ་ནམ་སནཾ་སཱོབས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརྱ་གུད་ཏེ་། །དེའི་ཚེ་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་འདེདམགས་དང་ཞེ་  ཱགུ་པ་བའོ་བང ། ཆགས་པ་དང ཕ་གུ 
རོ (རགདཔག་གཞ་བ་ཡདཔརྱ་བ་ད་ཏ། ་ ། འཕོ་བྱ་མད་པ་ ། སྒྱ་བྱད་དོ་ ། ° $ 235༦ པའི་སམས་ 
དཔལྐན་ཞིང་ གཅོཔལྷ་གཡིག་ཐུལ ཅཤིག་བྱུསབརྒབད་ོ །ད་ལ་འདྲི་གདཅེས་ཁུས་ཏ་མནརྱ་སང་པ་ལ་ཐུག་གི་བརོ། །དྱ་སུལ་བའྱ་ི་བཟད་སཱང་བའི་ ། སམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱི་ཕྲག་བསུལ་ཞིང་ ། 
བདབཟི་ཆར་བ་ཐེབ་པར་འགགགདུད་འགོཁོ་ེ་གནས་སམས་ཅནནམས་ ། ཕན་རུན་གནེད་ཐོད་ཇི་སད་པ་ ཟླུཊ་ཧན་འདྲོ་ཀིས་རག་པས་ ན་ཤ ཡིད་དགས་འཇིག་རྟུན་ཡི་དགས་ནམས་ ། བཀྲས་སོམ་ཉེན 
བ་རྲི་སྟད་པ་ ། ཤདཆུབ་སམས་དཔའི་གཟི་བརྡོདེ་ིས་ ། དི་དག་ཟས་སྐོམ་ཆཱིད་པར་བྱརང་ ། མྱི་ཁེམ་ཐམས་ཧད་ཆ ` པཔ ས་ར 
སམས་ཙན་ཐསས་ཅད་བདེརྱ་གནད་ཏེ། །ལྷའི་བདེ་བས་རབ་ཏིུ་མྱོ་མོག་དངྡ་་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཏིག་གི འདགག་དོ་ཁགས་འི་ ` ་ 
གོཆགས་ཞསུང་ལས་ལྩོགས་པཀི་ེན་མོཁས་ནསསྤ་ཀིས་སེམས་ཅན་གང་ དད གནདོ་གད་དེཚ་ཉེན་ཨོངས་་ཀུན་ ། །ཞི་བརྱ་གུརད་ཏ་བདེའ་དང་ལཱན་ ། སེས་པ་དགན་རབ་དྲན་ཞིང་ ། དབུལ་པོ་དག་ནོང་པང་ལན། 
ཀྱིས་བཏབ་བཞད་སོས་ཤིངེ་ ། བཅི་བས་བཅིངས་པ་གོལ་བར་གྱནང་། །སཾརསྭཱ་མྱ་ཅིང་དགུཡྱད་ ། གནེད་སམས་དངནོ་བརོད་པ་དགགྲ་ཕན་ཆུན་ཧད་པྱོ སད་གུཉ་ཏ་། །དྲེ་མཐམས་པའི་སམས་སྲུ་གནས་༽ ། 


ཤཀ 


༢།༨༨༠༡༣་ཡ་མཿའི་སེ་མོས་རང༢ལ 





ཁ་ལོ །བིཉུན་ལྷས་ཁུར་སཁས་པ་སྐད་། དེ་བཞིན་སམས་ཅན་ཕན་ནུན་དུ ། རེམབུ་ཕབས་བཞིན་དུ་སམས་། །བངྡ་རུབྲ་ཨམས་དཔའི་འེད་འདྲ་འིས་། །ཡོགས་བཅུའ་ཤྭོག་ 
གཅིག་ 


༨༡༡ །པཕ་དང་དག་བུ་ 
` ] ཤི་ཀཱནྭཏཱ་ཡང་  གང་གི་ཅ་མའི་གསམ་ཉྭདྱ་ཀིས་། །ཞིངྷ་རམས་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁུབ་པ་གསལ་ ། ཇི་བེནེག་པྒོ་ནམས་དངནི།། །ལེརོ་ཡུག་དག་ཀུངསི་སང་གྱུམང་། །རྒྱན་ཞིངནམས་ར་དེག་ཀུན་། ། 
། །ཞིངྷ་རམས་ཐམས་ཅང་ལགས་བྱརྱན་བས་། །ཐམས་ཅདརིན་ཆེན་ཉིད་དུསུང་ ། བྲངྲ་དབ་སཱང་པོའི་རིམ་ 


° བེ་ྔོ་བེིན་ད་ཱའ་སཱད་ཁག་འཛྲིལ་ལྟ་བུང་གྱུའད་པ་སྟེ་ ! བདུཆུབ་སམས་དཔའ་མཆོད་པའི་ ཐིར་ 

རཿ ཐཱོ་བ་། །ལྷན ངཱ ཡད་། །དཔག་ནད་བཅྒྱུ་འི་ས་ཉེན་ ནང བ་རུབ་སྙིང་པོར་བརྒྱན་བརགྱད་ | ཞིངནམས་པ་བྱམ ཐུལ་ཡས་ན་། །དཀད་བཅན་པོ་གང་ཡོད་པ་༽ བང་ཆུབ་སམས་ ངེ 
༢པའི་གཧྲིབཛྡིདཀྱིས་ ! དདག་ཐྲམས་ཉད་རྡང་ཡང་སྣང་། །ལ་དྲ་ཀྱུ དང་གནོད་སྤུཾནེ་དང་ ། ཨྱི་ཊམཅི་དེང་ལྟ་འཕུཾརྨ་ ། ༢ང་འང་གཞལ ཡྱད་ཁང་རྣམས་ལ་ ། ཅུཊ་ཁེདཙམ་དུ་ཤེས་པརྱ་གུརད ༥ འིན 
ས་ཡོས ལ་ནོ་མས་བོམཆརྱ་གད་།བདོད་ནནེས་གྱི་རམུན་དར་། །འུ་སམ་འད་འདའདོལགས་མཇས་ ། ཞུམ་པ ངགདཔནིད་ནམས་ཀིས་ ། བ་ོན་བུ་ག་བཱམད་པར་ཡང་ ། 

། །ཧིན་ཁ་ཀིདོ་བདང་ ། བསམ་པ་ ཐམསཅདཿབྭཏུ་གུབ་ ། ཇི་ལཱར་བསམ་པ་གཞན་དག་དང་། །སཱུན་ཧྩུཿཚན་ཛྫོགས་གྱུར་བ་། །ལས་པའྫིནམ་པརཧྭི། པཔ་ཡིས་། །འདི་འཾི་ཕྱུན་ གས་འཇི་འབྱུང། ' 

ཙཨས་ཊིི་ཡས་ཞུ། ་བས་ཁད་པར་འཛགས་པ་ཨིས་། །བདུ་སིད་པོ་བྱརནབ་བས་། །བངྲ་དབ་སྙིངཕ་བཀེདཔ་གང་། །ལཱའིས་མངོན་བཿའས་བས་པ་། །ཨོན་ཏན་ད་གྲ་རག་གིས་ནི་དུམས་ཅད་ 


་བཧ་མ་ིཀ་ཀ་ལེཞི 


པཔ 





བརྗེདོ་པ་ཡོད་སནུས་སོ་། དགཾོང་དགདེ་ལར་འབྱབ་སམས་བབའི་ཡུས་ལས་འདྲོ་བངབྲ་ནམ་ ར་དག་པའི་དོམ་ ྱང་བ་། །ཁུས་བཔསམ་ས་ཆིམ་པར་བདངིང་དགའ་བྱུ་སྐུང་པ་། །ཉེན་སོངས་པ་ཐམས་རང་སལ་ད་ 
རློང ཁོ་པ བ་པས གོ་གསར པབ གྱམ 
ཧོ པ་འདི་དག་སཱས་སོ།། ་ །གང་ཧོར་བདག་གི་གནས་འདི་གསར་གི་འེད་ཉིས་བྱཆན་པར་ལུང་ངབྱ་དརད་པ་ལས་། །ཛི་ལཱར་འཁེར་བ་འཇོ་གེ་གི་འོདམ་ངས་མཐོང་ནངགས་པཞེས 
་ གང ང་བ་ཆོས ལ་ལོ་ོནདཔའ་ང ཧྩྱ་སད་ཁདོ་མཐོང་ལརམཚན་མཆོག་ལྔར་ཞིབཡན་མཛད་ཡ་ཤེས་འ ་ དྭ་ལཱན་ཞིགླ་བུང་ཐྲ་ཙོམ་ཡང་། །སྔོནཅང་ཉས་པྲ་བས་པའི་ལས་ 
ིཁཤ ས་གང་། །ཌྷམ་འད་ཤོནོསླ་བ་ བ་དགུ་གྱི་མཆན་འོད་ཀུང་ཤིནད་ཏུ་སང་། ཀྱ་དངནོར་བུ་ངག་དང་ ༼ངྷིསུདྨ་སཱོག་དང་སམྣ་ནམས་ཀྱི་འྩོ་མི་སཱ་ང་། །བྱ་བཏིན་འོད་ང ༨ 
ཚབས་ཐའིའོད་ད་ྷ་་ནམས་ཉུ་འེད་ཀངཔི་ཨན། །༣ེའིད་ཌམ་འདིའོ་ནངདུཏི་མའི་འེདོ་འྲ་བའི་དག་བས་མངེསྤ་གུརད་ལ་། །སམས་ཀྱང་དགའ་ བ་བ ཅིང་ལུས་ཀུང་བདེ་བྱ་གུརདལ་ལུས་ནི་བསི་ལ་་བུཿང་ཏེ 
ཁུས་ཀླི་ དུཏུལ་ཚནའ་བ་བ་དེ་ཡང་བདག་ལ་བསིལ་བརྦ་གུརད་པ་ལས་། །བླསལ་བྱ་པ་བམང་པོར་སྭུད་པྲ་བང་ནུབ་ཤིངདུང་བཞུན་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་། ཀླུས་ཏོག་མཛེས་དང་བཟང་ལ་ངྲ་ཞིམ་གོས་བཔྲམག་དིག་ད་ 
༼ཤཾ་མ་ནང་། །བརྒྱན་དང་བདུ་བུ་དག་དང་ཕྱེ་མ་དང་ ] གདུགས་མཚོག། མས་མྱཿཐེགས་ཁ་། །གླུ་དབྱཛས་དག་དངརིམ་མོ འེ་ྱིརཏི་སཱ་ཚོགས་རྱིས་འིངེར་པཛོཛ་ར་ཕབླ་ཟང་ ། བདུང་ཞིང་འགྲོ་བ་ཀུན་གིས་མཆོང་འོས་ 





ˆ-ཤ་བཏག་དང་། ཛན་ལ་མཆོད་བསདདངས་ ། དི་ལ་བ་ཏྭ་གནས་དཔ་ལན་ཅིག་ཡོགས་བཞིར་བྟགས་པ་དང ། གི ས་ཨ 
ཤཱ ཨ་དང ་ཚས་བི་གབད་དང་གཞོ་ནམས་ཀོས་བསོར། །དགའ་བའི་སིྲ་ཀསད་ལམཆོད་གད་ཤུན དཾ 


ཀྐྱེས་ལེགས་པར་བྱ་ཧན་བསཀོར་ ཀལཱ་པཔྲཱ་ཧཉ། 
འདིཞེས་སྣནདཅིང་འདདཔ་དདོཀའྱིརུལ་པོད་རབ་ཏུདགའ་ཞིངམ་གུནས་འཛིག་ཏེན་མཆོག་ལ་མཆོང་བུས་ཏ། 
ཙ བཱ ྐ་པ་གཏིས་ལ་ཤག་འཚལ་བུབ་བའི་མདུན་དུ་འདུག་། ཀུམྨ་ནམསྭ་ཀང་དགའ་ཞིཔཔག་ལ་ཡིད་ཀིས་ཐུབ་པ། ཊོབ་པུད་། །མི་ོགྲ་ནམས་དབོས་དང་བུག་བ་དགྲ་ཀྲཿ་ོར་ཞིངསིལ་ཧྭ་ན་ 
* ཀཿཉྱཏ་ ཀུའྱིར་ཁ་པོ་རྷཏུ་གནཱས་ཐལ་ཧཱཿ་སུདདག་ཀོན་ཏན ་ རམསྭ་ཉྱོས་སྟོད་། །འདུན་པ་འཇིག་་དམ་པ་དགྲུའཉ་བ་ འི་ཞཔ་འདྲ་མཐོང་བརྱ་གབ་ལགས་། །བདག་གིས་སོནཆང་པ་སོང 
ཀཱ རྣསསྭ་ཉིས་མཆོནམ་མ་ཐོང་བ་ཁེདྲ་ཀངར་འད་སྭཾ་། །དའིངྲ་ཁོད་ཀྱིས་ £ ཅུས གྱུནཔ། །གངགི་དྲནསོན་ཇད་པུ་བཔང་སྦི་པཔ་བསམས་ཤཤིང་བངོག་ 
རྩཾཾླུླུླུླླྲ༩ཛཇྩི་ 
ཅད་འབུ་ཏུ་རོགས་ནས་དའིདྱརུ 


ར་པར གྱིས པིད འ་བ ི་ོ 
ཧལ་བརྱ་གུཧ། །ཇི་ལྟར་ལྕནོ་ཤིང་ལེམ་ཨ་ཏོག་ཁྲགས་ཐུཌ་བཅས་པ་བདྨ་ནུབ་ཤིང་ལ་འུད། ཛི་ལར་ཐུམ་བ་ཆབ་གིས་གསསྡོང་དག་ཁོད་ལ་སྟོརབ་རབ་བྱ་ིདཝིངི་བཅ་ཤའི་ཆོགསྤ་མམས་ 
/ ཉ་སན་བའི་སྨྲ་སྲ་འདོན་བ་དང་། །ཛྡི་ལྟར་ངང་པ་ཁྲུད་ཁུང་ཆོགས་ཀྱང་མཁའ་ལས་མཆོ་ཞིང་རུལུ་ཤིས་ལཱན་བར་། །དངབའི་ཨིད་ཀེས་དཔ་སོད་ལྟདྲིསོཿབཅོ་སོར་བ་བྱིང་ ཁས་དའིང་དྲག་བཅོས་བྱུང། ༣ 


༡༩༨ 
་ཿ 


༈ འལ་ཆབ་ང་ཆ༧་་༧༤༧ཟཐ ལལ "ཐའ" ༥ལ »ཆཡ་"་""འཆམ་ས་་"་ ` ༣ཆ༅་ཁ༅་ | "འཁལ ˆ" 





5 - སཱ = =÷ བམོ རོ་བ ཾ ། ཛཱིལཱར་ཉི་མླེ་ཟུ་བའི་གནས་ཀིསྡ་ཅན་མང་བསའ་མ་འཛ་།ར། 
- འབྲག འའ ལོད་འོ་ྱུར་། རེ ིྲིྲིྲ ུྲུྲ ྲོ ཚ་བོ བ་ཡང 
ཿ ངར ངོར ༡ རབ. ེ ཅར ད །སུད་ཕ།་གསུམ་དུ་ ༡་དགའ་ཐར་བརམ་ཇད་པའི་སྲན་བཟི ལ་པོར་རརིང་རོམ་། །ངེ་ལ་ རུ 
 གསྭ་ཐག་དར་བྱ་གིས་བའྲི་ཤུལ་ དནས་ཞྷི་ཁོད་གཤུགས་ལ་ ། བཅེམ་ ལྟག་འཁརོ་བ་འཇིག་དང་གསེར་ཞེས་བྱགི དང་འདྲོ་སད བ་བ བར་བརམ་ངོད་པའི་སླན་པའྱི་ཆལ་བརད་རིང་བན་། །ཇི་ལུར་ལླ་ནམས་དག་ 
ག་བ ལ་སཆེན་པ་ཞསབའོམ་པ་འངོ ག་དབང ང་སི རེནས་གཤགས་ བི་ལརཔདམ་བཟང་བ མ་མ་བ 
རྩར སར 
ཉོ ཆི རུ བཱ ཁ་ས །ཆེན་ ར་ག་གཞསུནས་གསོ་ཞོདྱེར ས་བར་བུའ་ང་གུང་། རྒེས་བུམ་ཁས་པ་ལ་ཁས་མབས་བཞི་པདོགའ་དྲ་མནོདསྱོས་གདས 
,6ཞད་།རྱལ་'འཏུདུ་ག་ཤགསཞས་༽ ཤདུབླ་པབ་བཞཔསྦ་མུ་གདའ་། །གང་གོི་སླད་དུ་ཁ་ལེསྒྱུར་བའི་མཐོབ་ཞིངེ་མཆོད་བཀྱིས་ཡོན་ཏན་བརྗེང་པ་དང་ ། ཤབྦརབཏུ་ཡྲེནབསྭ་པག་གིས་ དབའལ བརེན 








ཀ ཉ་ཐདག།དང་ ཀྱུ་འིབུ་མོ་ཐམས་ཅད་་སྟ་༔ ཅད་ས་གནས་འདི་ལས་ཐ་ ད ང་པོ་དགས་བའྲི་སྭབསྤ་བ ༣ཕ་།བདྱ་ཀ་ བས་དས་བདག་ཅག་མཆི་བར་བྱགི་། །དགེ་སྤོངདག་དེ་ལཱར་ཀུའི ཁེ 
གག རད ར་བ སིལ་ ཚོ །མུ་ཏིག་གི་དཤེལ་སྩུ་ཆོགས་ཐེགས་པ་པའ ཁྲམ་ལློ 
7 ུ་མསཐགས་་ད ལལ 1 །ན་བླ་གཙས་གཙདསན ང་བ་ད 
རཾ  གདུ་བ་ྔ་སས་དཔ། ཏཱ ལོས ཏོག་/ རར ༽་ཚོགས་མདོན་པར་གཏེར་ཏ་། ། །ཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདི་དག་ ཏེ གོསྱ་ཀང་བོད་དོ། ། །འཁྲུལ་ བྷ་སི་མཿའམཱི་བྷཿ་སྦས་མཛ། 
ཏཧྱཉྱིཊཾཾ་་ [རབ ཤོ -བ་། རེ བརྐམ་ བྱ་སི་མངའ་བར་། ྷ .ཆགས་དལྔ་ནམ་གེལ་ཁདལ ་ཝག་འཛུལ་ལོ། །སྭན་བ་ཟུག་ 
གིས །འགོབ་སུག་བསུལྷ་དམུས་ ཊ་ལས་ཐརམ་ཱ་སཱན་པམཆག། །གནས་དང་སུབས་མ་མཆེས་ཤིང་དམུན་བ་མཌནདནས་ནི་། །འཇིག་ཏན་གསུམ་འདིང་གསྭས་ཀྱཔབས་སུ་ 
]།ངི་ལྟང་ལྕ་ཆོགས་རབ་ཏུ་དི་དགའ་བུ་རད་ཏ། །མེ་ཏེག ཏོགཆའ་པ་ཆན་པོ་མཁའ་ལས་འབབས་བ་དང་། །འདེ་གག་ ཛཱི་ལཱ་རགོས་ཆན།་ ་བར་བྱགིད་པ་ལས་། །དརི་རྱལ་ བླ་གུརད་གིས་བརྡཏདགས་ 
པ་དགག གས་ལ་བསྟ་ཨ་བནི་མའ་བཤུགས་། ༩  །སོན་གྱ་མལདབ་མསཀས་འི་ལན་སམས་ད ད་གསང ཞི་བ་པ 


ད་་ཀ་༧༥༦ ༽ ཀན 


ཨཾ །ལྱེདིས་གངིདན་ྲུགལ་པ་ཤེ་མདཱ། །འགྲོབ་བགྲོལ་བའི་དེནོ་ཏུ་དཀའ་བརསྟར་པ་མཛུད། །ཁྱེད་ཀདགངས་པ་ཛོགས་ཏདུས་ལ་ད་བབྲ་ཀྱིས་། ༈ཤིང་བབུངཇུང་དུ་གཤེགས་ཏེ་བཛྲན 
[འདོ་  དོང་གདཞག་འའབསམས་དཔའ་འདོ་ཆུ་དུ་བསམས་ཏེ། །སྟོནགདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེདགུ་ཞིག་ལ་བཞགསནས་ ། བུ༔་ཡུད་པ་མངདག་པརྨ་ཡོགས་པའི་བངྲ་རབ་མངོན་ 
རིག གཡ བག་གྲས་སོ། །དནས་དེས་ཡང་འདི་སས་ངུསམས་ཏེ་ ། ར་བཏིངནསི་བཞུགས་སོ་གུམ་མོ་། །དེནས་གནསྤ་ཆངས་ཀེ་ཟིས་ཀས་ལཱའཆོགསྨ་བུནོང་བར་སུང་ལ་འཁོང་པ་པག་གིས་ཀ། 
ཌོག བཞོ ཡས ཀས་ཡོབོས་གུ་ཏོག་་སམསས་ ཤུསནས་། །ཆོག་འདྲི་གདངས་སུས་སོ།། །དེད་བཞིནོན། ༼ རྩས་བཅེན་པ་དེད་བཞིན་ ། སོནདུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེབས 
༤ ་ས་ཞས་བ་ད་བསུང་བྫགས་པའོ་༽ ངྦ་ལབ་མངོནཔརྡ་རོགས་བར་ས་ཡྱམས་སོ། །བགྲེ་སོས ཤག་བཛྲརུབ་སྔམས་པཔའི་ལམ་གེསས་ལེ་ལན་ ༽ བྱའབྲོད་ 
ཤ་བ སྡོབ་ ། འཇབ་བཤིནདྱང་གཞེན་པ་ཏམས་དགོའ་བ་ལུང་ལེརའཁྲིལ་བ་ཚུ་བུར་ཡུགཔ་ ། གསས་འཇུས་པ་་བང་།ོ། ཉྭསིའཐནཔ་ལཱ་བུང་ ༽ ཀཙ་ཁཏུཾའི་གེས་ཏང 
༩. ཀླུ་བཞེབ་ ཇོལགྱརཞིམ་པ་ ། ཁ་བེག་དུངལཱན་་ཡོདྱད་འཇོབ་དགུ་ཇ་ཞིངའུག་པ་མཐོང་ངོ། །མཐོཔནས་ཀྱང་བངྲནུབ་སེམས་དཔའཝ་ལམ་བོར་ཏ་ །ར་འཇོང་ཀཤིས་པ་ག་ལ་བ་ངེངསོངནས་བུན་ 

` ཐག ༅འཇང་ཀགིས་ པལ་སྟན་པའི་ཆག་གིས་གུམ་ཏ ། ཚིགདན་ཀུནཤེས་པར་བུང་པ་དང་ ། རྣམ་ལར་ཤསོ་བདྡ་ད་པ་དང་ ། རམ་བར་གསལ་བར་པད་བ་དང་ ༽ ཨཱ་ཆོདཔ་པང་། ཆགས་པར་བེའ་ 


| 
ད 


༨༡ པ་དང ། སནིང་འཆེམས་པ་དང་ དུ མཏན་པར་འོས་པ་དང་ ། སྒྲུམ་པ་དང་ ། དཱན་པད་པུད་པ་དང ། སྒུལ་བ་ད་ །ཅིམ་པཤད་པ་དང་ ། དགའ་བརྡ་དད་པ་དང་ ། སྱིརླུབ་པ་དང | ཤ་ཤ་ལོ་མ་ཡིན་བ་དང་ ་ 
2 རྱི་བརླ་བདང་། ྱཐྤརྐམཔ་དང་ ། སྙན་པ་དང་ | ནྣ་ བ་བད་བདང་ ། ཡུས་སམས་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བརྡ་པེད་པ་དང་ ། རང ་་ལ་ཡོ་ 
/སྐྲད་ལྟ་བུ་དང།།ཤ་ཀུན་ལ་དང་ ། ཤང་ཤདདའུ་ལས་སྲོགས་པ་སྒྲ་འདིན་པ་འི་ 


༈ འཐབ་པ་དང་། ཆོག་པ་སལ་བ་དང་ ༽ ཀ་ལ་བང་ཀའི་དཱ 
༦ ༦ རཿ ཿ ངའོ་ལཱ་བུ་དང་ ། རྔ་བོ་ཆེ །ཀླུ་དབས་ཀྱི་སྨྲ་སྐད་ཀྱི་ངོའོ་དང་ལྡན་བ་ངང ། གནང་བྱ་སདཔ་དང་ \ གསུལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པ་དྲ་ །ཝ 
༢ ར་འ ུས་འླ་ཡུས། ཡང་ ིལ་བའི་སཱ་སྐདལཱ་བ་དཔ་ལྡནཔའི་ལའིདབང་པོ་དང ཊུ མ་ཨིནྱ་གི་དབང་པོས་མངོན་པར་བསྩོད་པ་དང ༈ ཟབ་པ་པང་། གཏིང 
རཿ དཔྲག་དཀའ་པ་དང་ ། བདུད་ཀིནོ་བསྲ་ཤིད་བད་ད་བ་དང་ ། ཕས་ ཀྱི་རྒོལ་བའི་སཱཱ་བ་འདྲོམ་པ་དང་ ། སང་གའྭིས་འྲི་ཤུགས་ལྟ་ བུ་དང་ ། རྐདང་གྲངཔོམེའི་སྨཱ་འདྱན་པའི་ངཾོ་ལཱ་བུ་པང ། ཀླུ་སོགས་ 
[བ་ལྟུ་བུ་དང་ ། འབྱུག་ཟར་བའསྒྲ་ལྟུབུ་དང་ ། ཐོགས་བྱུའི་སྔསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་བར་འགེཔས་བ་དང་ ། འདུལྷ་སམས་ཅན་ཞམས་ཙ་ཆོས་བར་བད་པ་དང་ ཌཱ ཉབ་ཏཔ་པོ་མ་ཨིན་པ་པང་ འེབྱ་ུདཔ་པ ! 
རཾ་ཤཁོ་ཐ་དང་། འཆམ་པ་དང་ ། ཤིགེས་པ་དང་ ། དུས་སུ་སྭཱཿབ་དང་ ། 'ལས་སྱི་ཡོལ་བ་དང་ ། ཆོས་བརྒྱ་སོང་ལགས་པར་བརྒྱུས་ཕ་དང་ ། མཉན་པ་དང་ཝོགས་པ་ཨཱཾད་པ་དང་  ྒྱམ་ན་འ་དེས པ་པ 
~ བ་དད་ ! སྐཊགེ་གིས་སྐད་ཐམས་ཙད་སྤྲོགས་པ་དང་ ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤས་བར་པད་པ་དང་ ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱད་པ་དང་ ། ཐནད་པའི་ལམ་ཡང་དག་པར་སློནད་པ་དང་ ] ལམ་ཧྱཾ་ཚོགས་ཟུ་དང ༈ འཁ ལས་ 
པབ 
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། 





་ཱ 

ྒ' “| 

༼ཟང་འཁབམོུསབ་ང་། ྱ་རོས་ཐས་ས་ཡྱས་གས་་ ! མཐུན་པ་སཱེ་ ། བྲངྱ་རུབ་སམས་དབའས་དེ་ལྭ་བུའི་ཆོག་གིས་ཆ་འཆོང་ཀཤིས་ལ་ །ཆིགས་སུ་བཅད་ངསྦས་པ་། 

[༼ ནེདའངཔལྔར་ན་དན་ཆེ་ནྱ་གརད་དབུང་དང་བཅས་པའི་བདུངནོ་བེཅམནས་སུ ཁངཆུབ་དམ་པ་ཞི་བཟེག་པར་འགྱུང་། །གང་གི་ཆདངུ་པ་ཡིས་སྒལ་པ་སྤོང་ངུ་།།སད་བངཔ་པ་དཔསོམ་པང་གཏོང་ 

ྦ ཅབ ཆུ ནནོནརིང་འིས་ཐེབ་བརྒ་གནད་། །བཟོད་པའི་སྟོབས་དང་དེ་བཞིན་བཅོན་འགྲུས་སོབས་། །བསམ་གཏན་སྙོབས་དངད་བཞིན་ཞེས་འབ་གོབས་དང། | 
བྐདམས་དརནོམོ་ཤསྣ་རམབརྙ་ོབས་། །རོནདརིངང་ལ བླ་གུབ་པར་འགགརད་། །ཤས་རབ་གོབས་དང་ ཐབས་ཀྱིྷོ་བུས་ དག་དང་ ། ཚའཕུལ་དཔནི་ཆགས་ཡུདུ་བམས་བའི་སོབས་། །སོ་སཱ་། 
'ངདག་ཐིག་པ་བདན་པའི་སྟོབས་། །དྲཾདིའིང་ད་ལ་འྲགབ་པར་ལ་ ཚྱར། །དཟིད་ང་ལྷ་རུ་ཧེན་བུས་ནས་ནོ།། །ཁེད་ལ་བསོདན མསས་སྟོབས་ནི་མཐའ་ཡས་ཏ། །དནི་ཁདྱ་ཀས་པ་པའྱི་རུ་ར་གི་ཁྱགུར་ 

| ན་བླ་བྭ་སཾར་པར་འྱགུར་། །བཀ་ཤིས་ཊས་ནི་འདུན་པའི་ཚོག་སན་རབ་ཐེས་ནས་། །དགའ་ཞིངེམ་གུ་ལ་ཡིད་རཔས་རབ་ཏུ་དགའ་བོའི་ཡིྱ་ཀྱས་ནོ་། ༦ ལག་གྷུནོད་གི འབི རབག་བ་འད་བཅྲ་ 

༡ བགོས་༼ །གཏུན་ཏུ་འཛུག་ནས་རནྲད་དགའ་བའི་ཡདྲ་ཀིས་འདི་གད་གས་གལ་ཏྲ་ཆ་ཡོས་བཅྱནབ་གེའ་ཕངདམ་པ་འཇྲིལིད་པ་། །མཆོག་འྱག་མཞི་ཁ་བཀྟན་དཀཀ་སན་གྲོ་མལ་བའི་ལམ་ལོབ་མ་ ། ཁེན་ཏནཆན 

ལོཁྱོརམཆོ་གགས་པ་དབགྱཏྱ་སིད་ཁེད་བཞས་ཤོག་། །བདག་གིས་གོ་འཕང་དམ་པ་འཇྲོ་སེད་ཐེག་མར་འཆང་རྒ་བྱི་༽ །བརུ་ལྷ་ཤུགས་དཀའ་ཟུབནམ་མདྱ་བ་ ་པ་ཀའ་བསལ་ཨངམ་སྩུར་པར། །བྲཀ་ཤིསྤ་ཆ་མཆོག་ 


༡༠། ༠ །གནིབསྭ་འབུ་འི་ིཐེབམིའད། །གབ་ི་ཡག་གོས་ལཱན་པ་ཤསཟབ་བསོད་ནམས་ཐབསྦ་ཀིས་འཕགས།ནསྨ་རལ་བ་ཐུབ་བས་རུལ་སད་འགུ་ཞིང་ུངསོད་ཏོ། རིལ 
བྷ གཤན་བྭ་ཧནོཧུས་ཞས་། །སོག་ཆགས་བསུ་པ་བས་ཏྱ་ཧིཾན་པར་ཡིདེ་གཉིས་ེདོས་ཟ་། །གངཿ་་ཡོས་བང་ཆུབ་ཐེབ་ཞས་བདུད་རྫི་ནམ་བརདུགས་། །ཆུད་འབོས་ཆོས་ཀྱི་ངམ་པ་ཉེན་དཔ་གངུཊདངབལ་བརའབུབ། 
༼ན་བས་པདན་ཊཇམ་བའི་ཆན་སར་གང་སྤ་ས་། །མ་་བའིསཱབྭ་ཀས་ཆས་ནས་ས་ནིརབཊུ་གཡོས ཀཆོགས་ནམས་ཐ སམ་སུ་དགས དཀིས 2 
¿ ག་ཡ་འབྱུ་སྟམ་སེམས་། །དག་སྤོང་དག་ཊཾ་ལྟར་ཐད་ཆུབ་སེ་མས་ད ` བངྦ་རུབ་ཏི་ཤིངདཱང་དཱའགོ་བན་། །ལཱའིབྨུ་ནམས་དང་ ། ཧདཆུབ་ སམས་དཔའ་ མསྭ་ཀིས་། ཧྲ ྲནབ་སེ་མས་དཔའ་དང་འདིར་འབུགནས་ 
 ུག་ཐེསཔུཞིསམོ་ལ་གས་པའཇ་ཉཅར་གྱག༽ རྟོས །བངརབཀིཤང་བད་ྲི་བྱསན་བར་་གུར་ཏེ། །དེན་བཏྲ་རུབཀྱིཤིང་ཁ་ཅིག་ནིཡ་ཏོག་གི་བང་བཞིན་པ་བང་དུཔཔག་ 
ཚན་གྱུར་བ་ཡང་ཡོད། །བདྲུབྱིཤིང་ཁཅགནི་སྤས་ཀྱ་རང་བཞིན་ཅན་ལ་འཕང་དུ་དབགཆད་སྤོང་པ་ཨཔ་ཡོད། །བདནུབ་ཏྱ་ཤིང་ཁ་ཅིག་ནིན་དན་གི་རང་བཞིན་ཅན་འཕང་དུ་དཔག་ཚང་འབྱུམ་ཨང་ཡོད། །བརང་བ གི 
ཁཿགནིགེསྦོ་ཀི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་འཕད་དུ་དཔག་ཚད་ལཱ་འབུམ་པ་ཨ་པ་ཡོད་། །བངཆུབ་ཀི་ཤིང་ཁཅིགནིརོནཔོཆིཁྲ་རང་བཞིན་ཅན་འཕང་དུ་དཔག་ཆད་འབུས་ཕག་བཅུ་བ་ཨང་ཡོད་། །ཐབརུབ་ཀི་ཤིཔ་ཁའིགྷོན་པོ་ཆའས 
¢ ཚོ་ཊཤན་ཅན་ལ་འབདདུ་དཔགཙད་འབུམ་ཕྲག་བུའུ་བ་སཊམེགོ། །ཧཿཆུབཀྱི་ཤིང་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུངན་ཇི་ལཱང། འཆམ་ཐའི་ རྡ ་གེ་ྲི་ཁི་ལཱའི་ལས་ བོཾ བུའྱིས་ཆགས་བརིང་ བ་བཤམས་བརའྱདརོ། 


ཅ་ལ 


༡ཇིག་གྲོུུནོ་སོོ་བྷསཤད་ཏོ། །ཁཅོག་གྲུ་དདནརན་བོན་པ་སྔ་ཚོགས་ྱི་ཁི་བསནད་ཏོ་ །བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ན་མོབ་བ་བཀེད་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏིང་ངའཇིནད་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ ༽ ་བངརབ་སྐས་ ་ 
༤---¬བའྲཾ་ཏྲཾད་པ་འཛིནེད་རོད་པ་བཀེད་པ་འདོ། ལྭ བ་ཆབ་སེམས་འཔའ་སྟོབས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཊདནས་སྐངཅག་ཉིར་ལ་ ། ཤསསས་་ལོ་པོ་ོིསིི 
ཧ་ཆབ་་གེ་་དགཁམ་ཅནལ་འདགཔརའུནཏ་བབནཔསེམས་དཔའ་དྲལ བུསོོ་འོ་ཡདལ་མང གྲརབ་སམས་དཔའ་ནགས་ཏོཆགའི་ི་ས་སཱམང་འུའ་་ 
འུག་གོ་གཞན་གིས་ལནིམ་ཨིན་པར་ཤུས་སོ་། །ཇི་ལྟར་དདག་ གིས་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བཏྲརབ་སེམས་དཔའི་ཏོང་ང་འཛིནདརོལ་ དུ་པ་ལ་བཀོད་པ་འི་ཏོའྱ་ཀིལ་མཐུས་ ། སམས་ཅན་དྲྭམལ་བ་དང ། 
འགོ། ་པ་དང་ ) གཤིནྟ་ཛཱའི་འཇིག་ཏུནད་པ་ཐམས་ཅད་ /དྲང་ ] ལྕ ད་མོ་ཐམས་ཅད་དང་འགོ་བོ་ཐུམས་ཅད་དྲུ་སས་པ༨ ཟོབ ༼འི་སེམས་ཧན་ཀྱིས་ཀྲང་ ༽ བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བང་རུབ་ཀྱི་འིང་ 

` རུག་པ དེ ུ་ྱོ་ཀམནཔ་ལ་མེས་ལའི་སམས་པནམས་ཀ་ཐ་ཡོམཡས་ུ ང་བར་འ ཨདབ་སམས་དཔོ གུག བ་འ 

ལཾ་བ་དཾ་ཧོནད་པ་དང་  ཙ་འུབྱ་ིགང་པ་ཡནབདུན་གོརཁ་ཐས་ཏུ་ ། བདག་ཏིད་ཀྱོས་ཆ་བའྲི་ར་མོ་ནོ་ནང་དུ་བསནདྲ་ར་བ་ཐོར་བྲས་དནས་ ། རུ་བཏིང་བ་ཀུནནས་བཟང་ ་བཏིྷས་སང་ག་ལཱ་བུ་དང་ །དབང་པོ་ 

ལྟ་ཊུནང་སྟོབས་ལྟ་བུ་དང་ ། བརྟན་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བརྩེན་འབུས་ལྟ་ུདད་ ། མཐུ་ལྟ་བུ་དང་ ། གླང་པོ་ལྟ་བུ་དང་ ] དབད་ཕུག་ལཱ་བུ་དང་ ། རང་འྱང་ལྟ་བུ་དང་ ། ཡ་ཤས་ལཱ་བུ་པང་ ། བླ་་ཡྱད་པ་ལཱ་བུ་དང་། ཁུད ་ 


-¬ལ རོའི 


།།” ` །བར་ལྟ་མུ་དང་ །། མཐོན་པར་འཐགས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། གྲགས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བརྗོད་པ་ ཤུ་དང་ ། སཱུཾན་པ་ལཱ་བུ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལྟ་བུ་དང་ ། བཟེདོ་པ་ལཱ་བུ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས"(ེལུ་བུ་ངང་ ། 
- 2 སམ་གུཏ་ལཱ་བུ་དང་ ༈ ཤུས་རབ་ལྟ་བུ་དང་ ] ཡངཤས་ལྣུ་བུ་དང་ ] ཁཨ་ བུ་དང་ ། གས་བ བོ 
ཤོ ལུས་དང་པོད་གང་སྭ་དན་པ་མངོན་དུ་གཞག་ནས་ ་འད་འད་བའ་ཡད་དམ་བཏན་པྲ་གས་སོ་ ། སུན་འདོར་བདག་གིས་ལུསནི་སྐམས་ཀྱང་རུང་ ། ཡགས་བརུས་པ་ཤྭནམས་ཤིགས་ཀྱང་ར་ ། སྒལ་མངཧྷདྡ་པ་ཀའ་ 
༩ ཅུབ་ཨ་ཐེབ་བར་། །སྟནད་འདི་ལས་ནི་ལུས་བསྒྱོདསྱ་བ་འོ་། ། ངཆུབ་སྙིང་ཕོར་བཞུད་པའི་ལའུ་ཞེས་བྲ་ས་བཅུ་དགུ་པའོ། སུ །།གེ་སོ་བདག་དེ་ལཱར་བང་རུབ་སེམས་བཔའ་བངརུང་ 
༢༡ ་ཕ་ལ་འདུགཔ་དང་ ། འདདཔ་སྟོ།བླ་དགགི་ལཱ་ནམས་ ༈ ཧྲ་བ་སམས་དབའ་ལ་བཟ་ནད་བདཔོ འབང་གང་སསྣས་ ༥ ཤར་ཐོགས་ལེགས་སུ་གནས་བརྱ་གུརྡཊོ། །ད་བཞིནདུ་ལཱ་པ་ 
ཤུབདུབུད་ཐོགསྭ་ཀཱ་ནོསསྦ་ཀྱིས་ཡོབ་སུ་བྲསུངས་བརྒྱ་གརཊོ། །གགེསློངདག་དེ་ལྟར་ཧཏྦརུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུང་ཀྱི་སྐིང་པལ་འབུག་བཞེའིཞོ་བདནུབ་སམས་དཔའ་བབ་བ་ཞེས་བ་བའི་འདོ་ཕུངཞེས་ 
ནོ་ གས་བུ་ཀུནཏཱ་གངས་སུན་དཔ་གྱཏུ་སན་བཅེས་ཀྱི་དགིངསྤ་ཀྱིས་ཀླས་པ་ ། ནམ་ཨ་ཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ས་སྤྱ་རས་ཏྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་སུང་བརྭ་གུ་ད་ཏོ། །ནས་ཤརཡོ་གསན་ད་བཞིན 
¡གཤགས་པ་དིཨེཧྱདབའི་འེོཀྱོས་ ། སམ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ གཉིམས་དིན་ན་ལ་གསམས་དཔའ་ེམསདཔའཆེཔ་བབབཀདཔ་ཞེས་་བེས་ྱས་་ཁས་བཏསམས་བའ་ཁག་ 





ལེམས་དཔའཆཾ 


༩ 


གོ་པ་གང་ཡིན་བགཆགས་བཅས་བཏྟན་བ་། །གང་གི་ལུས་ལས་འེད་ཏྱང་ གས་བྱཧའི་འདྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་འོདྨནི་སང་བརྡ་ང 
ཀུན་སུལ་བ་། །ཤགཀྱ་ཐུབ་བ་བུབ་ཆེ ཤོག 


< 


ཏཾ ཅིངམདཱན་ཏུ་བད་ར་ཏེ་ །་ ཤང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཧོང་པོ་ག་ལ་བ་དྭད་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལ་བ་དར་སོངས་ཕིནདནས་ དྱརབ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོང་པའི་ལས་ཀི་ྲར་ ། རང 
གཡོའ ཡར་འདུ་ཤ་བདེ་ལྟ་བུ་ཐས་ཏེ་ ཾ རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་བར་འདུ་བ་བ་དྲ་བས་བས་་ ། ཀ་ལ ལབམ་ས་་འང་ལཆས་ བར་ག 
ཁསྭ་ཌཱས་བ་གཅིགྱཏ་བས་ད་ཏོ། །འགྲོ་བ་ལཱརྒ་སས་པ་འ་ག་ཨས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིམདན་ངུ་ཡང་ཧངཆུབ་སེམས་དབའ་བངྲ་རབ་ཀྱི་སང་པོ་ལ་འབུག་པར་བསནད་ཏོ། །སམས་ཅནད་དགྲ་ཀང་ཕནརན་པུཔརམོ་གཅིག་ 
ཞིསྱ་འུྱཆུབ་སམས་དཔའུ་སྟོན་ཅངས་མས་ཅན་ཙ་ལིས་པའི་། ། གྲུབགས་འདི་ལྭ་བུ་དང་ལཱན་པ་འདིསུ་ཞིག་ ། འདི་ལྟར་ནམ་ བརུ་མཇེས་པའི་སམས་ཅན་འདྲིས་ཞིག་ཅེས་མཛང་ཏོ་ ༽ སམས་ཅན། 
།ག་གོ་ནདན་ཏུ་བདནབ་སེམས་དབའ་དསྲ་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་ ཆྲ་ནམས་ཀུང་སལ་ཏི་ ། དེན་བརྦརུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས དེ་བག་གིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་སྲས་སོ་༽ །ཅི་ཨྔ་ཡིད་པའི་འདོད་ 
རས ནོ ་ཱ བོམ ༈གངགས་བསབནམས་ཏིང་ འང ས་ཤས་ོགསནི་་་པམང་ 
ན་དམ་པ་འདོནོ་ཐོགས་ནམས་ཀུན་ཏུ་མཛེས་། ིམས་ལྕ་ཕོགསན་རབཞིན་གཤེགས་པ་ཟིན་ཅན་འགྲོ་འོའི་ས་ཕྱནས་ཀོ་ཞིང་འཇག་ཏེསསི་ཁམས་འིན་པ་རལ་ཀའཔར་གུ་ 
་པོའ་འན་པོ་ཚའི་གདུགས་བརྱཾགས་བ་ཀུན་ཏུ་སྟོནད་པ་ཞེས་ཐ་བ་ ། འེདདེས་སྲུལ་བསྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲགང་བ་ལས་འདས་པ་དག་གོས་ཡོ་ས་སུ་བསོཿཅིང་མདུན་དུ་བདང་ ¡ །བརརུབ་ཀྱི་སད 


༦ ། 


༈ ༤ །ཕོ་ག་ལ་བདང་དུ་སམས་དཔའག་ལ་བདེསོབ།པིནདནས་ །། བདུནབས་མས་དབའ་ལ་མཉོད་པའི་ལས་ྱི་ིརརིན་པོརའི་གདུགས་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་དང་ལྷན་པའིལཁའོགི་ཁམས་ད 
ཀ་པ གྱས པཔ་ོ་ག་པུ ཧ་ས ི་ོ སཅགགིསཟམས་ད་ལནཔའི་འའཡ། ཁམས་ད 
་སཝ་ྱགས་ལསཆགས་སུ་བཅ་པ་ཁྲ འཛང ། གང་གིས་ན སོསགྲགས་འཔོ ཤགདེ་བ། གས ས་པའད་ིབམདཔ་འདྲོའིའསཅཞས་འཇོ། 


ཤད རར ཙི ཤག བཁྲག་ཁག་དག་། །བམས་པའི་ཡོདྐ་ཀེས་ད་ཟྱ་གད་པ་བཞགས་དངྱས་པན་ པང་འདས་ལ་ 
£, ་སལཇོག་་པ་ནས་དམགཆད། ཡིང གཞས །སཏམཔ་འགདའག་བགཤིགས་བ བགའ་བ 
| ཱུ ད་ནགས་ཚུལ་ག) ཏེག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ ོ མངོན་པརམཁནད་པའི་སསས་རྱས་ི་ཞིང་འཇིགཉྟན་ཀྱི་ཁཾས་ ཡཏེག་ཙམ་པ་ཀའི་ཁ་ཝོག་ཏུ་ ། བང་དུབ་སེམས་དབུའ་སམས་ 


ཞཔའ་ཆཤཔོ་དད་མོའདེ་བཙན་༔ ཐ་ བསྐྱལ་བས་ ། ཀཿ ༣ ༨༨ ༠བ་འ་ར་ ༩ < ; 
ཧེ ཧཞེན་ནས་བྲང་ ཏཱ ཤུབ !{ བག་ལས་འདེ། པདག་གིས་ཡསྭུ་སརཅངམདུན་དུ་བ ཅཏི་ ། བདརྭབཀྱི་སྙེང་པོ་གདལ་བ་དང་ ཇ་ཆུབ་སྲམས་པའ་ 
རླ ་་་་་གམསནར་ལ་མནཔའིལསི། ཞས ཁྲི་པགཅིག་གིས་ཐམ་སབད་ལན་འ་འཁ ག་ཁམསདཔག་པོ། །དན་ཡུགསབྱས༣ར་དུ་གས་ 

། ལྐ་འཛ༨༼་༩༨བ་ཀདཔ་རམཔ་འདིལུ་འདིས་མི་ཨིན་ཞས་ཀྲ་པན་ཛོ། །གས་རིན་པོམེའིད་བ་ད་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་འབུ་པང་། །ཇིན་ ཨེན་འབུང་གནས་འཇག། 


པུ 


རོན་ཆན་ཏོག་ ། རིན་ཆན་དམ་པརི་ ཅིན་ཆེན་གགས་བ་དེ་ཚོས་དགས་ ། བཀོན་མཆོག་གསུམ་ཕྱོ་རནྭག་འཆད་བའི་བཅོན་འྲ་གས་བཉྟས་ །། བངྡརུབ་མཆོག་ 
ཤོཿགཧུའ་ དམ ན་བའི་སངསྤྱ་ཆས་་ཀཱ་ཞིང་འཇིག་རཾན་གི་ཁམས་ཏིམ་ 
བ་སམས་དཔའ་བྲ་གང་བ་ལས་འདས་པ་ 
ཤོང་ཆུབ་སེམས་དཔེའ་ལ་མཆོད་པའི་ལ་ 


བཉསྤྱ་གདད་ཏདེ་བམཅོད་པ་འདི་ 
་འཁོར་བར་ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ བཀེད་པའྱི་རུལ་པོ་ཞེས་ 
འག་གིས་ཡོངེས་སུ་བསོརཅིང་མདུན་དུ་བདརཏེ ། བངྲ་རབྱ་ཀིསང་པོ་ག་ལུ་བ་དང་ ༽ བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལ་བ་དང་སོངསས་ཕིནནས་། 
ོ་ པོརད་ ། ོགས་བྱ་ ེ ཊི་འཇཛིག་ཏནདྱ་ཧཱིཁམས་ཐམས་བདྱ་ཀུ་ས་སྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ གི་ཨོན་ཏྱན་བཀད་པ་ཇི་སད་པ་དྭ་སད་པ་ང་སང་འཁོརྱ་སྱུ་ཁམས་ 
ཧ་གོ གས་ུངབ་སེམས་དབའ་ཁཅོག།འ,ི་ ཤུད་འབྲངཔཀ ། བཀོད་བྲནས་པར་འདྲ་ས འདའ 
སུ་བཅད་པ་འདི་ལུགང་ངོ། །གུང་གིས་བསོད་ནམས་ཡས་ཤནོད་ཏུམང་བོས 
མོས་བྲ་ཧམ་ ས་དང་དོ་བཞིན་སྟེངྡངས་སམས་བ 


/ན་ཞེས་འཛ་ཤོ། །དེནས་བཀོད་པ་དཔག་ཐམས་ཅང་འསཇིག་ 
།ཡུས་ནྷོ་ནམ་སཱངས་ཤིང་། །གང་གིས་ཏཱལ་ཤུགས་དཀའ་ཐུགྲུ་དང་བརེན་པའི་ཆས་ཀྱིས་པགྲ་བངས་ལ་། ཟི ཉེལ་ཡོད་ 
་པ་། དནི་ཤིངྱཾ་ཧྭལ་དུང་གཤགས་ཤག་ཀྱ་ཁུ་མཆོག་དུ་ལ་མཆོད་པ་ཐད་། །དནས་ཤར་ལེའ་ཐོགས་འཚམས་ན་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་། །ཨོནཏ་གི། 
; བ་འ ་ཏི་འཇིག་ཏེནད་བི་་བང་གཞས་སྱུ་བར་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གྲི་གོ་གོས་ཞེསྲ་བ་བ་འོད་ངེས་བླསུལ་བས་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་བྲགང་བ་ལས་ལམས་ 


! ་ཅིངམཧནདུ་བདང་ཏ་། བདྨུབཀི་སང་པོག་ལ་བ་དད་བཔྲ་རབ་སེམས་དབའ་ག་ལ་བ་དེར་སོངས་ ། ཉིནདནས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀི་ཐིར་ལབེར་། 
ཤྭ ག་ཁམས་དར་ཡོན་ཏན་གི་བཀེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་བའི་ཁང་བ་བཅགས་པ་མངོན་པར་སྲུལད་ཏ་ ། ཁང་པ་བརགས་པ་དལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་བུང་ངོ། །གང་གི་ཡོན་ཏན་པག་གེས་ལྭ་དཔྭལ་ཡིན་ད་ 
རར ུ་ཡ་ཏན་བླསོས་ །།ཡེན་ཏན་ཅནད་ཡོན་ཏུན་ལཱན་པའྱི་རལ་འགེས་སྱས་ཨན་ཏདཾ་མམཆོ་བངནུབ་ཤིང་གོ་དཔན་བཞུགས་། །དེནས་ལྕ་དྲ་ཞབ་ཀི་ལོགས་འཇམས་ནདེ་གཤེགས་ད 

7 ཤིནནྭསོགཤངགིས་རས་ཀཤིང་འཇིགན་གི་ཁམས་འིན་ བོ་ཆི་འབུང་བར་། །བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྔམས་དཔའ་ཆན་ པོ་རིནྲརབངབ་ཞེས་བ་བ་འེདདེས་བསལ་བས་ ༽ ཟང་ནུབ་སམས་ 

£ ནའ་བགང་པ་ལས་འདས་པ་དག་གིས་ཡོདས་སུ་བསྐོརཧིངེ་མདུན་ ཱ ༨དུ་བདར་ཏ་ ། ཤངཆུབཱ་སྭཾངཔོ་ག་ལ་བ་དང་ ། བང་ཆུབ་སོས་ དཔའ་ག་ལ་བ་དེཿསོངས་ ཉིནནས་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་མཆོན་ 

བའི་ལས་ི་ཚརའཁའ་གིཁགས་འའི་པཆེི་མ་ཁའ་ཏནད་གསྭ་ཡ་དཔག་ཏུ་མདཔ་མོནཔརབྫམ་ཏ་། རནརིའི་ཨ་བའ་རནདེ་དག་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་བདང། །གང་གིསྦ་མམཆར་བཅས་པའི་ 

7 ས་དདད་བཞིན་རན་ཆེནྡ་ནམ་(དག་དང་ ལ་ལས འ་འ ཡོ །མ་རོག་འཕང་བམཇེས་དང་བདུནས་དག་པང་སུདམོས་ཆལ་ནམས དང་།། དང་པ་ 

/ལག་བཊ་གེ་ིག་བཏརབདེ་དདབ་ཉ་ོརའདུག། །དནས་ནུ་དད་བང་སྱི་ལོགས་འཚམས་ན་ནེ་བཞིན་གཤགས་པ་འབྱུག་སྨྲའརྱལ་པོསབ་ྒྱས་ཀྱི་ཞངའཇྲག་ཏནད་གེ་ཁམས་སླིན་ད་ལུན་བར་ ། 


9 


་སེམས་གཡབ་སམསདབའཆུན་ལ་གོ་བཅ་གསའྱླ་སཤསཁུ་བད་དས་བསུལ་བས་འངམབསེམས་དཔའ་བྲགངབལས་འདས་པ་དག་གས་ཡངོསསུ བོ བརམན་་བརངཏ། །བབ་ 
རྤ ཧི སཔ ཧྲོར དཧཏྲ་བྲ་ཁྭ་རུ་ སོང | ཙད་ནྭས་ཤང་རཱ་བ་ར་།ཨས་ དཔའ་ལ་མཆོད་བའོ སྭ་ཀྱི་ཤོན་དུས་ངས་ཨུ་ འབང་བའྲེས་ཀརུའསོནམངོན་པར་སྦཔ་ཏུ་། ཁེར 
བབ ར་ུ་བ་ །དུས་ཀྱི་རྫས་སུ་འབྲང་བའི་གློ ྱེ་གི་རྲ་ཀྱིལ་འཁེར་ད་ལས་ཀང་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེ་བུང་ངོ་། །ཐིག།དངྡ་དམ་པར་གོལ་བའི་ 
| ཤོན་གིས་གདོ་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཁབ་། །དམཿ འདེདཆགས་བལ་བ་བདུད་རྫིལ་པན་འདས་པ་ཐེབ་དད་པབ་འཕེབ སྭ། །འདེད་ཆགས་ཏེན་མོས་འཆིང་བའྲི ཁོ་ཤིང་ཐམས་ཅད་བག་ཆྲག་ 
ས་ཁུག ག་ཏན་འལ་སབས་དང ངུཔ་འ་མ་ཏགྱ་རས་པདཔརབ་འབནདས་བང་དཔབ། བ་གོ་ཡོགས་འཇམསྣ་་བཞིན་གཤུགསབརིནཔི་གྲས་ 
ཨཉོ་བར་འཁགས་བ་གཱང་བའི་སང་བསྱ་་ཞིང་འཇིག་ཉུནད་གི་ཁམས་གསེར་གྲོང་བས་ཁུབས་པ་ན་ ། གངྱཆུབ་སལས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གསར་གྲུ་ང་བས་བྱནད་པ་ཞེས་བ་བ་བི་འད་དེས་སྲུལ་པས་ ། 
ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་བགང་བ་ལས་འདུ་པ་དག་གིས་ཡེབས་སུ་བསྐོརཿངནདུན་ཏུ་བདར་ཏི ། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་སྙང་པོ་ག་ལ་བ་དད་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ག་ལ་བདེངསོངྐེས་ ། ཝིནདནས་བརུབ་སམས་དཔེའ་ལ་མཆོད་ 
་པའི་ལས་ཀྱི་ཧོར་ ། ཁང་བ་བརཾ་གས་པ་དེདག་ཐྲམས་ཅད་དང་ ། ིན་པོའིམ་ཁའ་ཏན་ནམསསུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་མཆན་སུམ་བཅུར་གཉིསྤ་ཀིས་ལགས་པར་བྱརན་པ་དགམ་ཇོན་བར ཏེ །བངརུབ་ 


/ 
< 


ཌཱ ཀྭ ལི རྨ ༥༨ = 





ང་འི བར་བ 
ོ བསྐྱད་ལ་། །ཆཕ་པའྲི་སྤ་དབངས་སྙན་པའི་ཆིག་སྭཱས་བླ་ཁད་ནབ་སྙིང་ཕོནལནོ་ལ་མགེས་ཕབ་འཇོའ རུས གས་སབཅདཔ་ འདྲེ 
ཤློ པྭ་ཀུནཏ་ག་ཟིགསྭ་ཀི་སྦཔས་ €) < ༤ ཌུ ཅའ ཨས གྭ བྱ བྲ་ུབ་ ད་ ཤེན་ལ་མགེས་ཕག་འཆལ་། །དནས་ 
ཤྭ ལས་གས་བདག་གས་མེ་མུ་བ ་ རཏ བསནབསམས་དབའ་ །ཨས་དབའ་ ས་འ ་པོ་འས་བལྡ། | 
༧༠ཧྱ་ཁཾ་བེཁྲཾ་ཧོ དྲ ེ ¦ ༩ 


ལུནཔ་དལ་བྐུད་བསྲེས་། ེས་སུ་གིསོགསཀྱིད་བདིནགཤིགས་བྲ་ གྲ 1 འ་ ཁུ་ བ་འི ཚ་ 


སསབས ༠་ 


° 


དྲ ཤེ ˆ ངྱཆུབ་ས་མས་དབའ་སེམས་ད་ ངོ པའ་ཆན་པོནམ་མ། ༡བའ་མ་ཇོད་ཙེསྭ་བ་བ་ ཤེད་དེས་བསྒུལ་བས་. ངྱརུབ་སེམས་དཔའ་བགུང་བ་ལས་འདས་པ་དག་གིས་ཡངས་བསྣོར་ཅིང་མདུནཏུ་བདང་ཏ ༽ བངྲ་རྭབྱ་ཀི་སྭིང་པོ་ག་ལ་བདང་ ། ། 

ཅོ ཤུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལ་བ་དགསོང་སྣེ་ཕོ་ཞོད་ནས་། །ངྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཤོར་ ། ནམ་མཁའི་བྱྱིལན་འབུག་བཞིན་ངུ་ཡོགས་བཅུའི་སངས་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་བན མཐེང 

. ཏོག་དང ༈ གདུག་བ་དང་ ། སྤོས་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ །བྲག་པ་དང་ | ཡཱ་མ་དང་བདུག་སྲོས་དང་ ། གོས་དད་ྱན་དང་ „| གདུགས་དངུརྱ་མཚན་དང་ ། བ་དུན་དང་ ། ནམ་པདྨ་ཧལ་བའི་ཁང་བ་དང་ ། རིན་བྷོ་མདང་ནར་བ་པང་ ། 
གས་དདདབུལ་དང་ཨུ་ཏོག་དང་ ། རྟ་དང་བ་པོཆདང་ཤིང་ཏྟ་ཤུ་དང་ ༈ དབུང་བུ་ཆུང་དང་ ། གཞེནཔ་དང་ ། ཤིངེ་ལྕནོ་པ་དང་ལེ་ཡོ་དང་ ། མེཏོག་དང་འྲབས་བུ་དང་ ། ཁཱའུ་དང་བུ་མོདང་ ། ལཱ་་ཀུ་དང་ ༽ གནོད་ 
དང དཟདང་ལཱམ་ཡོན་དང་ ། ནམ་མ་ཁའ་ལཱད་དང་ །ོ་ལམ་ ཅིེང་ ། ཀ་འཕཆན་པོ་དང་ ། བྲར་བིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང ༽ འཇིག་རྟན་སོངབ་ད་ཡི་དང ། ཉི་མ་མིན་པཅ་སེང་ཡོང་པའ་བག་ཐབས་ 
།ནནམམ་ཁའི་དཀོལ་ཞས་ཆརཆུན་པོམཔོན་པར་པབ་ཏ་ | ཐུམས་ཉད་དགའ་བ་དང་བད་བ་སྒྱདཀྱྱི་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཨང་འཇིགས་པ་འམ་ ། གནོད་པྱ་སྐད་ ། ད་བཞིན་པུསཌ་ནད་ལ་འདྲ་གདཆས་བ་ས་། ཁྲ 
༈ིརགྲནམསཱནསྱ་ཧལ་བའྲིསུས་པོ་གང། །ཕུན་པ་་བར་མཆོད་བརྡ་བྲཏརུབ་ལགསྭུ་གརད་བ་། །གགོ་བ་ཕན་པ་ད་དགྲ་ནམས་ཀྱིས་བཀེདརིམ་དང་ ། ཆུ་ལ་དངམེ་བ་མཇེས་པ་དག་གིས་དཔའ་ཅམ་ཉེན་། ས་ལོ 
¡ཁྲག་ཁྲིགའད་ཏཱུཿདུབྱཾས་ཏ་ ཤམ་མཁའ་ལས་ནི་འབུག་ལྟར་ཞིནེདཏུསློགས:ཤིང་ལྕེགས་། །ཁ་ཅིགེས་ཁའ་ལས་མ་ཏེག་གཞལ་མྱེད་ཁང་སྙན་ཇིང་ ། ཅེད་པན་རིན་པ་མཐེགས་ཁ་རུག་ཕུད་འཐང་ཞིང་ལུགས་། །ཁ་ 


༤ 


༣ ༡ཁ་ཆོས་རད་གླི་ལུས་ཚ་ཁ་ཏོག་སོར་སྔོན་ཆེད། 
ཤོ །ག་ཤི་ལུགས་། །ཁ ཅུག་སགྱུས་ཀྱི་བ ཏག་སྟང་སྟོནད་ཅིང་། །རྨ་ ཌཀབུམས་ཁའ འས་ཤནན་གས་ཤི་གས། །ཁ་ཅིག་བདར་གཤགས་སྲས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཕང་བ དཅང་། །དབ་འ་བུ་ 
ནམ་ཨཁའཤོནད་ཏྫཾ་ཧས་ཤོང་ལཱགས་། །ཁཅིག་ཉིམེ་ལཱ་བུར་འོད་ཟརཡབ་ ། །བདུད་ཀྱི་གནས་རུམས་ཐམས་ཅདཡོག་མོག་འདཅོང་ལུགས་། །བསོདནམསཆོགས་བསྲུགས་ཁ་ཅིག་དབང་པོ་མཆོངསོང་ 
¢ པོ ་གོས་ཆདགཅུབ་ཉིང་བར་དང་སང་ལྕགས་། །ཁ་༼ ཅགམ་ཁའ་ལས་ཞོར་བུརིནཆན་འད་བསྲལངོ་། ། ་བྭ་བ་བྲ ངས་ཐང་སྤས་རྣམས་མཇེས་མན་དང་། །བར་ཤཅམ་པ་ཀ་དང་ 
ལ་འ དམ ྲནབ་སམས་དཔལ་ཤི་ཧ་དུ་ན་བཞུགས་ ་ཡ་འཐེརོ། །ཁཅིགྲ་དང་པ་གཏིས་ཀྱིས་སནི་རབ་བསོད་ལ་ཀ། ས་བྱསོདནསྭཀུངྷས་བེ་དགའ་བར་པད་ཅིང་ལཱགས་། །ཁ་ཅིག་ 
བ་སུ་དག་ལག་གནས སྐ ༡ ས་ག ཅགས །ཁཅིག་ཚཨ་བ་ཀཱབངནི་བའི་གཟུགས་བསྒྱུར་ཏ། །ཡིད་བཞིན་རབ་ཞི་གནས་ཤིང་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་ད 
པ།ཀབ་ཡུདག་ལས་ཧྐས་དང་ཉྟོདྡེདང་ །གའད་ཏང་མས་ན་སན་ད་བླས་བུངལྷགས། །འཅིག་བྱཆིནལ ལ་ང འགྲ་ིག་ག། །ཱ་ནམས་དག་གིས་མདུད་དུ་བདརནས་ལུགས་བླུར་ཅིང་།། 
ྦ་ 


༡༧ @# 


¿< 


ཆམ ་ 


ནག་པོ་་ྱཅུབ་ཤངབུདད་ནས་ཐལ་སུཿད་ཏེ། །བྱབོནད་ཐེགས་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེན་སུ་ཆོགས་འཐེར་། །ཁཅིག་ཝོགས་བཞིན་དག་ནི་སྩོང་བ་ཇི་ལར་བར་། །དྲིཟྲསེན་ཕྱོམིའམི་འྲིས་ཡོབས་སྣོར་སེག་། 
ཀོཆར་པ་འཕེབས་ཤིང་ གས་ ། ངིི་བྱ་སི་འམཅོ དིས་སྟར་བཏོང་། །ཁཅིག་མེ་ཏེགྱ་ཆས་པའི་ལྗོན་ཤིང་འབས་བུར་བཅས་། །མ་ཏོག་བཅས་ཤིང་མཆོག་གྲི་པིནརབ་འཐྱིན་ལ་།། 

ཏུ | བང བྱག །བཏུད་ནས་སའི་སཱོང་ ་ཏོག་རམས་ཀྱང་འབྲེར་། །ཁཅིག་པད་མྲ་སུང་པ་ལ་པད་མ་ཀར་རྩོ་རས་་། །པད་མཁི་སང་པོར་སུམ་བྱུ་རུ་གཏིས་ 
མཆན་ལྡཞྒས་ ༈ དེ་ཤདས་མེ་ཏེྱོ་རས་བའྲ་རོཾང་བུ་ཐེགས རང་ཁུ་ རལ་ལ་ཡུལ་ལ། །བཅིག་ པོ་ལ བུཊ་ལུས་ཆེན་བླས་རདེཊ་ལ་གས་། །བར་ 

སྣང་གནསནས་འང་གི་ལུས་ཀྱངའབཏུ་འདེང་། །པེརོམ་ཐག་ཏུ་མེ་ཏག་ ` འཕྲེང་བྷ་ནམས་སྱུ་གཅད་། །སོང་གསུམ་ དགུ་གིསྤྱ་ཧལ་བཞི་ ཞིང་ནམས་ཁུབས་པར་ཐིད་། །ཁཅིགྲོ་མིག་གཉིས་སྲད་པའི་ 

བསལ་བ་ལཱ་བུ་དང་། །དེ་བཞིནཆགས་པ་དདནི་འཇིག་བདུ་སྟོན་ཅིང་ལྕགས་། །དེ་དག་ལུས་ལས་ཆེས་ཀྱི་སྲེ་མོ་མང་གྲག་སྙ་། །དེ་དག་ཐེས་པསྭ་སམས་ཅན་ཁག་ཁྲིག་སྲད་པ་སྲོང་། །ཁཅོག་མཚུན་བིས་པ་འྲ་ 

ལ་བཞིནེཨ་རཾས་པང་། །་བཞནྡ་རོགས་ལ་ལྱོའ་སྭ་གས་ྷགས་། །དོཤལ་སྣཱ་ཆོགས་ལགས་བརྒྱན་བུ་མོ་ཆས་པ་འདྲ་། །དེ་ལ་བྭལ་བས་ལཱཁྱི་ཅོགས་ནམས་ངམས་མྱི་འགྱུར་། །བཅིགརྡོར་ལཱའ 

།ཱཧ་སིད་ལུག་ཅན་ཏ་། །རྐང་བས་འགོ་གྱི་ཆའི་ཁུང་པོ་འགོགཅི་ལྕགས་། །ཉིམེ་འདྲ་ཞིང་ཟླ་བ་ལྟར་བཞིནེརྒྱས་བསྡད་ཧྱད་ལ་། །འེདཐེདཉེན་མོངས་སྨྱོན་རྣམས་བཅོས་པ་ཁཅིག་ལགས་། །ཁཅིག་རིནེབོའས་ 








༦ །བྱཉན་ལགནརནཆེན་ཐོགས་། །ཞིང་མདཔཾ་པ་བ་སྟོད་དག་ཁུབས་བར་པད་ཅིང་ལྕགས་། །སེམས་ཅན་མང་ལ་ཕན་ད་བདེ་དང་ཆིས་ཐ་ཐིར་། །རིན་ནམ་ཏོག་དམ་པ་དི་ཞིམ་ཆར་པ་འཕེབས་། ༽ཅིག་གཟུགས་ 
ཤ ༤ །རིས་དོ་གུཅིག། །བསུརམས་ནས་མདོག་བགྲ་ཞིག་རབ་བརོད་ལ་། །སབས་པར་ལུནཞངྦ་གེས་ལཱན་ལ་ླནོ་མཆོག་ལཱན་། །རྒགས་ཤིང་བ་དེགས་སྒུབ་རྟས་བཅྡཅིང་ལཱགས་། །འཅིག་ར་པ 


ལཾ 


རུ་པ་ལཱརཐེགསནས་ནི། །བཏུངངཞིངསས་ལས་ཞིད་འབྱོས་འཐིནད་ལགས་། །དེསན་ཤོགས་བཅུནཔེ་བའི་ཞིངསོངས་། །བདུདརིམ་ཐེབ་སྟོནཔ་དེ་མོད་འཛརརྭསོགས་། །བདྲ་དབ་ྱ་སིངཔརབཀོདབའི 

དག | །དཨ་བདན་པདཱ་ད་ཡངྱ སྲ་བསུ། །དུཿའངུ་ཕུ་། 

་ཱ གསོགས ༈ །དག་སོད་དགད་ལྟར་བདྡནཱ ˆ བསེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཝིར་། །ཧངཆུབ་སམས་ སྲི 

 ་བ་བ་གས་ི་ས་ཆུད །ཉོགས་ བཅུད་དག་གི་སངསྤྱ་རུས་བཅོས་ལན་འདུས་ དམ་པ་དཔམ་ཧོན་ ༧པ་དང་། །ད་ཀྭན་བངབ་ནམས་ཀྱི་སས་རྱས་ཀྱི་ཞིངཐུགས་ཅང་ན ༽ 

འགག དིས འདོ་པ་དག་ཞས་ཅདཧུ་བི ེཔ་ད་ཀུན་ཏུསད །། །དགྲ་སློང་དགུད་ནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བནུབ་ཀྱ་ཧིང་པོ་འབུགནས་འདྲིནམ་དུསམས་ཏེ། , 
བདདྲ་སིགཅན་རེ་ལ་བྲབག་གིག་་པའ་བ་ངབ་བམ༣- ོ་་པའི་བའ་རལ་མོ་བརོའ་ མ་མ འོ་འ་བ གོག་ཡྡི་རབ་། ་བང་གགེས་བངངད་གཅད 

རླ ཅ་ཅོ ` བ་ས ཤུ ། འད་ཀླ་ཉད་པ་ཡངདུག་བཛྡ་ཚོགས་བའི་བ་ུབ་ཨུ་ོ་བར་འཛསབདནི་བདུག་གོས་ཨེཅས། །བདག་གས་བྱ་འ་ 


ཌྷ 
ཤྩ 
ཟས 
- + 


ན་པའི་ལཱ་ལས་སོགས་པ་ཐམས་ཅདཆ་བཅད་པར་འགྱུར་པོ། །ེོ་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་འ།ཁོར་བདུད་ཀིརིས་ ལཱའི་བུསོན་དགེ་བའྫིར་ཐ་བྱསད་པ་འཁོད་པ་དག་གིས་། 


ཡ་ཨ་ཚ-་། 


གཟན་གཞྫིནས་པར་མཔོད་བམཐངོན་བན་སད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ ཤྱདྲཆུབ་ཏུསམས་བ ད་པརའགྱུར་རོསྭམ་མོ་། ག་ལོ ་ེ་བཅོང་ བཅད གས  ་ 
¬ | བཿྱཧ་ཨངོད་སཱས་ ། བདུདི་ཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཧུད་འཛོམས་ཐར་བད་པ་ཞེས་བ་བའི་འེད་ ལི རད འེདོཟདས་སོང་གསུམ་གི་མངཆན་པ་ལོ་འཇིག་ཏནད་གི་ཁམས་འདྲེཐམས་ཅད་ཀི་འདུ་ཀི་གནས་ཐས་ 
[ང་བདྡ་ཤསཤས་མོག་ཨོག་བོད་ཧྲས་ཏེ་། །རབཏུག་ཡོས་པར་ཡང་བས་བརླ་གུར་ཏོ། །སཱོང་གསུམ་གི་ རཆེན་པོ་འི་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་འདི་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་སྣང་བཅན་པོས་ཡོངས་སུ་ཁབ་པརྡ་བུཿདཏོ། །བདུད་སག་ 
ཤ་གྲིས་འཛོན་ལསྨ་ནམ་པ་འདི་ལྟ་བུའ × ༠ ན་ཤིནད་ཏུདག་པ་སལྷ་མ་དྷོང་སཱང་པ་། །ཟས་གཙུངསས་ ཤོས་་རྒལ་སྲུད་དགན་རབ་སངས་ཏ་། ན་དད དང་རོམང་པར་ 
རྨ ་ ཀས བརོའ་ར་ློལ་བ བ་།༽ ° ཞྡིད་བདག་ཏཾངྱཾ་སཱལ་བས་གཞན་ཡཔྨལ་བར་བང་ །ཛྷནི་བབག་ 
༡ང་དབུགས་འོན་གཞན་དག་དབུགས་ཀྱང་འབནད་། །ཡོབས་སྱུ་སུ་པན་ལས་འདསནས་གཞན་བགྲ་མ་རན་ཟེ། ཅག་ལ རམ་ 
ཕན་པ་དད་པ་དནི་བདུད་རྩིཐོབ་པའ་འགུ་རོནས་། །བསམ་གཏནམངོན་་ཤས་བདུདྲ་རི་བདེ་མཆོག་རྩིན་བརའགྱར་། །གང་ཚ་རང་འབྱང་ཉིདྱེ་ཀྱེས་ཆོས་ཆར་མངོན་ཕབ་ཚཾ། །ནག་པོའྱི་ར་ལག་ཁྱེངྱ་ཏྱ་གོང་ཁཱུ་ོངས་ 
ཧྱདའགྱུར། །སབས་ཐད་བས་ཀྱངསྙབསྤ་སྱེདའགྱུར་ཏེ་དཔུང་ཉམས་འགྱུར་། །ཚོགསན་ཡོགས་སིཉོི་བ་གརའགྲེ་ཞེས་སྱི་འགྱུར་། །དགསྤོང་དག་ངེ་ལྟར་བདུད་སྡེག་ཅན་བསྲུལ་བའི་ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་དག་གི་ 





2: 





ི་་དག་གིགནས་མུན་བས་བ་བར་རས་བ་ད ༈ ་བགེ་གནས་རུལ་གིས་གངཞིངྱཀོ་ 
ཅོད་བན་དང་བལ་ཞིངྷ་དང་ལཱུང་བརྡ་མིས་པ་དང་། །བདག་མཆུ་དདྲག་བ་དང་དཀན་སམས་བརྡ་པས་ 
ཏེཆུ་སཱད་པརྨ་ནོས་པ་དང་ ། བ་བྲ་ཁུཿ་འུང་བ་སཱཿཔང་ 


ས་སོ །རྣམ་པ་སུམ་ཧུ་རྩ་གཉིས་གང་ཞེན་། །ྐ 
དཅིག་པ་དང་ ། ཝི་བང་པང་ཧུད་གསུམ་པ་ང་ 


། སྒུ་ལནས་། །སོ་ལམྨ་ནམ་བ་སུམ་བཅུར་གཉིསླརི་ ཉི 

7 མོ་དང་གསགསས་གང་བཅྡ་མོས་བ་དང་ ། བདག་ཏིད་སཱགས་སུགནས་ཐོགས་ཐོགས་སུ་འབོས་པྲ་མས་པ་དང་ ། བདག 

° ཐ་དང་།་བདག་ཏིད་ཤཱང་ཀུན་ཏུ་གཏུངས་པར་རྨི་བ་དང་ ། ཨས་ཆལ་ཉྱི་ལོམ་དངམ་ ཏོག་དད་འྭབས་བྲུ་ནས་ཅིས་པརྨཾནིས་པ་པང་ ། ཇིངྒ་རམས་སྒམས་ 

 ཀ་ལ་ཐིང་ཀད་ ། ཀུན་ལདང་ཤུང་ཤང་དེའུ་ལས་སྤོགས་པ་། ཐི ཆོགས མས་མདབ་ཤེག་ཟགས་པརྡ་རིས་པ་དང་ ། རྔ་དང་དུ་དང་ རྫ་རྫདང་ཁརཏཱ་པང་རྒྱུ་ ། ེ 

༤ ཕགདང་ཁབབའི་སོའེ་ཁྲལ་ལ་སྩོགས་པ་ལོལ་མེའོཆེ་ད་རྣམས་ཆག་ , /དྲུགས་ ཨས་ལ་ཀྱུང་བརརྨིས་བ་དང་ ། འཁོནསུག་པས་ཀྱང་ བདུདསས་ཏི་ ། པོའངུས་གནག་ཅིང་ཡོགས་གཅེག་།ནས་སམས 
ཤི་གཁད་བར་རོས་པ་དང་ ། ནུངམཁིདམ་པ་འཕྲང་བཅན་ཡང་འམནས་ས་ལ་ཀུངྡས་ ། ལག་པ་གཏིས་མགོ་ལ་རེབ་བརྡ་ནིས་པ་དང་ ༈ བདུདཀྱི་བུ་གང་དག་ཤིནད་ཏུ་བཅོན་འྲགས་ལུན་པ་དང་ ༽ ཤིནན་ཱབས་དང 
ཀུ་བདང་།  གཟི་གྲོ་་བ་ ཅི ཤིནཏུ་ཤས་ཡབ་དང་ལྔན་བདེ་དགག་ཀྲདཐང་རུབ་སམས་དཔའ་བངཆུབ་ཀྱི་སྐིང་བོ་མཆོག་དམ་པ་ལ་འདུག་པ་ལུ་ལྲག་འཇུལ་བརྩ་རུས་པ་དང་ ། བདག་ག་བྱུ་མོ་ 

ྣསྭ་ཀ་ཀིཧུད་ཡབ་ཀྱི་ཧུད་ཨབ་ཡས་ཆ་ཛས་འདྲབ་པྷ་རིས་པ་དང་། །བདག་ལུས་ལ་གས་རིམ་ཅན་སེན་པརྨ་རིས་པ་དང་ ། བདག་མགོ་ཇུལ་གྱིས་ག་ལ་སྐྱའུ་བསེང་བསངབེ་དཔཉམ་ཆུང་བ་དཔས་པས་༡མས་བརྒམས། 

ཌུ རླ ། 


¬” - 


རྡ 7 ཧཱཾ ཿ 


ར་ཁུངདང་ ། རབབསྒྲ་ཚམས་ཀངརུལྱ་གོས་གངནས་རྡིབ་པྲ་རོས་པ་དང་ ། དེའྲི་ས་དཔེན་དང་ ། གནོད་གྫིན་དང་སྲན་པོ་ངང་གུལ་བྱུམ་དངང་ཟའི་བཔག་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐས 


ེ་ ིའ་ རིང མ་ར ྐ 
ྲུ་ཞང་ཚོརས་བཏབནས་ཤར་བརྡ་རོས་པ་དང་ ། འདེད་བཤད་པཔི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ལྷཁི་དབང་པོ་འདི་ལྟ་སྙེ་ཡུལ་འོ་ཁེར་སྲུང་དང་འཕགས་སྱུས་པོ་དང་ཡྱིག་མྱི་བ་ཟང་དངན་མ་བསྤ་ཀྱི་བུ་ 


༦ ཧཱ་ཀྱང་ཨོམ་ཆུགས་བཅས་ཏ་ 


༦ བིན་དང་ །ཏུཐབ་བལ་དང་ | ཡོས་སུ་དགའ་ལུན་དང་ ། རུབ་འཕུལ་དང་ ། དབང་ བྭགས་་ཨྟཏ་འིདྡན་དླུག་ཐུསས་བདྱ་ཀུང་དུད་ཁྱ་བློ་གུས་བ་དང་། བངརུང་སམས་དབའ་ཁྱ་ཡོགས་བརྡུ་མིས་པ་དང་། 


ˆ ཐཤཧྦམོ་ཁིཤེཧན་དའིལལ་གི་བྱ 


།གས་ནས་མ་ཛོནད་ཅོང་བདག་སོ་ཤཔ་ 


€ 


༤༨ ¬ 


སྒ་འཐིན་བར་མོས་བ་དང་ ། རང་གི་འཁེར་གིས་བདག་པོར་༡ རྨིས་པ་དང་ ། བཀྲ་ཤིསྤ་ཀྱི་བུམ་པ་སྤོར་ལྕུང་བརྡ་མིས་པ་དང་ ། ཟུམ། 


<` 


ཧོས་གི་བུ་མང་བྲཀི་ཤིས་བའྲི་སྨྒོགས་བ་རྨིས་པ་དང་ ¦ གློ་བ་དག་ཐད་ཀྱང་ཀུན་ཏུསྱི་དགའ་བའི་སྦ་སྤོགས་པར་རྨོས་ * ནམ་མཁའི་དྱཀིལ་ཨུན་ཐས་ཁེབས་པརྨ་མིས་བ་དང་ ། འབོད་པའི་གླང་༽ 


ཤེ ཟླ 


ག དོཔལ་ཡང་དཱ་བ་ 


པརཅདནས་བུལ་བརྡ་རོས་པ་དང་ ། བ དཀི་གནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནབ་ཏུ་གཡོས་པརྡ་རོས་པ་ད་ 


བདྱ་སས་བརྒ་ནིས་ཏི། །དགེ་ 


སོདགདེ་ལྟར་དདུད་སྣེགཅན་གྲི་རྨེལམ་ཏུརྣམ་པ་ 


ད་ ། བདག་གིས་དབང་ཡང་དབང་སེད་པརྱ་གུརད་པརྨ་མས་པ་དང་ ། རང་གི་ཕོགས་གད་ཕོགས་མ་ཡིན་པརྡ་མས་པ་དང་། །ན་བུ་དང་མུ་ཏིག་ 


་བླ་ནམས་ཀྱང་ཆད་ཅིངནམ་ 
། ཤིང་ནམས་ཀྱང་བཅང་ཅིང་ ། བ་གམ་ཡང་ལྷུང་བརྡ་རིས་པ་དང་ ། བ་ དྲ་ཀྱི་སྭ་བཀོང་པ་ཐམས་རངྱ་ཀང་ཁས་ 


སུམ་ཧུ་རྩ་གཉིས་པོ་འདི་གཱ་བུར་རྨེས་སོ་། །དེ་སད་པ་དང་འཇིགས་སླགཿསཱངས་ནས་ །ངྱ་ཡི་ཐམས་ཅད་བསོགས་ཏ་དཔུང་དང་ ( 


ཟ་ལ ༥ ལེ པ་དི་ི ༨ ་བ་ལའ་་ཁིག་པ་ལོལས་གོ་རྲདོ་། བྲང་ ཤབ 
2 ས་ཨཧཾྐཞས་ུཿ་ཨམས་དཔའ་དཏྡ་ནམ་བཟས་སྦལསནས་ ༈ ཐིམས་ཅན་ང་བ་ཁྲག་ཁྲིགམང་པྩོ་ནམ་ཏེག་བད་ གཞེ ལ་པན་བ་། །ཡན་ལག་བཞི་ཐའི་སྣུ་ནམས་སྱརདུརབ་ཅུ་བླསཾམས་༽ ༽ 


- 





- སྟ་ནོ་སོག་བའླི་མོ་ལམ་ཤིནད་ཏྲ་མི་བཟང་མོས་། །ནི་རིང་འཁེར་འདིར་དེ་ཀུན་མ་ལུས་སྩས་ནནོ་། །ཁྱངྡ་ནམས་བྱ་ཆལ་ཏི་ས་ལ་རབ་ཏུ༔ ལ་བར་འགྱུར་། །དེད་དེཔོན་གིས་སྤུས་བ་ ། ་གལཏ་ཐབ་དུས་བབ་ 
མཆོས་། ༽གལ་རྟ་དརནི་བཅོམ་བརྒ་གུཿདན་ནེངས་དང་བཅས་། །གལ་ཏྭ་ཁེདྱ་ཀྱི་མང་ལམ་དཾ་འདྲའི་ལས་ལགསན་། །བཞགན་དགེ་ །ཡུལ་ངོར་ཡོངས་སུ་བལས་མྱེ་འགྱུར་། །བདུངྱ་ཀྱིས་སྩས་པ་། 
རཾ་ཁགིཉས་བུ་གསུལངོ་་གགུས་བརྒ་དུག་། །གུལ་ཏེ་བཏན་ལ་ཏན་ཉ་ལགས་བསུ་བདགཅྱ་རལ།ལེ་བའཁེར་དངབཅས་བ་མཐོངནས་ལངསནས་སུ།། །ལོ་པ་འྐི་ང་བརམ་གོས་གྱམི་འཚལ་ད 
- ཌནས། །དའཡོན་གིས་གས་པ། །རལ་ཆན་དྲཔདབདགོར་ཊི། ནདྱ་འམྱབ་རང་། །སྟོབས་ལུན་དབའ་པོ་གཅིག་བུ་མཆོས་ ན་གཡུལ་ལས་ཅལ་ །གལཏསིན་བྱ་ས་ཁཱིགོང་གྲསཨ་གངྱ་གཱ 
ཀ༨། ཌམེ་གཙིག་བུའིཟོལ་དུ་བླརབས་ཏའེོཕོ་བྱ་གོ་ ༡ འདགངབ་དྲུར་གུ།་སངོས་ཀྲུདོབ་ཅུརགོག། _ ས་དང རཱཾཡུན་བྱིད་པ་དནི་གསོ་མྲི་ནུས་། །དགྲ་གོང་དགུ་ད་ཞར་བངུད་སྲིག་ 
༼ྷ་ཐེས་། །དད་དཔོན་གོས་ཆོག་མ་མཉནནས་ཡན་འག་བཞི་པའི་དཔུང་ཆན་པོ་། །སྟོབས་ཆེ་བ་ཐབ་མོ་ལ་དཔའ་བ་ ། འཇིགས་སུ་རུང་བ་ ། ཟྫབིང་ཞེས་པེད་ནུས་པ་ ༽ ལཱ་དང་སྱི་རམས་ཀྱིས་སོན་མ་མཐོང་མ་ཐོས་པ་བཞིན་ 
ཕུ་པམ་བཞན་པོ་ཐྲ་ག་ཁྲག་བྱ་སོབ་དུམབྱསདབའི་རམབ་དངལྡན་པ་། །ཏ་ལག་གྲུཔ་བྱས་སང་གིས་དཀིས་པ་དང་ལྡན་པ་རལ་གི་དཔམདའ་ཞུ་དང་ ། མདུང་ཐུང་དང ། མདའ་བཆི་དང། སཱར་དང་ ཅ་གསུམ་ 
ཌཾ་གདད་དདཔེདོདང་གཉོན་ཤིང་དང་པེཅོན་དད་ཞགས་པ་དངོ ། དབུག་ཏེདང་ ། འཁེར་ལདང་ ། རྡེ་རྫིརི་གཅིག་པ་ཐེགས་པ་ ] ཡུས་ལ་གེཝ་བཟང་པོ་བགོས་པ་ ། མགོ་དང་རྐང་ལག་དང་སིག་ལེག་པར་འདུག་པ་ ། མགོ་ 


/3ཐེ 
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ཁ་ ཀླུབ བཀའ་ར་་ ལྟེདངྐཡག་ཧཱཊཐེསཨྱི་སྲུག་པ་ ། བཞིན་བཟོ ཟི་བྡདི་དག་པོ་དང་ལུན་བཿ ། ིདུ་བཞིན་བསྒྱུརིངསོ་གཅིགས་པ་ འཇིགས་སྲུ་རུ་བརམན་བ་ ་གཙིགས་པ་ \ ལཱུ་སུག་ 


བྭ་ལཱ་འབར་འབུཅན་ ། ། ༧་ལྟ་དངའདྲབརྐྱོག་མྱིན་དང ༈ སལ་ནག་དུག་གིསྤ་རུས་བའྲོ་སོག་ ལཱར་དམང་བ་དག་ཁར་བཅུ། ཀ་ར་ལ་ ་ཁ་ཅིག་སྭུཁ་གངུག་པ་སྤུག་པ་། ་ 


བ་བཞིན་ཏུ་ལག་མཐིལ་དུ་ གྲམཔ་གདུགྷས་པ་གཞག་ས་ཟོའ་ ། ཁཅིག་ནྷིསའི་ཤ་ དངྲ་བག་དད་ ། རྐང་ལག་དང ། རུ ར་འ ནི་གོལ་ད་། པྭ་སུགས་ལ་སོག་ 


ཌེ །ྤངས་དང་ །ཆ འཛལ་བ ༣༥ ང་ པོ་དད་།།མར་པོ་དང་ ། སེར་ཕོར་འདུག་སུ་ ། འཇྲིགས་སུ་ ˆ ཟླ བཅིགླགགསུ་བ་གས་ཅ་། །ཁཅི་གནིི་སག་ ཞགས་པ་ངང་ ། 


ི་ཏ་བཀ་བུ་ཊ་ 
བ་ལྟབུ་ཏང་།¦ རྒྱིག་འབར་བ་ང་ ཊ མྱིག་གཟུཿགྱི་སུག་པ་དང་ ། ཁཆཅིགཧི་སྱོག་ ་ལེག་པ་དང་ ། འབར་བ་དངུ་།མྱི་སྲུང་པ་དང་ ། ། ཁཆིགནི་རོའ་བར་བ་ཡོགས་ཏེ་ ། 
བོང་ ཁཅིགན་གརཝན་ས་ཏེ སུ སུ་རུགཅིང་འོང་ ཇིག མི་བ ངའི་བུ །འཁུང་ 


_ བོདང་། ཐགྲན་ལཱ་བུཊ་འུག་པ་། 


'།ཁ་ཅིགནིརྣ་བཡད་པ་ ། ཁཅཾགནི་ཀ དྲསུས་མང་པོ་། །ལདཞས་ ༈ ཡུས་འིཿིང་གསུཊ་ ་པཆལ་སྲ་ཞེམ་པ་ ། གསུམ་ ་པ་བུམ་བ་ལཱ་བུར་འདུག་པ་ ། རྐང་པ་མགོའི་ཝེདོ་བ་ ལུ 


རབ ཤཀ 1 ། རྣ་བདང་སྣ་དང་རྐང་ལག་དཿཡྱིག་དང་མེ །ཅད་པ་ ། ཁ་ཅིགནི་ཁག་འཐུང་འ ད་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་གཅོད་པ་ ། ཁ་ཅིག་སྨྲ་ཤ་ཤ་པོ་ངང་། སཱཕྱེ་སྭན་པ་ད། 
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; 
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` འཇྡིགས་སུུར་བ་དང་། སྐྲ་ཆུབ་བ་དང་ལྡན་བ་ ། ཧུ་ཏུ་ཞབ་བྱ་བ་དང་ ། ཕིཿི་ཞཾས་བ་བ་དང་། ཧཱལུ་བཱ་ལུ་ཞེས་བ་བ་འྲི་སྤ་འུབོནང་པ་དང་ ། སྣུགས་པ་ལནད་པ་དང་ ། དགུ་སྩོང་གོ་འུ་ད་མ་འངི་ཤིང་བང་ཆས་ཏ་འྡོད། 
= ཿ༅ = རྫ ˆ བདང རབ་ྲ་བཅིག་ཅེས་ བརབ ། ་ དྲེ 
ཉས་ཟརབ་དང་ །གཏེགས་གེཅས་ཟར་བད་ ། བབ་བབ་ངུ་འེརཅིགཅས་ཟང་བ་དུག་ག །ཁ་ཅིག་ནོ་ེ་དང་ ། ཅེ་སྭང་དང་ ། ཕག་དང་ ། བེངོ་བུ་དང་བ་ལང་དང་ ། གང་པོཆད་་དང་ཚམོ་བང་ ། ར་ དངམ་ཧེདང་ 
རིཐཛོདང་།གཡག་དང་བསེདང་ ། རིདགས་དང་ ། སྐོ་སྐྲ་ལ་ཕྱུགས་ བབོཊཁ་གདོང་སྣ་ཆོགས་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ ། སུངས་པར་བིད་བ། རྤྱི་སཱག་པ་དང་ལཱན་པ་དག་ག། །ཁ་ཅིག་ནོ་སངག་དང་ །སཱག་དང་ 
ཕག་ཧོད་དང་ ། རཾ་དང་སྲཏུ་དང་ ། གཟིགེ་དད་ཊྲི་ལ་དང་ } ར་དང་ ` (ལུག་དང་སྲུལ་དང་ ། ནེའུ་ལ་དང་ཉ་དངཆུ་སྤོན་དང་ །ཆུ་སན་ཧི ས་བ་གསོད་དང་ ། རུས་དང །་རོགདང་། བྲ་བོད་རང་ ། ལྕག་པ་དང་ 
ཤ་མ་ཁའ་ཐཱང་ལཱ་བིུ་ཡུས་དང་ལཱན་པ་དག་གོ་ | ཁ་ཙིག་ནི་གཟུགས་ཡྱི་སུག་པ་དགེ་ག། །ཁཅིག་ནི་མགོ་གཅིག་པ་དཔ་། མགོ་གཏིས་པནས་མགོ་བྱར་སྟོང་གི་བར་དང་ལྔན་བ་དག་གེ། །ཁ་ཅིག་ནི་མགྲོ་ཡེད 
བའོ། །ཁ་ཅིག་ནོ་ལག་པ་གཅིག་བནས་ ། ལག་པ་བྱརསྟོང་གི་བར་དང་ལུུན་པ་དག་ག་། །ཁཿིགནི་ལག་པ་སུད་པ་དག་ག། །ཁཅི་གནི་དང་བ་གཅིག་པ་ནས་། །རྐང་པྱ་རྱ་སོང་གི་བར་དང་ལན་པ་དག་གོ་། ། 
༼ཁཅིགནོཾ་རྐང་བྱཾད་པ་དག་གེ། །ཁཅོ་གེནོ་ནེ་”་བ་དང་ཁ་དང་ ། སྣ་དངལྕ་འི་ཁུངནས་སྲུལ་གཏུགསྙ་པ་འཐིནང་ཏོ། །ཁཅིག་ནི་མཡ་གྱི་དང་མངའ་ཞུ་དང་མདུང་ཐུང་དང་ ། རྩེ་གསུམ་ཁ་གདང་དང་དགྲ་སྭ་དང་ ། འཁེ 





།ཅ། །ལདརམདཁེ་ཚདང། རྡེ་རར་གཅིག་པ་དང་ ། དྡ་རིདང་བེབོ་དང ། མཆོན་རཱ་གཅིག་པ་ལ་སོུགས་པ་མཆོན་ཆ་གསོར་ཞིང་གར་བེད་ལ་ ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་བསགས་མ་ཤད་དོ། །ཁཅིགནི་མིའི་ 

ཀས ནས ག་ས་ས །ཁཅིགནི་ཀེད་རུས་དད་ཐེད་པ་དག་འཕུང་བ་ལྟ་བུཿ་རྒྱུས་ཏེ་ཐོགས་ ། ཅིགནི་ཡུས་སྤུལ་གདུགས་པ་དགྲིས་སོ་། །ཁཅིགནི་མགོ་ལ་ཞུགས་ལིངི་ཅན་ཐོག་ 

༡ ༈་།ཀྱང་པ་དོང་རྟད་ྔ་དངབ་ལང་དང་ཐང་བུ་དང།། མ་ཧེལ་ཞེནཞེ་། །ཁགནི་ཧཱོ་ཆུགས་སུ་འདུག་ལ་ཁབ་ལྣ་བུའི་སླུ་ ཅན་དག་གོ། །ཁ་ཅགནི་བ་ལང་དང་པང་བུ་དང་ ། ཐག་གོད་དང་ ། ཧེའུལ་དང་ ། 

ཌོ ༢དང་ཡུ་གདུང་བི་ལ་དང་། སྤུ་དང] ཅཾ་སྦ་གི ༼ཝཱ་བུ་དད་ལྷན་༢ སུ་ཧཱ་གས་པ་སུགོ་ལུགས་ཀྱི་ཐུ་ཡུས་སད་བ་དང ( རྒྱ་འདྲིན་པ་དང་ལྕགས་དང་ ། ཟངས་འབར་བའ་ཆར་འབེབས་པ་དང་། 
ཀྱི བསསཁ་དང། བུགས་ཀ་ཤིང་མ་ཚན་སའི་ཆར་ ཙུ བས་པ་དང་ ། སཱུནནག་པོ་སྲུས་ཏུ་ ། ནུང་གི་ཆར་འབེབ། ས་བ་དང་ ། མདའི་སྐོན་བདུས་ཏེ་ཅར་འབབས་པ་དང་ ། མུནནག་སྙན་ 
‡ ་ཅི་བདུབ་སེནས་དཔའ་ལགོག་སུ་ཧུགཔ་དག་གོ། །ཁཅིགནི་ཞགས་པ་ནོར་བ་དང །རིཆན་པོབསྟོལ་བད་ཐད་པ་དང་ ། སཆོ་ཆེན་པོ་འཁུགས་པདྲ་པད་པ་དང་ །རི་ཆེན་པོ་ལས་མཆོང་བ་དད 
ཀོ བས་བ །ཆུག་པ་དང་ ། འབེས་བ་དང་ | ཞྐན་ལག་དང་ ། ཏིང་ལག་དང་འཐེར་བ་དང་ ། ཡུས་སྐོར་བ་དང་ ། གད་མོ་ཆེར་དགོད་པ་དང་ ། བད་རུང་བ་དང་ ། བང་ལ་རོགས་པ་དང་ །མགོ་གསིག་༤ 
( །མགེངིྷ་ྱདུཀྲ་བཏང་ !པནུནཡགསཀུང་ྟ་ རག་ཅིངཝའིསོགལྟབུསབངནུཐ་སེནམ་དབའ་ལ་འཛིགས་པརཤདད །བྲུ་སདྲན་མོ་དགྱ་ཀདུ་ཞིད་གུངནུབ་སེམས་དཔའི་མགུད། 


= བུ་ལེས་ཤིག་ལེངས་ལྱ་སར་ཏུ་བེས་ོགཅེས་འཇར་ཏོ། །སྙིན་མོའི་གཟུགས་དངཤ་མི་ཟའི་གཟུགས་དང་ ། ཨི་དགས་ལེང་བ་ཐེབ་པོ་བྲཀགས་པ་རིང་པ་ལག་པ་བླསངབ།བ་བྲངས་པ་རག ༤ 
ཞུགས་ཏེ ་ ནོ ས་པར་པད་ཅོང་  བ་སམས་དབའི་མདནུ་ག་ག་བད་ི་རཔ་འདས་རྷ་ནམ་མ་ལ་ུ་ད་བག་ཚདབྱ་བྱས་ལར་ལོག་པགངབརྱ་ག་ིག་ བག 
རཀ ཏོ་གསུམ་གིསང་ཆན་པྲོ་་བ་ཕག་བྱ གཏེགས་བའི་བདུད་སིག་ཅན་ནུམ་སྭ་ཀི་དཔུང་དག་གོས་ ཐད་ཀ་དང་ ། སྙཾང་གང་བར་གྱམང་ཏོ། །ད་ལ་འདྲི་སདཅེསྭ་བྷ་ས་། །གནད་སྩོན་གུལ་བུས་ལེལྟ་ཆེན་པོའི་ ༨ 
ཀགཟུགས་དང་། །སྒེནཔ་མོ་དགྱས་པ། ཁི་གཟུགས་དང་བཅས་། ལོ འཇིག་རྟཿསི་སུག་དག་གཟུགས་ཅི་སྟེད་པ་། །ཐམུས་ཅད་སྤྱའིས་ ་ དེརནི་སྭཱཁ་བ་ བས་། །མག་གཅིག་མགོ་གཉིས་མག་གསུམ་ལཱན་ 
བཞས་༈ །ཨཿ ན་བའི་གཞེད་སོནོ་དང་ ། ལགཅོག་། པཔ གླ དུ་ུག་ཤ ལ་གྭ་སོང་བར་དུ་ རན རྐ་བཅིག་རང་གཉིས་དངགསུམ་ལཱན་པ་ནས་ ། 
རྐང སྟེང་བར་དུ་ལྡན་པ་གཞེན་ཡང་མུང་། ༼།ཁ་བཞིན་སྡོ་ལ་ལུས་ནི་སར་ཐ་དང་ །།ཁ་བཞིན་སེར་ལ་ཡུས་ནེ་སྭཾ་བ་དང་། }ཁ་བཞིན་དཀར་ལ་ཡུས་ནནག་པ་རང་ །། ཁ་བཞིན་གནག་ལ་ལུསནི་དཀར་བ་དང་། །ཁ་བཞིའ་ 
”གཞན་ལ་ལུས་ཞི་གཞན་པ་དང་། །དེ་འདའི་ཕག་རྟ ཊཱ ་།དདུ་གད་ལཱགས་། །སྟག་དང་སཱལ་དང་ཕག་གི་གདོང་ཅན་དང་ རར གང་པྷོ་ཏ་དང་བེང་བུ་རཱམོ་འི་གདང་། །སྭེཁུ་དང་སང་གྲ་དྲདྱ་ཀྱི་གདབངཅན་དང་། །ང་བངའི་ 
/ཁ་གདངལནབཞ་པུདནམས་ལྷགས་། །རལ་བ་མཛེས་ལ་འཇིགས་པའི་གན་སྤོན་མང་། །ལུས་འགྲེརུས་པ་འབར་འབུར་ལླ་བཅན་། དུ 









།ལུས་ནཚིཁག་གིས་རབྱ་ཏུ་སུགས་། །གནོང་སྲུ་ནད་འདད་བ་དག་དེར 





 རུྱོང་པ། འབད་དོ །ཨག་གི་འབས་བུ་སུའུའིམོག་དངམ་ནུངས་། །མཆ་བ་དགནྷི་གང་པོཆེའི་མཆེ་བ་འད་། །ཁ་གདདེ་འདྲ་འི་དཔུངྡ་ནམས་དེང་ཡང་ལུགས་། །ཡུས་ཀྱི་ 

- ོིབེས་ནི་ཉ་ྟནེ་འད་བྭག་། ་་ཐ༣ ་བུ་གཏིསནིའེབ་ཏུ་འབར་། རྣ་བདགཉནྨོ་བ་འདྲ་། ༨ །ཁཾ་གདངད་འྲདའི་དཔུང་ནམས་དར་ཡང་ལུགས་། །ཁ་ཅིག་དགནི་ལགན་དིག་པ་ཐོགས་ འོར བདུང་ཝུ་ རྲི 

ཐཱ ། །ཁ་ཙགེའི་བེལུན་པོ་ལགན་ཐེགས། །འཇིགས་སུུརུངབའི་གཟུགས་ཅན་གགོང་སྐིན་ལྷགས་། །གཤོལ་ཐེགས་ཁ་ཁེར་ལེ་ཐོགས་ཤིང་མྙིག་བྱསར་དོང་ །། རྫིར་ཆན་པོ་ལག་ན་ཐགས་བ་དང་ 
2,་ཧཧེདོང་གནས་ལུགས་འབ་འབབས་ཤོདགནད་རྒོན་འཇྲིགས་སུ་ ` ུང་བདེར་ཡང་ལྕགས་། ། ྨུ་ནི་ཏུ་གཉེང་ཞིང་ཅར་ཨང་འཕྲུག ས་། །བྱརཕག་ ི་ཀོགྱི་ཀཕབཏུ་འབིན།།འབུག་གིསུ་ཡང་ 
ཁག་གི ། ཆོར་བརབབ་ཐབས་དཇེ ང་གཏོང །ུཔ་འཔེབས་ བ་བ །སགིས་སང་ 

* །ཝཱས་ཅད་དཀབས་ཨི་སུགཅང་གཟུགས་ཆི་ལུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ལྷནའེ་དག་མཐངནས་ཀྱོང་ ཡོན་ཏན་མཆན་དང་གཟི་བཛེུ་ལུན་པ་པོ། །ལྷུན་པོ་ལྟ་བུརེས་ 
ནིགས་བད། །སྒུ་མ་ཤད་ཞིངརིལམ་མནུ་པས་པ་དང་ ། སོན་དང་འད་བརཆོསྣ་ནམས་ཀུན་ལྟ་ཏོག་། །དེ ར་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནོག་པས་ན་། །ལགས་གནས་བསམ་གཏན་དདཅིར་ཆོས་ལ་གྲངས་། །གྲཞིག 
ཏྐད་པའི་ཉམ་སེམས་ཤོངེ་ ། དོསོ་དང་ལུས་ལ་ཕད་དག་འདེ་འཔ། པེ སཔ  ལེང་ཚོས་བྲསུལ་ལ་རྟོག་པསན་། [གུས ཨ་།ནཿ་བཏ་པཾད་་ཧཱ་ཡ་ ཟི 

༧ ¡2 ། ཏ་ཨ་ཅ་ཤྭ་ཧཤན་པ།ཀྱཐ་པའས དོན་པ་གནས་དས་མཐེང་ནསནི། །འཇིགས་པར་གྱུརད་ཅིང་བདག་ཀྱང་བབ་ཏུ་ཤོས་། །ཤག་ཀྱའི་སྲས་བོས་ཆོས་རྣས།ན་ 


2 འའ ་ 


སརྱ་འཛིགསྦཆུ་ད་ཀང་། །དའ་དུནདུ་ཁདནཾགོག་འ་ཡོངསིཞུས།གཞན་ཡད་སི་གདྱ་མཚོ་ལག་པ་ 
ཤཁ་བཞིནིསྲ་སཏ་ལནཐན་གསུམ་ཏུ་། །བལྟ་བའི 


("¢ 


ཱེ རྣ མི 7 
༦ = = ཾོ 2 ཕི འི་སེམས་དང་རབ་ཏྭ། ཡུ ངེ ར་བར 2262 3 ར་བ འཆ ༣༨༣. རེ 
ཐ། །དངེས་པྱོསིདཔའི་ང་བོ་ཉདི་དུཏོགས་། །ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སམས་དང་རབ་ཏུ་ལྡན་། །དཔུར་བཅས་གཡོ་སྒྱ་མཐྲེང་ཡང་མྱོས་པ་མྱེད་། །དགེ་སློང་དག་དེ་ལྟར་བདུད་སཱིག་ཅན་གི་བུ་སོང་པོ་དེ་ངག་གི་མངནས་༽ །དེད་དཔོནོ 
རི  བ་བདུ་ཀིུགངནག་བཏུབསེམས་དཔའ་ལ་མངོན་པརདད་པ་དེ་གན། བདདཀི་གཡས་རཁད་ཏུའ་ིདབར་ན་ །གང་དག་བདུད་ཀྱི་ོགས་ འའ གག ཊོ་ བུ 
རླ་གུའད་ཏེོ། །དགས་བདུད་སིག་ཅན་ཤོས་རང་གི་བུ་ེ་དག་ལ་སས་པ་། །ཨུ་བུཿ་གཅོ་འད་བའི་དཔུང་གི་ས་བདྲརུབ་སམས་ད ིོ 
བཅད་ཌེ་སས་པ་། །ཀླུའ་དབང་པོ་གཏིད་ལེགོ་སློང་འདེད་དང་། །གླེང་ ` ཐོ་ི་དབང་པོ་གཉིད་ལེག་སློང་འདོདོ་དང་། 
གཡེན ༥ ཌཱ 


ཅན་གི་གཡོན་མོཕད་དུལ་ཁོད ) 
པས་དཔའ་གངུལ་ཐར་བ། །དེན་གཡས་པོ་བདན་བངུང་ཀྲ་བྲུ་དེད་དཔོན་ཞེས་བུ་བས་ཐ་ལ་ཆིགས་སུ། 
དང་། ། །ི འདེད་དང་། །རིདྭགསྤྱ་ཧལ་པོ་གཉི ་དད་ལྐག་སོངའདེད་པ་། །དེནི་སཱི་དབང་ལགས་གསས་སྲོང་བར་འདོང་། ། 
བདུད་ཀབ་གྲོ་བོས མདན་པ་ཞིསྱ་བ་བས་འདྲི་གདཅས་ སུས་སོ་། །བལྟས་པ་ཙམ་གིས་སྙེདུབ་ཏུ་འགགས་འགྱུརལ་༡ 7 འཇིག་རྟན་དགན་སྙིང་པོ་ལཱན་པ་བྲི་ཤོང་ཅེན་འགགས་། །བདག་ནི་བལས་ 
བས་ཕགན་འགྲོ་བ་བཅིའཕི་ལྟང་།: །འཆོ་བརྱ་གཟད་པའི་མྤབུནོ་དེ་ལ་ག་ལ་མཆིས་། །གཡས་རོལདནས་དབངས་སྙནཿེས་བ་བས་སྱུས་པ་། །བལྟས་པ་མ་གིས་ྙིང་ཡང་འགགས་ན་་སྱི་ནམས་ལ་། །བདག་བླསི་མེ་དེགས : 
ཤ་ས་ིང་པ་སད། ས་པས་ག ཏིས་ིས་ནལ་འདནཅ་།།དི་ས་ཏེབུངབཔ ངི 
ུ འེནདེ་བས་སུག་བསྣལ་ཚཞས་སྩས་། །གཡེན་རོལད་ནས་ལག་བྱཧ་པ་ཞས་བ་བས་སྩས་པ་། །བདག་གི་ལུས་འདི་ལག་པ་བྱར་མརྲི་པ་། །གཅིག་གིས་ཀྱཔནིམཔའ་བྱར་ 


| 


༠ ཡ་བཅིས་ཏ། །དགྱེསོི་ལུསི་བུགཔརབྱིཀ་ །ཡབཅིག་བདེརྱ་གརན་མ་ལ་ཁདོགཤགས་ཤིག། །གཡས་ལལདནས་བེ་བཟཔཔ་ཞསབ་བས་སམ་པ་། །བསླུརམས་ཀྱངཅ་ིང་ལག་བསིན། 
ཟོ རི གྲག བོག་ ི་ །དག་གིསྭ་ཀྱང་ད་ལྔྱིམི་ནུས་། །དེ་འི་ཕོར་ཞེན་ དེསནི་འཇིག་ཏན་འདས་པའི་ཐམས་པ་བསོམས་། ཐམས་ལྡན་ཐུབ་པ་དའྲི་མུའིཀི 
༡! སཏ་། །མཆོན་ཆའཕངས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཏེག་འགྒུར། །གཞན་ཡངུམཁའ་ས་དང་ ;ལ་སྒོབས་ལཱན་གང་། །མྱི་འམ་གནོད་སྙིན་ཕབ་གྱི་དག་སྭཱ་ཐོགསརྒྱེ་དབང་བཟོད་པའི་སློབས་ལཱན་ 
¿།ཧཱ་ཧིན། །ས་ས་ཅནྷ་སབས་ལན་དཀུནསོབསུངའགྱུར་། རབ  གསེན་ཟེལད་ནས་གཟི་བརྗེ་དག་ཤུལ་ཅན་ཐ་ཁས་སྦས་པ་། ༈ བདགནི་འེའི་ལུས་བཟང་གི། །ཁོང་རུ་ཞུགས་ཏ་བསགས་བར་བྱའི། ། 
པ་ར ཀླ ༽བཅས་པསིང་ཡང་ས། མས་། །གཡས་ཕལདནས་མྱིག་བཟབས་ཀྱིས་སྣུས་པ་།་ །ཁེང་ ཞོརི་ེབ་སའིནངཞུགས་ཏ་། །ཐམས་ཅདམ་ཡུས་སག་བརྡནུས་གུརད 
ཀྲ ། །དྡེའི་ཡུགས་ལཱནདཤི་སག་མི་ཞུས་། །གཞན་ཡངའི་བྲེ་འམས་ཅད་འགུལ་ཡངསྲིད།༤ །བྱས་མཚོ་ཆེནཔོལད་ཀུང་སེད་། ཏཾ་ཟཱ་ས་ལ་ལུང་ཡང་སད་། །སའི་ 

ཡཱུ ས་བ ཤེ ཅས་ཚ ཅུ ཁུས སང་བ །བང་ཆུབ་ནམ་པ་མ་ལ་ཐེབོ་པ་། །ཞིང་ཆེན་དུང་ནས་བཞངས་མྲི་སེད། །གཡོནཟཡ་ནས་ལག་རིངས་ཀྱིས་བྱགིཏས་ཏེ་ 
$ (གགག་དེས་སུག་པས་ཉཨི་དང། །ཟླ་བ་སྐརསརམསཾཀི་གནས་ཁྲམས་ཅད་བཏུམཉ་བར་བབྱེ་། །རྒྱམཚོཆནཔོ་བཞི་པེ་ལེས་། །ཚུལ་དུ་ཤིས་པརཆང་༢ 


ྫ བ | རུ # ཆིཿ = / 





བཅིགདགེ་སྩོངེ་བཟུང་སྟ་། རྒྱ་མཚོའི་ཕཛལད་དྡོར་བར་བཀྱི་། །མབཅིག་དཔུང་འདི་གཞག་དུ་གསོལད་། །ཁེད་ནཾ་ཐུགས་ངན་ཅེམ་མཛུང་། །བང་ཆུབ་ཤིངདེ་རུངས་ཕུང་ས་། །སུམ་པས་ཡོགས་ཕོགས་ 
པུ བྱེཀ་།གཡིས་ལོའོད་ནས་དང་བ་ཐེབ་པས་སྨེས་པ་། །གལུ་ཏཱ་ཁདོནདེགས་འེངས་ཏྲ། །ལྷདང་ལཱ་ཕྱིན་དྲ་ཟར་བཅས་། །ས་དང་རི་དངྱ་ཧ་མཆོར་བཅས་། །ང་དགེ་ལག་བས་ཕེར་ཀགྱ་ཀང་། །ཁོད་ 
རྨ ཧོཾ །གང་གའི་ ནམས་ཀྲསེ་། །བངྲ་རུབ་ བད་སའའའོ་འ་གཡས ས་། །གཡོན་ཛོཔནས་འཇིགས་པྱ་ཀིས་སྱུས་བ་། །དཔུང་གི་ནངན་བཞུགས་བཞིན་ངུ་༽ ༽ 
གྱུ་ཅ་ ་ལ་དབུབ་གགས་ག་ལ་མཆོས་། ། ཇྲི་སུད་ཁེད་འདིརེད་ལ་བརངས།གཡས་འཕདནས་བེ་གེས་ཆེ་གཅིག་ གོས་སྤས་བ་། །འཇིག་རུན་དགན་ཏི་ཟ་དབུངས་མཆོས་། འཁར 
ཞསོ་སུར་དངསང་གདཔུངས་མཆོས་། །ཧངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ ༼འདིན་དཔུངས་མུཆོས་། །འོནྱ་ཀང་གཅིགུ་བུས་བདུད་ནོ་གཞོ ± ˆ ཁ་བར་བྱ་གི། །གཡོན་ལོཕ་ནས་གགས་ལྭས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤུས་པ་། ། 
གླད ལ་གསུམ་དགག་ཏེའཁྱ་བི་ཏུ། །གང་པ་ཤིངཏ་ཏང་ཏང་མ་མཆོས་པ་། །དགེ་སོང་གཅིག་བུ་མཆིས་བ་དུ་བདུག་གོས།མོད་དགྱུམ་གྱིས་ཇུང་ཟངམ་བཉས་ཡབ་། །གཡས་པོཕནས་བསོངནམས་བྱ་དན་གོས་ 
ཧྱ་པ། །སེདཧདབུ་་གས་སུ་དང་ལུན་། །བཟེད་སུབས་མནམས་བཅོན་འགུས་བརྟན་པའི་རལ་གྱི་མངའ་། །རྣམ་པར་ཐརད་གསུམ་གཞོན་པརཤེས་རབ་གཞུ་ལགས་ཡབ་། །བསོད་ནམས་གོབས་ 
༡ ཊཧོ་བུད་ཀི་ཨུབ་སྦ་༩། བོའི ིིི་ལིག་བ་སྨས་བ། །འབློངཀརྱ་ཆོགས་པ་ིརེརྱི་ལྡེག་། ` །མུ་ཁུས་ལས་རྡོ་རེའ་བབ་པ་ཤིཿགྱི་ལྡེག།། །ཤག་ཀྱའི་བུ་ལས་མྱ་ཧ་བདག་ 


ཁོས ༥༥༢༠༡༥༠༥༤༧འམལ་པ་རྡ་ཡིར་མི་ཤྡོ 


༡༤ ་ཀགནསྭ་སེད། །གཡས་ཐོལདནས་ཆོས་འདེདཀིས་སུས་པ་། །གཤད་བའྱི་ཆུ་དང་ཕད་ནས་ཡེ་ཡང་ལྕགོ་། །བྲག་གྱི་ཉེ་མོར་བབ་ན་ མདའ་ཡང་ལག་། །རྡོ་ཛེསར་བབ་དེནས་གང་ང་འཕྲོ།། །ཞི་བ་བདུད་རི་ 
7 ཐ་ཐབཧྱི་ཝཱག་། །ད་འ་ཕོའ་ཞན་ ། ཡབཅོག་ཐརསང་ལནོརོ་མེ་བསེ་བར་ནུས་ཀུང་ གདག །སམས་ཉནཅ་སེད་ཀུན་གིས་སམསན་གཅིག་བསྡུརནུསྱ་ཀང་གྲད་། །ཡབཅིག་ཏི་ཟླ་མུཿནི་ཞབས་པས་བཅིང་དྲུག།་ 
༢ཀྱཿ་གཏཊ་། །བངཆུབ་སཁས་དབའ་བཟའུབ་ོངཔོལགནི་བྱདནོཧས་། །གསོན་རཔོད་ནས་ཏ་བར་མ་ཞི་བས་སྱུས་པ་། །ལཱ་བའི་གདུགས་བཆེན་པིས་ལྷུན་པོ་བྲགགས་པར་བྱ་ི། །རུ་མཆོ་ཆན་པོ་རམས་ཀི 
 ནྱ་ཀུཿཐལ་བར་བྱགིཀ། །བདག་གིས་དེ་ཨོད་དེ་གཏིས་ཀིས་ཝལ་བ ར་གུགས་པར་བྱགིས་། །ཡབཅིག་བང་ཆུབ་དངནི་དག་སྟོང་ གཟྲིགསུ་གསོལད་། །གཡས་ཕོལ་ནས་དོན་གྲུབ་གིས་སུས་པ་།། 
གསྟཏ་ག་གིས་འདི་ཀུནགངའྱགརལ་། །སང་གསུམ་དམ་བ་བ་ཚ དཱུ་ཀབརྦ་གརད་ཡང་། །ཡེན་ཏན་འབུང་གནས་གིས་ནི་གཟིག སྭ་ཙམ་གིས་། །ངུག་ནི་པུགམ་ཡོནེ་ར་བྱདུ་ྱགར་ སིད 
ཊ་གསུམ་གིགྱངག་བདག་བོའོ། །འདེད་ཆུགས་ཞེསྣང་ད་བཞིན་གོ་ུག་སྟེ་། །ད་དག་དའྱི་ུ་དང་ཐུགས་ལྭ་ཡིད། །མཁའ་ལྔ་པ་བ་དང་ནུལཉྱི་སྐད་པ་བཞིན་། །སྤུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་ཀྱུང་ཏུ་དག་། །སམས་ཉན་ རཱ 
ཀུན་གུས།་པ༽ ཡོགས་དང་ལྡན། །དེ་ལ་གཅོན་དངདུག་གིས་ཨོསི་ུགས་། །དེ་བས་ཡབཅིག་ཐམས་ཅད་བླབོགཏུ་གསེལ་། །གཡོན་རཕེནས་དགའ་བྲཆགས་པས་སླུས་བ། །བདག་གིས་སེལ་སྙན་སྣོང་པག 
(ཚ་བྱིས་ཏ། །ལའུ་མོ་ན་པ་སོང་གིག་གས་པར་བྱགས་ཉེ་གད་ཁརམཆགཏུབྱབིས་། །འདེ་ལ་དགའ་བཟྲ་ཁེདཀི་ ་དབདདུ་བྱགི། །གཡས་རོལ་ནས་ཆོས་ངགས་སྱུས་པ་། །དེ་འདི་དག་ཏུ་ཆོས་ལ་དགེས་ 


ཟླ་ཐ ༼ཐཟ་་ཟོཉིགེབདདོརྡན་ལ་བགིས་ས་ཨ་ས་ཅན་ཟརད་པར་མཛོད་དད་ཀམས་ལ་དགེས་། །འདོདཆགས་དགའ་ལ་དནི་དགེསྦ་ཕྷི་མཛོང་། །གཡོན་མོ་བདྨ་ནས་རུང་གིངཐུགས་ཤསྲ་བ་བས་སྩས་པ་།། 
3 ཆོཾ = ་ལྭ་། །ནོམ་མཁའ་ལ་སྲུང་ཡ་དངུབ་བཏང་ཞེང་། །ཡ་བཅིག་དོ་མོད་དགེ་སྩོང་བཟུཔནས་ནི། །རུང་གོས་ཕུབ་མ་བཞིན་ངུ་གཏོར་བར་བྱགི་། །གཡས་རམངནས་བདུང་ཀི་བྲ་བོ་གོས། 
ངཱ ཤ་གཡོ་བ་ཞེས་ཏ་བདས་འདོ་མདཅེས་སྨས་སོ་། །ྲིཉྟརཌྱོན་ཀྱའཱིགས་མ་གྱོགས་དྲག་པ་ལྟང་། །གལ་ཏེ་ལཱ་དངཨྱི་རྣམས་དེ་འདྲཔགྱུཿང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅང་གཅིག་ཅུ་བྱས་བསྱ་ཀང་། །ཟླ་སྐད་གང་ཟག་དལ་ 
ཤགནདྷ་སྣིཉཱས་། །གཡོན་ལདནས ཕས་པའྲི་བཱི་པས ཨ་བ་ ཤཀ ་འྲད་བའི་དག་པོ་ཕཛེརྦ་གཱརདྱ་ཀངནོ། །ཏྱད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་རུང་ ཟད་འཇོསྱ་སྲི་ནུས་། །བྱག་བཾ་ཐམས་ཅང་མང་པོས་འྲགས་ལགས་ 
ཀོགས གས་ས འི ཀ་སད སན་མང་ལ་ལས ཤིས་པ །ཟ། ང་པོ འབེམ །འ པ་གང སྱོབ 
གསོན་རེལདནས་ཐམས་ཅད་དུ་གདོལོད་པ་ཞེསྭ་བ་ཐས་སྭུས་པ་། ཇེ ༢ཁྱཾདྱ་ཀྲིསས་པོ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །ཤུགས་དང་སྟོབས་དང་ལྔེན་པ་སྦ་སྨྲོགས་པ་། །ཆིག་འབརའེ་འྲད་ཐ་ཡབྱ་ཀྱིས་སོུན་གསནང་ཏམ་། ། 
ུས་ོ་གཉི་གཞན། འབུ །གཡས་ འདན ལང་གའི་ོགས་ཞེས་བས་བས་གླམ་བ་། །ནགས་ཚལ་གསོའདནཞ་ུངཔ། ༠ སེང་གེ་མཔ་དེན་མྲུ་གགསའཇགས་པ་ཝེབ་པ་དང།།སགནས་ 
ྭེ ས་དྭག་ཏུ་ཐབྭཏུ་འཐོས་། །དེ་ལཱ་བདུདྱཀཀླཊཱསྱི་མཁས་འདྲ་དགྲ་ཀུང་ ཉྱི་མཆོག་གསུང་ནིམེ་ཐེས་དེ་བར་དུ་ ། དེ་དགྱ་སྙི་ཏལྲ་པདཅིདྲ་བུངྱ་རྱལ་སྭཱ་། ཤམའི་སང་གས་གསུང་བླསགས་འཕྲེས་པར་འགགྱུར་། ། 


༡༩ ས་རག་ཆེ་ང་༤་དྲ་ན་ག། ༡༨པ་རྩོམ་། ༡༨ གཆ་འྡན་5རེན་༢་ས་༢ོགནོན་༢༠་བོན། སེ ༦༡ མཆོལ ར་ས 
ཆང 'ཀ“ཨྱཿཌ༥་མེ་འ།ཁད་ 








ཌོ ` ˆ །གཡོན་ཐོལད་ནས་ཉས་པར་བསམ་པསམས་པས་སྩུས་པ་། །གུག་གིས་གང་བསམ་ྱུརངུ་འདིརའགུབན། །ནིཅྲཾསང་པུང་མོགས་འདྱིསི་ལ་། །གངཝཱིར་ལངས་ཏྱིམུ་་ི་འབོས་བུར། 
ཚ དཿྭ་ཤཊ་པཆོག་མ་འཚོལ་བ་། །གཡས་ལོབོདནས་དེན་ལེགས་པར་བསམ་པ་སེམས་པ་ཞས་ཐུ་བས་ ས་པ་། ནི་སོ་གིན་ཐ་ལོལད་གཞོད་པ་སྟ་ །ཁདངག་གྲན་ཞིང་ཤིནད་དུས་བསུམས་པྲཁུད་ཀིས་དའི 
£ ཞབུཉྩལ་ཡོབ་ཨྱིཿ ཨས །ཇ་འིཤས་ལབ་སཱོབས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་པམ་། །བདུདྱཀྱི་བུནི་གང་གའིཤེ་མ་སཱང་ །ཁྱཉག་རྣམས་ཀྲིས་དེ་འདོའི་མཐུརྩལ་ཅན།། །ད་འི་བ་སྱུ་གཅིག་ཀྱང་གཡོས་མྱི་ནུས་། དཱ 
༩ བམམས་བཅི་འབུབ་སྙོསཊི་དགེས་། །ཁདནའི་ལ་ཡིད་ཀྲིས་ག ཞོནམ་སེམས་། །ཤུས་དང་བཅས་པརདད་པའི་སུམས་སྤུ་ཁྱིས་  བནྲིནི་སོད་གསུམ་རྒྱལ་པོའྱགརད་པས་ནི། །ཟབ་མོམ་བེང་པརནྲིསང 
༧ ལབ་ཤིག་། ཞི ་ྟརབདདཀྱིཞུ་ཀར་པོའི་ ཅོགས་དང། །ནག་ལོའི་ཐོགས་པ་སྡོང་དུཆང་བདེ་དག་ཐམས་ ད་ཏྲིམ་སོ་སོནས་བདུད་སྡེགཅན་ལཇོགས་སུཿབཅདདེ་དླུམ་སོ༽ 
དནས་དདུ་སིག་ཅ་གིས་དཔནབཟང་པོ་ཞས་ག་བས་། །བདུདསིག་ཅན་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་དུས་པ་། །གང་ག་ཁྱེད་ཀིས་རེསསུ་འབྲེབྱར་དིན་དང་ །སྐྱོང་དངི་འམངི་འིཆོགསྣ་རམས་པད། །ཀླ ལ་ད 
དང་ཨ་ཁའ་ལཱིངེ་དབང་ཕོནམས་། །ཐལ་ཨོ་༢ ཌ་ཏཾ་ལ་ཐག་འཚལན་། །ཁེདཀྱི་རིས་སུ་འབྲངབ་མ་ལགས་པ་། །ཆངས་པ་འེད་གསལ་ལཱའི་བླུ་ནམས་དང་། །གནས་རངེས་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ད་དག་ཀུན་། །ད་ལ་ 
ཤརྱག་འཆལ་གསྟ་སྤོས་ཅི་འཚལ་། །ཏྱོད་ཀྱོ་སྐེས་པོ་ཤེས་འབཅན་། །སོབས་ད་ལྡན་ཞིབ་ཡིད་གཞུང་ས་གདེ་དག་བདླརུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་སྙིང་དངས་ཐུན་འགྱུར་ཐུག་འཆལ་ལེ༽ །དཔག་ཚད་བྱ་སོད་དུཿ་ཁུབ་ 





) ་འད་། །ཕལ་ཆེ་ཟླ་བྱཏ་དང་ཡི་དྲ་ཁྲསེ། །ཀྱུནྱ་ཀང་ཉེས་བྱ་ཡེད་ལ་་་། །འཇིགས་སུ་རུང་ཞིངངགས་གརད་པ་། །དྲ་ུངཚོགསྔ་སཱི་བཟད་འདེ་གཟིགསཊས་། །ངོམ་ཆར་མ་གུན་ 
༤- གཏྱུན་ཀྱོ་མཐའ། །ངས་བརདེ་མོད་དྱི་ལོ་ཁ་ཁྱ་ཡར། །གཔན་དབུང་འདི་གནས་པ་དང་། །ཚ་དང་འུག་པྲ་ས་འབིནད་བ་། །གཆོག་བོངབ་ཐ་འབིན་པས་། །རྒུརངྱ་སངནོ་ལེག་པའི་རིགས་། །བངྔར་བ་ཧིང་བས་ཞིས 
' ་ངང་ཐ་དང་། །ཏྱཾམཆོག་མ་མངོན་སོར་བས་། །ཇེས་པརྡཧམོད་འདྲི་ཧལ་འགྱུར་། །གང་ན་དཔུ་ང་འདི་གནས་པ་དེར་། ཡ་དང་སྭཱག་ཚའི་ཆར་འབབ་བ་། །ས་དཀྱིལ་ ཀོག་རར་ 
བཞིན་ལྕག་པའི་རོགས་། །གངན་ དབུང་འདི་གནས་པ་དེ་། །ཤང་ཤེངྱ་ཧུརད་ཅིང་ཆེར་མས་གང་  ༽ས་དཀྱིལ་དྲི་མེད་གསར་གུརང་པས་། །ཤེས་རབ་ཅན་དགུ་ལེག་པའེ 

-མངོན་སུ་གྱུརད་། །དྲང་སྲོངརྣམས་ཀྱོས་ཡུལ་བརླག་པ་། \ ད་བཞིན་དཔུང་འདི་ཐལ་བརྡ་མོག་། །རལ་ཕོ་འགོ་བྲ་ པ་མཆོག 


འཁཐ་ཐས་༼ཆ་ཁད་ཀྲོཏ། ཡའ རེ 

གིས་། །གལྟ་ཱཊ་འདོས་ ཚོས་པའི། །རྨོ་ལམ་དདག་ ཟའ མཱེ 

ཚག་བག་ཉིཉྱ་ཤིས་གགས་ཧས་པ་། །དན་ཏ་ཀའི་ནགས་ཚལ་ཅོག་། །ལཡང་ཞིག་དྲ་ཆ་མྭ་སུས་། །ཇང་གོང་བཅུལ་ཤུགས་སྤོད་བ་བོ་། །དཀའ་ཐུབ་ལཱན་པ་འཇིག་ནནན་། །ཇི་སཱད་འཁོད་པ་ཀུནཀི་ 

ཨཆོག་། །འགང་བཀུན་ལྭ་མོ་འཆ་འདོ་གང་གི་ལུས་ལ་མཆན་རབ་འབྱམཁུམ་ནས་ཀངནོ་བུང་བ་དེ། །ཉེནམེངས་ཕམ་ཤས་འཇདྱ་སཞས་། །ཉེད་ཀོས་སོན་ཅདམ་གསན་ཏམ་། །ཆུལ་མས་ནམས་ཀེས་མནོང 
བ་བས་དས་པརསམས་ཅནམཆོག་། །སྤུན་སག་དམ་པ་ལནད་པར་འགྱུར་། །དྭི་ངད་སུད་སཏ་་ །་བ་ཁག་ཁྲིག་ཞིངངཱམ་ཇས་། །དེའིས་བདག་ཅག་ཨོག་ཨོག་ 


ཤོཧཱ། །འཱཧདོད་པ་འདོདེག་འདི་འདར་སུལ། 


_ ༡༩། བྱཀིས་། །བདུད་དཔུང་དེས་བཅོམ་དེན་མི་འཚལ་། །སྲིད་པའྲི་རིནས་ལྷ་རམས་ཀྱིས་། །པའི་སྤོ་གཙུག་བྭཀརཨི་ནུས་ གཞན་གྱེས་མ་བསུནང་པར་ ཉྭ 
རི སི་ཁཁིའོ་ཡུག་དང་། ཀླིག་བྱ་བིནོཚ་ངས་པ་དང་། སོམས ིམོགཀུན། རུ ཀཀེཾིཙྭ་ དི ི་ 
'ྐོབ་ཅན་བཟེད་བའི་སྤོ་བས་། །བཅྩོན་འབྲུས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དེ་། །བདུད་ཕོགས་སྙོབས་ཕྱད་མཇད་པར་པསྭ་བླང་པོས་སོ་མ་བཏང་སྩོད་དང་ མ་ཡསཇི་ཀང་ ་ + 
རླ པཔ ། གཏྲ་ཡུ་ཤ། དཀས་སགས་རནམཛོད་པརསེག་པས་སྲོ་མབཏ་སོངནུ། །སེང་གས་ཇི་སྣར་ཞུ་བཅམ་དང་། གཉིས་སྣང ། 
ཚི མིད་པ བྲོ ་  ཐ་དང་། །དདུདྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཞིག་ཤིན་ཏུ་ཁྲེས་ནས་། །མྱིག་དམ་ རཔོར་གུརདཏ་སྩུས་པ་། རར. སས་་་ 
| 4 མུ ˆ བབདརྲནས་ ཡིབ མར བར་་ ཧེིེཾ་ཾ་་ ་་ སྦུ ར་རབ ! 
སུབ །འཇགས་ཏནཏབསངགདང། ཤཁལ་ལསོ་ཤངས་གོགས།༽༦། ཡར ༥ ཡ་པ ༦ །ནས་གཞུས་རྟསདུ་ྱ་བ་བཅུ་ར་ུ་ཛོས་ཞེས་གཡས་ 
བརུ་་བའཱ་ངོའ་། །གང་ནཐོང་བས་བདག་གི་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔོི་མཁའི་ཞད་དཞགས། [ཧུཾ ས་པ །དཇཆུབ་སམས་དཔའ་གོགས་ྱི་དགོས་། །དནས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བངུང་མཐུ་མུང་ 
ུ ་གི་བཆུབ་སམས་དཔོའི་མཁའི་ཞདདུ་ཞུགས་སོ་སྭམྤ་སེམས་ཤོང་། །དདད་བོས་པའྲོ་གུརད་པ་དང་། །དོས་ཞས་ཀངཅི་ཡ་ངམ་ཡི ལེག་སྣ། 
བཅས་པས་། །མཆོནནྡམ་བ་སྭ་ཆོགས་བདྨ་དུབ་སེ་མས་དཔའི་སེད་དུ་འཕྲིའརིེ རྩ མདེ་དག་ཐད་ །དདུད་དས ཐར་གུཆན་པ་དང་། །བོས་ཞས་ཀུངཅི་ཡ་ངམ་ཡིནནོ་སཱམཞས་། །ཡང་སུར་ལེག་སྣ། །ལཁང་ 
ྦ དཱ ད་ལྟཉ་སེ་།།ཧོན དག་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྙེད་དུ་འཕས་པ་དང་། །མེ་ཏག་གིི་དུ་རེ་ངང་། །གཞལ་ྱད་བངངུ་གུཿ་ཏཾ་གནས་པཊའད་ 


གྱ་སི་འཏུག་བ་དང་། །རུར་་ཏུག་པ་དང་། །བབུགས་གབུགས་བྲ་ནམས་མེ་གཏོར་བའི་ཨའི་དཀིལ་ལལེངདེ་ཡང་བངྲ་ཆུབསམས་དབའ་ལ་འ'ད་ཀུ་རའ 
` རོ་གྒྲ་རི་ ཏུ་བཞནྱ་ཤདད།་ དནས་ཡང་བཔྱརུབསེམས་དཔྲལ་ལག་པྱ་ གཡསྭ་སགེ་བུག་པ་དང་། ྗྲྗྲིིཾིཾགཾིས།༽ཀྲཾ ལལ ལོ 
/ཞུན་སྟམ་། སྒྱར་ ་གོ་། །སར་ལེགཞས་ཀདུ་ཤངརུབ་སེམས་དབའི་ས་ངུ་། །མཆོན་ཁ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་རལྱ་གིརབམནའ་ གན་པརྱ་བཱི་ལོགས་བཡཔོ་ནིད་། །ལཱ་ཡོགས་སུ་དོས་པ་དཔ་། །ཅེ་ཡངམ་ 
[ཤངེདང་ 7 རྡཛཾ་གཙིག་པ་དང་ ] དྲ་བག་ཏེ་དང་ ། འཁེརོ་ལེ་དང་ ༈ །ཐོ་བ་དང་ ། ཤིངེ་དུངས་ཡུང་དང་ ། ཕ་བེང་དང་ ། ཆ་ས རད པི 
བག ཁ  ་ར་ མ་ཉེག་གླི་བ་རེ་ _ གྱརད་ཏ་གནས་སོ། །མི་ཏེག་གི་སེལ་མར་ཡངྦ་གུཿད་ སྨ *. ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་དང་ཤིནད་ཏུ་འཇིགས་པ་དུམ་འཕནང་ཏ་། །དདག་ 
གཾ ངས་བ ས་། ༈་ འེ ེ་་ ལར སྲ 
ཌཱུ རར །ཁྒེདཀྱི་བསོད་ནམས་དཾ༧མ་གྱིས་། །ཁེད་ཏི་ཐརད་པར་ག་ལ་ཐེབ་། །དེནས་བང་ རླ ྲུ ཡེསྦྱ་སུ་ཤྭ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་རྫུས་པ་། ྱརལ་ཅུ་གའོ་ 
རླ ༦ དངོ ༡༨ །འཇྔམ་ཞིངསྭན་པའི་ཆིག་གིས་བདུང་སིག་ཅན་ལ་ 
` སྩནཱ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱཧ་སོང་ཕྲག་དུམས་གཏན་བྱ་སད་པའི་མཆོང་སེན་དྲས་ས་༽ །ལག་ 





= ༦ སབ སས 





། ˆ །ཕ་དཔརྐང་པ་དངྒསོག་དང་མགོ་བཅད་ཅིངྡསོད་བླ་ནམས་ལྭ་བིནན། །སེམས་ཅནནམས་ཐརད་པད་བ་བའྲ་ཕོར་། གར རེ 
: ལུ་བ །དྷཉས་བཅུད་སྤོག་ཅན་གིས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཐང་ཆུབ མས་དཔའ་ལ་སྲརསྱུས་པ་། །སོན་རད་ཁེ་བས་མཆོང་པྱུན་ཁན་མཐེ་ཡིད་། །གཏན་བྱ་སད་པརྡས་པ་ཏྱོདའདིར་དཔང་དུ་ོད་། | 
: ཨཨྭཧསིན་པས་། །སླཱས་་ ཀྱང་ཕན་བཅོ་ཡོད་ཀེདནོ་ཕམ་བརྡ་གུརང་། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩུམ་པ་། ྲགེིཾེཾིཉྷཾིཾཾ་་ 
4 བདུཀ་འཁེའོལ་ཐམས་བདད་ོད་སོནདུའགོ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཁ་ བ་པན་ཤསནས་སང་ག་ལྭ་ཡིི་འཇིགས་སྱི་སྲག་ལ་། །བག་་བ ྱངཅིངམི་དམན་ལ་མ་ཞུམ་པ་དང། །མ་འཁུགས་བ་དང་ ། མ་བྷ་ཏོགས། 
(བདང་། འཇིགས་པདང་། སཱུ་ཟིང་ཞས་བད་བྱ་ཡེད་པར་ལག་ཐིལ་ནདུང་ བིས ཞག་ག ག་་་ 
སནམ་བཞད་ཏུམ་ཛཾས་ཤིང་ཟས་ཀྱན་དེག་ལྟར་འདུག་པས་བརྒྱན་བ་ ། ཨིསཧལ་ཤཱགཅིན་ཏུཀ །སྐམ་པ་དབག་ུཆདཁུརདག་བཅིཅབའི་ོགས་བམགས་བསྲ་གའ་བའི་ཡག བོ ས་ 
པས་ཡུས་ཐམས་ཅད་འ༡ གསནས་ཆུལ་དུ་ཤོསེ་པུར་ས་ལ་བརྡབས་ཏ་ བཅིཆ་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འཇིཡངྲསས་སོས་འདིའགོ་བཀུནཀེ་གང ཡན་ཏེ། སཿ ཀས 
| ། །འདི་ལ་ཁེད་བདག་གིདཔདཤེས་ཤིག། ང་ནབ་སམས་དབགས་ྲནནམསས་ོས། ¥ ༥ 


འབྲེལ་བ་། ¡ ༣ 


ཡཿ ཤག ཁསས་འདིནས་སི་ལྷ་མོ་ཏན་མ་ཞེས་ཤུ་ ། བཅིར རེང ག་ར 
བ་ཞིག་དུས་བརྟུལ་ཏཱ་  བུས་བྱ་ཧན་ཐམས་ཅདཀིས་གྱཉན་བོདྲ་བབནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལུ་བད་ལེགསུ་བཏུ་ཏེ་ཐལ་མོ་རྫཅ་ནུས་། །བཅྦ་དུབ་སམས་དབའ་ལ་འདྲོ་གདམས་གླམ་སོ་༽ །ངར་བཞིནནོ། ༽ 
གགས་སོ ཌྲདྱ་ཉས་ཇིསྐད་གསུབས་པ་བཞིན་ཏི་ རྡ འདི་ནོ་བདག་ལ་མ་ངོན་སུམ་མོ་། །ད་ལཱ་ལགས་མོདྱ་ཀེ་ལོན་གྱིས་ གྱམ་བཅོས་ལཱམའདས་ཏིད་ལཱ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་རན་ཀྱི་ང་པངངུ་བུཌང་ 


ཁི གཅུན་གྱི་གགས་ཉྱོ་སད་པར་བུས་བངྲ་ཆུབ་སམས་རབའ་ལྷ་ནྲསོད་དོ། ། 


ལས ཅན་ཨུལ་མ་ག་ཏ་ཁོ་བཏབ་ཁར་་ླ་བུངཞང་ནརིངབ་ད་བཞིནུ་ངུ་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་བཏྲུ་རུབ་སེམས་དབའས་ལག་བས་སུནམ་ཐུག་ཏྱུགྲ་བང་ཞིངྷག་སྔཿརིངདླུ་བངངོ། །དནས་སོང་གསུམ་གཱི་ 
ལལ / སེ རྱེ 


༧ ཱུ རམ་པ་ལགས་ས་། །སལི་ལྭ་མོ་ཆ ཨོ་བརྟན་མས་དེ་སད་ེས་སས་ནས་། །རྣམ་པ་དུ་མར་བདུད་ག 
ཚི །ཚད་མརྱ་ཧུཌན་པ་དམ་པ་ལགས་སོ་། ྱང་་ ཉནམས་དྲ་སདཅས་སླུས་ནས་། །རྣམ་བདུ་མར་བདུད་ས 

ིམགུ་ནམ་པ་མངཔོ་བྷསད་ནས་། །འཁེརོ་དང་བཅས་ཉ་ད་ཉིནེཅུམྱི་སྣང་བར་གྱུརད་ཏེ་། །གཡོན་ཅན་དབུང་བཅས་སུ་སྨྲ་དེ་ཐེས་ནས་། །ནགས་སུ་ས་ང་གས་སྣ་བསྩགས་ཁས་ལོས་དང་། །བཟོག་ཇོས་འཕངས་མོད 
ལྒ རཾ །སུགས་སྐག་སྙིངེ་གས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བར་། །དནས་བདུད་སྣིག་ཅན་སྲུག་བསུལ་ཞིང་ཡིད་མིི་བདེ་སྣ་། །ཡིད་མ་རངས་ལྭ་སུངས་བཞིན་དུ་ངྩ་ངལ་གི་ཟིལ་གི་ནོན་པས་མ་ 


0 ཞི སོང་ལ་ ། ཐིར་ཡངམ་ལོག་ 
རཐེསྱོ་ཀངམ་བྲོས་ཏེ་། །ཐིར་ལྟས་ནས་ཨང་དཔུང་རྣམས་ལ་སས་པ་། །ཁེད་ལྷན་ཅིག་འདུས་ཏྲ་ཅུང་ཟད་ཅིག་སོད་ཅིད། །རྣམ་པར་འདི་ལྭ་བུའི་སེམས་ཅན་རིན་བོ་ཆདོ་བུརངྱུརུཔམེ་གསན་པར་ཁོ་བས་ཚེས་སྲུ་གས་ 


© ། རཿ ཚང་ལ 


; ནློབས་བརླནུས་སམྦ་སྨིནུས་སད་བར་བའ། ་ ་ཁགག་ཅནགོསའགིསོ་ནས་ཁ་གས་བ། ཀ་ོན་ཤབྱིང་པོརསོངལ་། ཤ་བ དུབ་སྐཡས་དབའ་འདོད་ཆགས་བདུ 
7 བཅས་བ་ཁམ་་ ཀསཱགཅནནས་། །འེན་ཏ་ཤས་བབཅན་ ཀ ཅི་ལེངས་བ་ཞིག་གཟ་ ། འོན་ཏེ་ཐོགས་ཤས་བ་ཞིག་གམ་ ། ཁེན་ཏ་དུངཉེན་ཐུད་པ་ཞིག་གས་ ། དམནཔ་ཞིག་གསུ་། 
1 གཏན་བ་ཞིག་ཡིན་པ་བགམས་ཤིག་། ིག་དྲ་ཐོསནས་ལྷའྲིམེདོ་དགྲ་ཀད་བདནུབ་ཀྱི་སོང་པོ་ག་ལ་བ་དང་ ཟུ ཤཛརུབ་སམས་དབའ་ག་ལ་བ་དེངསོང་སེ་ ། ཤིནདནས་བཿརུབ་སེམས་ཐས་ི་བདུན་་པབོ་ྲི་ བླ་ཡ་ 
7 ཏཧུ་ནབ་བ་གསུམ་བྱར་ཚ་གཏིས་་བངབསྟ་ཏེ། །རྣམ་བ་སུམ་བཿ ཧུར་གཉིས་གངཞེན་ ། འདི་ལ་སུ་དབནནས་ཁཝིགནི་བཞི་ ན་ཡ་འགེབས་པ་དུ་ ། །བཅིག་ནི་ཨུཿམ་བཱཡང་འབུབ་ 


<< 


ཏོ ༨༤ ཁག་ནུང་ཟདའཇུས་པས་སོའི་འཕེ་བསྟོནད་པ་དང་ ། ཁ་ཅི་གནི་ལག་པུ་བསངས་ཏད་ཅིག་མཆན་ཁུབསོད་ཏ་བསསད་ བ་དང་ ། ཁཝ་གོན་བིམ་པ་ཀང་དམར་བའོམཆུདནད་པ་དང་ ། 
 ཾ་སག་ཉད་བཅུམས་སྣ་བུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཀུ་ིངབལསུས་ནས་ ། ཆུར་བརྱསུངབ་འཇུམ་པ་དང་ ། ཁཅིགནིནུམ་ཕུད་གསོགས་ཏེ་སྒོནད་པ་དང་ ཁཅིགྲནི་གེས་སྙིལ་བརབས་སྭ་། །གསེཿ་གི་ཡག་ 
¡སྐད་དང བརྩས་བའི་ཧེད་པའི་སྙེན་པ་དང་ ། ཁ་གན་གེམ་དུགེས་སྲབསོ་གྱེན་༈་ | གསེན་གི་ཕག་སྐ་དང་ ། བཅས་པའི་སྱེད་པ་སྐོནད་པ་དང་ ། ཁཅཿགྒནཾ་སངརུབ་སཱ་སེལ་འབིནདཔ་དང་ ། ཁ་ཅག་ནྱ 
མི་བནས་འྲངབ་གཅག་ཉ་བར་སྟན་པདང །ཁཅིགཉི་བླ་ཉན་ཙམམངེས་པཉེབརསྣནཔ་དང་ ། ཁིགནིམ་གའོངཕག་པདག་ལ་ད་དབ་སྤདདང་།ནཙོ་དང་ུགསསྲུ་འབུགཔརཉ་བར་སོནདཔ་དང་། 


¥ ' རེ 1 པྲ 


་ྒ ཤྩོག ཟུར་གིས་བྭ།བ་དང་ ། ༡བརྟགོ་གིས་ཁེགས་པར་བགྲོས་ཀངམགོམ་ལེགས་བརྡ་ཉཔ་མཛོན་ཁ་དང་། ཁཅགཉོ་ནྐ་པ་དང་གསར་གོ་ཕག་སྙང་སྩོད་པ་ངང་ ༽ །བཅི་སནོ་ 
བཙོགནོ་ཌོང་ ཿཕན་ཆུན་ཆག་པ་དང་། །ཁཅགནོ་གར་པད་བ་དང་ ། ཁ་ཧོག་ཀུ་ལནད་པ་དང་ ། །ཁཅགན་བྱགགས་ཤིང་ངོ་གླར་ཡང་འཆོས་དུང་ ། ཁྱཅགྱརྷརཱ་ཤིང་རྩུང་གིས་བྷཾསོང་པ་འར་བླརླ་བུཡ་པ་ 


= (འཁྲུལ་བ་ལྟཿཆོས་གོང་སྐྱོགསྟ 
བིན་པ་དང་ ] ཁ་གནི་སེརརས་བགེས་ཏེ་གསེར་གི་ཕུག་སྐད་པོལ་ཁྱ་ཅན་བཅོངས་ནས་དགོད་ཅིང་འཆག་པ་དང་ ། ཁ་ཅགན་གེས་དངྱ་ཧཱནྦ་རམས་ཡ་འཛོངཞིང་ངོན་བ་འྷར་ཡང་ལནཔ་དྲང་ 
༤བ་བ་ ས་ཤིང་རཔ་མ་ཡང་སོམདཔ་དང་ ། །ཁྱར་གན་མགོ་ཡང་གཡོག་ 


དང] ཁ་ཅགཤོ་བྗྗད་པའྱི་ས་འཱཤན བོ་་ི་ོ 
༼ནྡ་གསང་བའི་དང་གསལ་བའི་ ཐམས་ཧད་ཏི་བར་སཱནད་པ་དང་ །ཅུ་ཧཧའཾ་པ འསོ་འོ ུ་ྦ་པ་ནང་ ། ཁ་ཅིགནི་ཁྱ་ 
ཅོགཅམ་གོས་སྣནོད་པ་དང་ ཁ་ཅགེནི་སྔེན་དགོད་དགེད་པ་དང * དགའ་དགའ་བ་དང་ ། ཙཚེ་བཡན་ཆུན་པན་བརྡ་ཧྟེད་ཅིང་ །ཨང་ ངོཚརབ་ལར་འབུག་པ་ང་ ། །ཅི་གནི་གཞེན་རུ་གྲ་ཟུགས་པང་ ༽ 
པ་དང་ ། ཁཅགན་འདོད་པ་དང་ལན་པས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྨུགས་པ་ངང་ ༽ ཁཆིགནོ་མེ་ཏག་སལ་མ་འཛོར་བ་དག་ད་ \ བང་རུབ་སམས་ 
པཔོས་ལྭ་འམ་ ། ཡེན་ཏྭེ་གིགྱྭ་ཧང་རིང་ངུ་ལཱ་འམ་ ༽ ་གཡོ་འམྭ་བི་གཡོ་ཞེས་ལཱས་ནས་ ༣༩ བྲཿདུབ་ 
མགོ་མཆོད་སོང་ཀྷ་ བུ་དང་ ༽ ་པད་མ་མདབ་མ་སྭོང་པྱ་རུས་པ་འྭ བ་པ 


སབ གབ་གཟུགས་དང་ ། ནྱརུངཛད་ལ་བབ་པའི་གྱཆ་གས་སྣན་པ་ དང་པ་དང་ལན་པ 
དཔའི་མདུན་དཱ་འདུགཞས་། གདདུབ་སམས་དཔའི་བསམ་བ་ཏོགཅིང་གདེངྱོད་ཡང་ལུ་སུ་ ། འདོ་ོ་ཆགས་པའི་དབང་ 
སྒམས་དཔའི་བཞིན་དགཅིངདོམ་སད་ལ་། །སྒ་ གཅན་ལས་ཐར་པའྲི་དཀལ་འཁེར་ལྟ་བུར་འདུག་པ་དང་ ། ཉི་མ་ཝེག་མ་ཤར་བ་ལཱ་བུ་དང་ ། གས 





༡ གཏོའབངཧ་བ་གཉའ་བའིམ་ཏག་ ལྟ་བུ་དང ལྷུན་པ་ལྟརྱི་གཡོ་བ་དང་ ། ཁེར་ཡུག་ལཱརམངོན་ཕརའཕགས་པ་དང་ ། དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་བྲསཔས་པ་དང་ གངཔོ་ལཱར་སམས་ཤིནད་ཏུཔུལ་བརསཐེངེ་། 
ཤོཊས་ཧུད་ཧི་བཱམོ་ད་དག་གིས་ †་ ཧཿུབ་སམས་དཔའ་ཤིནོད་ཏུ་ཆགས་བརྡ་བ་ཁའི་ཛོར་ ། གླུ་དང་གམདུ་སུཌད་བའི་ ། རྫགས་སྱུ་ཁཅདཔ་འདི་དག་སྩུས་སོ་། །དུས་ཀརམ་བུ་སོས་ཀ་བཟང་ཡ་བབ་ ཨའ 
ཤ།ྱོ་ཆག་ཀྱས་འགྲ་བུབསཔད་ །་ ཁེཧས་གཟུགས་ནོ་གཟུགས་བཟཔམཛེས་པ་གྲ་ ། དཔག་པ གྲ་ྲག་ྱ་གུ་བདགཅག་་ལས་པ་ལགས་ས་དཟིབས་ལབས་དུ ༈ ལཱ་བྱེ་ཁད་བའི་ཀྱོཉ་་ 
༩ རམ འུངབད་བཉིད་དགའ་ཁུགས་ནྲིདད་བྱསར་ལ་། །སུདད་ བཞངས་ཏ་དང་ལ་བབ་བ་སྩོད་ ། ཁྱེད་ཀྱོཆེད་ཧུཆས་ནས་རབྱཏུ ༡༤ བྱྱན་ཐཱགས་གཅད་པ་ ཱ་འི་བུམོ་ལགས་བརབྱརན་པ་འདིདེས་ 
ྒྨ་འ །གཟུགས་འདྲི་ལསནས་གིང་་།ར་བུང་སོག མ་ཨུས་པ་ཡང་ ། ཆྔགས་པར་འགྱུཿན་ཆགས་པས་དགའ་ „་སུ་ཞི་གྲཆགསྦ་མའྱགད་འཛས་ཤིན་ 

དོ་བནན་ ཆ་འབ་ ཨི་བྷཱནྲ་ཧྲས་ལ་ །ནཔྲལ་ཐ་ལགས་ཤོངེ་ལགས་བྱགས་བཞིན་དང་ལཱན་། །ཕདྱམ་རྒས་པ་འཱབུཿ་སཱོག་ཡངས་ལེགས་། ༽ཁ་བཞིན་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྭ་བྲཱས་ ། ཤིཐཊོག་བིམ་པའི་སྱུན་འདའི་མུ་ང་ཝན། 
ར་བ་།་པདའ་བས ཚུ །སྩུག་པ་དགའ་ལ་ཆགས་པྱ་ནམས་ལ་གཟིགས་། །ནུ་ཤིནད་ཏཱསཁཔཞིྩོབས་ལ་འབྲུང་། །ལཐའྱི་དདན་གཉར་གསུམ་ཤིན་ཏུམཛེས་༽ ཉད་པ་འཁརམོ་འ བུར་ཨ་སས་ཤངསཔ 
ཤཆུང་ཤིནེད་ཏཱ་མཛེས་ལ་མ་གྷེན་པོ་གཟིགས་། །གླང་པོ་འོ་སྭཱ་འདྭའི་བེརླ་ལཱན་ཞིངེ་། །ལག་པ་གདུ་བུས་ཆལ་བར་གང་བཅན་ ། རྐྱད་པ་གསེམ་གི་ཕག་ས་འབ་མཛེས་བཕྱན་ ཁྲ ཧྱ་བམ་ཨོ་འདི་ལྔམགོན་པོ་གཟིགས་༽ \ 





ཱ ྱའྲུརབྱང་ཞིང་།།དབང་པྷ་ནམ་པར་མ། འངུ་། ཡུས་ཨ་༤ བཅེ་པ་དང་ ། བྲད་བ་དང་། མ་ཆགས་པ་དུང་ ། ཨཱི་ཨང་བ་དང་ སྣ་ཅངས་པ་དང་ ། རིའོདབུང་པཨརྟ་གཡོ་བ་རང༽ མ་འུམ་པ་པ་ 
ཙ་་ས་བཅྱ་འདུང་།་གོདོལ་གས་པོར་ གཏས་ གོ ང་ བམགས་་་ོབོང་ ཊ རང་གོཊལན་ཁས་པའི་ཡ་ཤས་ཀ་དོ་པོ ༽ འཇམ་ཞིང་སན་པའི་ཆིག 
༢༩ །ཆངས་བའི་ལས་ལྷག་པའི་པའོ་དང་ ། ཧཀ་ལྭ་ཐོང་གའི་གླ་དབངས་དང་སྙན་པ་ ང་ ། མོད་ངུ་འཛ་བས་བཅུང་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་རག་ལྔ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་སབླ འདོད་པ་སུག་བསུལ་མང་བ་སོཿ ཤོགས་ཤིང་ཕུག 


: 


ཅཅ 


། 


བ 


ལའ །དངགཞན་གོ་དོན་ལ་སློ་བ་ཡིན་ ། ྐི་གཟུགས་ནི་ཆུ་བུཿ་ད་དབུབ་མཚུ་པས་ང་འ འ་། སྱམཚོནལརརངགི་གོའིས་རསཔརབླསཔས་པ་སང་། ྱལམ་དགནཅེ ལ་ལ་བ 
1 ་ ི་ིམཁསམསམས་ནོཏྱ་མོས་ར་ཤ། མོག རི་ཆུབུར་མཛུངས་ཤོཔའད་ས་བོགས་པས་གསོགས་། །ཁག་རུ་མ་འཛ་ཞིངའབུང་བ་པབནམ་ཀེས་འྲབས་དཔསས་ རི 
གཅིན ཤོ་ཚགས་ ནཤཾ་གཙར་བ། །མུག་བསུལ་འཁུལ་འཁོར་ལས་དཔཉོནམོངས་པ་ལས་ཡད་དུག ལུ་་ ེས་པའྱི་བཅན་དགན་མོས་རུར་ུནཿ་ལོག་པ་ཁིས་ ༽ ལུས་གང་ལནི་སུག་པརྟ་དོག་ 
: ཏཱིཿཾམ་བས་བཅོ་བརྱ་བདབའི་བཁིང་བའོ་ ཨུནརཾིང་ འཁོད་པད་པ་། །མམས་ཅོན་དྭམལོ་བྷ་ནམས་སུ་ གབྱསལྱ་མི་བཟོདོམང་བྱོ་ཤོང་། །ཉུད་བ་ནས་ན་བ་འུ་ 
༔[ བླ་དད་བོན་པྲ་དགནི་འབུལ་འཁེར་ ༢༨ པས །པའིས་ཁྲད་ལ་ཨང་དག་གགསན་སྩཨ ེ། ཀྭེནྩཧ་ལེག་གིས་ དྲ་རུནད་ལས་བུང་བར་ 
པའ འྲོས་ ཊི་ཡ་ཤས་ལམ་ལས་གོལ་བུ་ིནཅི་ལེག་བཱ་དཔ་། ཏེ །མ་དང་དུག་གི་ལེ་མ་འ དིབླསཔ་ཆན་ཁོས། ལ་ད ཟེ མྱན་ཞི་ཡོནཏར་ཉམས་མཐོངསས ི 
ིག་བབད་བའི་འུཤུས་སུནཅིང་བྱལ་བར་འྱགད་། ྱི་གང་འདོད་པས་བུད་མུདྷནམས་བྱི་ཁོལ་བར་གུཉད། །གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱོ་དགའ་བ་བོར་ཏེ་ འདེདཔས་ད་ འ་པདཅིང་༽ །པགའ་ལ་བཏྐམ་པ་དོའི་མུལ་ 
ཏ: ལམ་ལས་གེལ་གྱུཿད་ཅིང་། །བསམ་གཏན་ལམ་གེས་ཐོ་༡མས་ཡ་ཤེས་ལམནོ་རབའབ་གནས་། །ར་ཅསཀ་དགའཔོ སྣི རྟག་དང་ ག་པ བདག་དང་ལནཅག་ 


†གནས་བདྨ་བེད་མ་ཡོནོ། །ཨྱིཌ 
!ུ ; ཊཾ རྱཾ།་བ་དངུ་དགྲ་ཁ་དང་ => ཀོ 
ད་པར་ད་དགྲ སི ནཅོག་གནས་པའ་མ་ཡིན་ 
བལད་པ་ ཡིག བྱི / གུ འ་ ་༅ ཁ་ 
ལལ དརབ་བཟང་བ་། །དེ་དགུ་ཀུན་ ཐ་པྱ་སདཅིང་ཆགས་མདུ་ རྗ ནིརབྱ་ཅཱགོལ་ལ་མ་ཁའ་ལྭ་རུང་པ་ . 
རར | ༦ ངུ་འུང་། །གཡཀ་ཁེང་འྲང་ཁི་འགོ་བ 
/ ༈དངུཔགས་པ་བྱསདོད་། ། སྟུགྲ་བ གནས་ཏྭ། །རུག་དངས་བལ་ཞིང་ཐར་ མས་ཀྱི་ཐུགས་ནིནམ་མཁའ གོ་བ་ཀུམ་གིས་འིངནེ་གང་ 
གཞེནནུ་ལེ་མར་བཅས་བླ་རུང་གི མཆོག་སད་པང་ད་ ང གཿབསྙནད་ནས་། རྐ བ་ཉ ༢་ཟུགྱ་པད་ ངོ ནིནམ་མཁའ་མཆུངས་ཤིང་ རླང གགྦ་གུརཔ་ཡ་༽ 
གཞོནུ གིས་བསྩོད་པ་བཞིན་། ཤང་ དང་དགའ་ཅན་ །ལུས་ནམས་བྱན་ཏེ་། དད ་ །དེནས་བདུང་ཀྱི་ ཡག བོ་བ ང་བོའི ༈ 
ཧིདྡ་རྡི ཞན་། །གཧྱཿད་ཅིག་ནཾ་ང དད ་་་ ཛི །བྲུད་སུདྱ་ཀྱེ་ག་ཡོའ་ ཉེ་བ བདུདྱ་ཀྱ་བུ་མོ་བྲུར་སངྱཀ་ རུ ཨཱངང་ལྷ་མོ་ཤནངྱ་ད་ 
རོ ཅེ 0 གིནྱི་ཧཱལ་ འེསས་བཤོདེ་བུང་འ | །བདུད་ཀྱིས་བཏང་བ་ཤིནདྱ་འུ་ ཤཾ་བར་བསྩནད་ནས་། བང ུས་ཁྲ་བས་པ་དབགའ་ 
ཞིངེགཏུ་ཁདགུགས་དཀའ་ཐུབ་སྱད་གྱུརད་པ་། ཀ །ཨ་ཐུག་དཔནི་ངང་པྲ་རབྭ་སཱ་འབིནད་བ༔ འདུག ལ་རད་བར་པང་། །ངུས་ཀྱི་ནཔ ཆུལ་ངུ་ཤིས་པ་རིངས་ ཏྲསུབ་སམསི་དཕའ་ལསྭདོ་དཱ། །ང་ 
ོྦ ། །༣འོ་ཧལ་པོ་ལྟ་བྲར་སྱི ¥ ཤཐིནད་བྲ་ཆོགས་གཔ་འདེད་པའྲི་ཨོ། །དུས་ཀྱི་ནཛན་དམ་པ་མ་ཆོག་ཏུ་བྱའི་ པར་ལཱགས་གྱུརཏེ་ དད་དོ། །དལ་ 
་ུ ྱ་་ས་གསཉིག་ཐག་འི་གཟུགས། ་ ༤ ༨ 
ཧེ ྲ འབྲུག་བསྩུགས་གཱ་བུར་སཱ་སཱན་རི་ ་ལ་ད་བབ་པོ་ ། །སྩས་བ་ངུག་བདབུད 
འི སཱ་སཱན་རི་དགས་བབང་པོས་ ། །སྒལད་པ་སོང་དུ་ ༢༦ 
1 ྣིཛཝ-ོ་ 
¬ ་ཡན་པ་ 


ཡ-། 








༨༡། ༡ ཀཐད་བ་དེ་ཡིས་དེན་དང་ལཱན་བའི་ཆོག་སུས་པ་། །འདེད་པྱ་རོད་དང་དྲག་དང་འཐབ་དང་ཉེན་མོངས་བཅས་དང་འཇིགས་ཐངད་པ་། །ཧེས་པའྱི་སཱ་བོས་ཏེ་ཐར་བསྟནྱ་གྱི་མཁས་བའྱིས་བོས་རག་སྭ་ས་པ་། 
གིགསྣ་ནམས་ཀྱིས་དདུད་ཅི་བརཉེས་བའི་དུས་ལ་བབ་གྱུརད་ཀྱིས་། །ཛེ་མོང་བ་དུད་ལསྤྱ་ཧལ་ཏ་སོངས་བྱཅནམས་དང་ཁཱན་པ་ངྲག་བཅོམ་འགྱུར་། །སྦྱནམས་བྷསནདནས་སྩས་དཞུལ་རས་བདས་ 
ྲད་བ་གསན་དུགསོལ་། །ཀྱཾ་ཧལཔོ་དབང་ཕུག་དམ་བས་བདག་སྟོབས་དང་ལུན་པར་འགུར། །བྱད་ཡང་དམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་མིལ་སྟན་སྡོངདག་བ་ཏབྱིདྱ་བུ དན །ཐུབཔའི་མད་ཀིས་ནི་བཅིད་སུས་ 
£ ཁད གཁ་བ་ུནདུ་གསལད་ །བད་དབ་སམས་དཔས་སུམ་ བ། །བྲི་མད་པ་གསུམ་ན་དབངཕུག་ལ་དཔྲི་རམས་ཉིས་ མནོད་པ། །ཆོསཏི་འཁེར་ལས་འཕཞངམས་བུ་གབས་པ་ 
ལབའྱིརལལའའྱུས། །སོབ་དངྱ་སིབོ་བྲ་ནམས་ཁག་པ་ ག་ཏག་ཏུ་འདུག་པ་མ་ནོད་པད་། །ཆོས་ཀྱ་དགའ་བས་ཡུལ་༢ པའི་ཡིདནོདགའ་མ་ཡིན་། །དེདག་གིས་སུས་པ་ ། རཤིག་དཔལ་ 
བབ་བྲས་ཡོས་དང་པོཐརབུར་གུནད་པ་དང་། །ཁེདྷནིར་ཤིག་སྐུན་བྱིས་མ་བཏབ་ཧྲི་ཤོས་བགྲས་པར་མ་བྱུརད་དདཾ་སཱོད་དར་ལ་བབ་ཅིང་བདག་ཅ་གུ་གོགས་ཀུང་དངལ་བབྱ་གུཅད་པ་། པྲདབྱང་འྱུཊ་བཟིཞ་ྲའ 
གདང་བིདགའ་བ་ ༽སྙན་དུགསོལ་། །བནུབ་སམས་དཔལས་སྱུས་པ་། ཅསད་དམདོདལ་བ་དམ་པ་འཇྩ་སད་དཀན་པ་བཅན་པ་དང་། །ཅིསདདང་ལསན་གོང་ཁུར་ཁམ་སུག་བཅས་སངས་པད་ 
ཛཱ དང་ན་དང་འཆོ་བོའི་དྲག་ཡོས་བྱགུགས་པརམ་རྱཟད་པ་། །དསྲིད་པནི་འཇིགས་ཡད་གང་ཁུར་འགོ་བའི་ལམ་མཆོག་བསོམ་པརྨ་བ་། \དེ་དག་གིས་སྩུས་པ་ལཱའི་གནསནས་། །སུམ་བྱསུ་ར་གྲསཕཔ་། 


༤:༨2 | 


ཚོ 


རཿ 


མོག པའ ཤབྲ་བལ་རབ་དང་དགའ་ལཱན་རབ་རང་བདུད་ཀོི་གོང་ཁིརན་ ། ལཱ་མཆོག་སྣོད་པ་བཞིན་དུ་བུད་སིད་དབང་དྲུ་གུརདནས་འདེད་དགའ་ལ་། །མོལ་ཅིང་སློད་ལ་བཔུག་ཅགྲ་ནམས་དང་ལྔ་ནུཅོང་ དགེས་པ་ ༤ 
བསམས་དཔའས་སྩུས་པ་། །འདེད་པྲ་ར་ཆ་བ་ཟོལ་ཐིགས་བཞིན་ཧྱུ་མུར་ལ་ཨཱོནད་ཀའི་བླན་དང་མཆུངས་། ཀླ་ཀུའ་བྱ་ ྲ 








: ༥༡ །པར་བཅས་ ཧློ་པཔའི་འགོ་ ལ་བར་བ ཟླ 
ཌོ གེ་ཞེག་པ་འབེ་ ཀྱང་ཤག་ཤག་ཤས་ནསན་། འདེད་པའི་མ་ འཡོས་ལོག་པྲ་ཧགས་པ་འཇམ་ཞིང ($ ཛཿ །ད་དག་འདོད་པའི་སྩྲ་རལ་དུག་བླརྫར་ ཨིསོང་ ་ཁ་རེ 
ས་རུལ་དཔལ་བས་བདྲི་གད་སྱུས་། ཀག ་ ཞ་བྱ་བུགས་བ་འཛུལ་ཞིང་། འདྲི་གུད་ུག་། རད ཞིཧཿ་འབུ་བུང་པན་ 
9 དིརང་ཁིས་ཁུད་མདོང ུ ངུ མདུང་ཐུངཅ་གསུམ་ ཅྱ་ཉན་གི་སླུ་གི་འག་། །སྭཡ་གི་ ཁུད་ ཉེཔ་བྱཅ་ཞིག་བྱིས་ན་འདི་དག་ ཧོ་གྱཾ། ཐཱ 
༡ ཤབ་པའྲི་ཀང་བ་གཏིས་། ` །ཐུད་ཆུད་ ནགསི ་ 
ཅོ ་ུ་ །་་ད་དུ་ ° བ་བྱ་ས་ནས་ཕན་པ་ཐད་པ་ད་ལ་སོའབ་ས་ གུང་གྷེར། ཉྭ་གང་པོ་ཕུག་ ཁི་སུབས་ཅན་ པ་རདམ་ནུས་ཅ། །ངོན་སུངས་ཞུས་ 
རོ བོད་ག གིའི ཀམ ་ ངཱ ག་འ ། ཀབདམ་དོནཿ དད པ་གས 
ས་དོང་ཀའི་ོང་དཔཅམ་བ་ཀ་འདྲ་མམྔས་སངོ་སོན་། །མཆོུ་ | ¥ གཉུས་སཁུ་དུ་ཨ། །བདག་ཏད་གལ་ནས་སུག་བསུལ་ ཊ་ཀདཱ་འནབ། །ཨ་གིས་རྱནཏིག་ 
_ དངཉིའིབ་ཨ་ད་ལ་ཁེང་ཁྲེ་ཁཱངྲ སུ ར་ཆ གཏླུ་གུརད་བའི་ལཱྩསི་གཡོ་བ་ལ་བླསོར་བྲ་བསནས་ནི་ སོང རི སཱ ཅུ ཡ་་ །ནདག་ 
༽། }ནླནྣ་ མནས་ལགས འོ 
ངཱ ༣༣ མདབམ་འདྲ་བའྱ་སག་གས་ལྣ་། །དནེཆགས་པས་ མོམོ་ལ་རེ་ རོ དྷཾསདཆགྱ་ཀུང་དླ། །ཡབརག་ལཱ 
; ཏཱཾ ལཿ ཨྱཾ་ལཱ་ད་ལ་ཁྲོ་གཉར་རྡཾས་ཨ་ཡགས་། །ཨུན་པོ་གཡོ་ཞིངཨཆོ ཿ 


༣ 


༠ །ད་བས་ཀྱང་ཆར་སཱག་བ པལ་ཞིང་ཨིད་སི་བདཨ་ ། 
༦ ཅུ སཱ ༦ 





ཐོང་དནི་བྲུད་སདྲ་ནམས་ཀྱི་དབང་ཕྱི་འགྱུར་། །ཕེནས་བདུད་སུག་ཅན་གིས་ཆིག་དེ་སད་ཐོས་ནས 

= ལྐག ཟ་བ ལ་སྣསབ་། )ཀྱ་མི་ཤེས་ཤིང་གེན་ཏྭ་འེད་ཀིས་གཟུགས་དང་ཁ་རོད་མ་མཐོངངམ་། །ཛི་ལཱརྱ་གུཿཔན་རྲ་བང་མུབ་ཀྱི་སཱང་པོ་ལས་བླསང་ཁར་མཆུས་དེནས་བརུད 
ཤི གིས་ཟང་གི་ལ་ལྷ་ཚབ དྭ་པྲས་སྭངྱ་ས་པ་ སྙན་ཅིང་འྲངས་པོརསླུ།ཡངཆགས་པ་མ་མཆིས་ཏེ། །གསང་བཅེན་པོ་ལྟ་ཡང་སྱུང་བ་མཆཾསུ་མ་ལགས་༽ བས་དག 
མ་མཆོས་། -།ཁུས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྟོགྲ་ཀྱང་བསམ་ཁ་ཤནད་ཏུ་ ༼ རབ་ །བུད་མུདཞེངས་པྱུ་གཅེན་ཐེ་ཅོམ་མ་མཆིས་རྟེགས་། ༽ འདོད་ལས་དབན་པའི་ཡིད་ལཱན་འ་ $ ཅག །གང་ 
25 པ་མོངས་ འཚལ་བྲ་ལུ་སུའ་འདིན་ལྷ་མོ་རིམ་ མྔངས་། ད་ལ་བུད་སད་སཱ་ནམས་གང་ལགས་བསནདན་ཡ ༡༨ །ཆགས་བཅས་གང་ལགས་པ་ི་གིངཞུ་ཁྱག་ཐིགས་ན ] 

མྱ་པལ་པོ་བཞིན་བུདནི་སོ་གཡོ་མཆིས་། །བསོདནམས་གཟི་བྗིད་བྱམས་བཀྟམ་ཡོན་ཏན་གཟི་བརཛིད་ངོགས་། ། ཡད་པ་བ་བ་མངཔརྦ་རུལ་ཁྲིམས་བཅུ་བའགྲུག་ 

འཆལ་། །སྣུ་དང་བཅུས་པའི་བདུདྲ་ནམས་བཅེམནས་དྲོནཆདྱུ་ཀོ། ར༅་བས་བཞེད་བ་བངརུབ་དམ་པ་ 

ཅེན་གཅུག་ཕྲུདཿ་ན། །ཚོགས་བའི་བརུད་ 


དགགྲལྔ་ཐོང་ཡང་དའི་སེམས་ནི་གཅིག་མ་གསོས་། །རད་ དུདི་ས་ བསོད 
། ས་པ་སམས་ཅན་གྲི་བྗིདྲ་ནམ་དག་དགེ་། །ར་དག་པའྷི་ཀང་པར་མགོས་གཏུགས་ཕག་ཀྱང་ 
'ཏེ་། །སྣོབས་ལཱན་དག་ཏང་འཐབ་པ 


ཚི ཅས་། །ཨབཅིག་བདག་ཅག་གཡུལ་ངོརའཐབ་བྱ་ཡོ་འཛལ་ 


རྭ་སཌ་འདི་ཆགས་རབ་ཆེ། །ཡ་བཅིག་མཁས་ལནོར་བུ་རེནང 


”༩ལསཏ་ལྔཝ་ ་ཀྐགསཊ་་ཀ་ོ་ ོ་ 
རཿ ངཿ 


ས་མཆོད་ཕིང་འདིར་བཏངྒ་ནམས་ལ་གཟིགས་། །གངདག་ས་མས་བྲ་མཆིས་དང་ 
། །ཡ་བཅོག་དམོང་སཿ་ལགནྡནི་ལགས་པ་འྲ་། །གཞན་མང་གངག་པ་ 
བད་བརའྱགུར་པརྩེ་མི་བབ །བག་མོངདག་དནས་དའི་ང ཤིང 
དཔག་གིསྤ་གངདུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡང་ 


ན་འབྱུང་གནས་ཡན་འགསེ་ཏོག་འཕེང་བས་བྱ་པན་། །སྡོབས་བཅུམངའ་བ 
།ཡོན་ཏནའི་བེས་མངོན་པར་བདུད་ཅིང་ཤོགས་པ་ལ ས་ 


~ ཨམས་དབའ་ཁྲག་ཁྲིག་གུས་བར་གནས་། །རིནར 
གསོལ་ར མེ་བྱབོ། །གང་གིས་ཡིདྱསི་ 
དི ༽ 


ཀླ གཡག་སམསམམཆིས་ ིའི་ལ་དབང་གནོད་སན་མཁའ་ལུངེ་དབང་པ་དག་། 
, རརི་རད་རནྱམལ་ི་བྱི་། །གང་ཞིགཱ་་སྭ་ཡིན་མིནདདེན་བོམོ་བྱ་། །གང་ལ་བཟོད་པ་ཡང་ག 
དའུ ། དྭག་མ་དང་ ། མཁས་མ་དང་ ། མངངས་སོབས་དང་ ། བདུན་སྭཱ་དང་ ། ལཱནམ་སྭ་ ༽ 
དཔའ་འཕེལ་བད་ཤད་མཛོནདུ་སོད་པར་བདདོ། །སྔམས་ཅན་ ` ་དགྲ་ཁདནིདགུང་ཟུ་ཡར་ཀུངོ་ལར་མཛེས་བའོ་ །དློུནས་པར་པག་། 
༣མས་ཉན་དག་པ་འོདནགས་མདབནྲ་བའི་སངསཀུ་གོགས་པའོ༽ །སམས་ཅས་དས་ 
མཾ མོལ འརཔཆེས་བྭས་ཞིང་གཏིང་པཔག་དཀའ་ \ 


༈ གི་ལཱམོ་བྱ་ལ་འདི་ལྟསྟ་དཔལ་ལཱནདང་།། འཕལ་ལཱ་མོ་དང་ ། 

༧ ད་པཿམཐོདནས་ ། དཔལྨ་ནམ་པ་བྱན་བུག་གིས་གངནུབ་སམས་ 
པ་ཁེདྒཾ་གདུགས་དངཔོར་ཤརབ་ལྟར་ལྷང་ངའེ།་ །སམས་ཉན་དག་པ་ཁདྡོནིཆབཀྱི་ནཔནས་པདམ་ལུར་ཐབ་ཏུ་བུས་སོ། ། 

° ཏུཧོཿྱ་མངོའ་དབུས་ནར་ཀིརལ་པ་ལརམ་ངོས་བའོ། ས་པོ ཡ་ོོེསོ་་ཞོཔར་འཕགས་བའོ། \སམས་ཅན་དག་པ་ཏྱོདནི་བྱ་སམ 
ཐའ །འཇིགཊ་གིའགོནཔཁིདོནམ་མཁའ་ལྟར་ཕུགས་བ་མ་མཆིས་ཤོང་ཕུགས་ཀྱི་རྒ་ཆེན་པའོ་ །སེམས་ཅནྟ་ནམ་པར་དག་པྱ་འེཔོནི་དེགས་ལྷ་པསམས་ཅན་འམས་པ་ 


རྱཀྱི་འཚོ་བར་གྱུདམོང་། །ཨུགས་ཞིན 


| 


་ 
ཅན་དམ་པྲ་དོདན་རོང་པོར་སོ 
ཤིས་ཉྭུ པ་དཔའ་འ 










སྟར་ལམ་དན་པར་གནས་པའོ། ུ 





འཡལ་བད་པ་དོ། །དགྲེ་སོང་དྲག་དོན་ གནས་ དུ དི ཁི 
ཤྣགཝནནི་ཁུང་བུངན་པོ་ལུརསམས་ཁོབསསུ་རུ་གཙོ་དམས་མའེ། །སག་ན་ཁདནི་གཔ་པོ་གད་པོ་འདུམ་ལྭ་བིངབ་ལུརཉམ་ཆུང་བལོ། །ཐག་ཅན་ཁེབནི་དཔའ་བོར་ཁས་ཆེས་པ་ཕམ་ཤར་གཅིག་བུང་གུད་ 
བོ སང་ནི སཉནཔ་འབོགདུ་བོབལར་གཉིས་སུམུདཔའོ།།ཐིགཅན་ཁེད ནོ་གངབུ་ཁལ་གིས་ཉེནམེངས་པ་ཀྟབ་གོབས་ཡུད་པའོ། སྙིགཅན་ཁུདྡནོཤིྡམུགིས་བཏབ་བ་ཀུངྱ་ཱལ་པལོ། 
སྙིག་ཉན་ཏྲེདནོ་ཁེདོན་པ་ལམ་སྟོནན་བ' ཌཱ ེ་ས་སཔཔོ་བུ་ལེནོཅན་ལྣར་དམན་པ་བས་ཀྱང་དམན་པའོ། ' སཱག་ཅན་ཁྲོན་བ་ཡག་བྱི་མུ་བ་ལརམུརོླ་བའོ་ རཱ 


།སྲིཾག་ཅན་ 


ཐས་། །བརྙེས་པ་ལེགས་པར་བརྟེས་པའོ་། །དགྲེ་སོང་དྲག་ 
ངོ གནས་གཙངམ་རིསྭ་ཀྱི་ལཱ་ཁི་བྷུ་ནམས་ཀྱིས་ནམ་པ་བྱར་དྲུག་གིས་ 


ཧུ་གཉནད་བཟོ་། །སམསྭ་དམ་པྲ་ཁདནིམཚོམ་འདོས་བ་ལུར་རུག་ཏ་དང་ཞང་ཐུགས་ཆེག་པྲསྟོ་མཐ་བ་ལོ་། །སམས་ཅན་དམ་པ་ཌོངན་ ཡུམར་ལཱར་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཆང་ལ་ནག་ཅྱུསོ་ཆགས་ཤིང་ ནཾ ་ལུགས་ 
| ༦ = = བཱ ཐྲ 


གནས་མ་མཆིས་པའོ་། སམས་ཉན་ནམ་པ་ཁཱདྷན་གཟི་བྲ་ཀྱ་སལ་ཕོ་ལཱརྦརམ་སམས་ཐམས་ཅད་སྲ ས་ཤིང་བསྟན་པར་དཀའ་བ། རི སམས་ཅན་ངམ་པ་ཁེངརོརེ ཡེད་སངྱ་ཀ་བྲ་ཝར་ཡུབ་ རབ བིག རོ 


དོ་བྱར་བྱཀོ་ོང་པ་ གག སྐམས་ཅན་དམ་པ་ཁངནི་ རབང་པའི་ལག་གོས་འཕང ས་པའི་ཇོ་རལ་བྱསམི་ལེག་པའོ་། །ཡས་ 
རྣ ཧན རེ ཐུ 


ང་དབ་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་ལཱ་མྲོ་ནམས་ཀྱིས་དབལ་ན་པ་བརྲ་བུག་ 
བདུད་ཉམས་དམས་པར་བདད་། །རམ་པ་བཅུ་དག་གང་ཞེན་འདེ་ལྭ་ས་ 


ཀས ོ་ 
ཱ བས་པྱ་སི་བཟེོབ་ལཱར་ད གྲིས ཤོ 
2 ཤུདཾང་འདར་བར་གྱུརད་པའོ་། རཿ ལྟ ཨྒྱལ་གྲིས་གྲནེན་པའེ། ཐིཿ ༣ ༽ 3 
ཟ སྲུལ་ལ་བབ་པ་ལྟ་ རོ་བ ད་པ་ལྟརདུས་ ཧི འི་ས ཁྱིསས་ཁ་འབྲེས ་པ་ལཱརདིང་འབོས་པ ར་འགྱུར་བའོ།། རྨ 
7 ༠ཉམས་བླུན་བཤས་སོ། །༈ འགྱུར་བའོ། །སྙིགཅནཏོདྡི་སོ་རང་ལག་བཅད་པ། ། །སྙིག་ཧན་ཁེདནཾ་སེདརགཡ་པ་ཛུལ་གིས་གང་བ་ལཱ ༈ །སགེ་ཅན།ོནྡི་རམབར་འཐོརླུཿགོས་གཏར་བའི་བ་བཞིན་ 
༧༤ ད་བ་ཐས་སོ་། །དག་སྤོང་དག་ད་ལ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀང་ལག་བཅང་པ་ལཱའ་མོབས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ རུལ་གིས་གངབ་ལཱརདང་རམ་པརསྔ་ས་པར་འབྱུར་བའོ་ ཅི ཐའ་ཧ་བཞན 
° གབ རོང"  མ་ དྲ ཉིག 
པྣིགཅནཏེདནི་གོན་བུམ་ཁྱངལ་ཏི་མའི་ཀཿ དོ་ཕམ་པར་ འྱ་གརདཔོ། །སིག་ཅན་ གིས་བདུང་སིག་ཅན་ཟློག་པར དའོ ཁ༠༠༄༅ ཆང ངག་གིས་བདུང་སུག་ 
= ད ་ང་ག་བབ་པ་ལ་་ བིལ་གིས་གཞོང་པའ་ ལོ་བབ་པ་ལུར །པསོང་བངྡ་རུབ་སམས་ དི 
ིགཉན་ཏེནྷཾོ་མཛའ་བའི་གྲེང་ ད་ཁ དེ་ཨོད་བཿརུབ་སམས་དཔས་སུངས་པ ཟིལ་ཀྷཾ ་གནོནཔར་འགུར་རོ། །ཐིག་ཅན་ཞེདནི་ཕུབ་ །ཀུང་། མོད་བར་རུཊ་སམས དཔས་ཆར་བཅང་པརའགྱུརརོ༽ ༽ 
རྒྱ ནཔོ་ཐབ་པ་ལྟའདེ་མེད་ ལཱ ཧཱཿ དྭབས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡྲིག་ཅ རའ དན་ཛུཿ ཨ་སྭ་་གཔལྨ་དུ་ཨར་བབ་བ་ལཱར་དོམེང་། ་༡བསྔམས་པམས་གོ། 
ེ དོ་དཆུབ་སེ་མས་དམས་བླ།ག་པར་འགྱུར་ོ། །སི་ ཡཿ ཁདནི་ཤིངས་ལྔ་རན་བྲོ་ནས་བཅང་པ་ ེ་ཐ་མ་ དི པས་ག 
སས ྷླྷླཾྲྷྲ :་ མདོ་མ་སུགས་དཔས་བྱསལ་བར་འའ་།་ 
ིཆནཔོབབ་པ་ལྷར་། །དེ་མོད་བངྲནབསམས་དབས་ཡོ་བྲ་ཟར་པན་ྱའ། 


ཙན་འ་ོགསོ་ཅནགསད་བར་ཤས་པ་ཤོའོ་བ་ལུར། ད་ཡོད མས་དམའས་བེས་བརུཤདབར་ྱ་ངརོ། །སིག་ཅར་ཁེདནོ་སེའི་ཚོ་བས་བུང་པའྱི་ཁཱ་ལང་། །ཛ་ཨོང་བྱང་རུབ་སམས་དབས་མ་གོ་འཁོར་བར་ 
འཁྱག་པ ེེཿ ཅནྟ་བེད་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཆྔལ་བྱོ་ཧྲལ་སཱཾད་ཏམས་པ་ལཱར་། །ངེ་མོད་བངཆུབ་སམས་དབས་མ་ངན་བད་ངུ་འཇུག་པར་འྱ་གུར་རོ། །སག་ཅན་ཁེང་ནི་ཁུང་ཁུངགད་པོ་མངབ་མ་ཕུགས་པ་གླ་པ༽ དི 
| ག་གམ བ་འོ ཀྲོ ག་ན ན་བོ།འགོན་པར་འཕྲ་མགས་ཆད་པ་ལང་།།བམོདབུརབ་སྦམིས་དབས་ཡོངས་པར་འགྱུར་ང། ཡག་ཅན་ཁོཊྱི་ཨ་མཚོཆན་ཕར་གྲ་ཞིག་པ་འང་། 
་ལས་པས་སྨ་སགསའབོད་བྱགབརྩ་གུརཔོ། །ཅཱགཅན་ཁད་ནྲིམགཔའ་སསལད་པས་ཚུ་དངནགས་ ཏི་ 1 བོ་མོད་བངནུབ་སམས་རུངས་ཧྩོས་བརུགས་པར་འབུ་རརོ། །དྲིགཅན་ཁོད་ 
ཅུ ཚག་བའོ་། །དགེ་སོང་དག་དེ་ལཱ་ ། སཾ བཛ་རུབ་སམས་དབའི་བསྟན་བཀུར་བུའི་ལྔའའི་བླུ་ནམས་ཀིསྣ་མམ་པ་བྱཿ 
གཆོགས་ཀྱིས་ཡང་དག་བསྩུལ་བ་ཝོས་ཀུང་བདུདན་པོ ར་ལེག་ མ་གྱུཿང་ཏ་ །སྲོང་ཞིངརྱྱབ་ཆེག་འདི་ནི་བརླག་པར་ 
དི་ནོ་ར “གཞན་ཡང་སྦྲོལ་བརཤྲད་པར་འགྱུར་། །ལབས་ཏྲ་བས་བམ་གཏོགས་བགེ་སྱུང་འདི་ལ་ཐཱམ་གཞན་ཅུང་ཟད་ཡདཅེས་ཟླ།། །བུངྒརུབ་སམས་དཔས་སྭུས་ 


ཧོན་བརམ་ཧིཧོག་། །འདིན་རང་ཏད་དལ་ནས་པའིཡུལ་ནས་གཞུན་ཡང་པ ཏཱ 
ཁི་ཆོགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཟུབ་བཅས་པར་མཁའ་ལས་ས་ལ་ལུང་ཡང་སད་། །སམས་ཅན་ཀྱུཿྱྱ་བསམ་པ་གཅིག་བདའྱགསིོགས་སཿ 


།ཅ། ཆེན་ད །བྲད་ཤིབགི་ར་ཡོའ་དུཔན་འདུག་པལནི་གཡོ་བ་ཡོངྱ་སང།།བདུད་ཀྱས་སྩས་། །།ཁེ་ཕོ་འདདབའི་དབང་ཕུག་འཇྲིག་ཏན་འདི་ཀུན་དབང་། ཀལཱ་དང་འཱ་སྨིརཆོགས་བཅས་མྱི་དདདུང་འབོ་ 
རེ སུཁ་བསོ་ཁབ་སཾ་ཐམས་ཅད་ཁེ་བོ་་ ་འི་དབང་དུ་འགྱུཌ་། །ཁེ་བོ་ཁི་ཡུལན་འདུག་པ་ལེངས་ལྔ་རིག་བཞིན་གྱིས་། །ཐང་ བ་སམས་དཔས་སྙུས་པ་། །གལང་འདོད་དབང་ཁོད་ཡིན་གསལ་བརའོད་དབང་སིན་། །ཨང་དག་པཀས་ 


: ཏང་ལཱ་ཡུལ་འེདོ་བ་དང་། །བདག་ལ་རྟག་དགྱི་རྟག་སམ་དུ་གནས་.༡ པ་དང་། །ཡུལ་རུའགོ་བས་གནས་པ་ཐརད་བསྟམ་གནས་པའི་ ཊ བགེངསི་ཤས་སོན་དུ་འགོ་ས་དཀའ་ཐུབ་སྱུང་། །ད་དགུ་ཡང་དག་དོན་ 
ད་བལ་ཞི་ས་བུ་སཱ། །ཁུབ་དུང་ཤོགས་ཅིགཆས་དང་ཁ་ཅིག་རགཅས་སྣུ།། །ལུསྨསིན་ཡོནཏནིན་དང་ཡོན་ཏནཅན་། །སམཕོ་དངཔད་བྱོ་སིན་ཞེས་གཞནདག་འྲ དྲ་ནུན་འད་འདག་སྲྲ་པ་མཆོས་པ་སེ་དྲ་བཅ་། 


\ 
༧ 


། ` 
གཾ ག་བས་ནགསཀྒོབམངོ་ོ་ལིུ་འུཁ་ལ་ཡན་པཔག་གི ་བདག་མཐེང་ཤོས་། །བངྲ་རུབ་སེམས་ངབས་སུས་པ་། །ནམ་མཁའ་ཁ་ནྷོརི་མྡི་ནོས་བ་སཱ་མཆརོས་རོས་ཡུ་ཧཱ་སོ་སེརྔཛི་བརཿས་ཀྱཏཾསེང་། 
སམས གོ་བ སཅན་རུ་ཤསོ་ཁོས་རབ་ཏུ་བྱསོམས་ཏེ་ཞུགས་པས་ ༦ རར སིཀ །།ཁོང་ངང་འྲད་བརུབྱཅུ་ 
ར་གོ  དས་ །བད་བྱུགབས་དཔལུན་བ་ ན་པ་ཡངས་ཏེལུ་ཞས་ཟ ཟེར་། །དུང་དཔར་ངསཆོག་གྲོ་ས་འབིན་ལས་། །འདུང་དབུང་ཤེནང་དུ་འཇགས་ ་པ་འདིངག་མཐོང་ནས་ནི། ༽ 
ི ༽༅མ་བའི་ཧང་ ོཔོ་ལདབརསར་༽ །ིན་ུགཞནྤད གས བནཅངཿཆོད་ཡའོས་། །ཏོདདང་གྲྭུཿ་བོཅན་བར་བ་ཅུ་བྱམག་འྱརུང 
ང། བ་བ་ཟོས་ འདང་ཀ་ ལ་བིང་ཀའིསམེས་ །བདེ་བར་གཤགས་པས་གནོ དོ་སིས་་ཁུ་ ༈ ཿ་ སཱ་ག་ཤོགཊ་ཨཁའ་གླདུ་ 
0 `: [དཞིགསང་གུསུ་ཉེན་བཤྲོག་ཞུས་རུལ་ བགང་དང་། །ག་པ་ཞིག་བ་དྩ འིསནིཾ་ཧཱམ ཐོམུའུཧན་དང་། ༽སྒད་ དྲཅག་གིསྡ་ོ་ཛའི་རང་བཞིནརི་འཐོར་བ༽ དས 
།བྱུད་འཁྲེས་སམས་ཀྱི ཀིས་གཏ་ཤོང་གང་གོ་བར་ཙམ་འདུག་། ། །ཤུབས་ཞས་བུང་བའི་ལལ་གི་ནོན་པོ་ ་ལགན་ཐོགས་། །དགེ་སོོང་ ཛ་མར་ལེངས་པའི་བསམ་པ་བཞིན་ངུསོང་། །འོད་མའེ་ 


ཀང གུགཔལྔའིའཕྱརི་ནུས། 
ར་གི་གསོདས། ་དལ་། དོ སྣོང་གསུསྨ་ནམས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བདུད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གངྲ་གརད་ལ་། །ཀླུན་ཀྱོ་ལགན་་ རོ་རེ ར་འལ་སྱི་ཐོཉ་ཆུང་ཀྱང་། ། 





7༦ ༈ཙཤ། ༡ ེ་དུགབའི་བ་མུ་བོ་རྒ་རུས་ང་ལ་ ་གཞོད་བད་སོས་ཙི་དགོས་། ། །སུན་འཐིནམ་རིས་ཤིག་དདདྲེའུར་བརྟགས་ ཏ་བྲིས་བན་པོརཏ༽ །མོ་བན་ལྔ་ཆན་པོམགོ་བུཿའཛིགས་ཨི་ ཡིག་པང་། ཧཿ ར་པ 
ད་འདྲ་བ་དག་། །ཨྱ་འབར་ཁ་དོག་རྩེ་མོར་བཅས་ ་པའིརོ་འཕནཅིང་། །རུ་བར་བཅས་ པའི་ཤོང་དང་ ༥ ཟམས་དང་ ། ལུགས་རྣམས་འཝསཱ། ཏ་ལ ཕོགས བཞི་བ 


༡ 
£ ལྟ་དངལྭ་གས་ཀྱི་ཀུ་ལུམ་ཆར་པ་འབུབས་། །རལ་བྱམདུངཕུངྷནོདང་དྲག་ཧཱ་བུག་ཅན་འ འབབས་། །ཧེ་རཁུ་གང་དགབྟ་འཇོ། །ཁྲིག་ལག་པ་བྱ་དག་གིསོ་ནོམདའ་བྱ་མའཡན༽ ་ 


¡ྲུ ས་ཡོ །ཆུསས་ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པ་དག་མཚོ ནས་ལན་། །ཁཅིགནམ་མཁའ་ལཱངེངུ་བརནས་ མངའ ན་ །།ཁཅིག་བསནས་ལུགས་ཀྱི་ཝུ་ལྕབརིརིབ་ས་༽ ས་འ 
་ འཛིན་། །ས་ལ་ལཱགསནས་སའི་ ོ་འཁུགས་ པའ 'པིད་། ་པད་། །འོག་གྱི་རུའི་ཕུང་ ་ཌྱིརུ་ཡ་པྷརམ་ ་ །ཊུཅིག་དི་མདུན་དང་ ` ད་བཞིནང་འདུམཆོ་། 

ཉི་་བུཞེས་གཡས་དང་ ་ ཀཀ རོ །རྐང་བ་ལག་པ་ལེག ཨུ་ར་ལུ བ་པ་བ གྲ་བུས་མོངསས༽ ། 
སེམས་ཅན་དག་པས་མཤས་པ་ཅི་བཞན་རེག་། ྲ་ ནྭ་ཟི་མུལ་འད་བའི་འཇིག་ཏནད་གསུམ་པོ་འཁེར། ཨག་དས་པྲ་ད ཅུས 
བསོ ས།ས་འྟ་བདཔ་པོ་་ ཆོར་བ་བདོད་བྲལ་། །བྟ།ན་ནས་ སྙ་སྭ་ ¡ ནང་མངསོང་ ་ །བ མཆིག་གངགས་འའྲིརངོས་ཤིནདགོངཞེ ཅན །འཕུག་ུསི་ 


གཞེད་ཧིན་དས་བ་གང་ཡནེདདག་གིས་། །ལག་པ་འི་མཆོན་ཆ་མ་ཏོག་འཕེང་པརམཐོང་འྱ་གརཅེས་། །རག་ཏུ་བདེན་སས་དེ་འིས་བདེན་པའི་ཆིག་གས་ཏེ་། །དེ་རིས་ལག་འཐོལ་བསོས་པར་ 
| ༢ ༣༣ མ་མིན འའ འའ རག་བ 8 ་ 
བཧང་ཐས་ནས་། །ཆིགྱཏྭ་སཱས་པས་འདིའི་དབང་ཡོན་ཏེ་། །པས་ནོ་སན་ཅད་མཆོད་སྤིན་ཁྲག་ཁྲིག་སུ་ཆོགས་བས་། །གོང་ལྷ་སི་སིན་ཧམ་སྣ་དོནྱ་སཱད་གཞར་མྲ་བས་། མུདྱ་པ་དང་རུངནཔའི་དབང་ཡིན་ཏ་ །ཚབས་པྱས་ 
བུཏགཀང་སྐུར་བཅས་ཌྲོ་་དོང། །གང་དགུ་ཡོགས་བྱས་དགན་བཞུགས་ བསུསངསས་ཧས་དང་། །བདག་ཁྲིམས་རུལ་ཞུགས་བངརུབ་ཡན་ལག་ འཕགས་པ་དབང་། །སྭ ནདད་རུལ་ཁྲིམས་ད་བཞིན་བཟེད་བ་པའི་དབང་ 
ཤ་བ ག་ཁ ༡ བད། ཆད་པ ཞིནི་དང་མངོན་ཤུས་པའི་དབང་། །རིམྱ་གྱིས་བངཆུབ་ཧོད་བྲ་ཕུས་ ཅང་པའི་དབང་། །ཛོགས་བཅུ་འི་འཇིག་ཏན་སམས་ཅན་མཐའ་པག་ 
ཤི་བ །དགག་ནམས ་ཀོ་བསོད་ནམས་ཆུ་ལ་ཁིམས་ཡ་ཤས་དང་ ཏན ད་པའི་མཆོད་སུན་བས་པ་སྙོམས་ཀང་་ །ད་དག་པའི་བ་སྩུ བྱརའི་ཆརྩ་ས་ཕོང་། །དེ་འིས་ཆུལ་ངུ་ཤིས་པར་ལག་པ་ས་ལ་བརྡབ་ས་། ། 
བབ །་ཧ་དད་ཤང་བརྡ་བ་དད་། བུ་ཱཱི་ཐསནསནས་ལྭ་སལའགརྟཏནག་པའྲིཆ་ལག་ཆོབ་ཤིག་ཟུངཤིག་སྒུ་ཡང་ཐས་། །ལུས་ལ་རུལ་བང་གཟི་བྗངིད་ཉམས་ཤིང་བཞིན་མཐོག་འགྱུར་། \།རྐབས་ 
ྭ ༼ཌསསཡོ། བཅུང་ གསེང་ཏིཀས་ཌནམགནོ་བད་ཧད། །བདུདཀ་ཨད་འབྱུལ་གུརཅང་སམས་ནོ་སེམ་པར་གྱུཉད་། ”།གླང་པོ་ར་དང་གཞོན་པ་ཤིངྟངས་ལ་ལྕུང་། །སིན་པོ་གྲུལ་ 





ཀུ་ཊ་ཐ།།ཁ་ར་འ།ཀསགསས།སསས 


།ཕ་མ་བ་ 


བུ་དཔྲསེར་ོད་བཞིན་ཁྲུ་རྲུ་པག་༽ ༽གཡན་མཛང་ཞེང་ 


ི  ྣ 
(=: ངེ །བསལ་གྱརང་།མཆོ་བའི་ རོ རི་འ 
= དཊ། །ཞག་བདུན་འདསྦ་ཀྱིས་ཟན་ཏུ་ཕནནུན་ཕད་ ༢ད་། །མེངནས་ ཅི སྐམས་ཀསུང། །བདུདདུྱ་མ་མངབྱསི་འུགས་རླུ་པ་ནེ། །ཐམས་ཅདྡ་དམ་བརའ་ཝོཿཅིང་ཝ་ང་གྲུར་བས་ 
“ལོས་ལ་ཕྲི་ རུགད་མ་པྱ་ ཧཱ ཀྭ དགའ་ཞེས་འཇིད་། །ཤརན་ག་ ཨོས་ད་ ཁྲེ ༤ ༧ 3 
༼ ༼ ན་ལོ རང །བམཁི་ོགསམཏན་པསདེ་ ཨུ ་གན་པལ་ཡིན། བཅུ་ཀོས་སུས་པ་། །ཐབ་ག འི་ས ད་ལྷ་སིངུས་། །ུའིུས་བུ་ལོགས་ཏནག་བའྲིཅ་ལག་གཏོང།།ྱུ་ 
ཊཱ བསལ་འཛིགས་པོབསྐ་བ་ནན་བླག་བརྟག་པ་དང་། ཅིམ ˆ ` བའི་སྨྲ་དང་དམན་ཏིདེ་བ ། ག་གིས ཆུག་ཕན་བམ་མཉན་ཏ། སམས་ཅན་ཧིནདུདག་ལ་ཉེས་པ་གུས་བས་ 
ོངས་པ་དང་། །ཅིརསིའུང་བཞྲི་་བའྲི་ས་དང་དམན་ཏོདེ་དང་ ་ སྤ ༡ན་།་གས་པས། །འེཨོས་པྲུས་པ་། ། ༣ ཉཱི་མཁས་གང་ཤིག་ཉས་ཐྲ་ པབ་། །རྡན་ལེས་དང་སུག་བསུལ་བ་པ་ 
ཧེཧ་ཀིས་འདི་ རླ སྒྲ་དང་དམནཏན་དང་། །གསད་དང་བཅུདྲེ ས་པྲ་རུམ་རཱད་པར་འགྱུར་། །ལཱཱ་དང་ ཨིན་མཁའ་ལངྡེ་སི་རྣི་བན་བྲོལི་དབཇ་ རེ ར་པ ུ འོ ཡེ སྲ་བ | 
འདི་ཡད་ཁི་བདུདཀྱིདོདུང་བཅོས་ནས་། །འཇིག་ཏྟན་དཔའ་བྱ་ཆམ་ཞེས་དའྱི་རལ་བ་མཛོད། ཅཅ ལ་མི་ཉ་སོན་པོའ་དབདཚངས་པ་བྱུས་བིན་གཞན་འཕྲུལ་འོག་སིན་བཅུས་པ་དང་། །འད་ཆང་ 
སྟན་དགཀྱངཕབཏུ་བཀྲེལོ་གད་ཅིང་ཚིག་བྗངོད་པ་། །དཔའ་བེ་དག་ཆོགས་རྒྱལ་རྣམས་ཁྲེད དི (ཿ ཨུ ¡ ° § །༦ཝ་མུནཱ་དཱན་འབུཏ་། །མ་ཏོག་ཨ་ཀྱར་དྱས་སོས་ཙན་དང་ ཆཿ་འབེབས་། །སལ་ 
དུ ུ ༡༦༦ དྲུ་ཐ་ཁྱསྟ། །སྙན་མཆོག་འདིརནི་ཐམས་པས་གཡོན་ཅན་བདུད་ཀྱེ་ཡོགས་། [ྒྱ་མེན་ལམ་མཛད་པཔའ་པོ་དམེད 


འདེས་སོ་སོ་ཡངྒ་རོག་པ་དང་། །སབསྦྱ་རས་ཨུལ་ནམས་ཐམས་ཅད་དོ་མོད་བརྟེས་བར་འགྱུར་། །བདུང་འདུལ་ཆད་པུ་འདིམནིགཡུལ་ངོར་རབྱ་འཞུགས་། །ཇོགས་པའི་བངརུབ་སེམས་བཔའི་སོབས་ཚལ་སྲུས་ 
ར་ཆུ ཀོ བཤོ ོ་་བཞོ། །དེ་དག་བ་སྱ་ཆས་འབ་མཆོགཅ་ིད་སསློན་ །བཅ་བྱའས་བའ་ལེལ་ཞེསབ་ནེཌ སོགས་འ ང་ད 
8 2 །བ་དན་བླ་གང་བས་འདོང་པྲ་ནམས་ལས་དབར་བ་སིག་པ་མི་དག་བའི་ཆས་ནམས་ལས་བངན་པ་ 
| ་རོིས ༽ འེ ད་་གྲོ་་ཏོག་པ། བོགས ཨཱ་གནས་སོ་། །པྐ་དོག་པ་དངཡོང་པ་དང་། །བལ་ཞིང་མང་ཡོངྲས་དང་། 
ར་བ་བ བྱད་བས་། །རྟོག་བད་པ་དཔེད་པ་མད་པ་ ༼ནཱངེང་འིནད་ལས་ཆུས་པའི་དགའ་བ་དང་། །བདེ་བཅན་བསུམ་ བགྲོ་ ±: 5 སེ 
སམས་ྱིནོད་།། ། བ་གནས་ཤེན་པ་དང་ཤས་བཞིན་ཅན་ཡོཏ་བད་བ་ཡསཀྱ་སོ་ལ། །འཕགས་བྱ་ནམས་ཀྱིས་གད་དུ་དུན་བ་ལཱན་པ་བདེ་བ་ལ་གནས་པ་། །བཏང་ཧོམས་པའོ་ཞེས་བཅོང་པ་སྣ་༽ །དགའ་ 
ོུ མ་གཏན་གསུམ་པ་རྡོགས་པརུ་བས་སྟ་གནས་སོ། ། ཅི་ཞིབ་ཡངྱ་ནུས་ཏི་ནས་ཆུག་པ ལ་ཡང་སུས་ཤིང་ཡིད་བད་བ་དང་། །ཡེདམི་བད་བ་ཡངནྲུབ་བས་\ །བད་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། སུག་བསུལ། 
༼་བ་་་སྲམས་དང།།བན་པ་ལོས་རུ་དག་པ་བསམ་གཏན་བྲ་ཚོགས་བར་ད གནས་ ༼ །་ནས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་དེ་འྭ་བྱུམ་སོམས་པར་ཞུགས་པའི་སམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ། ངས་སྲུ་བང 





'! ༤ །བེནོ་གསལ་བཏེན་མོསས་པྲ་སད་པ་། །༡་བའི་ཉེན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བ་། །མཉན་པ་། །ལས་སྲུ་རུ་བས་གནས་པ་སི་འི་གཡོ་བར་གྱུརང་པས་། .།ནམ་གྱི་ཆ་སྭོུང་ལ་\ །ལཱ་འྱི་མིག་ལས་ཡ་ཤེས་མཐོང་བཞི་ 
[ བན་་འ་ཉར་སེམས་མདོན་པརགུབཅངམོཔར་གཏེདད༽ །དེནསྭ་བྲནུབ་སམས་དཔའ་ལྷབྱི་སིག་ཡོངས་སུུ་དག་པྱ་སི་འི་ལས་ཤིནད་བུ་འདུས་པ་སམས་ཅན་འཆིས་ལོས་པ་དང་། །སྤཱ་བ་དང་། །ཁ་པོག 
བཟང་པོ་དང་། །ཁ་དོག་ཐན་པ་ནང་། །བཟྲང་པོ་དང་། །དན་བྲ་ནམས་མཉོངངོ། །ལས་ཇི་ལཱ་ཁ་བཞིན་ ་འགྲེ་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ཀུངརབ་ཏུ་ཤེས་ཏ་། །ཀྱ་མ་སམས་ཅན་འདི་བགན་ལུས་ཀྱིས་ཉེས་པར་པ་ཅཔ་པང ད 


2 
& ལྷན་པ་། །ཐག་དང་ཡོདྲ་ཀྱིས་ཉས་པར་སུད་པ་དུང་ལཱན་པ་། །འཕགསཿ ¬ པྲ་ནམས་ལ་བསླུར་བ་འད 


བས་པ་། །ལེག་པར་ལཱ་བ་དག་ས་། 7 དཱ་དག་ལེག་པར་ལཱ་བའི་ལས་མངདག་པར་བས་པའྱ་ཆུས་ཡུས་ཞེག 
ཧ་ལྟིཀ”ཀགྲ་ལེགཏུ་ཝན་འགྲོ་ལེག་བར་ལྷུང་བ་སེམས་ཅན་དགྱལ་བ་ ” རྣམས་སུ་སྒྱ་བར་འགྱུར་བ་དག་གོ་། །སམས་ཅན་འདེ་དགནི་ ལུས་ཀྱིས་ལགས་པར་སྭུད་པ་དང་ལུན་པ་། །ངགདང་ཡདྲེ་ཀྱོས་ གཱ 
°ཐཿསྤད་པདང་ལྡན་པ་ ། འཕགས་པྨ་ནམས་ལ་སྲུར་བ་སྱི་འདབས་པ་། །ང་དག་པར་ལཱ་བ་དག་སྲཱ་། །ནེ་དག་ཡང་དག་པར་ལྭ་བའི་ལས་མངདག་བརྡ་བས་པའྱིརས་ལུས་ཞིགནས་བད་འགྲོམ་ ་ 
།]ལའེདུ་་བར་འགྱུར་བ་དུག་ཅས་ཐ་བརརབ་ཏུ་ཤས་སོ་། །དེ་ལཱར་ལཱའི་གྱིག་ར ་པར་དག་པའྱི་མི་ལས་ཤིནད་ཏུ་འདུས་པས་། །སམས་ཅན་འཆིའཔོ་བ་དང་། ༽ཧཱཱ་བ་ངང་ ཁཕོགས་བཟང་པོ་པང་། ༽ 

-. | དེག་ཏན་པ་དང་ །།བདེ་འགོན་སོང་བརང་། །ངན་འགྲོར་སོང་བ་དང་ ། ངན་པ་དང་བཟང་པོ་དག་དང་ལས་ཇྲི་་བ་བཞིནེ་དུ་འགོ་བ་ནམས་མཐོངངོ། །དགེ་སོང་དག་དེ་ལྟར་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའནམ་གི་མགོད་ལ་ཐོག། 


ཅརླ་བ་ཅང། །མ ངེ 
རླབ །ཤོ་བྱར་ རབ་བྱུང །ུ་བ་བྱ་དང་ ༼ ༈ །་བ་སངདང ། ས་བབྱསདོང་དང་། སེ་བ་བྱ་མནོང་ལུག་ཧ །་ད་། སྒུབ་བ་བདུང་ །ས་་བྲ་དག་བྱས་དང ་ 
ཕྲགསྟུངདང་།སྱ་བཟྲ་བ་སྟོང་དང ཅབ མ་ ྱེབ་བརྒནོང་ཞུག་དུ། །ཊ་དུ་།སྒུ་བཛ་བ་དུང་ ། ས་བ ་བྲ་ག་བྱས་དང་། ས་བ 
གག་ངཧ་བ་ཀུམཤཱ་ ། འགོས་སགགལ་པ་དང་ ། ཆ་ ཁོ རེ 
་ཨ་ི་ཞེས་ཏརྱ་གརདཏོ །ས་ན་འདི་ཞས་ཤའེ། །ཟགས་ན་འདི་ཞས་བ་ལོ། །ཁ་དག་ནིའདི་ལ་ུ། །ཁ་ཟསནི་འདི་ལྭ་བུ་ཞིག་ཁ་ཟའོ། །ཚའི་ཆདནེ་འདི་ཙམ་ཞིག་ཐུབ་པོ་། །ཨུ་ན་འི་སིངཅིག་གཞུས། 
 ་བདསྙུག་བསུལ་ནོའདི་ལྣབུ་ཞིག་མྱོངངོ། །བདག་དེནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཆེ་ མོ་ཞསྭ་བ་བ་ཞེག་ངུ་སཾས་སོ་། །རྡནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་དྱུསས་སོ་། །ར་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འདིརྩགས་སོ་ 


=~. ~< ར་པ སབ ཆེ - £  །་བ། 


་སུ་དནནོ། ། ནས་བངནུབ་སམས་པབའ་དེ་གྭབུར་སྤོམས་པར་ཞུགས་པའི་ རུ 
'སུ་རཱ་བར་གནས་པ་། ལི་གཡོ་བརྡ་གུམད་བསནམ་གིཅ་སྲུདས་པེང་འཆར་བའ་ 


བ ཟསྣ་དམཔ་དབཅས་ཡུལ་ལོགས་དང་བཅས་པར་བདག་དང་སམངན་ཐམ་སུཅདཀིདོནྱགི་གནས་རྣམ་པ་ངུས་རེས 
ལན་པ་འབུངས་། །ལནང་པའ་ 


= ༥ེམས་སུ་རག་པ་ ། ཨོབས་སུ་བ་བ་། །འོད་གསལ་བ་ཉེནམོས་པྱ་ཡིད་པ་ ། ཉེ་བའི་ཉེནམོངས་པ་དང་བལ་བ་། །མ་ཉེན་པོ་ལས 
ངཱ རྨ 'ཀྱིཚཾ། །རྔཿ ང་བའི་ནམ་ཆོད་ཙམན་སུག་བསུལ་དང་ཀུན་འབྲུང་བཅུབ་པར་བུ་བ་དང་། །ཟག་པ་ཟད་ལ་ཤེས་པ་མ ཛ་བའི་རིག་པ་རས་འདི་ མྔ་བསམས་ཏོ། །སདཔ་ཡོདཔས་ བའ 
རྨ ཀོ ཞ་བསིཀས་མོ། །ནས་འནང་གདནུབ་སམས་དཔའ་༼ ཀོད་སྙམ་ངུསམས་ཏེ། །གང་ཡོད་པས་སྲད་པ་བུང་ ། སད་པའི རྐྱདན་གང་ཡིན་སྭས་ཉས་། །རེས་འདི རུབསམས་ཏེ། ། 
༢་བའ་ཡོད་པས་སྲད་པ་བྱུང་སྟ་ །སྱིད་པའིཀྱེནཞོ་ཆར་བ་ཡིནནོ་ མཡོ་། །སེནས་ཡདུག་དནུབ་སམས་དཔའ་འདི་སྒམ་དུསམས་ ཏེ །གང་ཡོད་བས་ཆོར་བ་འགྱུར་ \ ཆོར་བའྱི་ཏུནནེ་གང་ཡན་ 
སཱཊ་ནསད་འདི་སཱན་དུ་བསམས་ཏུ་། །ཟག་པ་ཡོད་པས་ཚོར་བྱ་བུང་སཱ་། ། ་བའྱི་ཏུནདནི་རེག་པ་ཡིནནོསམ་མོ་། །དནས་ཡད་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་འདྲི་སམ་ ས་ཏེ། །གང་ཡོད་པས་རེག་པྱ་བང་ ལག 
རས་ནས ལེ ོད པྱིས །མ་ཁབ་སམསད་པ ཀེ 
ག་ཡད་པས་སྐྱེ་མཆད་དག་འབུང་  སྱ་མཆ་དུགགིརྐེནི་གང་ཨིན་སྒམཉས་དས་འདི་སྟམ་དུ་བསམས་ཏེ་ ། ཉྩིཿདང་གཟུགས་ཡོད་པས་སྩྱ་མཆད་བྱུངས་ ་མཆནདྲུགགིམམངཔངགཟཟགས་མིམནོ་ཨིང 


-2” 






ཞནས་ཡ་ང་ང་རུབ་སེམས་དབའ་འདྲི་སུམ་དུསེམས་ཏེ་ ། གང་ཡོད་པས་ཨིང་དང་གཟུགས་བུང་ ། ཆིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་རནདནི་གང་ཡུན་སམ་ནས་ ། དེས་འདི་སུམ་ངུ་བསམས་ཏ་ ༽ ནམ་བར་ཤེས་བ་ཡོད་པས་མཐོན་པས 
རུ ་ར་མས་མོ་པསསྦབསོ་པརགཉདད། དེ་འདི་སམ་རུ་སེམས་ཏ་ །ཀྱ་མ་འཇི་གཏནད་འདི་ན་འདི་ལྟ་ས་ ། ཧཱ་བ་དངུ་མ་བ་དང་འཇྲི་མཔའཆ་འོ་བ་དང་ ། སཱཱ་བར་སྔུག་བསུལ་བདུ་གྱུང་བ་ཨིནནོ། 
ཞྷེཀངཧ་པ་དངན་བ་དང་ ། འཆི་བོ་ལས་སྩོགས་བའི་སུག་བསུལ་གི་ཡུང་པོ་ཆན་ཐོ་འཐའ་ཞོག་ཊི་ལས་བྱང་བར་བ་བ་མྱི་ཤཾས་ཏེ། །ཨ་མའོ་ར་བ་དངན་བ་དང་འཆི་བ་ལས་སྱོགས་པའི་བུག་བུད་ལྱ་གི་ཕུང་བོ་ཆེན 
༨ པོ་འབའ་ཤིག་འདི་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བ་བུ་ཤས་ནས་ ། ཅི་མ་ུང་སྭམཿ ཞས་དེ་ནས་བངཆུབ་སམས་དཔེའ་འདི་སམ་དུསམས་ཏ་། གད ་ ཡོད་བསྡུ་ད་བ་དང་འཇི་བྲ་བུང་དབ་དང་འློན་ར་ནདནོ་གང་མིན་ནས་ 
ཨུ ེ་བི་ུམདམས་ཏ།སེ་བ་སད་བསྡ་ྲི་བ་། ༈ཧུ་ཤི་ནི་ུ་བཡིན་ོམ་་ །ད་བ་དབ་སྣམས དཔ་ད 
` ཤ་གེང་ཨོནེ་སཱམཞས་ ། དས་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ །སེད་པ་ཨདོས་པས་སྒྱ་བུང་ 'ཿ སྙེ་བའིཿ ནདནི་སོད་པ་ ཡིན་སྭམ་མོ་། །དནས་ཡང་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་འདི་སྟ། མ་དུ་སམས་ཉེ་ ། གཔ་བོད་པས་བིསྦབུང་ ཟེ 
_ པྱཿནཾ་གང་ཡིན་སམཞས་། །དེས་འདི་སཱམ་དུ་སམས་ཏུ་ ། ལནད་པ་ཡོད་བས་སྲིད་པྱ་བངསྙ་ ། སིད་པའྱི་ཏུནདནི་འནད་པ་ཡིནནོ་སྒམ་མོ། །དནས་ཡད་བང༔ སམས་དཔའ་འདི་སྭམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། གང་ཡོད་པས་ 
༩ ༣ །ལྐ་ད་བྱ་པུང་ ། ལནད་བཀྲི་ཏཤདི་གང་ཡོནེ་སཱས་ནས་ ། མྱོང་དང་གཟུགས་བླང་སྟ་ ། མྱིངེདང་གཟུགས་ཀྱི་རྐྱནདནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིན་སྟམ་མོ་ ། དནས་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འདྲི་སྐམ་དུ་སམས་ཏ་ །གང་ 


ངུ །༄། ་ ཀ།ཨདབསྣ་ནམ་ཐར་ཤས་པྲ་བུང་། རྣམ་པརཤས་པའིཀྩེནདནེ་གང་ཡིན་བསྟམནས་ ། དེས་འདི་སྭམ་དུས་མས་ཏ་ ། འུུ་བུད་ཡོད་བས་རམ་ཕྲུདབུངས་ ། རྣམ་བརནས་པའྲིཉནདནི་འདྲུ་པངཔ་ཡིན་ནོསཊ་མོ་། ། །དཊས་ | 

_ 7 ཡད་ཤརུབསེཡས་དཔའ་འདི་སྟམ་ུ་སམས་ཏ་ ར་ གང་ཡོད་པས་འདུ་བུད་འབུང་ ། འུ་བདྭཀྱི་ཀནདནོ་གང་ཡིན་སམ་ནས་ ། དེས་འདི་སྭམ་ངུ་བསམས་ཏེམ་རིག་པ་ཡོད་པས་འདུ་བེད་ཐུངས་ ། དདུ་བུདྲ་ཀླི་ཏྱུནདནམ་ལེག་པ་ཡེན་ ་ 

ˆ - ཌཾ་ཧཾསྟམ་ཨེ།ི །དེ་ལྟར་ཐདརུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། མ་ཤིག་པྷ་ཏྐནདྲ་ཀིས་འདུ་ཐདྲ་ནམས་། །འདུ་བདྱ་ཀྱི་ཉནདྱ་ཧིསྣ་རམ་པར་ཤེས་པ་ ། རྣམ་པར་ཤས་པའྱི་ཉནད་གྱིས་ཕྱིད་དང་གཟུགས་། །ཨིང་དང་གཟུགས་ 

[ཀི ུ་་ུསཆ་ུ་ །སེམ་གབུག་བྱསྐནཁོམེག་པ གོམས་འ ས་ཡི 

± ]རྱ་བའིཀྱནདཀྱིས་རྒ་ཤི་དང་། ཨ་ངན་དང་ །སྤཱྭ་སྲགས་ _ འདེད་པ་དང་ ། སྲུག་ཐྭསཱལ་བ་དང་ ། ཞིད་མྱི་བད་བ་དང་ །ལའྲུ ག་པྷ་ནམས་བུང་བར་འགྱུར་ཏ་ ། དེ་ལཱར་སྲུག་བསུལ་གྱེ་ཕུང་པོ་མིན་པ ། 
ཀཀ ་ །དྲསོང་ནག་སོན་ཨ་ཐེས་པའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་ཀུན་འུང་བ་ཞེས་ཆུལ་བཞིན་ཡོད་ལ་ཤེདཅིངས་པདུ་པད་པས་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཡ་ཤེས་སྩུས་ ། མཁུཊ་ །ཐག་མ་གཱས་ ཀཾ 
་ཡོགས་བླ་སམ་ ། ཡོད་བཞུབ་བྱ་མིས་ ། ཤས་འབ། སོ །སང་བ་འབུང་ངོ་ ། ཏནས་ཡང་བངནུབ་སམས་དཔའ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏ ། གུངེད་པས་ར་ཤི་སད་པར་འྱུར་ ། གངའགགས་པས་ ་ 
ད་ཧ དས་འདི་སཱམ་ུ་སེམས་ཏ། སྐྱ་བཅདན་རྒ་ཤི་ཨྱད་པར་འགྱུར་ཏ་ སྤྱི་བ་འགགས་པས་ ། རཾ ཤི་ཁགགས་ཨོ་སྭམ་མོ་ ། དནས་ཡང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྟམ་དུསམས་ཏེ་ ། གངྱ་སཱང་བུས་ 

` / ! / '; ¦ ཊཾ 
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སྐེ་བསྒུད་བར་འགྱུར་ | གང་འགགས་ཕས་སྒྱ་བ་འགགས་པར་འགྱུཌརོ། །མ་ནས་དེས་འདི་སུམ་དུསམས་ཏ་ ། སིད་པྱ་སདན་སྒཱ་བྱ་ཡང་པར་འགྱུར་ཏ་ ། སེད་པ་འགགས་པས་སྩྱ་བ་འགག་སུས་མོ་། །དམས་ཡང་ ། 
ེ དྷ་སམཏུ་སམས་ཏ་ ། གདྒ་པད་བས་ཞེསྭ་བ་བཞསྤྱ་ཧས་པར་སྦུཌད་ཏ་ ། འདུ་པུད་པད་པར་ འགྱར་གང་འགགས་བས་འདུ་བེད་འགགས་བ་སམ་པའི་བར་ཏུ་ལོ་ ། རེས་འདི་སམ་ངུ་སས་ཏ་ ། མ་ཟིག་པ་ ༅ 
¡ˆ རཁྱ་གུར་ཉ་ ། མརོག་བྱ་སད་བས་འདུ་བྲད་འགག་གོ་ ། འདུ་ཐིད་འགགས་བསྔ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགུག་གོ་ ། ཞེས་བནས་སྩ་བ་འགགས་ནས་མི་དང་ག་པན་པང་ ༽ སླ ༢སུགས་འདོནཔ་ད་ 
དུ བྲས་ལ་བ་དང་ ཿ ཨོདྱ་ཧི་བདཾ་བ་དང་འཁུག་པྷ་ནམས་འགག་པ ཐ་བ རུ ར་ཏེ ། དེ་ལཱར་སུག་བསུལ་གི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབང་ཤིག་འ གི གྲགས་བར་འབུངརོ། །ཧྭམ་པའི་བར་ངུར་། །དག་སོང་དགད་། ༢ ཀ་ཁ 
ག་བ མི ོད ས་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡ་ཤས་སྐུས་ཨྱོསྐས་འིག་པ་ཧུས་ ༥ མཐ་པོ་ཤེས་པ་སྤས་ཤེས་རབ་སྩས་སོ་། །སུང་བ་འབབུངངོ་ ༽ དགེ་སོང་དག་ 
མམ བིཆེ་འདཱིནོ་ ག་བསལ་ལེ་ཤིས་ཡཇདག་བཅི་བྭལ་བཞིན་ངུ་ཤེས་སོ།། །གདིནོ་ཟག་པ་ཀུན་འབུང་བའོ། །འདེན་ཟག་པ་འགོག་པའོ། །འཇིན་ཟག་བ་འགོག་བརའགྲོ་བའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡང་པག་པ་ཇི་ལུ་བ་བཞིན 
ཅ་ཀཱ་་འོ་བའོ། །དི་གོད་བའོ་ཟག་བའོ་། །ཤུདནོ་མ་རིག་པའི་ཟུག་པའ། །འདིནི་ཏྷང་བའི་ཟུག་པལ། །འདིང་ཟག་པ་མ་ཡུས་བརྡ་མི་སཱང་བར་འྱགར་ཞིངནུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ༽ འདིནིམ་རིག་ 
ཾ རར མཆིག་པ་ཀུན་འབྱང་བའེ་ ། འདྡིནོ་མརིག་པའི་འགོག་པ་ཡེ་ ། འདཱནོ་མཆིག་པའི་འགོག་པའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ངི་ལྭ་བ་བཞིན་ངུ་ཤེས་སོ་། །འདེནོ་མ་རིག་པ་མ་ལུས་པརྩ་པེ་བཱང་བརའ་རྱུད 


༤གག་གྲོ། འདོར་ཆག་༢༠་༠༠ུས་རཿར་ 





/འགེག་པར་འགོ་བའི་ལམ་མོ་ཞིས་ཡང་དག་པ་ངོ་ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤཾས་སོ་། །འདིནྲོ་མ་ངན་ དངྱག་སཱགས་འདོན་པ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཨིདྦ་སཱི་བད་བ་ངང་ ། འྔཁུག་པྲ་ནམས་ཏ་ །དེ་ལུང་སྲག་བསུལ་གོ་ 

1 འ་བ ཡོ་། །ཞེས་བ་བའི་བར་དུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་བཞིནངུ་ཤེས་སོ་ ། འདྲི་ནི་སུག་བསུལ་ལོ་ ། འདིནོ་སུག་བསུལ་ཨིཊ་ཀྱན་འབུང་བལོ ། འབིངི་སུབ་བསུཔ་ 

འགོག་པའོ ། འདིནོ་སྣུག་བསལ་འགེག་པར་འགོ་བའི་ལམ་མོ་ ། ཞུས་ཡོད་དུག་པ་ཇོ་ལྟ་བ་བཞིནངུ་ཤེས་སོ་། །དགེའྭ་སོོང་དག་ད་ལར་བངྱ་སམས་དཔའ་ནམ་ག་སྱུདྱ་ཀེ་ངྩེས་རཔོས་འཇར་བའི་ རུསྲ་ཀྲེང་ 

ྙྷངབའིནམ་གི་ཆོད་ཙཡ་ན་ ] སྐྱེས་བུ་དང་སྨེས་བུ་དམ་པ་དང་ ཊཱ ཡྱེས་བུ་མཆོག་དང་ ། སྒྱས་བུ་ཆརྣ་པོ་དང་ ། སྩྱས་བུ་ཁུཿ་མཆོག་  དང་ ས་བྱུ ག་པོ་དང་ ། སུས་བུ་སངག་དང་ ། སུས་བྱུ་སུས་མཇོག་ ༣༤༣༤ 
རྡ] སྱེས་བུགརྟལཕོད་པ་དང ། སྨྱས་བུ་ཅང་ཤུས་དང་ །  རྒྱེས་བུ་བད་མ་དང་ ། སྱེས་བུ་པད་མ་དཀར་པེདང་ཌེ། ཧེས་བུ་ ཁབ གྱར་བྭ་དཱནཱ་ཡུད་པ་ཡང་དག་པར་འཕགས་བའི་ཡུ་ཤེས་ཀྱེས་ 

_ ཤཱས་བརྡ་བ་བ་དང་ ། ཁེདུད་པར་ཧབ་དང་ ། ཐེབ་པར་ག་བ་དང་ ། བྭུ་བར་བ་བ་དང་ ། མངོན་ ་ུ་བུ་བ་དང་ ། ཇི་ཡངརུས་ ། ད་ཐམས་ཅདསམོས་ཀྱིས་སྒད་ཅིག་གཅིག་གྱིས་དཔལན་པའི་ཤེས་༢བ་ཀྱས་ 
ཤུན་ཧིད་བ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཁོང་ཆུབ་མངོན་པར་ཚྫོགས་བར་སཔསརསནས་འིག་པ་གསུམ་ཐེབ་བེ །དགྲེ་སོང་དག་ད་ ན་ས་ལཱའི་བྱུ་ནམས་ཀྱིས་སྱུས་བ་ ། གོགས་པོ་དག་བཅོམ་ལུན་འདས་མངོནཔར་ 
རྫིགས་ཐར་ས་ས་རས་པྒནམས་ཀྱི་ི་ཏེག་གཏེརཅག་ཅེས་བས་སོ་ ། དེནས་ལྷའི་བུ་དག་སྦོན་གི་སབསྦ་རས་མཐེང་བ་ད་དག་འདུས་ནས་ ། །དེ་དག་གིས་དེ་དག་ལ་སྦུས་པ་ ། གེགས་པོ་དག་སོན་གི་ས་དག་ 


།༤༥་༤་ལིད་ཅམང་ད༽ 


གཞས ˆ འ༨༡༡༡-༩༡༣༩༡༩༩༡༩༩༤ ཆིར ༩9 -×་༢བངའི་ཏམི༡ཀ༡”-ˆ རའི ÷~ +÷: ༢ེོ༢༢ 


1 སས 


༼ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བརྡའ་ཨ་མཛད་ཀི་བརདྲུ་མཉགོམ་བཏརཅིང་། །དགྲ་སོང་དག་དྲནས་ད་བཞིན་གཤྲེག་ 
༤=ཆོ དེ་བཞུགས་ནས་ལུམ་གྱིརུ་དནོ་འཇད་དོ ། རྡུལནིཏེ་བར་ཞི་འོ ། ཟག་བནི་གམས་ཏ་ཡངལི་ཟག་ 
ྭུ ་ངི་འཇག་ག། །འདན་སུགྱ་གོས་བའ་ཞསབཡེ། །ཞས་དདུབྲོ་བཟེད་དབྗེ་ད། །དནས་ལཱའི་བུང་དག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཀྭའི་མེ་ཏོག་གིས་གཏོང་ཏོ། །དེནས་ལཱའི་མེ་ཤོག ༤ 
(་མྩོས་བཅྭ་ད་བཀམ་བརྡ་ག་ཏོ་་ །དལུརད་བཞིན་གཤགས་ བ་མངོན་པརྡ་ཐོགས་པརསཔསྤ་རུས་ཏ་ ། མུན་བཨུན་ཡནག་དང་ ནིབལ་སྲད་བི་རམ་པར་སྩཿས་ ྲ ལ་བནི་ཟིག་པ་ཏོན་མོས་ཕྷ་ཤས་ 
ར་ས བི ང་ལགས དལ ཀྱིས་བ ། རོམ་པ བགུ་ལ་ཏལ་བླ་ན་བྷ་དམས་བཏནོད་། ཆོས་ཀིད་བཞིནཏིནི་ 
ག་གི་ག སིནསཨུ་ད་ས་ི་ིས་ནི་ཡབས་སུ་མ།ཤིན་ ། སམས་ཅན་གི་ཁམས་ནིནས་པརབཀེད་ ། ཡང་དག་པ སྐམས ། ལེག་བཉིདེུསབའི་ལུ་བནི་། 
༨ སུ་མཱཧཱནདསམས་ཅན་གིན་གསོའ་བ་ནི་ཕུགས་སྲུ་དུད་། བདུདར་འྱི་སན་སཱང་ ཿྲ 
ལོནནཾ་གུང་། །གྱ་ཐན་ལས་འདས་པ་འི་བདའ་བའི་འཇོག་པརནྡི་གུམང་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སིངཐ་ ༽ 
/ 


དེ་བཞོན་གཤགས་བའོཆེས་ཀྱི་རལ་པོ་ཊྲི་ཁྲི་ཆིན་པོ་ལ་ནོ་བཞུགས་ ། ནུ་པྭཿགོལ་བུའི་འབས་ནི་བརས་།། ཐམས་ཅད་མཁུནང་པ་ཏྱིདྱ་ཀྱི་གོང་ཁུར་དུ་ཞུགས་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་དང་ཡང་ངག་པརད་ 

= བས་ཆེསྱ་ཀོ་དགིངས་བུགསྲུ་དུདུ་པ་ལས་དབུར་མུད་པརནྱི་གུད་ཏེ། །དགེེ་ོང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངས་འདིར་ཐེགས་བ་སེད་པའི་སྐུ་བ་དང་ ། ནབ་དཔའ་ཆེ་བའི་སྲུག་བསུ་མཐར་ལུང་ང་ ། ཞེས་ཨཱངུན་བ་ངང་པོ 
ལྭ་བཛརུབ་སྙངཔོ་དོ་༡ེན་བྱའུགས་སོ་། །དགྲ་སོང་དག་བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཙད་མཁནད་པ་ཏིད་ཐེབ་མ་ཐག་ཏུ་དེནས་སྐད་ཅིག་དེ་ཏོདུ་ལྔ་ལོགས་བྱར་འི་འཇིག་རནད་གི་ཁམས་འཆ་ཅད་ཏུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང 
སྐད་ཙོགེ་དེ་དང་ཐང་ཅོག་དེ་དང་ - ཚ་ོ །འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྱང་བུ་ཆན་ ཐོས་སཱང་བླར་བུས་ནས་འཇིག་རནད་གི་བར་སྡེག་པས་། །བསཱེ་གས་ 
བསྭ་ཁབ་བྱ་གུན་བ་མུན་ནགཙསྭ་བ་བ་སཱ་མ་བཞོན་ན་ ། ཤོགས་བྱསའི་ ཚོགས་འཇིིག་ཏནད་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པྱ་དུག་ཅུ་གསོས་ སོ༽ །རབ་ཏུ་གཡོས་ ། ཀུན་ཏཱ་པབ་ཏཱ་ག་ཡོས་སོ་ ། ལཱག་བོ་རབ་ཏུ་ 
ལྕག་ཀུན་ཏུ་ལྡུག་གེ་ ། གུལ་ཀུན་ཏུ་འགུལ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུལ་ལེ"་། འཁུགས་རབ་ཏུ་འཁུགས་ ། ཀྱུན་ཅུརབ་ཏུ་འཁུགས་སོ་། །ཆེམ་ཆེམ་རབ་ཏུཆས་ཆས་ ༽ ཀྱུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་མོ་། །འུཅ་འུར་རབ་ཏུ་འུང་ 
ཀུན་ཏུའབ་ཏུ་འུར་འུན་ངོ། །སསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱོས་ཀུང་དེ་བཞིན་ གས་བ་མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྤྱ་ཆས་པ་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བྲིན་ཏེ་ ། ཆས་ཀྱི་དགབ་པ་བ་དག་སྤུར་རོ་། ཆོས་ཀྱ་དག་བ་པ་ང་དག་གིས་ 
ང་གསུམ་གྷི་མངཆན་པོ་ལོ་འཇྲིག་ཏནད་གི་ཁམས་འདོནོ་རེན་པོ་ཆའི་གདུགས་གྲིས་ཁུབས་པར་གྱུརད་ཏ་། །རིན་པོ་ཆེའི་གངུགས་དེ་ལསྭ་ཀངྡ་ནམ་པ་འདི་ལྭ་བུ་ལི་འདོ་ཟེརགྲ་ང་བྱ་བུང་ས་ ། དདག་གིས་ཡོགས་བཅུའི་ 


£ སས ༤ བླ 


་ུ། ༈ །འཇག་ཏནད་གི་ཁམས་གངས་ཆུད་དཔག་ཏྱུ་ཉད་པ་དག་སྣང་བད་གསནས་། །ཧོགས་བཅུའི་བུངུརུབསེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ ། ལཱའི་བླུ་ནམསྱ་ཀྱང་ཀུན་དགའ་བའི་སླུ་བོད་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། སམས་ཅནམཁས་བའི་བད་ 

རླ །་་གྱ་ི་མཆོའ་ལས་བདག་ ། འཇོག་ཏནད་གིཆསྣ་རམས་ཀིས་མ་གོས་བརྱ་བངཔ།ལུགས་རྔ་ུན་པོའི་གོནེ་ཡང་དག་པར་འཕགས་༢་ །ཆས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་གནས་ཁུབ་བཟམ་བདནས་་། འདུལ་བའྱ་མུ་ོ་འོསྤན་གི 
“ཆོས་ཀྱི ང་། དག་བའྱི་ར་བའི་ས་ ན་ཐམས་ཅདཀིཉྱ་གུ་བསྐྱད་བ་ དཔདྱི་བགྲུ དམསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བཟད་བྷ་ནམ་བར་གོལ་བར་གོལ་བའི་འྲགས་བྱུ་ནམ་པར་འབྲ་ནད་བད་བད་བའི་ཆང་འབབས་བརའུངོ། །ཞེས་ལྡེ་པ་ 
༼ཏིཀདལ་འདིགད་ཅས་བ་ ˆ ། རྨྱས་བུ་སང་ག་ ® ས་དཔུང་བཅས་བྱངང་ བཏལ་ཏ་ ། གོནོད་པ་བསམ་གཏན་བདའ་བ་མངོན་ཏུ་ས་དནས་ནི༽ ༈ གུང་མཾསོབས་བཅུ་ངིག་པ་གསུམ་པོཤེས་ྱརད་ ། ཡོགས་བླུའེ་ས། 
ཧོཉྐཊིའིམོང་ ཁ་གཡོག་བཟྱགདད། །ཆེས་འདེད་བུདནུབ་སསས། དབའ་གང་དག་གཡོས་ལྕགས་པ་། །ཞབས་ལ་གདུགས་ཏ་འདྲི་ ` “སྙད་ཆིག་སྭུཨ་བ་དེ་སྟལ་ཏམ་། །བདགུ་ཅག་མངོན་གསུམ་ཅི་འདྲ་ཞིན། 
ད ཁཛིགས་ཡུད་། །ཤས་ཟབ་བསོདནམས་དང་བཅོནའགུས་སྟོབས་ཀྱས་བཅེསོ། །ག་འིག་ཞིངནས་ས་སྤ་རྭསྣ་རམས་ཀས་གདུགས་རམོས་བསྐུར་། །དས་བ་སུས་བུ་ཆན་པོ་བདུད་ཀྱོས་ནམས་བརུལ་། །ཏེདཀྱི་ 
གནས་མཆོག་འཆིཤིདས་པན་ས་པྟས། ད་པ་གསུམ་དུ་དམ་ཆོས་ཆར་བརྒྱབདུ་ཕོབ་། །ཕོགས་བྱརུའི་སམས་ཅན་སྟེང་ 

_ ( ཌ་ཆུབ་ཐེབ་ལྟར་ཏེད་སསྱ་ཧས་༡ །ད ོྦ 


རཔ: 


ཆེས ཏི བནམས་ཀྱིས་ཐུག་རྐང་སྣ་ ཀ་ལ་གིང་ཀ་འྱིས་ཡོས་གསུང་དུ་བྗངད་བནི། །བདག་ཅགཅི་ལུང་ 
ཀུ ༨ ་ྦ་ནས་ད་བཞིན་། །དགའོ་དགདནས་འདདཔཞ་སོད་བའི་ལ་་མ་དག་གས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བཅངབཀ་ཉ་པ་ལཞུགས་པ མ་ཡ 


”÷ འ 


ཀད ཁེ་་ཆ '"”” ི་ིི རོ ; ཀཿ བ་ཁ ཀར ནན ༣ག་་འ༨་ 


བའ ' །བྷ་གཡ་སོབ་རོ་གས་བ་རོང་། གཡུམ།་ཡསྒ་དས་ཏའཧ་ལ་ཁ་དང་ ། བདུད་ཁི་རརོལ་བ་ཕམ་བར་མ་ཛད་པ་དང་ ། གངུགས་ངངྱ་རུལ་མཚན་པང་ ༽ བ་དན་སྭཱ་ང་བ་དཔ་ངཔའ་བ་དངྱ་ཧུལ་བ་འཕགས་ 
རྨ སེ ས་བུ་དང་། རྒྱས་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ། སཱན་པའི་མཆོག་དང་ ། ཟུག་ངུ་འབིནད་པ་ཆེན་པོ་དང་ །སང་གེ་ལཱརསྷི་རཱམས་ཤིང་སྩུ་ཟིང་ཞེས་ཐད་བྱསི་མངའ་བ་ངང་ ༽ གངཔོ་ལྔར་ཐུགས་ཤིནང་ཏུ་ཏུལ་བ་པང་། བིམ་གསུ་བ་སྲངས་ 
ཀགྲ་ད་ྱ་ོ་མང་་ ་བ་དང་ ། རིག་པ་གསུམ་བརྭཾས་པས་མཁནད་པ་པོ་དང་ ། ཆུར་བཞ་ཁས་ར་ལ་བས་ཕ་ལོ་བདྱ་ངཱ་ཕནད་པ་དང་ ། རོན་པོ་མའ་གངུགས་གཅིག་འཛྲིནང་པས་རལ་རིགས་སྲུ་གླརད་པ་ངང་ ༽ སཱཾག་པའི་ཆོས་སྲ་ས་ 
ཧུ ཉེ གསུམ་གྲི་བམ་ཟརྱ་གུད་པ་དང་ ། མཆིག་པའི་སྒོ་ ང་འིསླུ་བས་བཅེམ་པས་དགེའ་སྤོང་དྲུ་གུམང་པ་དང་ ། ཆགས་པ་ ཐམས་ཅང་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པས་ ༽ དགའ་སོ་ངངུ་ཟླརང་བ་པང 
ཤེམ ་བས་ལ་བས་གཙང་སྲཅན་ཧྲུ་གཱརང་པ་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་ ° འའིཧཱ་དེའབུ་དང ། བས་བཅུ་མངའ་བས་ཤིནད་ཏྲུབས་ དང་ལཱན་པ་དང་ ། འིནཔོ་ཆེ ཁྲི་བྲུངམས་འྷ རཆོས་རིན་པོ་ཆཐམས་ཅད་ 
ོག་སུ་གས་བའོག་པརནས ཁ་འ ངོ་པོ་ལས་ཡོགསཚ་ ། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་མངོན་པར་སོད་དོ། །འདིན་ཤིང་ ,རྒྱལ་དྲུངདུ་བདུང་སཱུ་མངོན་པར་ཐམ་མཛད་ནས་། །ཐིགཿབ་ལཱ་བུཿ་སཱ་གཡོའ་ 
བཤུགས་། །ཉེམས་བྱ་ཟོ་མཐའ་འབོས་མོ་མཛུད་ འདྲན་བྷསལད་བ་ཤམང་དྲུ་ཡོན་དང་ རུལ་དང་སོམ་པ་ཞིས་བུངརུབ་དམ་བ་ཡང་དུག་བྱསབས་། །དེས་ན་འདིནི་དེ་མེད་མངས་། །བུང་ཆུཊ་དམ་བ་ཆོལ་བན་ ། འདེཡིས་ 
སྒར་པ ཨདུ་ །ཆུལ་ཁྲིམསརྐུལ་དུགས་དཀའ་བུབ་ཀྱས་། །བརྒ་བན་ཐངས་པའིཁད་ཏུརླག་ །།འད་ཡོས་སྐམད་བཤྲ་མང་པདུ། །བཟེདཔ་འི་གོབསཀྱ་གོམནམས་ཏེ་། །སྦུག་བྲསཔ་རམས་ནིདངདུ 


༄ ཧོ ཚེ 7 
ར་ར མ་ ཆའ ཆས་ ཁཿ༦༧མཁཆསམས༤ -ཡཨ་་ སས བརར 2༠--༢༡༧༠༠༥༤༨༦༤ པཔ ཨར རང་འ མ་ར་མ་ར ཅེ ༩ 


༣༼།ཟླཔས་། །དས་ན་གགསིར་མདོག་འེདདང་ལྡན་། །འངི་ཡས་སྒལད་པ་ཤ་མངདུ ྲ 
2, £ 3 ་སྐལད་པ་ཧྱ་མང་དུ་། །བརྩོན་འགྲུས་སཱོབས་དང་སུལད་གེས་ནི། ༥དག་ཝིཿ་སིལ་མ་ཛད་མཛད་ད་ ཅེ 
ˆ ༨༦༥༥ 
རཾ ཤས་ན་བང་ཆུབྱུབད་ཏས་ །འདི་ནོ་པུང་པོ་འི་བདུད་ལས་རལ་། །འཆི་བདག་ཉེན རས་བདུད་ལྭས། །འདི་ནི་ ཟོ ས་དོང །ཤིས་ཟབ་དགནི་གསན་བ་སུགས་། །སམས་ཅན་པ་བ་ཕན་ཡད་བཏགས་། 
= མཐེད་པོ་ཡིསོ་། །གོད་ནམས་དནདུ་གཏིའ་བ་ི་ཞིང་། །འཆིསིད། འདུད་ལྱས། །འདི་ནིའི་བིུ་བུད་ལསྤ་རུཤདིནི་ཤིནང་ཏུ་ལའི་ལཱ་། །ལྷནམས་ཀྱོས་ཀྱང་མཆོད་བརི་། །ཞཛིག་ཏད་གན་ 
གོས བ་ག ལ་སོག་འ་་ - ཉམའདིནི་ཤིནང་ཏུ་ལའི་ལཱ་། །ལྷ་མས་ཀྱོས་ཀྱང་མཆོད་བའི་ཆ་། །འཇིག་ཏན་གསུམན་ 
༩ ་ནོས་མངོད་སཱུསཾས་བའིས་། །ཞིང་མདཐ་བ་གསལ་བར་བབྱིད་། ཏས དྲུ ༢ ཧོ་ཁ་ཨ་བ། འི ན་བ་གཏངནད་། །བུངདུབ་དམ་པ་ཡོབ་བརྡདུ། །བརམ་ངཿནིརྱ་བ་། ། 
ནམཆོག་མཔག་ཞིང་ཕན་པ་བཞད་། །འཇིགཏན་གསུམ་ནམཇདཔའིལོས།།འདི་གད་ིཿ ཅག་། །སམསྭ་རུནནམས་ལ་སུང་བརྱ་གཿད་།འདིའི ༧གཟུགསནི་གཟུགས་མཐེས་ཏེ། །གཟུགས་ཀི་རམ་པ་ལེགས་བའི་གས་ 
སྟནཤཞདཏུྣམ་དག་ལཱཾ་། ༈ལྷའི་དགདདརིའོ་དང་།།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས ་ ག་ལ །ནས་གཞ། །ཞི་ནམས་དགནི་སེམས་ཅུནཆོགས་། །སམས་དང་ལཱན་དཔེམསྭ་སུད་བཞང་པོ་དག་ལ་༣ཿའབུང་གཟིགས་༽ །འདི་ 
ཆོས་ནི་ཞོ་ལས་བདག་ཅག་ནཏན་། ༩༩" འའ ར་འ །ནའི་ལུགསཞི་ཡ་ས་ཁན། །ཀ་ལ་ཧྷིང་ཀའི་འཇམ་དྲ་བངས་དང་། །འྱསདབབྱ་ུནིར་འུག་བའི། 
'ུ །འ་ཡུགས་ནིའཁྲུགས་ཕྱི་མཁའ་] །ལཱའི་ཆོགས་རྣམས་གཟིགས་བླད་ཀྱང་། ། ཤིནད་ཏུ་ཞུགས་གཞུཊས་བཤེས་གྱི་མངའ་། །འདི་ཡིས་ཨཆོན་དང 
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འཱ ༼ནདའྷ་ར་མསྦ་ཀས་། །བྱངདྲ་ཀྱི་སཱ་ལས་རྒལ་བ་ལུགས་་། །བདེན་པ་བརུལ་ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་མུང་བའྱི་གད་ལས་འདྱི་རྩལ་ལེ། །བཏན་ལས་མ་བྱོད་བཞིན་ངུན། །དངྲི་ག་ལས་གནོང་མ་བང་། འཁྲི ང་ར 

-ཞ་སྭཱཧཧྱརད་པ་འཇམ་ལགས་སོ། །གོདྭ་ཏིདོཛ་སོཆོན་ཐེས་ནས་། སྒྲུབ་པ་བགྱེད་པ་འཇལ་བའི་། །ལཱ་དང་མི་ནམས་འདེ་དགན་། ཀཀ ་ `  ས་བཨྭིུ་མབུང། 

༩ྲབ་བྱ་ཁདཁྲདབར་། །ཀུནྭ་ཀརྱ་སཏཱ་འྱག་བརོ་ཤག་། །ྒྱས་བྲུ་འུ་མཆོག་འདཾས་པས་བང་ནུབ་སངས་ཆསམ་། ལག་བ ་  སུ་བ་བསོད་ནམ་སྐ་འདི་མངའ་གླཡོད་ལ་བསོད་པའེ་ 

ངྒེ འ་སྭ་སྐད་ཀྱིས་། /འད མར་ཆོགས་སུ་བཅད་ བཔ་འདི་གསུབས་སོ། རཆ པོ ཤཀ ཀག ངས་བཞི་དངས་ 

ཏ་ཐ | ཐི ལིར 222 ༠༨ ་བ ༧༨ ཅེ ཚོ ཆེ ཐ་ ངེ ། 
ྦ གྱུབ། །དདུད་བཤེོ་ནས་ན་བུ་བྱསདདག་པར་འགྱར་། །ྱ་དན་འད ་ས་པ་ཞི་བ་བསེལ་བའི་དངེས་པོ་ཐེབ་། (+འ ¬ རའ །བསོང་ནམས་ལྡན་པའྱི་མི་འི་བསམ་པྲ་རམས་ཀྱང་ 
སུ་ཞིག་འཛོནད། ཀླུས་བྱཡེད་པའོགས་ནས་ཆོག་བར་སྐུ་ཞིག་འཛིནད་། །སེམས་ཧན་ཕན་བས་ཆོག་པར་སྐུ་ཞིག་འཇིནད་། བདའ་བམས་ཀ་པརྡ་སུ་ཞིག་འ་ནད་། །བདུད་རི་ཆོས་མཉན་པས་ཀྱང་ཆོག་ཐར 
ཛར ཧཱ ༢" ཅེལ ནཐ སུ་ཞིག་འཇིནད་། །བང་རུབ་སམས་དཔའས་ལག་པ་བ ངྭས་ཆིག་བཛོད་པ་། ༽མཆོང་པ་གས་ཀེས་རང་རང་དག་གྲི་ཞི་ 
| ཀི །ཀུནཀྱོས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཞབས་ལ་ཐག་འཚལནས་། །སྣཆོགས་བཀེད་པས་འང་ངང་དག་གི་ཞེངེ་དུ་དྡོ། །བུ་ནམས་འན་ ིི་ པ་ དུ ། །མཆོད་པ་བས་ཀྱིས་རང་མང་ག་གི་ཞིངཔུ་ 
རྣམ་པར་ཐོལད་། །དཔུང་བཅས་བདུད་ལས་རྒྱལ་ཏ་བདུད་རྩིའ་ག་ཤས་ཅས་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་མཆུངས་ཨུད་སམས་ཀ་ ཟོ ན་ བ་བ ད་གཟུགས་ནས་༽ །བདེའ་བརོ་གཤགས་རུལ་རུ་ཤིས་པས། 
ཏཱ དུ ༅ཿརུབ་ཟླཾ ནྐ་། །དགའ་སྤོང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བངཆུབ་ཀྱི་ཤིང་རུ་པན་སང་གོ་ 


ཡོ 
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རྤ 
རླ ས་སག ཁམ་སམས་པར་ ིུུངད་། །སེམས་ཅན་ག ཁྲག་རོ 
༢ ཤཀ །།ོད་ལན་པའི་བླབསཀིློ་བནན་ལུམ་ ཨི་སྱིན དྲ །འདི་ཨང་་ 
ཐོགས་ས་ལ་རིམེ་གོངའྲ་ཐ། །འི་ཡངྒསི་འོ རརྲེུྲཨྲའ་ 
པ་ལ་བྷེོཌ་བརྭ་བུས་ཏེ། །ལཱའི་ཅན་ད་གི་ཡཱ་མའི་རཔསངོན་པར་ཕབ་ ། 


_༼ཨཱཧ་མ་བྱ་རུགདུ་གཡོས་། །དིན་དདུདཀིལཱནམས་ཤིངེ་བལ་བཞིན་དུ་བཀྲུགས་། །གདུདྫིསའ་ 
ཌེ ཤིབས ངི །དནས་གནས་གཙང་མཉིས་ཀྱེ་ ནྣ རེ ཐ་ 
རུལ་དངམཐུན་པའི་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་བསྣོད་ད་ །འཇིག་ཏནད་གས་ལ་བཅམ དྡད་པཤུང་། །འཇྲིག་ ན་འགོས་པོ་འོད་མཛད་པ་། །འཇིག་རྟན་ལེས་པར་གྱུམད་པ་ལ་། །ཉེན་མོསས་སུས་པྱ་སི་སྙཱན་པ་། ། 


པཔ £ 


ྣསྣེིཾིཾིགདགཾ་་ མཿ བྲ 


ྲུ - མ་པར་ྒལ་། །བསོདམས་དང གིས་དགོངས་པ་ཚོགས་་ པོ་འ ངོ ཁི 

- ག་ནག ནམས ཀོ སུན་གི འགྲོ་བའི་འཆོམ་མཇུད་འྱཇར་། །སྙུག་པ་མཱི་མངའ་འདམ་ལསྐ་རམ་། །འགོ།འུ་ཏྲ་བི་ཐང་ལ་། ་ ྦ 
འཇིག་ཏན་འདས་གཏོདེ་ལེག་འདི་། །མུན་པོའི་ཕུང་པོས་གཏིབས་པ་འྲུ་ཁེདན་ཤེས་རབ་སྨོན་མ་ཨིནམ་ཡིས་། །རབ་ཏུ་ས། ༥ ར་མཛ ཡལ །རབན་མཆིས་པའེ་བདམ་བཞེན་།༣ 
༼ཀུན་ལས་ཐནནམཛད་བྭ་།།སན་པའྤི་རལ་ལོ་མད་དགྲ་བང། །འཇིིག་ གེན་པེ་ཁིདྲ་བུང་བས་། ཅི་ལེམ་་ ལ་ཁ བོ ། ཐའི་འཛིག་ཉན་ལི་ནས་ནི་ །ཉེནཨངས་ནང་ིམ་གཟིརད་ཁ་ལ་། །ནངྒརས 
ཉིསབུ་ཁུ་ཨཆེག་དས་པ་ཁེད་། །ལྟ་བར་གང་དག་གདེང་བྱའིན་པ་། དེ་དག བསལད་པ་གོོང་ནམས་སུ་། ༧ ཛུ . །རནམགུརྲི་མྱི་དྭག་ཀྱང་། །བཔེའ་བ་རྨམས་པང་ལུན་པརའ་གྱུཆ་། \ 

རན བབདངུབཔ་ཟད་པ་དང།།འཛིགསབྱ་ཡིདབ་ནམསསུགུརང། །ཉནོསཔས་བཅིངས་པ་བཅདནས་ནོ། །ཀུན་ཀང་འམན་པམ ངེས་པ 1 རལ 

དདག་འཇིག་ཏྟན་གྩིནོ་གཞས་ཏ་།. ཀསན་པ་རྣམས་ནི་བླང་བའི་འེས་། །དེ་དག་ཡོན་ཕུལ་ཨྱི་ཆུ་པསཱ་། ] རླ ར་ར འཐམ བརྩུསར་དུ་རབ་ཏུགོལ་གུཌང་ཏ་། །དགེའ་བའི་མཆོག་གི་འྲབས་བུ་འཐེབ་༽ ། 

/བཞིནཾ་གཤཾགས་པ་ལ་མཛོན་པར་བསྟོདཞེས་། འ་ཡོ ཧཱཿཏདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ ལ་ཞི་བ སི །དདགེའྭ་སོང་དྭག་དེ་ལར་གནས་གཟང་མའི་རིས་ཀ། འི་བྲུ་ནམས་ཏྱིས་༽ །དེ་ 

ཞིང་ཡོགས་ཅིགླ་བ་འཁེདདོ། །དེནས་འེད་གསས་གྲི་བླུནམས་ཀོས་ ། དེ་བཞིམ་གཤེག་་པ་བཅད་ཀྱཔ 





སས 2... #ི 
£| ་ད ༣ཆ་ ཏཱཾ 





ཅ་ལ ཇར 2 ༥ - ར་བཟོས་་སས་ས་སོ་ལ་སས་།ས 
༠ 


༡ བག་་ཁྲ། ངའ །སྤོས་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ཤུག་པ་དང ། གཅུགས་དང་ །རྒྱལ་མཆན་དང 
3 ཚགས་མུ་བཅད་པ་འདི། །པར་སདད།། །ཐུབ་པ་ཕུགས་ཟབ་གསུང་ནི་སྙན་། །ཐུབ་མཆོ་ག་ཚངས་དབངས་གླུ་ལྟར་གསུང་སྙན་མཆོག་། །གངརུ་བ་ཟབ་མཆོག་ཤིནདཏུ་ངམ་བྭ་ཆེས་༽ །དབངས་ཀྱུན་མཐརད་འབེནད་ 
, 5ོལ་ཧག་བལ་འཱ (¡ ། དོན་སན་བའ་དམཔ་ལུག་ཛུའགིན་། །གསོའ་བ་ཕན་མ་ཇད་ལེ་ནི་དམ་པ་མཆོག་༽ །མར་ 
ཏཾ ཏཱ གྒྱནད་གཅར་ཕ་བ་ལ་༽ 
པདམ་འད། །ཁེདྷྱསོ་གཡོའ་མི་བསྐོད་ལཱན་པོ་འད་། །ཁེདོ་ དམོམོ་གཡོའ་ཚོ་ཚ་བཞིན་། །ཡེའོ་མའ་མངོབ་ཀའལར པལ དྲི ¬ རཆང་ར་ོཊི་ 
༤ འགོལ བི གོ ས་དན །ཡན་ཏནམམ་ལན་་ུ་འ པའ གཞམ གདེབ 
ག ང་ཆུབྱ་ཀྱི་སྟི་ང་ཕ པ་གཉི་འབོ་རིརིརོ༩ར་ཁ་ལག་རིག་་ རར ་་་ོོོློཤླཤླནོྲླྲྣ་ྣར ༨ ཟེ ོ འེ 
ཿེ ༨༤ །བབདོད་ལཱན། ཡཿ ཏོ པ་སུམ་བྱུ་ཅ་གཏིས་མཆོག་མ་བ་། །དན་པ་དང་ལཱན་ཞིངྲ་པོ་གོས་ལྡན་པ་ཡ་ཤཾས་མངར། །བསལ་བསྱི་མཕའ་ 
` ཚོོ ཿ , ། ྲི 
སབ སོ 24. ༥༧ ¿ླྨ 0 


;# 


༡༣ 


སད་དེ །༼ོ་ཡོགས་ཤིནན་་རམ་བདང་ བདུད་དྭསུངདག་པོ་བདག་ཅག་མདོན་གསུམ་སྟ་། །བདུད་དཔུང་ཕབ་འཇྲིགས་ཆེན་བད་ཡང་ཁྲད་ཀིས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཐམ་ 





བརྱག་ནས་འྲ་བབུ་གཞན་ཡ་གེལ་མངད་པ་། །སོབས་དང་ བཅེནོ་འྲགས་ཕནཔའི་བདུ 
དམ་པ་འཇིབ་སི་བབཤེས་། །གསེནཅ་ྲམས་བཅས་པྲ་ཁད་ | 


སོང་ྡ་ཤནེད་པ་དང་ | ནིན་པོ་ཆཾ་འི་གདུགས་དང་ ། བླ་འེ་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མཐོན་པར་བཀབ་སྟེ་ ། ཐལ་ཨོ་སཱརཏཾ་དེ་བཞིན་གཤེ 


།དེནས་བདུད་ཀྱི་དཀར་པོ་ཁི་ཤོགས་ད་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་ལ་༠ 
གས་པ་ལ་ཆུལ་དང་མཐུན་པའི་ཆོགས་སུུ་བཅད་པ་འདི་དག་གེས་མ་ངོན་པ་ 


་པར་མངད་། །ཁྱེད་ནེ་བཞངས་བརམ་གྱུར་སྲ་ 








འ་འ །བདུདཔོཐིབ་ཁག་ཁྲིག་སྡོང་ཕག་ཛུ་གང་འགའི་ལཱམ་ཧེད་། །འེ་དག། 
རར == = གང་གའཔ་བ་སཱདམཛྲད་ད་། །བང་ནུ་བ་ཤིང་དྲ བ་དྲསར་རའིང་ལེད་སྤིངས་པར་བྲབ་ ། 
°ཙ་ུབ་སཱན་པམ་པ་སྟོན་མངད་ཚིནཤན་ཏུ་ཐུག་པའི་བཅུ་ནམོདང་། །འཕངས་པའི་སས་དང་ ཱུ བན་པོ་འེ་བཞིན༽ ༈\ཨངྡད་ད་། །ཧང་ཆུབ་ཤེང་དུང་བཞུགས་པ་དྭས་ན་དའིང་ཁེད་ནྡིནམ ་པར་མངེས་བ་ལགས་། ་། 


÷ ཚོ £ དམོས་འཆལ་དང་གོང་ཁྲར་ ང་།། ་ཨལ་ བོ་གོང་ པོ པར་ལ བ་ སོ་ལི་འཁོར་ང་ 
_/ གླང་པོ་དད།། དབུའ་དང་ དང་ལྕགས་དད་ད་བཞིན་ཞ་བས་བཏང་རན།ཁ ༢༢༦ ༢༠༡༠ འལ བེལ རྤ མདང་།། ཡུལ་འ།ོར་གོང་རྡལ་དག་དངྱ་ཧལ་སིདྨ་དམས་དང་ བྱཅནསོ་ཁི་ལཁོར་པ། 
འའ བུ་་ ་ན་རི་ནམ་པར་མཐ་། །ཇི རྩ་འཕུལ་ཐོ་འིས་ག་བགོས་ནས་། །སམས་ཅན་པ་བ་ཁག་ཁྲིག་མངཔོ་ 


རི །སངུས་གས་གརན་ཏ་བསམ་གཏན་ 
_ཡསེ་ཌནི་ཀིས་སྤལ་བར་ག་ཞེས་ཁྲདྱ་ཀས་ལེན་མང་གསུངས་བྔད་ བ། །ཏེད་ཀྱི་སྤོན་ལམ་དྲ་གུབ་ལགས་ཏེ་ །སོགཆགསྤ་ནས་ཀྱངབོ་ 
།བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་དགའ་དགུ་ཨིདྣཊངས་རྱུའད་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་སོད་ལམ་འཇེབས་། ཊས་སྤ་རས་རྣམས་ 
ལསོནས་ཐམས་ཅད་མཁནད་ ཿཏིད་འཆང་རུརའྱགུར་བར་ཤེག་། །དགེའ་སྤངདགད་ལཱར་བདུདཀ་བུནམས་ཀྱིས་ད་བཞིད་ 
གས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ཞྲིདཡོགས་གཅིག་དུ་ལཁདདེ། དནས་ལྔའི་བུ་གཞན་འཕྲུལ་དབད་བད་ཀྱ་ལཱའི་བུ་བྱར་སོང་དུམས་ཡོངས་སྲུ་མོཿདམདན་ངུ་ 


ཨཿ 


།བད་ཞས་དེ་བཞིནོག་གིགས་པ་ཡ་འཇུ་བ་འི་གངགི་གསེ་བགོ་བདུམ་བག་གིས་མངོནཔར་གཏོནད་ཏེ། །སཱན་སཱ་ནས་ཅོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་མངོན་པར་བསོད་དེཀ །དེན་གསུ་པནི་དབངས་ཨ་མཆིས་ཤོང་མ་འབུལདྷ་ད་ | 


ˆ ཕར་མ་འཁྲུགས་པ་། །མུན་རུལ་བྲལ་ 'དདེ་འཆྩོལ་ ད་རྟེག ས་པར་ཐུགས་སུ་རུད་པར་བུརད་། །ལཱ་ཡུལ་སི་ཡུལ་བའི་དབལ་དང་བྱགི་བ་གཞལ་ྱད་འོས རང ར་བའི་རིར་ལོལ་ ངཱ ྱ 
ལཱ ° རཾ 0 ུ་འབར་བའྲི་བོ་གས་ ་ཡཱན་ ་ཡ་མོ་པས་་ ག་འཆལ་ལན་ ༢. ཧུ 
མཛད་པ་ཌེནོ་མོབས་སོང་ ་བླ་ངུལ་དང་བྲིམ་སེལ་། ]ཤནོད་ཏུད་གའ་བའེ་གསུང་གས་ལཱ་དང་ཨྱོ་རྣམས་དགའ་བར་མངོད་། །སྤུ་མཆོག་འོད་ཟཾརྒྱརས་པ་དྲི་མ་ཤིནང་ངྲུ་སི་མངའ་བས་། ཀཿ ོམ་ རེ ཛཿ དུ ་ | 


རྒྱལ" །་ཝ་ལེལོ། འཇོམས་པ་གཞན་གི་སོད་པ མཁས་པ་། །ལྭ་དང་མ་འི་སོད་བར་དགའ་བ་གཞེན་གྲེ་བོས་ལད་པ་ ། ནྱོ 
རྒྱལ ཀ་ཐལཡོད་ཚོགས་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་གཞན་གི་སྨོན་བ་ མཁས་པ་། །ལྭ་དངྱསི་ཁི་སོད་པར་དགའ་བ་གཞེན་གེ་དོསལང་པ་ ། ནིནདུ་མཁས་བྭ་བོ་ལྔན་གླིསྫ་བ ས་པར 

< < ༩༢ ༨: 9 ར་ཤ ་སྒ་ > ཆ་མ ༤ ༡ ༥ ཙོུད་པ་ནམ་པར་འཔ་ བས་བར་མངའ་ 
ལས་ལོགས་བཞི་དག་ཏུ་རྒྱབ་། །སྲེད་པ་གསུམ་འདིར་མྨད་ཤྱང་ཕྱོག་དང་དབུང་གཏན་འགྱུར་བར་ཤེག་། །ལཱ་དང་ེ་ལི་སོད་པ་དགའ་ཡང་ཡུལ་ལ་ལ.་ཁུལ་སྱེ་མཛར་། ཇིག ་པ། ས་ཀ 
བསསས་བའོ། །འཁརལ་སྒྲོགས་པ་འཇྲིག་ཏནད་གསུམན་ཁེད་དང་མཆུངས་མ་མཆིས་། །ཞེད་འདིར་འགྲོ་བྱ་ནམས་ཀུ་འགོན་དངྱ་སཁས་དང་དཔུང་གཉེན་ལགས་། དགེ་་སོང་དག་དལར་ལྷ་བུ་བང་སུར་ལས་སོགས་པ་ 
ག་པ་དང ཁྱི་ནས་ཀསད་བའནགཤགས་པ་ལ་ོཔབདནས་ ། ཐལ་མོ ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་ཕག་འཛལནིངཡོགསཅགཏ་ལབད དེས་ད 





ཀར ཀྱས་ཡེངས་སུ་སྐོརཅིངམདུན་ཏུ་བདར་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དར་བི་ལཱ་ཚཱེས་གཡོགསནས་སྙུན་སཱ་ནས་ཅིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་མངོན་པརསོད་ོ། །དིས་ནམ་གསུམ་སུངས་པས་ ཁོངཨིཆོསི་ 


ཟླ ུ = ཁའ ཞག །གཾུག་དངནི་ལཱ་དཔམ་འིག་འཇོམས་པ་མཇེས་དངདཔལ་གྲིས་རྩས་། །ལེག་པའི་ལམ་ལ་དགའ་བའྱི་སས་བུ་འདི་དག་འཆྱིསད་འགོན་མ་ཛད་པ་། །འིག་རནད་འདིརྦ་བུང་མཆོང་རྐནང་ལཱ་ཡུལ་ 
འོ་ཚ །ཁེདནི་གསོའ་བའི་སྭཱནད་པ་མཁས་པ་བུད་རྩི་བདའ་བ་སྤན་པ་པོ་། །ལཱ་དང་ཉེན་ཨོངས་པ་དང་མ་རིག་བརགས་པ་སོན་གི་བག་ལ་ཉལ་། །ལྕུས་ཅནྭ་ནམས་ཀི་ནད་ཀྱུནསྔོནགྱི་རུལ་བའི་ལམ་ 
ཤི བི ེ་བས་སནདཔ་དམ་པ་འདན་པ་ཏེདྲནོས་ལྷ་ནམ་ . སརཿྱྱ། ྭ་བིའི་འེད་དང་སར་མ་རྣམས་དངྩས་དངད་བཞིན་ནོང བུ་དང་། །བྱ་ཏིན་ཚངས་པའི་འོད་ནམས་དཔལ་སྣུག་སུན་སཱར་ལམུ་མ་ 
ཤཱ ཡ་འགས་།། །ཤཾསཕབྭཔཿཛ་དང་འོ་དང་དབལ་གྱིས་འབ་ཏྱུ་ཆས་།། ཧཱ ཀྱི་ཡཤས་མད་བུར་མངོན་གསུམ་གྱུམད་པས་ འགོ་བེསོ་ཝག་འ ཆལ་ལེ༽ ། མ་པརའདེན་པ་སན་པའི་ གསུང ིན་བདུན་དང་བདུན་ 
བཞུ །ཧུས་བཟུགས་ཞིདབང་པོ་ཐུལ་བརའ་ཏུཞི་བའི་ཐུགས་ལཱན་པ་། །སོནད་པ་ལུ་དངཀྱི་ཞིཁ་ཁེའ་ལ་བསྟནད་པར་བབྱི་བ་སྟོནད་མཛད་པ་། །ཤག་ཀྱཿ་ཡུབ་པ་འི་མྱི་ིཁུ་མཆོག་ལཱ་ཕྱེས་ཊུཆོང་ཁ་ཝྱག་འཛལ་ལེ་༽ །ཡཧཱཾ 
མཊབ་ཡི་ཤས་བཀའ་མཆིད་མཆོག་ཅན་སོད་གསུམ་མད་པ། །དྲིམ་གསུམ་བ སལ་རིག་པ་གསུམ་དཔྡ་ནམ་ཝརད་གསུམ་སྣོནད་པ་པོ། །བུབ་པ་པླ་གོསཇྲ་ལྟེར་གཏུབ་བ་སྐད་པ་ཕྱེད་པར་མཁུནད་། །སོ་གསུམ་སྨད་དུབུང་བ 
ག་ལོ ལལ ལ་ལའི འརས། ར་མ་འ སས བ་་ཤིག་པ་་ གའམས་གིང་བ་་ 
ལ་ལམ ཁ་མོདདག་དེ་ལྟར་ལྕའི་བུ་འབ་འཕྲུལ་འཁེར་དང་བཅས བས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མངོན་པཔསོ ད་ནས་ཐལ་མོ་སྭུར་ཏཾ །་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཕྱག་འཇལ་ཞིང་ཤོགས་ 


< - ྫ་༢ 


8 5 
གཅིགཏུ་འཇུག་གོ། ། ལའྱི་ཡོངས་སུ་ད་གའུ་ལཱན་ ། དགའ་ལཱན་རིས་ཀི་ལཱའི་བུ་དང་ལཱནཅིག་ཏུདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ག་ལ་བ་དེར་སོངས་ཝིནཔནས་ ། ལཱའི་གོས་ཀྱི་དའ་བཆན་བོས ང་ཆུབ་ཀྱི་ཧཱང་པོ་ལ་བཞགས་པའ་བནྡྣིར 
1 །སཱནཾསཱནས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིད་ག་གིས་མངོན་པར་བསྙོད་དེ། །ཁེད་དགའ་ལན་གནས་ནས་བཞུགས་ཏེ་འརན་འདོཏིས་ཧུ་ལནངོས་ཀང་ སྤིལ འའའ ྦ 
ད དརྒྱན་་མྱོ་འཆད་། །ཁྱེད་7 ལ་བྭཝུ་བས་ངོམས་པརྡ་མོ་འགགར་ཆས་མཉནད་པས་ཀང་ངོམས་པ་ཧྭཿ་སྱི་འྱགར་། །ཡོན་ཏནྱ་ཧམཆའ་འཇིག་རནད་གྫོན་མ་ཁོང་ལ་མགོ་དང་ཡིད་ཏྱིས་ཐག་འཚལ་ལེ༽ ཿ པ 
ཞོད གནས་ནམ་ཟས་ཏེམ་འད་ཏས་མི་ཁཔ་ཐམས་བད་སུང བ་ར །གཔཛེ་ངཆུབ་ཤིང་དུང་བཞུགས་ཆ་འགྲོ་བ་ཀུནྱ་གིཉོན་མོངས་ རབ་ངུ་ཞི་༥ །གང་གི་ཆད་དྱུ་བཆན་བང་ཆུབ་བཅམ་བ་བཅེས་ཏེ་ །བདུ་ 
ང་ཕམ་པར་མཛུད་། །ཌྭོཀྱི་སཱོན་ལམ་རནི་རབ་ཏུ་རྫེགས་ཀྱིས་འཁེང. ལྱེ་རཆེན་སྱུརད་དུ་བསྐོར་། །ཆེས་འཆུལ་བ་དགཅས་མཉམ་བ གྱི་ཞེ་སྭ་། །སོག་ཆགས་སཱོང་ཕག་མང་ཕོ་སྲེའཅིང་མཆེས་། འཁེ 
ྱ་ཆན་ཆུ་་ཏུབསོར་དུགསོ་ལད་། །སོག་ཆགས་སྒོང་ནམས་སྲོད་ལས་རྒལ་དྲ་གསོལ་། །དགེའ་སློངདག་དེ་ལཱར་ལཱའི་བུ་ཡོངས་སུ་དགའ་ལཱན་འཁོར་དང་བཅས་ པས་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་མཐོན་པར་བཟྡོང་ནས་ ༽ 
རྦོ ག་འལ་ཞིང་ཤོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གེ། །དེནས་ལཱའི་བུ་ཐབ་འཐབ་འབུལ་ལ་སྩོགས་པ་ ། འཐབ་བལ་གི་ལྷ་ནམས་། །བཅོས་ལཱན་འཇས་ག་ལ་ནེར་སོངས་ཝིན་ནས་ ༽ ཏོག 
ང་།སོས་དང་། འཕྲངབ་དང་། བྱུག་པ་སྣཿ ་ཀྱིཨ་་ཆུཀ་སྐིོལ་གཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལ་མཐོདདེ་སན་སྔཞས་ཆུལ་དངསའུམ་པའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པའདིདག་གིས་མ་ངན་པར་བད། །ཆུལ་ཁྲིམས 
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45 





༅ྫ 





ད་ 


རྩ 





` འའ་ཁང་ལ་ 
སི ད། །ཆུལ་ཁྲིམས་དངན་ཐེས་དང་ཏོང་འཇོནད་ཤུས་རབ་ འབུང་ཨེཤེསྨ་ཧལ་མཆན་ཏོག་། །གཤི་འཇོམ་པར་མཛད་པ་ ཅང་པ་དམ་པ་འཇྲིག་རནད་དག་ལྭ་ཡིག་སྤི ནཔ་། །ཐུ་བྲ་རཱམ་གསུམ་པང་ཐ་བ་ ¡ 
ཚྱ་ཐུགས་ཞི་གཤུག་ཀབྱ་བུ་མཆོག་འགྲོ་བདག་གིཆོས་ྱི་ཆལ་པོ་ཁེདལ་སུབས་སུ་སངོ། ༽ཁྱེདཀྱི་བརོན་འགགས་མྲ་འིས་ འ་ཕགས་པའི་བང་རུབ་ ང་པ་མཁའ་ས་གྱང་ལགས་ཏེ་ ། ཤེས་ ྒེ 

མས་དང་། །སོབསྣ་ནམས་དུ་དག་བཅོས་ལྡན་འཇུས་ཁེད་གྲང་ཆུབ་བཞུགས་པའི་ཚ་ནམཐའ་ཡས་དྣེ་། །ཐོབས་དང་ལྔན་པ་ནོརིང་བངྲརབ་སིངཔོར་ - 


= སྡེ་ལསུ་ྱ་ཚ་ 


[ས་དཔ བས་དྲང་ཉམས་པའི་གབས་དང་། བསོདནམས་སྣོབསྐ་ན རེ རཱ 
ཤབྲ་སྟོབས་༢ དང ༢ད་། །དབུང་ཆོགས་མཐའ་ . ཨས་མཐེངོནས་དགེའ་སྩོང་བྱ་རལཔྲོ་བངྒ་རུབ་སྭིང་པོར་བཞུགས༽ ུ དཾ་ཉམས་པར་མེ་ འགྱར་གང་ ཞེས་ལྷ་ཉམས་ཞམས་ཅང་རབ་ཏུ་གྲངས་ཤིང་ 


བཞུགསནས་སྟོབས་བྱཨ་པའ་བརྡ་བུ སའ ཨས ་་ གཡོས་པ་ཡི་འདར་པ་ སར ཊེ ཏུ 
འབབ །ཏདོི་མས་ཀོས་ཉེམས་བརས་ཚན་ སི མ་པ་སི་མཁའ་སཱ་། །ཞུག་ལྕོ་ཡག་གོས་བདབས་ ཤུས་ཀུན་ངུ་གཡོས་ན་བཅུང་ཀི་་ལསྣ་་པ་བར་གུརད། །ཇི་གས་ 
པོ ད་ོབནའ་པ་བཅེས་གདཔ། །དེར་འོ ོས་རས་བུསངས་ཆས་མྲནཔས་གིངསཏུམ་ཙཱ་ གཞན་ངུ་བརད་པ་མུ་ལགས་འུདྱ་འངས་ཏས་ཀངམཉམ་སྣ་ཁོད་ བདག་ཉིད 

ཟམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདྲ་རས་། ག་ཁ་ཏོན ཛིག་ཏན་དམ་པར་བྲ་བང་འག་བྲ་ནམས་ཀྱི་བསོདནམས་ཞིང་། །དགུལ་སོང་དག་དེ་ཀུརག འ་དབང་པོ་བྱས་དནད་སུམ་བྱཅར་གསུམ་བའི་ལྔནམས་དང་ལུན་ཅོག་ཏུ་ 
རྡབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མ ཞོ་ཐར་བསྟོདནས་ཐལ་མོ་ཧུཿཏེ་ ! ར་བཞིནཾ་ག ཤེགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཞིང་ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འཇུག་གོ༽ །དེ་ནས་རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་པྲག་རལ་ཆན་བཞི་ འི་རིསྱ་ཀྱི་ལཱ འི་བྲུ་ནམས་དང་ 


ཡས འ་འ 


ཀོ་རོ །ལྷན་ཅིག་ཏུའི་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་ལ་བུ་དཿསོང་སྣེ་ཕོནད་ནས་། །མརོག་ཨ་ཏི་མུག་ཏ་ག་དང་ ། ཙམ་པ་ཀ་དང་ ། སྭ་མའི་མེ་རོག་པང ། ཱནུས་རིའི་འཕང་བ་དང་ ། ནུནཔོ་ཡོགས་ཏེ་ ། ལུའི་བུ་། 
_] ཨོ་བརསྟོང་གིས་བསྐོ་རོནས་ ། ཱའིཀླུ་དགངས་ལནད་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བས་ཏུཚུལ་དང་ ། མཐུན་པ་ འི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གིས་མངོན་བརསོད་དོ། །ཤིནཔཡུགསུང་སན་དབས་ནི་ཡིང་ 
(ཇད ཡཏ ིཛདཐུགས་དཔཔ་ ། །འདུམ་པའིཞལ་ལཱན་ལགས་ནིངབ་ཡ་པཐུགམཆོག་དགའ་མཇུདཁེད་ལ་ལུག་འཇལ་ལེ། །ལྭ་སི་ནམསཀྱིསནཅངདགརྦ་གུ་པ། །སཱ་ང་གུང་དག་མཆིས་པ་ 
÷ ཀུཊ།།།ཏེཧ་ཁམ་པའི་གསུངནྷ་ཕུང་བསན། །མོ་ཁྱཱི་སྐད །འདདཆགས་ཞེ་སང་གཏྲི་མགཉེན་ ཐོངས་ནི་ །ཡཱུ་མིན་དགའ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྱུད། ཧོག་པ་ས་ 
༔ མཆིས་སཱཾང་གོས་ཆེས་ཐེས་ནས་། །དེ་ཀུན་འཕགས་པའི་རྣམ་པར་ ` བ་ཐེབ་། །ཀྱེད་ནཡྱེ་མཁས་རྣམས་ལ་བརྟས་གྱོ་བྱེད་ ༈ མཁས་པའྱི་རུགས་པས་ནམས་ཀྱངྱཱ་ཧྲགས་མྱ་བུཿ། 28 
བཀྱི་མཏའ་ཞུམཧི་ཨ་འ་། [རྒྱམཆོའི་དབུས་ནས་ིམཆོག་འཕགས་པ་བཞིན་། །ད་འད་བའི་སམས་ཅན་འཇིག་རྟནད་འབྱུང་གནས་པས་། །ཨཾ་རམས་འདིརནོ་ཉིད་པ་ལགས་པརྟརདད། །པད་མ་དཔལ་ལམནོང 

ཞྣས་སྩུནད་པ་པོ་ ས་པས ད་ཡང །ད་ལྷར། ལ་བོཆནཔོ་བཞི་ལས་སོགས་བྱ་མལ་ཆན་གཞོའིཟས་ཀྱ་ལྷ་ཉམས་ཀྱིས་བད་ནུབཏུ་སང་པོ་ལ་བཞུགས་པའིད་བཞིན་ག ཐྲ 
_ །ོ་པཔབྷསོོགས་ཐལ་མོངསཔཊ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔ་ཕག་འཆལ་ཞིངཡོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ད། །དེནས་བར་སང་གི་ལྷ་ནམས་དེ་བཞིན་ག་ག། ས་པའི་དུངཔུ་ཝགས་ཏ །མཐོན་བརྡ་ཡོགས་པར་ཧ 







བབི་ཡསྭ་ཀ་ཙོར། །བརྙ་ང་ཐམས་ཅད་ནན་པོཚའྲིད་བ་དང་དོལ་བུ་གཡར་ཀ་འྲིད་བ་དུང་ ། རིན་པོ་ཆའི་གྲངགསྣ་རམས་དང་། རིན་པོ་ཆའི་བདན་ནུམས་དང་། རིན་པོ་ཆ་འི་དང་། དྲ་གི་ལཱ་ལི་དང་ ། འིན་པོ་མོའི་ 

: ༤ ཨ་ཏེྒོཌ་བན་དཛ་ཌོགགྱན་འཁོར་དང་ །མི་ཏོགགི་་ི་ སུཚོགས་ནམས་ཡུས་ཤདྱ་གུབའྲི་ནམས་ཀྱིས་གྲུཟང་བ་དང ། ཟཱ་གམ་རྣམས་ཀྱིས་ལགས་པརྒ་བནད་ནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཡུལ་ལེ། 
ཕུལ་ནས་ཀྱང་སྱན་པཱ་ནསཊ ཅ ར་བས ན་པར་སྟོད་དོ། །ཐུབ་པ་མཁུའ་ལ་བདགཅག་མཆིར་ནས་ནི། །འགུ་བའི་སོང་ཀུན་ཇི་བཞིན་གསལ་ས་ཤིང་། ༽སམས་ཅནངག་པ་ཁད་ 
ཉི་མཱུད་ལྟ་་ན། །དཾ་ལྟརཏྱདཀྱིས་ཐུགས་གཅིག་འཁུལ༣ 92 ད་མཆོད་ཕྱིར་བྲཿའུབ་སྦེམས་དཔའ་གངལགས་པ་། །མྱེའི་འདྲན་ ་ པ་གང་པག་ནམ་མཁའ་ཁབ་\ །འདི་ལྭ་ རད་པག་ནམ་མ་ཁའྲི་བུས་ 

ལགས་བས་། །གཞལ་མྱད་ཁངརྣམས་ལ་ཡང་གཞོད་མ་མཆོས་ ` ‹ -བར་སཱངནས་ནོ་མེ་ཏེག་ཆར་ཐབ་པ་། །སྙོང་ཆེན་བྱུར་བུར་རབ་ཏྱ _ གངྱ་གཱཿང་པ་། །ངེ་དག་མ་ལུས་ཁྱངྱ་ཀྱི་སྦར་ཡབ་ཀྱང་། ༽འབབ་རུ , 

ཉམཆོར་འབབ་བ་བཞིནྭ་ བུད །གདུགས་དངསེཏེག་རྣ་རྒྱནད་དངུ ] མེ་ཏོགཙམ་པ་ཀའི་ལཱ་ལཱེ་དང་ ། རྒྱན་འཕཾང་ཟླུ་བ་ཟླགམེ་རྣམས་ཀྱངམཐོང་། །ལཱཁིས་གཏོར་ཀྲང་འདེས་པརྡ་གུཿདཨ་མཆིས་༽ །བར་སཱང་འམས་ཅད་ 

༠ )རྐང་གཏིས་མཆོག་ལུ་མཆོད་པ་བྱ་གིསྤ་ཀངནི། །ཌེང་ལྭ་ཧུགས་བ་འམ་ངོམཆར་གུརདྲ་སི་མཔར་། །ར་ལཱར་བར་ སྭང་གི་ལྭ་རམས་ཀྱིས་བང་དུབ་ 

གསམས གོགས་པ་ས་་ས་ཐལ་མ་སུ།།ད་ཞནགཤེགས་པ་ལ་ཡག་འཇལ་འང་སོགས་གཅག་རལ་ད 


# 


ཁམ་ ནཱ 
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།དནས་སྭ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 


ར་རར་ར་བྲ་ 





༦༠ །ལ་མཆོད་བའི་ལས་ཀྱི་ཕོར། །ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ལགས་པད་ཕགས་ཏེ་། །བུགས་ནས་སྩོས་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་སྣ་ ། མ་ཏོག་གིས་ཆལ་པར་བཀམནས་ ། ཟས་བཅོས་བྱ་སཆོགས་ཀྱི་བརྲ་བསཏེད་བཞིན་གཞེག། 
་ ཿཚིགསྐ་སུ་བཅད་པའདི་དག་གིས་མོནཔར་བསུད་དེ། །གཱོང་གསུམ་དྡོ་་ལ་བྱཿསོུ་ཤིགས་གནས་པརྱབུ་ད། །པ་འོཿ་པགས་པ་ཤ་དང་རུས་པ་སང་སྐམས་ཀྱང་། །གུང་རུབ་མ་ལེག་པནི་འདེསསྱི་ལུང་ཞེས་༽ ༽ 
རད ཞོ་གནས་ཀིས་དནི་བངཆུབ་སྐོད་བོརབ་ཞུགས་། །གསཏྲ་སིའི་སང་ག་ཏེདྱ་ཉིས་སྭོང་གསུམ་ཀྲཏྱིན་གྲིས་བརུབས་] 'གང་དགྲ་རང་མཐིལ་གིསཔ་བའི་ཞིང་རམས་བུད་པ་དྭ་ཀར་ཤུགས་ཆབ་། །བུངྲཐབ་སམས་དཔུར་ ༽ 
/)ཐཿཁག་6ཏ་༤ཅུདུ། ག་ཤོག་གད ཡས ནམ་པ་འཆག་པནི། །སའི་ལཱའིཉེདཔྱ་མཆེན་ར་པ་ལགས་པར༼ ཧཱད། །འཛིགཏནཛུལ་ནམས་ཇིསད་ཁེད་ཀྱས་བུབར་མཛད། ། 
གུམ་མཆོན་ཏ་བཱ་ན་ཁདོུ་སོས་ཙི་འཇལ་། ེག་གྱིཆུའི་ཕུང་པོ་ བྱར་སྡོངཛྲི་སྟད་དང་། །སའྲི་སངན་འགྲོ་བའི་འཚོབ་ཇི་སད་པ་༽ ། སེབགསུས་རམས་ཝམས་ཅད་བཟག་ཅགས་གྲ་ཟངབར་བྱགིཀ །ཁོཔལ་ཀླུ་ 
༼ུ་རི་ཏཊ་སོཞ་ཝཱཏགསོས། །གངད་ཁད་ེགས་སྔམཅག་གས་མནག་པ་དང་། གོ་ུཏ་མ་བདའ་བར་གཤིགས་པའྲི་སས་པོཉན་ཝོས་དང།།ཇོས་གཏམ་གསུ་དང་གང་ཡང་དདག་ཉན་པ་པང་། བགེའ་བའི་ཚ་ 
¦ ཝན་གཏུདབི་ །༈ལྟར་བཱ་ཁིལྕ་རྣམས་ཀིས་གངརུབཀ་སོང་ཕོ་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྡོདནས་ཐལ་ཨོ་སྣཊ་ཏ། །ན་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཕུག་འཆལ་ཞིཊཤོགས་གཅུག་ཁ་ཡོད། 
།། །མ་ངནོ་པར་བསོདཔའི་ལྱའུཞས་བ་སྟ་ིཤཱ་ྫ་གསུམ་པའོ།། །།དགའ་སྤོང་དགད་ལྟར་མངོན་པརྫ་ངོགས་བརས་སྤྱ་མས་པའིད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ལྷུ་མས་ཀྱིས་བསྩོདཅིང དེ ་ 









ཧཱ ཧི་ཤཛྔམ་པར་ཤིངེ་གི། ལ་པོ་ལ་གྲཟིགས་ཤོང་བསམ་གཏན་དང་དགའ་བ་གཟས་ཀྱིས་བདེའ་བྱོང་བར་བང་ཆུབ་ཀྱིཿཤིངརུང་ (ཞག་བདུན་འདས་པར་གྱུརད་ཏོ། །དནས་ཞག་བརུད་འདས་པ་རང་ ། འདོང་པན་སྱོང་པའི་ལཱའི་བླུ་ནསས་ 
= ལྱོར ་བ་ཐགས་ཏེ། །༣་བཞིནེ་གཤགས་པ་ག་ལྔ་དར་ལྕགས་སོ། །གཟཟུགསན་སྩོད་ གིགིིི། བ་སོ དབཏྐཿཿཀ། 

ྦ ན་ས སན་བྱས་སཁ་ །གནོད་ཧཱུཾད་དང་ །དྲོ་ཟའ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱཾང་དང་སྱི་འམ་ཅི་ངང་། །ལེ་ཡཱཆན་པོ་དང་ ། བགང་བ་ལས་འདས་པ་དག་གིས་ད་བཞིན་ 

༦ ཤཤ བ་སཱ་ལ་ཕོག་པའི་སྔོས་ཆུ་ནས་བདའང་གི་ལུས་ལ་ ས་སོ ཊ་ < བླུན་མྱདུ་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའི་ཐང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པརསཾས་ ཐས་ བསྐྱད་དོ་། །ལཱའི་བུ་ལས་བསགས་པ་དེ་དག་རངའང་གི་གནས་སྲུ་ཡིན་ཀུང ་ 
ཧཾ ད་མྭ་བོལ་བྱ་གཱརད་ཏཾ་། །སོས་གཞན་ལ་འདོད་པྱ་མེ་ དོ "ˆ དེ་དག བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གུས་པ་ཡིད་ལྭ་ཐས་ཐ་ཁས་སྨྲས་ པའི་དགའ་བ་དང་ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་རེས་བནྱ་སྐད་བ་ཡང་དག་པར་ 
རས ཆུབ་པ ཁྲ དགདགས་ལཀནནསམ་ཏགས་བས་།།འཁེཝ འཕུས ླ་གརཔེས།།ེ་ཞིན་གཤགསབའི་ཞབས་གཡསལ་གྱུགས་ཏ༽ ཇས 
ྩགག་ོགཤགས་པ་པའདགན་ས་གསོལཏ། །བཅོམ་ལྕན་འདས་ཏིངང་འཛིནད་གངདང་ལུན་པས་། །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དགུང་བདུན་དུ་དཀིལ་མོ་ཀུངམ་བཤིག་པར་བཞུགས་པའི་ཏིང་ང་འཛིནདང་འི་ 


ཧིཿོས་བྱོལ་། །དགའ་སློང་དགཏེ་སྐདཅས་གསོལ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདས་ལཱའི་བུ་དེ་ལ་འདི་སྒད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ལཱའི་བུ་ཏིངང་འཇིནད་འདི་འྩོ་མོངནོ་དགའ་བའི་ཟས་བཀོད་པ་ཞེས་བྲས་། ཏིང 





༦། །བདན་འོདབ་ལན་བས་། །་བཞིན་གཤགས་པ་ཞག་བཅུན་དཀལ་སོ་གངམ་ཁ་ཤིག་པར་བཞུགས་སོ། །དགའ་སློང་དག་དནས་ཀཱའི་བུ་ཀུནན་མེ་ཏོག་གིས་ད་བཞིན་གཤེགསུ་པ་ལཇིགས་སུ་བཅར་བླ་ནད་ག 

རུ ༩ ཉོ་ཁར་བད་། །ཞབས་ནི་འཁེའ་འསོ་ཁུག་བའོ།་ བ་དང་ག །ལྕའི་ཅོད་པད་ཞབས་གཏུགས་ལ་། །དཔལ་སྲུག་ཞབས་ལ་ཝུག་འཚལ་ལེ། །བདའ་གཤེགས་ཞབས་ལ་ཝུག་ 
༼ འཚལཞས་། །དྲའི་ལའི་བུ་སེམས་དགའ་ལྷམིབབ་ཏུ་ཞིཐེད་པ་། །ཡིད་གཏོས་སལ་བའྲིཚོག་འདི་སླུས་། །ཤག་ཀྱའི་རིགས་ལ་དགས་བསྐྱད་པ་། །ཆགས་སུང་གི་མུག་མཐབད་འཐིན་པ་། །ཞུས་པ་ནམས་ཀུངམཐང་ 
རཾ ༼ཧེ་པ་། །ལཱརིགེསས་ པ་གསལ་ཏུ་གསོལད་། །དཔག་མྱད་ཐས.. ཅད་མཁནད་པ་ཏིདེ་། །སས་རྒྱས་སྙོབས་བཅུཉིསད་དུ། །རྒྱལ་_ བོདོག་སའི་ནངཔངསི་། །དྲ་གུང་བདུན་དཀལ་མོ་ཀུ་ངམ་བཤིག་།། 
༧ གྱྱས་སན་མ་བ། །ཆི་ཞིག་གཟོགས་ན་དགུང་བདུན་དུ། ། ཧི་ཟིསེ་གྡེ་རམ་པརསན། །སྷསི་འཇུམ་པར་གཟིགས་པར་ མཛུད་། །གང་གིས་ཤིངརྱལཕུམུ་ནི། །དྱིལ་ཡོ་ཀུངམ་གྲ་ཞིག་ 
| ཧུད་ཧཱཧ་དཞུགས་། །སན་ལན་འདིནོ་ཁེད་ཀྱེ་འམ་། །སྭཱ་བའི་སེང་ག་ཀུནཀྱི་ལགས་། །ཆོནས་ནི་མཉམ་ཏིདྡནམ་དག་པ་། །ཐོབས་བྱརུའི་ཞལ་ནི་རེརབ་དགའ་། །མནོན་ལགས་པས་བཀའ་སུལདཏ་། ། 
བོ ་གག་བར་མཛོད་། །ཟླབདིམ་ཁི་ཞལ་གིས་བཀའ་སལད་པ་། །ཇས་བཤད་ལྷའི་བྱུ་ེནཅོག་། །བསན་དོས་པ་དའི་ལན་། །ཅུང་ཟད་ཙམཅིག་བཤད་བར་བ་། །དཔར་ནྱ་པལ་པོ་སོགས་གང་བུ། །གཉེན་ 
ིའི་ོྭདབངསྐུར་བ་། །ཞག་དདུན་བར་དུས་ཕོགས་ད། །སྱིདའ་ྒྱལཔོ་ཁ་ཆེམ་ཏིད་ད་། །དཾ་བཞིན་བྷསབས་བྱར་མངའ་ཡང་། །གང་སཱོན་ངོགས་དབང་སྣུར་བ། །སའི་སང་པོར་ཞག་བདུན་དུ། །རྒྱལ་པོ་འི 


༨ 


: 


རྨ ཡང 


སྣ་ནམས་། །མ་ཡུས་ཕམ་ཤས་ལྷ་བ་ལཱར་། །བང་ཆུབ་སཱིང་པོར་སཔསྱ་ཧསྱ་ཀང་། །ཉེན་མོངས་བཅོམ་ནས་གཟིགས་པ་མ ཛད །གཏཏམུགྱ་ག་ཕའི་འདོད་དཔ་ལྔོ་། །རེདག་ ། 
རླ 


ཀཱུ ཧོ་འརྔོག་། །དེེརན་དཔའོ་དག་ཆོབ། 
ཧྲ གིས་ག ས་ནི་འ །དེ་དག་མ་ཁུས་ཇས་འདིར་བ་ཤིག་། །ང་འདིརདྱ་གལྔ་ནམུ་དྭགུ་རང་། །གནསྤ་སྐཆོམ་སམས་རུ་བཅམ་། །ཟག་པ་ཐམས་ཅང་ཟབ་ཏུ་སྔ་༔ས་། དཔི་ཡེ་ཤི་དམ་བ་བྲགས་། 
བའི་སྱ་ཧཱ་ས་དང་། ཤར་འིག་ཏྱ་སིནྱ་པིད་བ་དེ་། །བག་ཏལ་བཅས་ཅུ་ཁད་བ་ནམས་། །ཡ་ཤེས་གསལ་བའི་མ་ཡིས་བསགས་། །ངས་འདིང་པདང་ང་ཡིན་དང་། །ཉེས་ཞགས་རིངའགྲོ་ར་ཟུག་བ་། །ིབ་པའ་ 
ཅིནས་རང་ལཱན་པ་། །སྤུ་བཱ་ཐ་མརྒནམ་འཇིག་པང་། །ལེནད་པས་ བཅས་བའི་ཕུང་པོ་ད། །ཡ་ཤས་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་ཤས་། །གཉིས་སུ་ 
༨ །ངས་འདེཿདགའ་བའྲི་ར་བའླི་སའ་ཡེས་སྱིབ་བའེནགས་ཆལ་ 


ཐས་འདོརསོད་ པར་འ རྔ 
¦; ཀཡེ་ཤས་མཆོན་གིས་བཅད་པརྡ་གུརད་། །པས་འདང་ ༤༠ 
འདིར་མ་ལུས་བསལ་ཐས་ཏ་། །ཕིནད་ཆད་ནམ་ཡང་སྒྱརམྱི་འྱ. 
གག་འཕང་བོ་གཞོད་པེད་པ་། །ངས་འཇིར་བཿརུབ་ཡན་ལག་གིས་། །འཕང་བ་སཱཱ་ཆོགས་ནམས་ 


ཤེ་དགྲ་ནམས་། །ངས་ 
པའི །རྣམ་ཏྟོཊ ི་ ེ 
གིང་ཕོ་འདྲིསལད་ཏོ། །སའི་སང་པོར་འདུགནས་པས་། །སྔོམ་པ་མ་ཡིན་བཅུ་དུག་དང་། །ཁམསྭ་ནྱིམ་པ་ 
ནའགྲུས་མཐུ་ངང་བརྟུལ་བ་མིས་༽ །ང་འཇིར་དདག་ཤིནད་ཏུ་འདས་། །དེ་བཞིན་སངས་རས་སྤྱིཔས་སློག་པ: 


ལྫོམ་པ་ལག་འཛིནད་པ། །ཐ་མཿལ་འགགུརད་དགྲ་ནམས་། 
 སགས་། །ཉྷིན་་ལགནྡོ་རམ་བཞི་ཡང་། །ང་འིས་མ་ཡུས་པས་པའ་བླགགས། །འདུགས་སྲུད་པས་བྱརས་པའི་ 
ཏྣས་བཟཟག། །བགོད་དཀའ་ུག་བྱརུཚ་ཱདང་། །གོསུག་སུམ་བྱཿ་པམ་ཅན། །སུག་པ་དགན་གཞ་བཅུངས་། ། 
བཅྩོ་བརྒྱད་དང་། །ཁཐ་བ་ཏཱིུ་རྩ་ལཱ་བསུཡད་། །ཉན་མོཾསཿ བེཤོདཱ་དང་། །འྲོ་བ་འཇིགསྐི་བདུད་། །བ 





་ཡིད་གཉིས་ཀུན་འབུང་བ་། །ལཱ་བའི་རུ་ཡིས་གྲང་གྱུརད་བ་། །ི་དགའ་དགས་ཅན་སེད་པའི་ཀུང་། །ཤུགས་དག་ཡུ་ཤེས་ཏིམས་སམས་། །ནུལ་ཆོས་པ་པང་ཁ་གུས་གསས་༽ ༽ 

་པའག་སུངས་། །ཏེནམོཝས་དགོན་པ་དང་འདིར་བཅད་། །འདུལ་བའི་མ་ཡིས་རབ་ཏུ་སྲ་གས་། །འདེརནི་བོད་པའྱི་ཝ་བ་དེ། །་འགོ་ཉམ་པར་འདན་ཕྲད་པ་། །འཝགས་ལྭ་སཱཿ་བ་འདེབས་པའིཚིག་ཁུ་ཤས་ 
ོགིསནགསཾ་སྐྱགས་། །ངས་འཛིང་ཨའཊས་ཡོན་ཏན་དང་། །ཏིང་ འཛིནེད་ཐེབོནས་ཏུ་བ་དང་། །ཆོར་འདོན་དས་དནདང་། །སླུ་ཁམ་ རེ མཱཿ 
ཊུའསོཿ་བ་དང་ ། མདོདབྱ་མ་ནན་ཟུགརྔུ་དང་། །རྒགས་དང་བགྱ་ཉེད་ཀུན་ ལས་རྒྱལ་། །ང་འདིར་ཉེན་མོདོས་གྲཟིགས་པའི་། །སེད་པའི་ ༡ལོནོ་ཤིངཏག་མ་བཏོན༽ །དན་པའི་སྣ་ེས་མ་ལུས་པརཁར་བཅངཨ།་ 
ཡཤས་མདིསུ་བསགས་། པའདིའིདགམ་རྒ་ཧལ་ཏ། །ཁམས་གསུམ་དབཔད་སྤོབས་ཆེ་བ་། །གཡོན་ཅན་ཡ་ཤས་ཟལྲ་གྱི་བཅོས་། །ལྭ་སྱིན་དབང་ལ་དབང་པོ་ནི། །དན་བ་མ་ལུས་སུམ་བཅུ་ཐུག་། །འཇུག་པའི་ས་ི་དིང་ 
དུ རྨ འིིས་ཞུ་ས། །བཅདནས་ཡ་ཤས་མའིས་བགས་། །ཉེན་ཨོངས་རྩ་བ་བག་ཉལ་བཅས་། །སྲུག་བསུལ་མ་པན་འུབུཏདེ་དག་། །པས་འདིཿ་ཤས་ཟབ་དམ་པ་ཞྲིའུང་ལུགས་ཀྱིས་ནིམ་ལུས་བཏགས་ 
པ་བཞི་གིས་དགས་མག་ཅན་གི། །ཤས་་ཐགའིངཡས་སུས་། །ཡ་ཤསསྙིགགཆེནཔོམིས་། །གཏིམག་མུནཔ་ལིབག་ཆ་ཚིན་བསལ་འབུང་ཁམས་བཞི་བྱོརགས་པའི་ །ཆུསན་ས་བཀུས་སད། 


ˆ 


° ༠ །ཁཱ་བརྒྱ་ངས་འདིར་ཡང་དགརོག་། །བངྒྱ་ཕྲག་སྒོད་དུ་ཚད་བའི་། །ཆོསྔོ་ས་ང་ཡིས་ཡང་དག་ཏོགས་། །ངས་འདིར་བག་ཉལ་མ་ལུས་བ་། །དགུ་བརྡུར་བྱཧད་སུར་བཅས་མཐའ་། །ཀུན་ནས་ལཱང་བའི་ལེ་མ་ནམས་ 
ཀླ ེུམེ་ལ་ེ་གས། ཞེས་ད 

སྤྱ 

/ 


2 


ཤེ 


ལུས་མཐའ་མར་ཕིནང་། །ངས་འདིར་བརན་ཚུབ་ནིང་ང་འཛིན་ ༽ཡས་ནས་ 


ཏཱ 
! ¥ 


ས་ཐོ ད་བའྱི་རམཚོའ་དན་བ་དུང་ །ཞགནས་ཏོམ་འོ་ཀྱིས་སྐམས་། །ངས་འདིར་ཡུལ་གི་ཤིང་གིཆོགས་། །ནམ་རྟེག་དུ་ཐུལ་ཆགས་ཆེར་ཨྱ་། །རབ་ཏུ་འབར་བྲ་རམ་ཐརད་རུ་། །བསིལ་བའི་ཁུ་བས་བསང་ཐར་། 
ཤྱས་།།བསྡ་འར་བག་ལ་ཉལ་བའི་སློན་༈་ །རོསུང་གློག་འདྲམ་རྟོག་འབུག། བས 
སོ་དག་། །སིད་པའི་ཁོགུན་མ་ཡུས་པར་ ། ཤེས་རབ་རུསྱ་གི་སོབས་ཀྱིས་བཅད་། །ངས་འདིས་རལ་ཆུ་ཆོག་བ་། །ཤིང་ཏྷ་གང་པྷོ་ཏས་མཐོང་བ་། །གཟིགས་བྱསར་བདུད་དབུང་བཅོན་པ་་༽ །གམས་པ་ཝོབ་ཅས་ 
“ དྷར་པརབཙོམ།[ །རྱི་སྱུད་ཏངེང་འཛྲིནད་ཐེབ་ནས་། །ངས་འདིརེ་དབང་ ཕོ་ངུག་གིི་ཏ་ །། འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ལཱས་ 

ནས་། །ཐས་བདི་ཛེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། །ཁེབ་ལེ་བ་དང་ཐབ་བ་དང་ ༈ བརོད་༣་གཐམ་ལུས་མཐམ་དཕིནད་། །སྟོ། 


རྟས་པ་། །རྟགས་ ཏུ་རྒྱགས་ཡན་མ་ཡུས་བཏགས་། །སུནདྱ་མ་དཏིང་འདང་འདི་འོབ་ 


བྱ་ཉོན་འགུས་སྟོབས་ཀྱིས་ཆུང་ཤུགས་ཀྱིས་ཊདས་དུ་ཀྱུན་ངུ་གཏོར་བརྩོ་གུརང་། །ངས་འདི་འྲད་བས་ཇྲི་མིང་པའི། །ཏིང་ལྔོནད་ཐོས་མས་སས་ 

འཛི ངི ང་པའི་ཏེང་ང་འཛིམར་ ོས་ནས་། །ངས་འདེར་ཤི་ནངདག་གྲི་རོམ་སམས་ཀུན་དང་དོག་པ་ 
དཔ། །རྣམ་པ་ཏག་པ་ཡོབས་སུ་ཟད། །མཆན་རདཏིངང་འཛིནད་ཐེས་། །ལྷ་མིསོད་པའི་ཆར་ཐུག་པའྲི་བདེའ་བ་འ རུ །ཇས་འདྲིར་ཤཱ་ན་དག་གྲི་རོམ་སམས་ཀུན་དང་ཤོགས་པ 
འདིར 


ཧེ ཅོ མས་ཅད་མ་ལུས་པར་། །པའིས་འདིརཡོངས་སུ་བཏང་། །ངས་འདིརྨ་རམ་ཐརང་གསུམ་ཐོས་ནས་༽ །ངས་ 
ཤས་ཟབ་སྟོབས་ཀྱིསྐནཾ། ཀའ འ་འ །ྲས་ཀུན་ལས་གོས་པར་འྱསར་། །པས་འདྲིརིར་མཐེངྱ་གཱརད་ནསྭ་། །རྟག་དང་མྱི་རྟག་འདུ་ཤཾས་དང་། །བདག་དང་སད་བདའ་སུག་བསལ་། ཌུ ལ་ 
ཤས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་། །དས་འདིར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་དགཉྐྱ་མཆད་རུག་རྩ་ཀུན་འབྱང་ལས་། ། འབུང་བ་ཐམས་ཅད་ཤིང་དབང་རུང་། །སྱོ་རྟག་པའེས་བསྡུནད་ཏེ་བཅང་། །ངས་འིདེ་ཡཤས་ཏི་མ་འོས་༽ ༽གནི་མུག་མུས་ 
( ° ¡ མུག་སུམ 





1 ་ ུནིཔམུནཔ་བསལ་སྱང་ཤས་། །ཇས་འདིར་བཅོན་འགུས་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་། །འདོད་དངཆགས་བའྱི་ཆུ་སེནཅིན་། །པན་འཇིནདྭ་ན་སེད་བླ་བས་ 
།འཁེའོ་བྱིར་མཆོའ་ཚ་ལས་དལ་། །གངཏོགས་ཆགས་དང་གཏོ་སུག་དང་། །སམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཏོག་བགགས་ཏེ་། །ཱ་ལབནགས་མྱན་འུང་འདྲ་བ་། །ངསྟ་ཊདིརནྡོངེས་སྐུ་ཐོགས་། །ངས་འདིརངནས་སོབནས་། ། 
རཿ ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་། །འཁེར་བའི་ལམ་གྱིས་ཉེན་མོས་པ་། །གདུང་བ་སྱད་ནས་ངལ་ཨང་སོས་། །འཇིག་ཏནད་ཕུན་ཧིརྦར་ཤིད། །ཆུ་ 0 ་ 
བ་ག ` ཁ་ཁ །༼ ༨ིཔགབསུལ་ཕུད་བོས་སུག་བསལ་བ་། །ཐེས་སྱི་འབྲུང་བ་འཇྲིག སྩ་སདཀི་། ། དཁུར་འདིརནི་རེས་ཐིནད་དོ། །ཇས་འིཿང་གི་དྲགའ་ཆན 
° ཐོ བ་པད་གརས་སུ་ཏོགས་། །རྟོགས་ནས་རབ་ཏུ་བགས་ཏཏ རཿ རིས་། །ཕདག་ཡང་འབུང་གནས་མྱད་བྲས་། །བདུདྱ་ཅོའ་དིན། དུ་བསལ་བནི་། །པུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་པང་གི་ཤ་། མྨྱཾག་དཔ་མཆན་ 
ཤབ ་ལལམ་ " །སོན་གྱ་ཧལ་བ་དཔག་མིད་པས་། །གང་ས་སྱ་ཧས་ ཏདས་འདིཿརྟོགས་ ། གང་གི་སྙནདཔ་ཉམས་དགའ་བ་། །སན་འཇྲག་རྐནནྣམས་སུ་གྲགས་། །རུནནས་ ¡ 
ལད ཞན །ཨམསྭ་ཀྱི་སྐགེ་གཅིག་ལ་འཇིག་། །སྙིཾག་རྒྱ་དི་ཟའི་གེང་ཁུར་འདྲ་། །དེང་འདིང་ང་འིས་རྔས་སུ་རྟོགས་། །གང་གིས་ལག་པའི་འཐྲིལ་དུནི། 1 ་ 
ཙ; ཡུ དད ་ ག་བ ས་ནི་པས་འདིན་དྲན་། །ཐིག་པ་གསུམ་ཡང་ཐེབ་པར་འགྱུར་། །སལད་པ་ཁྲག་ཁྲིག་དཔག་ཡྱད་པར་། །གཉིདེ་ཀེས་ལེག་པར་སད་བཞིན་ 


 རཀྲྱྱུ་ཤས་ཁག།ི་ི་ྲ་བ་གང་འབ་། དེ་ནི པས་ད གཔ བྱས་པ མསམ་འསབམས།ལྡུམ་ 
༤ ཐཐཾ་སབས་ཀྱོསྱ་ཆཁ་གུརནས་། །བས་འདིབ་བདུ་ཚོའིསོངེ་ཁུ་འཐུངས་། །སམས་ཅན་ཏུན་ལ་སེངྡ་རོམས་། །སིང་རའི་སྟེབས་ཀྱསྤྱ་ཧྲལ་གུད་ཞས་། །བས་འདིཿ་བདུ་ཚིའྲི་གིང་ཁུ་འབུངས་། །གང་གི་དོན་དུ་སོབས་རུ་བོ་།། 

ཀི ཏཱ སོམས་། དག བ་སསྱ་ཉ་འག་རནས། །པས་འདིའ་བདུད་རིའི་སོངེ་ུ་འཐུངས་། །གང་གི་དེན་ངུ་སབས་བྱཅ་པོ་། །སལད་པ་ཁག་ཁྲིག་བཏང་སོམས་ ་སོམས་། །བཏང་ཧོམས་པའི་ 
ཧྟེབ 3  །ངས་གའིའདུདཚ་འ་སོང་ཁུ་འབུས་། །སོབན” ༽བཅུའ་གང་གའི་བུ་མ་པས་༽ ། །རབ་ཏུ་མང་གང་བས་གསོལད་། ། ནྭ་ཅལ་སང་གས་སུན་གསོལད་པ་། །བདུད་རི་ཁི་ཧང་ཁུ་འདིར་འགུངས་ 
ཧུའི ཐའ་མཿས་ཧཔར་། །ཀལ་མོ་ཀུནི་སིཊོགིས་ པའི་འབུད་བཅུནའདར་། །པའིམ་ཆིག་འདི་གང་གུམ་པ་། །ཡཤེས་ 
ཤ་བ རད །དེ་ལྟ་བསན་དཱཀྱིལྭ་ཀྱུང་བཤིག་། །ང་འིས་དྲག་བཅེམ་ཉིད་ཐེབ་སྭ་། །ད་འིས་ཟག་བམ་ལུས་ཟད་།༧ སྤི་བ་ལཱ་འི གསསྔ་ཚེས་ 
སྩར ར་ཁས ལེ ་དེ། །དལྲ་ཀིས་བདར་ལས་བཞེཔས་ནས་སུ་ །དབང་བསྐུར་ེན་པོ་ཞེས་ནས་ནི། །སེང་གའི་བདན་ལ་ 
རད་ཕིནད་པ་། །འཇིག་རྟནདྲ་ཆ་ལག་སུ་ཡང་བསོལ་། །བཾ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་ལྷ་ནམས་དག་། །ཾསོ་ཁག་། 


རྡོ་ཇཾ་བརྟན་པར་པས་། །ངའིས་མ་རིག་པ་ཡང་བཅོས་། །བསོབས་བཅུ་ཏིད་ 
ཐེ འི །བདུད་ཀྱི་སཱ་ཡང་བཅྩོམ་བར་འགྱུར་། །དྲ་ལཱ་བས་ན་དྱེལ་ཀྲུང་བཤིག་། ། 
།ད་པའྲ་བི་ཤོང་ནམས་ཀྱང་བཅད་། །ང་འདིར་ཀྱིལ་མི་ཀྲུང་བཤིག་གོ་། །རནསྤ་སིའ་བཱ་བ 
གསཔ ས་ནས་འ ཞེངནསསོསུ་ཚགས་གས། །སབས་ལྱདཡན༡༢ས། 





༦། ་།ཁྲིག་ལྷུན་ཅིགདུ་། །ཀུནནས་བལ་མོ་སྟོདདག་གིས་། །མཆོད་པ་གཞལ་རུ་མེད་པ་ཐད་། །དེ་ལར་ལྕའིབུ་དག་གང་། སྐའི་སང་པོར་ཞག་བདུན་༣ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ཀྲུངས་བཤིག་བར་། །རྒྱུམ་བཅས་རྐྱནད་བཅས་གཞི་ 
དང་བཅས་། །དགའྲ་ཤོངདག་ད་ལར་བངནབ་མངོན་ཕརྡཛོགས་པར་སབ་རས་པར་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བས་འདིའླ་བནྩསད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་གུང་རུབ་མངོན་པར་སབས་ུས་སོ་། །ངས་འདིར་ཐེགས་མ་ཉད་ སཱ་བ་དང་ ། 
ཏ རྒ་གདང་། འཆི་བའི་སུ་ག་བསྣུལ་མཐན་བྱང་ངོ། །ཞས་ཞག་བདུན་པ་དང་ཕོ་ལ་བདན་ད་ཉོདེ་ལ་བྱཞུགས་སོ། །ཞག་བདུན་པའི་གཉིས་པའི་ཆནོ་། གས་ས 
༧ ཀྱཾཐརདུ་འཆག་པས་འཆོག་གེ། །ཞག་དདུན་པ་གསུམ་པའི་ཆོནི་། ༼ ༽ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངས་འདྲིརླ་བ་ན་སྙེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་ པའི་ཐང་རུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བརསསསྤྱ་རས་ནས་། །ཡོག་མྱ་པད་པའི 
4 རབ་་ི་བའི་ུགབསལམཐརཕ་པ། །ཞནབཔྱདཔ་ ཀི་ནབ་པ། ན 


ར་ར ཤི་སང་ཕོལ་ཕྱིགཨྲི་འཛུམ་ཕར་གཟིགས་སོ་། །ཞག་བདུན་བ་བ ཞི་ཕའི་ཚ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འི་ཤར་གྱི་གམཆོལནས་ །ནུབ་གི་ 
རྒྱ་མཚོའི་བདདུ་ྱི་ཌངེ་བའི་ཆེག་བས་འཆག ཏི །དེནས་བདུད་སོག་ཅན་དེ་བཞྱི ཡི གོ འཛའ ཤདས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ཡོངས་ 
རྱ་ཛན་ལས་འདས་བའིདུས་ལ་བབ་ལགས་གྲིས།། མཁ ལའ ག་ལ་དར་སེངོ་བོས་། །བདུད་སྡུ་གཅན་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་མད་ཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ཡོངས་སུ 


ཆོཾ = 'འནས་ཡངས་ ་ཨ་དན་ལས་འདས་པར་གསལ་ 
: བཉན་གཤགས་བས་བཅུ་སགཅནལ་འ།ི་ཅ་ཿ སྭུ་སུ་དན་ལས་འདས་པར་གསོལ་། ི 


པ་ལྔ་ཞུགས་ན་ ། 


ང་ར མ ྦ ྲ 
སཿ" 2 + 


།བདེའ་བར་གཤིགས་པ་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་བ ༢་གསོལ་། གེའོ ུ ཀལ 
་བཀའ་སུུལད་ཏེ། །སྣིགཅན་ཛའི་དགའ་སྤོང་གནས་རྟན་དུལ་བ་གསལ་བ་བགཝ་བ་རྱེད་པ་མང་དུཐེས་པ་ཆོས་ཀྲིརེས་སུ་མཐུན་པའི་ 


| ། །ཕསྱ་ཀི་གོལ་བ་འུབུང་བྲ་བུང་བ་ནམས་ཆེས་དང་མབུན་པར་ཆར་བཅད་དེ་དད་པར་བས་ནས་། །ཆོས་འུལ་དང་བཅས་བའོ་ཆོས་སོནད་པརྡ་ནུས་པ་དག་མ ་བུང་གི་བར་ངུ་། །ང་ཡོངས་སྲུ་བ་ རྭ 

7 ན་ལསྱ་སོ་འདའོ། །ཟགཅན་བག་འཇིག་།དང་ས་བྲ་བེས་དངཆོས་དང་དགའ་འདུན་གླི་བཞག་བར་སྦྱ་གཟད་པ་དང་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་དབག་ཅུམད་པ་དགྲ་བླ་རྩསདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངརུབ་དྲ་ 

བསནད་བརྡསྱ་གརད་བའི་བརྡ་ཏུང་ཡོདསྤུ་མ་ངན་ལས་ཡི་འདའོ་། ཧ་་ཁོ་ཧོ་འ་ཐྲ་ཁ་། གསལ་བྲ་བྲང་ བ་བགཆ་བྲ་ཡུད་པ་ཞས་ ། ཆོ་འབུལ་དང་བཅས་བའི་ཆས་ནྣནད་པའི་བར་ངུ་ནུས་བརག་བང་བར 

ྭ་གཟད་གིབརདུ་ ༈དེ་གདྱེཀད་ངཡོ་སྤུ་བ་ཏན་ལས་ཨོུ་འདའོ། ༡ དནས་བདུད་སྡེག་ཅན་གིས་ཆོག་འདྲི་མད་ཐེསོནས་སུག་བསུལ་ཤོང་ མི་མི་བདའ་སཱ་། །ཕོགས་ཅིག་ཅུ་སོངནས་འདུག་སྙ་། །འགོ་སད་ 
ཤས་ནདངས་ལ་རོམ་འོ་ཞོང་ ། བདག་གོའབུལ་ཁས་འདས་སོ་སུམ་ཅ་ སམས་བརྡ་བརད་ཏེ། །དེནས་བདུང་ཀྱི་བུ་མོ་དགའ་བ་དང་།ཧེ་དག ལ་མ་དང ། གདམ་དང་གསུམ་གིས་བདུདསེ་གཅན་ལ་ཇིགས་སུ་བཅད་ 
དྲཾས་པ་། །ཨབ་ཅིག་ཇི་ལྟར་ཕྱུགས་མྱི་དགས་། ཁྱག་ཿཞས་ཐུ་བ་ཏོཧད་ཧ་། །འདེདཆགས་ཞགས་པས་ད་བཅིངས་ནས་། །གུང་པོ་བཞིན་ངུང་གུག་པར་བྱཧ། །ང་གྲུག་ནས་པནྡི་སཱར་དུ་ཡང་། །ཁོདྱ་ཀྱི་པབང་ངུ་འགུར་ 
བར་བྱ །དེཀུར་ཐགས་དན་འ་བྱོསལ་བེརོ། །དགས་པྱ་ར་ཆནཉེས་པརྦ་བད་། །བདུདཀས་སྤུས་པ་ ། འཇིག་རན་དག་བཅོམ་བདེའ་བར་གཤེགས་༽ །འདེད་ཆགས་དབང་དྲ་ལ་འ །ཛའི་ཡུཁ་ལས་ཤིན་ཁུའངས་ 
,།བས་བཞིཨྱ་དན་ཆ། །ད་ནས་དདག་གིས་ད་བཞིནེ་གཤགས་ཡའི་མཁུ་བང་ཆུབ་སམས་དབའི་ཨཇད་པནས་ཀྱང་ཤེས་མོད་ཀྱ །བུང་མུདཀིམྱ་བརྐན་པས་། །པའ་རོག་མཉནཏ།། །རུ་ཆིག་བཅས་བརམ་གྱན་ཛོད་ཀེསདང 


༡༦ །ལ་བབ་པངགྱ་དནས་། །རླིག་གིས་སྱི་རོལ་བར་བ་་བའི་ལས་ཀྱི་ཐོར་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གན་དུ་ོང་བ་དང ། ར་བཞིན་ག ཤགས་པས་ད་དག་ཡོད་ལ་མ་མ་ངད་བརདདག་དགས་བར་འཁོག་ དེ 
] ཞ་དདག་པའི་གན་སང་་ །འད་མད་ས་སྭཱས་སོ་། །དནིཆགས་བསྱ་ཕི་བཀྲི་སྟ་། ༼ངའི་ཡུལ་ལས་ཤིནད་ཏུ་འདས་། །ད་བསྔ་བ་ངན་ངར་ཞས་། །ཡབ་ཀྲིས་བདག་ཅག་གསུམས་པམད་། །ཀོའུ་ཏ་ 
 མཤི་ཨཱ་བསབ་ཐའི་ཛོཌ་། །གཤག་ཅག་ནམསྱ་ཀིས་གངསུལད་པ་། །ག༔ གས་ལ་གལ་ཏད་ལཱ་ན་། །དའིས་དེ་ཧོངེ་འགགས་པར་འགྱུར་། །ཡབ་བདག་ཅག་གི་ལུས་ས་པས་འཁེགས་བས་འདིམ་མཇིས་བརམཛད་ངུ་ 
¿སོ་ན །བདུད་ཀིས་སས་པ་། ྣ ` རྒ །གཞན་ངུསུཿབད་ནུས་པ་ ང་དགག ག་ཏནད་དགན་མྱི་ནེ་པས་མཐོང་། །སྱུཿདུསོང་ཅུབ་བླུ་ཡུ་བང་བྲས། 
ཤེགས་ཤིག། །དནི་ཁད་ཀ་བས་བ་བཞི་ནདུཐོན་གི་ལུག་པ ་ པ་ ས་དྲེ་འོས་བདག་ཅག་གིས་ ཅས ས་ སཾ ས་བྱགིས་པར་བསམས་པས་། །བཅོམ་ལནའབས་ཇི་ལྣ་ཤིས་ག་ ནད 
༨ ད ཛིཉེཨྱི་གསལ་བཨྱི་མཁོས་ཐ” ། གཞུངམ་འཆལ་བྷ་ནམས་ལར་བདགཿགཞེབོས་བཅན་དུ་བུདུ་གསེལ། །བདའ་བར་ག ཤྲ གས་པ་ནེངས་བཅན་ངུ་བཟུངཔུ་གསོལ་། ་ བཞིན ྦ 
ས་ལ་ནི གགས་པ་དང །ཆིགས་སུ་བཅད་བས་བཀའ་སུལད་པ་། །སན་ོའིལྲ་བི་བ་པང། །སོ་ཨིས་ལུགས་ནི་འམབ་དང། །འགོ་འསའིནི་ 

(འཕུགས་པནང་། །གཏངཧུད་གས་པར་འདེདད་ལྟ་བསན་བུ་མེ་ཏད་ ་པ་ཅན་དུ་བཟུང་ངོ། །ཉིདཾ་ཧིའཞེན་ །གང་རས་པ་ལ་རེས་པར་མཐེངོནས་བ ཤགས་ཤིང་། ཁིས བདལ འབག 


'  །དགེའྱ་སོང་དག་ཞག་བཅུད་པ་ལཱ་བ་ལ་ ། ཞག་བངུན་ཡུལ་ངན་ཆེན་པྱོ་བུང་ཐའི་ཚནོ་། །ང་བཞིན་གཤིགས་པ་ཀུའྱི་ཧུལ་པོ་བཏང་བཟྲུང ་གི་གནས་ན་བཞུགས་སོ༽ །དྡ་ནས་ཀརྲི་པའ་ 

༤༤༨ ཡངེ་ཏང་བཟུང་བཅམ་ལྡན་འད་ ཟེ ལྭ་གངབ་དྱ་རུང་གོས་ཕོག་ཅྱུའིས་ནས་། །ཅང་གི་གནས་ནསྤ་བང་ས་། པལ་ཾ བག་་བརོ་་ ངྒེ ་། ཨེ་ྡ་་ལུ་ 
| ྲིྟབར་བཞིནདུ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོ་སུལ་གང་བ་དཔཔམ་གིས་ལོག་ཏུ་ལོ་ཞེས་།  ་ང་ད་ག་ཡོགསནས་ཀུརཀུ་ཀི་རལ་བོ་མས་ལུགས་ནམ་ ༽ ད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སུ་པ་ཡུས་རམས་ཀིས་ 
ལན་བདུན་ངུ་བཀིས་ཏ་། །འགོཝ་བདསས་ཀླ་ནམས་ཀྱིས་བཀབ་པོ་། ཀོ ཀཱཀྱརལ་པོ་ཁྲ་ཡུས་ཀྱ་བུང་པོ་དྲན། །ཇིའི་པབང་པོ་ལྕུར་པོ་ལྷ ༣ མཛོན་པོར་གནས་པརྡ་གུརད་ཏོ། ༽ཀུའྱི་མལ་བོ་དེངག་ཀེས་ཀྱང་། 

ངོ མངན །ད་ཞིན་ག་ཤགསཁའྱ་གུ་འེག་འདྲ་བ༨ པ་། །དེ་བའབདེ་བདེ་དག་གིས་།།སོནནམ་ཡང་མ་རཱུ་ད། །ེནས་ཞག་བཅནའདསནས་།་པལཕར་དག་མ་ ལས་ལ 
ཡྱད་ཕཿཤེས་ཏ་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་ལས་ ། ལུས་བཀོལནས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་ལ་འགོ་བོས་ཡག་འཆལ་ཏ་། །ལན་གསུམ་བྷཊ་བྲ་བས་ནས་། །རང་མང་གོ་གནས་སུ་པོངང༽ ༽ཀའྱིརུབ་ 
` ཕོ་བཏང་བཟུང་ཡང་ ། ན་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འགོ་བོས་ཐག་འཚལ་ཏེ། །ལན་གསུམ་བསོར་བ་བསནས་ ། རང་གི་གནས་སུ་ཞུགས་སོ། །ཞག་བདུ་བ་ངུག་བའི་ཚནི་ ། ངེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཀུའྱི་རཱལ་པོ་བཏང་ 
ཟུང་གི་གནས་ཞས་ ། ཤིང་ན་ཡ་ཀོ་ཏ་འི་སོང་གི་རུངདུ་བཞུདད། །ཀུྱི་རཌ་པོ་བཏང་བཟུང་གི་གནས་དང་ ། ཤིངཅ་་མ་ཀོཏརཾང་གི་བརདུ་ ། ཀླུང་ནནར་འཛན་འི་པོགས་སྭུ་སོད་པ་བང ། ཀྱུཉཏཱ་བཱ་བང་༽ ཉན་ཕོས་ 





དྲག | ༼ྔྫྷཀྣ|ོེྔྣ་ྔྣབ ཟས ཆལ" 


¬ པར ༣ 


= 


༨༡། །དགའ་པོདང་ ། ཀའུཏ་མ་དང་། གཅར་བུ་དང་ ། ཀྱུན་ཏུའཆོ་ཁ་ལས་སྩོགས་པས་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོངནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་འགྲོ་འུ་ཏམས་ ༽ ཞག་གྱུན་པ་ཞུལ་པྲཆས་པོ་འངུས་འདི་བདཊ 
ཤྱ ས་གུའྭ་ཐཱ་འས་ཁར་གས་སམ་ཞུས་འཛིན་ཏོ། །དགེའ ང་དག་དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དརིཆ་ཆེདདུབོད་པ་འདི་ེད་དུ་ྲད་། །ཆོས་ཐོས་པ་དང མལ་བ་དང་།དཔན་པར་དགའ་བ་བདའ་པ་ཡིན། །སོ་གཆུག 
༥ ཀོ་བ །གན་པ་སི་བད་འཇིགཏན་བདའ་། །གིག་བྷ་ནམས་ལས་རབ་འདས་ནས་། །འདོཿཆགས་བལ་བས་འཇིག་ཏནད་གིའ་། །ངས་རྒ་དལ་གང་ུས་པ་། ནི་མཆོག་ཏུ་བདའ་བ་ཡིན། །བཀེའ་ 
རྭ གཤགས་བས་། །སྱ་བ་དང ། རྒབ་དང་ །ན་བ་དང་ ། - འཆི་བ་དང ། མྒ་དན་དངསཱཱ་སཱགས་འདེན་པ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་དུང་ ༨ མི་ཨི་བསའ་བ་དང་། འཁྲུག་པྷ་ཉམས་ཀྱིས་འཛིག་དན་བར་ཞད་ཁ་ 
༩ ཐ་བས་གཱུགས་ནག་དའིཆ་ ། བཅོ་ལནུཏཏས་ཀིསཆེདདུ་བྗོད པ་པ་འདིརནདུབདད །སླ་ལག་འཔང་གྲ་ཟུགསདཔྲིནམས་ཉི ས།། །འཇིག་ཏེནའདནིཀུནཏུགྱམས་བརྡ་གཅ། ངས་ང 
ྲ ]་བའི་ནཔ་ཡིས་།།ཐིརཞིསོད་པ་ཆོལ་བར་ཉད་པ་ཨིན། །ཞག་དདུན་པ་བདུནགི་ཚིནི་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིསྤོལ་རྒྱའི་དྲུངདུ་བཞུགས་སོ་། །འིན་ཧྲཿཤོགས་པའི་ཚོངཔ་ ༽ གོན་དབའབ གོ 
མཁས་ལ་གསལ་བ་། སུན་གཉིས་རྟདཔ་ནཔོེད་། །ཟེཛ་རྣམ་པ་མངབ་ཝོགས་ཏ ། འདྡོན་པ་ཕལ་ཁོ་མུང་ ། ཤིངྟ ཤིནད་ཏུ་གཔབ་ལཱ་བྱར་ངང་༽ ལཱ་ཅིག་ཏུ་འ གསུནས་བྲ གོས་སུ གཉིས་པ་འ 
ལས་ཀ་འགག་ས་དང བཀས་་ཞེག་ཁ་བ་གཏས་མདདོ། །དེ་གཉས་ལ་ཝགོས་པའིའཇིགས་པ་སང། །གདངྱ་གབུ་གཞན་ཝར་དེངེགཉིས་གཏང །གཡདསོདཛོགསཔ་ཡདཔ ། 


++ 


རྱ དྲི༣༡: ༨༤ ༽ ༽ དཾ | 
ཤུ ིནང་འཏུག་གེ། །དེ་གཉིས་ལ་ལུགཔ་ཀིས་ཆོ་འཇུའི་ མེ་ཏོག སུར་པ་ལ་སླང་གང་ངམ་ ། སུ་མའི་མ་ཏོག་གི་འཕང་བས་ ། ན་གར ཧི 
ཤོག་ག ས་བས་། །ད་དག་གིས་ཤོང་ཏདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་མི་འ 


སྤྲཾལྷ་ཧཱ་དང་ཉེ་བ་བ་ཞྲིག་ ་ཤིང་འོ་ས་ཅྒནྨ་དྷེ ' 
ཧོ གྭ བླ་ག་་ས་བ་ཤང་འ་ནད་ཐམས་ཅདམ་འྲ།། དང་བལ་བ ཁིག་ངགིང་འམ་ཅན་གིནག 
མ་པོ ས་་བ་ུག་པརན་་་ བིལ 





'ཕཾ །སྭ་པ་ཤངད་ཆྷ་སནད་ཐམས་འང་ཀྲང་མ་ 

' ཛེ  མསས་དདྱ་ཀིས་འབྱུ་བླསམས་ཏ་ ། ཤང་དདག་འགྲ་བརས་རྱུརདནས་ ། ཁ་ཅིག་ར་རརབདམང་ =  ི་ 

/བཛེལ་ཞད་ཤེ་ པ ` ་ ་དོད་་ ས་སསཞུས་དདགུ་གིསླ་གཡབ་ཡེ་གས་རུ སས གགུས་པ་དེ་དག་གཉིས་ཀྱས་འདན་ངུ་བཅུག་ད །ེ་ཏོགྷ་ྲུ་ 
རན ་ རླ སྭ་གུཿདནས་དེ་དག་འདི་སམ་སམས་ཏ་། །གང་གི་སམས་ཏེ་ རངགི་ཡར་འདིགཉིསླ་ཀངྱམ་འགོ་་ལས་མདུནན་འཇིགས་པ་འགྲའ 
ཞིག་འབུདང་གདེན་ཆོ་བལསམནས་། །ེདག་གིས་ས་འབྲུ་བའོ་ར་པ་དག་སར་བཏྟངངོ། གཏུ ནམས་སར་ལེག་ནས་ །འཇིགས་པ་ཅི་ཡང་མདཅས་ལླམ་སོ་ །ེས་ུར་་གི་གཟགས་བསླས་། 
མཁིས པགིས་དགས ཧང་ངོ། །བཔའ་གཏིས་ིག་ཀུང་། དབཞིནི་གཤགས་པ་གལ་་ལྒགས་དན་ི་་སས་ གིསདབཞནགཡགས་ལུམ་ཀྲརབབད་མཇལ་སུ་དན་པོ་མཚན 

སུམ་བྱཅཅ་གཏིསྭ་ཀྱི་མཚན་གྱིསེ་ལགས་པར་བྱ་བཤད་པ་ | ཌིཨི་ཤ་ནས་རིང་བོམ་ལེནད་པ་ལྟ་བུ་དབལ་གྱིས་འབཿ་བ་མཐེང་ང། །མཐེངོནས་ཀུཏདེ་དག་ངོམཆར་དུ་གུརད་ཏ་ ། ཏཅི་ཞིཀི་ཅངས་པ་འདིངབེནད་ཏམ་ 


* `“ ཟར ་་ ་་་ར་སཔསཨགཤཤ 


8༦༡ །འེནཏྭ་ལིབབང་པོབླདུ་ཧནད་ནམ་ལནོརམཐེསོཀི་བུ་འམ་ །འནཏ་ཉིམ་ལམ་ཟུ་བ་འམ་་། འོནཏ་ལཱ་འགའ་ཞིག་གྲམ་། ཀུགི་ལྷ་ཞིག་སམ་མོ་། །ད་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། ནམ་ཟའ་བུང་། 

_@ ༼ཌཱགསྐ་ནམས་བཅསནད་ཏེ། །ནས་དཀག་གོས་ །ཅུ་སྙིགས་བགེས་པ་འདིན་རེབ་ཏླུ་བང་བ་ཡིན་གིས་། །བདགྱཅག་འཇིགས་བྱ་སད་ད་ཤེས་སྲུས་ཏ་ །དེ་དག་པ་ཐེབ་ན་ཡང་ ། ཕནཆུན་ངུསས་པ་བབྱཅྲུ་བང་བ་འྐིདི། 
༼ ཐ་མི །ཅུད་ཟན་ོ་སུསཔ་ དང ོས་དང་། ས་སག དག་གིསགབྱ་དང། ོ་མདངབམགིང་བུས་པ་ཁ་ནས། །༽དཞིན་གནབབ་གལ 

4 བཀུནད་ཱཾ་དཔ་དད་ ་བཞིན་གཤགས་པ་ལི་ཞབས་ལ་འགོ་ ཟེསོ་ཕག་འཚལ་བ ་གུསས་བསོར་བུ་གས་ཏེ་ཤོགས་ཅིག་ ཅུ་འཁདར་ ། ཡོགས་ཐིག་ཏུ་ལ་པདོནས་ཀྲང དག་གིས 
༼ གིནེ་གཤགས་པ་ལ་འདྷཾ་དེད་ཅས་གསོལད་ཏེ། བཅོ ན་ད དས་དདག་ཅག་་ཐུགས་ ག་ག སུན་གྲཟིགས་ ༥ འདི་བས་སུ་གསོལད་ ། དགེའ་ཐོང་དགདནས་ད་བཞིན་གསེག། 
' (སེས་དགེབཏ ། དདག་གིས་ལག་པས་དདི་བརས་ནིམ་ལྲགཉ་་ གིཡངདག་པར་ཐོགས་པའི་སམས་རས་ནུས་ིས་ཞང་ུ་བུས་བཞས་སམསས མཁུནད་པར་བུཿང་དོ་༽ དགའ་སོངདགད་ཀྐན་ 
།གིཊ་གཤགས་བའྲ་སོ་གྱུཀ་དུས་ལ་བཟ་པརིག་ཞས་ ། སྐདཅིག་དཉིད་ལ་ཐོགས་བཞིནས་༽ རྒྱལ་པོཆནཔོ་བཞི་གསང་གི་ ལུངབཟད་བཞི་ཡོགས་ཏེ་། ལཱགསས་༽ དེབཞིན་གཤགས་པ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འྲས་ ཱུ 
ནགཿག་ལ་་བུག་ཙི་བས་དགོཏེ ། གསར་གི་ ུམཟདབཞིཔའོ་དག་བཞེས་སུ་གསོལ་ཞས་ཡུལ་ལེ། །ད་དགའ་སོང་གིནཿནེནཞས་དགཔོས་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མ་བཞེས་སོ། ད་བཞིན་དུ 





' ༩ 
དི གི་བྷ་ཞོ་རང་ཀ དང ། ཤེལ་དང་སྱུག་དང་། །ཛ་ལི་སང་པོ་ལ་བས་པ་བཞི་བཞི་དང་ ། རིན་པོ་ཆེ་འམས་ཛརི་ལས་བས་པའི་ མ་ཟད་བཞི་ཡོགས་ཏ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུཡ་ན་ཡང་དགའ་ ཅགི་ཅས་ཁིད་ 
ཡྲྲ་ རབརོ་་ དགེལྭ་ོང་དག་དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་འདིནམ་ ད་དག ༽ སྤུན་གོ་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཀྲས་། $ ༤ 
བཞེས་སྣམདགོངས་ན་ ༽ ེ་འོེ མ་ཟདྷ་ནམས་ཀྱས་བཞེས་པར་མཁནདནས་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ད་ལཱ་བུའོ་ཐུགས་བསད་པ་དང་ ི་ོ རེ་ནས་ཧུལ་བོ་ཆན་བོ་ནམ ”་ཐོ་ས་ ཀྱ་བྲུས་ རྒྱལ་བོ་གཞན་གསྱུས་ལ་ 
སྣས་པ་། གྲེགས་པོ་དག་སྡོན་ ཁརཾགོསྱ་ཀ ་ལའ་བྙནོསསྭ་ཤཾ། སི་ བུང ཆུ་ཟ་བཞི་བནང་པ་དང་། དི་ལ་བདག་གི ས་འདི་སམ་ངུ་བསམས་ཏ་ འདི་སུ ད་པརྡ་བའོ་སཱམ་པ་དང་ ཏེ 
ཞས་སྔོནཔོའོརསེ་ཀི་འི་བུནམ་པར་སྙད་པདཅེས་བ་བ་དེས་བདག ལ་བདྡ་གད་ཅེས་སུས་པོ། །ྱེ་སོད་འདི་དག་སྱུང་པརམ་བུས་ པ་མའརི་དག་ཆོངས་ཤིགསཆོང་ཏེནཔ་གགས་བར་བྱ་ག་ །གག་ 
ཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་3་བའྱི་ཧལ་བའི་བུང་། །དེ་ལ་འྱུམ་ཟུད་འདིདག་དབུཝ་བུར་ཧིས་གོགས་ངོ་དག་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ལ་། ། ` ` ཀླུ་དབུངས་པག་དུང་སིལ་སན་གཱ་ཕུང་ད་༽ །མཆོད་པ་བུས་ནས་ལྡུན 
་ཐིད་དབུལ་བརུབ་། །སྒོད་དེཆེས་ཀྱོ་མེང་བཞིནོཕྱི་ཤི་པ་། ། དི་དོ་བའྲི་རང་བཞིན་བཤིག་ཏུ་རུང་གཞན་གིས་བང་བར་བུ ད་པ་མ་ཨན་ཤས་། །ང་ནི་བདག་ཅག་དེ་དགུ་ལེནང་པུ་དོང། །ནསྤ་ངུལ་པོ་རམུཔོ་བཞིས་༽ ཟ་ 
` ང་གི་གཉན་འཁདདུ་བཅས་ཉེ་ཏིག་དང་། །བདུག་པ་དང་ ། སས་དང་ །འྲང་བ་དང་ ༽ བྱུག་པ་དཔསི་ལ་སྙན་དང་ ། ཝེག་རྡེབ་བ་དང་  ཀླུ་དབངས་ལ་ནད་ཅིང་པ་རང་གི་ལབྱང་ཆུང་ཟད་དདག་ཚོགས་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་ 





ཤོ རྩར །པ་ མོྱུ་་ཏ། །དཟད་ག་ལའི་མེ་ོགགས་བཀྲང་། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུལལེ། །དགེ་ོངབགནས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདི་མ་དུབགོཔསཏེ 
དད འ་འ ཡས འག་ལནི་བཞི་ ར་ན ཤ་གཟན །གསམཆིགའཔར་སུ མན ༽ཟ་གིས་ུ་འདཞ་དགླ་བྲི་ 
,_ 8 ¡ དགའླད་དག་དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་བུགུ་གཡས་བ་བཅ་ངྷས་། རྒྱལ་ཡོ་མེན་པོ་ཡནས་ཝོས་ཀྱི་བུ་ལ་ཚིགས་སུུ་བཅད་ཏ་བཀའ་སུཡང་པ་། །བདའ་བར་གཤགས་པ་ལྲུང་ 
་སལ་ར་གནསཝས་་ུ་ལས་ཁུངཟད་བཞས་ མའ ལ་ལུ་དཟད་ཡུལ་བནོ། །ད་དང་ོ་གོས་ནམས་པ་ཉམས་གྱེ་འགུར་། དགེའྲངདག་དནས་ད་བཞིན་གཤུགས་བསྡ་ཐུགས་བྱས་བརཔགོསས་ད ༽ 
_ ཀངདྲན་དང་ཤས་འབ་༡མས་མྱི་འགྱུར་། ཀཀག། རྲི ` བཀའ་སྱུལད་པ་ ། གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལུང་ཟང་ཕུལ་། ཨས 
འཁེའསུང་ལས་ལྱུང་ཟེད་འཁཾཾསུཔལས་ལྕང་ཐད་བཞེས་སོ་།  ་ ཌཱི (འའ རར རུས་ཟད་པར་ཤད་། །དགེལྭ་སོངདག་དནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཝུགས་ར་བར་དགོས་ཏ། སི 
ཧྱ་ཏུ་དག་པར་འབྱུ་ཁད་། ༡ལྷོའོ་འཇིག་སྟརནད་དགན་ །བཞས་ནསྭ་ཀྱངྱ་ཧལ་ཐོ་རན་ འཕུགས་སྱུས་བོ་ལྔ་ཚིགས་སུ་བཅད་བསུ་བཀའ་སུཡདུཔ་། །རྣམ་པཿངག་སམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ།་ཁ་། །ཁོངཏྲིས་སམསན་ 
° རཿ །ཉ་བཛ་གསྟ་ཏརྙུ །དགའ་སོང་དག་དེནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཐུགསྤ་ར་བར་དགོངས་ཏེ། ལ་པོ་ཆན་པོ་འཐགསྱེ་བ་ས་ ལུང་ཟིད་འཞས་སོ་། །འཞེས་མསྭ་ཀུང 
རྱ 
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།སལ་ྱ་གཱ་མོ་བཟད་ལ་། །ཚོགས་ཨུ་བཅད་པས་བཀའ་སུ་ལད་པ་། ྨན་ཆད་སམས་དང་དད་བས་སོནདསྙྡ །ད་བཞིན་གཤགས་བྱ་རུལ་ཁྲོམས་ ་མདིང་། །ཆ་སོོ་མད་ལ་འབ་ཏུ་ཡུལྱསག། ཀྐ པ་བསྡོད་ 
ཤས་སུ་ྷསྱོརད་ྱག་པ། །དགའ་སོང་དག་དབཞིག་གཤགས་པས་ཕུགས་བྱ་བར་དགངས་ ལ་ལ་ཟིག་སེ་སིགྱགི་བཟང་ལས་ལུང་ཟད་བཟས་ས། 0 པ་བ ོི་ན་པ་བསོད 
ཤའི་དབད་པ་ཁདཤོཚན་བྗད་དོ །བས་སོན་གི་སྐད་པརསྣདྱ་ཀླ་རམ་ས་། ཟ་གས་འབུས་བུས་རབྱཏུ་བཀང་ས་རིནད་། 

༼གྷཾ་ས་ཁས་བྷ་སཱ་ །བརྟན་པ་དམ་པའི་དེན་དིདགངོས་པ་དི་། ཞག་བ 


བེ ལེ ཛུ་འཐུལ་ཆན་པོ 'ལུ་བཞི་ནམསྭ་ཧིེས་བྷེང་། ༽ར་ལ 
ཀྱསསྒྲོལརྒྱའཤང་གི་དྲུང་ཧོན ¢ ་ངང་གེ་མཆོག་གྲི སབས་འྲད་ ུ་འླི་སང་གའ། །ཨ་ནམ་པ་བགཏུ་བྱའནནས་བཞེངས། གང་འ 
གས་གསེ་གཤུགས་ །ས་ིས་སོབྱ་གབོ་ཤངགི་ུཉརང་༔ ུནཔ་་བུང་གསོལ་བྱ་མིམངའ་བཞུགས་། ླ་བ་བསམ་གཏིན་ དང་འྤནད་ནམས་དགོས་ འིིནག་གོན་བཟང་པོརུན་གཏྣས་དཔ་ 
ིགས་དབཤིཏོགས་གང་བདག་དང་ལྷནངགཏུ། །ས་ལ་འིམ་ཏེགན་གསུ་ཚལྱ་ཧས་པར་བཞུགས །ད་སོང་ཆན་པོཁོ་གཟི་འིས་སྐདཅིག་ཏུ་། །སོག་ིང་ཐུག་པར་འཕངལེལཞ ཞུབ། །ད་ང་ འདུ་ཡི་གེནས་མ་ཡོ་ནས་ 
¡ ཤད་པའིཚོགས་ཤི་འཇིགས་པེན་སྱོ་ཉས་། །ནདགལལ་གི་མདའ་དཔ་གྲུང་ཐེགས་། །ཞགས་ནའི་དོགས་བཞིན་དུ་སུ་ཞེསྣ་ཆོལ །སིན་སུད་འོདགཟར་སྟོད་ལུནྲཔ་བའི་རུམ་། ། 
 ཀྱགས་པཔ་བསལ་ནས་ཀུ། །གེ་བ་ཤོགའཇལའདིོསུཤས་སུ། ༣ 


ཞལ་རས་སྣོནད་ཀའྱི་ཟུ་བ་འད་བམང། །ཁོོ་བ་སཱཿས་ 
།འདི་སེངསླྭ་ཆས་འཇིག་ནད་ཕན་དན་མཛད་། །ཉིན་བདནམཇན་བདུན་བཟའ་དང་བཏུངའདག་ཐུས 


པར ཉི སེ་ན་ས་གསལད་ཏོ། །གང་ཏ་བདག་ནོཉོསནིང་འདན་། ། དངཐུགས་བྷསོམས་འདི་ལ་བཤེས་གསོལ་ཅིག་ 
ཧོ ཀུ་གས་ད་གགསགས་ལཅག་ཏ། རལ་བབཤ་གསོའ་གནན་ 

རན བཟར་མོང་་འརསངུ་ནཞས་ ག་གི་གནས 
གྲ གིསིདེ་ཁུ་ ༽དྲཁཿནས་ ། འདི་ཅིདགའ་བཤེག་ལགས་སམ་། །འེན་ར་མ་ལགས་ ཏནས་ཐམ་ཝ་ཟས་ལྐ་ 

ཅདས་པའིའཇ ་་ འི་བ ། ད་ །དགེའ་སྭོང་དག་༣ིའ་ ཅོང བ་གགེན་དངབ་ཟང་པོ་དག་ 

2 སྟས་པའ་བྱའད་བ་དའ།- དྲེ རེ 
ཙ་བཤསོ་གསོའད་༔ ཟི ར་འ ། 


ད་བཞིན་གཤགས་། །དེ་ལ་ཞལ་ཟས་ཕུལ་ཅོག་དང་། །གསོལ་དནས་འཁོལ་བྷནཊ་བར་བྲུལ། 
ང་པ་བུལ་ནས་ནི་། །ས་བ་༢ང་གི་གནས་སུུ་སོང་ །ག་གོན་གི་ཞས་ནི་ 





དཀ འི བཀཟྦགགགགས།༡༡༢༠༠༠ ༥ ༠༩ས་མསསབམ་མས་ཿམ་ས།། 


ཁྱཐ་སཱོགཧུ་ཏྔཁཾཾ ཅདམིད་ནོ་གུས་་བརྒྱ་གརད་ །བ་གོང་འོམ་ཇི་ཉཱད་ཡོད་པ་དག་། །ན་ཀུན་མ་ལུས་བརན་བྲསས་ནས་སུ་། །དེ་འི་སཱ་ནས་ཐིས་མ་བཞམ་ 
༼བཅིས་ངདཐས་བ་པ་། །སད་གཅིག་ལུ་ ་ཡང་འབུམ་ཐག་ཅིགའི་བ་། འལ 8 ༣༣༥ ་ག་བ་ཏུ་གས་བར་ཞལ་ཟས་གློང་། །ཅནཿན་གཞོ༔ 
 བྱཅན་པུ་བཞངས་ཏ་བདག་ཅག་སྙན་ཡང་ཐེགས་། །ཞལ་ཟསྤ་གཞོམ་པ་འདི་མནམས་སུ་གསོལ་། །སྭུ་གཉིས་པོ་ལ་ཐུགས་ཆ་མཛད་བ་དང་། དྲྲི ་ 
ཆ་དུནུ་གསབས་གསོའདོ་། །གསལནས་གཞོང་བནུམ་མ་ཁའི་དཀོ ་ ལུ་རུ་བེར་ །ལཱའི་བྱུ་མོ་རབ་ཆངས་ཞེས་བ་བ་། །ད་བིས་རིནཿམནག ་ : རྲི ༨༥ འའ 
གཞན་ཡོགས་ ནཅགམཛོད་་ དུ་བ་། །་འིན་བཞིནག ཤགས་པས་ཆོང་བ་ ། ག་གོན་དང་བཟང་པོ་ད་དག་ལ་ ༽ འདེ་དག་ རྤ £ སུ་ལུ 
རྣམས་དཀ་ཤིས་ཏུད་པ་དཾས་། །ཁད་ ` །འཕང་བ་འགོ་ལ་འདུག་པ་ལཱར་། ལག་གིས བོ 
ཤོག། །ཚོང་པ་དགནོཞེརཆོལ་ཞིངོགས་བྱས་དག་ཏུ་འབེབ་ནམས་། །ཟད་པ་ཆེན་པོ་ བི ` ོ ཨོང ཤོག་གཡོམནའངང་བལྡ་དི་ རའི 
ལེདཤག། །ཆོང་པ་དགནེནེརཆོ་ གཏུལ་བྷ་ནམས་ཀ །རད་པཆེནཔོཉནྱ་གིག་ །ད་དག་བད་བ་སད་པརཤོག་༽།དུགོས་པ་ལ་ལ་གང་གིཡོར་ ། ད་ཤོག 
ˆ ང་ དྲོ ༨༥ 
དང་སག་ཅེས་བ་བ་ས་། །དེདགྲ་ནམས་ནི་ཤར་ཡོགས་པ། ༽ླཛ་དོང་བྡུན 


ཝནལག་ཀུན་ལ་ཁང་དཔལ་ཡོད་ཤག ། 
བདང་། །གངདག་ཡོགས་དིར་གནས་པའི། །སྒྱུ་སྐར་ཁད་ལ་སྐྱོངརྱུརད་ཅིག་། །སཱན་ཕྱག་དངནི་སཱཾརམ་དང་། །འགེ་དང་ལག་དཔནམ་སོ་དང་། །རྐྱལ་ 








།ཤཀ་ ༤ །པོད་དགནོ། །འཇིག་རན་སོངབྲ་དགས་ལཱན་བ་། །ཤར་ཤོགས་ལེགས་ན་ཡོདཅས་བསྡནད། །དདག་ཁེད་ལ་ཀུན་ཏུ་སུངས་། །ད་དགྱ་ཧལ་པོ་བདག་པོན་། །ཡུལ་འཁོར་སུ་ཞེས་གགས་པ་ས་། །དདཔེ་འ་ཀུན་ 
ཀྱ་འདག་། མེ་ལྕནིག་བསུང་བར་ཤེག་། །དེལ་བུནི་མང་ཡོད་པ་། །མཁས་ཤིངི་སིང་ཡང་མཐདན་པ་སྟ་། །དགུ་བར་ར་གཅིག་ཟད་བར་ཡུདྨ།ཐངཔོཞེས་བསོབས་པྲོར་། །དེརམས་ཁུད་ལ་ནངྱདཅིང་ །ཤས་བར་འྷག་པན་ 
ཌོ ྐབ་འགྱུཌདཅིག་ -། ཤར་ཤོགས་ཀྱིནོ་ཐོགས་ཅན་། །ལཱ་མོ་གཞོནནུ་བརྒྱད་ཡོད་དེ་། །རུལ་དང་ནམ་པར་ཧལ་མ་དང་ ། སྱི་འཕམ་དཔུ་། དགའ་མཆོག་མ་དང་དགའ་སུ་དང་ ། དགའ་ཅན་མ་དང་དགའ་འཕལ་མ་། ༽ད་དག་ཁུད་ 
.2 ན་ས ༼ཤོས་བ་འག་བ་ོད་བར་ཤིག། གས་འ ཁེགས་ཀྱི་ཤོགས་ཆན་། །གྲཞི་འྔིནཞེས་ཐ་ ཁིམཆོདནྐན་ ཡོད་། །རལ་བ་སྩུབ་པ་དག་བཅོས་པ་། །ངྲ་རམས་ཀྱི་མནི་བཞུགས་གི་ 
ལཾ །ཏནད། དེ་ཡུད་ཁདལནདནདཅིང་། །གིས་བ་ལཱག་དྷུཌ ད་ག ཅིག་། །སོགས་ནུ་ཁེད་ཅག་བདེའ་བུར་ཤོག་། ༽ཞཱདཅག་སུག་ ༼བརྩམ་གྱུཿཔཅེག་༽ །ལཱ་རམས་ཀུནུ་ཀྱིས་རབ་བྲསཡས་ནས་༽ ཆོས 
ཌནད་ལུག་པར་ཤེག །དཱསླ་བ་ལ་ལ་གངགིསོར་། །ལེ་ཡོགས་སུནི་འགོ་བན་། །གང་དག་ཡོགས་གནས་པའི། །སྒྱུས་ཁུདལ་སོངའྱག་ཅིག་། །མ་དཔ་དངན་ནི། ༽སུ་བཞིནག་པ་ཀྭབུཡིན་ །སུ 
དདཤོས་གྭ་་། །དདགྲ་ནམསནི་ལྕ་ཐོགས་པ། །རྒྱསམ་བདུན་པོད་དགནི་། །འཇིག་ཏནད་སྩོང་བར་གགས་ལུན་པ༽ །ལྕ་ལོགས་ལགས་ན་ཡོངཅས་བྱསནད། །དདག་ཁེད་ལ་ཀྱནཏུ་བྲས་ས་། །དེ་ག་བདག་པོ 
ཙཿ །འཕགས་སྱེས་སོཞ་ཤ་བརབདོནནི་གལཞུམ་ཀུན་ྱི་བདག་། །གཤིན་རྗ་འིས་ལཱཤཅིག་སྲུང་བར་ཤེག་། །དེལ་བིུམ་པ་ཡོད་པ་༽ །མ་ཁས་ཤིསིང་འཇམ་ཐུན་པ་ས༽ །དགུ་བཅུ་གཅིག་ཟདཔར་ 


@& 


། 





།ཡང་། །དབངཔོ་ཞིས་བྷ་སབས་པོ་ཆིཤ། །དྲེ་ནམས་ཁད་ལ་ནངྱ་སར་ཅིང་། ། ༦ ༼ ིམ་ཤིས་པ་ལྷག་པརྦ་ོངྱ་གཟཔཅིག་། །ལཱུ་ཤོགས་ལེགས་ཀི་ཡོགས་ཆན་། །འབ་མ་གཞོནན་བྱརང་ཡོངའ༽ །དཔལ་ལཱནམ་དཔགགས་ ་ 
| ངོན་མ་། །ལེགས་པར་ལངས་དང་རབ་ས་དང་། །ལགས་པར་སད་དང་བའལ་རར རར ལྭ ཅྱང་ཡངདུ༽ །དཔལ་ལཱནམ་དང་གགས་ 
། །ལེག ད༤རབ་སེ་དང་། །ལགས་པར་སུད་དང་བདྲ་གྱུང་མ་། །ར་དག་ཁནད་ལ་ནདྱ་པ་དཅང་། ། ཤས་བར་ལཱག་པར་སྤོང་བར་ཤོག་༽ །ལེ་ཕོགས་ལེགས་ཏེ་ཡོགསཆན་ 
ཏུཐམས་ཅད་གསལ་བད་པ་༽ །དེ་ཡང་ཁད་ལནད་མདཅིང་། ` །ཡོགས་ནཁཇག་བཔའ་བཅ་ཤོག༽ ། 

གཡུཌ་། ། ཆུབ་ཚོགས་སུ་ནི་འཐོ་བན་། །གང་དག་ཡོགས་དང་གནས་པའི་༽ ༽ྱུ་སའ 
བུངུན་པ་ཡིན། ༽ུསང་བདུད་པོ་ེ་དགནི་འཇི་གརེམ་སང་ 


་བཞིན་པནི་ 


ལཱན་མ་། །གྭགས་པ་ཐྲེབ་དང་གྲགས་འཇོནད་མ་། ཅཅ 
` ཨུ་པ ལུའོ གོ གསོ དྲི་ཡོྱ་བང་འབུང་ །དག་ཏ་འཇུས་ཅད་གསུལ་བེན་པ་། །དེ་ཡབ་ཆད། 
ཉད་ཅག་གོ་བརས་བུརད་ཅོག་། །ལཱ་ནམས་ཁུན་གིས་རབ་བསུངས་ཞས་ ༣ ནེརྒོན་མས་རནནས་ལེག་བར་ཤེག་། །དགོས་པ་ལ་ལ་གང་ 
༢དཅོག་། །ལཱ་འཚམས་དད་ནྲི་དེདདང་ཡང་། །བརོན་འ གྲུས་བཏན་ལཱན་ཕུམས་དངནི་། །ཆུ་སོང་མུ་སྭ་ད་བི་བཞིན་དཔའ 
་ཀྱུན་ཏུ་བྲསུངས་། །ད་དག་བདག་པོ་རྒལ་པོནོ་། །ཐགོ་བ་ཟང་ཞེས་བུ་བར་ཤས་། །དནྲི་ཀླུ་རམས་ཀྲུདབ་ཉི་བདག་༽ མུཿ 
པར་པོ་ཞས་བྭ་སོབས་ཕོ་ཆ་། །དེ་དག་ཁུད་ལ་ནཔྱས་ཅིང་། ། ཤིས་བརྭལཱག་བརླསོང་བླྡརིབ།༽ \ཅུབ་ཡགས་ལྡེད་ 
ནཊ། དང་སབས་མུཿ༨སེང་། །དེ་དག་ཁཱད་ལ་ནངྱ་སུཅིང་། ། ཤིས་པར་ལུག་བརི ངཾ 


7 

་ དྲ་ལ་སྐྱོང་གྱ་ ཧོ 

་་་ ཞུབ་གས་ལེགསན་ དཅས་བསནད་། །དེ་དག་ཁད་ལ་ཀུ་ནོཏུ་བྲ 
ཤི་མང་ཡོད་ལ་། །མཁས་ཤི་ཤིང་ཡང་མུཐུན་པ་སུ་། །དྭགུ་བྱརར་གཅིག་ཟད་པར་ཡང་། །ད 

བྱྱདཡོདད་། །རྣཆ་སྲ་འདེནམ་དངནོ། །པད་མ་ཀར་དང་སྒྱ་ཟང་དང་། །ཆ་མྱད་གཅིག་དང་ངགུ་པ་དང་། །ལོལ་དཔས།: 


_ ཤེག་། །དེ་ལྭ་ུནི་མང་ 
ཱ ཀྱ་ཆོགསན།།ཅེས་གཞེ་ུ 


ད་གསོད །ུབཅེས་བ་བའིར་བེ་ཨོད་། །།ཉོ་མ་དཱ་བྷརམསྭ་ཀང་གནས་། བ་བ་འང་ཁུད་ལནོར་སྭེྲ་བུརད་། །ད་ཡང་ཁུད་ལ་ནདྱ་སེ་ཅིང་། ། ཤེས་པར་ལཱག་པར་ཤོང་བང 
ཤུམས ག་། ། །ཏདཅག་སྡག་བརམ་རྱཿདཅིག་། ཀའ རྣམས་ཀུན་ཀྱིས་འབ་བ པས་ནས་། །ནོང  ་ རར །ཁ་ སག་ལ ཡ་ 
ཧཱ ཤག་ལེགསདང གནས་པའི །ཆུ་སར་ཁུདལྷ་གྱ་གཟད་ཅོག་། །མོན་བགུ་དཔནོ་མེན་འགའ་དང་། །ཁུམ་གྒོད་དཔའིཁུས་སྲུད་དང་ ན་ག ི་ཱ་ཨ། བཉཾནི་བུན་པ་ཡིན་།  རྒུནང་བདྡཔདབགུནི༽ ། 
ཟླ ‡ འཛྲིག་རོད་སྐྱོད་བ་གྲགས་ ལྒ །བད་ཉོགས་ལགསྟན་ཨོདཅས་༼ ཐས ། །ེ་དག་ཁེདལ་ཀུན་ཏུསུབས་། །དེ་དགུ་བདག་པོ༔ ཡྱོ་སུལ་ ཡོན །མི་ལ་ཞོནབ་ལྱུས་པན་པོ་། ། ི་ོ ༽ 
ཚོ །།ཟེུ་སོད་ཁ། ། །མཁས་ ས་ས །གུ་བྱ་སྩར་གཅིག་ཟད་པར་ཡང སི ་ ཞེས 'བྲཱབས་པོཆ། །ད་པག་ཁྱཾདལ་ནདྲསཱ་ང་༽ ༥ནེས་པ་ 

=; གས ་ །ལྷུ་མོ་གཞོན སས 5 གཏོང་ལཱསོ་། ། ་ [བཅན་པ་ཉར་གསན་ད་ ཅུད ༽ 

ང་། །ཤིསེ་པར། ག་པ་སོང་བར་ ། །བད་ཤོཊ་ གས་ 'ལེགས་ཀྱི་ཡོགས་མན་ ས་དང ན་པའྲི་རི་བོ་། །གནོད་སན་འ ང་པོ་ཀུན་སྱི་གནས་། །རསཾ་སྭཱ་རགས་ལྷ་ནས་ཀུ༽ །དཡན་ 

2 ལོ བང་ྱབཅས། གསག སཱ །ཊཿཀས་བལ་བུཔ་ཅག ནར ༥༥ ཁ། ཨུ 





བཞོདགན་བ བ་ ན་བྱ་རད་བྱཧང་གནས་། །དགེའ་ ཅ་བྱ་ཧད་དང་བམ་འ་བ ཏྲ ཡ་ 
བཅས་པའིལ་བྱརད་ནམས་༡ ༡ ན་ས ཤག་་ཟང་།།ལོན་འཇད་ཀ་ ས་གར བོ་བས་བསལ་བྱད།།སུ་ས་ 
གནོད་སྩོནརྒྱལ་ཆེན་དང་། །དགུ་བཅེས་པ་དག་ཧཱངེ་རྡེར་བཅས། །ཐམས་བདྲ་དུ་ན་དེཀ། ཤོསེ་དང་། ཀབརུངྱདིས་པ་འྲེབ 
. ཀྱུ་དངགཞོད་ལིནཏྐགཏྭསང་བཅ་བྲསཔས་། ལདསྱམ་་ ཆེནི་ 
༈ དགེའ་བབི་ལས་འདད་འོས། །བསྔངོ་འབང་ཞེས་བ་བའྲ་ 


སཱ ས་ན་ནི་གངངལ་བླ་རྟང་། །དབུང་བློར་ ། 
ཱེ ཙུས །གཏན་གིས་ལྣ་བ་འཇདག་ཞིས་ཤོག༽ །དབྲ་འབཅས 
ཅ་ཤསེ་པ་ཝེབ་པར་ཤག་། །ཆངས་པ་དངནི་པ་བཞིནའློ །རང་། །ཟག་པ་མདྦ་པ་ རོ 

_ ཌོནི་སོང་བར་ཤེག་། །ནམ་འདུནྭ་བྱ་སདའཇིགརན་འགྲོན་བའྡོད་ ༣༤ ་ པའིལྕམགྲས་་ཞོས་ད། 
ད བའྱི་རྩལ་བྱ་ླར་ ད་། །འཇིག་ དྲནམ་་པར་འདན་པྱ་ཧལ་བརྡེས་ །ལུང་བ ཤཆགསྦ་སད་འདིན་དེང་པོ་ཞིད༽ ིན་ཇད་བཏྲྱར་པ་སྔམས་༨༨འ 
༥ སཐལ་གས་མད། །གངགག་ཡུང་བསས་དག་ཅརྱས་ལོག། ཆྱཔལསཡུབ ས་མ་བ དགིག གམ ན་དམ་པ 
ག་ས་ས ཟ་པ ་ལོ། འདག ་ིྱོ་ཡ་ཞབ་ན་བཞུ་གནས་ བས་སས 
ས་ཨྱ་རས་པ་གཙོག་བུ་དབན་བར་གཤགས་ཏནདདུ་ཡངདག་བར་བཞགནས་། འ་པ གེབ མ་ལ་མ 


ན་བརྡངོགས་བར་སཔས་རྩས་པའི་ཆས་འདྲན་ཟས་། 
ས་བ ཧཱ ༥ 





| ༼༦། ༤ །ཞྐིབ་འབཏུ་ཞིབ་ཏེ་བབ་ཞི་བ་ འགྲལ 
£ ཙུང་པོ་ཐོནཨ་ཅད་པོའ་བ་། །ཀུན་ཏུ་ག་པ་། ཨ་ཕར་ཐིག་པ་ཆོར་བཐམས་ཅད་འ 
༧ ནུམ་པཟགགེ་པ་མ་ཡིན་བ་བ་མ་ཡིན་པ་། །འདུས་ ཞྣམ་པརསི་ཏོག་པ་། །བྫོད་དྲུསིང་པ་ ། སྤཱ་ཡདཔ་སྲས་བཏོད་དྲུ་བདཔ་། །བསནང་སང་པ་ ཐགས་མྭདབ་ 
+÷ འུ © ' ཟ་འ ༨ སུ་ཕྱད་པ་སྤས་བརྗོད་ངུ་སུང་པ་། །བ ནད་དུསདཔ་ ༽ ྒ མཱ 
ནད ང་ག་པེར་བོམ་པ་ ་བོ་གཀ་།ཌ་ ` །ཤི་གནས་དང་ལྔམ་གིས་མཆོད་པ་ ། སོང་བ་ཉིད་དཕྱིགས་སུ་མྨནྡ་ ˆ ད་པ་ཟད་པ་ ། ེ་ལསལགས་ 
རློགས ༡༢ ལ་ ། གལ་ཏ་ད་དག་གིས་མ་ཤེསཿ དིན་བེདག་དལ་བ་དང་ལོག པར་སུཡད་བ་དང་ ། ཆས་བསྟུནད་པ་དོནསུད་པརྦགུཿ་གིས་༽ །བདག་ནིང་ 
ས་པ་ཏོམ་པོ། །དའིིཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི། འེད་གསལ་འདུས་མཁས་། །དདདརའི་རོས་ནི་བདག་གིས་ཐོས་བར་གྱུད་། །བདག་གིས་བསུནད་ཧྲ 
གཞན་གིས་མི་ཤས་ € སྱུ་ཤགས་མདའ་གནས་བད་་བ་སྙམ་། །ཆོག་བལ་བག་གི་ལམ་གིས་མྒི་དགོས་པ་། །ད་བཞིན་ཉིན་ཆོས་འང་བཞིན་ནམ་མཁའ་འདྲ་། །ཨམས་དང་ཡྙདཀྱི་རུ་བ་ཕབ་སྤོལ་བ་ རེ མཆོག་ལབ་ངོཨརར 
། །དེ་དག་ཆོས་འདི་ཐེས་ནས་ཡིདཆས་འབྱུར་། །འདྡ་མཆོས་གངཨང 
བི {ཨཾ 


པྦ ཡེདྱ་སིན་ཏི། །ཡོདྱ་སེད་གང་ཡོནེ་དིནོ་ཡོངས་མ་ཡོན་། །གང་གིསྤྱ་ཆུ་དང་བ་བླ་དར་ཤས་པ་། །དེ་ལ་ཡོད་པ་འམ་སེད་པ་མ་ཨིན་ 
ྦ སི ག་་་་ །གངཿཚའདི་ནོ་སྭ་འཆི་གངྱ་སད་པ་། །ཆོས་འང 

[བདག་ཁུབགནད་། །འཇིག་ཉཱནད་ཀུན་ལ་ཧབརམ་ཐའ་ཡས་ང། །གཞན་གོས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་བདག་མྱི་སྐོན།། །ྱ ེ 
།བར་བཏུགས་། །ནྣམ་པ་བཟང་པོ་འཚལྱ་གདུ་སམས་ཅན་མཆིས་། ༡་ོམ་ཆོས་ཤེ ན་། །དེ་ལྟས་ངའི་ཆོས་འདི་ 

' ཆྭན་མཚནས་ཀྱཨཇོད་སྩུནས་། །འེདོ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གོསནད རན་པོ་འཛིག་རྐུནདྲ་གི་ཁམས་འདྲིསང་བཅེན་པོས་ཁུབ་ 
བདག་པོ་ཆསས་བཙེན་པོ་གཙུག་ཕུདཅན་སསྤྱ་རས་ཀི་མྲཐུས་ ། ད་ 


ན། །བྷསལད་པ་བྱར་གློང་དཔག་ཅྲུ་ཡད་པརནོ༽ །སྔོར་གྲི་རུལ་བའི་གནསནི་བདག་གིས་སྣུ། །འོད་ཀུང 
དེཐམས་ཅད་པང་བཞིན་བདག་པང་པར་ ཏེ །བཟེད་འདེ་བ 
ཐ་བ 
' བའོཆེས་ཕྲི་ྱི་ལྷ་ཁི་བུ་གཞན་དག་ལ་སུས་པ ། གྲོགས་པོ་དག་ 


ལི གྱུ་ཡུང་། །བ དག་གིས་ཝོབ་བ་དིན །སངས་རྒས་མར་པ་མ་ངདགིས་ 
འད་དག་ཆངས་ཡ་དད་པ་སྣ་། །ད་འས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་འཁོར་ལ་སོང་། །གལ་ནེ་ཆངས་པས་བལྲི་དང་ 
། ཚུལ་བལྱ་བནོམ་ཆོས་ཤེད་གསོལ་བཏབ པཔ 


བཟུང་འོས་འགྱུར་། །དྭགྲཾ་སོང་དགད་ལརད་བཞིན་གཤགས་པས་། ༣ 
་ ཅུང་ བད་བཞིའོ་རུ་ ༩ 
པའྱི་ཐགསཱཀྲི ཁིར་ལེབྷོགོར་བར་བྱསུལ་། །པོརཿ 
དག་ད་བཞིན་གཤ 
§  “འཊུགྲསཨ་ཁསྭཧུཧཱ་ལཐུགས་བཅུད་བསུ་སི་བ་འཛ 


ཟུངངོ། །དནསྭ་གསུམ་གྲེ་སངོཆན་པ་འཇིག་ཏམཔ་གི།ཁམས 

ར་མཆག་སཱམ་ཨོ་། །དནས་ཆངས་བ་གཅུག་ཕུང་ཅན་གིས་དའིརཆིགས་སུ་བཅང་པ་དེམ་ཡྲིད་ 

དོ གས་པས་ ། ཐུན་མུད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་གཏརུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པརསངས་རྱས་ནས་ཀང་ ། འདི་ལརོས་མི་གནད 

དཔས ་འྔ་རིག་ཏནད་འདིནོཨི་རུངངོ། །གོགས་པོ་དག་་འཇིགཏུནད་འདིནི་རེམ་པར་མུང་ངོ་། །བདུག་ཅག་བྲོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ ཡང་དག་པའརྡ་ཚོགས་པའི་ལྔསས་ 
༤ མཉལར་ཉོག་པེ་གིསས་ཁིས་དས་ཏེ།རཆིསལྡན་ལནསྔ་བགས་ལས་ཅུ་ར་གྭཐུགས་ལཿནོརལཆོས་སི་སྟན་པ་ཤེག་ནས། ད་འི་གསརུ་སེམས་༡ེ བླ་སོར་པ་དའགིད་གཞེགས་བཅོས་ད་ 


༡༥ ་*། 


༤ ནགས་པོ་ད་དེ་བཞིད་ཁ་ཤགས་རསྭ་བན་མེད་པ་ཡད་དུག་པར་ཆོགས།པའྲི་བྡ་ནུར་མཛོན་པར་ཇོགས་པར་གར། ༢ 

ཆེན་འདིནི་སལ་བད་ཨྭ་འུད་དོ། འས་ངས་རོ་སཱ་དེ་འགིར་ག་ཤིགས།པ་དྲག་བརྡོམ་པ་ཡན་དུག་པའ་འོགསའཔན་བ་ ར་བི དོལ བ་སོའ་བར་བྱས སྤོངས རྣ་ར་་མི། དག་འང་རག་རེའབ་འེརབ་ རའ རི 
༠ ཀརྒས་ལཆོས་ཀྱི་འཁར་ལེ་བསོན་བར་བུལ་གོརམ་ཆག་སམ་ཨོ་། །དགྲེསོདག་དནས་ནས་བཅན་པོ་གཅུག་ཉུད་ཅནངའིཿདམ་ཨིན་བཟངཔོརིས་ཀོ་ལའིངུ་གཞན་པག་ལ་དྲུས་༧༽ ཆོས་བའབྱུཡགྲིང་བྱར། 

ཤོ ་ཧཧཧྱིས་བསྟོཊཏ། ཞདུནདུ་བདཝནས་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ག་ལ་བ་དེར་སོལ་ཝིནད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་ལ་མགོའ་བོས་ཡག་འཚལ་ལ་ཏ། །ཐལ་ཨོ་སྭཱཿས་དེ་བཞིནུ་གཤུགས་པ་ལ་འདྲིངཅས་ །ཱ དྭ 

] གསོ་ལད་ཏེ།་ དིརད་བཞན་གཤགས་བསྲ་བན་ཉནཔ་ཡད་དག་པསྡ་ངགས་བའོབརབམངོན་པརྨ་ོགས་པར་སཨྱ་རས་ནས་ཀྱངཆས་མི་སོནད་པརཐུགས་ལས་མུངུ་ལ་ཐུགས་བརུང་བས་ཀུམལོབཅོས་ལཱནའཕས་འཇགཏ་ 
ཐཾ ༼ འགིསེརུང་། །ཀྱ་སའ་འཛོག་ཤད་འདིནོའབ་ཏུམ་རྲུང ། སམས །ཉུན་ནྣམ་བ་བང་པོ་གྲོས་བ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིམ་གསསུམས་ པའི་དེན་འཇལ་བརྡ་རོམ་ཡོག་པ་བླས།ད་བཞུས་པ་པས་ལུན་པ་དགམཆིས་ཏུ། 
° ལྟ་ལགས་ཐས་བཅེམ་ལཱན་འས་ཆོས་ལེགས་པར་བསྟནདདུ་གསོལད་ ( -བདེ་བར་གཤགས་པ་ཆོས་བ ནད་ཏུ་གསལད་། །༢འི་ཆོགས་ ཱུ བཅད་པ་འདི་དགྱ་ཀངསས་སོ་། ༽༽ དཔསྣ་གངཀལའ་ 
གྱཱ་སཞསནཾ། །ཧོགས་བྱརུ་དག་ཏུ་འེདོ་ཟརྨ་རམ་པར་བྱཀྱའམ་ད་། ར ༤ | །སས་བའིཉི་མདི་ིངཿཾ་སད་བཏངོ། མས་བཞུགས་། །འཕགས་པའིཉོར་ལ་སམས་ཅནང་གཞིའགོན་ 
བཏི །གོག་ཆགས་ཧ་བྲའག་བྲིག་མངཕོ་དབུགས་ཕུངམདནས་ནི་། །གང་སྤུསྱི་སུང་འགྲོ་ལ་བཏང་སོམས་མཛུད་པ་འདི། །འཇྲིག་རྟནད་རྩ་ལག་ཏྱོདྲལ་ཐིགས་པ་མ་ལགས་སོ་། ོསཀྱིཔམཔའྲ་ེམནིབཛུང་དུགས 
དམ་ཕའི་ཇོས་ཀིདུངུ་དད་བུད་དུ་གསོལ་། །ཆོས་ཀྱི་མོད་སོངཆེན་པོ་བླྲང་དུ་གསོལ་། །ཆོསྱ་ཀྱི་མཉཾཡ་ཆེན་པོ་འབར་བརྡ་མཛན་དུགསོལ་། །ཆོས་རུ་མཇོག་གི་ཆརཔ་རབ་ཏུ་དབབ་ཏུ་གསོལད་། །ཐེད་པའྱི་ཧཱམཆར་གནས་པ་ 
= {: ལཱ ཿ དྭ ¿ ཤཱ ཏཱ 


= དའ རའ ( ༽ ལལ རེ ལེ $ 
འན་ལད་ཆོས་མ་རྔྣ་ར་ཕད་ཐུགས་ལས་ཆུང་རྭ་ལྔ་ཐུགས་བདྲ་ད་པག་ཤ་མ་འཇིགངས་ཆར་འརྲི ར་མ ་རང་དོ། བ་བབ་མ་ངང་ཆེ་མ་༢ང་ 
རརསང་་ོན་བན་ད་ས་ལས། ཞུང་ར་ལུ། གུབ བོ་པ ཅུན་འདྲི་ནྲི་ས་རུང་ད 


སབ ཚལ 


ཿ །ནད་ཝེན་ཏེན་མོངས་འདི་དག་ཐརད་པརམཛུད་དུ་གསོ་ལད་།། 
༤ འང་ སྭ 


ཅལ 

ལེགས་བར་བསྒནད་དུ་གསོ་ལད་། ྒ་ངན་འདས་པའི་ལམ་དུཨྱི་འབྲོ ནོ །༡ན་མེངས་སམས་གངུངས་ཞི་བར་མཇང་ངུ་གསོལང་ £ 

1 ིའགོ་འགོནྱ་པདཔ་། །ལེག་པའི་ལམ་ངུ་གནས་ ལ་འགོན་པོ་ རུ་གསོལད་། །བད་བར་ཤིས་པརིམས་སཏ་ངནྦ་པངྱ་ཧཱརཔཔ་། །ཞི་བའི 
ཁ་བ གསངངུ་གསཔ། སཱུ་ བམུས་ལེངྭ་ཱྱི་གུརད་བ་ད་དག་། །འ། ལ་གས་བ་ོགདོག་ོ། ོད 3) རཾ ཨིའོ 
ར་ག ་བའི་འཇྫོགེ་།ཤད་དངནི 


རི ༧ དྲ་ཀྱེས་ཆོས་ཨི་ག་ མ་པ་བསང་ང་ = ་ནམས་རབ་ཏུ་ཡའ་བར་གསོལ་ ལེ 
ཌདའ་གོ། ཤི་ལྕའི་འཇིག ༤ ཉནད་དང་ །གཞེད་སྙནཛོ་ཟའྱ་མའི་འཛ་ གདམ་པ་བྱསངུ་གསོལ་། །ཨིའྲི་ཟུ་བ་འགོན་པོ་ཁདྡནྡོ་མ་ རི 
ྦ རེ ( ༡༩ ༡༢ ས་ར དན ཇིག་ཏོ་ནལུས་ དོ ལཱནམས་ཐམས་ཅང་ ི་ཁ་ །འཇིག་ནནད་དུག་གི་སྭ་ 
 དྩོསི་དང་ལྷ་མ་ཡོནེ་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏནདརས་སུ་བཟུང་བའི་ཕོཌ་། །ཐུགས་ གཔ ལག་ལ རེ་ས ག་པ་ན ས་ཁ 
དཿ ངི ་ཱ །ན་ད་སུ་བྲ་ཟུ་ ཌེ ་པ་ཆ༨་ཚོ།་བ།རབ།་ཡང་རར་( = ༩ སོང་དག་རནས་ར་བཞིན་གཤེ ང་ལོ 
གས་བསཧངཧཱི་གསུང་བས་གནང་བརའིག་ནས ལྕའི་ཙན་དན་གི་ཕ་མ་དང་ ། ཨ་ཀ་རུ་འི་ཤཾ་མས་དེ་བཞི་ ངབ རྒར་ ཁ་གྱ རྩར ༣ ཧུ ་ ས་སི 
¦ སིག ཞིན་གཤགས་པ་ལ་གཏརནས་། །དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བྭ་སས་། ན་པོ་གཅུག་ཕུད་ཅནྱ་བེས་ །ར་བཞིན་ 
ྦ ལི ་ ནད་གུས་པ་སྱས་བ་དང་། །ཚཔས་པཅེན་པོ་གཅུག་ཕུ་ན་ཡངརེ་བཞིན་གྲ། ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བྱ་སུས་ཏ་། །དེའིད་ ་རྲུསི་སཱང་བརྩ་གཿད་ཏོ། ། 
ས་པ་ལ་ཡང་དང་ཡང་ད་ བཿ དག འེ རཾ 
གཤག ཡང་དང་ཡང་དུ་བླསལ་པས་དགའ་བའྲི་ར་བྭ་ནམ་པར། ་བ་དང་། ། 
པ ༽ ྦ 


རཾ ཀྲུ ཡུ བྲ ་ ༥ གཞགནས་ཐུགས་ལ་འདྲི་ལྭ་བུར་ནམ་པརྐོག་པརྱ་གུརད་ཏ་། །བདག་གིས་ཆོས་ཟབ་བ་ ཝ་བ་གསལ་བ་ཁོང་པྲ་རུང་པར 
། ལོ བླ ོ་་བོ་བ་ི་བ་ཡན་པ། །མཁས་པ་དང་འཇས་པས་རིག་པ་འཇིག་རྐན་ཐམས་ཅད་དང་ཀྱི་མཇུན་པ་ ། མངོན་པར་དཀའ་བ་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་པོར་བ་། །འདུ་པང་ཐམས་ཅད་བརྡ་ཞི་བ་༽ 

གསིག སྟོང༼ིདགས་སྲུསད་པ་སད་པ་ཟདཔ་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་འགོག་པྱ་ས་དན་ལས་འདུས་པ་འདྲིམོ ན་བརྡ་རོགས་བརསཔསྤྱ་ཧས་ཏ། །གལ་ཏ་བདུག་གིས་ཆོས་འདེཀར་བསུན་ 
¿ ཁ་གཞཤ་གིས་བདག་གི་ཁིདོདུ་ནུདན་ནི་ བདག་ལ་ཤུཾནད་ཏཱ་འ ཐོའ་འཆམ་པར་འགྱུ་གྱིས ་བདག་ཧིང་ལསུནུའ་དུང་ག་ནས་པས་ ་གནས་བར་བ་གརམ་ཆག་སམ་མོ་། །དགའ་སོང་པག་དནས་ས་སྤ་ངུས་ 
།་འའ་རུ་བགིས་ག་ ་བཞིན་གཤ གག་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ནུམ་པར་།གྲོང་ལ་བུ་དསེམས་ཀྲིས་ཤས་ ༢ས་ དིད ཾིཾཾ ཱ ཱ1ཱྲླཤླྲཐ 
ལེ ཤཱ ན་ལ་འདྐད་ ྭསྐུས་སོ། ཀེཀ་ས་བྲ་གིས་ཞིེ་བཞན་གཤུགས།ག་བཅམ་བ་ཡངདགཔརྦ་ཚོགསཔའི་སསྱ་དས་ནིཆསཏོ དཔར་བ བས་སས བཅ དེ་ཀངད་བཞིན 

༢ ཀྐ སབ་མད་ནག་པརཚོགས་པའི་སངས་རས་ཆས་སིསོནདཔར་ཐུགས་བུཏད་པས་། །ཀལུ་ཤིཀྲཀི་མའོ་འཛིག་ནད་འདིནོམ་ཐུ་བརྱག་རོ། རས 
| གྱུལ ཁྱམ ལལེ་ྐྷ་འ་བའི་ུནཔཆན་པོབཅགཔར་འྱག། །བནག་ཅག་དྭེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ ར་པ ད་ 


_ ` 


མམ ་༧༧༧ སམ ༥ རོ 


༈ ང་གང །ླ་སུ་འཞིགཤེགསཔཆས་ིེེ་་་ །་་གས་སོ་ཞས་ེ། ་ ༽ ཚས་པ ང་བ་ལ་མ 

---དང་། རྱལཆེན་བཤིའི་རོསྱེ་ཀྱི་ལཱ་དང་སུམ་བྱཿཅ་གསུམ་དང་ ། འཐ བྲ་བལ་དང་དགའ་ལཱན་དང་འཐུལ་དགུའ་དང་། །གཞན་འྲ་ཕུལ་དབང་པད་དང་ ། ཆྲིགས་དང་འངགས་ལ་དང་ ། འབུས་བུར་བ་ངང་། །དགེའུ་རཱས་པང་གྲན 
རངམ་རིས་ཀི་ལཁིབ་བ པོ་ཁ་དགོ་མདོན་པར་འཐགས་བ་དགནམ་སྲོས་པ་དང་། །ལུའི་ཁ་དོག་དང་ལཱའི་སྣངས་ཤིང་སྨོལ་རྒྱུའིདུང་ཉི་ཆི་སཱང་བརུབས་ནས་། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྲ་ཕིནང་པ་པང་་ 
༥ཾབཞིན་གཤེགས་པཤ། མག་བེས་ཐག་འཚལ་ཏ་ ། བོབ ཊྱསནས་ཡོགས་གཅིགཏུ་འཁེད་དོ་། །དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱང་ ཧྲིནྲ་གིས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་ག་ལ་བདར་ལོགྲསུ་ཐལ་ཨོ་སྣུར་བྱཡང་ 
དེབ  ་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་བསོ་མཐོན་པར་སྟོད། །ཟུ་བ་ ༡་བ་གཟྲའབུ་པ་ལར་། །ཞྱེཀ་ཐུགས་ནནམ་པར་གོལ་བ་ ཡོགས་། །གཡུམས་ལསྣ་རམ་པརྨ་མལ་བ་བཞེབས་སྲུ་གསོལ་༽ བྱགཔམས་ 
གསོལད་བ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པཅལེ་གསུང་བར་བཞུགས་སོ། །དཞས་ཚངས་པ་ །ཕོ་གཅུག་ཕུདཿན་གིས་ལྔའི་དབང་པོ་བྱར་བིན་ལ་འདྲི་སདཅས་སླས་སོ་། །ཀྲ་ལུའིཀྲ་ཁོདངི་ལཱར་ཁོངཀྱིས་བླསལ་བར་ལྟ་བྲང་བནིན་ 
གས་ ཅེམོ་པ་ཡང་དགག་པརྡ་རོགས་པའིས་པས་རྒས་ལ་ཆོས་ི་འཁེར་ལེ་བྷསོར་ཁུར་གསོལད་པ་ བཏབ་པོ། །དནས་ཆངས་པ་ ཅེན་པོ་གཙུག་ཕུདཅན་གིས་བ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུག་ཟརདཏ་ ༽བྲུས་མོ་གཡས་ 
པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་གཅུགས་ནས་ ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྭུར་ཏ་བདུདནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཆིགས་སུ་བཅང་པས་གསོལང་པ་། །གཡུཡ་ལས་རྣམ་བརྡ་པུལ་པ་བཞེངས་སུ་གསོལ་། ཇིག 


+ ༢༠༠ རེན་མན་ཡར་ཤས་རང 





ཧཾ ཅཅ ¡ ! 
༣༢༣ ་ ༥ འ < × 


¡ ལཱ ྒ' 
` 7 །རཤད་ཨུན་པཿ་ཤས་ཐབ་འེང་འབུང་གསོལད་།་ །ཀུནད་ཏུ་འཇལ་བརའགྱུར་བ་མཆིས་ལགས་ཀྱིས་། །ཐུབ་པ་ཁེདྲ་ཀྱིས་ཆེས་ནི་བྲསནད་ཏུ་གསོལད་ ། དགེའྭ་སོང་དག་དྭྭ་སདཅས་གསོལད་པ་དང་ ༥ འ་བཞིན་གསྲེག 
ན་ཨ ག་ཏུད་ཅན་ལ་འདྲོ་སེད་ཅེས་བཀའ་སུལད་་ཏེ་། །ཚམས་པ་ཆན་པོ་ཟབ་པྲ་ཕ་བ་གསལ་བ་། །འདི་མངོན་བརྡ་ངོགས་བར་ས་སྤྱ་ཧས་པ་ཞེས་བ་བནས་དནི་བདག་ལ་ཤིནད་དུ་འཐོའ་འཆམ་ཐབའགུར་ ྦ 

/ ¦ ེའ་ །ཆུས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ང་ལ་་རནད་ཏུ་སཨོད་གྱི'། །པའི་ལམ་རྒྱུན་ལས་བཟློག་ཕར་འགྲོ་བ་ཟབ་བ་མཐོང་བར་དཀའ་བ་དནོ་འདད་ཆགས་ཀྱིས་ལཱངས་པ་དག་གིས་མྱེ་མཐོང་ ༢ 
༼ཾཊ་སྐ་ཨ་ཧྭཱྭ་ཀྭ་ཙི་ཡཞཧ། སྱ་དགུ་ཁདེད་བ་རྣམས་ལ་ " བཅིངས་། །རྱནད་ཏུ་བབ་ཏུ་འདས་པ་ཡིན་། །ངས་འདེཆགས་ནི་ ཆེན་པོས་རྟུང་། །དྭ་ལ་བསན་བསྟནདྲ་གི་ཕན་། །དགའ་གུང་དག་རངས་ 

༼ ན་པོ་གཙུག་པདཅན་དང་ ། འི་དབང་པོ་བ ཧོན་གིས་དབཞི ཤན་གཤགས་བཅར་ཡི་གསུང་བརླྱ་གཟད་བརའགནས་། །ཙཱའི་ བུན་དག་ད་ལྷན་ཅིྱ་ུུག་བས་ལ་ཞིངཡིོེབའན་དིི་ 

༩ སྣངབརགྱད་ཏེ། །ལན་གསུམ་གི་བརདུདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུགས་ལས་ པངུ་ལ་ཐུགས་བཏུདདོ། །དགུའ་སྤོ་དག་དེའི་ཆ་ཡུལ་མ་ག་ཏའྱིསཱ་ནམས་ལ་སུག་པ་མོ་དགེའ་པའི་ལྭ་བརྡ་གཟད་པ་འདྲི་ལ་ཁུདག་བུང་བར | 

གྱཛུག།། །ནལ་སཾ་ཁཅིག་འདིསྐད་དུ་ུངལྡང་བདི། ལོག་ལྟ །ཁཅུཾགནཱཾཿ དི་སྐདདུ་མ་འབར་བརྱི་འ ར་རོ་ཞིས་འད་ཏོ། །ཁཅི་གནྟིཾ་མདཅིག་ཏུ་རར་བབ་པརྩསེ་འགྱུརརོ་ཞེས་ལེདོ། \བཤིག 
ཱཁབ་བཿི་འགྱུའའོཞས་འཛྲན་ེ། འཅགནི་ལེགྱསབམ་ྱ་ཞས་ ་འཇད་རོ། །ཁཅིག་ནི་ཤ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲུཿ བརྒཡི་འགྱུར་ཞེས་འཛར་རོ། །ཁཅིགནསསམ་ནམས་ནད་ཡུང་བར་བཅའ་བརྩ། 
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ཱ རེ སུ རའ 
ས་བཛོ་ལེཊ གའྭ་སོདགཉིས་ཆས་བཟེན་ོ་གྱྭརག་ཁུད་ཅན་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཐུགས་ ¡ མ་པར་ཏོག་པར་དེ། བུ་ད་ཡ་པ་ཤེས་། །ཡུལ་མ་ག་ཏའི་སྡེ་རམས་ཀྲིས་ལཱ་བར་ རང་པ་དེ་པགྲ་ཀུང་རིགཿ 
ཀཀ ་ ལངམ ད་ཐམས་ཅད་གངབ་ བས་ནས ་བཞིན་གཡགས་པ གསྲ་སབྟན་བླས་་ ར་ར 
འཚལ་ཏ་་། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་ག ཟཿདནས་བུས་མོ་གཞིས་པའི་ལྭ་ངས་ལ་བྱུར་གྲས་ཏེདེ་བཤན་གཤགས་པ་གལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་རྩར་པ་བཏུངནས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅང་བས་གསལ་ 
།།ཨ་གཏཿནི་སཱནཆེས་མ་མྭ་ཐང་བ་། །དཱིམ་བཅས་པར་སམས་པའི་ །བྱབུང་། །དླསད་ཐུབ་པའྲ་བདུད་རྩོ་ོ་སྣེ་དབྭའ་གསོལ་། །པ་སེང་ ས་སྱ་རྩས་ཆོས་ནི་ཉནཅིང་མཆིས་། །ོངཀྱིརཔགི་བགོས་མཆད་རང་ 
།བ་འྱུར་། །སུག་བསུལ་མདོན་པར་དུཔད་དིམ་སྤངས་། །ཁོད ཤི་དགའ་བར་འཕལ་ཀ་དང་འབིབ་ལ་ཨ་མཆིས་། །ཁོད་འདེངཚོ ས་མཆོག་པ་ལོབང་ཝིནང་པར་ཤེག་། །བུབ་པ་ཁོད་འད་འྔིགནད 
་དམ་མཆོས་། །ོངཁེད་འུག་པ་ག་ལ་ མཆེས་། །སིདགསུམ་འདིནྲ་ནམ་པར་ལུང་པ། །ལྷུ་སིན་གནསན་མཆིས་པའི་རོབེ་འྲ་། །སྤུག་བསུལ་བདོའོ་ཐུགས་ཅར་བྱསང་གསོལ་། །ལེཔ་འབནམ་ཡང་བཏང 
སྐམས་མདྲ་ཉི་འགེས་༡ །ཁདྒོོ་འཇིགས་སྐོབས་དང་ཡང་དག་ ལྡན་། །ཁེདནྒ་བེརབ་ཏུསྒོལ་བརཧོད་། །ལ་དངདགའ་སྟོང་བམ་ཟར་བཅས་པ་ཀུན། ་བསུའད་དགའ་ན་ཟག་ཅུང་བཅས། །ཆདྡམས་མངེས་ 
ནམ་མཆིགྱ་གུམཅིག་། །འནནདག་སྐྱབས་ནི་གཞནམ་མཆོས་། །ཆོས་འདྲི་རལ་བཅུགས་མུ་ཆུད་འགྱུརད་ཏ། །ཇི་ལྟ་བཞིནདུམི་ཀུངནནད་འགྱུར་ཞེས་༽ །དགའ་བའེ་སམས་ཉྱིས་འདྲུྫརི་དེནོ་གཉར་ཞིང་། །ཉྭཱ 


: ་ །ཨོརྣོམས་ཁྱད་ཐོརེ་རིང་ནས་འབྲང་། །དྲ་སུད་མཐཐཱཿྩར་ལ་བཟང་པོ།ཌེད་ལ་གསོལད་། །ཡེནས་ལམ་ལས་ཉམས་པའི་སམས་ཅན་ཐུལ་། །མ་ཐོས་དོན་ནམས་རབ་ཏུ་ཐོས་བང་འཆོལ་། །ཤིནད་ཏུ་ཉམས་ནུང་རྟག་པར་ 

3 འཚའནང་འྭ་། །༢བཏྱུ་སམ་པའིས་ལ་སྤན་ལྟ་བུང་། །འདེན་པའི་ཆེསྦོ་ཉིས་ཆར་པས་ཆིམ་པར་མངོད་། །ིང་ནས་༡མས་ཕའྱི་སྤི་ནམས་སིད་། །ལཱ་ངན་འཐིབས་པོཆརམར་བཅས་བརྡ་རུ་། །གང་བྲསགས་ནནི་ 

/ དདུཿརིཐིབྱོ་བུའད་པ་། །ཚརམ་མཆིས་དང་ལམ་དྡེ་སོནད་གསོལད་། །ལེངོ་བ་གཡང་ལྷུང་འདུན་པ་མ་མཆིས་པ་། །འདི་ནོ་དདག་གཞན་གྲིས་དྲིང་སྱི་ཆུས་། བོ་ལཱན་ཁུཔསཆོག་ཁངྒོནི་མེས་རྒུས་ཏ༽ །གཡངས་ཆན་ 
རླ པོ་བླ་གོད་གསོལ་། །ཐུབ་པུ་ཁྱནོདངིེནས་རྟ གྱོ་མ་ཇཱཝ་ ˆ ཨུ་རུ་འབརབའི་མེ་ཏེག་བརྒྱ་ལམ་ལྟར་། །འདྡན་པ་རྐྱལ་བ་དག་ ནིཾ་ས་ལ་ཀྱུང་ །འགེན་པདལ་ཉཾད་སམས་ཅན་དགོལ་ངུ་གསོལ་། །༢ང་ད་ 

གའིཁྦཁ་བ་ཏའ་འཱས་། །སོན་སིད་ཁེདྱཀྱི་ ས་པ་འདི་འ .ཿ ང་པོ། །རྫསྦྲ་ར ར་ལ \༈ དཔན་པའོ་མཐུ་ཆལ་ཐུགས་དམ་མད་བར་མཛོངོ་། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་སཱོན 

མས་སུནཔ་སལད་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའྱིརལ་མཆན་ཀེད་ཀིས་བླསང་། །སྙནཔའི་གསུ་བརྗད་པའི་དུས་ལ་བབ། །རྫསཱ་རི་དགས་དབང་ལྟར་བསྒྲགཏུ་གསོལ་། །དག་སློངདག་དནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
ང སྭྱ་ཧུན་གིས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའི་འཇིག་ཏན་ལ་གཟིགསན་ ། སམས་དནན་པ་དང་། འདྲིང་བ་དྲྱ་གྲ་ནོམྲ་དཔ་མཐོའ་བ་དང་དམའ་བ་དང་ ། བརམ་དངྷ་རམ་པ་བཟང་པོ་པང་ 'ེ རྣམ་པར་བུང་བ་བསུབ་པ་པང་ ༽ རྣམ་པར 
| །་བཱོ་་ཁཱཿ། | ཟུཿཙམ་ཀྱིས་གོ་བ་དང་ ། ཚིག་ལྩུཌ་ལནད་པ་དང་སེམསན་གི་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ས་ ། གཅིགནི་ལེག་པ་ཏིད་དུངས་པ་ ། གཅིག་ནི་ཡངཔག་པ་ཉིདདུ་ངས་པ་ ༽ གྱརི་གྲན་མ་པས་པ་ 
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གཟིགས་སོ་། །དགའ་སྤོང་དག་འདི་ལ་སེ་དེཿཞཉོཤོག་རྫིང་གི་ཁག་མ་ན་འུག་པས་པད་མ་ཁ་ཅིགནིརུའི་ནངནས་མ་ཕེན་ ། ཁིག་ནི་ུ་དཔས༡མ་ཁཅིགནི་ཡུལས་འཕགས་པ་དགགམཐཛོ་ རཾ 
ཤ་བཞིནེ་ ཀཀ ས་དན གོ གོ ་ ; 
ཅུཿམ་བསཱནྱཀརུང་། །ག ིགོ་བ་ཏོད་དུ་ཕས་བའི་ཕུང་པོ་ ། འདིནོ་ཆེས་འདིཤས་པརྒི་འྱགརའ་། ངས་ཆེས་བྲསནདྱ་ཀང་རུང་མ་བནདྱ་ཀུང་རུང་སཱ་ །གང་ཡང་དག་པ་ིདརྷ་ཿས་པའི་པང་བོ་འདྲི་ཆ་ དྲ་མ ས་ར 
མངེས་པའི་ཡུང་པོ་གང་ཡིན་པ་ ། འདིནོ་གལ་ཏ་རོས་བསུནདནནོངཤཾས་༼ །པར་འགྱར་། །ཇི་སེ་ནོས་མ་བསན་ནི་ཆོས་ཤས་པརསི་ ༩7 ༽གམ་མོ་། །དགེའ་སོང་དག་དནས་དེ་བཞིན་ག ༤༤༤༤ ཟླ 
པོནྣནམ་པར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལས་བརམས་ཏ་ ། ཐུགས་ རྫཆེན་པོ་བསྐྱད་དོ །དེནས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པས་བདུག་ཏོྲ་ཏི ས་ཡང་དག་པ་འི་ཡེཔེས་འདི་ཡའ་དབངུ་མཛ་དོ། བ་བ 
ཡུན་གིས་བསུལ་བ་ཡངམཁེན་ས་ཚྡ་རེན་པོ་གཅུག་ཕུདཅན་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་བས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཚངས་པ་མ་ག་ཏ་འི་སམས་ཅན་གང་། །རྣ་བ་ལཱན་ཞིང་དད་དང་ལཱན་འགྱུར་ལ་༽ མེ་མཚའུ་ ཤེས་ག གཅུ 
་ །།དདག་ལཞི་བདུདརི་ འི་འ །དནས་ཚངས་བཅན་པོ་ ཟླ ཡུད་ཅན་གིས་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གནང་བར་རིགནས་ཆིམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡིད་རངས་ ' ། རབ་ཏུ་དགའནས་ རལག 
ཏཾ ༽འགག་ཀི བསི་ཤག་པ་པ། ཡོ་ཧུག་ཁག་ཤ་། ་ཉདུ་ྱི་སྣང་བར་གྱུརདཏེ། །དགེའ་ྤངདག་དནས་དེ་འི་ཆས་བུཁི་ལཱམས་ཀྱིས་བརསུང་གི་ལཱརྣམས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བརེཅིངྲས་བྱགས་པ་། བྲ 





་ འ་ ལ་ལ ཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྱ་རས་ཀིས་ཆས་ཀི་འཁེར་ལ་བྷའོར་བར་གནཔས་ ། དེི་སུ་བོ་མངཔོ་ལ་ཕྷན་པ་དང ༽ སྤ་པོམང་པོ་ལ་བཕ་བ་པང ༽ འཇིགནད་ལ་བྲུག་ 

` ¶ རུ་བ་ཏ་། སེཕ་ཕལ་པོཆདངལཱདཉི་རམསཀྱི་དོནདངཕན་པ་དངབདའ་བར་འགྱུརརོ། །ཀིགོགས་པོ་ག་ལྷམ་ཡིན་གིཟིས་ནི་ཡོས་སུ་འགིབ་བར་འྱུརའ། །ལཱའི་ཕསན་ེབས་སྲུ་རོས་པར་འབྱུར་རོ། །འཇིག་ནེམན་སམས་ 
༈ །ནམད་པོ་ཡ་སུ་ས་དན་ལས་འདམ་པར་འབུརར། །ད་ལྟརབར་སང་གི་ལྷུ་ནམསྐ་ཀྱིས་སླ་བའི་ལྷ་ནམས་ལས་ཝོསནས་རྱལ་ཆནབཞིའི་བོས་ཀི་ལྷ་རམས་ལ་སྤུརབྲ།ད་ ། རྒྱལཉེན་བཞིའ་རིས་ཀི་ལ་ནམས་ཀུས་སུས་བཅུར་ 
4 ཤབ །བྲབ་བལ་དངདགའ་ལྡན་དངའཕུལ་དགའ་དང་ གཞ ན་འཕུལ་དབདཤིད་ནམས་ལལ་ ། དེ་དག་གིསྱ་ཀཚཔསཟིསཀྲི་ ཁུནམས་འཇིགས་སུ་བཅདཔབླདོ་བླགས་ །གོགས་ོ་ 
7 གད་ག་གནིནག་ཤགས་པདྲག་བཅམ་བ་ཡའདག་བརྫ་གས་པའི་སམསྱས་ཀིས་ཆསཀིའཁར་ལེ་བོགོར་བབགནངས་ ། དེའི་ས་བོམང་པོ། ལ་ཕན་པ་དཔྩས་བ་མཔོལ་བཟའ་བ་དང་ འབག་ནེན་ལ་བུགས་ཚ 
 བད་བཕལ་ཕོརིིད་ལ་དིརམས་ཀྱ་ེནོདངཕན་ཕ་དང་བདའ་བར་འགྱུམཔོ། ཀྱ་གོགས་པོ་དག་ལྷམ་ཡིནགི་རསན་མོས་སུ་འགོབ་བར་འྱགར་  ལྷའ་སནི་འལ་བར་འགགུརརོ། །འཇིག་༥ཉེན་སམས་ 
།ཁའབ་ག་་་་ཨུ། དགལ་ོ་དགདེརསན་ཅིདདཐང་ཅིགདེ་ངཡནཙམདེ་ལས་སླ་བའིལྷརམས་བྱ་ཚསའིསཀ་་འ་ཕརམནད་་ །བགས་པོདགའ་བཞིན་གཤེགས་ 
གག ཨ་པ་མངདག་པར་རོགས་བའིསསྱ་རས་ིས་དྙ་དཆས་ཀའཁེརལེ་བོས་བར་གནཔས་ ། ཞེགྲ་བ་ཐནས་སྲཱ་མ་བཞིནནེ། ྨྲ་དཅགམངནོད་བུ་བར་ུཿ་ཏོ། །དགེ་ོངདག་རམས་བང་ུབཀི་ང་ 


# ཡ 2: "་ 





༼ 


» རུུ་བགི་ལཆོས་སདས་བྲ་བ་ ། ཆོས་འདེད་བ་དང་ཆོས་ཀླ་བི་གེགས་དང་ ། ཆོས་སྐོད་དང་བངྔ་རབཀིཿཤིང་གི་ལྷ་བཞི་པ་དེ་དགུ་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ཞབས་གཉིས་ལ་བཏུགས་ཏེ་འདྲི་གདཅས་གསལད་ཏོ་༽ བཅོམ་་ 


ས་གངངུཆོཀ་ཁར་ལེ་དམ་པ་བྷསོར་བར་མཛ་། །དགའ་སོང་དགུ་དེ་སད་ཅེས་གསོལད་བ་དང་ ། ང་བཞིན་གཤེགས་པས་འྭནཔེདག་ལ་འདྲོ་གདཅས་བཀའ་སྲལང་ཏོ་། །གོང་ཁེཆ་བ་རན་སར་འཇུང་བའི་རི་དགས་ཀྱི་ནགས་ 


¡ མད་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་བོང་ཁར་བ་པན་སམནྟོས་བ་འིཆིགས་ཆུང་བ་ལགས་། །རིདགས་ཀྱི་གནསནི་ཞུགས་ཤིང་གི་གེབ་མ་ཆུང་བ་ལགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གྲོང་ཁར་ཆན་པོ་འབོནད་པྲ་ཆས་ 

བབདེབ་ལེ་ལགས་བཏམས་དགའ་བྱ་མི་ད་བམང་བས་གང་བ་བྷསདམོས་འཆལ་དང་ ། ནགས་དངནགས་འདབ་ཀོས་བྱརན་པ་གཞན་དགྱུ་ཀང་ཁ་ མཆོསན་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་ཆོས་ཀྱེ་འཁེར་ལེ་བྲད། 
་བ་གསོལ་། །ད་བཞོན་གཤགས་པས་བཀའ་སུལད་པ་། །བཞིན་བ་ ཟབས་དགའ་སྐདམ་ཟརཅིག་། །དེཅི་འིཝིར་ཞན་ ། དཔན་པའཾས་ མཆོང་རྱུ་སོང་ཕུག་པ་བ་ཁུག་ཁྲིག་དྲུག་བིརུ་དུག་བརུ་ཁས་༽ །རརི་ 

ས་བྱྱ་ཆས་སྟོངཕག་ཐེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་རུག་བྱརུད་དག་མཆོ།བ་རན་ཟེ་ད་ པ་དེནི་སྟོན་བྱི་དཔ་སོང་ནམས་ཀྱི་གནས་། །ས་ད་ལཱ་དངྱཀུ་ངཔའིས་མངོནསོད་ཏག་ཏུངོས་ནམངོན་པར་གཞོལ་། །ངས་ནི་སའི་ཆངས་པོསྤྱ་རས་པ་བ་ 
་ །ད་དགྲ་ད་སོང་ཞགས་མཆོག་དརནི་བཁེར་ལེདམ་བ་སྟོར་། །ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་བསམ་གཏན་མངོན་འགྱུར་དག་ཏུར་དགས་ནམས་ཀྱིས་བསྟནད་། །ད་ཕིར་དང་སོང་ཞེས་ཐནགས་ 


མཆོག་དཿནོ་འཁེརོ་ལེདམ་པ་བསོར།། །།བསྐུལ་བའི་ལའུ་ཞེས་བས་ཏཱིཿ་ལཱ་པའོ་།། །དགའ་སོང་དག་དནས་ད་བཞིན་ག གས་པ་ཤབ་མ་མཛད་པ་ཅི་ཡ་ང་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་པོ་ ། 
མངད་༤ ¡ 
¿© 2 པཿ སིི 4 ༩. ༢༣༡ ཐ༤"⁄བ༅་ 4 2 32:24 ཅལ 








། །ཏེཉ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་བ་། །དིམ་དང་ཉེན་མོས་པ་སཿས་པ་བདུད་་ིརགོལ་བ་བཅོམ་པ་། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ུལ་ཀྱིས་དྲསྲུ་ཞུགས་པ་། །ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ 
༈་ །་ུ་དུག་བྱ་འཛིགས་པ་བཞབ་་པ་ ། སཔྦ་ཧས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་རབ་ཏུ་ཛྫོགས་པ་ ། སྙན་ཁཱ་དང་ལཱན་བས་སབསྱ་རས་ཀྱི་སུན་འབྲིབ་བྱ་སིམཕའ་བས་འཇིག་ཏན་ཝམས་རད་ལ་གཟིགས་ནས་འད 
༼སཐཏུ་གོསསཏ། །་ཐམས་ཅད་ཀི་ གཡ་གང་ལྷ་ཆོས་བསྟནད་པར་ཧ་། །སམས་ཅན་དག་པ་ ། རྣམ་པར་བཟང་བ་ ། གདུལ་བ་སྲུ་བ་ ༈ གེ་སྨ་བ་ །སང་སཱ་བ་། འདོད་ཆགས་དང་ཞ་སུང་དང་གི་མུ་གཆུང་བ་ ཏང 
༡ ཤས་པ་ཀེག་ཏུམ་གྱུ་ད་པ་གང་ཆོས་མ་ཐེས་པ་ཡོགུ་༡མས་པང་འ ¬ ་བ་གངཾག་ལ་བདག་གིས་ཐོག་མར་ཆོས་བསུནད་བར་བ་ ། གང་ལ་ཆོས་བསྡུནང་ནས་ཀྱང་ ཡེས་པར་འབྱུ་པཞིང་མཐེའ་འཇམ་པརྩསི་ | 
༼འྱགར་བནི་གཔ་ཞོནེ་སྦམ་མོ་། །དགའྭ་སྤོང་དག་དནས་དབཞིན་གཤི རཾ ས་པ་འདི་སྭམདུ་དགོངས་ཏ་། །༣ང་སངསྤ་ཧས་པདྷ་ཀྱི་བུ་ལ གས་སྩོ།ནི་དག་པ་། རྣམ་པ་བཟང་བ་གོ་བ་སྤཱ་བ་ \ སུཏ་བ་འདོདྲ་རགས་ 
ཏྭ་ཧཾཀནུངབྷརས་བཤཤས་པ་ལྷོགཏུམ་བུརབ་ག་། དེཆོས་མ་ཇས་ན་ཡ་བཡོངས་སུ་ཉམས་པརྡའྱུག་བ་འོ་།།ད་རྙན་ཉནཐོས་ནམས་ལ་འདུ་ཤས་རད་ཡན་གི་མ་ཞགས་བཅ་ཞུངབཅཆས་གྲོན་པ་ཡི 
རད་ལྟ་གུ་ལ་འདུག མ་དགོངས་པ་དང་ ། དེ་འཅིབའི་དུས་བསྐནས་ད་བཞིན་དུ་ཞག་བདུན་ལེན་བར་མཁནང་ཏོ། །ལྕ་ནམས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་པས་འདྱི་དདཅས་གསོལད་ཏོ༽ །དེ་བཅོས་ལཱན་ 
སསདད་ལཱལགས་སེ་ །ག་པར་གཤགས་པ་དདི་ལྣ་ལགས་ཉ་ ། ཕན་ཤི་བུ་ལགས་སོད་གུམ་ནསདར་དགུང་བདུན་ལྕགས་སོ་ ། དགའ་སྤོངདག་པས་འདི་སྟམ་བསམས་ཏ་། །ཨ་མ་རམས་ཧི་བ་ཝུགས་སང་ཡོག་ 


: - ། ྩ: >÷ ` #$ (1) 
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- ༨ བསང ཀ་ཁ་ག ཀཀ་ཏུང་ ཁཀྨ 
ནི །གཞགགཀཀ ༧༡༡༡༡༤༨ཀུང་ ཾ ༩ རྙ ༣ 


དྒོ དཔོ་འདོ་ལྟ་བུ་འཛིམ་ཐེས་བརྡ་ཀ་བའིདུས་བས་པ་ནོ་ཆེར་ཉམས་སོ་། །གལ་ཏ་དསུ་ཆོས་འདི་ཐོས་ན་ཤེས་པར་གྱུརང་ཏ་། །དེ་དག་ལ་བདག་གིས་ཐྲ་ ནས་ཆོས་བསྣནད་བམཐོང་ཞིངད་ཡང་བདག་ལ་ེས་འཚམ་པར་ 
, ི ཞིན་གཤགས་པ་ཡངའདི་སྭམ་དུ་དགོངས་ཏ་ ། སུམས་ཅན་དག་ ་རུལ་བླས་བ་ཞེས་བ་བནས་ངའི་ཆོས་བྭསནད་པ་མཐེའ་འཇམ་བརྱ་སི་འགྱགར་ཞེས་བ་བའི་བརངུ་སྭ་མ་བཞིན་ཏེ་དེ་ 
། དགའ་སློང་དག་དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདི་སྙམ་དུ་དགོངས་ཏ་ ། སྒྱ་རྩལ་ཤུས་ཀྱི་བུ་མིང་ཕུརནི་དག་པ་ཞེས་བ་བནས་པའི་ཆོས་སནད་བ་མཐོའ་འཆམ་བརྟ་སི་ཁྱིག་ར་ཞེས་ང་བའི་བར་ངུས་ ༽ 
ཾ་ཀཱར་ངལ་འཇུག་ཉམ་དགོངས་ནས་། །དེ་ཡང་འཆི་བའོ་ངུས་བས་ ནས་ཞག་གསུམ་ལེན་པརམཁནད་ཏོ། །གནས་གཙངམ་རིས་ ཐགྱི་ལླ་ནམས་ཀྱུས་ཀང་དོནད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གསོ་ལད་དོ། །བཅོས་ 
ལགས་སོ། །བདའ་ཐར་གཤིགས་པ་ནད་ལྟར་ ° ལགས་སོ །སྒྱུ་རྩལ་ཤེས་ཀྱིབུ་འིང་ཕུར་གུམནས་གྲུང་གསུལ་ ལགས་སོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤགས་བདི་སམ་དུ་བགོངས་ཏ་། །ཨ་མ་ 
ད སྭ་ཀྱ་བུ་རིང་ཕུརདཆས་ཤོན་ ཿབཟང་པོ་འདི་ལྟ་བུ་འདྷ་མ་ཐེས་པར་ི་བའནིཆིར་ཏམེས་སོ་ མ་མོ་། །དགའ་སོང་དག་ ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་འདི་སྭམ་དུ་དགོངས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དག་པྲ་རམ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་བ་ 
ཨེས་པའི་ནསོ་བྣསནད་པ་མཐའ་འཆམ་བརྒམི་འགུར་རོགས་བ་བའི་བརདུས་མ་བཞིན་དུཏེ ། དེ་ལྟ་བུ་གཞན་སུ་ཡོད་སམ་མོ་དགའ་སོང་དག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་འདྲིསྟས་ངུ་བགངསཏེ་སུ་མ་བཞིན་ལ་སྭ་བཟང་པོ་ 
རྣམསནོཾ་དག་པ་བཟང་པོ་གཏུལ་བ་གེ་བསྲུ་བ་ ། རྣཾམ་པར་སུངྦ་སཱ་བ་འདོད་ཆགས་དང་ཞ་སྣང་དང་གཏེ་མུགཆུང་བ་ ། རྣམ་པར་ཤས:ྤཤེག་ཏུ་མ་ལུས་པ་སྲ་ད་དག་ཆོས་མ་ཐེསོ་ན་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་བའོ་། །ང་དཀའ་ 


༡༦། ཤབཞྩད་བ་ཡངེདགགིས་བྷན་བཟུར་བས་པརྱ་ུ་ར །།ེདག་པས་ཆས་བསསནན་ ། ཤིས་བཅྱགར་ཞིངང་ལ་འཕོའོ་འཆམ་བརྨམིའྱ་གུམ་རྟོགསསོ། །དགའ་སོ་དེནསདེ་བཞནགཤིགས་པ་འི་ག་ 

¬ ཧུ་གེས་ཏ་ ཛྲ རྔར ལྩ་ ༣ ། ལཱ་སུ་བཟང་པོ་དགད་ལ་གངན་འཁོད་སམོ། 
ཏི ཉས་བཞིན་གཡགས་པས་ས་སྱ་རས་ཀ་སནྡ་གིས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱནཔའི་འཇིག་ཏུནན་ལྷ་རམ་པར་གཟིགས་ན་ ། ལཱས་བཟང་པོདག་གེང་ཁེརཆན་པོ་བརནས་ཁྲི་པསཔ་ཨུ་བརོ་དགས་ཀིན་གསུན་འཁོད་པར 
གཟྲིགས་སོ། །།གཟིགསནསཀང་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་འདི་ སམདུ་དགེསས་ཏ་ ། བདག་ལཱ་སྭཱ་བཟང་པྲོ་ནམས་ལ་ཐམས་ཅང་ ་ ཧཊ་ཐོག་མར་ཆོས་བསནད་པརྡ་བགོར་མ་ཆག་གེསུམ་ཨོ་༽ །དམསདུདག་ད་ 
༧ སྔ་བམས་ཉད་ཀྱི་ཐེག་མཿོས་བསྟནད་པར་ཀུནགས་པཿའགྱུརའོ་ ! སྙམ་མོ་ ། དགེའྭ་སོང་དག་པེི་འི་ཐིར་ཞེན་ ། ད་དག་ནིསང་བ་དང་ ལཱན་པ་དཀར་པོ་ནམས་ཤིནཏུ་ཡོངས་སུ་བསུས་པ་། ཅ་པརྟེན། 
གཏས །གགས་དང་བལ་བདག་གོ་ ། དགའླ་མོང་དགདནས་ད་བཞིན་གཤགས་པས་འདི་གུམ་དུ་དགེསནས་བདདབ་ཀྱིསིང་ཕོ་ལས་བཞེངས་ཏེ ། སཱོང་གསུམ་གི་སྭོང ཐ་འཛིཀ་ད་གི་ཁམས་ས་ 
གསས །མཐརྭཀྱིས་ཡུལ་མ་ག་ཏཡུལ་རྒྱུ་ཞིང་ཡུལ་གསལ་ལནདུ་གཤགས་སོ། །དནས་པག་ཡང་དདཤངྦབྱི་སྙིངཔ་ཇ་བར་པུཀུན་ཏུ་ལཛོ་བ་གཞན་ཤིག་གིས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐོངངོ༽ ༽ ` 
ཤཿཤཊ་ཀདདེ་ཐཞིན་ག་ཤགས་ཐ་ག་བདཔསོངསྟཾཡོན་ནས་ཀྱོགས་ཅིག་ཏུ་འཇུག་གོ། དེྭསོངདག་ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འདུགནས་ཀ་ཀུནཏུའཇོ་བདེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདང་ལན་ཅགུ་ཡང་དག་པ། 


#- 





ལུ ར་ ། བྟ་ས་གསོ་ཀྟང་། ཚོ་དང་ལཱན་པ་ཀྱོ་འུ་ཏ་མ་ཁྱེདྱ་ཀི་དབང་ཕྒོ་ནམསྭནི་ཤོནད་ཏུ་གསལད་ཏོ་། །ཁོདྱ་ཀྱི་པགས་པའི་མདག་ནི་སེར་པར་དགའ་ཞིང་ཡོངས་ད་། 

-- ༼ལ་ྱ་་  འདྲི་ས་དཔརན་མོན་ཀྱོདཔག་ཁ་གྲ་་སར་ཞངཁེད་གསལ་ཏེ་། སརཕོའ་ག་་བ་ེ་ཞིན་ཀ་་ཁ་ལ་ཀ་རབཔཔོ བ་སེར སས 
དག་ལ་ལངོས་སུ་ཤངྷ་ཾ་ ི འི་ལྟ་སཱཾ་ཤོང་ཏ་ལ་འི་འབྲས་བུ་ །བྱཅ་བནས་ཆད་པ་ཐག་པའི་ཆུ་བ་ལགས་སུ་སར་ཕོར་གདའ་བ་ལགས་ཏ་ ། ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་ཡོངས་སུ་བངབ་ད་བཞིན་ བགྲོས 
དང་པོ་ན་མསང རོ + ༢ ར་ །དི་ལྟ་ས་དཔན་འཕྫམ་བུའིཆུ་བོ་ག སར་གི་འགྱུལ་རྒྱན་ཐབ་ནས་བུངས་ ། མགའ་བའི་བུ་མཁས་པས་ལགས 

| ཨུ གྱིས་པ་ལ་བ་ཏུར་ཀའིནད་དུ་སུད་ན་ཁད་ ¬ ག་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ཏ་ ། ཨོངས་སུ་དགཅིང་ཡོངས་སུ་སུངལ་ས་ འབད་དག བ་འ 

| བྲ ཡབ  བོ་སག་ ཞལ་གི་དཀིལ་ཁཁེརནི་ཡངོས་སྭུ་བང་བ་ལགས་སོ་། །ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཀྱོ་རུ་ཏ་མ་སུ་ལས་ཚངས་པར་སྩུད་པ་སྤོད་པ་། །དགའ་སྤོང་དག་དྲེ་གདཅེས་གསོལདཔ་ 
རར ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཀུན་ཏུ་འཚོ་བ་ད་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པས་སླར་བཀའ་སྙུལ། ད་པ་ །། ང་ལ་སློབ་དཔཾན་གང་ཡང་ྱད་ ། ང་དང་འདྲ་བ་ཡོད་མ་ཡིན་ ། ར་ནིཅག་བྲུ་ཚོགས་ སངསྨ་རས་། །བསེལ་འགྱུར་ཟག་པ་ཨྱད་པ 
ཤིན་ །།དསྭ་སྭས་པ་ཀེ་ཅུ་ཏ་མ་བདག་ཏིདེ་དྲག་བཅོམ་བར་ཞལ་གིསཆ་འམ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ང་ཉིདེ་འཇིག་རནད་དྲག་བཅོམ་པ་ ' ངནི་སནད་པ་བུནྭ་ཨཱ་ ེ ི་ ཅུ 








༥༡ །དླེ་གང་ཡངཾ་། །དཾས་སུས་པ་ ཀེ་ཙུ་ཏམ་བདགཏོདྱྱ་ཧཱལ་བ་ལགས་པར་ཞལ་བྱོས་ཆེ་འམ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བཀའ་སྩུལད་པ་ ། གངདག་ཟག་པ་ཟད་༥ ཤྭད་བ་། །པྱལ་པར ཤས་ཐརབངནི་ིག་པའི་ོས་ ལས་ 

ཤཱ ཀཊབས་ཌི་འགྲོ་དྱརལ་ཨཾནེ། །དུས་སས་པྲཆ་དང་ལཱནཔ་ཀྱེའུ་ཏ་མ་གར་བཞུད་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བཀའ་སྩལད་པ་། །པནི་བ་རནསར་འགྲོ།། །གོང་ཁུར་གསལ་ལཱན་སོངསནི། །ལེངབ་ལྭ་བུའི་འཇིག་དམང་པ་ 

༼ མཛུམས་བརེད་པའི་འེདོ་བའེ། །དནོ་བརན་སེར་འགྲོ།། །གྲོང་ཁཱར་གསལ་ལྡན་སོངནས་ནོ། བཱ ི་འཛིགཏ་། །དདུདི་ིརཿན་གཟུངབརག་། །ངནི་བ་པན་སར་འབྲོ། །གོང་ཁཱར་གསལ་ལྡན་སོདནས་ན་༽ །འཇིག་ 

¿ ཏཾཤི་བསོངབའི།།ཆོས་ཀི་ཀཁས་ལ་བྷརབརག། །ཀུན་ཏུ་ ༢ འཇོ་བདེས་ཀླའ་ཏ་མ་ད་བཞིནངུ་འྱག་པོ། །ཞས་སམ་ཏེ་ལེ་ཕོགས་ ལེགས་སུ་སབ་པོ།།དེ་བཞིན་གཤིགས་བི་ཡོགས་སུ་བྱཞུ་ངོ་ །དགའ་ 

༩ བཞིཊེ་གཤགས་པའི་ག་ཡའི་ཀུའི་རལ་ོ་ཤིནད་ཏུ་ །༈ མ་ངས་ཀྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། །བཤེས་གསོལ་བར་ སཱན་དཔས་སོ།།།ད་ས་དེ་བཞིན་ག ཅི གནས་སུ འའ 
དནས་ཞང་ལཱད་ ས་ལྟ་བུར་གཤགས་སོ་། །དཞེས་ཡད་དག་པ་ཙན་ལར་གཤགས་སོ་། །ཊུམ་ཀང་པོ ལུག་ལདང་ག གས་སོ་། །དགེའྭ་སོང་དག་ད་དག་ཏུ་ཡང་དག་ཁྱིམ་ བདག་རམས་ཀྱིས བཞིན གཤེགས་ ། ་ྦ 

༢ བཤུགསསུ་གསོལ་བདད་ ། བཤེས་གསོལ་བར་སྙན་དཔས་ཏེ་ ། མཐྦཿྱཀྱས་ཀུང་ཆེན་པོ་གང་གའི་འགགས་དུ་གཤུགས།  ། ག་སདག་འི་ལེ་ཀུ་ཆན་ོ་གཔ་ག་ཡིནད་ུབགམསདང་བཅས་བར་ལབབ་པོ །དགེའ་ 

¿ /སློ་ག་ཞནས་ཊ་བཞིན་གཤགས་པ་ཕ་ཐོམད་གཤེགས་ ` བའི་ཉོརམཏན་པའོ་གན་དུག་ཤེགས་པ་དང་ ། དེས་གསོལ་བ་དང་ ། ཀོ་འུ་ཏམ་གྲུ་བཅས་སུལདཏུ་གསོལང་ ། གོགས་པོང་ལྭ་གུ་བཅས་པ་མཞིས་བཀའ་སུ་ད་ 

[1 | 


¦ 
, 


རསས ཐེཁོད་གོ་འགམནས་པ་ལོད་གོ་འྲ་གམ་ངུ་གཤགས་སོ་། །དེ་ནས་མཉན་པ་དས་དེམཐོང་ རུན༨ ླབུ་འདི་བདག་གི 
།ནསདེ་བཞིན་ག་ཤུགས་བནམ་མུཁའ་འསྱུར ཅུག་ཤ ། །ན་ནས་མཉན་པ་དེས་དེ་མཐེངནས་སྩིནང་པ་གནས་ནམ་པ་འདི་ཀླ་བུ་འདབདག་ ཨ་བྲས་ལེ་ཞེས་ཤིནདྱ་འག་གོདད། །ྱུ་ 
ན་ཇེྔས་སོ་ཞས་སུསཏ་བྱསལ་ཏུས་ལ་འབེལ་ལ། །ནཾནས་མཉན་པསྤ་ཧལ་པོཝེན་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙང་པོ་ལ་ ། ཇོ་པོ་དགའ་སུང་ཀྱོའུ་ཏམ་ལ་ བཅས་པ ཐུ བབང་ལ་ 

¦ སྲ་རོ་རོལ་ད་བོ་ ་ཕའེལོད་ཧི་འགམ་ད་གཤགས་སོ་། །ཞེས་དུ་འི་ལེརྒྱས་བསྟད་དོ་། །ད་སྐད་ དྲ ཆོས་རེ  ས་ 
ཞ་མུཁབ་ལསྦུརཱ་ འདྱ་ཐོ་འྲགསནས་ཕ་ལོཀོྱ་གི་འགུས་ཏུ་གཤགས་ ༥ །ཞེས £ ཆི ད་ཐེས་ནསྤ་རལ་བོ་གཟུགས་ཅན་སྙང་བོས་དེ་ཡོན།ཆད་པབ་ཅྲུ་བང་བ་ཐམས་ཅང་ལྭ་གུ་བཅས་ི་དབབ་བར་བས་སོ། 
ང ་མོང་དགདལར་དབཞིན་གཤགས་བ་མབརྱཀིས་ཡལ་་ཤིང ༡ ཟན་པོ་བོ་རནསར་གུལུ་བ་དང་ག་ཤིགས་སོ། །གཡགུ་ ས་ནསནང་བརླ་འུབས་དཔཆོས་གོས་གསོལྟཏུ ། ལུང་གཟིང་ མས་ཞུས་ 
ར་སོགས ། བོ་སོདོམས་ི་ོར་གཤགསནས་བསོད་སོམས་ཏི་ཤལ་ཟས་ ཤི པར བས་ཨམསཔ་ས་ལ་ 
ཤོཌཱཿཆེ་པོ་བའནསརུ་བསོད་ཡསས་ ངོ གས་ར མྔཐེངངོ། །མཛོ་ནས་ཀྱང་འདྲོའ ཀྱི ཀྱིབྷརཿསས་འབོ ར་སགས་བས་གུངཔ བ་གོང་ཆོད་ 
ོག་ལ་བདེར་གཤགསཔ་ ངོང་བཞུས་གཤགས་སོ་མཐེངངོ། མཐོངས ཀངའྭདྲ་ནདཅེས་ཆདང་ལྡན་པདག་དགའ་སྩོརཀྱོ་འུཏ་མ་ལཱད་བ་མངྱངུ་ཛབ་སློང་ཁ་ལས་༡མེས་པ་འཇི་འོ། འཛིམསོན་གི འ 
་  སངར་ལནས་གཤག ` ཡི ལྕན་ཕ་དག་ད་ སོ འུཏཾ ལེད་བ་མངངུ་ཟབ་སྔང་བ་ལས་ཉམས ་པ་འདི་འདོས་འྲིས་སོན་གི་དཀའ་བ་ , 
རེ གཤ རའ བྲི ཁད་ཁྱཟད་ཀང་མ་གྲསམ་དུ་བེདམ་ཆས་ན་།ཁ་ཟས་ལགས་པ་ཟལ་ཞིང་བསད། མོས་ལ་སོར་བ་དུ་ལཱན་པཿ་གནས་པ་ཀྷ་ློས་ 
གོས་སྣ ལྟེད་བམདདུ་ཟའ་ཐོ་འདི་ཡ་སྒལ་བྱད་ཀྱས་ གང་གིས་ཀང་འདི་བྱས་བརྡསྲི་ཤོ་ལཱང་བརྷསྲི་བའོ་། །ཆོས་གོས་དང་ལྕུང་གཟན་བང་བརྫསི་བའོ་ བྷནད་དང་ཡོཔས་སུ་བླ་པར་འེས་པའི་བཅུང་བ་པང ༽ 








རབ ཟླ 


པརགཞན་དིདགཡོ་ཐིའདོནའུགགག་པ་བ་དཤསགྲོང་ཐམསབཅས་སོ། 
་བཟང་པོ་ག་ལ་བ་རེན་གཤེགས་པ་དེ་ལད་ཀ། དེ་དག་མ 
བས་ག ཡི་གོས ག་ནས 

. ༼༈བཞིཤཏུཊ་བཞིནེ་གཤགས་པ་བིལྟ་རྡ་ལུཊ་ལྟ་སྭ་ 


ྒུ ་གཡུགསན་དམས་བདུགས་བསྡུ་མུར་བར་འྱའའ་བར་འདོད་ 
ཱ སུ་བཟང་པ་ད་དག་གི་ _ ཤུན་དུགཤགས་པ་དེ་དེ་ཞུངལ་་བང་པ་དག་ར་རང་བསན་ལ་མི་དགའ་ཞིང་།ང་འདོད་བརའྱུ་། \དཅིའ་ཧི་ཞེན་གངད་འིན 
རྐོགགས་ྐསག་གྲང་པ་གིསདགའ་ གཤིགས་པ་ངི་ལྟ་ཇི་ 


གཅིག་ཏུ་འཁེདད། །ཡོགས་གཅོག་ཏུ་ བནསྱ་ཀངད་བཞིན་གཤིགས་པལ་སྭ་བཟང་པོ་དག་གིས་འདྲི་སད་༢ 

:- རེ དེ ས་བ དག་གོིས་འད་ ; ཁཿ >< = རཾ 

ལ་བ རན }ྣ3ྣནའདའདོདོློ་ ྒ 

དག་དེ་སྐད་ཙེས་གྭ ཊོ ༣བཞོན་གཤགས་བས་ཁྲུ ས་བཟང་པོ རྲི བས བརར་རོ \ པགས་བའྲི་མདོག་དོ་ཡེའས་སུ་། 

སྨོ་ཕན་པ་དང་རྱི་ པི བོནམས་ལ་འདྷིགཔཅེས་བཀའ་སལད་ཏོ་ བེའ་སོངདག་ཁེདང་པཞིཿ །ཁད་བརྩརུང་ཟུང་ཨངོན་གྲྭསུམཱ་ངཱཿམ་ཛད་པ་འླུ།འངམ་པར་འམ་ སཱ 

གནོད་པ་དང ། ཨྱོ་ཕན་པ་དང་ཕྱི་བདེའ་བར་གླྱརད་ཏ་ར ། དགའ་སློང་༼་ ༨ རེ ། དགའ་སོངངག་ཁེདང་བཞིན་ ཅར་ ཅངུ་ཾ་ཏསཔཧ་ལཿ་ ༽ངགེའ་སྲང དཱ 
'བལོ། ཐམས་ཧད་གྲཟིགསྤ་སོ་ ། བསོལ་བརྒྱ་གརད་བའེ་ ། ཟག་ ༼ ༽ ༨བག་ངས་ནོ་བདུད་རི་དང་འཇོ་བྱ་སང་པུར་འགོ་བུའི་ལམ་མངོན། ཨྭ་ཤུགས་བ་ཡཅ་དང་བུདབ་ཞིསས་བཅངཅོག ༽ ཁོང་ཁ་ཨུཿ་བེངོའ་ 
༣༤ 2:53 རྩ་བ ད་པའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བའོ་༽ །དགའ་སོང་ ཧྭ ངྲུ་བུས་སོ་༽ །དགའྭ་སོང་བག་པནེསངས་ འར 
ཌྣབར་ལྷགག་ཤིག་དང་བདམ་ས་ཤོངེ་རྔསུ་བསྙནད་ཏ་ དས་ཅིནས་ཡང་དག་ འཆ. & ༽ །དགའྭ་སཱོང་པག་པས་ ༼ཁེད་ལ་ཆོས་བ་ཤད་ཀི་ ནིསས་རྱས་སོ་ ། ཐམས་ཅང་མཁཿང་ 

* \ བཿགལ་བྲ་ལཾ་ ཁོ་བོ = ད ནས་ཡང་དག་པར་བཤད་ཅང་ཡང་དག་པར་རྲས་སུཿ་བྲསཨ༨ ཁང་ བྲ རྱན་ཡཧཿ ་བཤདྲ་ཀྱིསྣ་རུར་གཤགས་ ཉེར བཱ ཝི ཆྱན་ 
བུ་ག ་ཏོད་ལ་རང་གོམཛོན་པར་ཤེས་བས་མངོན་དུ་བས་ཏི་ ། ཉཾ་བར་བསྒུབས་ཏ་བདག་སྨུ་བ་ཟང་དོ་ གཱནངན་ཁདྱ་ཀུང་ཟག་པྲ་ནམས་ངནས་ ། ཟུག་པ་ཟད་བའི་སམས་རུམ་ ༈ ཉན༦གཞཏད་པས་ཤིཊ། 
ཟློ་འགཏདེ་དང་ལྣན་པ་དགའ་ཡྩོང་ཀེུཏ་མ་ལྕེད་པ་མངདུ་ཐའ་བ་ རྦ ཚཔས་བྱཿསྟོད་བུརྭ།ནད་ཏོབ་བ་བུས་སོ་། །་ས་བགནྱ་བ་་སོ་ཞས་ཤས་པང ས་ཆད་ད 

་ཱ ་ ( ་བ་བནས་ཇི་སད་འདེད་པན་འདུགཅིག་ཞེས་བ་བའི་བར་ཝམས་ཅང་ ྫཤ་དོ་ཞས་ཤེས་པརལྱག་པ། 

སུ་མ་བཞནཏྭ་སུས་ངུ་བསམས་སམ་ །དགེའ་ 








༼ 


༡༦༡ སློངདག་ཏཾ་སད་མ་ཟར་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྒལད་པ་དང་ ། ནི་དག་ལྔ་མུ་ གས་ཅན་གིི་རྟགས་མུ་སགས་རན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་གང་ཡོད་བ་ཐམས་ཅང་སྐད་ཅིག་ད་ཉིད་ལ་སད་བརྡ་གུརདཏ་། །ཆོས་གོས་གསུབ་དཔ་ལུང་ཟེད་ 
ཆོ དངོང་སྐཱ་ཡང་བྭགས་པར་བྱུ་འད་ཏ་ ། འབཱཱ་དཔན་དག དག་བཉྟན་པ་ཇོགསནས་ལབྱ་ལེན་བའི་སླངོ་ལམ་དུངའདྲབརྩ་གུརད་ཏོ ། ད་ཉིད་ཀས་ད་དག་རབ་ཏུ་བུང་ཞིང་བསྟན་བརྡ་ངོགས་ཏེ༽ ། 
£ གངགས་ེར་ལུསཏེ །དགེའ་སློང་དག་དནས་དེ་འོཛ་ད་གེའ་སློང་ལཱ་བཾས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཞབས་ལ་བཏུགས་ནས་ ། ཉེས་པར་བཤེགསནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་སོན་པའི་འབུ་ཤེས་དངའ་ཡངས་པའི་ 
༧ །ུ་ཤས་ཐ་དངདད་བདང་གུས་པ་སྨྱད་དེ། །གུས་པ་བསྟད་ནས་ཀྱང་ྡིང་ ༣ ཡི་གོས པབའི་ལས་པདདོ། །དགའ་སློང་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པའིུ་བསེལ་ 
༼ རུས་ོ་ན་གངཏག་སདདག་བར་ གས་བའི་སང སྤྱ་ཐསྣ་ནམས་གད་དུ་བཞུགས་ནས་ཆསྦ་ཀེ་འཁེར་ལེ་བླམར་སཱམ་ པ་དད་དགེའྭ་སོང་དག་ས་ཤོགས་གད་དྲུགོམགི་་བཞིན་གཤགས་བྲ་ནས་ 
ཀིཆྡྭ་ཀི་ཁེར་ལ་བོ་བརྱགར་བཞི་ས་ོགས།རརིན་པོ་ཆ་བདུན་གོ་ཁྲི་སོངཐུངབརླ་གཟད་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོན་གོད་བཞིན་གཤུགས་པའ་རམས་ལ་གུས་པརམཛུད་པའི་ཤརཁྲི་གྱན་ལ་བེང་བསང་ 
༈ཀ ་འགའའས་ད་ཁུ་ཀི །དགའ་སྤོང་ལཱ་བོས་ཀྱངདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་ཐོས་ཐག་འཚལ་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སླུ། སཱཿལཁེདདེ། 
༼ཊ༽།ཀར་ནས་ད་ཞིཚད་བཞིན་གཤགས་བས་སྲུལས་རྣམཔ་འདིརུ་ཁིའོ་བྱང་སྟ་ ། འོདེས་སྟོངགསུམ་གི་སྐོངཿན་པོ་ཏི་འཇིག་ཉེནད་གི་ཁམས་འདྲི་གང་བཅན་བོས་ཁུལ་བརྱུ་སན། །སླིངངས་ 


༥ 


དོ་ར བེ བ་པརམུན་པརམུན་ནག་ཧུ་གྱྱནད་པ་གད་དུ་ཏོ་མ་དང་ཟླ་བ་འདི་ལྟ་བུར'། ་འ ཆ་བ་འདི་ལཱར་དབངཆ་བར་གགས་པ་འདི་ཌོས་ཀྱེ་འོད་དང་ཁ་རོག་དང་ ཟིའེ་བྗངིད་ལྦ་མ་མཛ་སྭ་གནང་པ་ ༽ གང་ཡིན་པ ། 
ག་གི་ག གོ ངི་་བངསདཡངདེ འི་འ པོསྤྱ་སཆྭྲ་བཱང་བརྒ་གུམང་ཏོ། ང་སེམས་ཅན གལ་བ ༢༣ 
གཅིག་ཤོས་གཅིག་མ་ཐོངཞིང་གཅིག་གིས་གཅིག་ཤུས་ཏ་འདི་གདངསྭ་ཧིལེམས་ཅན་གཞུན་དག་འདིརྩསས་སོ་། །ཀྱ་སེམས་ཅན་གཞན་དགྱ་ཀང་འཇྲིརྩསས་སོ་ ། ཞེས་འཇརང་ཏོ་ ། སང་གསུམ་བི་སོང་ཆན་པོ་འི་འཇིག་།ད་ 
ཧི ཆེན་པོབྭའི་བཅད་དུ་གཡོས་ རབ་ཅུ་གཡོས་ཀུན་ཏུ་བབཏུ་གཡོས་སོ་། །འགུལ་ཕབ་ཏུ་འགཡ་ གུནྙཏུ་རབ་འགུལ་ལེཀ །ལེག་གོ་རབ་ཏུ་ལེག་ ༽ ཀྲན་ཅུརབ་ཏུ་ལེག་བོ།༽། 
བཅུ་ཅུར་འུང་ ། ཀུན་ཏུ་རབྱ་ཏུ་ཁུར་འུར་རོ། །ཆེམ་ཆམ་རབ་ཏུཆས་ ཡིར ཀུན་ཅུ་རབ་ཏུཆས་ཆེམ་མོ་ ། མཐའ་དམའན་བབྲུས་མ་ཐོར་བར་ 
་ཕོགས་དམའན་ལ་ཡོགས་མཐོའ་བར་་གྱུརདཀོ་ 


2 
། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏ་འ་ཁུགས་སོ། །ུཿ་འར 
ཤུཏ།བུམ་དབཀན་མཐའ་གསེའོ་བརྒ་བ་ཏོ། །ཤུར་ཐོགས་དམའ་ནནུབ་སོགས་མ་ཐོཌ་བརྒ་གུ་ཏོ། །ནུང་ཐོགས་དམའ་ན་ཤར་ཡོགས་མཐོའ་བརྩ་གཟད་ཏེ་ ། བང་ 
ུ ་འགྱུར་བ་དང་ ༽ རབྱ་དུ་ཚེས་པརའྱ་གུར་བ་དང་།༢༠༥༤༣༢༨༧༨༽ རྒ 





འ 
གྱརདཏོ། །དེའི་ཚོ་དགའ་བར་གྱུརད་པ་དང་ ། ཚིམ་པར་གྱུའད་པ་དང་ ། མགུ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དང་བར་གྱུཉད་བ་དུང་ ། བརྟགས་པར་ 
ཏེ རྣམ་པར་འཆའ་བ་འམ་འྔངགས་པ་འས་ ། 


ལྕེཉོགས་དམ་འན་ཧདྱལོགསྐུ་སཕེའོ་པར་ ཏུ ་ 
བསྣགས་བཟླ་སྱེ་པ་ད་ ། ཐམས་པརརྱི་འ་གྱུརབ་དང་། བསུ་ ¡ཨྱིམདུན་བ་མྱད་པ་དང་ ། སྐག་པརེ་ྱི་འགྱུར་བའིྲ་དག་ཀྱང་གྲགས་ཏེ་ ། སྐད་ཅིག་དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དགྲ་ 


འ རཱ སཱང་བ་འམ་བག་བརྱད་པར་རྒྱ་འད་རྟེ། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ཉིམ་དང་བླ་བ་དང་ ། བརྒྱའ་ྐན་དང་ཆས་པ་དང་འཇིག་ཏནད་སྤོང་བ་ནམས་ཀྱི་འེད་ཀྱསི་སཱང་ངསེམས་ཅན་དྭགལ་བ་དད་འདུད་འགྲོ་བི་སྣ་གནས་པང་། གནིན 
± ལ་ལ ་ལ་སུག་བསུལྷ་ནམས་དད་བལ་ཞིངེ་ ། བདའ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པར་བུརད་ཏེ་ ། སམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་འདདཆགས་དཔངཞེ་སུང་དུ གཞིམུག་བ་་ངོག་ 
༼དང་སེར་སྣ་ནང་པརྱྱལ་དང་ ། ནད སུབ ཁི་གནེདསམསྱ་སདནྭཾ་སདཅིག་དེ་ལ་སམས་ཅན་ཐསས་ཅད་གཅིག་གཅིག་ཐམས་པའི་སམས་དང་ཕན་བའི་སམས་དང་ཕ་མཚ མྲ 
༼ ཌ་ཨུ་ས་པྱྱ་ག་ཏེ། །ཞེད་བཀེདོཔ་ད་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འ དེའ་གྱུ་ཀང་བཛངོ། །དགའ་ལཱནིསནས་ཤིན་འཕོས་གསུསུམ་ཀྱི་ལུ མས་སུ་ཞགས་བརྡ་གཟད། །ལྕུབ་བོནོའོ་འཇལ་བལསཊས་། །བདེ་༥ 
༢ །་བའི་བྷེ་སི་ཁས། །གང་ཞིགསེད་གྲི་རལ་སུབས་ཀྱིས་། ། མྭ་མོངས་གེམ་པ་བདུན་བཞུདནས་། །དནི་འཇིག་ཏན་རོ་བེ་ཞེས་ ཆས་པའི་དབུངས་ཀྱིས་གསུང་ཕུང་ངོ། །སམས་ཅུན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ 
༩ཌི། །ླིང་བཉི་བཏང་སྟ་རབཏུ་བུང་། །དཀའ་ཐུབ་དཀའ་བ་སུརནས་ནིསའི་ཧོང་པོ་གང་ལར་གཤགས་། །དབུང་བཅས་བའི་བདུད་བཅོསནས་ ། འཇིག་།ནད་ཕན་ཊཱིརྦ་བང་ཆུབ་བས་བནས་༽ ༽བ་རན་སར་གཤགས་སནེ 
ེས་ཀི་ེལ་བསརབརམད། །ེལ་ས་པ་ལཱར་བཅས་པས་། །མཉམ་པའི་འཁེརམ་བྷོསཅས་བསུལ་།།འཇིགེནདཕུགས་རྗེམས་ནས་སུ།།།ལུབ་པམོསའི་གནང་བསྔངད། །དནི་ཡུགས་དམ་བཏན་པདྲ། 
ཊཾ །གར་ཀསཏ་ཁསེ་ལྟོ་ཧན་པ། །ནེད་ཏཱརད་བུང་དཔལ་ལྷན་བསོར་། །རྒྱལ་བས་སྐལ་པ་ཁྲག་ཁྲིག་བསྒྲབས་། །ཆེས་ཏིད་དེནི་ཉན་པར་འདེད་་༽ །དེནིརིངས་བར་ལ་གོངདུ། །ཆོས་ཉནའི་ 


ཀྲོ་ ¦ ངག་བཟོ ཆེས ཁ་ཁ །ས་པསྤྱ་ཧས་འབྱང་པང་དལ་བ་དང་། །དད་རང་ཆོས་ཉན་དམ་བ་དང་། །དེ་པག་ཐམས་མང་དྲ་རྩཀྱིས། 
ིཿ -བ་གྲྭ་སདྲས་ཡུསྒ་ནམ་པར་སྭོངས་། །གལ་ཏྭ་སལ་དབ་ཁག་བག་ཏཱ། །ཆོས་ཐསྦ་སི་འགྱུར་སྲེད་པ་ད་། །མཱདྱ་ཧྱིས་དབོང་རད་ཟིནྲ་གྲོས་། །བགྭ་སང་མ་ལུས་རམ་པར་སོོངས་། །འདེན་པའི་བངུངྱ་རི་འཁོར་ལྐ་ནི། སྣོཊ་ 
བ་ཛ་ཀྱིས་ཀུཉཱཔྱར་ཤེག་། ༣ བྲི་ས །སྤ་ཆེན་གིསནི་ལཱས་སྦུལ་ནས་། སཔཅིག་ད་ལ་ཐམས་ཅངྲ་ཀྱིས་། ༥ ྷའི་འབོརང་པ་བོར་ནས་ནི་༽༽དངག་ 
ལྷགས་།།  །།ྡགེའ་སྒོང་དགདེ་ལྟརས་ཟླའི་ལྷ་ རྣམསྤ་ཀྱིས་གང་ཁཱར་བརེནསརདངསོང་ལུང་བའི་རིས་དགེས་ཀྱི་ ནགས་སུུ་ཆོས་ཀྱི་བཁེར ལ་བསོར་བའི་ཐིརད་བཞིན་གཤགས་པའི་ལུངོར 
་བ་ ག་པ་ཡ་མ་པྱ་ཧམ་བཅུ་ཞིང་དུདཔ་ གཅན་བདུན་བྱས་ཡོད་པ་སྭུཡད་ཏེ ། ལྕ་ནམས་ཀྱིས་སང་གེ་ནས་ མཁའི་བྱལ་ཅུ་གཟུགས་དངྱ་ཧལ་མཆན་དུང་༽ 
ཁྱབནམསྦ་ཀིས་སེངགུ འི་བ །རྩེདདྲ་འི་བཞི་སོངད་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་ཕུལ་ཏེ་བདག་ཅག་ལྭ་ཐུགས་ར་བའ་དགོངས་ཏ་ཤིངའདི་ལ་བཞུགས་ནས་ ༨ 
ཁ་ཡོགས་དཔ་བང་དང་གང་དང་ ། འེགོ་དང་ལོགས་བྱར་ཀུནནས་བུང་ཆུབ་སམས་དབའ་སྤོན་གི་སྨོན་ལམ་དཔ་ཕན་ 
ལེ སཱོང་གསུམ་གི་སོོ་ཆེན་པོའི་འཇག་ཏནད་གི་ཁམས་འདིན་གང་དག་ཡོང་པའྱི་དབིན་དང་ ་ 


དད་པ་ ་འང་ཤིན་དུཉིད་ དཀ ཝུ 
་སཱངས་ལད་པར་དགའ་་། ༽ཆོས་ཉན་པ་ནོ་ 


སངས 
ཧིཌསྨསཆེན་པོ་བཀྲབ་ལུན་སྣུ ཅི 
རརཧྱན་པརགྱུརད་ཏེ། །འདདཔནིསཱད་པ་དང་གཟུགསན་སོད་པའ་ལ་ འུ 
དཨོད་བཅོས་ལྣནོ་འདྱ་ཀྱོས་ཆོསྱཀི་འཁེར་ལེ་བྷསོརདུ་གསོ་ལ་ད་། །དགེའ་སློང་དག་ད་ནས་དེའི་ཚི་ཤར་དང་ལཱ་དང་ 
ཧི་བཞིནེ་གཤགས་པའི་ཞབས་ལ་ཌཏུགསནས་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བྷསོར་བར་སྐུལ་ 


ཕཤ་བྲ་ཕག་ནད་པོ་ལྕུགས་ཏེ་ །¿ 





$; དདགམ་ཡོནབ གཞན་དབངཆ་བ་དབངཝ་བར་གགས་པའི་ལི་བུད་དག་ཐམས་བདའངད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ག་འཛལནས་དེ་བཞན་གཤུགས་པྱགཡོམཔོལ་སུ 

ཤོ བདཔྒ་བོམང་པོ་ལ་བདའ་བ་དང་ ། འཇྲིག་རྣནད་ལ་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ ། སྐྱ་པོ་ཐལ་ཕོ་ཚཾའ་དང་ལཱ་དཧཕྱི་རྣམས་ཀྱི་དེནོ་དང །སྭན་པ་དང་བདེའ་བའི་སྲད་ཏུ ཅས སུན་འསྱ་ྱ ྷནུགསལ་ རད ་ 
༼ཁབབྟོའ་དུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལྡན་འག་ཆོག་ཀྱི་མཆོད་སྤོན་མཇོད་དུ་གསོལ་། །ཆོས་ཀྱི་ཆཿཆན་བོ་དབབ་ཏུ་གསོལ་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནནན་པོ་བསྩད་དུ་གསོལ་ ] ཆོསྤ་ཀི་དུངཿནབུད་དུ་གསོལ་ །ཆསྤཀྱི་པན་བཛུང་པུ་ ཡེལ 
རབ པ་ཡ་་ག་འགཁ་ལད་འོ་གས་ག་བག ང་གནང དི་་པའུྱོ་ོང་བམང་བོདག་། དོ པ་བའི་ཞབས་བཏུགས་ཏ་ ཆོག་དྲུ་ཕས་བི་། །ངའི་གཙོ་ངོར་ 
༧ མ་ུ་སུབལ་བད་ག་ཤས་། 'ཤུབཆན་ཁེད་ཀྱིས་གསུང་བོད་སོན་ གོ་ཐུགས་དམ་དགེངས་བར་མཛོད་། །ཐུབཀོད་ཤིང་དབང་པུང་ངུ་བུ ” གས་ནས་སུཿབཅས་བདུད་བཏུལ་ཏ་། །བངརུབ་ནཱུཾ་བ་སས་རས་ཉོན 
ཨོས་སྡོད་པོ་བྱསཁ་། །བསྐལད་བ་བརྒྱནས་དགོས་པའི་ད ཇས་པ་ མ་ལུས་ལྔོགས་ལགས་ཀྱིས་ ། །མགོན་མ་མཆིས་པའི་སཱ་བ་གཟིགས་ཏ་འཁེར་ལ་མཆོག་སྡོར་གསོལད་། །བདའ་བར་གཤེགས་བའི་འོཀས་ཞིང་སང་ཕགརྱཧ 
སྣག གསུ བོགས་འོ འབ ོས་ ཀ་པ། །བདེའ་བར་གཤགས་འ་ལ་མཆོད་བཅན་པྩོ་ནམ་བ་མང་ བྱགས་ནས་། །མཛདག་་ཡོན་ཏནད་བཞིན་གཤགས་བསོད་ཁུགས་ཅཆན་ལ་བསཔ། 
ཐཱ པཱ པཿ འ༢རལལ་ རེ =: ཀྲ ༨་༢བབ་ སལ ༢༡༡༤ ༡༠༣༣ ༤ དོ་ར བ་འོ འའོར་ཆ།་འཇེབ་མངོང་ ཆེང 
) ་་ཤས་བླ་སོགདངལྷགམཐོུ་དང་འོ། ལྷ ལ་ུ་ལག་ཁོ་ཐམས་ཅདའགོནདུགཉརའབུག བསྒུགས་ཏཾ། །མན་ལག་བརྒ་དྲད་ལམ་ཆར་གི་སྐྱུན་གས་ འགྲོ་གོས་ཞིངབར་མཛོད་༽ །དཔ་ ོ་མབས་དང་ ཡེ 


༼གཏནྷ་ནམ་ཐཔད་ལེ་ཐོགནགས་འཕལ་མངོད་། །སྐལ་པ་སྟོད་པམ་སྒོད་བ་ལེགས་བསླབས་ད་བཞིན་ཏོད་ལ་བཞུགས་། །ཆོས་ལསྱ་བང་བའི་སླན་བླསབས་ ཏུ སམས་ཅཆྦ་རམས་ཀྱི་ཧཱོད་པ་མཁནང་། །ཉནམོས་ངོགས་ཀི་ནད་བྱས་ ེ 
བྩེས་པའྱི་ས་ཐེ་འདོ་དེག་ལ་། །རྱལ་བརྩན་པ་བལེར་ལེ་དོམ་པ་ཏྭ་སྐུར་ཏེམ་ཐརད་པར་མཛོད་བུ་གསོལད་། །ཏྱོདྱ་ཀིས་རིངནས་ཕ་རམད་་ཏནད་བ་དུག་གི་མངོད་འཕལ་མཇད་། །མརུངས་ཧངྱ་པི་ག།ཡོའ་སཆོཊ་ཆོས་ཀྱི་ནོནི་ལཾ་གས་པར 

གས་ཀ ཉ་བྱགཁ་གེནྱདབུལ་པོ་འདིན་ཡིད་འདིདག་ཀུན་གཟིགས་ནས་། །རཞོར་བདུན་བགོའ་བཤའ་བརེད་ཅོང་འདེན་པ་འཁོར་ལ་བྐདོཿ་བར་གསོལད་། ༽རྱལ་བྲ་བངཆུབ་བཅལ་ཝིརནོར་བུ་དབྱིག་དང་གསེརྦ་དམས་དང ༽༽ 
 ཤེས་བཟངཡ་ཏེག་་གཏུག་བྱ་ལ་མ་དམྲ་དང་། །ཕོ་བངམཆོག་དང་བྱརན་མོ ཐོ་འཁེར་དྱ་ཧལ་སེད་ངས་བའྲིསས་། །དགེས་ཤིང་བཏྲང་ཧོམས་ ད་ ངསཔས་རྱས་ཀྱིས་འཁོར་ལ་མཆོག་བྷསོར་གསོལ་༽ ར་བཞིན 
རྱགྲལོམས་མ་ཏམས་མ་ཁྲསྣ་གཡད་པ་བྱར་ཡང་བྲསངས་། །རག་ངུ་ བཟོད་པ་ལགས་བསོམས་ཁེདནི་བྱ་ོན་འྱགས་མ་ཞུས་གྱརང་། ༽ ུབ་པ་བསམ་གཏན་མཆོག་དཔམ་པོན་ ཤིས་ཤུས་རབ་ལྭག་ཨ་ཐོང་ལུན་། 
དགེངོས་པ་ཡེངོས་སུ་རྗེགས་འིམས་ནང་མ་མཆིས་ ་ཤཁེཙ་ལེ་མཆོག་བསྐོར་གསོལ་། དགུའྭ་སོང་དགད་ནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་སམས་བྱསདས་ཐག་ཅུ་ཆོས་ཀྱ་འཁར་ལེ་བྷགོར་བ་ཞེསྤ་བ་བས་དའིར་ཆོས་ 
ཀྱ་བཁེབ་ལེལལ ་འྲ་ངམ་བུ་ཆུབེ་གསར་ལསྭ་ཤུས་བརིན་པོ་ཚེ་ཐམས་པདྲ་ཀྱས་སུས་པརིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་མཛེས་བརྡ་བས་པ་། །རྒུད་བཅབཁ་ཀྱིས་བྱབའ་བུ་ལའེབ་སངས་དང་དང་ལུན་པ་ འདོམས 
པྟེ་བཀད་བཅས་བྱ་སུ་ཁུད་དད་བཅས་པ་ ། མ་ཏེག་གི་ལཱ་ལཱི་དང་བཅས་པ་།, །གསར་གྲི་ད་བ་དང་བཅས་པ་དིལ་བུ་གཡར་ག་དང་བཅས་པ་ ། སྩོས་ཀྱི་ལགཅིས་དང་བཅས་པ་ ། བུམ་པ་གང་བ་༨ང་བརས་བ་ཁྲག་ས་་ 


/- 











༧ 


༼ གཤགས་པ་ལ་ཁུལ་ལེ་། ཕུལནས་ཀང་ཐལ་ཨོ་སཱར་ཏ 


- 
% 


ལ། །དངནབ་ཧིང་ལོར་ལྭ་རམས་ཀིས་དྲི་བཀེའོ་པ་གྲ བགྲིལ 2 ར་ར ི་ོ 
ྒ གུ རར འོ་ལྟརྣམསཀྱིསནི་བཀེད་པ་གང་ བབྱིས་དང་། །རྒྱལ་ བའྲིསས་པོ་ཀུན་ཀྱིས་བཀོད་པ་ 


ཀུ་ནཱམས་ དག་བྱགིས་བླ་༣མས་ ས་རི ས་བོས་འི་ ༣. བ་ 
ཀྱད་བས་བརམ་ཀྱུནན་ལགས་། །སྣོང་གསུམ་འདྲིག ཊནདནག་གིནམ་མཁའ་ལཱའི་ཆེག ག་བྱགིས་བྷ་ནམས་། །འཕོརད་པ་དཀུན་ ཀྱི་འཁོར་ བོར་ཐིར་འདེར་གཤགས་ཏ། །ཨ།ཡདཔ་ 


ས་ཀྱིས་བལམ་། །དོག་སའི་སྙེང་ཡང་ཁུསྱིན་མྱི་འམ་ཅི་དང་པྱེ་འིས་བལྟམ་། །ཨུད་ཙམ་དེ་ལ་ལུད་པའྲིས་ཡང 


“༩ ༨ /&; 


ར་མཛད་དོ་། །ནམ་་གིགུང་ཛཱད་ལ་ནོ་མངངྭ་ང་ 


“པའི་མདྩོཀྱས་རལ་བོམ་དུན་ཏཱ་ཤཁ་། །དགེའ་སོང་དག་དེ་ལརད་བཞིན་གཤགས་བཞམ་ཀྱི་ཆ་དོདྱ་ཀྱ་བུམནོཅ་ྒྱཧ་གསུང་བས་ཟང་བ 
དག་ནོ་རབ་ཏྲུ་བུང་བའི་འྱ་ངུག་བརྔ་བུ་བ་མ་ཡིན་པ་ 


~ རགས་བརླྱ་ག་བའི་གཏམ་གྲསུང་དོ། །ནམ་ཀྱཆ་སཱད་ཀྱི་ཡུ ༣: = ཚོ < 

ལེ ཤཐང་དདོད་བྷ་ནམས་ལ་། འཚ ཆས་སོ ཁྱ་མ་པོ་པ་འཕགས་པ་ལྔ་སྐ་མཁོལ་བ་གཞོང་བ་དཔཝན་བ་ཡོ་མའ་ལ་ཚས་བརྩོང་བརྱོ་ཁྱགར་བ་དང་ཡིད་འྱབ་བརྩསི་ གས་ད 
ཀླ ་་གས་བར་ྱགརབ་དང། འགོག་པརྒི་འྱགྱར་བ། ། ༣༣ 
ིབ་ཁུས་བས་བར་ག བ་། །ཅུག་བསལ་བ་གྲུནོཔ་དཔྲེལ ཞོ་བཅཁདི་ 
རེ སདབུའ་མཁི་ལམ་ཏོད་ིས་ ཞོརེ་གཤིགས་པ་ཆོས་སྟོནད་ཏེ ། ཀུ་བ ། ཡ་ངདག་པརའ་ཏྟོག་པ་དང་ ། །ཡང་དག་པ་ 
`“ ཨང་དག་པའྱི་ཚེལ་བ་དང་ ། ཨད་དག་པའི་དན་བ་དབ་ཡང་དག་པའི་ཉོངེངེ་འཛིནིད་ཏེ། །དགའ་ ག 
བསུལ་འགོག་པ་དང་ ། སྩུགབསལ་ཞགེག་བར་འགགུར་བའི་ལམ་མོ་། །དེ་ལ་སུུག་བསུལ་གང་ཞན་ ། སྒྱ་བའི་སྩུག་བསྡུལ་དང་ ། ་བའི་དང་ནབ་དང་འཆི་བ་དྲངྱམི་སཱུག་པེ་དང་ཕད་པ་དང་ ་ང་བདགསལབ 


སྐུ་༤་༧༧༠༢ 


ྦ 
= 


རཔ 4 ‹ 1 ༠༢༢༠།།༡-རྗར་ 


~]] དགའ་བཤི་འདེདཆགས་དཔལནཔ་དང་ །དེ་དདདར་མངན་པར་དགའ་བ་སྟ་ ། ཡལ ིལ་སུག་བསུལ་འགོག་པ་གཔཞེན་ ། གང་ཨང་འབྱང་བའི་སད་པ་དང ། དག་པའི་འདདམགས་ད་ 
 ལྣུན་བདང་། དིདདར་མཛོན་བར་དགའ་བ་དངསྐྱད་པའ་དཔསྒྲབ་པ་འད་ཏོད་ལ་འདེན་རུགས་དང་བལ་བ་དང་ ། འགོག་པ་འདིནིག་བསུལ་འགེག་པའོ་། །དལ་སྲུག་བསུལ་འགོག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་གང་ཞེན་འཕག་ 
ཌ གཱའམ་ཨྐནའག་བྱར་པ་བདཉདད་ །འདོ་ཱ་ས་ཡཱདག་པའྲི་ ཀཱ་བྷཞཱ་ཨང་དགུ་བའི་ཏིངང་འཛྲིནདྱ་ཆ་བརདྲུས་ ། འདི་དག ག་བསུལ་འྲ་གག་ཐར་འགོ། བའི་མསེ་འཐགས་བའི་འདན་བཞེས 
༩ །དགའྟསོང་དག་བཞི་ དེ་དགནའཐགས་བའི་བདན་པ་དག་ ཙ༅ས་བའོ་། །དགའ་སློང་དག་ཐས་སནམ་ཝེས་པོའི་ཆེས་རམས། ལ་འདི ག་བསུལ་ལེ་ཞེས་ནུལ་བཞིན་ཡོད་ལྭ་བུས་གངས་ 
ཤས་བསཡཤས་ཤས་།ཞགྱ་ུས་།ཟིག་བྱསས་ །མད་པཤིས་བསས་ཡོད་གཞུགས་བ་སྒུས་ ཤས་བྱས་སོ་ ། སྭ་བྲ་བང་པོ། །དགའྱ་སོང་དག་ཐས་སྔནམ་ཐེས་པའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་འདིན་སུག་བསུ་ཀྱ། 
་ ཞཞེ་ཨིདེ་ལ་ཧས་ཤིངམདདཱ་ཤཱས་པས་ ། ཡཤས་སྒྱས་ཕྱིག་སྙས་ ། འིག་བྱ་སུས་ ། མད་ཕོ་ཤས་པྭ་སུས་ ེ ཨིད་གཞུངས་པ་ ས་ ། ཤས་འབྭ་ལཱས་ས་། །སུང་བ་ཀྱུང ངུཀ་དགའ་སོང་པག་ 
| ཞམ་ཐེསོ་པའི་ཚསྣ་ནམས་ལ་འདྟིོ་སྲུག་བསུལ་འ་གེག་བའེ་ཞེས་རུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྔ་བས་གངམ་དདུ་བས་པས་ཡེ་ཤས་སྒྱས་། མངཕོ་ཤེས་བས་ཡིད་གཞུངས་པ་སུས་ ། ཤེས་འབྲ་སུས་སོ་ ། སུང 
སྟེས།། ཡིད་གཞོངས་པ་ཧཱེཊ །ེསརབ་སཱེསོ་ས་ ༽ སངས་པ དྲ 


ེལ་སོདདག་དས་གྤོན་མ་ཐོས་པའི་ཐོབ་འམུབ།ཝ'བདིཿ 989 རོ་འོར་ལ་པས་འོད་མདད་དས་པས་།ལཤེབ་སེས་རོག་སེས་།ནིག་པ་སྙེས་། མང་བོ་ཤེས་པ་ 
' རག དགེལ་ཨོོདེ་ཉག' ཧོན་མ་ཐོས་མཡི་སོ་ ¿ ' དིན ༥ཱགས༠ཀན་ཏུང་བཀོ་ཞོས་ཆུལ་བཞིན་འདེ་ལྱ་བས་ཞདེ་མདུདྱཧས ་པས་། ཤེས་སྐེས་རྨོག་ཧུས་ །དག།པ་ཧྟས་ ། མང་པོ་ཤེས 
པཱ ༣༨ ྭ ནྡ ' 


༽ཀཐ་བཙལ་བས་མ་རྟན་བདྡེ་ཡང་སྲུག་བསྡུལ་ལེ7 ླྱ ༨༢ །ཛལ་སུག་བསྲལ་ཀུན་འབྱུང་གང་ཞེན་ ། གང་འདི་ཡང་འབུང་བའྲ་སང་བ་ངང་། 
། 


ཨྫ 


2: 
བཀན་མོ །དཔེའ་མོངོ་དག་ངས་ ཨ་ཐེས་མའིཆས་ནམས་ལནོ་འདེནསྙུག་བསུལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་མོ་ཞེས་་བནས་སུང་བའྱ་བང་ངོ་ ། ཞེས་བ་བའི་བར་ཏུ་ས་མ་བཞིན་དུ་ རོང ང་དག་སཱག་ 

ཤབ རྫར ་ི་ ་ར±༤ །དགའ་སློང་དག་ང ས་སོན་མ་ཐེས་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་སྲུག་བསུལ་ཀུན་འབུང་འདི་སླང་བར་བའོ་ཞེས་བ་བནས་ ས་ཅན 
| ཁ་འགོག་བདོད་མངོན་དུ་བའཞས་བ་བནས་སུང་བའི་བརད་སྔ་མ་བཞིནནེ། ཡོག ་་འགའོ་་་སོ་ 
བཞིནེེ་ ། གའྭ་སོང་དག་ངས་སྔོན་མ་ཐེས་པའོ་ཆོས་ནམས་ལ་སུག་ བསུལ་འདེཤས་པར་་བས་ད་བཞིན་ངུ་སྣར་རོ་ འའ དགེའ་སྤོང་ དག་ས མ་ཐེས་བའི་ཆས་ནམས་ལ་སྲུགུ་བ ལ་ཀྱུན་འབུང་ 
ཤ་ཉེ 'བནས་ད་བཞིན་དུ་སུཌེ་ ། དགུའ་སྤོང་དགས་ སོན་མ་ཐེས་པ་ནུས་ལ་ ས་འ ག་པ་འདྲི་མོངདངུ་བུ སོ། །ཞས་བ་བནས་དེ་བཞིན་དུ་པར་རོ་ ས་ ནཱ 
མ་ཐེས་པའོ་ཆསྣ་ནོམས་ །བསསལ་འགོག་པར་འགོ་བའི་ལམ་འདྲི་སྨམས་སོ་ཞེས་ཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལས་ངེས་གིངམང་དུ་བུས་པས་ཡཤས་་སས་རིག་པྭ་སུས་མངཔོ་ཤས་པ་སྐྱས་ཡིད་གཞུངས་པ་སུས་ཤེས་རབ་སུས་པོ་། 
སྣ་བ་བྱངེ་ | དགེ དག་དེ་ལྟར་དས་ འཕུགས་བའི་བདན་པ་བཞི་པེ་འདོ་དེག་ལ་འདི་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་ཡོད་ལ་པད་པན་ཇི་སོད་དུ་ལན་གསུམ་བླ་བས་ཏི་ནམ་པ་བླས་གཉིས་སུ་བསོར་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་མ་ནས་པ་དོསེད་ 
ཉད་གའྭ་ཨོང་དག་བདགྲ་བནྱ་ཡིད་པ་ཨང་དག་པར་ངོགས་བའྲི་བརྨརུབམངོན་པརྡ་རྫོགས་བརསཔསྤྱ་དས་སོ་ཞས་ཁས་རས་ཏ་། །ང་ལ་ཡ་ཤས་མཐེང་བཡྲ་སྐས་སོ་། །དགའ་སོང་པག་གང་རུན་ཆང་འཕགས་པའོ་བདན་པ་བྡཞེ་ 


(ཨ། །ཡོའི་དེག་ལ་ད་ལྟའ་ལན་གསུམ་བཟླས་ཀ་རྣམ་པ་བཅུ་གཏིས་སུབསྒརབའི་ཡ་ཤེས་མཐེད་བྱ་མསནས་པས་སམས་ཤནམ་པར་གྲལ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ 
ཟོ ོ་དག་སཀན་ི་པ་ཤདདག་བརྡ་རོགསབའི་བདུབམདེ་བརྡ་རོགས་བརས་བྱ་ཆས་སོ་ཞས་ཁས་ཆས་སྣ་ ད ངའི་ཡ་ཤས་མཐེང་བ་ཨངསས་སོ་། 
/ཚ ག་ལྷས་སེད་བ་གཞནཀྱོ་ཤས་སོ་། ད་ལ་འདྟཾ་སདཅས་ཐ་སཾ་། དའི་ཆབས་ཧཱཔྱ་སི་འམཅོ་འི་གདྡདཱག་གསུང་། ། 


་ུས་པསྲགེལ་བྱ་མི་འྭཁུགས་པ་མངོན་པརས་བ་དེ་དུམམད་དགའ་ 
་འདིཞྩོར་ལ་བཀའ་སཱ་ལད་པ་ ། མྱིག་དང་རྣ་བ” 


ངའྱི་སྤ་བ་ཟདད་ ། 


ཅངས་པས་ ཡོད་པ་བྷ་ དད་། །བུ་བ་དྲས་། 
སིམ །ནན་ལག་འགཁིག་སོང་ཕག་སྒལ་བ་ཤ་མདད་ ། རུག་ཏླུ་བརནཔ་ཤིནེད་ཏུ་བསོམས་པས་རངབུ་བ་ 
$ ལོ གོ་བ ཨོ་ིོ་གྱིསི་ནད་ཏ། །ལུ་དང་ལུས་ཀ་ཡིད་ཀངསུག་བསུལ་ བདགད་སོ་།།བཟམ་པོ་འིབབ་བནིནམདང་ཡགཔི་གསོའ་། 
ཀུ ་ལ་གག་ིནདགོག་ཀུངསདམ་ཞྒིན་། །ཆོས་འདི་ཐམས་ཅ ད་ར་ལ་ཏནདནསྤ་བུད་བ་སྟ ། མཐའ་དང་མཐའ་མྱད་ལྲེ་དང་ 
ྱཾད། ༼་གདོ་སོདག་གས་པའི་འཕན་རད་ཨི་འ་། །ཕུང་པྩོ་ནམས་ལ་བྷརན 
ནས་།ཤནདུ་ཟ་ཅིང་མཐེད་བའྱི་རེསྐཏི་ 


༽ །བལ་ཞིཔནམ་མཁའ་འྲང་། །ཐུད་པ་པྱོ་སདདད་བཞིནཆོར་བ་པོ་ཨང 
ཀེསྒནོ་ ནཱ ད་ཧ ུ་འཛྱང། ནིད་པའིརུ་ཡ་སྣ་རམ་པར་འཕལ་ནས་འབུང་བར་འགྱུར། །ལ་གི་ཆསོ་ནུམས་མཉམ་པ་ཉིདམ་ཡོང 
ལོ་བར་འབུབ་ཏོལ་ནད་།ན་པྲ །། ས་གས །ཀུན་ིག་ཏགོས་པས་བཅུད་བདྱི་ལ་བནིནམ་ཡིན་པས་། །མ་ཐིགྱ་བད་སྭ་འདི་ལ་འབུདསིད་གང་ཨངྱས་། །འདུ་བདཧཱ་ཡང་འབིནད་ཏ་འཕོ་བ་ཡོདམ་ཡིན་༽ ། 
/འཔོདོ་ད་ ུར་ཏཏནཏམ་པཿཉས་བ་ཀྱུང་ །རྣམ་བརཤས་པ་ལས་ད་ལྟཊ་མྱིངདད་གཟུགས་ཀྱང་འབྲུང་ ྱིང་དང་གཟུགས་ལས་དབང་པོ་གནི་ཡང་དག་འབུང་། དབཟེདེ་ དྒ་ ་ ྦ 


༡༦ 


ཆོ །རིག་པ་ལསརཆེརོ་བླ་ནམ་གསུམ་འབབང་བར་འ'་གར་། ཅང་ཟད་ཆོར་བ་གང་སོན་ཏེཀུན་སེད་པར་བཤད་། །སྲེད་པ་ལས་ནི་མུག་བསསལ་ལུང་པོ་འམས་ཅད་ ཤུང་། །ཉ་བར་ལནད་བའི་ལས་སང་པ་ཐམས་ཅང་འབུང 
༢ ཞང་བཀྲ་ཉན་ཁས་ད་བྱ་ས་བ་འབུང་བར་འགྱུར་། ། ཀྱོད འི་ལོ ཆད དེ་ལརའཕོ།པ་འདྲིདམས་མས་ཅད་བྱནདའབུ་ཉིད། ་སག་ 
གངཟག་འཕེ་བ་སྒོག་གང་འབྱཅད། །གདནཏོག་དངནས་ཏོག་སདད་ཚུལ་བཞིན་བརྗད ུཔབཞིན་གངན་ཡདདར་མཆིག་གང་ཡང་སར་། །གངནམར །ཐན་འགགས་བར་གུརང་དེན ༈ །སྲོད་བའི་ཡན་ལ་གཀུན་ 
ཟགཏགོདེ་བདགས་འགགས། །དཀར་་།གདེ་བཞིན་གཤགས་ ས་བུགས་སྲུ་རུད། །དེསན་བྱྱ་བང་བདག་ཏོདེ་བདག་ ན་ཏོ 

ཐུངཔོ་ས་མཚེད་ཁམས་ནམས་ས་སྱ་རས་ཡིན་མི་གྲཱ། །འདི་ལ་ཕ་༽ 


ཐུ ལུ རྱ སྭ་ཏོགས་པ་སཔསྱ་རུས་ཡིན་པར་མ་ཏོགས་བར་། 
ལལོད་མུ་སུགས་ཅན་བརྟན་གཞས་ཨེད་དེ་། །ཆེས་སོོར་འདོ་འདྲ་ འད་ལ་ལབ་ཅྲ་བ་དང་ །ཨང་དག་མངོན་སཔས་རྱས་ལས་སྦུརཆིང་ 

ཁབ་ཞགའ་བ། །སཾམས་ཅན་དདག་ཆོས་འདི་ཤས་པའི་ས་ལད་བ་ཡོད་། དལུ་ནམ་པ་བྱུགཏིསླ་ཀཅས་ཀི་འཁོར་ལེའབ་བྷས བ་། །ཀེ་འུ་འདི་ནས་ནོ་ཀུན་ཤེས་ཏ་། 

༼ས་ཆས་དད་དགའ་འུནནོ། །དདག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡཞེ་ཏེ་། །ཚངས་པའྲི་གེང་འར་ 


་ངས་ཀིའཁང་ལ་རབ་བླ ་ནོ་ཀུནཤསཏེ་། གོན་མཆོག་ གསུམ་ནས ར་་ 
ཁུར་གནས་ཀྱི་བར་། །གཅིགཞས་གཅིག་ཏུ་སྒྲ་སོང་བ་། །འཇིག་ཉྟནད་འགོན་ཕོ་སྤོབ་པ་ཨིས་༽ །རུལ་མང་ལ་བོར་ལེ་རབ་ཏླུ་སོས། 
།གདདག་འཛིགཏོན་རབབཀེད་པ་། །དཀེན་མཆོག་གུམ་ནི་འབྱུང་བར་གྱུཌམ། །ཀྱའུདིྱེདག་ལས་སོགས་པའ་ །དགའ་ླང་དགཞི་ལ་ཕོ་དང། །ལན་ཕ་བདྲུག་བཅུ་རམས་། །ཆོས་ཀྱ་སིག་ནྲོནམ་བརསསས་། 





འགུས་མཐུས་འཕགས་ སྲབས་ཏ 


བཅེམ་ལྡན་འདས་ཕགོས་ 


། །དེ་དགཨྱི་གཞི' 


ཚེ ནྣམ་་པར་སུངས་། །བརྱད་ཁྲི་བཞིཊ མིའི་རྐམས་། །གང་ ག་ལཱགས་པ་ར་དགྲ་ཀྲག། 
།སྒན་ཅོག་ད་ལ་ཡོགས་བྱ་རུམ་ཐབ་ཡས་བརནི་བསས་རས་གསུ་སང ཊ། །གོ། གྲང བི 


(ཟླུ་གསན་ནས་ན་ཊོ་སད་སོབས་བཅུས་ཆས་ཀྱིམནུད། 


འག ན་གི་འཐས་ནས་འདུསཔའི་ཧརནུབ 


བརྡ་ཤང་བ་ཀླུན་ཏཱ་གགས་པར་གུ་རད་། །ཕོགས་བྱཅུ་དགན་སཇས། 


ན་ཡང་། 


སྭ་ཀད་ཐིརནོ་བསིལ་བ་མཛན་ ། 
གེས །ཐུབབན་དགུ་རམས་ོ་གསུངནི་ཐེསོཞ་མས་ཅན་བང 


ཐུབས་བྱརུ་ཤགྱ་ཀཱ་ཁྲི་ཁུང་མཆོག་འདི་ནི་པངསོང་ ཡཔ་བར་གཤྲག་ 
བྱར་དགན་སུ་ རྒྱས་གངདག་ཇི་སད་ཐམས་ཅང་ཡྱེ་གསུང་ 
བཀྱུམ་། །ཅ་འ་སད་དུ་ས་གསུང་བཞུགས་བར་གྱུརད་པྱ་མནད་ཏུ་ལྲག་ 
དས་ན་ཕན་པྲ་མཛད་པས་ཤིནད་ཏུསཿས་པས་བདནུབ་ཤིས་པ་བས་། 


། མས་བའི་སོབས་བསདནས་ནི་ ཤང་ཆུབ་དམ་བ་ཤྲིས་བར་ཡངདག་བཞུགས་༽ ༽ 


་། །འཇྲིགེ་རྐནད་ལརྣ འཇིག་ཏཞན་མཆོག་གི་ཆོས་སྙིག་སྤིན་བརྩས་ 


ལམས་པཔ 


དྱ་གུའདཅིག་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལ་བྲང་དུབ་སམས་དཔའསམས་ 
འསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི་དགན་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཆོས་ཀྱ་ལཁར་ལོ་ 
། ༥ 


༄༧ 






5 ་གྲུ་གསྒུན། །དེའྱི་སཾད་དུ་བཅོས་ ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལྷེནམ་བ་ཇོ་ལ་བུ་ཞིག་བནོར་བ་ ༽ ར་བཞིན་ག ཤེགས་པ་་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག། 
ནོ་ཡོད་ལ་ཧུད་བསྭ་ཧ་བ་ 





༦ ཙོ ་པའི་ཕིཿྷཾ་སི་ལྲ་བགས་པའོ། །འཁོར་ལའི་རྡིནམ་ཁའ་ 
དཀུན་ུ་བསནཔཔ་འྔོགི པའི་བ འའ །མཕོར་ལརི་ནནསཁུཊ 


£ 


།ཨ ཏྱན་འི་ལཁང་ལེ་ཁ་། ཨ་དག་པའི་མཝྲིནམ་བརི་འཁགགས་པའི་ཁཁེར་ལེ་འོ་། །ཆགས་པ་རཱཿཧཔིང་ཐིཾབ་བྱ་སད་པའི་འཁོར་ལེ་ལེ་ ། རནད་པ་ལ་འབུགཅིང་གཉིས་སུུ་ལ་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བའི། 
ཤཱ འཁོ་ལེ ྭཆེཀོོས་མཐའ་དད་དབུས་ན་བཟོ་འཁུགས་བའི་འཁེར་ལེ་འོ ། སཾ་པྱ་རས་ཀྱི་མཛད་པ་ལྷུནྦ་གིས་གུབ་བ་ རྒྱནེ་གཅོད་པའི་འཁེར་ལེ་འོ༽ །འཇུག་བྱ་སདཇིངམངོན་བར་གུབ་བྱ་ཡུང་པའི་ 
༡ ཁཁེཿ་ལ་ཁཀ་ཤནོདཏཱ་སོགས་སྭུ་པད་པའི་འཁོར་ལེའ་། བོང་བསྱད་བ་དདདོ་བ་སིད་བའི་འ་ཁ་ལེའོ་། བྡད་སུད་པའི་འཁོར་ལེ་ལོ་ ། རང་བཞིནྦ་བིས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནགི་འཁེར་ལོ་ལོ་། ཨུལ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཝམས་ 
€ ཅན་མཏམ་བ་ཀོནདུ་འཇུག་པའི་འཁེར་ལེ་ཁོ། །སམས་ཅན་གསུས་ བའི་ཝོར་ཁུད་པར་བིནད་གིས་ཆེབ་ཅིང་ལེག་བྱ་ཐད་པའི་འཁེར་ལེ་འོ་ ༈ གཉིས་སུ་སླས་བཏགས་པྱ་སདཔ་དནདམ་པའྱི་དུལ་ལ་གནུས་པའི 
འཐེཿལུ་ཁོ་། ཆོས་ཀིའངོ་གུ་ཡཿ་དག་བརའདུ་བའོ་འཁེར་ལེ་ལོ་། འཁེའོ་ལེའིའིཅད་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནངཏུ་འདས་བས་དཔག་ཏུ་ མིད་བའོ༽ །འཁོཔ་ལེདིནོ་གངས་ཐམས་ཅད་དཔྲངལ་བས་གསས་ཅུང་བའོ 
འཁར སེམསཿནྱ་ཀི་ལམ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་བསམ་གོས་རྱི་ཁབ་པའོ། །འཁོར་ལེ་ཐིའི་གནས་གཞལ་པ་དང་བལ་བས་མཆུ་སྱ་སད་བའོ། །འཁེམ་ལེ་དེའསྙིས་སངད། ཆིག་གི་ལམ་ཝམས་ཅང་དྲ་བའ་པས་གྲེང་ 
ནུཕན་བཾ། ནམྱད་པ་དཔའཕིད་པ་དཔའ་དད་བྲལ་བནམ་མ་ཁའ་དཔམ་ནུངས་ཤིངའད་བ་ད་མྱད་པ་ ། རྟགཔྐེད་པ་རནད་བ་ལ་འཇུུག་བ་དངཔེ་འགལ་བཞི་བ་ཤིནནཏུཉི་བར་ཞི་བ་  དཁོནདེ་བཞིན་ཉིདམནོཿ བདེ་བཞིན་ 


/ནི་གཤནམ་ཡོནེ་བ་གཞན་ནུརོ་འགྱུར་བ་ } *ཾམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སྒྲ་བརྗོད་བ་ ། བདུད་རྣམས་ཚརགཙོད་པ་ ། མུ་སྙགས་ཅན་རྣམས་ཕམ་བར་བྱད་པ་ ༽ འཁེམ་བའི་ཡུལ་ལས་ཤིནད་ཏུ་འདའ་བ་སསྱྱ་རས་ཀྱོ་ཡུཁ་ལས་ 


± (3; 


;› 


་ོན་ིནཤའ བེམ་སབུ པའི 


༩. | རའ བེ 
་ལོཤོང་ རྣམས་ཀྱིས་ཡོ.ཨུཿཤས་པ་ ། རང་སངསྤྱ་གསྣ་ནམས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་ བངྲ་རུབ་སམས་དཔའནནམསཀྱིས་ཡོངས་སུ་བྲ་རུང་བ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ད མཧད་པའོ་༽ །བམས་པ་ ། 
དགཔ གསས ོོ་ེར་རམས་འད་་བུ་བོ་ཏདེ་བོངབས་དབཞིན་གཤགས་པས་དཔ་ཞོན་གཞཤེགས་པ་ཞེས་བལོ། །ཨངག་མརྡ་གས་པའི་ས་ངས་ཞེས་ས། ཅོ ཆོས་ཀྱི 
རེ ཀོ །འཛིན་པ་ ཞེས་བའོ། །རྣམ་པར་འ' ན་པ་ཞས་བའོ། །ཡངོས་སུ་འདན་པ་ཞསྲ་བའོ་ ། དེད་དཔོན་ཞེས་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྱུར་བ་ཞེས་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཐུག་ཅས་བའོ་  ཆོསྤ་ཏ་འཁོར་ལེ་བྙེས་ 
བཌཾསྭ་ཤཱའོ། །ཆོས་ཀྱི་སཱུན་བདུག་སྭ་བ་འི་། མཆེད་སྐྱན་ཞུཾས་ཐའེ་ ( ན་བས གསུབ མདུབ་ཞས་ི་ བརྟུལ་ཤུགསྲ་གུབ་པ་ ཞེས་ཐའོ་། དགོངས་པ་ཛོགས་པ་ཞེས་བའོ་ ། འཆང་པ་པོ་ཞེས་བའོ་། 
དཱ ེཞེས་ ཤའོ་། ཉེནམོངས་པསོངབ་ཞིས་བའོ། །གཡུལ་ལསྣ་ནམ་ པརྨ་རལ་བ་ཞེས་བའོ། ༽གངུགས་པཔྱ་ཧལ་མཆན་ཞེས་བའོ་ ༽ བ་དན་ 
བ་བགོ་འོ་ །སུང་བ་མཛུད་པ་ཞས་ཤའ ། །འདོཨ་ངད་པ་ཞས་བའེ་ ། མུན་པ་སེལ་བ་ཞེསྲ་བའི་ ། སྨོནམ་འཇྲིནང་པ་ཞེས་ཐའོ་། སྙན་པའྱི་ཧལ་པོ་ཞེསྭ་བཌེ་། ཡངདག་པའི་གསོའ་བ་མཛད་པ་ཞེས་ (ལོ ཟུག་ཇུའིན་ 
༤ ནཔྡལ།ུལ ཀུན་ཏ་ཨངབ་ཡེ་ཤསོ་གཟིགས་པ་པས་པི མི་མངའ་བཅན་པོ་ཞེས་ཁའི་ ། ཀླུནུ་གཟིགས་ཞས་ཧལོ་ །ཀུནྨནམ་པར་གཟིགས་པ་ཆན་པོ་ཞེས་བའེ་ ། ཀུ་ནས་སྙན། གི 
ཞས་དཅསྲ་བའ ། ཀུན་དང་བ་ཞིས་ཧའོ་། ཀུན་ནས་སྒོ་ཞས་བྱའ་ ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱའོ་། ཀུན་ཏུ་མཛེས་པཱ་ཞེས་ཀྱའེ་། གནས་རྱེད་པ་བླང་བ་མུདཅོང་དངབ་མྱེད་པ་ཞེས་བྲའོ ) མཐོའ་བར་སེམས་པ་ད་ 


༡ །ནམའ་བའཨེམས་པྱཉེན་པའི་ཤོར་ས་དང་མཚུངས་པ་ཞེས་ཐའ་ ། ༢བྭཏྱཱསི་གཡོའ་བའི་ཐིཊེ་ི་འི་དབང་པོ་དང་འདའ་བ་ཞེས་ཐའོ་ ། ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ད་ ན་པའི་ཐིཿ་འཇིག་ཏནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ་ཞེས་ཧེགོ 
7 འཇོག་ཏྟན་ཐམས་ཅན་ལས་མཛོན་པར་འཕགས་པའི་ཐོར་སྙེ།གཙུག་ཉྡ་མྱ་མཐོང་བཞེས་བའེ་ ། ཟབཅིངེ་གཏོང་དཔག་དཀ ༥ ༣༦༥ བད་རུབ་ཀི་ཐོགས་ཀྱི་ཆོས་རིན་ཕོ་ཆཐམས་ད་ 
ག་བགངོས་་ིན་ོཆས་འབུང་གནས་ཤས་ལོ་ གནས་གསར དངམདུ་ས་པ་ཞས་བའོ་། །ཆགས་པྱ་སདཅངབཅངས་བྱ་ད་ལ་ཐོལ་བྱ་སདཔའི་སམམ་དང་ལནཔའི་ཐོརོརགས་པྱ་ཐ་བཞས་ 
ཤཱཿཤཌོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་པས་བད་ཉགས་པའི་ཕོརྩསི་ལྕག་པའི་ཆོས་༡ ¬ ཤེས་བའོ་ ། བསྙེན་པཿ་དཀའ་ཞེང་རློམ་སམས་༡ཐམས་ཉད་སུཿས་ / ཏ་ ། ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སུག་པར་བ་བར་གནས་པའི་ཕིཿམ་པང 

° ཨུཨ་པ་ཞེས་བའོ་། ཀུན་ཏཱརྟོག་བྟག་པྱད་ཅིང་སྐུ་དང་ཐུ) ངོ ཤས་དྲིམྱ་ཀད་ལ་སྙིག་པླ་བསུགས་པའིཉོརནུ་དང་མཇུངས་པ་ ཞེས་ཐའ་ ། ཡ་ཤས་ཡུལ་ལྲ་རགས་པ་པད་པ་དངྲ་ཆོས་ཀྱི་དབེངས་མཐའ་ 
དངདབུས་ཡད་པའི་སོད་ཡུལྷ་ཀི་ཡ་ཤས་དང་མདོན་པར་ཤས་བ་བརྟས་པའི་ཐིརནམ་མཁའ་དང་མནུས་པ་ཞེས་ཐའ་ ། བླསབ་པའི་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སུངས་པའི་ཕིརགབ་བྱ་སད་པའི་ཡ་ཤསྣ་དམ་པར་འཇད་པ་ལ་གནས་པ་ 
ཅཅ ནམ་ན་ཁའ་དཿམནཱཔས་པརཤིག་གི་ལམ་ལས་ཨང་དག་པར་འདས་པའི་ཉིརྦཆོས་ཀ་དགིཿས་ཐམས་ཅད་དུ་སོངབའྱ་ཨུ་དང་ལུན་པ་ཞེས་བའོ། །འཇིག་རན་གི་ཡུལ་ཐམས་ཅདྭཀཱ་ཏེན་མངོས་ཕྱ་སད་པའི་ཐེངསས་༥ 
ཀྱིམ་ཆོག་ཅས་ཧའོ། །སེམས་ཅནཆགས་བརྱད་བ་ཞས་ཐའ། བླེ་ཚོད་ཕྱད་པ་ཞས་ཤའེ་ | འཇིག་རནད་ལས་འད་པའི་ཆོས་སོནད་པ་ཞེས་བའོ་། །འཇིག་རནད་གི་སླེབ་དཔེན་ཞེས་ཐའེ་ ། འཇིག་རྟན་གི་མཆོདནད་ཞེས་བའོ། 


ད 


| 


ཆཆལ་ ༢༡༣ ར་མགྒ ༢ 
། 


༡༢༤༥ མ་ འཁའ་ 
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འཇོག ན་མཛོན་པར་འཕ འྲིགཏ་གསཀས་སི་གསོ་པ་ཞས་བི་ ། འཇིག་རནད་གི་འགོན་པོ་ཞེས་བུའོ་ འྔིགཏནདགི་གཅའ་པོཞིས་བའོ་༽ འྔག་རནད་གི་ཡུལ་ཞེས་བའོ ༽འཛིག་དནཔ་གི 
~ །མན་པཤས་བཁོ འཇག བའ་ ། འཇིག་རྐནད་གི་ཕརལད་བོནད་པ་ཞས་བའོ་ ། འཇིག་ཏུན་ལས་འདུས་པ་ཞེས་བའ་ ། འཇིགཏནད་གློ་བ་མ་ཞེས་བའེ་ ། འཇིག་ཏེནདགུ་དོན་མཛོད་པ་ཞེས་བརོ་། འེབ 
ད་ཨ ༣རྡ་མད་བཤས་བའོ་ ། འཇོགཏེནད་མཁནད རྩེས་པ་ཞེས་བའོ་། རྩན་གནས་ཆན་པོ་ཞེས་བའོ། །མཆོད་པའི་འོས་ཤེས་བའོ་ ། བསོདཊས་ཀྱ་ཞིང་ཆན་པོ་ཞེས་བུའ སམས་ཅན་ད 
པ་ཞས་བའེ་ །སམས་ཅན་མཆོག་ཅས་བའེ་ ། སམས་ཅནཐ་མ་ཞེཊ་ ཤའོ །སམས་ཅན་གོངན་པད་པ་ཞེས་བའོ་། །སྐམས་ཅནམཉུམ་ མྭ་སུད་པ་ཞེས་བལ་ ༽སམས་ཅན་འདུ་བ་ཤད་པ་ཞས་བའོ་ །རག་ཅུཿཉུམ་ 
ཝཿ་གཞག་པ་ཞས་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེམཏམ་པ་ཏོདེ་ལ་གན་ ས་བ་ཞེས་བའོ་ ། ལམ་བྷ་ས་པ་ཞེས་བའ་ ། ལམ་ནོནད་པ་ཞེས བུའོ ། ལམ་མཅན་པ་ཞེས་བའོ་། ར་བ ༽། 
ས་བའོ། །བདུདཀྱ་འཀྱེལ་འཁེར་འཇོས་བར་མཛུད་བ་ཞེས་བའོ༽ །་ཤྱི་གི་མཛའ་བས་བཟེལ་བའི་དངོས་པོ་བཅྙས་བ་ཞེས་བའོ་ ། མུན་བ་མུནག་པང་བ་བ་ སུ་པོ ༽ ༤ོས་དང་བའ་ 
།ཞེས་ཤའོ་ ། སོམ་ཏི་དང་བཅུལ་བྲ་ཞེས་བའ་ ། ཨོད་གཉིས་ཡང་དག་པར་ ཿ་བཅོམ་པ་ཞེས་བའོ ༽ ཆགས་པ་དང་བལ་བ་ཞེས་བའོ། །རམ་པར་སོབ་ 
ཞེས་ཐལ་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེས་བའེ་། ཉེན་མོངས་བྱ་སི་མཔའ་བ་ཞེས་དའོ་ ། དབང་དང་ལན་པར་། 


ལ གེ 
བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཤིནད་ཏུ་འདས་པ་ཞུ 
བ་ཞེས་ ལ་།དེགས་པ་དང་བལ་བཞེས་ཤའེ་ ། ཉེན་ཡོས་པ་དང་བལུ་བ 
དྭ་བ །ྣམ་པར་ག་པཞས་ཧལོ ། འདོ་རགས་དདྲབལ་བཞས་བའོ ། ཞིསང་དང་བལ་བ་ཞེས་བའོ་། གཏྲི་གུག་དང་བལ་བ་ཞེས་ 


གས་བཔ་ཞེས་བའི་ ། 


ཁནད་པའོ་ །འཇིག་རྐནད་གི་བདག་པོ་བ 


)༠་ ༽།རྱུནད་བཞས་ེང། ཐུགས་གནད་ཏུནས་པར་གོལ་བ་ཞས་བའོ་ ། ཤས་རབ་ཤིནད་ཏུ་ནས་པརོལ་བ་ཞེས་བའེ་ ། ཅངམཁནདཔ་ཞེས་བའོ་ གུང་པོརན་པོཞིས་བའོ་ །ལིད་པ་མཛད་པ་ཞེས་བའོ་༽ །བླུར་བོར་བ 
ཤ ཞེས་ཤུཌེ་། ང་གིདེནོ་རསསུ་བརྟེས་པ་ཞས་ཐའེ་། དཔཀུནཏུ་ཧུང་བཡོ་སུ་ཟད་པ་ཞེས་ཤའོ་ ། :༡མ་བ་ཏིདྱཾ་ཀྱི་ཡཤས་ཀྱིས་རྣམ་བང་གྲོལ་བཞེས་བྲའོ་ ། སམས་ཏྱི་བབདནམ་བ་ཐམས་ཅདཀྱིས་པ་ཕོབད་ཏུ་ཏོནད་པ་ 
£ ཞས་ཌཌཾཀ་ སྙིན་བའི་ཕརེལོད་ཏུ་ཕིནད་བ་ཞེས་ཤའེ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞས་བྱའོ་ ། གཟོང་པའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་བོནད་བླའོ ། བཅོན་འགགས་ཀྱིས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བའོ་ ། བསམ་གཏན་པ་མོ་ 
4 བཡཤས་པ་བརྟཊ་བ་ཞུས་བའེ་ ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ཝོདཏུ་ཧོནད་པ་ཞེས་བཌོ་ ཊ སྩོན་ལམ་གྲུབ་བཞེས་བའོ་ བམས་པ་ཆན་པོ་ལ་གནས་པ་ཞེསྣ་བ་ འོ་། ཧྭིཿན་པོ་ལ་གནས་བཞས་བའེ་ ། དགའ་བཅན་པོ་ལ་གླན་ 
༼ཕ་ཞས་བའོ་ ། ། བཏ་པོས་ཆན་པོ་ལ་གནས་བ་ཞས་བའོ། །སྔམས་ཧ་ ་སུག་བསུལ་བ་ལ་བཉྨོན་པ་ཞེས་བའོ། །བླམབ་ཐྭ་སང་པའིསོ་སོ ! ་ཨང་དག་པར་རིག་པ་བརྩེས་པ་ཞེས་ ལོ ། ཉོག་པརྱ་གྱུཿ་པ་བ་ཞས་ 
ཧའ ། བོད་ནས ཤ་པོ་ཞིགབཞེ་ ། ༣ཿཤས་རན་པོ་སགལ་དངན་པ་ཞག་ཧ་འོ། །དནཔ་མེ་གསདངགོས་པ་དྲ་འོ་ཕན་གསམ་ཚོགས་པ་ཞེས་བའོ ༽ དནཔ་ཉེངར་གཞུག་པ་དང་། ངདག་པརསོངབ་ད༽་ 
ུ་ུལ་གི་ཞབ་ནང་པོ་དང  ོབས་ན་།བཿུང་ཀི་ཡན་ལག་དང་ ། ཁམདཔ་ནི་གནས་དངལགམ་ཡོངགས་སུང་བྷས་པ་ཞེས་བ་ཁོ་  འཁརབླིབམངོལས་མལ་བཞས་ཧའ་ ཡ་ལོཕད་འུ་ཧོན་པ་ཞུས། 
5༣ ཡལྲསོ་པ་ཞག་མ། ཟ་བ་པོ སས་པ་བས་པཞེས་བཔ་།།ོམས་པིེརམས་ར་ུགསཔཞག་དབོ་། ་ུ་ཤེས་བའོ ུདུན་པཞས་་ དམགས 


ཤཀ ཁེ ] 
ེ (ཌེ །འཇྲིགས་དང་སུ་ཟིང་ དམི་མངའ་བ་ཞེས་ཤའེ་ ། གླང་ཡོ་ཆཞས་ཤའེ་ །དྲིས་མད་པ་ཞས་བ་ལེ་ །བམ་གསུམ་སྔ་ས་པ་ཞེས་བཁེ་ ཟིག་བ་པོ་ཞེས་བའ་།རིག་པ་གསུམ་བཉས་པ་ཞེས་བུའོ་ ། ཆུ་བཞི་ལས་དང་ 
གེ ཤོས ཅིྲོརཾའགཅུགས་འཇིནད་པ་གཅིག་བུརྱགརད་བའྲི་ཕོརྱ་ཧུལ་རོགས་ཞེས་བའོ་ ། ཐོག་པ་འིཆོས་སྔས་པའི་ཐོར་བམ་ཟེ་ཞས་བའེ་ ། རྫ ཡུག 
` ༠ འ༣༅་ཅད་ལས་ཡང་དགུ་པར་འདས་པའི་ཕོར་དགའ་སློང་ཞེས་བའེ་ ། ཉེན་མོངས་པ་གཟུགས་པའི་ཕོར་གཙང་སྨྲ་ཞེས་བུའོ་ ། སྟོབས་ངང་ལཱན་པ་ཞེས་བཌོ་ ༡ སོབས་བྱརུལ་མངའ་བ་ཞས་བའོ ༽ བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཞུས་ 
གཔ དི་ཟྲ་་ིས་ྲིཀྱི་ འོ་ེ་ྣིང་ད་པ་གོང་ིངི་ ཅིས་ས་སོན་པཞས་ི་ོ ཆི་་ུགས་བཅིོས་ོད་འཞེས 
༡༨ ཤཚ། ཨས་ཅད་གཉན་བའི་ཡེགུས་ཀི་དབང་སུར་བ་ཞེས་བེ ། ཚགས་པྱ་མདུཔའི་ཡ་ཤུས་ཆན་པོ་དོ་སྱ་བད་ཅི་ནམ་པར་གོལ་བར གོ་ཕང་གོ་ཐབས་བར་་བ་ཞེས་བཌེ་ ། བཅྱརབྱཀཌ་ན་ལག་བུན 
ིའན་བོའདུང་ལཱན་པཞེས་འོ་ ། ཆོས་རོན་པོ་ཆེཿ ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ཁད་བར་བཉེས་པ་ཞེས་བའོ། །ཐླེན་པ་འཕགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅངྭ་ཀི་ཞུལ་གི་དཀྱལ་འཁེརུ་བགས་པ་ཞེས་ཐའ་ ། སས་བངརབ་སམས་དབའ་ 
སིསུ་ད་ཆན་ལོོའེ་ཁར་ན་ཞས་བཌོ། །བཅུལ་བ་ཤིནེད་ཏུབཅུལ་ཞེས་བའོ། །བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ལེགས་པར་ལུང་བསྟནད་པ་ཞེས་བུའོ་ ། རམ་ཐས་ཀོ་བུ་དངའད་བ་ཞེས་བའོ ༈ འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གི་ 
།དོད་འ་ེད་བཞས་བེ་ ། ལྕུག་པར་གཏེང་བ་ཞིས་འོ་ བདའ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལཱན་པ་ཞིས་བའེ་། ༢་་བ་ཐམས་ཅད་སྦི ན་པ་ཞེས་བའོ་ ། འཇིག་ཧནད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དད་བདེའ་བསྡ་རས་སྱུ་གང་བ་ 


་ 


-; ཤག་ཏྱས་ཀུནནས་ནམ་པར་འཕུལ་བཞེས་བའོ་ །ཆོས་གསི་རྱད་ྱ་ཆནཔོསོནད་པ་ལ་ཞུགས་བཞིས་བུའ་༽ ཟུ་བ་དངམནུངས་བཞེས་བུའོ་ ། འགོ་བ་ཝམས་ཅང་ཀྱ་ལཱ་བསྔ་གེ་ངེམས་པ་ཞེས་བལོ །འདྩོ་མ་བ་ 
ཙདགཅིངེ་ཀུན་ཏུ་ཡ་ས་བ་ཞས་བའོ་། དགའ་བ་དངམཆོག་ཏུ་དགའ་བརམ་ཇད་པའི་འད་ཅེས་བའོ་། སྔམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་མཐོན་པར་ལོགས་ཤོང་གཟིགས་པར་ ས་ ༢ ༥ 

ླཾ བསྔམ་བའི་སྟོདཇི་ལྟ་བ་བཞིནེཏུ་བསྣང་བ་བརྟེས་པ་ཞེས་ཐའོ་།- ` བཀོད་པ་ཆན་པོ་ཞེས་བའ་། སོབ་པ་དྭསྱེཾ་སོབ་པའི་དོར་བའིརོ གས་ཉིས་འཁེརཅནཞེས་པའོ་། ཉོ་མའི་དཀིལ་ཁཁེར་དངམཆུ་ས་ 
ཡཿ ༦༥ ལགཔ་ལུནབའྱི་རལ་པོ་ཤསཧོ། ཤེད་ཟིར་ཚད་སདཅིང་མཐའ་ ཨས་པ་ཞེས་བའ། སྭ ནཔ་ཀུན་ོན་པ་ཞས་བཟི་ ༽ པིས \ 
ཐམས་ཉན་ལུང་གསུནད་བ་སྟོནད་པ་ལྷ་མོངས་བྱ་སྤི་མཐའ་བ་ཞེས་བའ་ ། ཤུམས་པ་དང་སྡོངྫ་ཆན་བོས་འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ལ་འདོ་ཟར་མཉམ་པར་གཏོང་ཞིང་ཡུལ་ཆད་སད་པ་ཞེས་བའེ་ ༽ ཁ་བ ཡི 

འབྱ་ཀིཝའོ་་པ་ཟབ་ཅིང་ཉཱད་པར་དཀའ་ལ་ལྟ་དཀའ་བའི་དོཀྱིལ་འཁོརཿན་ཞས་བའོ་ ། ཚངས་པ་མཆུངས་པ་ཞེས་བའོ་ ། རབ་ཏུནི་བའི་སྭོད་ལམ་དང་ལུན་པའཞེས་བའོ་། སཱོད་ལམ་དངྭསོཾཿ་པའི་ཏུང་བར་ཐཾས་ 

༩ན་ནཔའི་ཤས་ཧའེ་ གཟུགས་དམ་པམ་བའ་བཞག་བའོ་།བལ་བསྒ་མི་དོམས་པ་ཞིསྱ་བའོ་། དབད་པོ་ཞི་བ་ཞེས་བའ་། མིད་ནི་བ་ཞེས་བའ་། ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཞེས་བཁོ། །ཞི་གནས་ 


° ༩ ཌ །ཞས་ཐའེ་ ། དབང་པོ་བུངས་པ་ཞས་ཤའོ། །ཡཤས་མཆོག་གྲོ་དྡོ་ར་འཇང་བཞིས་བའེ་ ། ཀུན་ནས་སྩན་ཞས་བ་བ་དཔ་ །ཆོས་ཝམས་ཅད་ལྭ་སྤེབ་བྱ་སེ་མངའ་བཔ་གཟིགས་པར་གསོལ་བ་ཞེས་བེ་༽ ཅེ ། 


ནཤཀི་པའི་ཞུན་བྲཆེན་པོ་འཇོམན་པརམདད་པ་། < ླ ྔྣ 
ཿ ཞོ 3 །དབཤེན་ཕོ་ནས་པ་གཟེགས་སའྲེ་དོནད་ལྷན་བེས་བོད རམ་བརསི་རོག་པ་ཉེས་འོ་ 
ྩ | ྭ 


༩ 


” ་ ༣༡༥ རམས་ 


| དམ་པབསཔ་ཞས་བཁ་། དུལབ་དང་ཞི་གནས་མཆོགརིས་པ་ཞས་བའེ་། ཞོ་གནས་དབྱལག་མཐེབགོ་ོགས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བ་ཞེས་བཀོ་། ཟྫས་པ་དང་ ། དབངཔྱ་ུབཔདང་། ག་བོང་ཤིནད་ཏུངལ་བ་བང་༽མཐོབ་ 
༤ ཏར་ེགོ་བྲཉཅངདང་བཞས་ཧའོ་། ཌེན་མོས་བའོ་བག་ཆགུསྤ་ཀྱི་སོབ་བ་ཐམས་ཅད་ལགས་བརསྔས་པུཞེས་བའོ་ ། སྒྱེས་བུ་ཆན་པོ་འི་མཚན་སུམ་བྱཅར་གཉིས་དད་ལན་བཞེས་བའོ། །སས་བྲུ་མཆོག་ཅེས་བརོ་།། 
ཀྱས་རུ་ས་པ། ཤས སུས་བྱ་འངུ་མཆོགཅས་ཤའོ་ །ནབས་བྱསདང་ན་བའིཞས་བའོ་ ། ཤྱི་འཇིགས་པ་བཞི་བས་བ་ཞིས་བཌོ་ ། ཧྱས་བུ་འཇུལ་བའི།ཁ་ལེ་ 
ད་པ་ཞཾས་པའོ་། སྟོནད་པ་ཤེས་བའི་ སངསྣ་ཧཱ་ །་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་བ་བྲའོ་བྱཏད་ཡངས་སུ་ཚོགས་བ་ཞེས་བའོ་ (` སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱོ་འཁྲེན་ཁས་ཀྱི་མཁུའམ་སཱང་པ་ཞེས་བྱའོ་ ། / 
རོ་བ ` ༼གྣུངས་བའི་ཡཤས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོརམདའ་བ་ཞིས་ཤའ་ ། ཏནད་ རིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བམཉམ་པ་ཏིདེ་བྱུམཔོན་པར་ཐུགས་སྱ རུང་པའིདྲོ 
ཐཌིནེ་ལ་གནས་བ་ཞསྭ་བའོ་། དེན་དམ་བའི་བདན་པའྱི་ཆུལ་བབྱ་ཏུཏོགས་པའི་ཡོུར་མཚནམ་སྱད་པ་ལ་གནས་པ་ཞས་བལ་། འཇུག་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱིས་མྱེ་གས་པའི་ཚོར་སླནད་བྱ་སང་བ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བའོ་། །འདུ་བེད 
:; ཿ ོ་པ་དུ་ན་པ་ མཐའ་བ ཤེས་ ཌོ ཨང་དག་པ་ འི་ཡེ་ ཤཾས ཀྱི་ཡུལ་རྣམ་པར་རྱི་འཁྲུགས་པའི་ཕྲིར་ཡང་པག་པར་གསུང་བ་ཞས་བའོ་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་མཐུངས་ 
ནམ་མཁའི་མཆན་ཏིདེ་ཤས་པའི་ཨུལ་ཡིན་པའི་སོརམ་ནརབ་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་གཞན་མ་ཡིན་པ་གསུང་བ་ཞེས་བ་ ། ཅེམ་ཚ། དྲང་་དང་། བྱོག་རྱུ་ང་ྱིཿ དེ སྒྱུ་གན་བག་ཆང་ྱིས་སྩོང་ད་ 
ྲ 
' 


ྨ| 





/༢་ །མཆུངས་ པར་གནས ལའི ཕོར་ཉེན་ཨོངས་པྱ་ཧད་པའི་ཆེས་ཤིནེད་ཏུཏོགས་པ་ཞེས་བའོ་། ཡེངས་སྭུ་ས་ངན་ལས་འདས་བའྱིན་ བསུད་པའི་ཐིརམ་ཐོངབ་དང་ཐས་བ་དེན་ཡོདཔ་ཞེས་ཐའ་། སམས་ཅན་གངུས་བར་དཏུལ་བའྲི་རལ་ད་ 

' “7 ལཱཞ་བའཾ་ཧོའ པ་ཤས་བའོ།་ །མཐིག་པ་དང་ནིད་བའྲ་སོད་པ་ཨད་དག་པར་བཅད་པའི་ཤོ་འས་ལས་རལ་བ་ཞས་བའ་། པེས་པར་འདྱིནད་བའི་ལམ་ལགས་པང་བསྟནདཔའི་ཐིར་ཟབ་པ་བདགས་པ་ཞས་བལ་། ] བངུ་ཀྱི་ 

ུ གུལ་ཏབྱསོད་བ ཐམས་ཉདྲ་ཀིས་ཧི་གེས་ བི་ོར་བདདདང་ཉནསངས་པའི་ཕོའི་དོལ་བ་ལསྤ་རལ་བཞེས་བའོ། །འདེད་པའི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་པརའདས་པའི་གོར་འ དོ་པའི་ འདམ་ལསྐ་རྐལ་བ ཤེས་བའེ་ ། པྲག ་ 

སོ ༦ རེ རེ་ གཟུགས་ ཨད་པའི་ཁམས་ལས་ཡདདག་པཿའདས་པའི་ཉོ ཤས་རབ་ཀྱི་རག་ཛོའ༽ བླསཔ་བ་ཞེས་བའ་ ། ཆོསྤཀིསུ་དང་ཡ་ཤསྤ་ཀྱི་སུ་དཔ་ཝནྡི་འཛིག་ཏམང་གི་ 

ཐནས་ཉདདད་ཡུད་དག་པར་འནག་བཞ་ཀའོ་ ། ཡོན་ཏནའིན་པོན་འི་ ཡཤས་ཀྱི་ར་ཏོག་མཐའ་ཡུས་པའི་ཤིནད་ཏྱུ་རས་ཤིངྡ་ནམ་པར་གོལ་ ་ ིས་བུ་ཡིན་ུ་ཕུནསུན་ཅགས་པའ་ཐ བེ ་པ་ཞསའཔོ། ༽ 
པར་ཞུ ལ་ཇི་ཉབ་བཞན་ནཕབ་འབུང་འ་བསམ་པའིནེདུམོས་སུ་ོས་ འམ བོིདིྱ་་བེོུ་མྱ་ས་ཅཕུས 
གོ འ་བ ཨུགསདཔཚ་བས་པརསྟོན་པབརན་པར་ཡདདག་པའི་དམས་པྱཡིགསོ་ཞིངྩོབསོདབའིཧོར་ཞབས་ཤིནད་དུ་གནས་པ་ཞས་བའོ་  ཡུན་ར་ཕོནས་པམ་དགེ་ད་ 
བེ ར་འབད ས་ུ་ལྷགསཔྱ་བམ་སསསུ་ིགཏངསི་ོ་ཤསཀ་མཔོལབྲཀ་ཞིས་དམགཞུང་དུངའཇིལ་པ་དང་། བབར་སྱརས་བ་་ལནཔ་ད་ 


ཀུ བཞགཤའི།ཡུནདི་ལོ་ན་སོགགཟེད་པ་ྲས་བའི་ཚིར་ཞབས་རིང་བ་ཡངས་པ་ཞེས་བའོ།། །ཨུནརིང་བོནས་སམས་ཅན་གཞུ སོག་གཅོད་པ་སྭངས་པ་ཡང་ “པར་འྔཇིནང་ཅུ་འཛྲ་ག་པའི་ཐོར་ཡག་ག་སར 
བཞིས་འ ཨུ བཡོནས་སྲོག་གཅོད་པགྫོད་བའི་ཡོན་ཏན་གི་བསུགས་བཛོད་པྲ་མཛུད་པ་དང་ སེས དད་བ མ་་བཞིས་ར་ ཀག 
གུ་ྷཱན་གཞསད བཀུར་དང་ ། ཡོངས་སུ་ས་བ་བདབླ་གའ་བ་དད་ཕུག་པ་དཔམར་དང་འབུ་མངྱ་ཡསྣ་ག་་ དར་ཏ ལུས་ལ་སྩ་བ་བངཕས་ཡོངསསྤུམོ་ཱ་བའི་ཉོརྭ་ཡག་པཔནབས་འཇམ་ཞིངམཉེན་པ་ཞེས་བའེ་ ། བསུའ་བའི་ 
་ ངྒེ ་པར་བང་ེནདཔདདེནོ་མཐུན་ རོ ཤུ 8 བསད གས་པར་བསླབས་པའི་ཕོར་ ག་དཔ་ཞབས་ང་བས་འབྲེལ་བ་ཞེསྲ་བའོ་ ། ཨྱུརིང་པོ་ནས་གངནས་གོད་དུ་ 
གེའ་བྱིབ་ི་ཁད་བའབགས་བ་ཡ་ཚག་ཡང་ ས་ད ཇོར་ཞབས་མཐེབ་ཞེས་བའོ་། །ཡུན་རིང་བོནས་ཕུ་མ་དང་དགེ་སོང་ དང་བམ་ཝེ་དང་བམ་དང་སན་གནས་དང་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆོང་དན་ལ་ 
བསོན་བཉྲེད་བ་དང་ ། འུས་ཀྱི་ལས་དང་ ། གུས་བརཆོས་ཏནཧོངེདླུ་ བང ཞས་ཧད་པ་དང་་མས་ཅན་གཞུན་ཡང་དུག་པར་དགའ་བརྡ་བད་བ་དང་ ། ཆོས་སྣོནད་པ་ལ་སྩོར་ བཞང མསན་མ་གྱགིླཡན་དུགཡས་སུ་འྱཁལ་བར་མཛོན་པར་ 
བ་ཤ ནགས་ལས རབ་བ གུ ཏུ ཤུ རང་དོན ཚིག་ནམ་པར་དེས་པ་ཏོག་པ་ལ་མཁས་པས་ ། རྒ་བ་དངན་བེ་དང་འཆ་བ་ལ་མཔོན་པུ་ ཤོགས་པའི་སས་ 
བོུཁུ་ག་བ ཅན་བ ། བཏོན བ་པའི་ླེ་དོ་ལྡནཔའི་ར་ཧིནཔའི་དགས་ཨན་མའི་ལ་བུ་ཤས་བ་ ཡུནིབ་བོནས་པག་སྩོངདངདམ་ཟེ་ནམས་དང་ ། དེ་ལས་གཞན་ 


༣ 


༡ ར་བ གི་ག །རསསུ་བཟུང་བའི་ཡྲ་བད་ཐམས་ཅད་སྩོན་བ་དང་ ། སྨེནམོ་རྣམས་ལ་གེས་ཐན་པ་དང་ ། གཞན་གླི་ཆུངམ་ལྷ་མི་སྩོང་བ་དང སས 
ཧཱ ཏན་གི་བྲ་གུས་པ་བློད་པ་ཀང་ ། ངོ ེལཡད་པ་ས་སུ་བསུང་བ་བཏ་ལརཡད་དག་པརྨ་བས་པ་་ཉིརའདམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྱསུ་ུབཔ་ཞས་ཤའེ་ ། ཡུནརིང་པོ་ནས་ལག་པ་དྲ་སང་བསོམས་པ་དངེསས་ 
ཙི ན་ཁསི་ཁཆ་བཅོ བདང ལུསཀྱི་ལས་དང་་གི་ལས་དང་ ། ིདཀ་ལས་བམས་བདང་ལྷན་པའི་ཕོའ་ཕག་རངབ་ཞས་བའེ་ ། ཨུནང་ཡོནསཟསྔ་བོདཤས་པ་དྲའུད་དར་བ་དེ་ོམ་བ་ཞད་པ།ུ 
7 དུ ོནམི་ས་མགནཡད་པལ་དམོ སོད་པདེ་བཞིན་གགས་པའིམོ་ཞིག་པ་འཇོས་པདུ་ ༣ དོག་པ་དང་། འཇིག་པས་ཉན་པའིསམས་ཅན་མས་ལྔ་་ གས 
ཏཱཾ པསྙིན་པའོ་ཐོར་ཤིངཉ་གྲོད་ཀཱཆུ་ཞིང་གབ་བ་ཞེས་ཐའོ་། ཨུནཿཔ་པོན _ ཡ་ཕ་མ་དང་བམ་ཟེ་དང་ ། དྭག་སུང་དྲ་བ་མ་དང་སྩཱན་གནས་རམས་ ཡ་བཀྲུ་བ་དང་མསྭུ་བ་དང་མར་དང་འབུམརྦ་གིས་བླསུ་བ་དཔ་གང་བའྲིདུས་ 

ར་མོད པ་ད་མསལ་གིསབུས་ཕ་པའིལ ཕོན པལ་ཁངམ་པོ་འརཔགནད་ཞིང་འམ་པའི་རསལགས་པ་ཤངབའིམསྦོན་པ་ང དེབཞནགཞེ 
བའྲིམཆོད་ཏན་ལ་སོས་ཀི་འབུ་མཿའཐྲེར་བདང་ ། དང་ཕམོའ་ཆཱལ་མཚན་དང་བ་དན་དང་སྲད་བུ་དབུལ་བའི་ཕོརྦ་སུའི་ཕགས་པ་འཇམ་ཞིངམཉེན་ལ་སུབ་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཨུན་ཐངབོནས་སམས་ཅན་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བྱ་སད་པ་དང་ སུན 
བོམས་པ་ལ་བརྩོར་བཟེད་པ་དད་ནིས་པ་ལ་སམས་ན་གཞན་དག་འཇུད་པ་དད་ ། / ཁེརྟདུ་འཛྲིནན་བད་ཅངེ་གནོད་པ་ཡྱད་པའི་ཡེན་ཏན་གེ་བསུགས་པ་བརྡོད་བ་དང་ ། ན་བཞིན་གཤགས་པའྲི་མཆོད་རནད་དང ། དེ་བཞིན་གཤག 

སླ ;" ` ༩ 
!  ;,1 ནི ལ་ 


:\ 


> ་་ དྭ བེ 
༥ བླཱ་གཟུགསས་ལ་གསརགྱ་ན་གསརག་ཏོག་དངསརྱ་ལལཨ་མཐོར་ཁ་དང་ གསང་ག་ཁ་དེག་དང་ལུཌ་ད་ག་བ་དན་པང་ ། རན་མཆན་དངྱ་རཆ་དཔགསར་གྲོ་སོདདཔ་གས་རགི་ཁ་བོག་ཀུ་ཅུའོ་གོས་འྱབས་བའིབོན 
3 ཁིཏོ་གསར་གི་ཁ་དེག་ལཱ་བུ་ཞིག་བེ་ ཨུན་བཔོ་ནས་མཁས་པའི་གན་དུ་གྲཞིང་དགེ་བ་དམི་དགེ་བ་གང་ཡིན་ཞེས་ངིས་བ་དང་ ། །བནཇོ་ོ་དང་བཅས་པ་དཔལ་དལ་པོ་བོབང་བ་པཉད་པར ཤ བདང་བསྗེན་ག 
༥ ༼ཌ་་ཞའ་བདང་། བ་དང་འ དང་བ་ཞོམ་སུང་བའིཆོས་ཡོས་སུ་འདི་ བ་དང་ཨོངས་སུ་འཛལ་བ་ལྔ་མོངས་པྲ་ཡད་པ་དང \ དུ་བཞིན་གཤུགས་བའི་མཆོད་ཉེན་ལ་སིན་ཅུ་ཏོ་དཔ་ལུ་ོའི་རངདང་བྱ་སམངས་ཏོག་དི་བ་དང་་བཱ 
ཤོག་ག་ཐགདར་མོ་པསལ་བར་སོརབའི་ཐར་སུར་རེནས་སྐེས་པཞེས་བའོ་ ཨུཿརི་བོརིས་ཡ་མ་དངགཙོ་བོ་དུམ་བ་དངམཆོང་བའི་ལོས་དང་དགེ་ོང་ དང་བས་ཟེ་ུངའཕོངས་པ་དྲ་གོང་བ་ལས་སོགས་པའི་འཇངས་བ་པག་ལ་དོ། 
རར སྭ་ །བམ་པྲ་ི་ལབབཤིན་དས་དྲ་ོས་དཔས་ལར་དང་ གིས་དཔམརམ་དང་ །༩འཚོབའིཡོདརངབསྩོན་བདང་ཁོད་བ་ད་ ཇོ་བྱུཆུ་བསོལ་བས་གང་བ་དགྱ་བེ་མངཔོ་ལ་ལེམས་སོངཔར་ ཅེའི 
¡ ུ གོས་པ་སི བ་ལྷ་སི་མཉས་པ་དངྱསབས་སུུ་སོང་བ་ཡོངས་སྲུ་མི་གཏྩོ་ཟ་བྐན་པོར་ 


„བ་ན ་ལམ་ན་གཞས་ལ་འུནཔ་དཡབ་འབུདཔདབས་པར་བ་དང་འཇོ་གས་པབོན་དངཉམཆུངབལ 
- ¡སས་བ ོ་དུ་གཏ་ཏ་འི་གོ་ོ། སངགའད་ཐ་ཞས་བཞོ་ ༈ ཨུནརང་བསརངགོ ས་པ་ལ་ཡོངས་སཱ་འཇུལ་བ་དང་ གཞན་གི་འྲཁུལ་བ་དང་གཞནྱ་ྷོ་ཧུན་ལ་ཉེས་བརྩསི་ལབ་དུ་ཆོད་པའྱིཔ་ད། 
ན་པ་བ དོབ་ཡས་སུ་སྲང་བདང་ ། གསང་ཇོག་ལགས་པར་འདོར་བ་དང་ ། ངག་གི་ལསཀྱ་མཐའ་ལགས་བརྡསུཔས་པའི་ཕོར་ཝལ་གེངྩརས་པ་ཞེས་བཞོ་ ། །ཡུན་རང་བོ་ནས་ཕ་མ་དང་བུམ་དངངགྲ་སོང་དང 

] ཡྫ་ \ 


7 ར་ད ༤་པ༤ཐམ་༢་རང་ཆ་མ་ད་ 


* 


ཊེ 138 ངུ མུ ཀཱ 
ཧྱ །ག་བླཱ་བུཊ་ཁཱ 
ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ལ་འི་ 
ནོ 
རར ཏཾ ད་འཇ་ག་པ་དང་ ༥ (£ བརའདོང་པའི་ 
དཀ ཞས་ཤའོ། ྲཀཾྲྣྲྣཾྣཾླླགགགགོློ 
ད ། ཡུན་ཇ་ོས་ཕམའིཚོག་ཡོཔ བ་ཇི་ལཱ་བཾ་ བཞིན་ ལུམ ི་ཤཱ་བ་བཞིན་དུ་དངས་ ༡༡ ༦ ;འཛནད་པ་དང་ ༽ དགའ་བའི་ ཱ ཞུན་བར་ཡངདག་པསའྫ་དུ། 
འུམ་པར་སུམ་བའི་ཡོན། ཨ་ག ས་སུ་སྭང་བ་བདན་པ་ ཟའ ཐྭ་སུ་རོགས་ཐ་བའྱཱི གློ ས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་ \ སྭན་ ་ྲ སྭཱབ་ཝམས་ཅད་ཡང་བུཿ་འཛྲིནདཏུ ` 
ཅི་རྣམ་བརསཱོནཾ་པ་ཨང་ ཞུག ཨས་པ་དོད་ཧཱའ ར་བའི་ཉོརརེམ གྲུགས་ཡིགཉེ་འཇྲིནད་ = སིན་པ་ཡོབས་སྲུ་གཏོངབ་ བཏན་ \ ད་ད བི ཅཱ 
/ པོ རཚ,་ ུ ཆས དྲང་འདུམ་བར་ བ་པོ ཁ་་ ཤི རྣམས་ལ་ འེ རེ། 
: གྷག་པམོས་སུ་ས བད ༢ ས་བཞི་བྱར་མཉམ་བའི་ཞེས་བོ་ ༤ སུ་ཐད་པ་འདེད་པ་ ལམ གས་པ་ལ | 
གོས་སུདཔ་དྭམའི་མ་ཏེག་དང་ །བརཤ་ཀ མི་ནང སོ མས མ་མ་ས ས་ཆ 
་ུ དདཱནིུའིའཕྲང་བདདྒྱུས་པའིཉ གས་པ་དང་ ། འོ་མ་དངསར་བའི་ པ། དཀར་པོའོ་ཤགས་དག་བའྱི་ར་ སྐའཆག་ཏ་ཏུང་ 
ིི་རཐ་པར ཨ་དང་སྭཿ་བའ་ཟས་དང་གོས་ དག་བའྱི་ར་བ་སུགས་པ་དང་ | 
ྲ།ྐ  ྣིནྣཝཔ་ 


བོདོ་པ་དང་གཞན་གོ་འའུག་པ་དང་གཞན་གྱོ་སྨོནྱ་མ་ཆོལ་བ་དང་སམས་ཧ ན་ཟ་ཡབས་དགྲུ་བར་གིང་ད་བར་ལྔིབན། 
(ལོ །ཡཤུན་པོང་བོནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྭ་རམ་བརྡ་སུ་འཆ་བ་དང་ 


7དང་འཐི་བྷ་ནམཔར་སྫོང བ་དང་ ཀུན་དགའ་བཏེད་བ་དངཆིག་སུངབ་དང་ཀུན་དགའ་བ་ར་བད་བའི་ཆོག་ 
གཱ དངམཏམ་བར་སཱཌ་བ་དང་ ། མཏྣམ་པརཆོས་སྒོནདཔ་བཏུན་པོར་ཡད་དག་བརྨ་འཅུས་ཁར་ཡོངས་སུ་མ་འོརབའ་ཁཌ་ ཡི 
མ་འ སས ླ འདོནཔྒོནམས་ལ་ྭ་བོ་ཁ་ཞམས་ཅད་རྩོ་པས་ཡོངསསརི་ུ་པའི་ཡོར་རོ་བོ་བ་མཆོག་དཔ་ལན་པ་ཞས་བོ། ཨོད 
ོས་བྲ་ཛོགྱ་ཆ་མོ་དང ] བླརང་པོ་ནང་གཡོ་དང་གཞན་ལ་གནོད་པ་ དང་གཞན་འབུག་བརྡ་ཐེད་པ་དངི་སན་པ་དང ། གཞན་གི་མཆང་ གྗཔགྲོོིཾིཾགཾ་འ¿། 
ས་ཆ ཆུག་གཞབར་བད་བདཔའཇམ་པ་དང་ཉེན་པ་དཔསཤན་ པ་དང་ ། ཅོ འོ དཔེ་པང ¦ || རི 
ས་ྭ་འས་བ། ན་ཞིག ཕམ གགས ོི་ ཁུད་པ ཀཱ ཟུཅིག་པ་ལྭ་ཏ་བ་བཞིན་སོངཐ་ལྲ་བམས་པ་པ་སངཛསོན་ ུལོ་བས་གྲབ་བདྲགབརྟེ་་ 
པདྨ བདས གས་བའི་མཁ་ཉན།བྱ་ིཀ་ གས ་ི་་ མས་ཅནུ་གཞན་དྲུ་གུ་ཤགུས་ འྙ་ལེ་བ་ཡང་དག་པར་འཇིནད་དུ་འངག་པར་བྟཏན་པོར་ཡང་དག་པརྦ་བས་པའི་ཐོར་ཨཱམཆོན་ཐང་ 
རྣམ པར་ཧུཾདྟ་བ་དང་ ]རླ་ཆེན་པོ་དངྲ་དབས་པོ་ཆ་ལ་མོས་བ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརྡ་བེང་བ་དུང \ བླཱན་སྱད་པའི་ཆེས་ལ་མོས་པ་ལ་ས རར 
ཅི ། 


འཇུག་པ་ཞེག་བའོ་། ཨུནརཇབོནས་བླེ་གྲོས་དམན་པ་དང་ ། སམས་དམན་པ 


 ༽ང་ 


༥ × 


ཤུ །གའ་བང། ཁྲོ་གཉིར་གི་བཞིནོ་རྣམ་པར་སྭོང་བ་དང་འཇུམ་པའི་བཞིན་དང་ལཱན་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན། འ་ཐམས་ཅད་ཀེ་གན་དུའགྲོ་ཞིང་མངོནའུ་ཕོགས་པའི་སློན་དུ་འགོ་བས་དག་བའྲི་པ་བཝམས་ཅད་ 
` ཙོགས་པ་ལས་ཐིཿི་ལག་བའ་ཕོརསཌ་གཛོམ་བའི་འད་བཞས་བའེ་ ཨུན་ཇི་ཕོནས་ཆིག་གྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྭོང་བ་དང་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སཔས་རྒྱས་དཔཆོས་སྱུ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་ཡོན། གས་མཛ 
༈ ཏཏཡ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མདྡོག་ཡོ་གར་འདྲ་ བདུང་། ཀློག་པ་དང་འདེན་བ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་ཕར་ད་པ་དང་ ། ཆོས་ད་དག་གི་ཕེན་དང་ཆིག་རབ་ཏུ་དྲས་བ་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གོ་བར་བིདཔ་ལ་མཁས་བའི་ཕིཌ་གགས་ཡང། 
་ ཨུནིདབོཞས་ཐམ་དདདགྲ་མོདདད་བམ་ཟུ་དདྲ་བ་མ་དང་ ༣ སྙིན་གནས་ཀྱི་རཔཔ་ལ་འགོ་བས་ལག་འཆལ་བ་དང་རབ་ཏྲུ་བང་བ་ལ་ ཝུག་འཆལ་བ་དང་གུས་པར་སླུ།བ་དངདབྱ་གླུགོདཔ་དང་། སསདདུསོས་ 
% རཾ་ཤུ་མཿ་འཐེར་བ་ད་སློང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མྐྱ་ནངའཕྲེངབ་བརྒྱུས་ པ་དང་མགོ་བྱ་རན་བྷིན་པ་ཐོར་དབུ་གཙུག་ཏེརདང་ལཱན་ཞིངསྱི་གྱཿ ག་ཞ སྱི་མཐོང་བ་ཞེསླ་བའ་ སྐུད་པོ ཡོནས་གཏན་པ་སྲད་ཁའི་ 
ཱ མཉན་ཉོན་ཐམཊཿད་ཧད་བ་ད་ ། སིནས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་ཐ་ཡད་དག་པར་འནད་ཏུ་འཛུད་པ་དང་ ། དགའ་བ་ཁི་བཤེས་གཉན་གིས་རེས་སུ་བསནད་པ་དང་འགལ་བརྩ་སི་བེད་པ་དང དེ  ་ 
རྣམསསུ་འགེབདང་འེོ་བས་ཨོ་སུ་ཉིས་བ་དད་ །ས་ཐྤྱ་རས་ད་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་མང་སབས་རྐྱས་དང་འཕགས་པཉན་ཐེས་དང་ ། ཝ་མ་དངྭ་ཐམ་དང་དན་གནས་ཐམས་ཅད་ལིམ་གེར་བབྱར་སྨོས་སཆོགས་ཀྱིས་ 
འབུ་ཨ༢དད་མའ་དང་སྤྲོན་མ དང་ ། མརམཾ་རྣམས་ཀྱིས་མུན་ནག་སལད་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྒྲུ་གཟུགས་རྣམ་པའི་མཆོག་བྲམས་ཉད་དང་ལཱན་པ་མཇེས་པ་ྲད་པུ་འཇྡུག་པ་དང་འེམ་ ལྟ་བུའི མཛདསུས་ྱཧན་བ ཤེད 
བྱ / ད " | ( ༣ རྔེ; 


རྫ ༽་ 


གྱུ ྭུ མཐོན་དུ་བེད་ཧུ་འཛུག་བས་དགེ་བའི་ཆོགས་ཁད་པར་ ྱརདཔའི་ཤོཿཱཾ་འཚམས་ཀྱི་བཛོད་བླུཿམཛེས་པར་སས་ཤོང་གཡས་ས་འཁོལ་ལ་འབར་ཞིང་ཁུ་དོག་ནམ་པརབག་པར་བྱུང་བ། 
ལའ ྲྣསྣསྣསྣསྣསཿ རཱ ༽ 
ཱ གུས ། དོས གོ།འགོལ་བ་འམས་ཅང་བྱས་པ་བ་ཞེས་ཤའོ་ ། གནས་ རང་ལྲིནཾབྱཱ་མཏུནད་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ༽ དམན་པ་ཉིཅ་བོའ་ཝེག་པ་རམ་བརས ོང་པང་ཐེག་བ་ཆན་བོ་འི་ཡོན་ཏན་ཡང་ 
` །་ལ་རླསབ་བའྲ་སོབས་དང་ལཱན་བས་སྙོབས་ལ་ ་བས་སོ་ཤས་པའྲི་ཕོར་ དེ་བཞིན་གཤ ས་པའི་སོབས་བྱར་དཔ་ཝན་པ་ཞིས་བའོ་། །འདུས་ ཐ་དཔམ་འོངས་པ་དང་ད་འྭ། བུང་བའེ་ལས་ཡང་བག་བརྡ་བཅས་ལའྱིར་ད༽ 
ག་པརསུང་ ༤  གོགས་དང་ལཱན་བའོ་ོའེ་གནས་དང་གནས་ ]བཨྱ་ཌནད་པ་ལ་མཁས་བ་དང་ ༽ དམན་པ་ཏོ་མ་བའི་ལེག བྲ་རམ་པར་བྲོད་ཡ་དང་ ། ཝེག་པ་ཆནབོ་འི་ཡེན་ཏན ཡང་དག 
ཏི ། ར་ཨི་པཨཧཱཾ ོད འོོའགས་ཀོ་རོམ་པཆ།ན་པའི་སོབས་དང་ན་པའི་ཤོ་འདུམ་པ་པཔམ་འཇོས་པ་དང་ཀུང་བུང་བ་ལས་མདདུད 


ྭཱ ་བརམ། ངུ 
¡ས་པར་བ ས་ལརོ་བ་མགྲོ་མོཤས་པ་ཞས་བའེ་ ཐུ ེ པའཕ 
སྔ སཱན་པ་མཁནད་པའ་ ས་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བའོ་། ཁག་དང འམ་བྷ།ཚོགས།པྔའཇ་ག་ཏེནལ་ འཇུག་པམ། ལནན་པའིགོས་དཔ་པའིཤར་སམསཅན་འམས་དུ་ེ་དབང་དང ཅོན ཟ་ 
འཕིར ། ཁམས་ངུས་པང་ཁམས་སྲ་ཆོགས་པའི་འཛིག་ཏན 


་སཱཆོགས་པའ་མོས་པ་མ་ལུས་པ་དང་ | རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཁྱནང་པའི་སྐེངོས་དང་ལཱཿ 


བཿ རྣམ་པརཾཔཱཾན་ 
ར་ཡིས པ་ན་ཞག་ཧའ །མོན་བླ་དམོས་པ 





_ (༡ །ལ་འཇུག་བཞྐ་ལན་པ་ཁིསབསདབན་བཞེས་བའ་ ། ཐམས་ཅད་ུ་ག་བའི་ལམ་མཁེན་པའི་ ་པབལན་འ་ཐོར་མོསབ་ུམ་དེསཔ་ཆོགསདཔ་ཤོས་བམ་ལུམབྲ་ལམས་དྡམ་པར་གས་བསདའི་ 
༣5 སྟོབས་དཔཁཱན་ཕའ་ཞེས་ཧའོ་ ། བསམ་གཏན་དངྨ་ནམ་པར་ཐདད་པ་དང་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། ོམས་ཐབ་འཁུག་བའི་ཀུནནས་ཏེན་སོངས་པ་པཔ་ནམ་པར་བང་བ་དྲ་ནམ་བུང་གཞག་པ་ཐམས་ཅངས་འནད་པི་སམང་ད་ཐས་ ཧོ 
༧ ཐཨསྭ་ཧདདུ་འགོ་ཿ བའི་ལམེ་མཌནད་པའི་སྟབས་དང་ལཱན་པ་ཞས་བྱའེ་ ། ས་གི་གནས་ཐམས་ཅར་ངུས་དནཔ་མཐྟནད་བའིཆགས་པྱ་ས་མཐའབའིསྐབསདང་ལྡནཔའིཁོར་བསམ་གཏདན་དྲ་ནམ་པར་ཝདཔ་པ་། 
༡ ་ག་བྲ་གནུ ༣མས པ་ །མ་པ་་བང་ རམ་པརགཞག་པ་ཝམས་ཅནམ། ནཏུཞེ་ཧའ །གཟུགས་ ཏུ་ལུམ་པ་མས་ཅདོས་བྱམཔར་གཟིགས་པའྲིའ གེ 
ཁ་ཡ་ལ་བཁ་ ` བཆགས་བཀྲ་ི་ཛའབའི་སབས་དང་འནཔཞས་གེ་ ། ཐག་ ཆགས་གྲི་མས་དོངབར་གརངབ་ཐམས་ཅན་དསས་༢མ་ཅྱེ་ 
ྦ བཟངབརམཉན་བ ྦ བསདཔལན་པའིཕོར་གཟུགས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅརླམཔ་པ་མདཔར་གཟིགས་བའི་ལའིསན་གིམ་འནདཔའི་སོབས་དཔའན་པཞིས་བའོ ༽ བི ོམ་འུས་བྲམཛོནབརྡགས་བར་སབས། 
་ར་ྲ༽ ༥༥ ༣ ར་གམས་གི་ཨམསྱིའི་པ་ཐམས་བདད་  ལུག་པ་ཉམས་ཁཔ་བྱ་ཡང་ལ 
སྲཏན་བའི་སོབས་དང་ལྔན་པ་ཞེས་བ་འ་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་བརྭཏུ་གཅོད་པའི་ཆོས་སུ་བསནང་ཏ ། དེན་དམ་བཅས་པ་ལ་ལྷ་དབཅས་པའི་འཇིག་ན་གིས་ཀི་ཤིགས་པ་༽ 


རའ ར ༩: ངུ 





་༄༅་མ་ མ་ཁ ཆི ཤུ ། 


ཁྲི་བ་འཇོགས་པ་བླ་སས་པའི་ཕོའ་ ཁ་ཆོས་ཐམས་དམ་ལུས་པརམངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྱས་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལ་ འི་དམ་བཅས་པའི་འཇགྷ་དནད་གས་ི་ནོན་པའོ་དམ་བཅས་པའྲི་མེ་འཇེགས་པའི་བརྣས་པ་ཞེས་བའ། 
གིག ་པའི་ོ་ོསཞམས་རདས་ཉ་ འོ ར་རབ ག་ས་ས 
ཟུ དག་འི་ཆེས་སུ་སནད་ ། དརདམ་བའི་འཐོག་ཏན་གྱིརི་ཤོགས་བའི་དམ་བཅས་པའྱིསོ་འཇིགས་བ་བས་པ་ཞིས་བའ། །ཟུག་པ་འམས་ཅད་དྲས་པར་མཁེཉ་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་ལུ་བ་བངས་ 
བཌ་འཇོག་རནད་གོསྭ་མོ་ཐོགས་པའི་དམ་བཅས་བའྱི་པི་འཇིགས་པའི་ཡོར་ ་ ཅྲེས་པརའྱབུང་བའི་ལམ་བླསབས་བ་སྭ་ ། མླ་ཛན་ལས་འཕས་པྭ་ར བང་འགྱུརརོ༽ །ཞེས་ངྲས་བཅུས་པའི་འཐིག་ཏན་ཅིས་བསུལ་དུ་ཡུང་པའི 
དམབཅས་བའྱིཡོ་འཇིགས་པ་བརྭས་བཞིས་བུའ་། ཚིག་མ་འ་ཁུལ་བང་ ལོ། གྱིལ བགག་མས་ངད་གས་བ་་ ༈ཡེབམ་པས་ལ་ དས་པ འཇག་མ སྤ གསའ 
ཨུ་ནུད་པ་ཞཾས་བའོ་ ། སྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་སྒྲཆ་ ུ དེ་ཕ་སྦ་རས་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་སྒྲ་སྐད་དུབིན་ཀྱིས་ཚློབཞུས 'བའྱི་ཕོར་བལ་ཁྱ་པད་པ་ཞེས་བའོ་ ། བཅྭལ་བྱ་སཱ་མཡར་བའི་པོརསམས་ཅན་ཐམས་རང་ཀླི་ཆངྱསཱཿ་བའི་སས་ 
རྒའ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་སྐད་དུབྲིན་གིས་རློབཞུས་པ་ཞས་ཐའོ། །ཐ་དད་པའི་འདུ་གས་དང་དྲལ་བའི་ཤོར་བསྙལ་བཅྱི་མཕའ་བ་ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་སམས་མཉམ་པར་གཞག་པས་སེམས་ཤིནདཏུམཉམ་པར་གཞག་ 


། །བའི་ཙོ་ཐདད་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ཐལ་བ་ཞས་བའོ་། །སོ་སོ་མ་བཏགས་པའི་བཏང་སོམསཿནྦ་ཧཱི་ཕོར་ ༽ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སམས་མཉམ་པར་གཞག་པས་ཤིནེད་ཅུམཉམ་བར་གཞག་འུ། 
ཤཾ་ཤའོ།་ །འདཱན་པའི་འདུ་ཤས་ཀྱི་ཏོང་ད་འཇིནིད་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཕོར་ ། སོ་སོཿམ་བགས་པའི་བཏང་ཧོམས་ཅན་ཞེས་བ་ལོ་ ། བརྔོན་འགུས་ཀྱ་འདྱུ་ཤེས་ཀྱི་ཏིང་ང་ འདིནད་ཀྱིས་རྦུན་སྱི་འཇདརིད་ 
དྷ རྩོན་འགྲུས་ལས་ཡེག་ཨུ་ཨ༡མས་པའི་ཐིརེ་འདུན་པའི་དུ་པདཀི་ཏིང་འཛིནད་ལས་ཡོངས་སུ་མ་ཉམས་པ་ཞེས་བའོ་ །དྲན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མ་ཉམས་པའི་ཐི་བརོན་འགགས་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཨ་ཉམས་ 
< ཞེས་ཐ ཏ། ཤས་བབ་ལས་ཡོབས་སུ་མ་ཏམས་པའི་ ཱ རདན་པ་ལས་ཡེབས་སྐུམ་ཉམས་པ་ཞེས་ཐའོ་ ། རྣོམ་པར་གྲོལ་ བ་ལས་ཡོ་གུ་མ་ཉམས་པའི་ཐིཿ་ཤེས་ཟབ་ལས་ཡོངས་སུམ་ཉམས་བ༽ 
ྒོ ༧བཤས་ཧའོ་ ཞྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེཤས་མཁྲེང་བ་ལས་ ˆ སུར་ཉམས་བདི་འ ཞ་བ་གོ་བང་ལས ལོས་སུ། _ ཨ་མས་པ་ཞེས་ཐའེ་ ། ཡུས་ཀྱི་ལས་དང་། ཐག་གི་ལས་དང་༽ ཡིད་ 
ལྡས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསོནདུ་ཡ་ཤས་འགྲེ་ཞོང་ཡེཤས་ཀྱི་ེས་སུ་འབང་བི་ཡེ་ཤས་དངལྡན་པའི་ཉོརྨ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤུས་མའངབ་ལས་ཡོསས་སུ་མ་ཉུམས་པ་ཞེས་ཐའ་ ། འགུ་པ་དཔམ་འོམ་པ་དངུད་ 
ཙུང་བའ་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐེགས་པའི་ཡཤས་མཐོང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐིར་ལྱས་དྲང་བག་གི་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་སོན་དུ་ཡེ་ཤེས་འགོ་ཞིང་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཛེས་སུ་འབངཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལཱན་པའ་ཞས་གུ 
ིབ་བ་ྱ་འི་ྣམ་པར་ཐནད་པ་བརྟཾས་པའི་ཉོནདུས་གསུམ་ལམ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེཿཤས་མཐེངབ་དང་ལྡན་པའ་ཞེས་8འོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀྱི་སླུདཔ་ལ་ འངུག་པ་ལ་མཁས་པ་རྒུས༨སཱཿའཆད་པའ 


' 
' 


' 


པོང་པབྷ་སིད་པའྱི་ར་མ་པར་ཐརད་པ་བ་ ས་བ་ཞེས་ཤའོ་ ། སོས་ཅི་རོགས་པརཆོས་སྤོནད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཐོརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་མཁས་བྱ་ཧནངྱ་སེ་འཆང་པ་ཞས་བལོ ༽ དབངས་ 

) ཀང རར  ཆ་ ་མཁས་པ་ཞེས་བལོ་ ། པྲི སོ་ག 
།ྡན་ལག་ཐནས་ཅདཀིྲ་ཀྱིལ་འཁེའ་དམ་བའི་ཕ་རེའདྷ་དུ་ིནད་པ་ཞས་བའ་ ། ལཱ་དང་ཀྱུ་དང་གནོད་ཧུན་དང་དཱོ་ཐ་དང་ལཱ་མ་ ་ཡོན་དང་མ ཁའ་ལོངི་དང་སྱི་འམཅོ་དང་ལ་ཡ་ཆན་པོ་འྷི་སད་དང་ལུན་པ་ཞས་བའོ་ ། ཆངས་པའི་ 

ུས་ཁྲག་ཁ་་པ་ཀུབསབའི། །ཀ །ར་ང་ཀཁྱིགས་ཉཤསབ །ལའིདག་དབས་ཀྱལ། ད་ལ་འ སམ་བོད འི 

ཤི ` ཤས་བལོ་། སང་ག་དྲ་འུ་ མཆོག་ཏུ་གུརད་པ་བླས་པའི་སྨྲ་སྐད་ ༧ལྷ་བུ་ཞས་བའོ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱྱ་ྨ་སྐད་བསྒུགས་པ་དང་ 
མཐཧཱཿ་བཿཾྤྲོགས་བས་ཆྱིམ་བ ཅད་བའྲོ་མ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བའོ་ ། ཆགས་པྱ་ཡེ་ཅ་སྤྲིབ་པཨྱད་པར་འཁོའོ་གྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དགའ་བར་ཕྱད་པའི་སྤྲ་དང་ལཱན་པའ་ཞེས་ཐའོ་ ། སྐདཅོག་ལས་སྒད་ཐམས་ཅད་གོ་བར་པེད་ 
བའླིས་དང་ལཱན་བ་ཞསྭ་བའོ་ ། ཆངས་བའི་དབང་བེས་མཆོདཔ་ཞེས་བའོ་ ། ལྕའི་དབང་པོས་སྟེ་སྟད་ཐས་བ་ཤས་བའེ་ ། ཀྱུའི་དབང་ཕོས་ཡག་བས་པ་ཞེས་བའོ་ ། གནད་སྦིན་གི་དབང་པོས་ཞལ་དུ་བལས་བ་ཞས་བའ་། 
དིཟ་ཊི་དབ་ཡོསཉི་ཐར་ཀུ་དབད་ཕེས་༡་བདོཀུ་བུངས་བ་ཞེས་བའོ་ སཱིད་པའི་དབང་པོས་དབང་པོ་དང་བས་གྱིག་མྱི་འཇུམས་པར་བལྡས་མ་ཞེས་ཊྲའོ་། །ལཱ་མ་ཡིན་གི་དབང་པོས་མངོན་པར་བཏུད་པ་ཞེས་བའ་ །ནམ་མཁོའ་ 


('¥ 2༨༡༤ = & ས་ཆ་ར ༡ ༦ 8 ར་3སཁ༠ཁ༠་ཉི་ ¬ > ༡༦ ༢ིང་རར་་བ༡༨༡༡༦༤༨པཔོར་རིངརརེ་ས་༠༡༣༣༣༧༢༩༢༧༠༡༢༦༠-----༦༦༧/༥༦༠༦༦ ` ཚར 


ྭོ ུ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཛིནད་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་གཟེཔསྤོད་པ་དང་ཨ་དག་པར་དགའ་བརསངད་པ་ཞེས་བའོ་ ༽ འི 
# ཅས ནས ་ "་ དུས་ལས་སྱི་ཡོལ་བརཆོས་སོནད་པ་ཞས་བ་ ། ཧམས་པ་ཆོས་ཀྱི་ལཁར་ལེ་བྷསོར་བ་འདི་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 

ཌཿ ཨོཏ་བསུགས་བའི་ཤོགས་ལུ་འཇུག་བཅུངཟུད་ཅམ་ཞིག་མདོར་བྷས། ནཏུ་བད་ད་ ། བམས་བརྩརས་པ་བི་འ་དཞིན་གཤུགས་པ་ག་ 
བ་འའོསེ་ཙི་འཱ་ཏོ ། 


བཅོམ་ཐས་བླསལ་བ་འམ་བྭསལ་པ་ལས་ལྕག་འར་བཤད་པ་ཀྱུང་བསནད 
ཏོ ནས་དའི་ཚ་བཅེམ་ལཱན་འདྱ་ཀྱིས་ ོོཿ གས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུུལ་ད་ཏོ། །ཟབཅིང་ལཱ་དཀ འྭ་ཝ་བའི་༽། །ཆོས་ཏེ་འཁོར་ལའབ་བྷསོ་ཏ་། དདལ་ཕ་ཝོཡད་སུསགུཅུག། 
ཀུནཀངདུྱིས་ཀི་ཆུག།།ཀུན་གཞི་སནཅང་སས་པཕྱད་།སྱ་བལྱདཅིངའབུངཕྱན་ ་། །དཔེན་ཞིངངབཞིན་སྡོངཔའི་།།ཆོས་ཀྱིའཁེར་ལེ་ོ་བསོར་ཏ༽ །བླང་སྨདཅིདསད་ཁ་ 
ཉ༡མ་པ་ཏིཀྱི་ཆོས་བསྟནད་བའི། །འཁོར་ལེས་སྱ་ཧས་ཀྱོས་བ་ དཏེ། །ཇི་ / 


༦ ་ི་གིམ་ས་བཟམགཅེསབ་བཞུས་བཞེསབོས་འི་ོ་མ་ོསམ་ོ་བབ་བཞའ་།སཆནཔོ་ིམ་པསལས་པའདནཔ་ཤེ་པལོ།རེ་་དམས་མོ་གབསཡ་པད་ 
7] ༩ཅེདོ་བ་ཞྭསྭ་ཤལེ་ ། དྲག་བཅོམ་པའྲི་རེགས་མང་པོས་བསྟན་པ་ཞས་ཐའེ་ ། 


།མནནས་སདཇིངམཇན་ཏིདྱ། 
| ནའ ཤའ ཾ ི་ོ །ིལམ་བག་ཆུཆུ་ཟཱ་དང་། །ད་དག་འདྲ་བའི་འཁེར་ལནོ། །འཇྲིག་རྟན་ལུཏུན་པོས་འབ་བསྟོང་་ོ། །རནད་པའི་ཆོས་ 
)ལའཇུགབ་པ་། །ནདསྱིནརྟག་བ་མ་ཨིན་པ་། །ལཱ་བ་ཐམས་ཅདནད་བཞོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁེར ས་ས་ས 


ྟག་ཏུནས་མཁའ་མཛུབས་འྲངཞིང་།།རམ་པར་་དག་འད་གསལ་བ་། །མཐའ་དངདབངམུད་བསུན་ི། 


ཁསྦ་ཀཿ་ཁར་ལའོའདི་བྗོད་དེ།།ཡེད་དང་ཡིད་བརྡ་རམ་གལ་ཞིང་། །བདུག་དང་བདྱུ་སེད་མ་སྲ་ས་ལ།། །རང་བདིནམ་རྐྱས་བསྟནད་བཞི་། །ཆོསྐ་ཀྱི་འཁེར་ལེར་འདི་བྷདང་། །ཡང་དག་མ་ཐའནོ་མཐའ་སེད་པ་། ང་ཞིང 

” ཤོ ་ལཅིས་པ་སུད་བ་ །ཆསོ་ཀི་འཁེར་ལེར་བྔདད་པ་ཡིཊ་། ཀཀ གིན །ལུ་དང་ལུས་དང་སམས་དགྲན། རེའི རྡེ 
ཨུཁིབལེར་ལོ། །ཆསྱ་ཀི་འཁེར་ལེ་ཞས་བརྗོད་དོ། །སམས་ཅནྱསོ་མཁས་ཏྟགོས་ཉིད་པས་། །དེས་ནསཔསྦྱ་ཧས་ཞིས་བྔདད། །ཆསྤ་ཀྱི་མཆན་ཉིདེརང་བཞིན་འད། །གཞན་གིས་བདྣནད་བྱ་སད་པཟྡནོ་། །ང་བཕག་ཏིད་ཏུས 
ཨྱ་ས་ཏ། །གསནརང་བཞནོ་སོགདང་ལུན་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ པས་དབང་བཅོས་པས་། །ཆོས་ཀྲོ་མཞས་བྣཛོ་བ་ཡིན་། ཆོས་ལྱུ ལ་དངརུལྱ་སི་མཁནད་། །གསན་འདེནཔར་བད་པསྡིན་། །ཇི་ལང་འཛུབ་ 

ཐུངའྱ་གུར་ལ་། །སྱ་བ་དབགྲུཏ་ད། ལི སོ་ལོ ཚད ས་ནྲ་ནམ་པར་འདནཅས་བངོད་། །མས་ ཆན་གངདག་ལམ་ལས་ཏམས་། །དེ་དགྲ་ནམས་ལ་ལམ་མཆོག་བྱསནང་། 
ཀི། །དེ་ཛོཿ་ངནྷོ་ནམ་པར་འདན་། །བ་བའི་དཔེས་པོ་ཤས་པ་ཡོས་། ་ེ་གནི་པས་གསུས་ཏ། །འཁེར་བའི་འབྲོག་ལས་དལ་བསནན་། །དེས་ན་པནི་དད་དབེན་ཡིན་༽ །ཆོས་ནམས་ཀྱུན་ལ་དབང་ 

རཏ། །སྐགྱ་ཅ་བཟོས་ལ་མཡ་ །ཆོས་ཀིའཁར་ལེའ་བསྐོར་བས། །ཆས་སྱ་ཧལཔོའ་བཅད་པ་ཡིན། །ཅེས་ཀ་རནབདག་གྣོན་པ་ཨིན་། །ཆས་ཀེ་བདག་པས་ །མཆོད་སྙེན་ལགས་མཐད་དདྲོ་གབ་པ་། 

ཤྭ ས་པ་བཀ་ཤིས་གུབ་། །དབུངས་འོནད་མཛུད་པ་བདེ་ཐུད་གཟིགས་། །དཔའེ་ཉོན་མོངས་ཇན་པོ་སོང་ །གཡུལ་རྣམས་ཀུན་ལས་རྐྱལ་བྱུརངཔ་། །གོལ་བ་སྒྱས་བུ་ཐནད་མྲད་པ་། །འཇིག་རྟནད་་་ནོསུང་བུཿད་པ།། 


` 


༩ ཨི ༡༡ རར༢༠༢༤-- = = = =བངརར༠པརཔརའ་བ་སེངཁཔོའ་འགགསགཀག༠སོ) ༦༤ 


ས་ས: ༥འང་་ལ་ 


¥ །ཤས་ཐབ་ཡེ་ཤས་འོདོ་མཛངད་པ་། །རྱིཤས་མུན་པ་འཇོམས་པ་པོ། །སྤོན་མ་འཛྲིནད་པ་ ཧཱ །ཡ་ཤེས་ཆལཱན་སྲུན་པ་ཆེ་། །ཉེནཨོབས་པ་ལས་གསོམ རྫད་པ་། ཟི མས་ཅན་ཉེནམོངས་ཟུག་ནམས་ལ་། ! 

༣ གང་འབོན་བླ་གསུད་། །མཆནྡ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་འཆོགས་། །པཔའ་ཐད་བཟབ་ཀུན་བྱེས་། ས། ། འིས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་། །དམན་པ་ནཱགས་དང་མཐུན་པར་མཛད་། ། བས་བྱརསོབས་དང་ཤིན་འཝན་།། ཧཾ 
༤ ཨ་ཨེཾ་བྱསི་མ་ཤཾབི་བཉ་པས་པ། །མ་འདྲུས་རམ་པ་བྩོ་བྱ་དད་ཀིས་། །ཐུབ་ཕོ་ཆནཔོཐེག་བ་མཆོག། །ོཡ་འཁད་བ་གང་། །འདིནི་མདོམ་བཤད་པ་ཨིན་། ་ྲ་ 
£ འདི་ཨུཤན་བཛྡེད་པར་ཐད་། །སསྦྱ་ཧས་ཡཾ་ཤས་མཐའ་ཡས་ཏ་། །ནམ་མཁའ་རཆནམ༡མ་པ་ཨིན་། །བསལ་པ་ཟད་པར་བརྗོད་ཀྱངནི།ི ། སསྤྱ་ཧུས་ཡོན་ཏནསི་བཟདད་། །ོས་ཀྱི་འཁར་ལེ་བློ་ 
/ོ 'བཞི་ལབུ་ཤས་བ་སཱཾ་ཏོཤུ་དྲུག་བའེ།།  ད་ཐཉྷཝཿ འིབུ་གང་ /དགུ་གོས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གཡས་འདི་རབ་ ཱུ ཧུ་བཤད་པར་གསོལ་བབཏབ་བྱྱ་གུན་བ་དབང་ཕྲུག་དང་དབང་ཁུག་ 
ཞ་ཕོ་དང་དགའ་བོ་དང་ དུ རབུ་ནགའ་དངཅན་དན་དང་ མཾ ད་པ་དང་ཞི་བེ་དང་འབ་ཏུཞི་བརང་ ། འདུལ་བའི་དབང་ཡུག་ལས་སུགས་པ་གནས་གཅར་མའི་ིསེ་ཀིལཱའི་བུ་ཁི་བྱརདགོངདང་ གང་ཡངད་བཞོན་གཤགས་པའ་ 

གག གཔགེགྲིེ་ དཔའི་དལ་བཅོམ་ལུནའད ཉིས་ལའི་ད་དབངལུགཅན་པོལས་སོགས་པ་ ། གནས་གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩུལད་པ་ ། གེགས་བོ་དྭག་ངྱཆང་ 

ོ་བཞས་བ་བཞི་ས་ན་ྲ་ཏསབཆན་ོ་ུ་ས་མནདཔའི་ནམ བཅ། སྭཨྱ་རས་ཀྱི་ཡུལ་ལོལ་བ་འཇུག་པ་འདིནི་བདག་ཉདཀྱ་ཝིརདེ་བཞིན་གཤགས་པས་གསུ་ས་སྣ་ །དེ་ཁོངཀིསལེབཤིག་རུ་ 
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ཤིག་ལྕེགས་ཤོག་ ། འཁེར་ལ་ཨངྒ་ཧཆཾ༧འབྱ་ཏུ་སྣོནད་ཅིག་ ། དྭ་ལཱརན་པའི་ཆེས་ཀྱི་ཆུལ་འདྩོ་རས་བརླ་གརད་ཏ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟུག་དག་གིས་ཆོསྐ་ཀྱི་རམས་གངས་འདི་ཐེས་ནས་བ་ནྩསང་བ་ཡང་དག་ 
---ཿོགས་པའྲ་བདྱཆུབ་ལ་བརོན་འགགུས་ནདཏུ་བསྣནད་པ་བརྩོན་བར་འགྱར་རོ་། ]ྒྱ་ཆན་པོ་ལ་མོས་བཤད་བརབྱགུལ་བའི་ སམས་ཅནྡ་དམས་ནོ་ཆོས་ཆན་པོ་འོཅར་བའི་ཤུགས་བྱསད་བར་འྱགུར་རོ་། ཀ་བདུདྱཀྱི་ཡོགས་ཀུང་ 
ཆེ ་གཙད་པར་འྱགུརརོ། །ཕསྱ་ཀྱི་གོལ་ ༤ ལྟ་ག་ཊི་འངིར་ཅབུརའོ། ། ཁྱེད་ཀྱིསཆེས་བཤད་བར་བསྐུལ་བའི་དག་བའི་རྩ་བ་ཡང་དོན་ཆེན་པོ་དང་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །གོགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞེག་ 
ཧཆ་འཟེལོཔའིནེས་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་ལ་ཐལ་མོ་སྩོདུ་གྱུ་རདཔ་ ནེའོ ༼ ༡མཆོག་གིཆས་བྱྱ་ཧད་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། བྱ་ཧུད་གང་ཞེན་། འདི་ ཞྭ་སྭཾ་གཟུགས་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར་བ་དང་ ། སོབས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་པར་ 
འགྱ་རབ་དང་། གཡོག་མཆོག་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ \ སབས་པའི་མཆོག་ ཐེབ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། འབུང་བ་མཆོག་ཐེབ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་མཆོག་ཝོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏིང་ཇ་ ལྔིན 
ཨོ་ཡུན་སུམ་འཇོགས་བརཐབ་པརཁྱགར་བདང་ ། ཤས་བབྲ་གང་བམ་ཆོག་ཐེབ་པརའགྱར་པ་དང ། མཆོགགྲི་ལས་ བྱརདཔོན་དགཐབ་པར་འྱུགརར། །གགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞིགྱ་ར་ཆརལོཔ པའྱ་ཆོས་ཀས གང 
༈ འ་བ ོ་ོ་བ། ༈ ༠ དྲ་ཧ་འ་བསས་བར་ག་ ། བརྒྱད་གང་ཞེན་འདི་ལྣ་སྭཱཚོང་དཔོན་གི་སུན་་ཐོབ་བ་དང་ ༽ ཁྲིམ་བདག་གི་སྒནད་ཐེབ་པ་དང་ ། 
ྭ་ྱུབའི་སན་ཐེབ་བ་དང་། བྱ ཧིན་གི་སན་ཐེབ་བ་དང ། དབང་སྦྱུར་བའི་སྙནད་ཐེབ་དང་ ། ཆངས་པའི་སྙནད་ཐེབ་པ་དང་ ] ཐངཆུབ་ཀྱི་ཧང་པོ་འམཆོག་དཔར་སོང་བའི་བང་རུབ་སམས་དཔ་གྱུནད་པ་ ། ཝེར་མ 
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( །ག་པ་ཡུད་ི་ོབབཅོན་བསང་བྲི་ོ་འཔདླ་གན་མདཐ་ཡདདག་པརྫ་ཚགསཔའི་བངྱུརབམངན་བཟྡ་ཚགས་པར་སབས་སནས་ཀདནད་པའི་ཆས་ཀི་འཁརལེ་བང་པའ་ིསནཐཔ་བར་ཤས། 
ཐལ་ལོ དགྡ་ཞད་བརྒད་པའོ་ཀག་ཐེབ་བའ་གས་བར་བའོ། །གེགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞིག་རྨམ་ཛོལད་པའི་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་འཆད་པའི་ཆོས་ ་བ་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བདིནྡ་ཞེའ་ག་གེ་ལས་ཡངོས་སུ་དག་པ་བཅུད་ 
¥ ཤེཐ་བཿ འུར ] བཅུགས །འན་་ནཔའི་ས་སུའབངབའ་ག་གོལག་ཡོས་སུ་དག་བསྔ་ཇིབླགས་པདེབཞ་ན་པདཔཔ འཁར་བལ་གྱིསབཟུང་འམབའྲིརོགད་ཡགས་ཁ་བ སྔ་བ 
རག ཡུ ཨུས་དམསྐ་རོན་བརྲཔད་པས་ཀལྤ་བིང་ཀའི་སྨ་སྐད་ལྟ་བུ་དང་ ྐ སུམས་ཅན་སུད་པས་ཆིག་སྙན་པ་དང་། སྤཱ་ཝམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པས་ 
ཅས་བའླས།བནང་ །ཕག་ྱིནོལ་བ་ཐམསཅར་ྱསྱ་སཞན་པས་ _ ཡེང་གེའུ་བབྨེས་བའི་སྤ་ལྟ་གུ་རྐང་ སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་འཆིམ་བརྱ་དྲ་པས་སས་རྱས་ཀྱོས་གསུང་ ། 
ཨས རྡ །གོགས་ཐོ་ནག་གང་ལ་ལ་ཞིགྱེ་ཆུཆརལོཡད་པའིཆེསཀྱི་ནམ་གངས་འདྲི་གགས་བསྡ་ྲབིས་ང་ ། འཆང་ངམ་ཀློག་གུམ་གཱཾ་སཱང་དུ་བེདདམ་བྱུན་བར་པད་དྲམ 
¿£ འགོ་ངན་དན་ ད མཆོད་བང་དད་ནམ་ །ས ཉྱད་བའི་སེ་མསཀྱིས་ཆོས་ཀ: མ་་གསས་འདི་འི་བསུགས་པ་ཐོགས་བཞིར་བཛོད་པ་དང་ ། ཆུ་ཿཤགཆས་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདི་ ཡེ་གར་བིས་ཤོག་ ། ཆོཿས་ཤིགཀློགས་ 
ཤགེ་སོནས་ཤོག་ ཁ་དེན་གོས་ཤིག་ ། ཅསལསྐེམཔ ། གཏཿ་བྱན་ཐོ་པར་་། ] བརྒྱད་གད་ཞན་། བརྡོད་ཕ་ཡྱད་པས་དྲན་པའི་རྟར་དང་ ། བླཾ་ཕབ་ཏུ་འབའི་ཛ་གོསཀྱིརེར་དང་ མེདྲབམས 
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ˆ -ཆོམ་ཡེབས་རུ་བསྲུང་པས་ 
རུ ག་གང་ལ་ལ་ཞིགྱེ་ཧཆེ་རལད་པའི་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ 





ཧུ་ཇུད་པས་རྔགས་བའི་གཏར་དང་ ! ཐེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་འཇིནད་བས་གྲཟུངས་ཀྱི་གཏར་དང་ ། ལེགས་པར་བཤད་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངརིམ་པར་ པཔས་སོབས་པའི་གཏར་དང་ ༥ དས་པ 
གཞི་གསུམ གགའསའབས་ཅིསམ་ག གཉང །ཅྱིས་ཡོསསམོ་མས་་བག་་་ར་ང་་ 
ཤགྱུར་ཧོ། ཟབ ལགས་བར་བསསནད་ར་འཆང་བ་དེ་ཅོགས་བྱྱགད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བརའགྱུརཏ་ ། བད་གང་ ཞེན་འདི་དྲ ་སརྭསཱཊི་སེམས་མད་པས་སླུན འེ 
ཚོགས་མངོས་སྲུ་རོགས་པརའྱགུར་བ་དང་ ། དགེ་བའི་བསམ་པ་ཐམས་ ད་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་པད་པས་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ ོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཆགས་བྱ་སུད་པའི་མཤེས་ཡང་པ་པར་བླ་གས 
བའ་ལོཿཐེས་པའི་ཚོགས་ཡོབས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏིང ྨཀ འཛིནད་དངྭསམས་ཕར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅང་མངོན་དུ་བ་བའི་ཝོར་  ཞིནས་ཀྱེ་ཆོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ༽ིག་པ་གླསསེ་ 
ཐི་གེ་པ་ཟབྭཏཱ་རྫགས་པདྨ་ཧད་པའྲི་ཕོར་ལཱག་མཐེངགི་ཆེགས་ཡོས་སུ་རྫོགས 'བར་ྱུར་བུ་དུང་། མཚན་དང་དཔའ་བད་བཟང་པོ་དང་ ། སཔསྤྱ་རས་ཀྱེ་ཞིང་གྱི་ཧུན་ཡོངས་སྲུ་སཱང་བའི་ཐོར་བསོངནམས་ྱི་ཆོགས་ཡྲོ་སྲ་སུ་ 
བྨ་ཏ སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་མམོས་པ་བཞིན་དུཆིས་པརབས་བའི་ཕོར་ཡུ་ཤས་ཀྱི་ཆོགས་ཡོབས་སུ་རོགས་པརྲབ་ཐ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦིན་པརྲབ་བ་ལ་ཡོམས་སྤུསི་སོ་ 
ཆོགས་ཞོན་སུུ་རོགས་པར་འྱུར་བསྟེ་ ] ཆོགས་བརྒྱན་པོ་དདག་ཡེབས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གོགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདྲི་ལྣ་བུའི་སམས་དང་ལྔན་པའོ་ཡིན་ཏེ་ ། འདི་ལ 





་ 





ཀ་ཧྭ་ ་བི་ཀས་མ་ན་གད་དགནམ་པ་འདདགྲནམ་པ་འདི་ལ་ུཆས་འདི་ཐེབ་བརའྱགརསྟམབཞས་རཆེན་པལདཔའི་ཆས་ྱི་དམ་གཔས་འདི་གཞན་དག་ལྱ་རན་མསདབརབ་ཏུམདཔརཡདན་ །དེ་དགེ་བའྱི་མུ་ 

¬ བདས་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་བྱ་ཧདྲ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། བརྒྱད་གད་ཞན་ ། འདི་ལྟ་སྟ་འཁེར་ལེསཿ ར་བའྱི་ཧལ་ཕོ་ཐེབ་པར་འབྱུར་བ་འདྲིན་བསོདནམས་ཆེན་པོ་དང་ཀ་ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རོས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱེ་བདག་པོ་ཟད་པད་ 
པའ འགྱུར་བ་དང་འདོའོ་བསོདནམས་ཆན་པོ་གཏིས་བལེ། ཀཱ ད་པྱག་བིཏྭ་བུད་པའདན་བསོནམ དསང །ལཱའི་བུ་རབ་འཐབ་འབྲལ་དུ་འགྱུར་བ་འདྲིན་བསོན་ནམས་ཆེན་པོ་བཞི་པའ་ ། ཡོགས་སུ་དག་ 
@' ལཱན་ུ་གྱུནད་བའིདནོཿ བསོདཉམས་ཆན་པོ་ལ་བའོ་། །རབ་འཕྲུལ་ཏུ་གྱུར་ ད་པ་འདིནོ་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་དུག་པའ། །ལཱའིརྐྱལ་ཕོ་དབང་ སྨྱར་བ་འདིནོ་བེསོད་ནམས་ཆན་པོ་བདུན་པའོ༽ །ཆངས་པ་ཆན་པོ་འི་ 

ཆདས་པརའྱགུར་བ་འདོགོ་ཐེསོན་ནམསཆན་པོ་བྱ་ཧད་བའོ། །ཐམར་དེ་ བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྲང > སྤྱི་ཧཱསྦྱ་སོ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སུཿསནས་དགའ་བའྲི་ཆོས་ཐམས་ཅ་ 

ཏ་ཡཱཊ་ར་ཨངའྱགརཏ་། བསོདནམས་ཆན་པོ་བྱརད་པོདི་དག་ཐེབ་པོར་ ༢རོ། །གོགས་དག་གང་ལ་ལ་ཞིགྱི་མ་ཆེན་མོའད་པའི་ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གསས་འདི་འཆད་པན་ནྭ་བུགས་ཏེ་མཔར་འགྱུར་བ་དི་སེམས་སིསྦད་ 

པ་བྱཧད་ཁཐབ་པར་འགགར་ཏ་ ། བད་གུང་ཞེན་ ། འལྟ་སྟ་ཤཾསྣང་ཐམས་ཅད་གཞེམ་པའི་ཤོར་ ། ཤམས་པ་ཐེབ་བརའགྱུར་བ་དང་ ། རྣམ་པརའཚ་བ་ཐམས་ཅད་དོང་བའི་ཉིར་སྙེང་ཇྲ་ཐྤོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། མྱི་དག^ 
༣ ཐན་ཨ་ན་བན་ལ་བའི་ཤོའི་དགའ་བཝཐེབ་བརའྱགུལན་བ་དད་ ད རས་ཨུ་ཆགས་པ་དངཁེ་ཁྲ་བདོབའིཉོར་གཏངསྟོམས་ཐེབ་པར་འབྱུར་བ་དང་ ། འདོད པྲའི།ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྦྱུར་བརྲབ་བའི་བས་ 


ལྟོར དང ། སལས་ལ་དབང་རབཅ་ུ་བའ་ ཤོ ། གཟུགས་ལད་བའི་སོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་་ཐེབ་པརའྱགར་བ་དྲ ། སཔསྱརམས་ཀི་ཞིབ་གཞན་དུ་བྲོ་བདང་ལངཔར་ག་བའི་ཡརབངོནཔ་པ། 

རི ཐད གཏ ཨ་རི་བ མྱི་ཞིངགཞནུ་ེག དི འི བུད 
ལ་བ་འཛ ས་ལོ བའངམ་གོང ཁར་རམ་གེངདལ་འཕེ་ལེངས་སམ་ལྗེལ་ཀྱི་སོགས་སམ་འཇགས་འགྱདུག་ལག་ཁབྱདྱར༢བོད་པའི་ཆས་ཀྲི་ གས་དང ་གག་ 
ཀི་རཱམ་བཿཉཾནི་བས་རྟོགས་བར་འཇཛགེས་བརྒྱད་འབྱང་བཿཤི་འགྱུརཌོ་”༨བརྱད་གང་ཞེན་ ། འདི་ལ་སྭུ་རལ་པོས་དྲགགས་པའི་འཇིགས་ བ་འབུང་བརྩ་སི་འགགུར་བ་དང་ ། ཆམོ་རྐུན་གིས་དྲ་ཀུགས་པའི་འཇེགས་ 
པ་འུང་བརྱིའགྱུར་བ་དང་ །  ་འགསང་ ༥ བུང་བརྡ་ཡི་འྱགུར་བ་དང་ ། །  མུ་གའི་དགོན་པས་དགུག་པའི་འྫོར གས་པ་འྲབང་བར་མོ་འྱ་གུར་བ་དང་ ཕན་རུན་འཐབ་བ་དང་ཛོད་བ་དང 

. འགྱིད་ཿ ༦ 0༩ བ་བ ཀེ རྒེ དྭུགས་པའི་འཇིགས་བ་འབྱང་བརྩ་མི་འགྱུར་བ་དང་༽ ཀླུས་བཀྲགས་བའི་འཇིགས་པ་འབྱུང་བརྩ་མི་འགྱུར་བ་དང་༽ གནོདསྙན་ 

ལ་སྩོགས་པས་དཀྲུགས་ རེ ༤ ། འཆུབ་ཐམས་ཅད་ཀིས་དྭཀུགས་པའི་འཇིགས་པ་འྱྱུང་བརྩ་མིའྱགར་བྲ་དང་ སོན་གི་ལས་ཀྱི་ནྣམ་པར་སྦོན་པ་མ་གཏགས་པར་གོགས་པོ་ངག་འཇྲོག་ ། 

བ་བྱད་པོད་དག་འུུང་ བཿྩི་འགགུར་ལོ། ། གས་པོ་དག་མདརན་གལ་ཏད་བཞིན་གཤགས་པའི་གླུ་ཆའི་ཆད་བསྐུལ་བར་བཞུགས་ལ་ ཉིན་མཆན་དྱུ་རུན་སྱེ་འཇད་པར་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིརི་བསུགས་པ་བཇོངོ་ཀུམ། ཀླ 











ཝབ ལོ ཿ །ལོ་ིནམ་གསཊ་བདི་ནོ་ཐེསགས་བ་མཐར་ཐུགུང་པར་ཡད་ལོ་འྱགུར་ལ་་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྦེབས་པ་ཡང་ཟད་པརྨསི་འགྱུར་རོ།། ] །མབོ་གང་ཚང་བཞིན་གཤུག ཛུཔ་ཁུང ཁཏ་ 
ྨྐ ཛདད་དང་ ། ཤཾས་ཕབ་དངྡ་ནམ་པར་གོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤས མཐོང་བི་ྱ་ད་ཅིང་བུག་པྱ་སདྩརདེ་བཞིན་དུ་གོགས་བོ་དག་གངཆོཆན་པོ་འདནས ཅན་འདོ་དག་གིས་ཇི་ལར་ཝོབ་བར་འབུར་སྟས་པང་ ཏྲུ 
༼ སམས་འདིསིཆོས་ཀྱི་ནོམ་གསས་འདི་འྔདེད་པ་དང་། །ཆད་བཱ་དད་ཀླ ཀློག་པ་དང་ཡ་གར་འདྲོ་ཐར་འཇུག་པ་དང་ ། འཇུག་པར་པད་པ་དང་ ། ལཁརྡ་བོ་ནདུ་ོཆིར་ཡང་དག་པར་སནད་པར་འབྱུར་བད་དག་བསོདནམས་ཀྱང 
༼ཐུག་བཉེན་དེ། །དནས་བཅེམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྡན་པ་འདད་སྲུངས་ཆན་པོ་དང་ ། ཚོ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་དང་ཐུངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཐམས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་བ་ ༽ གོགས་ཐོ་དག་བྲ་ནྭ་སདཔ་ 
_ད་དག་མརྡ་རོགས་པའི་གདནུ་ངས་བསལ་ལེ་བྲ་ཤན་པ་པ་བྲ་འ གྲ་བུག་བྱརྒསོད་དུམ་ཡད་དག་པར་བསླབ་པ་འདྲིའེདཀི་ལག་ ཏུ་བཏང་ཱ་ཡོབས་སུ་བཏང་བའི་མཆོག་གྲོས་གཏད་དོ། །བདག་ཉིདྲ་ཏིས 
༤ ོསབངས་འདྲི་བུང་ཤིག་ ། གཞན་དགྱགར་མ་རཡང་དག་བར་ོནཅིག་ །ད་གདེས་བཀའ་དུལད་བས། །དའི་ར་བཅོ མ་ལཱན་འདས་ཀིསཆས་ཀྲ་ནམ་གཟས་འདྱིར་ཆར་ཡོས་སུ་གཏད་བའི་ 
ཙཱ / དའི་ཚ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུལད་ཏེ། །སུཿསྦྱ་རས་གཟོགས་པས་སམསཅན་གངྲ་དས་མཐོང་པོ། །སདག་ཤརིའི་ཐུ་འདར་དག་བཅོམ་པར་གུམད་ལ་། །གལ་ཏ་ལ་ལས་གང་གའི་ཀུང་གྲི་བུ་མ་ཧད 
༡ ད་པ་བ་བ་ད་དག་ནམས་ལ་མཆོད་ཐད་པ་། །གང་ཞིག་ཉིན་ཞག་གཅིགཏུ་དགུའ་བ་ཞོས་། །མང་སཾསྦྱ་རུསྣ་ནམས་ལནི་འཕྲང་བ་དེ་བཞིན་དུ། །གཞན་ཡངྡ་ནམ་བརམ་ཆོག་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་བུདན་ ༽ ད་བས་ 





།ད་དགྲ་ནམས་ལ་གང་ཞིག་འདེརནི་བག་ཡོང་པར་། །བསལང་པ་དུམར་ཟས་དང་སོམ་དང་བསྲོ་ངང་། །མི་ཏོག་སློས་ 


བསོད་ནམས་ཤ་བ་འདི་ནོ་ཁད་པར་འཕགས་། །གལ་ཏཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་རངྱ་རྱལ་འཐེབ་འགྱུར་ལ་། 
ད་ལ། །གང་ཞིག་གས་ནོདེ་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིགཅོག་ལ་། །ལན་ཅོག་ཤྲག་འཚལ་ཤདཅོང་དང་ཐའི་སེམས་ཀྱིསན་། །ར་ག་བཅོམ་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ་ཞེས་ཅིག་བྲ་དོངན་། །དེ་བས 
ག་གེ །གལཏཱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་སྱ་རས་ཐེགྭ་གུརད་ལ་། །དེ་དགྲ་ནམས་ལ་གང་ཞིག་སཱ་བཞིན་མཆོད་པད་ཅིང་། །ལཱའི་མ་ཏོགྲ་ནམས་དངྱ་པེའོ་མཆོག་ནམས་དང། །ནས་ 
༤ །ཞིག་ཅིག་བརམདོ་སུ་འདི་ནོ་འནད་བུདན་། ། 


¡ྷ ད་དག ས་གས 
བསདོནམས་འདཞོ་ཤོནད་ཏུརས་མཆེག དྲག 
མར་མཆོད་བིད་པ་ལ་། །གང་ཞོག་དམ་བ་ བོཆསོནྷོ་ནམ་པར་འཛིག་པའི་ཚ་། །རང་གི་ལུས་དངད་བཞོན་ 
པྨ་ནམས་དང་རངྱ་ཧལ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉན་ཐོས་ རམས་ལ་མཆོད་པ་བད་འདང་པ་། །དེ་ཡིས་བང་ཆུབ་སམས་ན་བརྟན་པ་ 


སྒན 
པ་ 
` མན་ནམས་འདི་ཤོད་བས་ཁུད་བར་འཕགས་པརླ་བཟད་། །གང་དག་ རཱམ་བར་འདེན་ = 
ཧུ་ཧཱ་ཧཾ། །མའ་འོག་ཁར་བརྱཏུ་གྲབ་བར་བ་། །དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ཐམུས་ཅད་མདོནོ་བང་གང་ཡོན་པ་། །འདིནོ་ལེགས་བརབ་ཤད་པ་གུར་གྱི་ཆུལ་བོ་ཡིན། །མདོས་དཀོན་མཆོག་འབྲིའི་གཡན་ 
གནསྤ་་ུན་པ་། །དགིཉོས་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྟག་ཏུ་གནས་། །གང་ཞིག་མདོ་འདི་པ་འལད་དག་ལ་ཐོན་པ་དང་། །ཆོག་གཅིག་བརོོད་ཅོང་བྲསལད་བྲ་བ་བརན་། །ཆིག་འབྲུ་རམས་སམ་པན་ལས་ཉམས་རྱི་འབྲུམ། 


ཐོབས་པདག་བཞ་ཐབ་ཞས་པ་དག་ཐེབ་པར་འགུར་། །གང་་ཞིག་ཆོས་འདི་ཐེསནས་རབ་ཏུ་སྤྲུབ་དད་པ་། །དནི་མྱིའི་འདྲན་པ་མ་རྟོགས་འོག་ཏུ་ནི། །ད་འདྲ་བའི་སམས་ཅན་གང་ཡང་ཡོདམ་ཨིན། །དེནྱི་པ་མཆོ་ལཱ་བྲ་ 








'༄།  །རྔ་མི་ཤུས་པརའགྱུར་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་དནས་། །ལཱའི་བུ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ལ་སོོགས་པ་གནས་རངམའི་ 
= དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ ] འོད་སུ། 


འས་ཀྱ་ལའི་བུ་ད་དག་དང་ ། བམས་པ་ལ་སོགས་པ་བང་ཆུབ་སས་ 
། འདོ་སུངས་ཆན་པོ་ལ་སོུགས་པ་ཉན་ཐསུཆནཔོ་དང་ །ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་དང་ ། ལྷ་དངྱསི་དཔ་ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། རྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ནནད་ཡི་རབས་ད། 
¿.¡ད་ཀས་ཉིས་གསུག་པ་ལ་མཉོ་བར་གནོད་ད །འཇུག་བསླུ་བའི་ཁྱུ་ཞས་དྷ། ། ཱི་ཚབདུནཔའོ། 
# 5 རྒྱུགར་གཨཁན་པོ་འཛྲནཉི་དང་ ] ད་ན་ཤ་ལ་དང་ །མུ་ཞོའབར། 
༢དོག་སྟོ།། ངོ ༤་ 


།འཕགས་བྱ་རྦར༢སལད་བ་ཞས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་མངོའ་།། 
མ་དང་ ། ཞུཧནྷ་ཧི་ལེ་ཚ་བ་བནདེ་ཡ་ཤེས་སུས་བ ཅིང 

།རྣགས་ཾཾ །'“།རྒྱ་གར་སྐད་དུ་]' ˆ ༽ཨརྒྱ་སང་ཱད་སུ་དར་མ་བྒྱ་ཡཱ་།། 
སཾས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །འདྲི་སད་བདག་གོས་ཐེས་པའིདུས་ཅིགན་ 
སྟ ༧དུང་ལྡན་བ་ཀུན་ཤསཀ་ཀུདིཉྱ་དང་། ཚེ་དངལྡནཔ་ཨེའུ་འགལ་གི་བུ་ཆན་པོད་ 
༥ ཚ་དང་ལྡན་པ་བཟང་སྩོང་དང་ ། ཚཱཝཱན་པ་བཟད་དཔལ་དང་ 


།ོགས་སྭོ། །་ 


ས་ཏེ ། སྐདགས་རྙིང་གད་ཀླེབཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཐབ་པྲ་ 
།བོད་སྐད་ངུ་།། རི འཕགས་པ་ཟུང་གེ་མད་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ ། སཔསྤྱ་ཧས་དངྲ་བྲ་རུས་ 
། བཅོམ་ལུན་འདས་རལ་པའི་ཁཔ་བྷ་དོ་ཕུངབའི་ཚིལ་དགེ་སོངག་དག་འདུན་ཆེན་ོདགེ་སོང་སུམ་ཁྲཏི་སོང་ལ འདིལྭ་ 
། ཚདང་ལན་པརཤ་རི་འིབུ་དང་ ། ཆ་དང་ལྟན་པ་འོད་སུངས་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚདང་ལཱན་པ་སྒྲ་གཅན་འཛྲེནད་དད་ ། ཆ་དང་ལཱན་བ་གུ་ 
། ཚདང་ལྷན་བཙན་དན་དབལ་དང་  ཆ་ངལྡན་པ་དུག་ས་ལདདང་ ། ཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགོརང་དང་།མ་དང་ལཱན་བརྣམ་གྲྭདང་། མད་ལཱན་པ་དདག 
ྣ -- | /' རྨ ` 1; 


"¿` 


® ཆ བསུམ་ཁྲི་ཌོསེ་སྟོང་དང་,།བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ ] དུག་ཁྲཾ་ཌོས་སོདང་ ། འདི་ལྟ་སེ ། བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བམས་པ་པང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན 
7 :ྦ: ཆུབསམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་གཞེན་ནུ་འི་དཔུའ་དང་ །ཤང་ཆུབ་སམས་ པའ་སམས་དཔའཆན་པོ་གཞོན་མྲུང་གནས་པ་ངང་ ་ྷེ རག རར ༽ 
ཆུ་བཟང་པོ་དང་ ། གངྱརུབ་སྒམས་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་ཕྱོ་མོ་འབྲ་དང་ ། ཧཏཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁྔངམ་དཔལ་དང་ ག་ག ང་ས 
༢ དག ྣཀྣཀསཀཀཀྣཀྣྨཾསཾསཾ་ྲཾྲཾྲཾྲ་ དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་རོ་ངའི་སྲ་དང་ ༽ ད་ལས་སྱོགས་པ་དང་ཆུང་ 

- ,ྡམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་ལོ་དག་ལི ཌས་སོང་དང་ ། ལའི་བ་ ཁཁིས་སོངལ་འདྲི་ས་ལུའི་ུ་སད་བབ་པ་དང་ ། ལཱའི་བུ་ བཟང་པོ་དུང་། ལཱའི་བུ་ཤིནད་ཏ་བཟང་པོ དང་༤། ལཱའི་བུ་ཆོས་འདདཔང། 
ཏཱའིབུ་ཡན་དན་གི་སྭོང་བོདང་ ། ལྟིཿན་དན་གཞས་དང་ ། ཏའུ༦ཞདན་དང་ ། ད་ལ་སོགས ར་པ་འ ་ ། ལཱའི་བུ་མོ་བྱ་ཧང་སོང་ལ་འདི་ལྭ་སྭ་ ༽ ལཱའི་བུ་མོ་ཇ་ལན་དང་ ། ལཱའི་བུ་མོ་མཛེས་ལྔན་ 
དིག དགོ ཁཱམོ་སོག་ལཱན་དང་ ། ལྟའབཱ་མོ་སཾད་བུའི་མདག །གནས་པ་དང་ ། ལཱའི་བུ་མོ་སོབས་འཛྲོནད་དུང་ ། ལཱའི་བྲ་ཨོ་ནོང་དཔུལ་དང་ ། ལཱའི་བྲུ་མོ་ལག་པ་བཟང་ལཱན་ 
དང་ ) དེ་ལས གས་བའི་ལྕའི་བུ་མོ་བརྒྱད་ ང་དང་ } ཀྱུའྱལ་པོ་བྱད་སྟོང་ལ་འདོི་ལྐོསྐ་ ། ཀྱུའྱི་རྒྱལ་པོ་སོག་མྱ་པད་དང་ ། ག་། ¥ ་ 





'༄། །བོད་ ཡོདང་། ཀུཀྱིཉལ་བོ་བུཊབམགོདང་། ཀུའི་ཧ་པོ་དགེཐནདང་ །ཀླའི་རྱལ་པ་ཤནེད་ཏུ་གའ་བ་དང་ །ཀུའི་རྒྱལ་བོ་འདའ་བཟངས་ངང་ ། ཀླུའིརྒལཔོ་གུངཔོའི་མགོ་ང ། ་ལས་སྩོགས་བ་ཀུའྱིརལ 


° པོ་གྱཧ་སོད་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ་ ། དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱངྱ་ཧལ་པོའ་ཁབ་ག་ལ་བ་དང་ ] ངྷ་གོདཀཕུངཔོའི་རོ་གེ་ལ་བ་ནང་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་དངས་ལུགས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 


ཿ ལཿ ཐེསོ་ཉག་འཚོལ་ཏ་་། བཉེམ་ལན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་སྐོར་བ་བས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྤན་སུར་བཁེད་པ་དང་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅངྩི་གསུང་བརྱ་གུརད་བས་ག, ནང་ངོ་། །དནས་བང་ཆུབ་ས མས་དབའ་སམས་དཔའ་ 


༩ ཡ་ཕོཀུནཏུད་པའ་བ་སྣན་ལས་ལས་ཏ །བླ་གེསོ་ཕྭག་པ་གཅིག་ །ཏུ་བཟདནས་པུས་མོ་གསས་པའི་ལྕ་ང་བ་ས་བཅུགས་ཏ་ །བཅོས་ ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ལེགས་ཐལ་མོ་སྭུར་བར་ཏུདནས་བཅོས་ལུན་ 


།ཡོག་ཀུམཊ་བརྒ་ 


གས་ལ་ཁ།ས་གསེལགཏེ། ། འཇོམ་ཀན་འགས་ཀུ་ིབདང་ ༨ ལཱའིགོ་བམངོདང་། བངབ་སམས་དབའ་པ་བ་མང་པོ་ ་ དང་ །བཅོམ་ྡན་འདསཉནཐསའ་བ་མངབོང་།ཀུྱ་མབརེས 
ཀོ བྭའླ་སདདུ་འདུན་ཤས་འཁེད་ཅོང་མཆིས་ནས་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བའི་སསྱ་རས་ཏྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཐུལ་ལ་འཇུག་པ་ི་ལྟ་བུས་སམས་ཧནྲ་དན་བླ་ནམསནི་ཐེསི་མུ་ཝག་ཏུ་ལས་ 
+ གོ་བ ་ཅདགིསའི་་ནམས་་ོོཅིཏ་ད་འཕགསཔ་ཝབཔར་ག་ཏུ་ ། ད བའི་ཆསྨོ་ནམས་ལས་ཨྱི་ཉམས་ཡོངས་སྤུ་སུ་ཉམས་ཤིང 

ྱགར་བད་ལབུའིཅེསཀྱི ་ལ་འཇུག་པ་ན་ལགས་བར་བཤདདུ་གསོལ་། །དི་སད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཐངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཅེན་པོ་ཀུན་ཏུ་པའ་བལ་ 


༧ཆ༧ཆཆཆ་འཐ༡འ་མ་ 


¡ 


།ཀུན་ཏུ་དབའ་བྱ་འདོད་བཞིན་གཤགས་མ་ལ་དེན་འདོ་འདྲོ་བར་སམས་བི་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བུ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། ༽ཀུན་ཏུངཔའ་ཁང་པའི་ཐོར་ ལགས་བར་༢བྲ་འཉོན་ལ་ཡིད་ལྭ་ཟླ་ ཤིག་ 
གསོལདནས་ ། ཧ་ བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྱུན་ཏུ་དཔའ་བ་བཅོས་ཁན་འདས་ཀྱི་ ལླར་ཉན་བ་དང ྤ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ད་ལ་འདིསད 

ཟུང་གེ་ཆོསྱ་ཀླི་རམ་གངས་འདེ་ཐོསནྭ་ ། རའི་མཆམས་སྐད་པ་ལཱའི་ 

གང་གིས་ཟུང་གི་མདོ་ འདྲ་ཝོས་བད་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིག་གི་ 





༦༠ 


འདི ཀོ ཤུ 
ྩ ས་བཀའ སེ་བ །ཞེས་ སམས་དཔའ་སེ། ཆེ མཿ 
ཀག ༡་བོ་ིནོ་བས་གང་རུང་འཛད་འཇུམཆུའི་གི་ཅ་བ་ཞོག་ལོག ། གངལ་ལ་ཞིག 
ལསྣ་རམ་ ཁབང་ཞིང་ ་ཨང་དག་པར། ས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ ཿྭ ཧུཿྩར་ལྡེག་པརའགྱུརའོ་། ཀུནཔའ་བ་འདོ་ངོསས་ཅུསམ་ཨ་ གུ་ 
དུ ངོ བར་འགྱའརོ་། །སྙམ་དུ་ཡང་ ཀུནཏུ་དཔའ་པ་ད་ལྟེརགྱི་ལཱ ཉྭ །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བུས་གསོལད་ £ ༽ འོ་རྫོང་ལཱར་བལ་བརབྱགི་བཅོས་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྲས་བཀའ་སལད 
རྔ་ཛགོས་པའི་སཔསྤྱ་ཧས་གང་གའྲི་ཀུང་གོབ་མ་ཉྟད་ནམས་ཀྱ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་སྭད་བར་བྲང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ནན་པོ་དེ་དགྲ་ཀུང་བསོདནས 
'ཐམས་ཅདནོདེ་བཞིན་གཤགས་པ་མོངབླར་བྱརརོམོ། །དེ་དག་ ། 
ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་དག་བའི་ཆོས་གང་འཐོའ་ 


རེ ཟོ “ཆེ ༠ ་པ་ 4 ཏེ 
ཀྱ་ཐུངཔོ་ཡད་དག་ཇོ་སད་ྱིད་པར་འགྱུཌ་རོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་གད་དག་ཚོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཐེས་པ་དེདོག་ཐམས་ཅདན་ཕུརསི་ཝེག་པར་འགྱུརརོ༽ །ད་ 
བུམསཿདནདེ་བཞིནེ་ཀཤགས་བ་ཨ་ཐོང་བ་དདི་བལ་བར་འགྱུར་རོ་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནྲོ་བནྭ་པད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཛངྱ་རབར་འགྱུར་རོ་། །དེ་དག་ 


ྦ `” - ;(། ˆ །ཐང་འགྱུརབ་དདག་བདུདྣིག་ཅནགིས་ྱ་རོ་བར་འགྱརརོ། །ཀུན་ཏུདབའ་བུ་གད་དག་ཟང་གི་མད་འདི་ཐེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ 


ཅུད ག་དང་འ །དེ་ནས་ཐང་རུབ་སྔ་མས་དཔའ་དངག་ 
1 7] ཐཨས་ཅད་དའི་ཚེ་བསྟནད་ ༡ལས་ལ་ས་ཏ་ ། བླ་གོསོ་ཕྲག་པ་གཉིིག་ཏུ་གཟུར་ནས་བུས་མོ་གཡས་བའི་ལླ་བ་ས་ལ་བྱཙགས་ཏ་ \བ མ་ལཱན་འཕུས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདེས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ 
༡ ཧག་གིབསརནསས་ཀཕུང་ཕ་ཇོ་སི་གཅིགམཆོས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་དག་སངསྦ་ནས་གཅིག་ག་བསོདནམས་ཀྲ་ཕུང་པ་འི་ཆིཉནཅིན་ ། འབི་་་དཔ་ནྱོག 
¢ མཐན་པ་ཁོར་འ་ཐིགས་བདང་འཇམ་བུའི་གོང་གོརུལ་བ་བ་ཇིཉད་པ་ དང བདག་ད ་ཧད་དུ་མ༡ཧ་པད་དག་འམས་༣དས་ བྱཅུ་ལ་གནས་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ུ་རད་པའི་བངྲ་དུབ་བམས་ 
4 བཀདག་ཐམས་ཅད་ཀི་བསོདནམས་ཏྱི་བུངཔོབསྲའོ་སབས་ས་  གཅིག་གི་བསོད་ནམས་ཀཕུང་ ཅས་མངངོ་། །གང་ཟུང་གཅོས་ རཀྱི་ནམ་གཔས་འདི་ཐེས་པའི་སམས་ཅནྡ་དམས་ནིབསོདནམས་ 
བ་ཡིས ཏི་བསདམསཀི་ུ་་ོ་སདབཞ་། བགང་བའི་ཆུལ་གིས་མཐའ་ཊོགས་བརྡ་སིུས་སོ། །ཀུན་ཏུ་པའ་བདའིརདའ་དསན་ ༽གད་དག་ཐོསནས་སོ་བཅན 
ཐརྱགནབ་དྲི་བསོདནམསྭཀི་ཐུང་ོདཔགྱཏུ་ཡད་པ་བྱད་པར་འགྱུར་པོ། ད ཉུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནཔོ་ཀྱུན་ཏུ་དཔའ་བས་འདྲི་སྐདཅས་གསོལད་ ཀ །ཐཅོམ་ལུནའས་ 
།ནཊཉན་གཅོས་ཀྱོས་ཨོངས་སྐུ་སྒོམ་པརའགྱུར་བ་དདག་གང་ལེགས་ ། ཕྲསདཅཾས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བངརུབ་སམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆན་པོ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ལ་འདྲི་གདས་བཀའ་ 
པའ ་ , ། ། ངེ 


| 


-ཤ༡"་༤༧་ལ་་རངང་' 7” དབ་ ་ 'ེ ཀུ 


) 


,÷ ཁ་བ་སེམས་ཧན་གཉིས་པོ་འདི་དགནོ་ཆེས་ཀྱིས་ཡོབས་སུུ་སོམ་པ་ཡིན་ཏ་ ། བཏིས་གངཞེ་ན་ཀུན་ཏུདབའ་པ་འདྲིལག་སྣ་གཅིགནོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སམས་མཉམ་པའོ། ༽ཀུན་ཏུ་དཔའ་ 
 བཤཏིས་བཞོ་གངཆོས་ཐས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཛུངས་པར་ཡང་དགུ་པར་རབྱ་ཏུསོནད་ཏེ་། །བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐོས་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་དད 
„ འཞྭཚྭ ངས་པར་ཡང་དག་པར་རབྱ་ཏུ་སོནད་པ་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བ་ཀའ་ས་ལད་པ་ ༽ ཀུན་ཅུ་དཔའ་བ་གཅིག་ནི་ཆེས་འོས་ས་5ཿཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སོ་སྭ་ དེ ནམ་བང་རུབ་ཏུ་ཡོབས་སུུ་སོ་བ་དན་ དཱི ་ 
ཧ་ཐཤས་ཅད་ྱི་ོོ་ རྐས་ཡེབས་སྭུ་སམ་བ་ཡིནནོ། །ཀུན་ཏུ་ད འ་བ་གཉིས་བཞོ་གང་ཐིག་པཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པ་ས་ ། རྟག་ཏུ་ཡ་  ང་ཆསྱཀྱིས་ཡོངས་སྲུ་སོམ་པ་ཡིནམོ། །དེ་ནས་ཀྷ། དང་ཀུངཔྱམ་ངང་འའི་ 
/ ངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སན་སཱར་ཐལ་མོ་སྭ་ འང་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །་ ༼བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགྱ་ཀུང་ཆོས་ཀྱོས་ཡོངས་སྲུ་གོམ་ཞིངསརས་ 
༼ ཞས་གཞགག་དང་སེམསཅ་ནཀོ་བསམ་པ་མེབས་དུ་ཚོགས་པ་མདདད་གསོལད་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདུསྤ་ཀྱིས་དའི་ཆ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། །དེནས་བྲངཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྱུན་དུབའ་ 
དཱ བསཱན་ལས་འག་ནས་བཅོས་ལྣན་འདས་ག་ལུ་བེ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སུཌ་བ་བཏུད་ཏ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲོ་མདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་འཇུམ་བྲ་མཛོད་པ། ཉགང་ལགས་། ༽རྐྱན་གང་ལགས་ ། རནས་ 


བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱོས་བད་ཆུབ་སན་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཀུན་ཏུདཔའ་བསམས་ཅན་གང་དག་འདེང་ལྕ་གསནས་ ། བླན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་5ང་ཆུབ་མཾ ན་པར་ངོགས་པར་འཚང་ར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 


ཆཿ །ནདབཞིན་གཤགས་པའི་སྟོད་ཡུལ་ཡ་སུ་སྒྲུབ་པ་གྲུབ་བར་འགྱུའ་འོ། །བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ 
` ཤོ ཤཱནོརྱདཱ་པ་ཡང་དག་བདྡ་ངོགས་པའི་བདནབམངོན་པར་འཚོྱལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི༔ 
༩ འགིལེ་ཡོཨ་སུ་བཅོ་བའི ༧ ཤེན་ཅོག 


ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བེད་ད་བཞོན་ག ཤགས་ 
།ཁུད་པརནཅག་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་སྟོན་བུང་བ་འདས་པ 


ལན་འཕྲ་རུ་གངདངཏུནད་གང་གིས་ན་སམས་ཅན་འདིང་ལྷ་གས་ཕྲ་མསས་ ། 
བ་ལདནོ་ི ི་ར་མས་པནི་ཡགསསོ། ༽ཀནཁད པར་བའོ 
འི་དུས་ སཱལ་པ་གྲགྱཾ་ཉད་པརྱ་གུརད་པ་པའི་ཆ་ ། དེའི་དུསྔ་ནད་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་སས་རྱས་འནཔོ 
༡འཞཾ་དཔུའ ག་པ་དང་ ། ཞབས་སུ་ལཱན་པ་བད་བར་གཤགས་ པའྲི་འཇོགས་ཏནད་མཁནད་པ་སྩས་བུ་འདུལ་བའི་ལ་ལེ་སར་་ ་ 
. ཱས་འཇིག་ཏནད་བངཔ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བདི་ནའདུས་ན་ད་བམ་ 


༥༨2 བནམྱད་བ་ ། ལྕ་དང་སྱི་རྣམས ཀི་སནད་བ ] སཨྭ་རུས་བ མ་ལུན་ 
ཏྲི འདིར _ ཐགྱིཁཱའུ་ཞིག་དྲ་གུརད་ཏ དཱ དག་སམས་ཅན་གང་དགེ་སྲངས་ ཨུང་ རྒྱས་ཀྱེ་ཨཤས་ལ་སོ་སོཿ་བཀོད་པ་ ་ 
ད་ནུ་ལུརརི་དགས་གང་ལ་བསུག་བསུལ་གིས་ཡོངས་སྲུ་གཟིརདབར་བུཿན་པད་དག་ཐམས་ཅད་ཐའི་སབས་རྱས་ཀྱི་ཞིངངྱས་བརྒ་ག་ཅིག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཨུ ཨ་བྱ་ཅགཏ་པ་ལ་ས་ོང་བཀ་བརླ་ག་ཅིག་ས་སློནལམ་བཏ་། །རིདགས་དདག་གིསྭ་ཀངཚིག་ད་ཐེས་ནས་དབནིན་དུ་གརངཅིགཅས་དསད་དུས་ཏ། །ཀུནཏུ་བའ་པ་དགེ་བའྲིམ་དསན་སམས་ 
/བཉན༽གཏུ་ལྷུགས་ཏ། )དྲཤཧྱད་བ་ཨང་དག་པརརྫོགས་ བའི་ཤདཆུབ་མངོན་པརྡོགས་པར་འཆྱར་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ནས་ན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ལ་སོོ་བཅེན་ 
, རཿ | | : 
'༅ པེ རུ 


) 
གྱེས་བཀའ་སྲུལད་པ་ ། སེམས་ཅ ནང་པག་གི་ཚོ་བི་ཆངྡནྲི་སཁད་ ོྦ 
༽ | 


ཐན་འདས་ལ་འདྲོ་གདེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་སམས་ཅན་ད་དག་གཆོའ་ཆད་ངོ་སིང་ཅོག་ཐུབ་བར་འྱགར་མོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྲུལང་བ་  བིགས་ཀྱ་བུ་ཉེན་ཅིག་ ། འདི་ལྭ་སྭ་དཔར ཧེ 





༣ བོ ྱར་ཐུབ་བར་འགགྱར་རོ། ངཆུབས་མས་དབའ་ཀྱུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོ་ཡད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སཡད་པའི་ཆུད་ཅིཙམ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ 
༣ བ་ལ་ཞོག་གོས་པ་བྱརུ། དདུ་དཔག་ཆད་བྱ་གཏིས་ ། འཕང་དུ་དཔག་ནད་གསུམ་པ་ཞོག་བཅྔངས་སྲྭ་ ། ་ར་བ་པའི་ན་ཏལ་གི་བྲ་བ་ག་དག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བརབས་ལ་ ། དེ་ནསྤ་སི་རས་ལ་སེང་འཇས་ཤོང་༽ ར་བཏིལ་ 
ཅཱ བུ་འིརུལ་ངྷུ་ཕི་དས་ཏོལ་གི་འྱབ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བས་ ༠ ར་བ་ངེ་འྲི་མང་ཡང་མད་ ། གན་ཡ་ངྱ་སང་བརྦཾ་ཧཱརང་བར་ཟིན་ཀུང་ 


༼གཏིས་པ་ཞིག་ཨོང་ལ་ ༽ དནསྭ་སོ་ལ་ལ་ཞིག་གསར་དའངོས་ལ་ཁམ་ 

༈ ། ངཾ་ལཱར་ཐས་བས་ཇིད་ཟད་པརྦ་གུརད་ཏུ་ཟོནྱ་ཀང་ ། བླསམད་བནོ་ཟང་བརྩ་སི་འགྱུར་ཏ་ ཀྐ ཀུན་ཏུ་དཔའ་པ་བྷསལད་པའི་རངང་ལིམནོ་༽ ༽ 

། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བསོ་བ་གྲ་ཅག་གོས་ཀྲང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ལོམང་དུ་བྱསང་བཞི་ ༽ 
བཅོས་ལུན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུུཡད་བརིགས་ 


ཨ་བ འེོ་ཐོ།་གཅོག་ོ་ོལད་འཔརཏོ༼ ༈ དེ་ཀ 

ཤོ་བག་།ས  ོོཀནཏུ་བའ་བ་གཞན་ཡང་འད་གུ། ་ རད་རན་རི་དས་ཆུ་དཔག་ཅད་་བྱས་ འབང་བོད་བགཙ་བ་ 
བགས །དུས་རོད་པོ་ལྱོས་འདས་ཤང་། ཀ་གི་བའི་རས་ཤོམ་ལན་ངགུས་ 
། ་ས་ཨས་དཔའསེམས་དབའཆན་པོ་ཀུནཏུ་དཔའ་བ་སུནད་ལས་ལངས་ཏ ཀྲ ཏ སྨ རེ 
དཾ་ལ་བད་བརླཱླཛདནོ་བྷ་མལད་པ་བྱརད་བྱུ་ཐུབ་པར་འྱཚ་ལན་ ད གདད་བཞིན་གཤགས་པའི་སན་པ་ལ་བསྟན་བཀུར་བཤོནད་ཏུམ་ངངུ་བྱགན་པ་ལྟ་གྫོས་ཀྱང་ཅི་འཇལ་ ༽ 


)'ཿ ` །ཀིབུཉེནཿགེ་ གངུང་གིཆོས་ཀིསྣནམ་གངས་ཐེས་བ་དའི་ཚེི་ཚདྱ་ཀང་བསལད་པ་བྱསར་ཁི་ བཞི་སོང་ཐུབ་བར་འགྱུརན་ ། ུན་ཅ་པའ་བ་གངབུབགི་མདེས་མི་གརའདང་ འཐག་པ་པྲ་ོག་པ་ི་ླེས་ དེ 
ˆ] ུནཏུ་འ་བདྲི་བསོད་ནམག་ཀིཕུ་པོལབ་ཏུམ་པོ་ཡུད་པར་འབུ་མངོ། ི་ོ ཀུ་བ 
།ཀུནྭཏུབའ་བདནི་མེོན་ཀྲས་ འཆིབའིཔྲས་བད་བརྡི་འྱབང་། །དུགྱ་ཧེས་འཇི་བོའི་དུས 

རྟ །ུནཏུ་པའ་པ་སཔས་རུས་བཅོམ་ལུན་འཇམ་དདགུ་གེས 


ྨ 


བའདབྱ་ངུག་བྱཅུཁི་བཟདུ་འཁེཔལེ་བར་བའྱིརལ་བའྱོ་རལ་པོར་འགྱུར་རོ་། ༤འདི་ལ་ཡང་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ 
ཤུ ཌན་བཾའགྱུང། །དེལཁདཀིསཚུགསོ་བར་རྱི་འགྱུརངོ་། །འིཀ། ༽ཅ་ཡངས་སཔྦ་རྒས་ཏ་བ་ཐག་དགུ་བཅུར་དུ་མངོནསུམ་དུམཐོང་ བརའྱགུང་ཏ་། 
ཀན་་་ཆུ་མདཆེསཀརམ་གཡུཆན་ རཿ ལོ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཐོས་པས་བསོདནམས་ཀྱེ་ཐུང་པ་འདིརྱ། སམསྤ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདམ་པ་བ་ཕུག་དགུ་བྱར་དྲག་ངོད་ 
དག་གིསྭ་ཀང་འཛིག་ཏནད་གོ་ཁམས་སོ་སོ་ལུཿསོནད་པརའགྱུརལོ། ནི ་གངས༣ན་ མཐའ་དག འགོས་པརྱཆར་ཐོསཔ་འགེས ས་མ་འཇགས་ཤགཆསྲ་གས་ 
པགྱར་པོ། དས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ལ་བདྲ་རུབ་མེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་པོ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ ཉེ །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཀུང་ཟུང་ཏོ་མདའིཆས་ཀྲོནས་གས་ཆེན་པོམཉས་འ་ 
ཀྱིལབ་ིགད་ར 


གཱསྐོང་ནམས་༔ 


8 ` པི 
ན) བཅམ་་འནས་བནག ཉི་ཡུང་པོ་མ་ཞིག་སབརའགུར་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སཔས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདམ་གངགའྱི་གུང་གྲ་བསསདངམཉམ་བྲ་རམས་ 
༢ ༧སྟོ། ༡ ཱ 


༣ དཀའ 


རྱམ་བཀའ་རྱ་གས་བ་། ཀུན་ཏུ་དབའ་བ།དཆསྤ་ནམས་ཀྱིས་བོས་མོཤས་བཞི་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ད་ཨ་ཆོསྣ་ནམས་ཀིས་ངོམསྤ་སི་ཤས་ན་ཀུན་ཏུ་དབའ་བཅིམ་པ་སོ་སོ་བོ་ས་བྱ་དམསྤ་ཀིས་ངོམས་རྱ་མོང་བར 
རབ་གསལ ོགསུ་མོ་གངལ་ལ་ཐག་པཆེན་པོ་ལ་དད་པྭ་སདཔ ལད་པ་ངུ་ལེག་པར་ུ་བངའྲོ་བྱ་མ་འུར༽ །བལ་པ་ཀྔ་ངད་ལགོྱས་པརྱས་འབུང་ ༽ 
སྒལད་པ་ཌོཌིསེ་སྟངདུ་བློ་ངན་བརྱི་འགྱུར་། །སྐུལད་པ་ཁྲི་བརྒྱ་སྟོང དུ་མཐའ་ཁེབངྱ་སྩེ་བརཀྱོ་འགྱུར་། ]སལད་པ་ཏོ་ཁྲོ་འོ་བརྙདུ་ ༼ སོན་པ་ལ་དཔའ་བརའྱགགར། །བྷས་ལད་པ་ཉོ་ྲི་ལཱགོངད་ིའྔག། 
༦ ཏན་ཏཾ་བརའགུར། །བསཝད་པ་སུམ་ཁོ་ཁཱ་ཧཱངཧཱཛས་པ་ཡཱཾ། ༡ པ་སྟོད་པར་འགྱུར་ངོ། །སྒལད་པ་བཞི་སེད་ཁྲོར་ཁྲོམ་གོ་གནས་ ཤས་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །སྒལང་པ་ལཱ་བྲརཆོས་འྔ་དིནད་པར་ ༢༽། 


ཧེ ངོ རྷསེ་འགྱུར་རོ། །ད་ལ་བདུད་སོག་ཅན་གོས་གགས་དྭེང་བརྡན 
འགྱུར །ཞས་ཏུ་འངས་འི་མཕབ་ཧུྩ་བརོ་འགྱུར་རོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་གང་ཆོས་ཀྱི་རམ་གྲབས་འདི་ཐེས་པ་དེ་དགནི་གང་དང་གང་དུ་སྐ་ཡང་སྨཡད་པ་གྲཔ གགས་ཧེད་བརྩ 


།ཡེ་མས་ཅཤན་ཡང་བསེདོ་ནམསྦ་ཀ་ཕུངོདི་སེ་ྲ་སད་བརའགྱུཔའོ། །གསོལད་པ་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམ་བདག་བྱུང་ཀྱིམདོའིཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཆེན་བོ་ཉན་བ་དེན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ངོམས་མ་འཆལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱམའདས་ 


དྲ ༢ རེ ཙ' 5 དག ར་ལ ཊང་བར་འབོ་བསྒབེ་ ངཿ 
ག་བཏོན རྱ །་འདཔ་ནོ་ོག་ཟ་པ་སོངབར་ྱར། །བླ་ལདཔདགུ་ གུ ང་ན བ་སངབརབྱས་། །གཡདཔ་ཁྲི་དུམ་སའྲབམཁཆ་གསང་པར་བང་། བས 


་་། 
ཀུཏུ། 





[ཨར 


2 གས་བའི་ལྐ་ར་ཨ་ལ་དུགས་ཏ་ ། བཅེམ་ལྡུན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་སུུ་ཐལ་མེ།ི་བ་བཏུད་ནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདམ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཊེ་ ། བླགས་ཕྲག་པ་གཅག་ཏུ་གཟད་དནས་འུས་མོ་། བཅོས་ལཱན་འདས་གང་དགུ་ 

༩ ཆེས་ཀྱི་ནམ་གས་འདོ་སོོང་བདགསྣོག་པའོ་ལས་ཀྱོ་ཐུང་པོ་དིཅོས་ཞིག་སྨྱན་བར་གྱུར་ /| བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་མངངོ་ ། གསོལད་པ་བཅམ་ལཱན་འཕས་སམས་ཅན་ད་དག་སག་པའི་ལསྭ་ཀྱ་པུང་པ་ 

4 ཇྲིཿཨ་ཞིག་སྱད་བརའགྱུར་། །བཅོམ་ལྡན་འདམཀྱིས་བཀའ་སུལད་པཌ ༢ ༽ཀུན་ཏུདཔའ་བ་ཁ་རོག་ཌ་འེག་ ། ངལ་སྣྲིག་པའི་ལས་ཀྱི་ཕུང་པོ ཀུན་ཏུས་འདྲ་ཤིག་། །ཀུན་ཏུ་དབའ་བ་གངད་བཞིན་གཤགས་པ་པབ་བཅེམ 
/ ཐ་ཞང་ག་པརྡ་ོགས་བའིས་ཨྱ་རས་གངགུའི་ཀླངབཅུ་གཏིསི་ཐིམ་ཧྭ ད་ལ་གནོད་སམས་སྤྱད་བབས་ནི་གར་ཟུང་གི་མདོལ་སྩོད་བདེ་༽ དེ་བྱ་ཡི་དགེ་བའི་བུང་པོ་ཆིས་མངྦྱསདུདོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་གང་དགུ་ཐོག 
] བཅནཔ་ལ་གནནསམསྭ་ཀནཔ་དདག་ཀཏནབས་སོ་གའབའི་ཕུང་པོ་ཆས་མདདུསད་པར་འགུར་། ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་སམས་ཅནནེ་དགན་ཆོག་པའོ་ །ཆིག་པ་ཉིད་དོ །ཀུནཏུ་དཔའ་པས་གསོལད་པ་བཅེས་ལུན་འས་སམས་ 
༼ཞཀག་ཝནད་པརབྱའྱི་ིནུས་ས། །ཅོམ་ལཱན་ནས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་ ། ག་བདག ན་བར །ཀུན་ཏུདཔའ་བ་འདི་ལཱ་སྭ་རཔའན་ཕྱི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མགོ་བཅད་ ། དེ་ལ་དེས་སྭན་སྲ 
ཙཨཨ །རས་འམ་། མཁམ་།ཞེ་མ་ངམ་། བསླུ་བཞི་སྙན་གངཡངརུངགཞིག་གོས་འགོ་ལ་བསྐུསན་ཀུན་ཏུ་དཔའ་ཐ་འི་ཇྲིསྙམ་པའི་སམས་ ། སེམས་ཿནད་སྨང་ཀྭངུཆུཊ་སམ་ \ ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ༽ 
། པྲེ (; ¡ 


ཐབསསསསས་་ ་ྔ `༩7# ་ [༩ ་ { ' #- ཧཿ 


༼ + ་ །དནས་ཐངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་ཀུན་ཏུ་དབའ་བ་ས ནད་ལས་ལངས་ཏ་ ཀཾ བཱ་གོས་ཝག་པ་གཅིག་ཅུ་གཟ་ནས་བུས་པོ་། 


ཟེ ག་ག །བཅེམ་ལུན་འདུས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་གཞན་ཡཕྱསི་གཞན་ཞིག་ཀང་ཡོད་པར་འགྱུར་ལཱ་དེས་སམས་ཅན་གཞན་ལ་མཆོན་རོན་པོ་བཏའ་ན་ ། མཆོན་ཝངཅིག་བཏབ་ 
ང་། ཀུན་དུ་དཔའ་བྱ་རྱབཔབར་འྱག་རཊ་ ། སཱན་གིས་སཿནདའྩི་་འཚོ་བར་འྱགུར་ངོ་། །ནམ་སོས་པརྨ་ཧང་པ་དན་སུག་བསུལ་ངན་ཐས་པནོ་བདག་གིས་ཤེསྤ་ཀིམ་ལནའགའ་ཡངཐིག་པ་ 
ཤྱི་གག་བཟི་ལས་མ་ཤོ་བར་འུ་གབྱོ་ཀི་བའེ་སུམ་དུ་སམས་དཔའ་ད་བཞིནེདུ་ཀུན་ཏུ་པའ་བྱ་མེའས་ནམ་སུག་བསུལ་དན་བ་དེནྷ་སྡིག་པའམསཿང་ཡ་པས་སུ་སོང་ངོ། །དའི་མཆོས་འམས་ཅང་མངོན་སྱུས་དུ་མུད་བར་འགགུར་རོ། 
འགོས་འཔའོ་ཏར་ཅུབཿསུས་། དི་ཅན་བའི་ཆོག་ཐྱམས་རུད་ ཨིངས་སུ་ཐོགས་པར་ཟད་པར་འགྱར་རོ་ །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་འདྲི་ ལྟ་ས་། །དབརན་མྱི་ཞིག་ཤིཌ་བའི་ཕ་མཁི་ཡྱ་ངན་ཏུད་ཅང་སླ་སཱགས་འདོད་ 
སྭ་འཱ༔ ་པ་ཁི་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀུང་བདག་ལ་ཕན་པ་དང་གཞ ཤཱ་ལ་ཕན་པྱ་འདྱ་སླིནུས་ཏུ་ ༽ ཕཨར་ཐག་ཆད་པ་བཞེན་ངུ་སམས་ཅན་ 
ནམས་ཀྱིར་ཐགཆད་པ་ཨྡོནྡེ་ཊྟ་ ། གཏིས་གཔཞེན་འདི་ལྭ་ས་ ། གཅིག་ནོ་སམས་ཅན་ཕེག་པ་བས་པ་འམ་པང་ངུ་འཇུག་ 
་དཔ་འྭ་ཀུནྱ་ཏུད་པའ་བས་གསོ་ལད་པ་ ། བ་ བབ ལུང་ 














༼ག་ལྱགས། །ཡད་ནུཊ་བྱ་དུ་པ་ད་བཞིནུ་ཀུན་ཏུ་པའ་བོས་པ་སོ ་ 
-དདགྱ་ཀཁི་བའོ་རུས་ཀྱི་ཚའ་ཐག་ཆད་བར་འགྱུརར་། ཀུན་ཧུ་དཔའ་བ་གཉིས་པོ་དེ་དགནོ་སེམས་ཅ 

བའོ། །ཆི་གཅིག་ཤསནི་དམ་པའི་ཆོས་སོང་བ་སུ་གཉོས་ལོ་་དགནི་སེམས་ཅན་ནམསནོ་འོཆི་བའི་དུས་ཀྱོའི་ཐག་ཆད་པའོ་། །བངཱབ་སེམས 

བདག་གི་འགྲེ་བོ་གང་ལགས་མོསྤད་མནོ་གང་ལགས་། །བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་སམསཅན་དམ་པའོ་ཆེས་ལ་གྤོད་པྲ་ནམས་ཀྱི་འགྲ་བནོ་མེཐའ་ཡས་ཏིཆ་ཐིམ་ཡངམཝའ་ཡས་ 








ཤཱ ` །ཀུནཏ་པའ་བ་དམ་བའི་ཆོས་སོང་བའི་སེམས་ཅན་ད་དགནི་བྷསལད་བརསས་ཅན་དགྱུལ་བཅེན་པྱ་རའབདདུ་ཆོརྲིད་གད་ཏོ་། །བླམལད་པར་བསུས་གཞོམ་བྲ་གཡད་བརར་བ་དང་། བསུལད་པར་ 
0 མལ > ཅུནོཾ་གུཿད་ཏེ་། །བླསལད་བར་བསུས་གཞོམ་རྲུང་སྣཡད་བརཆ་ཁབ་དང་། བླསཡང་བར་ 
སསལ་མ ཅུ ག་ད།དགས་སཞས་བཞུཏས་ནོ་ོ དཔ་ད ། སྒཡད་བརསམས་ཅན་དམལ་བྲར ལ་ཕ ལར་ བྷགཉད་ཏཱ་སས་ཉིན་ 
ཤསག ོ་ས་བས་ས། ཏེ ནཔོ་བྱཧད་པ་་དག་ཏྲ་གལ་བ་བྱདྱ་ཀི་བརུ་སྲུག་བསུལ་ཨྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དནས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ལ་བདྡ་ནབ་སམས་དཔའ་ 
ཤུས ཐགསས་བན་པ་ཤདག་བཀའ་ཡད ས་གས །་བམག་གྲག ུ་པ་སག་བཅས་ལགས་སོ་། ཉབ དས་བ 

ཏཊ་བརཐ་ཁིག། གངཤིག་དའ་འགྐཌཏཔ། །ལྡོར་པའ་ལག་མཡིལ། བ་ས །ངི་ལང སུག་བཅས་རབ་ཆོར་སོང་། །འཇིགས་བཅན་བའྫི་ཚོག་འདི་།། 
༡༣འི་སུག་བསུལ་དདམ་ངནབཅིངེམ་པའི་  ་ འའ རྨ །ཞག་གི་ག་མའི་ལས་བད་བ ༈ །དེ་འང་སུག་བེསུལ་ཉིད་དུ་འགྱུར་། །གངཞིག་བད་རྒུ་ཕྱི་ཤེས་པ་། །སུསྲ་ནས་ 
'༈ ཏ་ཁྲེ་ལྱ་ཅུག།ཀུན་ཏཿ་ཤནཏུ། །ོ་གིབནཀེ ཡང་གོན། ཟླ ་ས་ས་མཇོགའ་ནང་། །མཁས་བྲ་ནསན་འུ་ཞིཊ་།།ཐིགཔེནཔ་པདོ པ་པ 
་; ཀྱུ 'ཀཊ་། །ལས་ནེནེང་དུ་ཧ་བ་ཡང་། །འབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་སྩོཏབར་འགྱུར་། །སས་རྒྱས་ཞིང་གོ་ཞིངསཆོག་ 
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(ཏཱ ཊ(་སྭ་ཐོན་གཏོན་འབྲས་བུར་ ! ཇི་ལྟར་ས་བེནཤུང་བཏྟབ་ལས་། །འབྲས་བུ་མང་ཕོར་སྤོད་པ་བཞིན་། །རྒྱལ་བའི་ 
3 འབ་ང་འི་བ རློ ར་ངོ ཞིན་། །རྒྱལ་བའི་བསུནད་པ་དགའ་7 
¦ ཨད་དུ་ཤེད་ ཤ་གཧྭཿཱདཱ་པ་ཡ། )ཧྤིན་པ་ལ་སཱ་ཙམ་བྱིན་བཞི”ི །བསྐལད་པ་སྡོང་ཕྲག་བརྒྱཧུ་ སྙནད་པ་དགའ་བྱེད་པ་། །མཁས་པ་རྣམསནི་བད་བརའགགུར་། །ཕིག་པ་དགྲནི་ 
ཀུ ར་ཱིན་བའ་གནས་། །ཟབཨོ་དནོ་འབུས་བུ་། དགག རར་རོ །ལེངས་སཏམ་ཞིང་ནོར་ཡང་མང་། ངས་གང ཅཅ 
ཧྷ་དོ་བ་ཆོས་ཀཚལ་བར་བཅི་  བཅོས་ལུན་འདས་ཇི་ལྟབན་ཙུང་ ནྭ་ཟུང་གི་མད་འིཆས་ཀྱ་ནམ་ དབའ དལ ད ས་ཞིག་འཅེས་གསོལ།  འ་ ད་ང་ས 
དབའ་བགུ་གསདེ་བཞྲཤི་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྔོགས་པའེ་སངས་] ༣ གངས་ཐུསནས་དག་བའྩིར་བུ་ཡོཊས་སུ་ འཛྲིནད་པར་ ྤུ ཱ པཾ  འ་གིག་གྲས་ 
ུ ན་བ འ་ཞ མ་བས ༨ ཀུན་ཏུ 
ˆ ར་བཡཙོསསུ་གས་པར་བྱོ་ ༈ དྷ་མདཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་ ནོ་ཤཾས་པར་བའེ་། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུན་ཏུ་དཔའ་ ད་བམགྱརད་ཀིས་བསན་བཀྲར་ཅས་པ་ཀླུན་གང 
ངོ དུ་ 3 ༢ རཀ ད་བསནས་དབ་འདུ་མུ་ ན་པོ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ངི བཱུ 
གཤགས་བ་དང་མཆུངས་བར་ཤས་བདུ་གའོ། །དའ་དགེབའྱི་ར་བ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དངམཆུཔས་པར་འཇལད་ མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀུན་ཏུ་དབའ་བ་ལ་འདྲི་གདངེས་བཀའ་སུཁད་ཏོ། དུ་འདས་ངི་ཞུ་ད། ཡའ 
ྣ མས་ན ་་ན་བཀའ་མ་ུ་ཉོ།།གང་བའ་འ བོ ཡ་ 
ད་པ ཀུན་ཏུ་དཔའ་བཅོས་སུཊནྡ་དེ་ | 
༡ 








ཟོ ཉོ་བ 


༼ཅ། །བཞིན་གཤགས་པ་དང་ །་མཆུངས་བཿཤེས་པར་བའོ་། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་པས་གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་སྲུ་བ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། གང་ཟུ་ཀྱི་མང་སྤཱགས་པ་དེན་ོས་ས། 
= འདས་གང་ཟུང་གི་མདོ་འོཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཐེས་པ་ད་དགྲ་ཀང་འདྲི་ལཱ་བུ་འི་བསོད་ནམས ་ཀ་ཕུང་པོ་སྐད་ཐར་འྱགརན་གང་དག་མི་གའྲ་བ་པང་ཀོག་བ་ཀྔ་ཅིསེས་ ོ ¡ 
ངུ དག་བསོ་དཞ་སྱ་ཀ་བུད་པ་ཅ་ཅམ་ཞོགེ་ས་བར་ ༄ུར་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ཉེན་ཅོག་ ། འདྲི་ལ་སྭ་དཔཿན་ཡོགས་བཞི་འོ་ཕེགས་ར༢ར་ཡངད་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
⁄༩ ནག་འིགས་པའི་སང་རས་གང་གའི་ཀུང་གིབ་མ་སེད་དག་བསལད་ པོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་བརདུ་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སྟནད་ཏ་ ། ཟུང་གི་མདོ་ འདི་ཡོ་གེར་དྲོ་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པ་བཛད་ཀུ་དའ་བསཔནམས་ཀྱ། 
བསྟོ དྲོ་ཀང་འི་བསོདནམས་་བུངཔོ་མཐའ་ཏོགས་བརརམ་ཆོག་ གིས་བརོ་བཞུས་སོ། །སས་ཧས་བཅོམ་ལཱནའདས་གང་ག ༼འྱི་ཀུང་གི་བཞི་བྱུ་ར་བྱརདད་ཀྱི་ཕྱས་སདྱ་ཀྱིས་ཀང་། ཡེ་གཔའདི་བོའ་ 
སབ ་ རའ ོ་སི་ཏ་མི་ཤང་འབི་བད་སམསུག་དང་། ཀློག་པད་དགཆོས་ཀྱི་གཏན་དུའགྱུརབལྟའིསྙོས་། །བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ༽ ཀློག་པའི་བསོདནམས་ཀ་ཁུང་པོ་ཇི་ 
ར་ལ ལཱན་འདས་ཀིས་དའི་མཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དེག་བཀའ་སུཁད་ཏོ་། །ཇིགས་བཞི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཙོམ་ ། ཐུངས་པྭ་ནམས་ཀྱས་དག་པ་གང་། །གང་ག་བྱརད་བཅུ་་བཞི་ཨོ༽ སུ 
རྱལ་བའ་ཡིསི་། །འདེནི་ཟུང་ཀྱི་མདོཀོགས་བ་། །དདག་བསོདནམས་གང་ཡོད་བ་། རྒྱནརྱི་འཆད་བར་བརྗོད་གྱུཉདཀྱང་། །བསོད་ནམས་དཱནི་ཟདཀྱེ་འགྱུར་། །སསས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་སྙོནད་པ་། ། ད་པར་དགའ་ཞིང་མཐའ་ 
།། འགྱུ པ 


» ] 


-/ བཟར་ལྷགས་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲི་གདངས་ག 


!ྲ བ་བགབྲག་བྱགོད་ག་བྱམད་བྱར་ཆ་བཞིས་ཟུང་གིམདོ་འཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་བ། ནང་པ་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྩུར་བ་བྱཏནས་༽ །བཅོམ་ལྔན་འཕས་ལ་འདྲིསཔཅས་ ལེ 
ད་འདི ལགས་སོ་། །གཞན་གཅེར་བུ་བ་་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་དད་ཕུག་བཅོ་བྱ་ར་བཅོམ་ལཱན་འས་ག་ལ་ 


༡མམ་ས། ཡང 
ློ་ “£ ༣ !།+ ༩༣༧ རེར སེ ༤ ༤ 
ལདྷཏོ། །འག་སྩོཌ་ཀའུ་ཏམ་རྩལ་ལེ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱོས་བཀའ་སྲུལད་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནྷོདགྱ་རྱངལ་ལ་། ཟླི་ྲ་སུགས་ཅན་གཅར་བུཅན་ 
་ 


= ཏེཀ །བཅོམ་ལྣན་འཐས་གང་གོི་སད་པུཆོག་ཀྱོ་ 
དག་ཀཿ ་སཅན་ཁཾདྨ་རམས་ཛི་ལྟ་རརྱལ་བར་འཇུར། ཀདེ་དག་གིས་ སུས་བྱུ་ཧུལ་བར་མཛོད་ ། དགུ་སོ་གོ་འུ་ཏམྱ་ཧལ་བར་མཛོད། ། བཅོས་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱོས་བཀའ་སྲལད་པ་ ། ངས་ཁུདྲ་ནམས་ལྭ་བུལ་ད་ 
མ་མཐེངོ་ །ཌད་ཤྷནིདཅངལེགྲཱ་གནས་ན་་། །ཇྫི་ལྟ་བུར་ནརྒྱལ་ བར་འགྱུར་། །གཅེར་བྱུ་ཁདྨ་ནམས་ཉེན་ཅོག་ཁུང་ལ་ཕན་པ་བང་ ད་བར་བ་། །བས་པའི་ཐོ་ལ་བདེ་བྱ་སད་། །ཡངཅག་མཱལ་བར་ག་ཁ་ 
འྱོགར།།ཨནོས་སྦྲ་ཆས་སྙཿྱོས་སུ། །ཟབ་ ོ་ལེམ་ཡང་བསྟནད་པར་བ་། །དནས་གཅེར་བུ་བ་དདག་བཅོམ་ལྷན་འདུས་ལ་འསོནས་མ་དད་པའི་ སམས་སྨྱས་སོ་། །དའེ་ཆདའ་རུསན་ལཱའི་དཔང་ བྱསདབནྱས་དྲོང 
གཙིང་བདད་ ། དེནས་གཅེརྱབབ་བ་ཐག་བཅེ་ བྱད་དདག་སུས་སྒྲགནས་སྡུག་བསྡུལ་ཆན་པོས་༡མ་ཐག་སྒུ་དུཞིངམཆིསཌཱག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཀྱང་གྭུའྱསི་སཱང་བར་མཛདདོ། །དནས་གཅེར་བུ་བ་དདག་ 
ུ་ཤངག་མཆོད་མས་གངབས་བཅོས་ལྡན་འག་མ་མཐོངནས་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་འདདེགསས་སོ་ །འདིན་དབུང་ཏན་སུ་ཡངྱ་སང་། །དེ་བཞིན་ཕྱ་པད་མ་ཡངྱ་ཐད་ ། འབྲོག་བསོན་བཞིན་དུརབ་ཏུམཐོང་། །ཁང་བ་སཱང་བ 








༡ ཀགནསྭ་ཡདངོ། །འདིནཆུ་ཡང་ཤོདིནད། །ཤིང་ཡང་མཏཿདེ་བསངམང་། །འདརནི་ཱ་བམ་མཐོངས་ ། འགོན་མུད་སག་བསུལ་ཆོར་བནོ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོངབས། །སཱི་བཟད་ཅན་པྱོ་སོང་བར་འགགུ་། ། 

ཡད་པི་རི་ན་གཙར་བུ་བ་ བྲ་ཝག་བྲའོ་བྱདཱད་པོད་དག་སྣནད་ལས་ལངས་ར་ ། པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཅཙུགས་ནས་སྤྲ་འདིནདཉིང་དབང་ཀྱིས་གོ་བདདོ་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐུགས་་ཅན་ \ ཚོགས་པ་འི་སཿསྱ་རུས་ཏང་ 
ཏིསེ་མཆོག་། །བནག་ཅགྲ་ནམས་ལ་ཕན་བམཛོད་། །འགྲེ་བ་ཏམ་ཐག་བསྩབ་ཀདུ་གསོལ་། །དེནས་བཅོས་ལུན་འདྲས་ཀྱས་གོ་འཇུམ་པ་མཛོད་ནས་། །བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་པའ་བ་ལ་བཀའ་སུཡད་པ །གས་ 
༩ ཏུ་བའ་ཝ་ སོངོ་་ ་ཡ་གཞན་མུ་སག་ཅན་གཅེར་བུ་བྱ་ནམས་ལ་ཆོས་ ཤོདཅོག་ །ད་སྒད་ེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ལྭ་བཱཿཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ཀྱུན་ཏུ་དཔའ་བས་འདྲ་སྐད 

ཅིས་གསོད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འནག་པོན་འོ་བའི་འྱོ་ཆེལ་པོ་ལ་ གརམ་བཀུམ་བརྩར་ཡོ་འདུསན་དབཞིན་གཤགས་པ་བཞུག ས་བཞེན་དུ་བདག་གིས་ཇི་ལ་མཆོས་སོནད་པརབྱ ༽ བཅོས་ལུན་ 

. དྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཁ་ཐགཤིགས་ཀྱི་བུ་ར་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ་མང་གིས་ ། ཀུན་ཏུདཔའ་བ་སོང་ལ་ཐོགས་བཅུའི་འཇིག་རནདྱཧ ཁམས་སུ་འས་ཏ་  ད་བཞེན་ག ཤགས་ཐའི་གཡ་ དཱ 

ྲ པ་གིས ཀུན་ཏུའ་བཏིཉིས་གཞན་སྲུ་གགས་ཅན་གཅེརབུ་བླནམས་ལ་ཆོས་བསནད་པར་བའོ༽ །ཧུཿཆུབ་སམས་དཔའ་ཀྲན་ཏུདཔའ་བས་གེས་པང་བ། 

༥ ཡ་ས་ ལོཏ་ ྐཞིན་གཤགས་པའོ་་འཕྲུལ་གི་མཐུས་སམ་ ] སུའི་རུ་ལྲུལ་གི་མཐུས་མཆི་་པར་བྱི། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་ཏུདཔའ་བ་ང་གོ་ 


། 


༦ ནཾ ༣༩ 
,..':3: / ` 





རཱ འཛུལ་བཞབས་ི་ཉིན་རས་ིསསོཤོག་ ། ཀུན་ཏུ་པབདེ་བཞིན་ 
---ཛཌོདེ་དཱ་མྱིཿ 3 ཞིན་གཤགས་པའི་མཡསན་ཐོར་ཤེག་ཤི་ 
གུའད་ཏོ། །དཞས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་གཞན་ ༣ ནོ་ཐོཆེ་ཤེག་ཤིག་། །ད་ནས་བང་ཆུབ་སམས་ 
ཐོ་འདྲོགས་པཿ བོ ི་ོ གས་ཅན་ད་དག་ལ་ཆོས་ ནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ 2 
མདུང །སུསནསནདྱ་ཀོ་འཇོགས་པམངྱ་བང་ོ། རཿ ,ུ དད ཆོས་ ་བསནང་པ་ 5 ག་ལ ཀུན་ཏུདཔའ ་བ་སཱནད་ལས་ལངས་ནས་བཅམ་ སིལ་ ྲུ 
ཀུ་ཀཱྱུ་ཀ་བ་ཡ་ བའི་འཇོགས་བྱ་སུ་བར་ འགར་ཞེས་བྱགོ་བར ཀི་སྒྲ ནི་ སས ཏཱ ༢ 
མཐི་འཛཱིགས་པ་འདྱང་ དུག་གི་འཇིགས་པ་འབུང་ངོ། །ཆུའི་འཇོག ་ སྱིཿ་སྱུས་ནས་འཇིགས་པ་མདུ་ ང་སྭེ་། བླད ར་ 
ི ད་རི ¬ ༤¬༽ ༩ ༧།ཀཀ‹ .ླ ༢" > = ༧༩༠༽ 
པོས རན ` ་ཛུལ་ དི་ག་ལ ཀོ 
ངལ ར་ཤེས རེ 
| དྷ འྭ་སོང་ཕཱག་བཅོ་བརྱད་ས་བཅུ་ལ་གནས་པར་ ༢༥ ག་བ 
གྱ ནས་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་ངུ་ ས་པའི་ཤཿརུབ་ཡོངས་སུ བོ 


འཕཱལ་གོ་ ༢་པར་འ་ཕལ་བ་བདི་ ་ 
ཅ ནྣ མུཿ བ་འདི་ལྷ་སྭ་ རྟའི་གྲ་ཟུགས་དངྱ་གངཔོ་ 








ཅཾ 


= 


༦ ༩ ཨིའི་གཟུགསདངསག་གི་གཟུགས་དངནས་མཁའ་ལང་གིགཟུགས་དངའ་ཐབ་ཀ་གཟུགས་དང་ ༈ གཏུ ུ་ི་་ཁུའི་གཟུགས་ལ་ལ་དགནི་ཤི་ལྗེན་པའི་གཟུགས་སྲུ་ནན་ཅོང་འམས་ཅད་ཀང་པདམ་ལོཁི་ 
2 རལེ་ཁོཀདདུ་འཁེད་དོ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤ་བ་སྟོད་ཕག་དགུནི་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་གཡས་ཟེལདནས་འཁོད་ ། བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་པ་བ་སྤོད་ཕག་བཟྲུ་ན་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱ་གཡོན་ཚོབད་ནས་འཁོདངད་ 
།ེ་དལ་་  ཀཀ་ཧཿཌས་དབཞིན་ག་ཤགས་བུ་ྱགི་ིས་ཁྱ་གི་ བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྲིས་བྲརུབ་ས་མས་ད༽ 


„ ¢ ༥མས་དབའ་ཚན་པོ་ཀནདུ་བའ་བ་བདམ་བམའི་འིག་།ད་གི་ཁས་ ཞས་འདིམ་ལོང བརམ་ཁནད་ཏེ། །བརྡནུབ་སམས་དཔའ་ཀྱུན་ ཏུ་དཔའ་བནན་འགྲོབདེན་པ་གྲི་འཕལ་ཅི་ནབསཀི་ ན་ཨ 

*. >=: .ང„ རེ € { = རི ༤ ཆུབ སྒག ཧེ, ཏུ་དཔའ་བནམ་འགྲོ་བ་དེནཔང་གི་ འཕུལ་གྱི་སོ་ ཅན 
° ཀཀ 1 ཧཾ ཉན སེལ་བ 5 ་ 
དད ་ལ་ལུན་གསུམ་བསྐོར་བྲ་བསནམ་བཅོམ་ལཱན་འདག་ལ་སནས་དང་ཞིང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ན་ལེགས་སུ་ཝལ་མོ་སུརད་བ་བཏུད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འ་ ས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལད་ཀོ། ། 
བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ཕོགས་བྱ་འཇི་ གཏནྱཾ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་མཆིས ཞ་ ། / ལཱ སུ ཅཱ རར ལྷ ༢ རྣ ༽ ཅེ ་ ༤༤༨ 


ྲ ྲ བཅམ་ འདས་བ གས ལེ ལ་གཅིཿ གིས་ནི་སངས། ` བ་སོང་ཕག་དྲག་བ ར་ད དང་ ༠འྲཐུལ་གཏིས་ནི་ 
 བོ་ལགགས་ཤབ་ཉངམཐཛས་ ། གཇུགས་མདུནཔ་ལཔདྨ་འ་འཇིག་། ལྡན་འདསུ་བདག་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་གཅིག་གིས་ནི་སེས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཧབ་སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་དང་ \ རྔ་འཛྲུ་ ། 


ན་གི།ཁམས་སུ་ཏཱིནདནས་དའི་བརན་ ། སསས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངམྱི་འཁྲུགསཐ་བ་བ སྒོངདག་ཀྱང་མཐོངསཱ་ ' ལན་འྲས་རེནས་ 


་ / 





ལཱན་འགག་ཨབྱ་རསྭ་ཀཞིང་དདག་དད་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་དགུ་ལ་བདག་གོས་ཐག་བྱགོས་ནས་བདག་ཐལ་བུང་མཆོས་སོ་། ྲ་་ིྲིི ` 
ཤཱ ཤགས་པ་ད་དགུ་ལ་ཡད་ཤག་བྱགིས་ནས་ཐལ་བྱུང་མཆིས་སོ་། །བ ཱ 





༨༡༡ རི ཿ རཾ ཤཿ = 
ཟོ ་ྦ །ཕོ་དགཏུཞ 3 གུ་ལུ ། །གཞནྱབུ་ཤ་གཞན་ལབ་རསཀེ་ཞིང ། རྒྱམཆོདང་བཅས་བའི་རབ་དངབཅས་པ་ས་ཕོགས་དང་བཅས་བམ་ཡུས་པ་འམས། 
རཾ མཛ ཀལོགས་འརཤམས་བཀབ་གྲསང སསགས སག རོ ་ཉ་གོ་ཁུསགྲས་པ་ཧིན་བརདང་ བཅོསལྡནའདས་ཁྲ་བཤམས་པ་པུབ་ྱསོངཐག་་ལ། 
རོ ༨ལ་པ༨པ།ྨཀཔསཔསསྣི།ི།་ ག་བ འ་་ ང་གིོས ཤསག ། ཅམ 
ག་ནནནགཤུགསཔ་དག་ལ་བཅ་འན་འད་འཛིག་ཉན་ གཱ ། ཁིད་ག་ཐམསཿད་ལ་སདད་བཞིནག་ཤགས་པ་བཞུག ས་ར ཤིང་ཆས་སྟན་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འཇམ་དཡ་བདག་ངོམངར་ུ་ 
ཞིཊྭ་ཤཱ་མའི་ཤས་ཧའོ། ོ་ལའན་འནས་བཤག་གིས་ད གག ལི ད་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་དེ་དགུཞོས་བཀའ་བུལད་བ་ ཟིགསཀི་བ་འཐིག་ཏན་གི་ཁམས་འྲ། 
།ཞི་གཤགས་བདག་བཅོམ་བཡང་དག་པརྡ་རགས་ ཞི་གྱངས་གསའ།རས དདགལ་བྷམཌ་་དིས་ནསསཊསྦ་རས་ཀ་ཞངའད་འིའེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་ཞས་ཞུས་པ་དང་། ད་དག་གིས་བཀའ་སུཔ་ ། དེ 
བ་གིས མལྱཀི་སྔ་སི་་ཅད །ལ་བད་གས་འདགཅེསགསལ།།མ་རསདྱུ་ 
ཞན་གཤགས་པ་དྭག་བ ས་ཆ པརུགས་པའི་ས་པས་རྒས་དམ་འཚལདན་ད་གང་ལགས་ ། ༡ ར་ཐ ལལ ར་ 


། ༩ སངསརྐསའྱི་སིདད་ང་ 


“¥ ཞོན་གཤགས་བྭ་བཙོམ་ རོ ལ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སངས་རས་པད་མའི་སོང་པོ་ེས་བ་བ་ད་ངས་ཁེད་ལ་བ ནད་ཏ ། དནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅ ཅོ ཤབ  ར་ འོས་་ིར་ 
རཿ བ་ག ོང ོོག་ེགས་ཅགཏ་ཞིག་གདའནས་ ། བཤག་གསེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་སག་བས་ཡུག་འཇལ་ཏེ་ ། བྲིས ་་ པཱི རོ 
| འདསཀརྫྲའིངུམ་ཞོག་བདནས་ཁོའེ་དག་ལྭ་སུ་ཨ་མཆས་པརམ ཐནས་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དེ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འཕམ་ཁྲི་འདི་དག་ལ་སམས་ཅན་འགའ་ཡང་ཨཆིས་པརམ་མཐོང་ངཞེས་གསོསངཔ་དང་ ༽ 
ས་པ མ་པས མས་མ ེ་ོི་་ུག་་ར་ གཞོི་དལ་བལ་མ་ད ་ས་ ད་ 
ནག་ལྷ་མྔས་བཟའགྱུར་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་བཀའ་སུལད་པ་ ཨི་རགོས་ཏུ་བཱ་ཉེན་ཅིག་སམུས་ཅན་གངདག་ཟུང་གི་མདཆོས་ ཀྱི་ནམ་གངས་ཞོས་པ་དེ་དག་དགེ་བའྱི་རབ་རེས་ཁྲི་དཔ་གཡ་འདུག་ 
བང་གྱུར་༡ེ་། གངོག་སི་གེ་འདོ་བ་དང་ཀློག་པ་ལྟཅི་སོས་ ། ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ཏྲེདཀྱིས་ཟུངཀ་ཆས་ཀྱི་རྣམ་གསས་ཐོན་པས་ཁྲེང་འཁྲི་འདི་ལ་འཇུག་པརླ་གུརཔྒཀི་དེ་ལ་མ་ཡིཿ རོ 
ཆུད་བར་ག་ལ་འྱག་ ། བཅོམ་ལྟན་འགྩསདཱ་སཱདེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་བདག་གིས་འདི་སྐདངས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཟུང་གི་ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གཔས་འདི་ཐེས་བད་བདད་ 
ཉམསྭཀོཡུ་ཅཅམ་ཞིག་སདབར་འགུར་ ། ནནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདམའི་ཧིངབོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇུམ་པ་མ $ བཅམ་ལྔན་འདས་དེཅི་ ཁྱིསད་ངུ་འཇུམ་པ་མཛད་པ་བདག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདྲག 





པ་ཆ་མ་་་ 


དྲ །ལ་ཞུག་པ་བཅེམ་ལྣན་འདས་རྐྱུ་གང་དངཅི་ཞོགེ་གིསྙ་དུ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇྫུམ་པ་མཇྡད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཀུན་ཅུ་དབའ་ག 

ཤོ ཨུ་མ །ཱནས་ལ་ཞིགྲ་གབི་ ་ང་འའི་འཁ་ལོ་ུ་རི་ལཔགར་་།དས་གིངནི་ཁ་ཞམན་་ཏིལ་བཏབནཞུནབའ་པའྲིོ་སུས་དསམས པོམ 
༅ དུ་ཾ་ིནནམ་ ། ཀུན་ཏུ་དབའ་བས་ག ལན་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་མངའགས་སོ་ ། དདེ་བ་གཤགས་པ་མང་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུནཱ་ཕའ་བ་དེ་ལས་སམས་ཅནལ་ཁ་ཞིག་གིས་ཏེལ་ 
4 ཀིབ དག་ཏུང་པོགཅིག་ཏུ་བས་ལྷ་མོ་གཞན་ཞིག་ཏེལ་གི་འབུ་འིཡུང ཐོད་ལམ་ཏོལ་གོ་འབབརཕཞས་བཔས་ཏ་ཤོགས་གཞན་དུ་གཞོག་ན་ | ཀུན་ཏུདཔའ་བ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་། །སམས་ཅན་དེས་སྐལ་གི་འབུད་ 
།ག་བགངབཤིདཔའ་གཅུས་སོ་ ། བདུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་དབའ བས་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདག་དི་ལྷ་མ་ལགས་སོ་ བདེ་བར་གཤིགས་པ་དུམ་ལགས་སོ་། ཏིལ་གི་འབུད་དག་བྲགང་བ 
ཀྭ ཅི་བ ག་གེ་ ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ནི་བཞིནེདུཐུང་གིཿ ཀྭ་ཀཾནམ་གསྭ་ཀྱི་བསོདནམས་ཀྱ་ལུང་པོན་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་གཏགས་པང་གཞན་གིས་དཔའ་ བརསི་ནུས་སོ་ ། ཀུན་ཏུདཔའ་བ་འདིཀ 
ག་ཉི གས་བདག ོ་་ས་གགས་པགཞས་ང་གཞ་ི་ད་བ་ སུ 
 ་བ་སི་ལ་རན་ | གང་མ་གར་འོ་བ་ད་གོཔ་དད་འཇུགཔལྟ་་མོ།བཏྒདུབསམས་དཔའ་ུན་ཏུདཔའ་བས་གསོལ་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཡི་གར་འདིར་བས་བསོདནམས་ཅི་་ཞིག་སུད་པར་འྱགར་ ། 


། 


ཀའ ་་་ལ་་ ་ 





ངི 


-་ 
3: རད = = # ¬ ཡེ པ་ངང་ ༨དཔའ་བ་དཔར་བ་བ་གཉིས་ ང་ཤོན་ ད 
; གམ་གྲོསོ་ཆེན་པོའི་འཇཇེག་ཏནད་གཁམས་ཀློ་ར་འམ་ཤོངད་དག་ཝམས་ཅདསོར་ཅོགཅ་མངུ་བས་པ་དང་། ཀླུ་ཇུད་ པ་་ ་ཧ་་ ཧུ 
སྲུ གུར་འམ་ཤ། ན་ད ཆད་བའྱི་རུལ་པོརྱ་གྱཱརདནས་དེ་དག་གོས་བསད་ཉམས་ 


` ཚེར ཐགས་ཀྱེ་བུ་ཉོན་ཅོག་གང་སྟོང་གསུཿ ངུ 
་ ལ་ལཱན་གྭསྭ་ཀྱོས་བཀའ་སདབ་ ། ཤས ༦ ཤཤ་བའརང་་རདག་ལལ་བའ་བོ་བཞ་ལ་དབང་བའའ་བ་ལས་ 
' བྱསོངཆིན་པོའོ་འཇོག་རྐེན་གོ།ཁམས་ཀྱོརེ་འོམ་གསང་སཱ་འམ་ ། ས་འམྱརུ་པ་འབ་ བ་འོད ཏ་་་་ བབ ེ་ཞན ར་གས རམ་གངས་ཡ་གར་འདི་བའ་བསོད 


ཅོག་ཀ་སྭུང་གཏུཿ ༩༡ ་བ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་མ་ལགས་སོ་ ། གཞན་ངུན་དེ་བཞིན་གཤགས་བཞོ་མ་གཏོགས་སོ་། །ཀྱུ ཤི རརར 
སས །ཀུནཏ་ཁའབས་གསོ་དབ་། བཅེམ་འུག་སས ཁོ འབག་ོབསོནམསཀོ་ཡུབ་པོ་བས་ན་གབོས་གོ་ ནྣསྲ་བས་འདོ་ལ་ཐན་ཡིགང་བླ་བཅ་གཅ་མ་འྲིས་ཏའྲངགཔ བེ 
ལོ ེ་འ་བགསདི་ ། བསོད་ན་འབྱ་ཏོ་མང་གོ །་ འཁོར་ལེས་བསྒྱར་བའྱ་རུལ་པོདེདགནད་ལ་བ་མ་ཡིནནོ་ །ཡུན་ པཾ ལ་ར སེ 
ུསཀ་འཆསབྱ་བ་གར། བསར ་ེ་ུབི་ཆལཕོས་བིལ་དཀུམ་གཞོན་མོམས་།ན་བཞནྲ་ཆུ་གཆོསཀོནམ་་་ཡིགང་འྲ་པང་དའི་བེས་ནམས་འི་ 
° ཆ་པོ་དམ་པའི་ཆེས ངེ ་ རེ ས་ཐ་ཐམས་ཅང་ཞི་བརྡ་བད་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱནམ་འབར་བརྡ་བླ་བ ཡུ 


དཱུ སྷིནས་སོ་། དདཔའ་བྭ་བུང་གི་མདོའ་འདིནོ་བསོདནམས་ རྐར་སྒོནད་བའོ་ ། དེནོ་ཉེན་མོང ༥སདྲ་ས་བཀའ་སུལདབ་པང་ ། ་བཅོས་ལཱད་ 
གུ་དཁས་གདདག་བར་དཔེ་་ོགསས་། སག རོབ་ག་བསྲ་བ བའོ ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་སྤྲབ་བ་མངོན་པར་སྦྲབ་པའོ་ ། རས་འྟག་ཀར་ཱ་དདབ་དང་། གས་ལ 


གྙིག་ཅན་ཐམས་ཅད་འ་ ྭ མ་པར་ཤད་པའེ་ ། ཤྲ་ཆུབ་ 














༄།།འདག་ལྭ་བྷ་ནུབས་མས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཅན་པོ་ཀུན་ཏུདབའ་བས་འདྷིས་ཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལ་ཆསྤ་སོོད་ བནི་བ་ཏུ་དཀའ་བྭ་སོད་པ་ལགས་སོ་། མིཁྱ་ས་པཱཞིན་༽ བཅོམ་ལུན་འདས་དབཞིན 
མོ ོ་གཞསཏེ བོ ཆས་པསོན་པ་སང་དཀོཔ་ལགས་ས་། གུགི་ཚ་རས་རྩ་པབོད་པ་དི་ །དསབཞནགཤིགསཔ་མ་ཏུམེ་ཁ་འྱཏ ནམ ཞི 
༡ གཤགས་པ སའོ །གངསིཆད་བཞན་གཡགས་པ་མཐོ་གསུམཏུམཐོ་ཞིངིནམཆན་དད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བརའྱགཔབནི་སས་སཀིཞིངམཐང ན་སོ ་ 
༼ ཙམ་བ ། ན་འགུམ་བཞི་དུ་ཀིཚ་སག་བསྱབརཕི་འགྱུར་། ` ཞམ་དུ་ཡང་མའི་མེངལ་དུས་བརྱོ་འགྱུར་ ] དནམ་དུ་ཡངུས་ཤན ཤན་ྱོ་འྱགུར་། སིད་པའི་ཞགས་ བས་བཅིབས་པརྡས་ཁྱགཔང། ། 
ཏ་ཏཱས་གསོད་ བཅུན སོ་ས  དབའ་གནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ།མ་བཀའ་སུལད་ཏོ་ ཊ ཀུན་ཏུ་ད་བ་ད་བཞིན་གེགས་པྨ་ནམས་བུངཔའོར་དཀ། 
གསོལན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རུད་ཐར་བཀའ་ལགས་སོ་ ། བདེ་བཿ་གཤགས་བ་ཉྭད་བཟདཀའ་ལུགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྲུལད་པ་ ། ུནཏུ་དབའ་བདེ་བཞིནདྲ་ཟུངགཅོས་ིནམ་གས་འདོ་ཡ 
ཐཡདཀའོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བཟུང་གིཿཆེས་གི་རྣམ་གཔས་འདི་གང་གྲི་མ་ལམཏུ་གག་པརའགྱུར་བ་དེ ། བསྐལ་བ་དབྱ་དུའི་བར་དཱཆརབས་དན་བརའྱ་གུང་རོ སྙཡད་པ་ཕྲུག་ཁྲི་འི་་བརུ་འ ༧ཡེས་ ར་བའྱི་སུལ་ལོ་ཐོབ་པར 
འགྱུརོ བསྐལ་བ་བྱར་་སྟངགི་བརདུ་བརྱ་ཧིན་ཐེབ་པརཀགྱུརའེ་ བལད་པ་ཉོ་ཁྲ ཁི་བརདུ་གནས་གཅ་མ་འིདསེ་ཀི་ལྷ་ནསས་དང་སལད་པ་མཉམ་པརྩས་ཐར་འབུ་རོ། །བྭསལ་པ་སུམ་ཁྲི་བྱཾརསོང་གེ་བ་ྲ་ ཅངས་ ཱུ 


-; 3 4 ཨཱ 


“ 


£ 
༡”  །ཅན་པོར་འགུར་ོ། །བསྐལ་བརྒུ། ཀླཱཱསང་གི་ ཐར་ཏུ་ལེགོ་བར་འུང་བར་འགོ་བརྡ་མི་ པུ | 
བ་གང ོ་བུལམཡནག་རས་ འགོ་བརྡ་མི་འགགུར་རོ། །བྲསལ་པ་འབྱུམ་གི་བརང་ཡོ་དགསྣ་ནམས་ཀྱིཿ པཱི 
ཙུ བྟསལ་བྲ་བྲིས་ོང་གི་བརད་ཏུམ་ཡིནགོ་རིསས་སུ་བར་མོ་འྱགུརརོ། = ཐ་ལ དུགསྣ་དམས་ཀྱ་ནངྱངྱ་ས་བྷཿསིའྱཧུར་རོ ། བསལ་པ་ཉོ་འྲི་བྱ་སོང་གི་བར་ 
། རྲི ཨི་རག ཅར བི རློད ལ་ར 
ཤྭཿཿདཱ་པ་བརྩཁསུརའ་ ། བྣསལ་པ་ཁྱ་ཏཱག གི་བདུད་ལུས་ལ་ ནད་བཏབ་པརྦ་སི་ ] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འི་གཟུགས་ཀྱི་སཱ་ཡོངྲསྲུ་གུབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞི་ ` རང 
ཨུ་ཧ་བརསི་འགགུར། །བྷསལད་པྱ་རག།བི་བརདཱ་ཁ་པ་འ་ ཟླ རྩ་གི་ཁྱགར་རོ། །བསལ་བ་སུམ་ཁྲོ་འི་ལྷ་མོང་གི་བར་ ཀྱིསུ་ཡོ་བུཊ་བ་ཇི་ཀཱཁ་དེའཞིན་བུ་འྱགརརོ་ ༽ བྷགལ་བྲ་ཁི་ཛགང་གེ་བ་ 
དུ ལཱོ ངེ རོས གི་བར དུ་ལཱའྱི་མོག་ཅན་དུའ.་གུཉ་རོ་ ལི་གསོངངི་ དགེ་བ 
ྦ ་ུ ཅུ ཀ་བད ོ་འདོ་ནབའ་བམ། ་ །བསལདྱ་བདུན་སྟང་གི་བར་ཏུང་ ཤྲ ་ །བྲསྭབོ་དགྲུ་སོང་གི་བརངུ་ཀུའི་སཱཱ་གམས 
_ ར་རབ །བླསལད་པ་ོ་གསོང་ག་བར་དུ་ཟེད་པ་གླ་བར་འྱགཿེ་ ཤྫང་བྲག། སང་ནི གནས་སུ དྲ 
ཤོན་བརི་འགྱར་རོ།་ །རིས་ཤད་ཛོགས་སུ་སབས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ དྲྭ་འགའ་ > འ་དུས་ཀྱི་ཚ་ཨངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མར་འགག་པར་ ` ‡. ཡྱའཛུཿ  བ་ལད་པ་ཁྲི་སྦུམསོང་གི་བརྡ་ཉན་སོངྷནམས་ཧོ་ 
ྲུ ་གྲང་འགའ་ཀྱུང་ཾཾ་བྱཅུ་གཉིསྤ་ཀྱི་ཕི་མ་སྟད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། འགྱུར་བ་ན་ ། འདུ་ཤས་ཀོ་ཝནདཅི་ལེག་རུསི་འགུར་རོ ། ཁྲེ་བའིཝི ི 
༣ གྱུརར། །ལྕེོགས་སུ་སཔས་རྒས་ཉ་བ་ཏིུཾ་མངོན བའ རར 
ུ་མངོན་ཨུམ་དུ་མཐེང་བར་འགྱུར་རོ། །ནུབ་ཐོགས་ 








ཡཀ །ཅུཨ་སྭ་ཧས་བཅོན་ལུན་འདས་གང་གའླ་ཀུང་ཏི་ལཱིཉམཉད་མཐངཔར་འགུརའ་ །གད་ཤོགས་སུ་སཔས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་གའྲ་ཀུངགི་སེམ་ཉད་མངོན་གསུམ་དུ་མཐང་རའྱགུརོ་ ། སང་གྲི་འོག་ ` 

ཛྲ 2  ་་སྱ་ཧས་བཅན་ལན་འུས་གད་གའི་ཀུང་གི་ཕག་དགུབཅུ་མངོནགསུམ་ཏུམཐོངབར་འགྱུར་པོ། །ཞག་གི་ཉོགས་སུ་སབས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་འགོའི་ཀུངཧོ་སྲ་ལག་བྱརའི་བ་མ་སྭདམངེན་གསུུདུམཡོང་བར་འགུརསོ། 
¡ས་ས་ས གོགས བདེ་འི་ྱགམམསམ་འིགས་ཤིགས་བག་འཁན་ཀ གས་ཀ ོཨད་བཞནེ་ 

རྱ ུ གིཏཝ་སཱཧུ་བྲ་ཀག་ཁིག་བྷཿ ལགཡང་པོ་འདི རཿ གགསིབམ་ །གསཡད་པ་བཅམ་ལྷན་འདསམཐང་ལགས་སོཌ དདབར་གཤིགས་པ་ཆའོངོ་ལགས་པ ༣ བཀའ་སུཡད་བ་ །ཀྱའིགས་ཀ་ 
ཀོག ཀས་བདག་ཁད་ལ་གཟིག་ གསོལ་པ ༽ བག་གིནདག་བའལམ་ཅིཞིག་ྱ་སན དེ་བཞིན་གཤགས་ “ˆ ༼བ་མང་པོ་ཞིག་ ། བདག་ལ་མཆིས་བདྲ་ཧོནད་ ། བཀའ་སུལད་པཟིགས་ 
; ༼ཊིཧཱ་ས་ བ་ག ཅུ་གི་ོསཀྱི་རམ་གསྣ་ར་ལམ་ུ་ཐོས་པས་། ི་ིཁོ་ཉསབསོདནམས་ཀི་ུ་པ་དིས་སེ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིབསོདནསས་ཀིལུངཕོ་དདེ 
༥ ིིེ ཁ་་ བཀའ་སུལད་པ་ཁ་ལོག་ཁ་རོག་ུཟགས་ཀྱ་བུ་ཆིགས་བཞི་པའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པའི་བསོདནམས་བཛད་ཀོས་ཉེན་ཅིག་། །ཐགས་ཀྱི་བུ དི སེ དཔརན་ དཱ 

| ག གཿ སནདག་བརྡ་རོགསབཞི་ས་ྱས་གངགའི་ཀུང་བཅུགསུམགིབ་བསད་ནམས་ཀི་བད་མས་ཀོ་ཕངཔ་བས་ཀང་ ། བསོདནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆས་མདདུ་བསྐྱེད་དོ་། ལ་ལ 


༤ 


> ¬ ཡཾ 3 ་བ་ཡ་དག་བརྡ་འགོས་པའྲསཔསྱ་རས་གང་འགུྱི་གུང་ང།ྱ་གསུམ་གི་བ་བ་སེད་ནམས་ཀ་བསདནམས་དག་ལ་མཆོད་བས་ནོ ། གང་གིས་ཟུང་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ལས་ཆོགས་བཞི་བའི་ཆེགས 
ཤྩ གཤ བོ གོས་བཞོས་ས་པས་ཀང་ལ། ཡ་་ ་སརེག་། བོད །རིགསྤ་ཀྱིབུ་གང་དག་གིུང་གྲོ སའ་ངས་ཀྲ་མམ་གངས་འདི་མཐའ་དགྲ་རབ་པར་འྱགུར་བ་ཉོན་ཆ། 
“༧ སི སྲ ང་བསོདོ མསྭ་ཀོ་ཐུང་པོ་དི་བས ས་མང་ཧ་སཱདཱ་པ གྱུར་ན་གང་དག་ཆུབ ཉོ པ་ལྟ་ཅི་སཱོས་། །རིགས་ཀྱི་བུ་གང་དག་གི་ཟུང་གམའའུ སྭ་ཀྱ་རམ་གངས འདཾ་མཐའ་དགྲ་རུབ་བར་འགྱུར་བ་ཉོན་ཅིག་ ༽ 
བ་བཅམ་གེས ོོ་འཇིམ། ནགིསམས་ཐམས་ཅདྱཏལ་བཏབ་པའི་ཏོལགི་བླ་ིསདབའིའཁེརལེསོ་བའྱི་མ་བརའྱསར་ལ་ དསཧས་བྲུ་བགར་བོནམང་ལ་ཡེངས་ྩོང་ལེབ་དང་ལུན་པ་བགམ་ཞིག་ 
།དྐ་། ཤཞསླས་བུངས་འཁེར་ལེྱར་བའི་རུལ་པོ་དགུ་ལ་སྟོན་ པ་ད་པ་བསན་གང་གིས་རྱ་ནད་ཏུཞུགས་པ་ཅག་ལ་སྙིན་པ་སོན་ ལལོ་ ། དནོ་བསོད་ནམས་ཀི་ཡུང་པོད་བས་ཇེས་མང་དུབྱལད་དོ། །གོང་ 
གླ གཊ་ཿ་ཁི་འིགཉན་གི་ཁསས་ཀི་སེམས་ཅན་དདག་ཝ ཨས་ཅདྱ་ུ་ནད་ཏ་ཞུགས་པརྦ་གུརད་ལ་ ། གང་གེས་དདག་ཐམས ཧནྭ་ཧཱན་ྱ་ཧན་བའོ་བུསོདནམས་ཀི་ཕུང་པོ་བས་ནོ་ ། གང་གིས་ལན་ ། 
ཅག་ལངལངབཅིག་ལ་སིནཔུ་ཧོན་ན་བསོད་ནམས་ཀོ་ཐུངཔ་དེ་བས་ཆས་མདུད་བྱེད་དེ་། སོང་གསུམ་བྱི་སོང་ཆན་པོ་འོ་འཇིག་རནོག་ཁམས་ཀི་མས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལནད་ཅིག་ཡོར་འོངབརྩ་བརད་ལ་ ། གཞིས 
ཨསྟ་ན་ལ་རན་པ་ིནཔའི་བསོནཞས་ཀ་ཁང་ལོད་བས་ཆེས་མངདུ་བྲདདེ། །སོང་གསུམ་གི་ ས་ཆན་པོཁོ་འཇིགཉནད་གི་ཁམས་ཀ་སམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ཕོརྨ་སའོངབརྩ་གུནད་ལ་གང་གིས་དེ་དགུ་ཝམས་༢དལ་ 
ྐ་ན་བའོ་བསནཤནས་ོུངབོབས་ ། གང་གིས་དྲག་བཅོས་བཅིག་ལ་སྨོནན་པ་ོནན་ ། བསོདནམས་ཀྱ་ཕུངཔ་ད་བས་ཆེསམད་དུ་བྱསད་ད་། །སོང་གསུམ་གི་སྩང་ཆེནཔོལོ་འཇིག་རནད་གི་ཁམས་ཀྱོ་སེམས་ཅན་དདག་ 





དྲ 


་' ནདྲག་བཅམ་པརྱ་གུརད་ལ་། གངགོས་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིན་པ་ཐིནནན་བསོད་ནམས་ཀྱོ་ཕུང་པོ་བས་ ། གང་གིས་རང་སསྱ་ཆས་ཅིག་ལ་སྦེན་པཤིནན་དའི་བསོད་ནས་ཀྱ་ཕུང་པོ་དབས་ཆས་མངད་བསུད་། །སོང 
༤ རོསྐི་ག་ས་ིོཿནཔོའབྲིག་རྟ་གི་ཁམས་ཀི་སས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅད་རང་ས་ྲ་རྱས་སྱུ་གུརད་ལ་ ། གང་གིས་ི་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྩིན་པ་ཐིན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བས་ནི་གང་གིས་བངཆུབ་སམས་དབའ་ཅིག་ལ་སྙེ། 

# པ་ཤིན །རའི་བསདོནཊཊ་ཀྱོ་ཁུང་པོད་བས་ཚས་མད་དུ་བརྱེད་དོ། །སྒོང་གསུམ་གི་སྟོ་ཆན་པོ་འི་འཇྲིག་རྙནད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཤང་རུང་སམས་དཔའ་གྱུརད་ལ་ ། གངགིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྩོན་པ་ 
་བའིབསོདནམསྐཀི་ཕུངཕོ་བསྟའི་ ། གདད་བཞིན་གཤེགས་ ཕ་གཅིག་ལ་སིམས་དད་བད་པེད་པ་དང་ ། སྟོང་གསུམ་གི་སོོངཆན་པའོི འེག་ཏནད་གི་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཨོངས་སྱུ་གང་བ་ལ་གང་ 






༧ བཤ 
༼ སྐནས་དང་བར་ཤད་པ་དང་ ། གད་རུང་གིནདའ་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲས་ འདི་ཐེས་བཟའགུར་བདནི་བསོདནམསྱ་ཀོ་ཕུང་པོ་ད་བསཆས་མད དདུ་བླདན་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་གཅོས་ཀྱོ་ནས་གབས་འདོ་ཡོ་ག་འྲི་ 


རྔ 
དུ་། འདི་འཛིན་ པདད་ ། ཀློག་པ་དད་ཀུན་ཆུབ་བད་ཧད་པ་ལྟ་ཉི' སྭ་ཏ་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བཆོསྤ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ལ་སམས་ ་དང་བས་ཝག་འཆལ་བ་ལྟ་སོས་ཀྲཔ་ཅཱི་འཚལ་ ། འ་ནས 


ཏུ་དཔའ་བ་ཉེནཅོག་། །ཉིས་པ་སོ་སོའོ་སྩེ་པོ་འོ་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལས་གད་དགྱ་ཧུ ཧོ 


བསེསོ་ཁྷིས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ཐེས་པའཞུས་སམ་ ། གད་ད་དག་ཐེས་བར་འགྱུཔཡང་དག་པ་སྤྱ་བཟ་ཊགྱུར་རོ་ ཀུན་ 
ག་ཾ་བུསཔམད་ད་  གསོལནབ་བཅོམ་ལྡན་འདསདནེས་སོ་ ། ཀའ་སུལད་ཀུན་ཏུ་དཔའ་གང་ལགཐིལ་ཅིག་གསྐ་རམཝོཟད་བར་ཐ་པའི་གམས་ཅན་འགའ་ཡོད་དམ་ ། གསོལདཔ་བཅོས 


རཾ 


གཤ. ་འ༡ཿ 





: ྭཱ ཛ; 
^ །བདྡེ་བར་གཤཾ། ུ་ཁ་དཡམཆིསསོ། །བཀའ་བུ།ལད་བ་ཀན་ཏུ་དའ་བ་ིཉརྱ་མོ་ཆན་ོ་སམས་ཞུས་བའ་སས་ཛན་འགའ་ཡང རད་བ་དེབཞིན་ལན། དཔའ་བ་དམན་པ་པ་ོས་བའི་སམས་ 
_- རགང་གིསྱ་ཀོས་ཀི་ནམ་གཡས་འདི་ཌན ་ོ་། ཀུནཔྲ་་གང་དག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ་བ་ཕག་གད་གསི་ ཀ་ྱརའཅིམ་སདམ་མཐེ བདེདག་གསནི་བུངགི་ཆསནམཟས་འའིཡ་ གར་འ 
ཤཱ ཊ་གང་གཏ ང་དྭག་བྱུའ་ལྔ་མ་མཐོང་བ་དེ་དག་གིས་ནོཆོས་ཀྱི་ནུམ་གངས་འདི་ཉནྷ་མི་ས་སོ་། །གངདག་གསེ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བ་བ་ཁགཁྲིག་བྱ་དད་མང་མ་ས་ཝོང་བ་ད་དག་ 
ིཀྫཾནམ་གངས་བདི་ཐསོནས་སྤོངབར་འབྱརར། །ཀླུ ༽ྱད་དབའ་བ་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པ་བ་བྱ་ཧ་ཝ་ག་གང་གའི་ ཀླང་གི་ཕ་མ་ཧད་མཐོང་བ་དེ་དག་གོས་ནི་ཆོས་ཀྲོ་ནམ་གངས་འདི་ཝོས་ནསས་ 


ཉེ ཡག 
ངངབསུ་ཐུརའགྱུརར། དགུའཐར་ྱསརོ ། ཡང་དག་པ ་བི་ཉ་བ་བཞིན་ངུ་ཤིས་ཊར་ཤྫུཧརཏི།། དྲ་བ རོག ཌསུ་དདི་ལ་དདངིྱི་སོང་བར་འགུ་རརོ། །ཀྱུན་ཏུད་པའ་བ་ཏེན་ཅིག་གང་། 
་ ག་ི་ྲ་ཚགས་མུ་བཅད་བཅིག་ཙམ་ཡོ་གར་འདྲི་བ་དེ་དགན་འཇིག་རན་གོ།ཁམས་པ་བ་སོངཕག་དབུ་བྱརླཚ་ལཱ་འདུསནས་དེདག་གོ་སངས་ྱྱས་ཀོཞིནིབདེབ་ཅན་གི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཏི་ 


ྐ་དེ་བིནད་གྱུརཔོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་སམས་ཅནད་དག་མེའོ་ཆད་ནོ་བྷས་ལདཔ་གྱད་ཁྲོ་བཞིསོངམུབ་པར་འྱབརརོ ། ཀུན་ཏུ་བའ་བཉེནཅིག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་དག་ཟུང་གི་ོས་ཀྲེ 
རས་གདན་འཞིལས་ཐཞ་ཆིགབཞི་བིཚོགས་ུ་བཅད་བཅམ་ཐོས་པ་དེདགནོ་ཀུནནནམ་དཔའ་བ་འད་ལསྟེ་ དམརོན་སེམས་ཅོན་གང་ལ་ལས་མཚམས་སྱད་པ་ལྔ་ལས་བས་སམ་ །ཡིད་དུ་བཅུག་གམ་། ཡེད་པ་ལྔ་བ་ 


ཧར །ཨུ་ཡིད་ར་བད་ཡང་ཟུང་གིཆོས་ཀྲི་ནམ་གས་འདི་ལས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། རད གག 
༢༧༡༩ ད་པཙམ་ཏ ༥པ་ པའི་ལས་༣༠ བང་བཿ་འབ༥་པ་འ+ 
རྫ ཡད་བཤད་བར་བའེ།། ར་བ་བ ཨད་སག་པའི་ལས་དདག་བ་བརའྱག་ར་བ་ཡིནོ། །འཐགས་པའ་ཆུ་གྲི་མེའ་བས་པོ་གཉིས་པོ། ། 
ཟེ [ང་།ཨསྱ་རསཏཱ་ཤྭཀི་བ་ར ད་བ་དང་ ] མའྲི་སོག་གཅེད་པའི་སྤམས་ཉན་ནི་ཐིས་ དྲ སསང་། དགའ་འདུན་གི་དྭབན་ཐུས་པ་དང་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏིངང་འཛྲིནད་ལས་གཡོའ་བར་ པབ 
རོ ཤ་བོ ག་གཅོད་པའི་ ས་ཉན་དྲ་ཕོས་འབྱདཅིངྱ་ས་པན་བདད་ལུས་འདིས་བ ཡར་་ོ་ ཿནུང་ས་དྲཱཿཿ ཅིད ཅུ ཁ་བར་ཏེད་ 
ྫླ ི༩ྫིྫེིདེཾྣཾེནྣནནདནད༔༔་ 
རེ རླ ར་ | ཇྫ་ལྟརསོམ་དུམ་ཆིག་པ་བཞིན་དུ་སྱི་དེ་ ' ཨང་སྒམད་པ་དུ་མཁི་བརདུའ་བཞིན། ཅབ འད་ ན་དནི་ཆོག་པ་མ་རུང་པརྦ་གྱུཿ་པ་འཇིག་ཏན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི 
གིཏན་འན ཡ་ཤི་ཨྡཛས་ཨོ་ གང་དང་གད་དུ་འགྲོ་བ་ནདང་ད ཛཐ་ ༦ ཅུམའི་བརདུད་བཞིནེདུ་ྱ་གུརརོ། །པིཏཱིམི་ལགས་ པརྲདིས་པའི་ཀ གདུང ཉྭཡྷི་སྔལས་པ་ ་ པ་ བའོ 
ག་ལགས ཟས ཞ་སས་བནནས་ཀིས་སོ ང་ནགཔདངབཀེསཔད་མ་པས་ཉ་ཅིདྱང་ཟད་ཿྡི་ ས་པ ཡ་་ 
རྱ ཡང་འ །་བདག་གྱི་དབ་བ་ ) ཆསྤ་སིདཔལཱིལསས་སུདནནས་དའི་ཧོར་བདག་གཟ ཏུ་འགེལ་འ ་ཀྨ་ི་ིན་བརའགགར་ ། དེའི་ཐོའ་སུགབསལ་གིཆོར་བཅོང་ན། 
ྦ གི་ོབ་བ་སྱ་སཿྱ་ིབདག་ག་རདང། ལ་དགེ བ་་། གདག་གིཞོབཔ ་ཐན་སུ་ུུ་བྕམས ང་མ 
ཱུ ‹. ཡུ སུམ ། སས་ཏསག དག་འ རྟག་ཏུསྭོང་དུམ་ཆིག་ 


རེ ེ 

` 

༧༩ ཐ་བཞིནའཇིག་ཏན་འདིེ་ཡདྱསོ་མཛེས་ལ་ཚ་གཞནན་ཡངམཛེས་མ་ཡོན་། །ཌིམ་གོ་ནངན་ཡངྱ་སཾ་མཛེས་ལ་༽ །ཕ་ལོལདན་ཡངམ་ཛེས་མ་ཡིར། །ཉེས་བའི་ ་སྔནྡོ་སྲོག་ ཏཾ ཅིངན་འགོར་ ུ 

! 1 ར་རི རར ཆད འི་ཚ = = ཡྱ་ཆུ་སན་སཱ་གྲ་ཧྲས་ཏཾ། །དེས་ནི་ངན་འགོར་འྲོ་བར་འག་གྱུར་༽ །ཇ་གཞན་ངུ་ 

༤ ཁང་ཐུག་ཁྲོོ། དནའྲོ་གའི་ནོ་གདྱ་གནས་། །མཇིམས་བནངས་བ་རབྱཏུ་གནས་། །ལཱ་ནམས་ཀྱིས་ནཆོག་ཐས་ས་། ་བ་མ་འབ་། །ཅན་འགགོ་འགོ་བས་རཆང་དོ། ༤༤ 
སྒྱས ག་བསུལ་སྤཕྲས་དཔའ་མཐོང་ལ་ཝེང་། །ཕ་བསདཇིངས་བསད་ད་ ། བདག་གིས་མཆམས་སུད་༨ ་ལཱ་གས་པས་། །བདག་ལ་མྦབས་ཡིད་དྲ་ ་གཉེན་མད། ། བག རུ་ོརབརའྱ་གུ འི་ 

ཐས་ཞྭསས་ ། དག་དདག་ཡུས་དེར་བརུཧ་། །སྒྱས་བུ་བླུན༼ - བོ་མ་འགྲེ་ཤིག་། །གནོད་བར་ཐད་པའི་སེམསྤུ་སུ༽ །ཁོངྱ་ཀྲིས་ གྡུག་བ་མད་བས་ཀྱིས་། སིག་བའི་ལས་ནིམ་བདཅིག་། །གང་དག་ 

དགག་ལ་གཞོཏུསས།།ཅུག་བསལ་སམས་ཅན་དགུལ་བརའབོ་ མངན་པདཅངདུ་བས་ན་ ། དེཝོར་ས་ལ་འྱགལ་བར་འགུར། ། བྱྩོན་འབྲུས་དནོ་སངས་རྱས་མོ་འྱགརར ༽བངྡ་རབ་སུམས་དཔའ་ 

འྱགརབ་འབམ་ཡནཤོ། །ཏན་ཐོས་ཐརད་པའི་ཐིག་པ་འདྲ་སི་ཐེབྲ་ཀྲོས་ །བཅོན་འགུས་གཞན་གིས་རབ་ཏུ་འབད་བརིགས་། །དང་སོང་ག་ལ་ཡོད་པའི་རོ་དང་སོང་ །སོང་སྭཱ་དཔསོངཿ་བ་ཏིདེ་མཐོངནས་། །དའྲི་ཀུང་ལ་ 

བཀུ་བ བགི ཐགས །སམས་པི་ོཐག་གསོ་ཅག། །གས་པསེམ ས་ད 

༩ | ༠༡༦ །།རོསགས་བུགྱས་ུ་གའི་བས་། དེཕོརསདཅིག་ཡུད་ཙམ་བཞུགས་སུ་གསོལད། །བ་གས་དག་མང་གང་བྱགས་བཤགས་པར་འཇལ་ ༽ བསངབ་ངོ་དག་ 


| 
༄། །ཀླ་སོགས་ཅིག་། །དངསོང་གིས་སྭུས་བ་། །སུག་བྲཀའིངྱས་ངན་ཏད་པས་གཟིརད་། །ེདནོ་བཀས་ཤིང་བླསམ་བས་༡ན་པ་ས་ ། ར་རདསོད་པ་གསུམ་དུ་འབྲོ་བས་ན་ ། ཁ་ཟས་གད་དག་ཉིན་པད་དག་ 

3 ཟཾ། །ལུས་ནི་ོམ་བྲ་ཐ་བའི་ཝོར་ ། དཔསོང་གིས་ནི་བས་ཧན་ཏ ། ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཞིམ་ཟས་ནས་ ། སམས་ཅན་པབ་ཏུ་དགའ་བརྱ་གུད་། །སྙུག་པ་ཐམས་ཅད་བུང་པད་པའི། །ཆོསྐནྡི་ཁོད་ལ་ཐཱོས་བཤད་དོ། ། 

༩ ནཊིཁ་ཟས་ཞིནེ་ ད། །སད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཟེས་བཿ་གྱུཿད། །ཟས་ཟོས་ནས་ཀུང་ལགས་བཀྲུས་སྟ་། །དགོང་ལ་ནོ་བསོར་ཐས་ནས་། སྦྱལ་མོ་ཀྲུདངུ་འདུགནས་སུ་༽ །སྲིག་པ་གང་དང་གདབས་སྙས རཡ་ 

4 སད་དངནིཨཱ་བསུད་དང་། མཆོད་རྟན་བཤིག་པ་བདག་གིས་བཀྱིས་། ཀོ  བདག་གིས་བངནུབ་སམས་དཔའི། །སཿས་ཧྱས་འགྲུབ་བརླཿ དྲ་བྱིས་འའྱི་རྣཾ་ཐོས་ནས་སུ་། །ངང་སོང་གིས་ནཚེག་སུས་ 
ཨིག ་་ོ་ས། ། གག་པ པན ་བླམཔར ཞགས ར་དི ཕས 
(ཛིགས་པ་སྨྲག་སྐོནས།བདག་ལ་སུ་ཞིག་སྐྱོབ་བར་འགྱུང་། །བདག་གིས་སྣིག་པའི་ལསྭ་བས་པས་། །སུག་བསུལ་ཚོལ་བསྙིང་བར་འགྱུར་། །དནསྤ་མི་འས་ཕུས་ཨོ་གཉིས་ས་པ བཅུ གསནས་དྲང་ བེ 
སྒྱལ བདག་གིས་ཤས་ཤིད་ཐད་དོ་བཅུག་། །ཧྙོག་པམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། །སྟིག་པ་འི་འེབས་བུངདེ་མ་གྱུནད། །སུག་སུལ་བདག་གིས་རུངམ་གྱུཌད་ །བདག་ནིཁེདདངཉ་ཆུ་དིས་ ། 
ཧཱབདགགིསབས་སུགྱུནན།།འྱོད་བརནཊིང་ཞི་བསན་། །བདག་གིསྡོག་པའི་ལསྣ་ནམས་ཞི། །དྲན་དིཆའ་དུསན་པསདདེ་ས་དེལ་སུསཔ་།།པནི་ལུངས་སུ་ཁཀ་སས་སུ་འུར། །པན་ཀ 


༢ 
”, 
ཆར ་ 


༽ 


ཅུང་ཟད་ཐོས་སམ་ཞེས་དབུགས་ཕྱང་བ་དང་དེས་སླུས་པ་ ། བདག་གེས་ ། 
་པ་ལ་སུ་ཞིག་ཆོས་སྙོན་། །སྭམ་པ་ཇགསྤ་ཀྲ་བུ་ཡང་ཉོནཅོག་ས་འབྲུང 


༤ 


-ཞོ་དབུང་གཉེན་ཏུ ་གིས་། །ཁྱེམ་འཇྲོགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་ཆོས་ཏེན་ཅོག་ ། ཁེདྱ་ཀྱིས་ཁུང་ཞེས་ཐ་བའི་ཆོས་ནམ་གཡ 
ར་ སྲོག གང་ཧོངྡ་ར་ལོ་གནས་པས་སམསཙནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་ོནད་པ་མ་གླ།གོས་པར་། །སམས་ཧན་ཆིགས་ +¬  རེ་ལེི་རོ་ས་བག་འི 
ཟླ སོག ང་གའོདཔའ་ཡཤོན་ ཏ་གཡ་་པར་གཅད་དེའྱི་སནྱ་་ཕོ་འ་བ་བོ་མནཔ་ཞས་ཤ་བཅོས་ྱི་་པ་ཞ་སདདེ། །ཤགས་ཀྱི་བླུ་ཧུལ་ རར ` ཤོ 
༡ སྐ་སོ། །དེནསྤ་ཧལ་པློ་ཟ་བདྲི་མྲ་སིད་པས་བུམ་ཟེ ་མཆན་མཁན་ནམས་ ལ་ང དགས་པ །བས་ཟེ་གཞྱེའུ་ལ་མཆནཅི་ཞིག་ མཐོང ། ངེནས་བམ་ཟི་མཆནམཁུན་ནམས་ཀྱིས་སྩུས་པ་ ། 
རྒབཔཆིནཔྱོཉ་དགའ། །གཞོོན་བཙས་པ་འདིནོ་སོ་ དགའ། །རྒྱལ་ ˆ” པེསེ་ཧཱུས་པ་བྲམ་ཟྲེ་འདི་ཅངི་གྱུརད་ ། མཚན་མཁན་རྣམསུ་ཀྱེས ས་བྱ་ཆལ་བུ་གཞོན་དེ་གལ་ཏ་ལེ་བདུན་ཐུང་བའྱར་ན། 

ལོལ་བར་འྱགརཔོ་། །དེསླ་རལ་པོས་འདྷི་མདངས་སྣུས་སོ་། །ངའི་སོག་གི་བརཆད་དྱྭ་གུརདྱ་ཀུ་རུང་གིས་ ། པི་བུ་འདིནྱཾ་མོ་ཐེསད་དོ། །བྱྱཧའམ་བྱ་གལན་འཇིག་ཏན་ཧུ་མི་སཱ་བ་ཐོས་པས་ 
ོད་པཿ་འགྱུར་བདེ་ལྟ་བུ་ནི་མྱོ་བྱའོ་། །ཞས་གཞོན་ར སྲ་དག་ཁནི་ཟཱབཅིག།་ལེནན་གཞན་ལེ་གཉིས་ལེན་བཅམ་དུ་ལུས་ནས་ ༽ རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་དྲིམ་ཕྱད་པས་ཀྱང་གཞོནུ་འདི་བདག་གས་ལས 
གས་པའྱི་རལ་ཕོརྱ་གུརད་ལ་ ། ཆོསྤྱ་ཀུ་དབང་བཐའི་ཆོས་མ་ཡིན་པས་ནོམ་ཡིནནོ་།། 


བཞག་ཐས་སྐས་བཟཤས་སོ། །དནསྤ་རལ་པོས་གཞོ་ནུདེ་ལྱ་བལ་ཐབས་ནོནས་ ། འདི་དཅེས་སྱུམ་སོ། །ཀྱད་སོདར་ཞང་བ 


༦ རཊས་གལབབས་བིནནྱ་ཆ་པྲ་གིས་ཤིང་བཏགས་སོ། །རྒྱལ་ླ་བདྲིམ་ཉད་པ་ཡངརང་གི་ཡུལ་གྱི་རྒལ་ཕྱོ་མི་བེད་ད་། །དེ་ནས་བློན་པྲོ་པད་པ་ད་དག ལ་པློ་ཟ་བྲརྲི་ཡད་པ་ག་ལ་དདདོང་ད་ལཱགསན་ ། རྱལ་བོ་རུབ་ 
ཐག བ་ཡོད བྲ་ྲི་་་ི་འི །རྒྱལ་བོས་སཱས་པ་ ། གྲ ། གངྱ་སལ་པོ་སྲེད་དང་ལེངས་སྩོད་ད་ ། དབང་ཕུག་ལ་ 

༧ ཊབར་གྡཀུང་། ནམ་ཨང་པོམས་མ་སོང་དོ་། །ཡང་དའི་ཆ་དའེདུས་ན་ཡུ་ནའིརཔོ་ཞིག ཀ་པ་དང་ ། བྲུ་ནས་ཕྲ་མ་ཁྲི་སོག་བཅད་དདན་དས་མཆསས་མྱད་པའི་ལས་བསྲུགས་སོ། །ཀྱ་ཐཱས་བུ་གང་གོངྱ་རལ་ད་པཱག་ ཱཾ 

= གལ་གཚ་་ས་ཞས་ ། འབནད་འཆིམས་བྷཔས་པར་དུ་བ་དང་ ། དས་དལ་སིང་ཚཆན་པ་འོ་སམས་བཙུད་དེ་ ། སཿ ཡུ་ཀ ནད་བ་དང་ ། དུས་ཀྱང་ཆོས་དེ་ཝེསནས་མཆམས་སུདཔ་དདག་ལག 

༩ ས་ལུས་བདྱསུད་བང་བཟླ་གནན་བའི་དུས་ད་ཡད་དནནོ། ད་མོ ་ པ་ཟུང་ག་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གཟྟ་མདོའྱ་རྱལ་པོ་ ། དཀའ་ཐུབཅན་པོ་ ་ གང་དག་གིས་ཐོས་ཕྲ་ནམས་ཆོས་ཀྱི་གནས་བླན་ཕྱད་བ་སྙིག་བ་ཝས་ 
ཙན་ཧཱང་པར་འྱགིན་བ་ ། ཉེནཙིག་ཉེན་མོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞིཿབོའ་འགྱུ ˆ བ་འདི་ཐེའ ་པརའགྱུར་༧ོ་། །གང་གིས་རྱུར་དུ་འཐར་པར་འགྱུ་མཆེས་རྣམས་བཤད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཤེེན་ ། ཅིགས་བཞི་བའི་ཆོགས་བཅུད་ཙས་ 
ྒཉི་འཆན་ཐར་བཤད་བསན་༈ སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་གུརདནས་ ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པ་ཐེབ་པར་འབྱུར།། །སྡིག་བ་ཀྱུན་ལས་ཐར་ཏེ་ཞེས་ ། ཆད་བུ་བྗོད་ཆེདདུ་བརེདདེ། །སུསན་པའ་་་ 

༨ གོལ་བ ! སིར་ཅན་སྟུག་བསལ་ཐརབ་ཏུ་འཀོལ་ ། ད་ནས་མྱི་དེ་སྣྲནན་ད་ལས་ལ་ག་ཏ་ཐལ་མོ་སྒྱར་བྱསནས་ ། དེ་ལྷ་མགོ་བོས་ཐག་འཆལ་ལེ་། །ལགས་སོ་ཞེས་བ་བརབྱུ་ཐོན་ ། གས་སོ་དག་བའི་བཤེས 


ཤི 


༧ 


ྲ རྣམས་། །ལགས་སོོ་སྡོག་པ་འཇྲིག་ཡད་པ་ ། གང་དགུ་བུང་མདེྱོརལ་བསནད། །ཐེས་པར་འགྱུར་བླ་ནམསྱ་ཀང་ལགས་། །དཉས་དའི་མདོའིངུས་ན་སང་གི་བར་སང་ལས་ལྭའི་བུ ཁ་ཉོས་སྣོང་ཐལ་མོ་བྱས་ཅནས་༽ །ང་བསོང་ 
༠“ ས་་ ]ལགས་སོ་སྡག་བ་འཇོགབད་པ་ | གུད་དུ བན ། ཉར བཏ ༢ འབུ་ཁ་ཏི ནས་༽ །ང་པེསོཿ 
` ` རོ་གནང་ཁུགས ་སྐ་ཀདབུ་ལ་ཐག་འཚུལ་ཏུ་ །འདྷིགདས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀ་ཐབ་ཆན་པོ་ཨུནཇི་སོད་ཆུནཅད་དགོངས་ཞེས་སྫ་སོ་། ཞིན བི་མ་ལ གནད་བ 
སྟོང་ལྷགས་སྟ་ ] དང་སོངད་གལ་བི་ལེགོས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བཏུདནས་ འདོ་སྐད་ཅེས་སྩམ་སོ་། གམེ་བཤིད་་དང་ལཱན་པ་ཨུནཅོ་སོད་ཆུན་དགངས་། །ངཛསོང་གིས་སུས་པ་ ། བླསལ་པ་གཔས་མྱཾད་པ འ་བ 

༨ ས་ཐ་། །སས་པ་དག་བའི་ལས་གང་གོསན་ ། །གད་ ཅིག་གོས་གུག་པོའི་ལས་ཏི་རབ་ཏུ་ཞ་བར་བྱགཆ། །གམ་པ་ཟུང་གི་ ཆོས་ཀྲོ་ནམ་གཡས་ཐོས་པས་སོ། །གང་དམསམས་ཅན་ཚོགས་པྲ་རེ 

སོ གགག་གིས་ཆོས ཀཆུམ་གཔས་འདི་ཐེསོ་ནས་དད་པ་དེ་དག་ཐོས། ཧུ་ནོ་བནྲ་པད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་གྲྲརབ་ཏུ་འུང་བྣསནདཏོ་ ཊ ༼ཧ་གཔ་གིས་མཚམས་མུད་བཞི་ལས་བུས་པ་དདག་གོས་ཟུང་ཞེས་ 
ཤ་བའྲ་ར ཡ་གངས་འདི་ཐེས་ནས་ཡང་སྨད་ོག་གིས་མཚམས་ཆྱད་པ་ལུའི་ལས་ད་མ་ཡུས་པར་ཡོངས་སུ་ཟད་ཅིངེ་ ། ་ཡོངས་སུ་གང་བརོ་འགགུར་ཏ་ ། བལ་བ་པ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་ ཛྲགསས་སྱང་པ་ཞིག་གཟང་ 
ཤོས་་མེད་པར་འྱགརོ། །ལྷའི་འཇྲིག་རྟནད་གི་སྒོ་སུམ་བཅུ་ཚ་གཏིས་ནི་བར་འགྱུར་ངོ། །གང་ཟུང་གི་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདོ་ལས་ཐ་ནཆོགས་བཞི་པའི་ཆོགས་སུ་བཅད་བ་ཅམ་ཐས་པ་ཡང་ ། ཕེའི་དགེ་བའྲི་ར་ 
བརྡི་འདྲ་བར་འགྱ་རན་། །གང་མཾ་ཏེག་དང་གཏུག། ༩་པ་དང་ ཨ་དྭྭ་བག་པ་དང་ ། སི་མ་དང་ །གེསོ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྱལ་མཆན་དང་ ། བ་དན་དག་གིས་བས་སྣང་ཡེད་པ་དང་ ། བཅུན་པ་བེདཔ་དང་ །འི་མོར་པ་། 





ཅི་སྭུས་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བུང་ 


༦  །ཟཆེདོ་བབ་ཧིད་པ་དང་ ། ཧིལ་སྭཱའ་དང་ ། ཐེལ་ཨོ་སེར་བའི་ལས་པད་ཅིང་ ། ལཱན་ཅིག་རྔེས་སུ་ཡིའང་སཱ་ ། ལགས་པར་བཤད་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ་ཞེས་སས་པི 
གི ཡོ་་་་་་ _- ' ཐས ར་ ༈ ེ་ ཏྲེ ཅི་ཝལ་མོ་སུང་བཅམ་གིས་ 
༩ བསོད་ནམས་ཀ་ལུང་པོ་བསད་པ་ལགས་སམ་ ། བཅེམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ཉེན་ཅོག་ ། གངྱ་གོས་མཇམས་ ཡིད་པ་ལཱའི་ལས་བུས་སམ་ ། པེད་དུ་བྱམག་གམ་ ། ཐད་པ་ལ་ཡི་རང་བ་ 
ཚ ད་དག་ཀང་བུངགིཆོས་ཀྱི་རོམ་ག་འདི་ལས་ཐན་ཆོགས་བཞི་པའི་ ཚོགས་སུ་བཅད་པཅམ་ཐོས་ནས་ ། ག་འ དེའི་མཚས་ཨད་པ་ལའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུུ་བུང་བར་ 
ལ་ཤ ཀུནནཔའབ་ག་ེསྱ་ྱི་རམ་གསས་འདི་མཐའ་དག་ ཆུབ་བར་ཐེསོ་པ་ལུཙི་སླས་ཏུ་ ། ནནོ་བསོད་ནམས་ཀོ་ཡུང་པོད་བས་ ཚཆས་མང་དྲུ་སྲས་བརའྱུཿརོ། །རིགས་ཀྱི་བྲ་ཟུ་གི་མདོའ་དོན 

ད་བར་ཡོརབདོ་ལ་དཔེའ་བསྟནད་པར་བའོ་། །ཀུན་ཏུདཔའ་བ་འདི་ལྟ་སྙ་དཔན་ཀྱུའི་རྒྱལ་ཕོམ་འདྲོས་པའི་ཁང་པའི་ཉི་མནམ་ཡང་ཡྱི་འཆར་བ་ ། དེནས་ཀྲང་ཆིན་པོ་ལཱ་འབབ་བེ༽ །དནསྤ་ཧི་ལ་ལ་ཞིག་གང་ཀུང་ 

ངནོ་ལ་བོདདུག་གི་ཐིགས་པ་གསསན་ ། ཀུནཏུ་དཔའ་བད་དག་གི་ཐོགས་པ་བགེངས་པས་མཐརཏྟགས་པདཞུས་སམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམི་འདམ་དྲ་ཐེག་གོ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 
ཀུན་ཏུདཔ་བ་བཞིནཏུ་ | ཐུང་གིཆོསཀྱི་རྣམ་གྲབཊ་ཀྱི་དགེ་འབའི་རྩ་བ་ཡད་བསྐལད་པ་བརྒྱར་མ་ ། བསྐཡད་པ་སྒོད་དུ་བགྲངས་པའི་ནྡུལ་གིས་མཐའ་རོགས་པརསྨིནུས་སོ་། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སོས་ 
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བངགས་ཆོས་ཀྱ་རས་གདས་འདི་ཡུད་ཅམ་ཞིག་འཆད་པ་ད་དཀྲ་བུ་ཧད་པ་ཡོན་ནས་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀའ་བ་བྱ་གིད་པྲ་ ལགས་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་ 
ར་སེ བ་གཅ་པཡོ། །འ་་་པ་པནམོམ་འྲས་ པའ བ་ཆན་པོག ང་ད ་པཔ་གང་ཆ་ 
ྣ་བོགས་པྲ་སྱིགས་སོ། །གསོལད་པ་བརྗེས་ལྷན་འདས་ཀླང་རེན་ལུཔོད་དགག་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་བུལེད་པ་ ། འད་ྟསཱ་གང་གའང་། སོ་ཏང །ཟབ་ས་བའྱི་ 
ཙན་ཁྲད་འབ་གྷ་དང་ ་ །རྒྱམཚོཆན་པར་ཁ་ བབུ་པོ་། ཀཀུང་ཆན་པོའར་ལ་ཡང་འཁེར་ཀུང་ལཱ་བྱར་འ་བྱར།ཡོད་དེ ཀུར་ཏུ་དཔའ་བྲ་ཀུང་ཆན་པོ་འྲག་པོའགྲལཀ བ་ང 
་སང་ཧ་ག་མསོས་པར་ གདོ གེས་དལའཁེར་ཨོངཔའདིག་གདའགོ་། ར་བ་ཡང ེོང་ེམ་ 
འཁེརྷསངོ་དང་ ། ཧུང་ཅན་ཞ་ ཿ བ་འ ནང་འབུབ་པ་ཞེས་བ་བེ་ :: ། སཱ་ཆོགས་སུ་ཞས་ཐ་བ་འཁེར་སྙེང་དང་ ། ཆོས་ཆུལ་ཞེ སཾ་བ་བ་འཁེར་སྣོང་སཱ་ ། ཧི ༡ ] མཇོས མབན་ཞམ་བུ་ 
ར་མ རྐེ དྲ ཨུ ད་ཁ་བདེ་དགས་སཆར་བའི་འགྲམ་པའཆུནར་ཅུགོ། བསུ་ ༥༥ ར་ཚན ར་ ཆེ 
.མ་འཇྲོམ་བུའ་གླད་ གྱ་ཧཱན་ 'པ་ཤནྷི་རྭཾ་སཾ་བར་འྱགར་༡་ ། ཆུ་སྒས་པས་ཞིང་དང་ ། ཀུན་དེགའི་ར་བ་ ཆོས་ར 1 རེར ནམས་སྲའོ། 
(༥༢༥ འུ ༥ ང་གང རུ་ས་ཞེད་། ཤུན་ཏོག་རིརབ་ཐམ་གཅད་ཀྲགས་བཀླ་ླེང་དིབརསེནདོ། །ཀྱན་བུདབའ་བའདི་ལྟ་སྟེ་ ། ད་ནས་འ 


' > 


༡ །གཏ་བནིི་ུ་ིབསཅནབ་བ་ཅ་ད །ཀུནདཔའབདེབཞན་དུ་ུ་གིཆོས་ཀྱ་ནས་གངས་འདིཡངྱ་་མངཔ་ལཕུནཔདང །་ོམཔཔོ་ལ་བདེབའཝིརའྲམཕུའ་ཞངཤདད །སམ་བྱ། 
ཤོ གསུས་ཀསས་ཀིཝ་ཁི་ང་ཱ་ུ་བཞིན་དཱ་།སིདམས་ཀ་ད་ལྷ་མཡིན་། །ཀུནཏུ་དགའ་བསུམ་བྱས་ཆ་གསུམ་ལྷ་ནམས་གངཞིན་ ། ལཱའི་དབང་པོབྱས་ཏིནད་གཔན་གནས་པ་ དེ ཞིསཔ་འཇུལ་ ༥ 
༡ (ཞས་བ །ཀུན་ཏུ་དབའ་བ་སེམས་ཉན་གང་དག་གང་གིས་ལགས་པརས་བ་འང་ཡོད་ད་ ། ད་དག་གིས་བསོད་ནམས་ཀྱིབུང་པོ་ཡྲང་དཔེའ་བ་བརྩམི་ནུས་སོ་། །སྔམས་ཅན་གང་དག་གང་གིས་ཉས་པར་དློད་པ་སླུ བ་ཡང་ཡོའོ། 
༼ ཀགཤ་སེམས་ུ་ུལབདུ་ཁགའོ་གསབཡང་པ་ལ་བར་ རྩི་མུསསོ། ༣མས་ཅན་གངདགམནལ་ཨུ་ད་ ནདང་ས་དགས་ཀི་ལག་བས་གི་ངོབོབརཁྱུརབག་དག་ 
༧ ༢ྭ་གབས་གང་ཞཤད་ད ། དནར་བགཆདནས་སྣཱ་སཱགས་འདེནརིང་། མཊ་ཅན་དྭལ་བར་ལུངབ་དདགན་སོ་དག་བའི་གོགས་པོའི་དང་ དུ་གའོ། །སམས་ཅན་གངདག་གང་གིས་ལགས་པརགོདཔ་སུ་བད་ 
གགིསོ་ནམས་ཀི་ཕུངཔདཔ་གབར་་ུས་པ་ དེ་ཡངདག་བའི་བཤིས་ག གོ་དབདདུ་བལ་ས་ ། ནམ་དགུ་བའི་བཤེས་ཉན་མཐོངབ་དྲི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐོང་བ་ཡིནནོ། །ནམ་མཁའ་གཤེགས་པ་མའོངབད་ 
ཤཝ ་བས་ཅནབང་བ ཞ་ན །ན་སེ་དག་འིབདག་པོའཛམ་བའི་ླིང་དུསོ་བ་ྟན་པནི་ འཇམ་བུའི་གང་གི་སེམས་ཉནྷ་ནམས་ཀྱི་བད་བ་དཔའ་བ་བརྡསི་ནུས་སོ་། །ཀུན་ཏུ་པའ་བ་ད་བཞིནདུ་ཟུངགི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་ ༤ 
༼གས་ཀ་ཡང་འཇམ་བུླི་ཊི་གི་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་སྦྱ་རྒས་ཀྱི་ཐ་བཟན་ ད གང་དག་ཟུང་གིཆསྣརམ་ གངས་ཐེས་བརྒི་བྱུར་བ་དདགནི་ན་སིད་པ་སངདག་པརྡ་ཚོས་པའི་གབངབ་ཨ་ོ་པརྡ་ོགས་པའི་སས། 


ང་བ ཡ་ 5 
ཅི 


ཆི ༼ བོ ། ཆོསཀྱ་འཁེར་ལཁུྱཏཱནོསྱུས་ ། ཆོས་ཀོ་འགན་ཏི་མི་ས་ ། ཆོས་སང་ག་ཁི་ཁྲི་ལ་འཇུགྱ་སྱིནུས་ ་ྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་དགོངས་སུ་འབུགྱ་མོ་ནུས ། འོདོ་འིར་དཔག་ཏྲུ་སངཔས་ས 
ཿ = བདྷ་ིངས་། ཀུན་བལ་བཀ་བཞིནོུ་གང་ུང་གོཆོས་ ཀནས་གཡས་ བརྒ་སི་འྱྱགར་བ་དེ་དགྲ་ཀང་ །བངྲརུབྱ་ྱི་སོངི་པོ་ ལ་འབུག་པར་སྔིནས་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ངོམཆར་མུང་ཟད་ཅེག་ 
ཅོ ་བུབད་གེཞུའོ། །བཅས་ལུག་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཀླུ་ནདབའ་བྱ་བོ་དཔ་འདོབ་ དེ ག་གི ངས་ཁྲྲ་ཀི་དེགསླ་བྱསལད་བར་བའེ་ ། གསོལད་པ་གང་གིས་སས་ 
` །དགམཛས་གྱུད་བ་ལ་ཁས་སབོསསུ་ཐད་པ་བྱ་གསན་ ། ཉོ ལགཔའི་སེ་སའ་བཀོད་འྲ་དཔངབུགཟད་པ་དེ་གང་ལགས་ ༈ །ཀའ་རཱ་པད་པ་སངས་རུས་ནམས་ཀྱིཚོགས་ བེ །ཀུུ་པའ་ 
བ་ང་ལ་ཉོ།།།ཟུང་གི་མདོའསྟ་སྟནད་པཞོ་ ། རྦངསྒོང་གཟུགས་སུ་རྐོན བའོ །ཟུང་གོ་སངསྦ་རྒས་སླུ་དགུ་ཀྱང་། །སྙང་རའི་ཕོརནོ་རབ་ ཁྲུ་སནད་། །གང་གའྲི་བྷ་མ་ཇི་སྭད་པ་ །ད་སྭདཏིན་ག་ཟུགས་ཀྱང་སན 
ˆ སཿ་རས་ཀྱོ་གཟུགས་སྟོནད་ཙོང་ } བདག་ཏིད་ཆེས་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྟདད་ ངཱ སཾྱ་རྲས་ལྟ་བར་གང་འདོད་པ་ །ཟུང་གི་སངས་རྒྱས་མཆུངས་པ་ཡེན་། །ཟུཿན་ག་ལ་ཡོད་པ་ན་། ས་པསྱ་ཧས་རག་ལྷུག་པར་དེན་ཡོད་ ། བཅོས་ལཱན་ 
 ་ཀོས་བཀའ་སུལད་བ་ | རིགས་ྱབུ་ཉནཅག་ ། གུ བ་བསྒོན་འབུངབ་འདས་བའྱངས་བྷལ་ཁ་གངས་ཁྱསྣདག་བྱརཿ་དུ་ན་སཔྦ་རས་བབྲ་ཕག་བྱད་གཏོས་བེུ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པརིནུ་ནམག་ 
༦བྱ་བང་བ་དནུན་སོན་པ་ལ་དཔའ་བར་འགྱུརནག་ ! པས་སས་་ྒྱས་ཟླ་བ་ཞིས་ཀྱ་བ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ལ་བསྟན་བཀུར་བས་ཏ་ ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དང་སྩོས་དང་ང་བ་དང་ ར ཐུག་བ་དང་ངི་ལར་བད་བ་དང་ཁ་ཟས་བ པཔ རེ 


༢༦ 


"ˆ 


^ གེ་ཐནང་ ། སཱོས་དང་ ། འཕྲེད་བནང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། དགའ་བས་མཆོད་དེ་ ། ཛི་ལཱ་བུདེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ལ་བླ་མ་དང་ ། རིས་གོ་བ་བདེ་ལ་བུས་རིམ་གྲེ་ཐསནས་ད་ཉོད་ 


༡༢༠།༠༠ །བ་བ་ཐི་ཡོ་ཧད་ཐམས་ཉད་ཀིས་རིམ་འགོབས་སོ་། །རིམ་འྲགོ་ཐས་ནས་ཀུང་པས་དང་བནྡ་ས་པ་ཡང་དག་པཟྡངོགས་བའྲི་བངྱནབ་ཏུལུ་བནད་པ་ཐོབ་པ་དནནོ། ཀ་མ བཞིན་ག འི 
བླ ཉིང་བཞུས་ཤ་བ་ ། ཉི་ཐ་ཝག་བཅོ་བྱ་ད་བུང་དན་ཡང་དྲ་ཉནོ་བ་ལ་དཔའ་བརྡ་གུཌདནས་ ། ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཧུང་ཕོས་ཞེས་བ་བ་བྲག་བའ་བྱམད་ལ་སས་དང་། འཐང་བ་དང  རནཔབམས་སོསོ་ 
3 ཉོག་པནབཉནབཀུརགས་ཞག་ ། ར་ཡངཔས་ླན་ནད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་དུབ་ཏུ་ཡུངབསྟན བ་ཐབས །ཀུན་ུ་དབའ་བས་ས་སརས་པབྲ་ཕགཉ་་པནཏ་།བོ་ག་གགས་ངག་བེས་་ 

% ཡང་དག་པརྡརོས་བཞྲི་སྱ་རས་གྱུག་ཅུད་འྱུང་ཤག་ཐ་བཤ་སྟ ག་གོ །ཀུན་ཏུ་པའ་བ་ཕས་ས་སྤྱ་ཆས་པ་བ་ཐག་ཏི་ཤུ་དནཔ་ ༩ ར་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སངས་ངས་ 
ཞོ་ཐུཿཤས་ཧ་བ་སྟག་གོ།། །དྲན་ཡང་ད་སྙོནཔ་ལ་དཔའ་བརྱ་གུར དནས་པས་དེ་བཞིན་གཤུགས་བྭ་ནམས་ལ་ཧོས་དང་ ། འཕྲེང་བ་ད ང་ ། ཟུག་པས་བཀྲུ སྲི་བས་ནས་ ། ཛི་ནདཡིསགཞིགས་བཅི 
འམ །ར་མོ་པ་ཁདཀུམག་རམ་ཁྲོ་བ་བས་རམས་བསནས་ ། དེར་མངནསྭ་བུན་ྱིད་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའི་བྲཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྙན་པ་ཐོབ་པོ་། །ཀུནའ་བས་སྱརས་འདྲོས་དོས་མདཔ་ཞས 
ད་པ །བྲ་ཕག་བྱར་དུགབུ་སདིཚེི་དས་ན་དཁིམ་བདག་ཕག་ཅིདནོངཆ་ལ་ལེཨ་སོྷ་སི། ། བདོག་པ་འམས་ཅད་ཡོམས་སུ་གཏོདབུ་གུད་ནས་ ། ངས་སྭསྱ་རས་པ་བྲ་ཕག་བྱས་བུག་པོད་དག་ལ་གཏིང་བང ། 
དུ་ཕ་བནཕྱད་པ་ཡང་དག་བརཛོགས་པ། 


` 


༩. ཧུབུ་ཁུང་བས་བ་ཐོབ་བ་ཤང་ངས་དན་ཏི [ ཧཧོཧདཱ་ཊ་ཡངས་ཁ་པོ་། །ཀུནཏུ་དཔའ་བནཅོག་སངས་མས་བི་བ་ཕག་བྱར་ཆ་འ འཇིག་ཏེནད་ུ་བ ༽ ཁམས་ཅང་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
༤ གདན་བྲག་ཁོ་གད་གའར་ངོགས་བའོས་སྱརས་ཞག་ཡོ་ལ སྭག་སཱཾ་ ༽ དནི་དེའི་ཆ་འའི་དུས་ནྱ་ཧལ་པོ་ཆོས་ཅན་ཀྱི་རལ་བོ་ཞིག་ཅྱུ་དུངད་ནས་པས་དབ ཞིན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་ ཐེས 
| བཤ བྲཕག་དགུ་བྱར་ཁཱ་པོ་དདག་ལ་སྲོས་དང་ ། འཕྲང་བ་དང་ཀ། བྱུག་པ་དང ། གཏང་བ་དང་ ། བགོ་བ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བ་དན་གིས་བསནད་བཀུར་བསནས་ ༽ དཉོད་དུ་ངས་ཐན་སངཔ་ཡང་དག་ 
༤ ོས་པའིང་ཆུབུ་ཡུང་བསྟན་བ་ཐེས་པར་ངས་དགནོ། །ཀུནཏ དཔའ་བུད་བཤོན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡུང་དགུ་བའྲོ མུའིསངས་རྒས་འཁོརབ་འཇིག་ཅེས་བིབ་ཕག་བྲ་བྱས་འཇིག་ནནདྲ་ 
ཌྱ་ྟེ་།ཤྱུག་བདང་། །ད་བནའ་ །བཀོའ་དག་གིས་བེན་བཀུང ཤུས་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམས་ལ་སོ་སོོརགིས་འརུ་ཡི་ གོ་ཊས་ས་ ། ངས་དེ་ཉུདེདུ་བཱ་ནསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་ཧང་རུབ་ 
༼ླ་བ་ཐོམ་བ་ཡངཔས་བནཏ ཨུང་བསན་ཀོས་དཔོ་སལ་ངུམ་བབ་པོ་ །ཀུན་ཏུདཔའ་བུ་སངསྦྱ་རས་ཧེ་བ་ཐག་བཅོ་བྱ་དད་འཇིག ཀེ 
ྗགས་ོའ་སབསྦ་རསགསར་བུབས་བ་བར་སྐག་ས་ ། དོ ། 


པ་ཕ ༈ ནད་དྱུ་བུང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཧར ངས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བ་ མ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔསྤྱ་ཧས་རམས་ལ་སྩོས་དང་ ། ཝངབ་དང་ 
ཤུག་པདང་།། གཏོང་བ་དང་ ། ཐགོ་བ་དང་ ། རྒྱནནརྣམས་ཀྱཨ་ཏ་ ཟ་ལ ད 6 ་ྲ 


ར་བ་བ་ད་ལཱ་བུས་རིམ་འགོར་ཐས་ནས་ ། ངས་དཏིངེ་དྲུ་བནྡ་སྐད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 


ི་བངྲ་རྭབྭ་ཏཱ་ 
བཿུཏུ 





=-༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢ འའ ་ ་ཤ་་ ་ ་ ས་ལས་ལ |ཛཇཛ་ ༩ རང ཛ་དེང་ར་དང་ བགོ་ལ་དང་ རྒ་རརྱ་སས་སྙེན་ དཀར་མེ དེ་སཞྲིདག་ཞེས་ཅ༦པ་ལ་འཅ་ཚོང་ 


དད བ་པྲིནཞེ་བླས་བདྲག་བཅོས་པ་༥ངདག་བརྡརོ་གས་འཡེགངས་རྒྱས་རྣནས་ྣདསདང་ཟ་ ༦ 
དབའ་དྲྲ་བུ་དཔཔོེ་གེན་ད་ཁྲས་འདབ་ བོ 






ཾ 
པེ 


ཀུནདུདཔའ་གཞནས་རྒྱ།ཧྱ་་ཀ་བབློངརན་འདྲེགརྟན་དུ་ཀྲུང་ཐ་ཁནས་ཧད་ཀྱང་ ད་ བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོནོ་པ ཨང་དག 
དེལ་ཊུས་རིན་ཐོརམ་ནས། དས་དེ་ཞད་དུ་ ཟུ་ནོད་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཇོ་གན་པའྱེ་དངྲ་རུབ་ད་འུད་བསན་བྲ་ཐེབ་བ་ཡད་དས་དྲན་ 


སུ རེ རྣེ --་འ༢འ་རང་ཀ།ངའ་བའིའོ་ རཱ ་བ་ཡྲ 
འ་་བསྟན་པའི་ཐེསོ་པ་ཡང་དས་དན་ར་ ། ལུང་བསྒནད་པའི་དུས་དང་ ། ཆོད་ལ་ཡང་བབ་པོ་། ་ུའ་བ་སངས་རྒསཡེ་བ་ཕག་བཅུགསུམ་འཛིགནད་དུ་བབཐམས་འདྱ་འདད་བཞིན་གཤིགས ང་ཡ ་ 
ྲགྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ།།ླླླླླླླ ློོ་ 
སི ི་ོ ལ་པ །ད་བྡོན་གཤསཔདེསཀུུཔས་བའ། 
༢ ཀི་ས་ུཚོགསབསད་བག་ ། ངག་ོདུ་བ་སེ་བ་ཡང་དག་པར་ ཇོགས་བའི་ཁང་ནུབ་ཏུ་ལུང་ནད་པ་ཐབ་བ་ཡང་པས་དནུ། ། ད་ ན་ཡང བསུན་པའི་དུས་ལ་པ་བང་ ཀླུ ན་བཀུཊ། 
༩ བདྲག་བཅོམ་བ་ཨད་ནག་པརྡཛོགས་བའི་སབས་རྒས་སྐར་རྒྱལ་ཞག་ཐ་ དྲུ -བའི་ཐཾ་བ་ཕག་ཏི་ཤུ་ར་ལཱ་འཇྲིག་རྟནད་དུ་བྱང་སྭ་ ། ད་དའྱི་ཡེདའི་ དུསྙན་རབ་ཏུ་བུངནས་ །ད་བཞིནཱག་པ་ག ་ ཆ་ ན་པ་སྐུ། 
ཤས་ཏི་ ། ་ལྟར་ངལ་ཀུན་གའ་བཟོམ་བགོཐད་པངྔ་ལྟ་བ་བཞནདུ་ ! དསྭ་ཀྱངདཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ལའིམ་གོ་ཐསནས་ ། ཏས་དྭརླ་བན་ཡིད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བུང་ནུབ ཏུ་ཡུང་བསན་པ མྲུ གུ པད 
ནཡང་ལུཊ་བསྙནད་པའི་དུས་ལ་མ་བབ་པོ་། ུནཏུཔའབྭ་བཞིཞག་ཤགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་ནག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སབསྤ་སྣ་ནམ་པར་གྲིགས་ཤུས་ཁ་བལ་བ་བག་བྱུ་གཉོས་འཇིག་ཉན་དུ་བར། ོ་བས་ ལལ 
/གཤགས་ཐདག་ལ་གཏོའི་བདང ། བགོ་བདང། སོས་ད། ཀྲང་བདང་ །ཤུག་བས་བརྟན་བཀུཿ་ཐས་ནས་ །ཇིལྟབུས་ད་བཞིན་གཤགས་པརྣམས་ལ་རིམ་བགྲོ་ཧ་བད་ལྟབུས་རམ་གྲ་བ་བད་ལཱདུས་རམ་གོ་བས་༽ ། 


* ལའལོོཔོ་རོ་ལཡོས་ 
༡ ཡི 


2 
%- 


+ ཨེ 


- = -༩རི་ཐཔ།ད་བ་དངོ་ 
ནད་་ཐེབ་བརྱ་གརད་ཏ་ ། དནས་ཨུན་རོང་ང 
ཏྲེ །ན་ ] གདད་ན་བཞོན་གཤག 


ཤིན་གཤུགས་པ་ 
ཛྲ འེད་པ་ཐེབ་སྟ་ ། གང་ཐས་བསྒལ་པ་གངས 


་ཡཡ༤་ 
ཅང་བོ་མ་ལེན་པརྡ་ནམ་པར་གཟིགས་ཐ་མ་གང་བུང་བ་ངེས་ཟུང་གི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ 


ང་བསནད་པ་ཐེབ་བ་ཡང་ངས་དན་ 
ན་འཇམ་བུའྲི་གང་གི་སམས་ཅན་ད་དག་དབུལ་བྱ་སད་པརྩ་གུརདནས་ ། ང་དེཉིད་དྲུ་དུནྱ་སང་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཡོགས་དྲ 


་ ། གི་བ འོ 
གསོལད་བ་ངུས་ད་གངལགས་། ཆོདད་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སཡང་པ་ཀུན་ཅུ་དབའ་བཉེན་ 
རམ་ མཛད་འཇིག་ཏནད་དྲུ་བཔྷས་ ། ང་དའི་མ་དའི་ངུས་ན་བས་ཟའི་ཁྲའུསིར་ 


ཏྟ 
།དདའཆེདཏོས་ : ` དྲ 
ལོབ་དད་པདང་ ། དའ་གསནས་དྲ་ཅིར་འདམ་བུའྲི་གོང་དུ་རོན་པོ་ཚྭ་ས་བདུན་གཅུང་རབ་ཏུ་འབབ་སྭ་ ། ད་ 
་ ། རྐནས་ཨུནརིང་པོ་ཞིག་ལེནྱ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་ལུང་མ་བསྟནད་ཏེ་། ། 
ས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ | 
ཤབྱུང་བདན ། ང་ཡང་བྲམ་ཟའ་ཁཱའུ་མི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚངས་བ ༢སྭོད་པ་སུང་དེ་ ། ད་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་མརཡེ་མཛད་མཐོང་ནས་། 
། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དས་ང་ལ་དམ་ཟའི་ཁའུ།ཁུད་མ་འབོས་པའི་ངུས་སཡད་པ་གསས་སུད་པ་ན་འཇིག་རནད་དུད་ 


རྩོག་ཀ་ཤནས་བྷསལ་བྲ་གསྱ་སད་པ་ཞོག ཤོ ་ 
ྟཏགོ་ུད་པ་ལ་བདུན་གིས་གཏེདད་ཏེ། །བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ང་རུབ་ཏུ་བསོོས་བ་དང་ ྒ ཧཱ པའིདུས་སྣཡད་པ་ 
བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་བ་ཞིསྤ་བ་བརྩ་གུནད་ཏེ། །ཞས་ཡུང་སྒུནད་ཏེ་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་དེནས་ཤོང་ཏ་ལ་བྱར་གཉིས་སྲེདྱ་ཀི་མང་གེནམ་མཁའ་བར་སང་ལ་འདུགནས་ 
ྱད་བྷ་ནམས་སུ་ཆངས་པར་སྩོད་པ་སྤུད་པ་དང་ ། གང་བ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་བ་དང་ལཱན་པའི་དག་བའྩོ་ཚ་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་ཁར མ་དུ་མངོད་གསུམ་དུ་དནནོ། ༽ཀླུན་ཏུདཔའ 


་ ཀཾཀཀྱཐིཆིག་ཁ་ བུ 


༡ བཞེང ས་ཅན་བྲ་གིགོ་་ཉིདཔག ། དགེ་བའིཆསྣ་མ་ལ་ས་སོ་བོད་པར་ན་ ༽ཀུནནུདཔའཔད་ཀརན་མད་པཡང་དགཔར་ོགསཔའི་བ་བསོ། ༥ 

3 ཕཛརྫོགས་བཟས་ས་རྐྱསནས་ ། སྔམས་ཿན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདེད་པ་ལནི་སློས་ཏ་ ༽ ཀུན་ཏུདཔའ་བ་ངས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོསྣ་རམ་པ་མང་པོ་བསནད་ཏོ། །ཛི་ཧུའ་གླཐུགས་ཀིས་འཇལ་བད་ཚ བྱུ 
༼ ཨིཨ་ཅན་ས་ལཆེས་བསནདཏ །ལའི་འཇིགནདུནིལའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་བསྡནད་ཏེ། །ཀུའི་གནས་སུནི་ཀུའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆེས་བསྣནདཏོ། །གནད་སྙིནགེ་གནས་སུའི་གནདེན་གི གུགས 
2༣། ན་ཏ །ཞིདགསྱི་གནས་ུན་ོ་དགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀིས་ཆོས་ །ཊ་ཏོ།།རའིའཇོག་ཏནནོ་མའ་གཟུགས་ཀི་སྔ་ས་བསྟན་ཏོ་ ༈ ཨསྱ་རས་ཀྱི་འདུལ་བའིསམས་ཅནྡ་ནམས་འནིསསྦྱབས་ཡུགས་་་ 
༼ཧིས་་ཏ།།བ་སའཐགས་ཞསཔེས་ཅུན་ རམ་ལནིདུ་མགདཔའགསས་ཏསཆསབྱན་ནོ།། གདང་གཡགིས་སམསཅན་ནམས་འབུལ་བརྱརཔ ད་ག 
ཤས་ཐཨ་ཨཱ་མཨ་ཧན་ནམས་ལ་ཆེས་བསྟནད་ཏེ་ ། ཀུན་ཏུ་ནབའ་བ་རེ་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་མཔཁོས་ཆོས་བསྟན་ཏེ་། །དཅི་འི་ཕོར་ཞེན་ ། ཀུན་ཇུ་པའ་བ་སམས་ཅནྷ་མསཇི་ལཆོས་ནུམཔ་མངཔོ་འསབདེ་།སས། 
ཉིན་བ ད་་། །སྙིན་པ་རྣམས་སྦྲིན་པརའགྱུཌ་ ། བཾ དོནམས་དག་ཐུད་པར་འགྱུར་བདག་གི་དེན་ུ་གྱི་ཉལ་བ་ཡང་པུད་པར་འགུར་ ། འྲའི་བེས་སུ་དྲན་པར་ཡངྱ་ནོཊ་པར་ 
,གྱུ་།འ དག་ད་ལཱ་བུའི་དག་བའི་ལས་མདོན་པར་འདུ་བ་བྷ་ནམས་ཐད་པར་འགྱུར་རོ། །དེདག་ཆོས་ ས་ཐའྱ་རུས་སོནགིདགེ་བའྱི་ར་བ་དདན་པར་འགགར | ད་ལུ་དཔྱིད་དག་གི་ཡུནརཔ་པོའི་དོན་དང་ ཝན་པ་དང་། 


༩ ་ུ །ནདར་འྱགུརརོ། །ཀུན་ཏུ་དབའ་བདེ་ལྟརན་ཟུང་གོཆསོ་ཀིནས་གངས་ཁོས་མ་ཐག་ཏུ་ ། ༣ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་དེ་ལཱར་དཔག་ཅ་སུད་བར་འགགུར་རོ། །དེནས་སམས་ཅན་དེ་དག་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་མབངས་ཡའཇིནང་ཏེ་ ༽ གང་ 
༥ ཛ ཌས་ནངབྱགས་བླ་བནྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་གང་རུབ་ཨ་ངོན་བརྫངོགས་པར་འཆངྱ་བཞིང་ ༽ སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ཕུན་པར་འདོད་པའི་ཆོས་ཀི་འྲངས་བྱུ་རམ་པར་སྱིན་པ་གཞན་འགའ་ཞིག་ཀུང་ཡོད་པ་ལྷ། 
རགག་གིས་གུས་པ་གདདག་ཆོས་ལ་ཡོདཆསནས་ ། འདྲི་དདཅེས་ཡང་དག་པ་ བྷིལ་བ་བཞིན་གི་ཆས་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ད་དག་གི་བདུ་བའྲི་ནམ་པར་སྱུ ན་ཁྲབས་བུ་ཆན་བོན་ ། ཆས་ཀེ་བད་བྱ་བཱནྭ་སང་པར་ཡང་འ རེ 
༣མས་ཉན་གྷོཾ་ཆུག་བྱུན་པོ་གང་དག་འདི་སྐད་ཙ་ས་ཆེས་རྣམས་ཀྱང་ བོ མྱཾད་དེ། །ཆས་ནམས་ཀྱོ་བ་རེལད་སྩྱིནད་པ་འགྲོ་བ་མང་ཡྱད་དོ་ཞེས་ ཟིར་བ་དེ་པག་གྲོ་ནམ་བར་དྱུན་པའོ་འབས་བྱུ་རནབོ་དནོ་དན་སོང་ནམསུ་ 
རྭ འགོཁར་འགྱུར་རོ། །དདགྲནྡ་ལོརེ་ཞོང་པན་སོང་གི་སུ་ལ་གཞེལ་ བར་འགྱུར་རེ་། །བསལད་པ་བྱ་དྲ་ཀྱི་བརངུ་སམས་ཅན་དསལྲ་ ཧཿཾ་སུག་བསུལ་་ཧྱི་རོར་བྲ་སོང་བརའ་གྱུར་རོ། ཀབྷསཡད་པ་བྱར་གཏིས 
ཏོ་བད་མདེགས་ཀྱི་ཡུལྤ་ནམས་སུ་ཕུག་བསྔལ་གི་ཆོན་བྱ་སོང་བར་འྱུརའོ་། །བསལད་པ་བཅུ་དུག་གི་པརྭཧུ་ལྷ་མ་ཨིན་དམས་ཀྱནངངྱུ་སེ་བར་འགྱུར་རོ་། །སྐདདབུ་གང་གོ་་བར་ངུ་འྱ་བང་བོ་དང་ ། ཤ་ཟླ་ནམས་ཀྱི་ནང་ 
ཱཾ་བར་འགྱུརར། །བསལད་བ་ཁྲི་བཞི་སྟེང་གོ་བརདུ་ལུ་ཡིད་པར་འགྱུར་རོ་། །བསྐལད་པ།ཁྲ་ངུག་སྡོང་གི་བར་དུ་མ་འོ་མངལ་ངུ་འཆིབའི་དུས་ཧད་པར་འྱ་གུར་རོ། །སལ་པ་ཁྲ་ཉིས་སྣོང་གི་བར་དུ་བཟཤའིལའིལ་ལོར་འྱྱུ་རོ། 
སྐའད་པ་ཁྲི་ཅག་སྟང་ག་བརཏུངམུ་འོཧྱཞིངཕུག་བསུལ་གི་ཚར་བོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེནས་ཕ་མ་དག་'འདི་སྟམ་རུ་སེམས་བར་འུར་རོ། །བདག་ཅགནི་དེནོ་སད་བར་སག་བསསལ་སོང་ངོ། །བདག་ཅག་གྱི་ཟླཾ་ 


: 
བླའ་འ པོ £: '>\་ཏཱིཾའ 


༡༩ཐའནོདེྭཾརད།། །ཟ་བ་གྲུ་ི་བརདུདནོ་མཐལ་ཏུ་ཅས་སོ་། །གང་བ་དང་དོ་བའི་ཆོར་བ་ཡངསོ་པང་།༽ །བྲམས་པ་དཔྒསོམ་པའི་སུག་བསུལ་ཨངསོང་ོ། །ཅཿ 
2 ཨ་གསོན་ ། ཉདདདབ་རདཆོ་ཕམ་བབ་ཏུའ་ཐགཆད་པར་འགྱུརཔ། །ཀུན་ཏུ་དའ་བ་ད་བཞིནདུ་དམ་པའི་ཆོས་སོང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ནོསེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་༽ དུང་འགོར་གཞོལ་བ་ཨིན་ཏེ་ ། དདག་བཛ་བོའི 
_ ༩ཙིཚ་ཨ་ཤ་གིུག་ཇྫན་པོས་ཟུག་པར་འགྱུརརོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བེ་གང་དགཇིག་འདི་སྐད་ཅེས་ཆོས་རྣམས་ཡོད་དོ་། །ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཏུ་འགོ་བ་ཡོད་དེ་ཞེས་ཟར་བ་དེ་དགནི་དགའ་བབྱི་ར་བ་ས་བྣསལ་བཉིཤུ་འི 
2 བདུ་བང་གླིག་ཉི་སནཧྭསཾ་བར་འགར་ོ་། །བསྐལ་བཏི་ཤུར་ལཱ་ཞི་ ༢བཱཏྱཱསུས་བྱཅུ་ཅ་གསུམ་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་དང་ ། སྐུལ་པ་མཉམ་ ༽བར་སཱ་བཿའྱགུར་རོ། །གུམ་བྱརྲ་ར་གསུམ་ནས་ཤི་འཐོས་ནས་བང་གི 
རི་འབུར ཨིམ་་ྱག་པ། ། ལྔ་གགི་ཁསངྩསགངྲ་ཀངསམོངབསགུ་ད། ང་བ བ་གསུམ 
ཨུན ༡མཐོའ། །མཐེངནས་ཀཏི་དུ་གནས་ཏ་  དཏིད་དུབང་ནབམོ་བཟྲརོགས་པར་འཛྱབའབྱུརལོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ད་ལྟརན་ཐུངགིཆོས་ཀྱི་རྣམ་གངས་འདི་ནོམཐུ་མའོ། །གང་དག་འདི་ལ་སམས་ 
པོ ཤག་ཤམ་ཡང་ཡང་བྲམ་སཱངས་བརའཆི་བའི་དུ ད་པརསི་འགྱུར་ོ་། །ུལ་ཞྲིམས་ཡོདས་ཨུ་དག་པ་དད་ལྡན་པར་འགྱུར ཀ །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ལ་ལ་དག་ད་བཞིན་ག གས་པས་ཉིན་མཆན་དུསྔམས་ཅན་སཔ་པོ་ཞིག་ 
|, , "སན པར་ཧཀང་ | ད་དངུསེས་ཅནཀི་ཁམས་རན་བརམ་གྱུརདཏ་ ། མང་པོ་ཞགནི་ཧངདབཏུ་སོན་ལམ་འདེམས་ །མང་པོ་ཞིགནིམཐོའིསྦ་ཀི་འཛིག་ཏནད་རྲུས་བར་འགགུམ་ ། མང་པོཞིག་ནྭ་ས་པན་ལས་ 


འདི་ལ་ཡ་ངསུག་བསུལ་མངཔྱོ་སྟོངངོ་། །ཝ་མས་ཁྱིམ་ན་ 


༧ 


༢ ཱུ རྨ ་གོས་སེམས་ཅནྡྲ་ནམས་ཟད་བརམ་གྱུརད་ཙེས་འཛྲེན་ ད་པའི་སམས་ཅན་དགྲ་ཀང་ོདད་། །གཞན་མུ་སགས་ཅན་སོོད་པ་པ་དང་ཀུན་ཏྱུ་ུ་དང་ ། ་གཅེར་བྲུ་བ་དེ་ངག་འདེ་ མ་ངུ་སམས་ཏ་ ༽ བདག 
དད ་ མ་ད ། འགྱད་དུདེངངོ་སམ་ཨོ་། །དནས་བུམ་ཟེ་དང་ ག་ར །གཅར་བུ་བྱས་ལག་དས་ཆིག་རུལ་ལའི་འ 
# ལ་བ་དདདེང་ངོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་དབོ་རུསན་བཅོམ་ལན་འདས་འཇུམ་པ་མཛད་ད་ ། དེ་ནསྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐམས་པ་བསྩནད་ལས་ལངསནས་ ། བཱ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཅུ་གཟརད་ཏ་ ། བུས་མོ་གཡས་ 
པའྲི འ་ས་ལ་བྱགས་ནས་་། བཙོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བུ་དེ་ལགས་ ུ་ཐལ་མོ་སྭཱར་བ་བཏུད་ཏུ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་དཅས་ གསོལང་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་བངས་ཧུམ་མཆས་རནད་མ་མཆིས་བརྡདི 
 ཤི་ཤཤོན་གཤུགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ངོགས་བའི་སས་ རྒྱས་ནམས་འཇུས་བྱ་སི་མཛད་ན་ ། འཇུམ་པ་མཛུད་བའྱི་གུབ། ངང་ལགས་རྱན་གང་ལགས་ ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། 
ཤགསྱ་ཀྱིག་ཌན་ག་དདྱ་ལ་ལོ་བི་ཁུབ་འདོར་འཇུས་པྲ་ཆན་པོ་འབུང་བར་འགུརལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིར་ལྷ་འམ་ ། ཀླུ་འམ་གནོད་གྱནནམ་མྱི་འམྲ་སི་མ་ལགས་བ་འཐ་སུ་དག་མཇི་བར་འྱ་གུར་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
_ ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ) ཐམས་པདང་འདིར་ལྕ་དང་ ། ཀྱུ་དང་གཞོད་སྱེན་དང་ ། ཨྱོ་དང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བམ་ཟ་བྱཧད་ཁོ་བཞི་སང་ཡང་འདེར་འོང་བར་འགྱུརརོ། །མུ་སྐགས་ཅན་བོོད་པ་དང་ \ ཀའ 
རྒྱ་དང གཅེར་ངུ་བ་པ་བག་གུ་སྟང་འོངབར་གླུརད་ཏི་ | དེ་ནག་དང་ངར་འགྱད་པར་འགྱུརའོ་། །ནེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྱེད་པ་ཞི་བད་ཀ་བའི་ཕོརཆོས་བསྟན་བར་བ་སྟ་ ། བམ་ཟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུན་ཡད་པ་ཡང་དགེ་པར་ 





བས ཀཛཛགོས་པའི་བངཆུབ་ཏུས་མས་་བསད་པའ་ འགྱུན་ངོ། 1 བྱ་གག བ་སོང་ཕུག་དགུ་པོ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནྲི་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་བའི་འྲངས་བུ་ཐོབ་པར་འགུརརོ། ཀླུའིསྱམ་ 
2] བོཾ་བ་སྟོད་ཕག་བཅོ་བརྒྱད་འེང་བར་འགྱུར་ཏ །(ད་དག་ང་ལས་ཆོས་ཐེས་པར་འགྱུར་ངེ། །ཐེས་པསྭ་ཀུང་དདག་ཐམས་ཅདྭ་བུན་སུད་པ་ཡང་དག་པརྡོགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་སེམས་བསསད་པར་འགརརོ་། །གནས་གཙངསླས་ཀྱི་ལྭ་འི 
༢ ཨུབལ་ཏདགདུགྱུ་འོབར་འགྱར་ངོ་། །བདུད་སྡིག་ཅན་གཡོག་དད་བཅས་པ་པ་བསྟོང་ཐག་སུམ་ཧུ་འེད་བར་འགྱུམངོ་། །ལཱ་མ་ཨིན་གྱི་རལ་བྲོ་བ་བ་སོང་ཕག་བླུ་གཉིས་འོང་བར་འགྱུར་རོ ༽ རྒྱལ་པོ་ལཱ་བརྒྱཿམ་ཡང་འཁོར་ 
ཀྱ །འ་བས་བནས་ཆོས་ཏན་དུ་འ་བརའགྱུར་ཏ་ ། ད་དག་ཐམས་ཅད་ ངལས་ཆོས་ཐོས་ནས་བཞྭ་སྙད་བ་ཡད་དག་པརྡརོགས་པའི་བང་ནུབ་ཟ སྔམས་བསྒེད་པར་འགྱུར་། །ནེནས་བང་ནབ་སམས་དབའ་གླགས་དཔའ་ 
མྐས་བས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ ཐག་འཚལ་ཏ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཉན་གསུམ་བསོར་བ་ཐས་ ༠ ནས་ ། དེ་ཏིད་བྲ་ཡི་སཱང་བར་གྱུརདཏོ། །དྲ་ནས་བུང་རུ་སམས་དཔའ་སས་ 
།ཡ་ོཀ་ད་བསྣན་ལས་འཇས་ནས་་གོས་ཐག་བཅིགཏུ་གཟ་ཏ་། རུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བུགས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྷུད་བ་བཅུད་དབཅོམ་ལན་འབས་ལ་འདི 
ཀྐ སྲ བཅོས་ལུན་འད་རལ་ལོ་ལྔ་བྱཅམ་པོདདག་གྱི་བིངཅི་ཤས་བྱའི་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྱུལད་པ་ཀུན་ཏུདཔ འ་བཉོན་ཅིགརྒྱལ་པོཊཾས་བྲ་བ་དང་། རྒྱས་པོ་་དགའ་ཞེས་ 
; ་ཁབ་ཁུས  ང་ །རྱལ་ཕཚམས་པའི་སྲ་ཞས་བ་བ་ད་ ། རྐྱལ་པོ་ནོས་པའི་དཕྱིངས་ཤས་ཐྲ་བ་དང་ ། རྒལ་པོ་བསྟན་མཇེས་ཤེས་ཁྲ་བ་དང ] རྱལ་ཕོམ་ཛྲའ་བའི་སྲཱ་ཞེས་ཀྲ་ཝ་དང། 


` 


3 ་ 


རྒྱལཔོ་གཟུགས་ཉན་སྙང་པོ་ཞིས་བ་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོསལ་རྒྱལ་ཞས་5ྲ་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་འཕགས་སྨྱས་པོ་ཞས་བ་བ་དང་ ། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་པོ་ལཱ་བརྒྱཿམ་དང་ ། རྒྱལ་བོ་འརེ་ཞིང ཡང་གཡོག་དྲེ་ 
བ་བ “ཡེཞདཾ་ ། རྱལ་ཕོ་འཕེགས་རྒེས་པོ་གཏོགས་པར་དེ་དག་ཐམས་ཧད་བླན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང བྭ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་སྭ་ག་གོ། ། ཤརད་ཡོགས་ནས་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་པེ་བ་ 
༠ སུམ་བྱཿ་འདངོ། །ལེ་ལོགས་ནས་ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་བེ་བ་སྟོང་ཕག་ལྔ་བཅུ་འོང་ངོ་། །ུབ་ཕོགས་ནས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་བ་བ་སོང་ཕག་དུག་བརུ་འེང་ངོ། །ཐང་ཕོགས་ནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཧྱ་བ་ 
སྙོད་ཕྲག་གརྒད་བཅུ་བུང་ངོ། །འེག་གི་གྲོགས་ནས་ཀང་ཆུབ་སོས་ དཔའ་བ་བ་སོང་ཕག་དགུ་བྱར་འོང་ ། སྟང་གི་ཤོགས་ནས་ང་། ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ་བ་སོང་ཕག་བྱར་འོངས་ ། འམས་ཅད་ཀངས་བླས 
ལ་འབྱཏཱ་གནས་པཤ་སེག་གོ་། །ད་ནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་ ཏཱཾ དྭག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྷ་བའྲ་ཕོརྩ་རུལ་པོའ་ཁབ་ ག་ལ་བ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དར་དོང་ངོ། །བུངརུབ་སམས་ 
དཾ པའསྐམས་དཔའ་ན་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་བནྱཾ་སད་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་རུབཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཤ་སག་གོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྱུན་ཏུ་དཔའ་བ་ལ་ 
ཀཀ་སན་པ་ ། ཀུནཏུ་བའབཀཀེད་སོགས་བྱུའོ་འཛོག་ཏན་གོ། ཁམས་ནམས་སུ་སོང་ས་ ། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ད་ད་བཞིན་གཤགས་བྱ་མལ་པོའི་ཁ་བ་ཀོ་གང་ཁུརཿན་པཆོས་སནད་ཀེས་ ༽ ཤོ་གས་ 
མབུས་འད་ག་ཏག་གྲནས་པྱ་ཏད་ཐམས་ཅད་ཐལ་མོ་སྩོད་ཏ་ཐུདཅོགཅས་དེ་སདསྤོས་ལ་ ། གེ་བོར་གས་མ་ཐག་དུ་ཡུད་ཙམ་གོས་ཏན་བརླ་སམ་ཤེག་ཤིག་། །དེནས་བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་ཀུན་བུ་བཔའ་སན 








༡ དེལྦས་ལ་ཛས་ཏ་ ། ཐཤོ་ཞན་འད་ཀིཞབས་ལྐགེཁསོ་ག་འཆལནས་ ཀཀ ཟ་་། གོ 
3 ེན་པོ་ཀུན་ཏུདའ་བ་ཡོགས་དའའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྣམས་སུ་སོངནས་ ། ཀལ སྨེབ 3 འཕུལ་གི་སབས་ཀིས་་སུངབར་བུངཊེ། དནས་ང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་གསའ་ 
རྩ ིྣཌཚ་ ་ཏར་ུ་ེམས་དའ་སམསདཔན སོང སི སོན དེལ་ག་ིས་ཁགས་གཞསཐ 
རཾ ¡ྤ མས་ལ ཤ་པཤ་འདིལཱ་ ་དཔརན་ཡེས་བྲུ་སོབས་དྲ་ ༥ ་པས་ས་གེལ་ ཧཱ 8, གས་བ་པ་འཇུག་ ན་གི ཁམསྣ་ནམས་སྲུ་སོངནས་ཏ བཀྲུར་ ས་ཞིང་ 
ར ཡས་ཀག་གསག་་བདེ་མཉས་སྣ་ན ོང བས ཐུྲུས་ཏུག་སེམས་ ཨེན་ོ་ུཏུ་བྱམ་པ་ི་ཁང་་བཛའ ཡ་བ 
རོ ི་་གྱ་་པོབག་གུ་བས་མ་པ ས་ཀ ད་འ ག་གི་གནས བ་དང ཀུན་གསལ 
༼ཅུ་གསེས་ས། །ཉས་ཕུགས་བྱཞིའཐིགཏནགི་ཁགས་ས་སུ་གའིཅནདན་ོ་མའིརརརབཏུ་བབ་ བཅས་པངབ་སོང་ཕག་སུམ་བཅུར་གསུམ་ཡཔའདུས་སོ་། །ཡང་དཉིཆྱས་ཡོ་འི་ཁབ་ཀྱ་གོཔཏུརམན་པོས 
བིགས་པར་ཀུན་ཏུ་གནས་སོ། །ཞང་ཊི དབཞིནགཤགས་བའིནནགྱ་གས།།་་ །ཀཱའིཡ་ཏག་གིཆ་ཡངབབ་ཏུ་བཟནས་ །དེ་ བཅོམ་ལན་འདས ཅུག་གི་སཆས བངབ་༽ 
་ ཀཱ དྲ ཆར དནས་ད་འི་ཚ་ོགས་བཞིནས་ུབགྱིཆལཕོབཞི་ཁུགས་ས་ཁསནས་གཏུངལ་པོའི་ཁབ་གི་གེ་ཁེ་ཡེན་ 





ཀྷར་མསྭ་གོང། ར་གྲི་ཕོ་རོད་ཏུ་བརནས་ཤོགས་བྱང་འི་འཇིག་རནད་གི།ཁམསྐ་ནམས་སུ་སོས་ཆུའ་ཆར་རབ་ཏུ་ཕབ་ ། ཐོགས་བཅུའི་འེག་རནད་གི་ཁམས་ནམས་སྦུ་བ་དོག་སུང་པ་ལ་ངང་བྱདང་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། སམས་ཅན་ད་དག་གྱིསོ་གྱུག་གོསེང་དུམ་ཏོག་གོ་གྲངགྱས་གནས་སོ་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྩོ། གཙུག་གོི་སང་གི་བར་སཱང་ལ་ 
བྱ་དད་ཁི་བཞི་སཱོང་ནམསྤ་ཀི་ནངནས་རིན་པོ་ཆེསྭ་བདུན་གི་ཁ་ བཞི་སོངྲ་བངས་ ། ཁྲི་དེ་དུག་ཐམས་ཚད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་བཞུགས་མས་ཆོས་ 
ཨརམ་བྲ་པུག་དུ་རབ་ཏུ་གཡོས་སོ་། །དནས་བྲང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་བ། མས་བཔའ་ཅིན་པོ་ཀྱུན་ཁུང་པའ་བ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བདུ་ལེགས་སུ་ 


ལོའི་ཏེའི་ཕྭ་དང་། ཤུརདར་དངུཔཾ་བ་ 
རླ ཀྱསུཏ་དང ། བདམ་ཀར་པོཁོནརྭ་ཀངརབ་ཏུ་ཕབནས་ ། མཾ་རྟེག་དཾ་དག་ 


'༽ = ཤས་བ་བརྱད་ཁི་བཞི་སྟེང་ཀུན་ །ནས་སྙཾ་ ། ཁང་པ་བརྩགས་པ 
བབ དྲ གས་ 
དཱ ན་འདས་ལ་འདྲོ་སདཅེས་གསོ་ལད་ཏོ། །  བཅེམ་ལྣན་འདྲསྤྱ་རལ་པོའི་ཁབ་གྲི་གོང་ཁྱེཆཆན་པོ་འདརས་་ འྲ་ཕས་འད་ལྷ་བུགདའ་བའྱ་ངགང་ལགས་  བཅོམ་ལཱན་འཇརས་ཀྱིས་བཀའ་ 


ཐལ་མོ་སཱཿྡ་བཱཏུདན་ ཡར ་ོཞོད་པ་དང་ རི༢༡༧འརོ„ <¬ ཇེ ཝརརེས་ ཨི རཿ = 
[ད་ད གདི ཅན་གོདད་པ་བདག་ཏུའཇནདཔ་དང་། བདུག་གོར་འཛྲིནད་པ་ལ་གཞས་པ་ ། དབུབ་བརྱོ་འཇད་བལ་ལ་ཞིག་སོད་ལ་ །དའ་མཐོ།ལ་ང་པ་ོས་བགུས་པ་དང་ ། དེཔཔ་བོའ་ཏི་བརད། 
ལྭ བ་ཤིན་ནས་༽། ནན་ོསྤརལ་པོ་ལ་ཕེབད་གིནང་དུའགོ་པར་འདེད་པ་དང་ ། དེནསྤཾ་པལ་པོའི་སཱན་པེདོང་ ། འ་ཁེར་ཀྱིས་ད་གྲུ་འངྷན་ ། མ་པམང་ཕས་བྲབས་པ་དང་ ། དྲནས་དེའི་ནདའིངུས་ནསི་དཔུཔ་བོ་དེནདྲ་གེས་ཞང 
སོ་ན གནོནྱ་ཧི་ཟ་བརང་ལ་བསོད་འདེད་པ་ཞིག་ཡོནནོ་སམ་ནས་ ། རྱལ་པོ།ས་ཏ་འ།ཁེརྡོམས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་འེད་དང་སྔ་གི་ེརི་ྲར་ུ།བད་དེསོཅིག་ ། གཡོག་དང་པ་མ་ 











༨༡ ཀརཿ་བུ་དང་ ། བྲན་ཡོ་དང་དྲན་མོ་དང་ ། ལས་ ད་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་སོད་ ཅིགཉཅས་བླས་བ་དང་ ། ར་ནས་འ །ཅད་བསད་ནས་ར འི་ག བི 
གག རེར ེ་ས་ན་་ཝམས་ཅནམཞི་གཉནཤས་་ན་གྱི་བུདིལནབས་པ ལ་པ 
ལོ ག་བརྡངོགས་བའི་སམས་རྒསྱ་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་པ་དང་ ། དེནྲམི་བྒ་ྱལ་ཅནྡ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ང་ཐིས་པ་སོསོ་འྱིས་བླནོམས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
2 ན་ིབས་དད་མཚན་ན་བབུད་ཀ ནི་བཞིན་གྲཤགས་བའི་ཡུས་ཡིན་བསམ་རུགས་ཤིང་ ། དིན་དདག་ཆོས་མང་པོ་ཐེས་ནས་ལྕག་པའི་བྱརྱལ་ངུ སྐེད ནུབཞིན་གཤེགས་ཐ་ལ་གབ་ བགོད 
༡ ལག་ཁིཅིསསྐོག། འག་འ བྱའི མ་ག ་ས་་་བགསབུས་པ་ད ན་སི 
གཙི་ཐི་ཅིནམ་སྭ་ྱི་ཏནཏེ། །ན་འ་ོ་ཞན་  འདི་ལྣར་ ྒ་རལཅནངུ་གཅད་པའིཐིར་ཏ་ ། ན ཟ་འ ཐན་དབཅམ་ཞིག་ད་དག་ལ་བཤད་པན་ཡང་བདག་གིས་ཤས་སོ་ཞས་ད་ 
` : [༽ཏེ་ཊའིཆག་དངལྕན་བཤད་བཅཤྱི་འགྱར་ ག་གས པའི་ཕིར ༩ ` | །།ཞེདཐེས་པས་པདག་ ཉན་ཐོ གགས་པ ས་ན་བ 
༤ གོསི་སགསས་ས།། ་ ་།་་གས་པར་འ། ཕིད དེ་དག གོ་ལ 
བཱ་ཡནའྱང་ཡྱས། མང་པ་པ།། ར་པ གིབསད་ོསས་མབ་པོ་ར། ཞང གས་པ ཡ་བི ད་མི 
ག་བ་ ། ཁེདཀསོནི་པལ་བཟེའོ་གནས་མདདུ་བླསབས་ན་ལཱར་བདག་འཇོག་པརྨསྤ་མུས་ ། དས་དེ་དག་ལ་འདི་གདངེས་ླམ་སོ་། །གོགས་པ་ 


3 རྩ ཐ་ཡཀ་ཿ་ རེ པུ ་ ཝོ 
ཙཾ 2 ༢ ¿ 
` དེག་པ་འནད་ཀུར་བདག་བནིད་ལུར་བདག་འཇོག་བརླསིནུས་སོ།། །དེན་སམས་ཅནད་དགྲ་ཀངས།སགསྒ་ནམ་པ་སྦཚོགསྨ་རོན་པརའྱ་གར་ཏ་ ། ཇི་ལུར་གཞན་གོས་མ་ལམ་གི་ ། རངགོ་ལས་ཀེས་གངཟག་དེ་གཅིག་བའི་པོར་གཉན་ཀི་ཆོགས་ 
ཐུ མཛཔོ་བསད་པརྱ་གུརད་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ད་དགཀང་འྲཆ་བའི་དུས་ཀྱིཚ་ ། སཱ་སགས་འདེན་ཅོངྱམེ་དུག་པའི་ཐོ་བདག་ཅག་སམས་ཅན་དམལ་བ་འམ་ ། དུདའགོའྱི་སུ་གནས་སུ་གཞེལ་བརམཐངང། །དེ་བཞིན་པུ་བེང་རམས་ལ་ 
ལཱ ཐྦམ་བྲཾ་དང་ ། རག རུད ། འདི་ལྟས་དཔར་ན་བ་འདབ་ཤོག་མ་ཛོགས་བར་ལུའི་འཇིགས་ཉན་ངུ་འགོ་བའི་ཐོར་ནམ་མཁའ་ ལ་འཇུཿམི་ནུས་པ་ད་བཞིན་དུ་ཁུང་ནམས་ 
` ` ༡༤ཨ་ངན་ལས་གས་པལེབབདྲཞུས་སྭུ་ ། ཁུདཅག་ལ་ད་ལྟ་བུ་འ་ཇུ་ཌ ཕུལ་མེད་དོ །དཅ་འི་ཕོར་ཞན་ ། ལས་ཀྱི་ད །བྱ་་གག་གོ་གན་ སུ་སྭུ་སུས་ནས་ཡུས་འདི་རོང་ཕྱོསི་ལོགས་པར་ཡྲུས་འཇིགཅིང་མའའཆི་ 
བཀྱུར་ཏ་།ཁི་བའིདུས་ཀྱིལོདདགའོ་ཐིབྱཧཏ་ནས་ ། བདག་ཅག གོས་ཡུས་འདོཅ་ཞོག་གི་ཅོར་བཟུང་ ། བདགག་གྲིས་སཁཀི་ཆ་ཀཿལ་འ་འཇིག་ནད་གི་བད་བ་དང་སྱི་ཛིག་རརཀི་བད་བ་ཡངམ་ཤོང་ལ་ 
ཌྷ ་ཁཱས་ཀམུ་བའོ་གནས་ལ་ཡད་གནས་པརམ་གུརད་ཏི་ ། བདག་ཅག་གི་ཡུས་འདིནོ་དནྱ་སད་པ་བྱ་ཟན་བདགཅག་གི་འགྲག་བཞི་གང་ཡིན་ ། བདག་ཅག་གི ཉན ས།ཞིག་འགུང་ ༽ གངང་སླུ་ཞིང་གང་ངུ་འཇིག་པར་འགྱུར་ཞིག་གུ 
ཧཱམནས་ཀུ་སུ་བར་འྱགཔ ། དགས་བོན་ལཱན་འདུས་ཀིམ་གཞནཞུ་དགས་ཅན་སྩོད་པ་པ་དང་ ། ཀན་ཏུར་དང་ ། གཅར་བུ་བ་དེདག་ལ་བཀའ་སྩལང་པྲ་འ་ཅགའིན་པཆོའི་འཛམ་བུའོ་གངའདི་ཡི་ཆད་པརམ་བཿག་། 
ླ ;5 (‹ ཏ ། 7༠༩ 1ད1༠/༼༡༡ ༧༠ ༠༩ཀ དྲེ ྫ `÷ ༤. ༤ ངོ 
ཌཡགཅེས་དཀོན་མཆོག་ལས་ཚིལལོད་ཏུམ་གྱརད་ཅིག ད ཀྱ་གྲོགས་པོ་དདག་ཁད་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལཅོ་དང་འདོད་པ་དོས་ཤིག་དང་ ། ས་ཁུདཀྱིི་ བསམ་པ་ཐམས་ཅང་ཡོབས་སྐུ་ཅོགས་པར་བ་འོ། །དནས་བམ་རེ་དང་གཞན་ 





2 





༦། །སྱུ་།གས་ཅནསོནཔའ་ུང་ ཀུནྲ་གདང་ ། གིབུ་བ་དདག་འམས་བདྲགནད་ ལས་ལ་ས་ནས་བུ་གས་ཕག་པཅིག་ཏུ་བགོས་ཏེ་ཐལ་ཨོ་སཿཤས་བཅེམ་ལྷན་འཇམ་ལ་ཞུས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ེ་བཞིན་གཤིགས་ 
3 པས་གདུགས་ཉ་ཿན་དུས་མས་ཅནནས་འཁའོ་བ་ལས་ཡོསས་སུ་བཀྲལ་ཞད་སམས་ཅན་གི་ཁམས་ལ་བི་བ་འམ་གང་བར་ཀྱངྱསི་གདའན་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱ་གང་དངརྱན་གང་གིས ལེནས་ཅནད་དག རབ་བ་གག་བསཏམ་ཐར་ 
!  གས་བཿ་ོོག་ུབསེམ་འ་སམགའ ནསུ་ྱི་མ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ] མུ་སེགས་ཅན་དག་འགྱོད་པ་ཆེན་པོ་བརྩལད་བ་དངཆོས་ཀྱི་སོནམཆེན་པོ་འབའ་བང་ཐ་བའོ་ཉིརེགོ་ཅན་པོ་བ སྭ་ 

_ ར་སག ོརི་དན་སམས་ཅན་གཞོ། ར་དང ྒན་ས་དམས་སབ་དཔ་འིག་་ཤས་པརའགུར་ངོ། ༢༤ གང་གྲིས ོ་ག་སང་གཞོ ཞན བུ་ས་ཞེསཔམང 
༧ ལོད །ལོན་གིའདིྟ་་ དཔཿནྭསས་བུ་ལ་ལྷ་ས་བཀུས་ནས་ མོསུཔཔ་བཤོས་སྣུ་ །ད་ཏྱིམ་གི་ཏྱི་ལད་ཏུ་བུང་བ་དེ་ལ་སས་ ཙནྷ་ནམས་ཀིས་།ུད་གོས་སར་པ་ལགས་པ་བགོས་སོ་ཞས་སླུས་པ་ད་། ཀེ 
འོ་སོ ། ན་ཟགས་ྭ་ས་དཾ་བཀྲས་ཀ་མཛེས་པརེམ་གྱུརང་ལ་དའི་གེས་ཀངསཇིས་བརྩམ་རྱུམབ་དེབཞིན་དུ པཱཊཀྱིསཱ་འཛམ་བུའི་གཨསས་ 
ཁྲུ པཔ ] སིནས་ཅན་གཞེནནུ་དགཞི་ས་བ་དང་འགག་པ་སྒོན།ཊ། །དནས་བས་ཟེ་དང་གཞན་མུ་སེགས་ཅན་སྤོནཔ་བ་དང ། ུནཏུདདག་ཐམས་ཅད་བསནད་ལས་ལངས་ནས་ ེ ཡམ་ཀུ་ ྦ 
ཀཱ རྨ ད་ཀ ཀི ད་ལས དགསྲ་ལ་གས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཁུདཿགནི་ཡངདང་མངསམསཅན་མྱལ་པ་བ་དང་ ༽ཧུཿགོ་ད 


„ 


༩ ༩བཞིནེ་བཞིན་ག ཱུ ` ÷÷ ཐོ 
དས རེ་ལྡེ རུནད་གང་ལགས་ ། 
མོ་ལཱན་འདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལད་པ་ | སྙན་ག ཉཏཅ\ན་ཧ་ ཀྱཾས་སམས་ཅན་གཞོན་ཞྲིན་ 
པར་བ་ ཆི 





༦། །འན་ིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀ་མམས་ཅན་འདིད་གནི་འཇིག་ཏྟེནམངོནསུམ་དུ་ཧེད་པ་ཡིན་གིས་ ། ད་རང་གི་ལུས་ལས་འཇྲིགརན་ཀྱི་ཆད་སྣོནདཅིག་ །དའེམངའི་དུས་ན་སམས་ཅན་གཞོ་ན་བ་བ་སོང་ཕག་དྲགུ་བྱས་ 
ཤོཿ་བཞི་ཡྲུས་དདྲ་པལ་བར་སྟང་གིནམ་མཁའ་ལ་གནས་ཏ་ ། ས་བཅུ་༣བཏུ་ཐེབ་ཕས་འགྱུརའོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བརྩརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་སྤན་གི་སུས་འདྲི་གདངས་གསོལདཏོ། = ་ 
` £ །ན་པར་བ་བ་དང་། ཡོ་སུ་བངབཅ་བྱའི་བའི་སད་ུ་བརོན་འབུས་ཆོམ་པའི་སམས་ཅནད་ལྟ་བུནི་ཉུད་བ་ལེགས་བརཏྟདྡ་ད་ བཅོམ་ལྡན་འདས་སམས་ཉན་འདི་དགནིདེང་ཏིདྲ་སུས་ལ་བཅོས་ལུན་ལས་སམས་ཅན་འདིདག་ནཔཉིར 
_ 4 ཡོག་ཨུ་གེལ་ཏ་ ། ཐམསཿདྱཾ་ཀུངས་དྱུ་ཕབ་ཏུ་ཐེབ་བར་མཐོང་པོ།ི ˆ ` །འཕགས་པ་བུང་གི་མདོ། །བམ་པོ་གེསུམ་བའོ་། ༽།དནས་བམ་ཝ་དང་གཞན་མུ་སྟགས་ཅན་སྱོད་པ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏཱ་པཱུདང་། 
༈ དར་ུ་བགང་ ༼ྱགྱ་སར་བུད་ནོགཅང་འཟིརོནབཅས་པ། ཐམས་ཅད་ལྷགས་ནས་གཡོ་ང་བའི་ཐིའེ་ ། བཅམ་ལུན་འཕས་ ལ་འདྲི་མདེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་འདོནདབཞིན་ 
གཤགས་པའི་གྲ་ ཧུ་མངིས་ཏེ་  ོས་ཀྱ་ནམ་གསས་འདི་ཐོས་ནས་བདགཅག་གིས་སཡ་རུསཀྱི་དཞ་བདེ་ྟ་བུ་ཐོབབར་གུན་ཅིག་ | འདག ཡིན་ག གུག་པ གའ ཀོང་ 

ནཿ ཀཉགྱུད་ཅིག་ ! བཅེམ་ལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བཞིན་བཟངས་དག་དེད་བཞིན་ཏྟ་དི་ལྟར་ཁྲེད། བཞིནགཤུགས་པའིགས་དུ་ལུགསནས་ཏིས་ཟུ་ག་མདའཆས་ཀིནམ་བསསའདི་ཐས་པས་  ་ 
` དགའཝརོགས་པཞིེངཆུབཏུ་སམས་བསྐྱེདད །དཤས།ཧད་ཐམ་ཅདའི་བྱོ་མ་ཐགས་པརྡབནྭ་སད་པཨང་དག་པརྡརོགས་པའི་བངརུབམངོན་པར་ཛོགས་པར འཆང ་བརའབུཌཔ།བཅོས་ལྡནའགྲཀྱིས་རིག་འདིགསུངས་མ་ཝགྲ ་ུ 


༩ འྡནས་གཞུ་ དྲི ༡ ིམུས་ལ་པཟོད་པ་ཐོབ་བརླགཏོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཀངས་བྱར་ལ་རབ་ཏ་གནས་པའི་བབྱརབ་སིམས་དབར་གཟདནས་བངྲརབསམས་དབའ་དེ་དུག་ཐམས་ཅང་ཞང་གོ་ནམ་མ་ཁའ་བར་སངལ་ཞིང 
༩ གས་ནས འནེ་པོརན་བདུན་གླི།བང་བ་ གས་པ་དག་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་དབུལ་ཞོང་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྒ་ནམ་པར་འབུལ་བ་སུ་ཚོགས་ཧྷིནྱ་གཾས་རོབ་སྭ་ ། ཇུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་བུ་ཁ་མངན་པར་འདུ 
བད་དེ། །དནས་བཅེ ་བའི་སོ་གཅུག་གི་སྟང་ལགས་སུ་གནས་ ” ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མ་ཏེག་སོལ་མ་སྣུ་ཆོགས་འཐོར་ཞིང་ ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་ཡིད་ལྭ་པད་ད་ ༽ རང་གི་ལུས་ལ་མངསངས་རྒྱས་ 
ཨུ་རུགས་སྐྱནེ་ དད ལཱའིབུ་ཐ་བ་བྱརསྟོང་བགཏུམ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ལ་མངོན་པར་འཐེར་ཞིང་ཚོག་འདི་སྐད་དུ་དག་སུང་ཀོ་ུ་ཏ་མནོ་ཉཱེད/༼༼ བ་ཆན་པོ་ལོ། །ཞེང་ཆན་པོ་འོ་ ། འཇིག་ཏན་གི་མགོན་ནོ། །ཏིངང་ འཛིན་ི་པོངས་ 
ལཉིད་ཐབཟས་བ་ཁ། །།ཁས་ཁ་ཆོལ་་ལགས་ཏེ་གང་སེམས་ཅན་འདི་ ལཱ་བུ་དག་ཐབས་ལ་མཁས་བས་མཐརདྲ་ཀྱིས་ལཁེར་བ་ལས་ལོ། ངས་སུ་ཐརད་པརྡམ་ཛད་དེ་ལགས་པར་གསུངས་པ་ཅིག་ཙམ་ཀེས་ཀང་ 
མཞག་ཉན་དཧད་ཤིག་འཁེའ་བ་ལས་ཡོདོས་སུ་གོལ་ལེ་ཞས་ ས་སོ་། །དེནས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤན་ཀྱི་སྭ་སཱན་ལས་ལངསནས་ ། བླ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟརད་ཏུ་ ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ ངས་བརུགས་ 
-( བཅས་ལྷན་འཊ་ག་ལ་བདལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སཿ་བ་བཏདཏ བབ ུ་ད་ལུ་འདོག་ཅས།ག དོ །བཅམ་ལྡན་འདས་རྒྱ་གང་དང་ྐྱན་གང་གིས་ཟགས་ཀྱ་བ་དེ་དགཆིག་འདྲ་སདེས་འབན་ཅང་པ་འབུལ་ཨ་ོ 
༼རཛའདུ་བྱགི་བ་མངན་པར་ད་བྱོད་ད་ དཾ་བཞོན་གཤགས་པ་འི་བསུགས་ལ་མང་པོ་མངོན་པར་འདུ་བ‹གིད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་བསྲུལད་པ་ ། ཅིགས་ཀྱི་བུ་ཉེན་ཅིག་དེ་དག་ནི་ང་ལ་གྣོད་པ་མ་ཨིན་གོརང་གི་ཁུས་ལ་གོདནིང 





༥ ཀོལཛ་གལ་་ཅེས་ཀི་ས་ནད་དམ་པ་ལ་ འཇྲེག་པར་གྱུརད་ ༢༨་གི་ལུས་ལས་འོད་ཟར་འཐིནད་བར་བྱ་གུར་ ། དླན་རྱེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངཆུབ་མངོན་པརྡ་ོགས་པ༣་སས་རས་པར་བ་བའི་ཉོཆསཔསྤྱ་དུས་ཐམས་ཅད་ 
ཟ་ ༦ ཤུང་བང་ཁྱུ་པའེ། །མཐོན་པར་ལྡོགས་པར་དདསངྒྱས་ནས་ཀྱང་ཆོས་སྟོནད་པར་འགྱུརངོ་། །དཞས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྱ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སྤན་གི་སུས་འདྲི་གདངས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འས་ 
༩3 གཏུགས་ནཆན་ངུ་གམག་ཅན་ནང་པོ་ཞིག་ཡོངས་སུ་གེལ་ཡང་ ། དངུདདུ་སམས་ཅནྡ་ནམས་ཟད་པའ་མ་གྱུརད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སན་གཱ་སཱ་ཁུད་གངད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དོནའྲི་ 
_ 4 ས་ཨག་གཞོ་ལ་གགསོལགས་ས། །སན་གིས་འི་ཱཱ་དརན་། ༤ྫྤུས་ཅུལ་ལ་ཞིག་ཐུགཅངནོངམང་པ་ལེས་སོད་ཆས་ །ནེར་དང་ ཞབུ་དང་མངོད་དང་ཐུང་བྲམང་པོ་ད་ལྡན་ལ་ ། དགོཔོ་དོང་ད་ཡོ་ད། ཞུག 
8 ཤ་བ བཀོང་དནཏ ། དཞེའོ་གི་ཡུང་པོ་ མད་ལ་ ། ཞིང་དང་ཀུན་དགའིའེ་བདདུ་བདེག་ཅིང་འདི་ལྟ་སྤ ། ་ཉས་དང་གོ་།་དང་འབྲས་དངབལ་སུན་དང་སྲན་ནུང་ལས་སྱོགས་པ་འབྲུ་མང་ 
ཊགས་ིག་ཡད་ཁ་ ། ཅི་དམའིད་་དམ་ལ་ །ུཐམས་ཅདཀི་་བན་བཏབནས་ །ནུས་གཞན་ཞིག་གྲ་སལནདདག་ཐམསཅདསོས་ ་རའགུར་བདང་ ། གི་དས་ཞདེ་དད་དགས་སོངའཛོགད། ། བགན 
རོ་ནི གི སན་ས་ཀོནལག་ས་བའི་ལསག་བམསཐདསས་སུ་་བར་ དང ལ་བས ཚོགས ། 

ཞཉཉ་ཐད་ བསྲུབ ) ཆེས་ཐམས་ཉད་འཕེལ་བར་བསནས་། དགའ་བདངམ་གུ་པ་སྤེད་ད་ །སཞ་གིསྲ་དགའ་ ཞིངམགུ་བའིསམས་དེས་བསས་པ་དེབའི་བར་དུ་དུ་མི་རལ དསུན་གྲིས། 


×: ༼ ཡོ་བྱཉད་པ་ཡང་ ། ཆུད་ཟྭའི་ཆོས་ཅན་དུནམ་ཨངྒལེ་འགྱུར་ཏེ་ ། མདར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །གསོལད་པ་བཅེམ་ལྣན་འདས་བང་ སྔས་དཔའ་སམས་དཔ་པོ་བྱསངབ་ 
'ཿ ཡ་ ང་ཐར་འགྱུར་ བ་ ཁ་ུ་ད་པ་ །གག་ཨརནབ་སྐ་དསལསས བ་ན་བའ་མ་ལས་འཛིགས་པ་མང་པོ་མཐོངབརའྲག་ར་ར ིི་ཝར་ཞེན་ ། སས ས་ 
བགྲི མགནཐིག་པའིལག་ཅནགསནི་ལུག་བསྔལོབཟད་པ་ས་ལདཔར་ཡང་སུས་སོ། །ནོམུགཔའྱི་རི་ལམ་མཐོ་ནསཔ་འཇིགས་པ་མ་ཡིནནོ། །གསོལད་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བངྲུརུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔེ་བྱསདའོ་ 
ཏོརམ་དདོ་ཝར་ཁཛགས་པ་མཐེང་བར་འགྱར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཞེ་གིི་ང་ཁབ་ཏུ་འྲར་ཀ་བྲལ་ ནྲི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་དེས་བདག་གི་ཉེན་སོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཆིག་པྲ་བཅོ་ \ 
_ ¡ གི ས་སན ། ཤངྱཆབ་སམས་དབའ་ནིམས་དངཔོབྱསད་པདིས་ ༥ ཆུའབུག་ཅངབ་ཏུའབུག་པ་མཐོང་ཡང་འཇིགས་པརྲསི་བའོ། །དཅི་ ཁི་ཙོརི་ཞེན་ །སཱནགི་ེ་ེ་བཞན་ད་གཏིམུག་ག་བཅིངས་བ་ཐམས་ཅང་ལག་ 
.( མས་བ གངབདྲ་གས་པ་ལྟོ ཞེལ ཉ་གིསཱ་ཨཊ་རུན ེ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དདུ་རོ་བསྐྱད་པའྱི་མྨོལམན་འཇོགས་བཅན་པོ་མཐེངངོ་། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་གང་ལགས་ ༽ བཅོབ་ལྤན་འདས་ཀྱིས་ 
ཤན་པ གཞགི་ུ་་མགྲ་འགསཔ་མཐང་བནག ༡ །ེའདེསའཇིགསཔད་ཤ།།་ཞ་ངརཞན །བདག་གས་འདོདཆགས་དཔ་ན་པདང ། གཏཏིམགཔས་པ་ཡིན་ བ་ན གུ 
བཡས་རཔ་བཡིནཊ་ཧམ་མོ།ཨ་མག་ཅན་དམལ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ །དུད་འགོདངཨྭོ་གས་ནམསྦ་ཀྱ་ནདྱུམ་ཡིན་ ། ལྷ་མ་ཡོན་ནམསྤ་ཀི་ནངདུམ་ཡིན་ ། ཀླུ་བི་ནམས་ཀྱིནངདུས་ཡིན་ ། པུཌགེརེཊབང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 





| 


| ཆ་ཁུག་ །སུནགི་་བལདཔ་སྟད་འཁའབ་སལ་བརའགྱུར་ 
རླ [བཀེདོ་བཟ་འགུཿཐཀོ །གེ་བའ་གནས་བ་ཏུ་ཤས་བའིསལ་བ་ཡེད་པར་འགུར། །མངོན་བར་ཤས་པ་དང་ 


ཏཱ ཁེ་བྱཏ་བཞོ་ །་སསྱ་རསཀ་ཞང་ཡོངསསུ་དག་བནམས་ས་ཉུ་བཟབ་ཏུ་འཛིནད་ཏེ། །སན་གིི་མའིཆཾ་རི་མའི་རུསན་ 
ཌོ འི་ལས ཧཏག་བར་གསཁརྱ་ས་ཀང་། ཱན་གི་་་མོ་བའསམས་བཅུན་བརམི་ཧ་ཞས་པརྱ་ི་དལ །ག་གིས་པས་ཆས་མང་དགས༣ སཊ་གིཔས་བླཔ་ག་ཧབ་ཁུག་ཁོག་བྱ་རོདུ་ 
ཀ་ཁ་ག་ང ་་ཡོསོ འེས མ་དག་འ ། དཀའ་བས ང་ཡ མགི།ཿ་ཅོཁར་ལ་་ 

¿ཌཱ དཿ ད་དཀའ་བོན་ ང་ ། པས་ཀིད་ཧི་བར་བནྱ་ས་ པ་མངདག་བརྔརགས་བའྲི་ཁརུབ་མ་ཐེབ་ཀྱི་སན་གིས་གཇ་གིཅག ངགི་དུསན་བས་ཟུང་གེཆོས་ིནམ་གཔས་འདི་ཐོས་བདེིདཀ་ཞེག བཱཉཡྱད་ 
8༩ ད་ག པར་ོགས་བའི་གད་ཆུབནངོན་བརྡ་རོགས་པར་སྔྱ་ཧས་ཏེ་ ༈ ཱནད་གི་སྤཆེས་ཀྱི་དམ་གངས་འདྲི་ཟབ་ཕོ་། །ཆེས་ཀྱི་ནམྲ་གང ས་འདི་ཐོས་པྭ་ཉུད་པར་དཀའ་འོ་། །སྭཱམགེ་སྭཱ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འབུང་ 
བ་ཆོགཏ་བ་དཀའ། །ན་གིལཆསི་རམ་གས་འདི་འཇོནཔདགྲ་ར་ག ཏ་པ་དཀའོ་། །གང་དགནོཀྱི་ནམ་གསས་འདི་ཐོས་པའདག་ཐམས་ཅདནི་ ། རས པ་སངདག་པཔྡགས་འབོབ་ཆུང་མདའརོ ད 

། སསྱ་རས་ཀིཞིངསོངས་སུ་དག་པར་ཏུརད་པརའྱགཌ་ལོ། །འགོག་བ་དང་ལམ་ཡང་ཕབ་ཏུ་ཤེས་པརའགུར་རོ། །གནས་ཤེས་པའྲི་གཡད་ 

་ག་ཐའི་གནས་བབ་ཏུ་ཤས་པའྲི་མལ་བ་ཡོད་པར་འགྱུརརོ་། །ནགའ་བའི་གནས་འགག་བ་རབ་ཏུ་ཤིས་པའི་སྨལ་བང ནྡྷ 


གལ་ཏེ་སམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་ ་། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་བཟོབར་འབག་པ་ལ་ །དེས་ཡིད་ 


་ཐ : 
ཧཱ _-~- ཤསྦཱགཉཱི་་ཕོར་འགོག་བ་ཞེས་ཀ་བ་གསོལ་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱི་གནས་ནོ་དོནཅེས་བྱགི་འེཀ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལད་པ་ ༽ སཱན་གིསཱ་ཆོས་ཀྱི་གནས་གང་ཡིན་ ༽ ་གསོལད་པ་བཅོས་ལཱནའངས་ཇོས་ ཊཱ 
3 ཞོཉ་བོན་འྱགུས་བརྩམས་པ་ཉོདེ་དང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་བརུམས་ པ་ཉིད་དང་ ] ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱན་པ་ལགས་རེ་ ། ཆོས་ཀྱི་གཏར་ཞེས་བྱའི་ཁོ། ཀའ རལོ་ རོ སས 
༥ །ཀའུ་འདབ་ །ཉྱ་ཟ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དེན་འདི་ཡོས་འདིབར་སམས་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །གསོལད་བ་བཅོམ་ལཱན་གཇམཅི་འླ་སདདུད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནབས་འཇིག་ཏནང་ུ་འབུང ༽ བཅོན་ལུན་འཕུས་ཀྱེས་བཀའ་ 
ཨབ་ཏུགས་པ་དདག་འཨང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་འཐུང་བ་རབ་ཏུ་ཤས་སོ།། །ད་བཞིན་ག གཤགས་ཕྱ་དམས་ཀྱིས་འྱབང་བ་ཤེས་ནས་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པྨ་དམས་ཀྱི་འྱ་ 
བབཊབའི་གནས་འདིརབ་ཏུ་ཤས་སོ། །ནམ་ནེ་བཞིནོ་གཤགས་པ་རམས་། ༡༧ འཇིག་རན་དུ་འབུང་བ་དེན་ མས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ་ ཏུགས་སོ་ །ཐབས་མཁས་པས་ཆོསྣ་རམས་བབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །འཇིག་རན་པ་ 
ད་ར ར་མ་ སྣ་ནུམསཐབྱ་ཏུ་ཤས་སོ། །གསོ་འདཔ་ཡ་ཤུས་ཏ་ཀི་རོགས་ནསས་ངན་ལས་འདུས་པ་གང་བབ་་འཇལད་ །བཅོམ་ལན་སས 
ཧྐམ་བཀའ་སུལད་པ་ ། སཱན་ག་ཆོས་རབྱཏུ་ཤས་སོ་། །སན་གི ད་བཞིན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ ། བསུ་བ་ནུདྱཏུ་ཤསནསྭ་ཏུད་བ་དང་ ཌའོ། །ཆོས་ཇི་ལྐར་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་བཟུཔནས་ ། ཆོས་དང་ལཱན་པ་ཉིད་ཉད་པར་འགྱུ་རོ། །སྭན་གྲེས་ 
ཚེས་ལབ་ཏགས་སོ། །ཀ་ལཱ་སཱ་དཔན་ ས་ཚོང་པར་གྱུདད་པ་ལ་ལ་ཞིྱི་ཁུཊསང་གི་གསེང་ཁཱར་ཏ་དེ་ཀྱ་སོུགས་གེ་ཐིར་སོང་བ་དང་ །དིའི་ཕ་མ་འདི་སྐད་སཱསྭ་ ། བུ་ཉོན་ཅིག་ ། ༼བུར་སཱོང་ཁཱར་ལ་གཞན་དང་ །༢ང་གི་གསར་ལེགས་པར་ 






ཱཾ 


༩ 


^ 


ཁ །ཅ་ཡོག་།ལོབ་གསངཞ་ལོ་ས་ནབགཅགཅམ་འནོ་འདང་། གས་ག ཨཅད་ནུད་གྐར། ། སིད་བར་ས་པའི་འེགོད་དནས་མིནེས་བས་མས་པ་དང ། ཞནཱཱ་ཏ་གའནས་ ༽ ཧིང ལྱ་ཀུ་རན་གི 
ཤེ ཨུ །གཞོ་ཞིང་ནས་ །ང་གི་ཁིན་ཏམ་སོངབ་དང་ །དའི་ཕ་མས་ཐགོནས་སོ་ནིངལ་་རན་གི་ཟུག་ུས་ཟུགནས་ གེས་དག་ཀུངདལད་ཏ ནུ་ངན་བ་དེ་བདགག་གི་འིམཅུ་བུའ་གཟུགས་སྱུ་སསནས་༽ ཏིས 
༦ ྲག །བན་གི་ུས་བ་དུ་དཅུག་གེ་ ། ཞཾས་སད་སྲུ་མུགས་འདེན་ཏ་ ། དའི་ཕ་ཨ་ཨི་ཆནནས་འཐི་བའི་དུས་བས་པ་དདགནས་བུདས་ཕ་མ་བདག་ལུ་ཡི་ཅདད་ 
ོ (འཆ བ་སྐ་ཞས་ཐས་ཞས་ །ཅུད་ང་ཨི་ཅནད་འཆིབ ེ །ཐས་ཐ་ བཞིནཏུ་ ། སཱན་གྲསཱད་བཞིན་གཤགས་པས་དནོ་དི་བ ཤད་བ་ལ་ཡང་། གངདག་པའི་བསྙནད་པ་ལྕའི་དད་པ་དེ་དགན་་ཐག་མདནས་ སྐ འཆཾབའི་དུག་ཀྱི་ 
ཨི་གུ གི་བར དིལྟརཕ་མ་དདག་ཨི་ཆདད་གསར་གི་ཝིརྩས་དན་ཐདཅིང་ ། ཧཱ ལ་མུངན་གི་ཟུག་རྔུས་ཟུགནས་ ། གཞན་ཡང་པ་གྲིཕིརྩས་པགོ་ཟུགྱང་ 
ཁི ན་གིལ་གདུག་པི་སནཔལ་མ་ད་པ་དདགནི་ཉས་འཅབཟིརུསི་ དུ ཞིང སུགས་འདེན་ལ་སུགབསལ་གྷི་ོརབྱསོངཞངསན་ལསཁུས་པའི་གསོདནམས་དགྲ་བསནས ། ལན་བ 
བོདཔ་ལྡན་པའི་བཞོད་ནནས་དག་ཉྱི་ཤད་་ དཾ ༢: བེར 32 5 ༣༠༣5 ༨ ༣༩ ༨ ཁེར ཟེ ཏྲིལ རེབ 3 5 འོ. རས 
ཤུས་ཀྱི་པ་གྷཾ་ཱ་མདྡ་ཾ ངི རའ དག་གི་ནངརན་གི་ཟག་རདནཔས་དའི་རདའ་དུས་ནཊམས་ཅན་དམུལ བདད་དུད་འགོ་འི་སཱ་གནས་དང་ ། གཤིན་,འི་འཇིག་ཏནདྱུས་ཞིང་ མྱི་ཟད་དགག་བོམ་ཐོནས་ འཆི་བ 
(༦ ༠།།ནཏཱ་ཊཨཊཏ་ ) གར་སམཊཿཅན།རལ་བདང་ དུད་འགོ །འིད་དགམ་དང་ གཤིནྡརིའིའཇིག་ཏན་མཐངབརྒི་འགྱུརཞིང་ ། སྲགབསལ་གིའ་བེ་ོངབརྤིགར་བར་བདགལསུ་ཞགསྐོབ་པཱ་ 


་ ! ༣: 
༦ 





- ནྲི ཡའ ངི ཿཱ རི ཱ ) 
“ ༼ ༢ ༨་སྨམ་བ་དང་ ། དའི་ཕ་མས་། ཛཾསདཅེས་སྤུས་སོ་འགྱུར་བ་ཨོན་ ། བུ་ཅིག་ནན་ཀྱེ་འཇིགས་ཆནནོ་ ། དབང་བརྩ་ཡིཞུས་ཇི་ལྟར་བ་ ། མ་བ་འཐིབས་འཇིགས་ཧོད་ཀྱི་ །བུ་ཁོད་འཆིབ་ཡོད་པ་ཡིན་། ། །ནང་ཀི་ཁྔིགས་དཔྱསག་པ་ལས་ ) 
རཾ ཅུ ་པ་འགག་། །བདག་གི་ཡུས་ལ་རབ་ཏུ་གནོད་། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྣག་བསུལ་ཏ་། །བདག་གོས་འཆིབ་མཐོང་བར་བགགུར་། །བདག་གྱི་སི་གནིཾ་མི་མ་ཐོང་ཞིང ། བདག་ 
ཌི ཞིངདང་འདད་བར་སམས་བྱ་སང་། །བདག་གི་འཆིབ་འབྱོསདངས་། །ཡུམ་གོས་བདག་ག་པླ་ 


| ་པར་འགུར་བ་ཨོན་། )བདག་གི་ནམ་པར་ཤུས་ དཿ 
× རྣ་བ་ཡད་ཐེཡཔརྒཉི་གྱར་ཏ་།། ལུས་ཀུང་ཟོ་མདོག་བདེ་མ་ཡིན་། །ཡན་ལག་ཏོན་ལག་སུག་བསུལ་ཏེ། །ཤིང་ 
སྭཱཆོགས་མཛོང་བར་འགྱུང་། །བུས་སྔུས་པ་ །ལྕུས་ལ་རེསསྤ་ཀྱཿས་ཡོ།་ 


རྩ ` ཧིངྣ་བ་ཨངྩི་ ༅ ` ` - ཇི 
ཐརྙེདེ་ཟད་ ༩] བུ་ཏདོཾསད་སཱྱྱི་རིགསང་ལ་མཆོག་ཏུ་་ ` ༽སཔིགས་མ་པད་། །ཁདྱ་ཀྱི་ལུས་ལ་རིམས་བཏབ་པས་། །རྣམ་བ་ ཅོ ཟ 
ལ་གྱེས་ ༽ ཆབ་ཏུ་བཟིར་པར་མཐོང་བརྡ་བུད་ནས་༽ །སུ་ལ་སཱབས་འགྲོད་ 

་པ་ ། གང་གིས་བདག་ནོ་འཆོའྱ་གུརབ་། །ཁོད 


ཱ བདོད མི་ ཐོང་། །བདག་ 'ལུས་ ག་བསུལ་བཅོམ་པར་འྱགས་བདག། གས་ལས =" 
ྷ་བཀྨཅིད་སྣག་བལ་ཨྱིད་། །འཆིབ་ཤིནོན་ཏུཡྱི་བཟད་མཇང། །བདག རི་མ འུཿདདུག་གྲོས་འུས་གྱུན་ཅུཊ། ཏ་] 

ི་ོ བརྲསུ་ཞིག་འགྱུར་། །ཕ་མས་སྣཱབ་བུ་ཁྱེད་ལ་། ` ོས་ ། ལྷ་ནམས་ལནམཆོད་གསུན་ ། དེ་འོའོག་ཏུ་འཆོ་བར་འགྱུང་། །ཐྲས་སླུས་ 
༡ོསཔ་ཀར་འག་གསོལ་། །པིས་གིངས་ཏུ་སར་འཞུང་ལ་ ། ལྣ་བན་པོལ་དྲ་བརགསོལ་། །དནས་དེའིཕ་མ་ལཱའི་ཏན་གོ་རུངུ་སོངནས་ ། ལཱའོ་བདུནཔ་ཡུལ་བ་དང་། །དུནས་གླསྐེན་ཐོས་།ལ་བདུག་བ་བྱས་ས་ཇིག་འདྲིས། 
ཊས་སྤུ་སོ། །ཀྱེནལ་ལྷ་བཀྱོནཀེས་རྡཅག།། མཆོདསྦེནགྲིས་ཤིག་། །ཟུགས་སོད་ཅིག་སི་ཡང་སོདཅིག་ ། དནས་ཏྱེད་ཀྱིབུ་ནད་ལས་ཡོབསུ་ཐད་བར་འགྱུརའོ། ཐ་མལ གླིཐ་བསྲམས་པ་ ། བདག་ཅག 


༈ 





༡ ± རར ཛྲིསཱཾ་མཉེས་པདབས་ནས་ ། ཐ བཾ ཡཱ 
ཐོ ༡ ཌི་རྔས། བྲ ཅིག་བ ག་པ་ཐམས་ཧད་ ས་ཉེ་བའི་ཕོཊ་འཆོད་ སོདཔ། །དཞསྒ་མི་གཞན་ཞིག་གི་ ན་ད་ཝི ནས་ ། ཀ་སེས་ད་ ༣ཞིག་བསཱིར་བེན་ སཱིན་པ་ཞག་བཅ་ནྲ་སས་འབལ་ཞས། ༥ལགས་ ། ངེ འབུལ་མནུས་ 
| ན་ལ་བ ཁྲ ཀཀ }]]ནནནླླནདན་ 

. 4 ཧཱིཌིམེཏུམ་དངོ་གི་ ] ལྟརྟན་གི་ུདཧཱསོང །ལྷུ་བན་པོལ་དཨྱུར་དཱ་མཉོན་- ཧཱ ོིགས་ཞུས་སོ། །ནས་ཕྲ་ཨདེ་གཉིས་བདག་ཏིད་ཀིས་ཡུག སྭཀང་བསད ༽སྱི་ཡང་གསོད་དོ །དནས་ཀླ་བཞེའི་ཨཐན་ུ་་བསས་ 
_ ཌྫཾ།གྭངུ་གད་། དན་ལཱ་་བབས་ཾ ོཀ་བནའེས་ཁུ་ཡེ་ཞེས་སྤུསོ་། ` ལེ * ` ན་བདག་ཅག་བན་དུ་གུརད་ཀཱ་ཞས་སས་ཏུ  ཐ་མས་ལཱ་ཁ་མཐོད་སྙིན་ 
ེ (` ཌྷ བྱད ོན་།བ་ི་བོའི་དུས་ཧས་པ་མཐེང་ང། དས་ལྲས་དགཉིས་སུག་བ ལ་ང ཡུག་པ་ཆེནཕས་སངལྱ་བཏནགི་བག་རུ་ཟུགས་ ༽ ཨི་ཆད་པརྱ་གུཉད་ནས་དཏིད་དུ་འཆི་བའི་དྲུས་ཉྲས་པ་ 
རླ ལཿ ¡ གི ་ོ་དི་གཞོས་ དང་ །བསནབངལྟ་ཁེ། གསཁཏབ་བཅས་ལ་ནམ་སམས་ཅན་དག་གགཞས། ག་ས་ས །གསོ་ལདེ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞུལ། བབ 
„/  ) ཅུ །ས་ལཱནཞཊྱིཞ་བཀའ་སཌད་པ་ ། སིྣལ་མནྣསནཨ་ཅནྐལ་བཞེན་བོད་འབདུ་སྐསས །ཕནི་སམས་ཅནདམོལ་བོ་ནཔོབསུས་བཞོས་དྲུ་གས་སོ། །བུནོ་སམས་ཅན་དམལ་བརན་བོའ་ 


ནག་ཅགཞིད་བུལ་བས་སྱི་དང་ཕུགས་གངནས་བླང་སྒམནས་ ། དི་དགརིངས་ཤིངམུཿ་བར་ཁྲིམ་ཇཱོ་ 


ཊཾ 


༥ 
× 7 
པཿ 


ཀོག གཡོའ 


༩ །བརས་སོ་ །ཨྭ་བོན་བོན་སེབས་ཅན་ཧ ལ་བཅིན་བོ་མནར་ཡད་པརྩསས་སོ་། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སི་མ་ནོངས་པ་ད་དགུ་རྩུ་ཡས་ ། དེ་འོཚ་སཱད་ས་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡང་བ་ ༽ སྭཱ རྭ་གྲེས་འདེལ་ 

¡ ཀཨ་གྱོ་ྷ ནམསྭ་ཀི་ནདྱ་སས་སོ་ ། གསོ་ལད་བཅེམ་ལྡན་འད་རྒྱ་གང་དངྱནད་ཀས་མི་དེ་སུམ་བྱར་གསུམ་ལྷ་ནམས་དངསུལ་བ་མམ་བརྩགས་ ། བཅོམ་ཁྣན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་ཟླ།པད་པ་ ། བན 

འདིཏས་ ཀྱོ ། རེ་བཞིན་ གཤགས་པ་ལ་སམས་དང་ བས་། སབྭྱྱ་ཧས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལེཀ །ཞེས་ལནཅིག་སྩས་ཏོ་ ེ སྭན་གི་ལཱ་དག་བའྱིར་བརས་བྲསལ་བ་དུག་བྱར་འི་བར་ངུ་སུ་བླསླུས་གསུས་ལླུ་རས་ 

; ་རྱས་བྱའུལི་བརུ་མི་བཛརབས་ཐན་པ་ ར་འགྱུལ་ལོ། །སྒྱ་བ་དཔྱས་བྱ་ས་རནགི་ཟུག་རུ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ ར་འགྱུར་རོ། །སུས་མ་ཝག་དུ་སུག་བསུལ་ཐམས་ཅར་སློག་པར་དབེང །ཉམས་ 
ཙན་དདག་བམས་ཅད་ཞོགས་སྱུས་ཤ་ཁས་བླབ་བརྡ་སིཆུས་སོ་ །གསོལད་པ་ བཅོམ་ལན་འདས་ཇི་ལྟརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་པ་ཁན་ལས་ བླཊུ་བརྡརོ་ཐོག་པ་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ༽ 
ཱུ་ག་བཅོན་འྱགས་བྱརམས་པར་བུའེ་། གསོ་ལད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་བཅོམ་འགུས་བམ་པ་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། །སཱན་གི་སཱ་ཉེནཿག་ ། བཅོན་ཁྲགས་ཤེས་བ་བནི་ཁས་བྱུ་༣མས་སྣོནད་བའོ། ། 
ཱུནཏཱཞཱག་བའིལས་ཅུ་ཤས་བ་བཤོ་ བརྩོན་འགུསཀྱི་ ”གནས་སོ་། །ལ་ནཅོག་ཕིར་འངབའི་འབབས་བུ་ཞས་ཐ་བླ་དང་ བརོན་འགགུས་ཀྱི་གནས་སོ་། ཕཱཿསི་འངབའི་འབས་བུ་ཞེས་བ་བནི་འ་བརོན་འགྲུས་ཀྱི་གནས་སོ་དག་ 

ཅེམ་བ་ཉིདྱ་ཀྱི༼འབས་བུདང་ ] དྲག་བཅམ་པའི་འབས་བུ་འགག་པ་ཞེསྤ་བ་བཞི་ ། བཅོན་འགྲུསྐ་ཀི་གནས་སོ། །རང་སཔས་རསྱ་ཀ་འྭབས་བུ་དཔརངསཔྨྱ་ཆས་ཀི་འབས་བུའི་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བནོ་ ། བན་འྲགས་ཀྱི་གནས་སོ་༽ །བྲ་ུང་ 





༡ཁ། །སི་མས་དབའིའྲགས་བུ་དདརུབ་ཀི་གནས་ཤས་བ་བཞོ་ ། བརྩོན་འབུས་ཀྱི་གནས་ཏ་། སྙན་གིསྭ་འདིདགནི་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་གནས་ཤས་ལྲཁ །གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་རུནངྲཞུགས་ ་ 


ཟོ བ་ས་བུ་ཛིཏར་བ་ཐར་བྱི་ བཅོན་ལཱན་འདྭཀྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འདི་ལྟ་ ་དཔར་ན་ །ཉྱི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤིང་ 


ཞིག་དདན་ ༽་ ད་དོ ` ༠༤༤ འེ 2ོའ་ 
ཞིག་སླུདན་ ། ད་ཉིདཀྱི་ཉིན་མོ་ཤོངད་འྱིརྷ་བ་བུགནས་དོི་ཀི་ཏིན་མོ་རཱ་བད་མཔག་ཛེད་ཅམ་གི་འོག་ 


= ཅ་གཏནཞག་གིས་ངའཞིག་ུ་་སབདང།ཏཀཌ་ནིུས་བས་དེཤི་བ་ཆུགནུ་།དན་མི་ས་གནན་ཤིད་ཕང་བདང་ ། ི་གཅགཤ་ཀས་ཀའི་ཁོཝི་ས་་ཤསའཐ་ 


„ ༼ཀགཆོན་བརྱབུདནས་ །ནྱཾ་ཧལ་ཕོས་མི་དེ་གཏིས་འཐབ་འབུག་ཆོད་ ཐངྱ་གུརད་ཏེ་ཞས་ཐེས་ནས་རྒལ་ཕོདས་ཕོ་ཏ་བཏང་ 


དསོང་ལྷ་མུ་ད་གཉི སྐ་ཁདེདཤོག་ཤིག་ ། ལཱད་རའཇལ་ལེ་ཞིས་ེ་རེས་པའི་ཁབགས་སུ 


2 བྱཧགསཊསྭ་ཧི་་ཏིསེ་ལ་འདྷི་སདཝས་ཁེད་ལྷ་ཧལ་ འབེད་དོ། །ཞས་ བད དསྤ་སི་གཅིགནི་འཇིགས་སག་གོ་ ། མི་གཅིག་ དཱུ ནི་འྫངིགས་ཤིངེ་སཱག་བྱ་པད་བརྩསལ་པོ་ག་ལ་བདར་ཁྲིདནས་ཅུལ་འོ་བདུན 


.- ཁེད །ནས་རྱལ་ལོས་ཀྱིད་གཏོས་ཁ་འདིསྐད་ཊས་བབྐུསསོ་ ། ཀྱ་ཏུདཅ་ཞིག་གེ་ཏཱུ་འཐབ་ཅིང་ཆྱད་པར་གྱུརད་ན་དནས་སྐིདེ་གཉིས་ལབས་ཏེརྐྱལ་པོ་ལ་འདི་སདས་དྲུས་སོ། །ཅལ་པོཆན་བོ་གསན་ཏུ་གསོལ་ །འདག་ཅད། 
འཤིིཡོགས་བཅུ་བབདཀྱཆིསྱཀི  གམ་པ་ཞིགའ་བྱ གས་བ ཞས་མབ་མངམ་ཆུག་སེམ་ད་ གདངས བ་ྲ་གས་ ངི ་ ༨ 
་ཌག་སོ་ཤསྷ་ཀི་ས་བནག་ལྭ་བབསྒོ་དལ་ཏུབབྱ་ཀྱས་བདག་གོས་ནིན་ོསན་ ། ལྷུ་ལ་བདག་གིས་ཅུང་ཟན་ཀྱང་མ་ཞེབ ་པར་མཁཱན་པར་མཛ་དུ་གསོ་ལད་དནས་རྒལ་བདས་དནཔོ་བ་ཕག་སུ་ཅུ་བཀུག་ས་ །སོགས་ 


*- 


ཀཀ 


་ 
༣༩ 


-/བཅས་། ལེམ་དང་བཅས་ཀུ་གུདང་བཅས་པཏྲ། 


ཞམ་བྷཾ་གདེས་བྱས་ལ། །ཁཾ 





ད་འ ༦ འི ༤ རྐ ; དཱ རྭ 
དཆག་སྩོས་ཤེག་བེན་བོནམས་ཀིས་གསོལད་པ་ཇི་གད་གླའ་བྱ ། གང་གི་ཉིན་མོ་ཤོང་བྱསད་པ་དྭ་ཏིདྲ་ཀྱས་ཏིནམྭོ་ར་བྲ་ཟུ་གནས་ ། ལེ་ཨ་དངུས་ཏགོ་དང་འབྲས་བུ་འྱུངབ་ཁུདྱཀྱིས་གངལ་པམཐོ་ང།། 
ནད་ལས་ལངས་ཏ་ ། རྒྱམ་པོ་ལ་འདྡི་མདངས་གསོལདཏོ་། ]རལ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ཅག་གིས་འདི་ངྭ་བག་ལུད་པར་བྱའིསྲིར། 


ཆུ ཐིས་སམ་ཁཀོས་ཞག་བདུནནམ་ ། ཟུ་བྱ་༨༠ས་འ ཁུ ་་ ཅོ ཧི 

ཞཧ་བག་ ལོ །རྱལ་པོཆན་པ་དདོནོ་ོམ་ཚར་ཏ་ །ར གིགྱ་པི་འདི་༼ད་ལ་ཚུབབ་ )ཀྱ་སེས་བུ་གངྱགས་བའི་དོན་ད་བདན་ནས་སྩོས་ཤིག་། །སས་བྱ་རལ་ལོན་བདོནང་དོ། །ུ་བོས་སླས་པ་༽ གྲང 
གཅིང ངམམ་ཏག་ཁབསབུཞེསིཉད་ འའ  འད་འྲམཐ་བ་འམུ ཐོས་བྱ་ཡད །ད་སྱི་རེསཔ རྱ ༽ བོད་པའི 
གཤགསེ་ལྟ་ི་རས་གང་བྱདད་ ། ཚ་བྱ་ཟག་ལ་གཟིགས་སུ་གས ༥ ཨ་ལབོད་ོཔ་ི་བཕག་སུམ་བྱརདང་ །ལུནཅག་ཝིཁས ཉུ་བནས་ ། ཤོད་གཏིས་ཀུང་བའོནངང་བྱབན་གོ། ན་འབའ 


ཏཿཊཀས་ཤིདབཔ་དང་ ། གདདྲཆ་བ་མངམ་ཟུག་ལེམ་དངས་ཀོག་ད་ ། འྲབས་བུ་ཨངམྲ་བཏནས་དཉས་་རལ་པོད།འོས་ཏ་ ། ས་ཏ གོང་བཤག་ཡི་རྦ་དམས་ེང་ཞགཅས་སསན་ བ་ས དང 
རནས་གདཉིདས་བྷ་ དེདལ་ཁོསནས་ཤངདའི་ཁེམ་དངམ་ཀོག་དང་འྲགས་བླུ་བུང་བ་ནུམས་བཅད་། ། ཤིངཅིག་པོ་བཅད་པ་དང་ཤོང་བྱ་གཉིས་བུང་ངོ། །ཞིང་བྱཅ་གཉིས་པོ་བཅད་པ་དང་ ། རིན པོ་ཆེན་བདུན་གི་ཤིངར་བ་ད 
ཟ་བཅན་གསར་གི་མཿུཿན་རིནཕོ་ཆས་བདུན་གི་འདབ་མ་ཅན་ཉིའྲོ་ ་བཞི་བུང་ངོ་ དེནསྤ་རལ་པོ་དྲ་འོ་བའི་ཟིད་ 


ཌི རྩ་བཞི་བླང་ངོ། །དེནས་ཤིངཏི་ཀྲུ་ཚཾ་བཞི ལ་དག་ལས་ཧ་གསར་གི་ 


། 
རྭ 


དྷ རུ ¡ 
འའ སཔ ས་མ སྲ 
ཟུབ ༢༠༠༡༧༢༧༢༢༠༩༠༥༠༡༢༩པ༠རམ ཐ་བ ༡༢༡༣ ཧཀ་་ཀ་ཀ་ན། 





༠༠ །ཏྱིས་ནནནས་ །ཇ་གི་ལག་གིས་སྣའྡ་བས་ཏེ་ ། ཤིངད་གཙབས་བ་དཔ་ཤིང་གཙབས་པད་ལས་དདུད་རོི་ཆུ་བུངངོ་། །དྷནས་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡིདསི་བདནས་ སོངལ་སི་ད་གཉས་བྱཿན་རནས་ཟུང་ཤིགཅས་བླལ་ ར 
ཧླ་ང་།ལཱ་ཀཱ་འཚལ་ལེ་ཞེས་ ི་སདོ་ལ་རབ་ཏུ་རྒྱུགས་ཏ་ །ྐེི་གཉིས་་བཅོན་རང་ཕྱུནས་ ། ཤིང་ག་ལ་བདེར་ཁྲིད་པ་དང་ ྒྱལལོས་གྲུམ་པྲང་གཅིག་བཅརན་ཏོས་དན་དའཕལ་ཏ་  ཉིཧྱུམ་འཞངབུ་བད། ཧཿ 
༡ བསད་དམ་ །་ཐས་བསྒྱད་བའི་ངེནི་བ་དང་ལེ་མ་དཔ་འབས་བུ་ཡངན་སྤས་སོ་། །ེནས་སྱི་ས་གསོལད་པྱ་རམ་པོ་རན་པོ་བདག་གི་བསོད་ནམས་ཅི་འད་བའི་བསྐོདནམས་ཁུདཔ་ཡོ་མངའོ། །ནསྭ་དོན་ོ་བ་ཕག་སུ་ྱས་ 
༢ ུ་མོའི་ལཱ་ངགཏིསེ་ག་ལ་བཙུགས་ནས་ །ཉིན་ལ་འྡིསདཅེས་ས ས་སོ། །རྒྱལ་ཕ་སུམ་འདིགྱིརུངགིས་ ༽ ཁྱད་ཀྱིས་རྱལ་པོ་ཏ་དགོས་ ཊ ནེསྭ་ཉིེས་བོན་ོར་ དག་ལྲ་རེགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་དླུམ་པ་།།རཔ་ 
ཐལཿསདབདགི་དགོས་། །ཞོརདང་འབུ་ཨང་དགོས་པ་ཉད་།  ས་ཨྭ་རྣ་ནམས་ལ་བདག་དངས་། །ནང་གཉིས་དག་གིསཆོག། ུ་ཤེག་ །ཞི་བྱས་རམ་དམ་པའི་དབིངས། །གངནད་བཞིན་གཤིགས་པང་ 
ལོ དནལས་འགྱ་ཞིམའགོ་འྱུརབ། །ཆོསའདིཁད་ལ་བོ་བཟབ། །ལམོ་ཀུ་ན་བཅསནསསུ། །དནས་ཡིམ་པབབཅས་སོ། །བཤགགིས་ནེན་གས་ལས་ནམས་ཉིས་ རུལ་ཕོའི་བཅོན་རཧཾ། 
ོ་ལབ་འོ་གཉབ་བསན་། །བདག་གིས་ལསནོ་ཟད་པརྨ་གུར་། །དནས་བ་ ་ཐགཏཱིམ་བཞས་རྡེ་རའི་མནུས་སིལ་བསྟན་ནམས་བཀོལ་ཏོ། དེནསདི་ོ་དསན་ཁངབ་བྱགསབྱསམཏེ་ས་ཨོ༽ 
༼དད་ཐ་བླཾརགས་བའའའི་རད་ཀངདབགཆདཏིུཙ་ལཱ་བརགས། །ཁད་བྱགས་བའིའ་ལས་ངཀ་གསེར་ི་ལ་བཅན་གསར་གིཨནུ་ཅན་གསངགི་ འོཅནདུས་ཐགཉིའུཅ་་བུང། ༽དཔག་གིསསྩོགདསླ་། 


=-་ ༤༡༨༢༧༧ 


'' དྭ ཊུ པཔ ༽༽ 
_ རརསྣཏཧཧོས་ལགས་མ་བས་ ། ཁེདྭ་ི་གང་དེ་བཅད་བསནས། ། བ་བྱ་རི་ཤོང་ནམས་ལས་། ཏཾ་ཤུར་བཞིར་གནས་བརླ་གུརང་། །སམས་ཅན་གངགས་ཞིང་བྱསད་འདི༽ འུ་ཚ་མ་ཡིན་པ་༽ །ཐག་པའིཡས་ཁིས་ ། 
---ཧིནད་ཆྭྱ ཏཱཧཾསག་ཁྲབས་བུ་སོད་ཐར་འྱགྱར་། རྐྱལ་ཕས་གླུས་བ་བདག་གིས་ནེན་ དྱི་ཆོ་ཤས་ཀྱས་ ། བཀའ་བུབ་ཅན་པོ་ཡུང་སྒནདཅིག།། །བྲ་ནམས་ཡུས་ལླ།་པ་ \ འདོན་འཛིག་རན་སྱ་དབངད །ནམ་བར་འྲཨད་བར་འྱགུང་བ་ཡོན་། ༽ ་ 
༼ཁ་བྲོ་ཞོད་བའི་གཅོནར་ལས་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐརན་བའོ་། །རལ་ངོས་ལྕས་པ་ ། གང་གིས་ཤིངཤོམ་ཧུས་པ་ ཡུས་བུ་གཉིས་པ་དེ་གང་ཡིན་། །དས་ནོ་སོག་པའི་ལས་ གངབས་། །གཉིས་སླུས་བྲ་རམས་ནིགུ་བར་ངས༔ 
བྷརྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ ། གྲད་གས་ཤང་ ནོམ་སྨྱས་པ་ ། འོནོ་ལྷསཾ ན་གླན་པ་སྟ་། །དག་བཅུང་ཟད་མ་བསན་། དདའི་ཤིངར་ཇི་ཀརྩས། དནས་པའི་ཚ་པོའི་དུས་ན་། །ཧོན་པྲོ་ངབྲ་ཕག་སྤུས་བྱར་པྲོ་ནམས་ཀྱོས་༽ ཏཆོས་ 
ཏྣིས་རམ་གས་འདི་ཐེས་ནས་། །ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ས་བྱཿ་ལ་༢བཏུ་ /གནས་ཏུ་། །མཐོན་བརཤས་པསོ་སོརཐོབ་བརྡ་གད་ཏོ། །རྒལ་ལོ་ བྲས ་་་ 
ཐེབ་པོ་། སལཅེོ་ལན་དས་ལ་བཏྱབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ག ན་གྲིགས་འདྲ་གདངས་གསེ།པདཊེ། །བཅེམ་ལཱནའདས་རྒྱ་གངདནད་གང་གིས་ ། ཐུནཔ་ང་བ་ཐག་སྦུས་བཅུར་གྱསམ་པྲོ་རམས་ས་བྱབས་གླན 
བ་ནཔཤས་པ་ས་ཁ་ཐོཁར་གང་།བཅམ་ལན་འདུསཀོས་བཀའ་སལདཔ་། ཨུནགྲི་ཉོནཅགདང་། ལུངབསསནད་པར་བའོ། །དེན་དའི་ཚ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་འྱངས་བརམ་ཛདདོ། །དེནས་དའི་བཅོས་ལཱན་ལས 
£ ོམས་ཡནིཁ་དགོ་ུམ་ཁདོག་སྣ་ཆགས་པ་ཁ་དགབྱསསྟོངཕག་ཏུམ་འདིལྟས་སོན་པ་དང་ ། སར་པོ་པདདམན་པོ་དང་། དཀར་པོདང་ལབ་གན་དང་ ། ཤིལ་དང་དབུལ་གི་ཁདོག་སྷ་བ་བཔ་འ་བཞི་སོང་། བུངནས་དཔག་ 
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།ཙ། ་ཞིས་འཛིགཏནཀི་ཁམས་མཐའ་ཞས་མུ་སིདཔ་སང་བརབས་ཏ་ ། སུར་ལེགནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསོར་བ་བས་ཏ་ \ བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་དབུའི་གྱུགཏེར་ཏྲུནུབ་པོ་ །ཐཊས་ཏཿ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་པའ 
༠¬[ཆེན་བོ་སུནགིས་། ་ས་འསྐན།་ ། བུ་གེས་ཕག་པཅིག་ཏུ་གྦཏ་ ] དུས་མོ་གཡས་པའི་ལྭ་ངས་ལ་བཙྩུགས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་ཨོ་སུཿད་བ་དཏུདཏེ ། བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲིག་པེས་ ། 
° གསོཁད་ཏེཊ་ ༢ ད་བཞིན་ གཤུཾགག་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བརྔ་ོགས་པའི་སསྱ་རས་ནམས་ནི་ ཧྒུམ་མཆིས་པར་འཇུས་པཉྱི་མཛད་ནས་ །འཛུམ་པ་མཛད་པའྱི་བུ་གང་ལགས་ ༽ བཅམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱ་ད་ 

༩ པ། སུན་གི གས་བཞི་འི་འཇིག།ནདགི་ཁམས་ཀུན་ནས་སྐེ་བའཧོ གས་པའི་གས་ཏུ་འེང་བར་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་བཅོས་ལཱན་འདན་ མཐོང་ངོ །བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་བ་ །སྭུནགེ་སཱ་འཊི་ཕཱིཿ་ 

༩ །ག་ལ་སབ་གགོས། ཏས་ིག་ །ད་་ཤད་ཆུབ་སམས་དས་ འ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་གྤུན་གི་སཱསྣ་ནམ་པར་ལས་པ་དང་ ༽ ༣ ཝོགས་ནས་ཤིང་དཔག་ཆད་དངུན་སྡོང་པ་ཅིག་བུངནས་ །དེའི་ཡོགས་ཅིགན་སཱ་ 

ར་ ཿ; ཁ་བ་སོང་ཤག་ཏིཾལཱ་འུས་ཏ གྱིག །སྱིཟཚྱི་ཀགྱི་འཆག་སྭ་ ། ཅྱཧི་སྭཱ་བར་འཁེད་པ་དང་ ། ལཱེ་ཝོགས་ནས་ཤིང་དཔ་གཆད་བདུཿ་གོང་པཅོག་བུངནས་ ༽ དལྭ་ས་བའྲིམཆོགངི བན 
༼ཿ ལ་འདུག་ དདུགྲ་ཀྲ་་རང །ཧི་སུ་ཀུནཏམྱི་ཐཱཿ 1 ± ། ཉི་ལཱངསྱི་འཇག་སྭཾ་ | ཙྱི་སཱ་ཁར་འཁོད་པ་དང་ ། ནུབ་ཤོགས་ནས་ཤིང་དཔག་ཚད་དངུན་སོ་བཅིག་ཟུངནས་ \ དེལྱསུ་པའི་མོག་ག གུ། 


། ༢༩ རེ ¦ / ན 
¢. ༥ 5 རྭ :་ 
ཅཅ ཏར” རར ཐ སེ རེ ༩༢" 


་ཡོངས་ཅུ་ཡི་བཅོང་\ | མེ་ལཱང་མེ་༢ཆག་ སཱ ཆང་མི་སླཱ་བར་ལཁོདངདོ་ 
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£ ཀྐ ༩༨༨ = ཏབ ་ ཀླ -- (;ཿ 
ྦ ུ མི ད་སགས་རྟས་གེབ་དཔ་ག་ཚད་བཅུམ་ོད་ལ་རོགྱ་བང་ཆས་། རེ་ལ་གཱ་དོའ་ཚོགས་ཁ་བ་སང་ཝཀ་གི་ཀུཛ་ཝ རུས་ཏེ། མི་ཟེར་མི་པླཱ། ཀུང་ཏས་ཨཱཿ 
ཙཱ འུ བ་ད །་ཕི་ལཱ་ས་འཆག་སྣེ། ། ྱི་ས་ཁར་འཁོང་པ་དང་། །འེག་གི་ཕོགས་ནས་ ༈ ཤིང་དབག་ཆང་བཅུན་སོང་བཅིགྲ་བངནས་ ། ད་ལ་ག་པོཁོམོགས་པ བསྲང 
ྲི ཉྱི་ལཱངཕྱི་འཆག་སེ་ ། ཅྱིག ཁརལལད། །དནས་བཅོམ་མ་འབས་ལྭ་བཅཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ར། ོ་ག་གི་འད་ 
ངཱ ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་བ་ཡུཔཔག་བརྡ་ངོགས་བའིས་ས་བས་ལ་ \ བཔག་ 
གྲསཅ་དཔུར་འདོད་པ་དྲེས་ཤིག་པང ། བས་པ་དེ་པ་ 


། ཀུན་ཏུཕྱི་སཱ། ཡོས་སུ་ཕྱི་བརྗོད 


ཅེས་གསོལད་ཏོ། །སཱན་ཀ་་ང་ 
དག་གོ །བཅོམ་ལཱན་ 
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༩ ཧྱ གཡས བྱ་ཆ་།ཉྱིས་ཀཉྱ་ལ་ན། ལས་རང ཅི་ལ 
: པ་ བསྐ་གདྱར བམ་ལན་འས་ཀིམ་བདག་ལ་གུངས། རུན ། བཅོམ་འུན་འཛུས 
ཧའ ད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཧས་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་པོ་སྤན་གི་སུ་ལ་འདྲ་སྐང 
༢ངས་པར་ཤའོ། །དྲེ་སད་ངེས་ བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ འསམས་དཔའ་ཆ ི 
ཁོག་དང་སང་གི་ཡོགས་ཀྱི་བརནས་ ཱ་བོ་འིཚོགས་པ་བ་ཕག་ལཱ་བྱཅ་ལཱགས་ཤིང་གནས་པརྡ་ག་་པརྱ་གགང་ལགས་ ར 
འི ༽་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ལྷ་འྱ་ཀྩོས་ཆུས་ཤིག་ ། གསོལད་པ་སུའཾ་ཛཱ་འྲཐལ་གི་ 
ཆན་པོ་དུན་གྲི་གཱས་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ལ་འནག 


༤ `› ཀྱེ་ཁམས་གངནས་ལཱགས་པའི་ \ 
༥ ུུ 


ཐོགས་འགའ་ཞིག་ཊུ 
གོགག་སོགས་བཞིསོའོགཉིགནས་།སཔ་ཆིགས་ཡདཔོ་སུགས་ད་བཞས་ 
རྱནད་གང་འགས་ ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་པ ། སཊགི་སྭ་ཁཱདསོང་ལ་ ། འདི་དག་ 
སྣོབས་བསྐྱད་བས་འཚི་བར་བབྱི་ ) བཅེམོ་ལྷན་འགྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 


སུན་གཱཱི་པངགི་རྫུ་འཕྲུལ་གི་སྐོབས་ 


འཇག་ཏུན། 


བསུད་པ་སོང་ཤིག་ ། ད་ནས་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔུའ་ 





༡ --¬ཤསྒོཿ་བཀས་ཏེ་།་ེཏདིུ་སྦང་བར་གྱུ་ད་ནས་ རཿ འཇིགཏནད་གི་ཁམས་ཐ་བ་ཕག་དགུ་བཅུ་ར་དུག་འདས་ཏེ ། འཇིག་རན་གི་ཁམས་ཟཱ་བ་འི་སྨྲནོམ་ཞེས་ཏ་བ་དེསས་ ། ན་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ལང་ 

ཤོ་གཱ་བ་ཚགས་བའ་སྭྱ་རགིཞིང་ ཞས་ཧ་བ་ བདྲ་རུབ་སམས་དབའ་ཐེ་བ་སྡོད་ཕག་བྱརད་རུས་ཡོངས་སུ་བསྒརཅིང་བདུན་ཀྱས་ལས་ནས་ །ཆོས་སྤོནད་པའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དན་ཏོ། །ཞས་བའ་ 

# །ཨས།པའསེམས་༢འཅེན་པོ་སྭུན་གི་སུ་། བཾ 'ལཱན་འདག་ཐ་བ་ གག་བྱརཧྱུས།ཡཁས་སུ་ད་བཞྲིན་ག་ཤིགས་པླ་བ་བཅན་གི་ཞིངདའི་སླུན་པཔའདུག་ནས་ ' བཅོམ་ལྷན་འདས་ག་ལ་བ་དལེགས་སྲ་ཕབམོ་སྣ་བ་བེ ཡས 

སྨ བཅེམོ་ལཱན་འགས་ལ་འདྷི་གདས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ (ཞས་རྒྱུག། ཾི ཡེ ེསི་མཆདཀི་འཛིག་ཏནད་གི་ཁ མས་སུ་ | ཤག་ཀྱ་ཐུབ་བ་དེ་བཞི་ ༤ ན་གཤེགས་པའི་སྩུན་ཱརྩཱ་འ་ཆོགསྭཱ་དུནས་འགུ།ཤ་ཐུས་པས་༽ 
ཙིཉས་མཆས་བའིིནི་མེཝང་ལ་ ། འདིནམ་མཇིས་བའིནནྡིཉོ་མཐེང་བར་ ཧུར་ ། བཅོམ་ལཱན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཨནགིསེ་ཉིད ་ཞིང་གནས་སོ་། །གསོ་པད་པ་བཅོམ་འཱན་འདས་པངྲིལ་ངུ་ལགས་ ། 
དིནས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆིན་པོསན་གི་ས ། དེ་གཞིན་གཤགས་པ་ཟྐ་བཅ་ཞ་གི་ཞིང་ ལ་བདརསོངས་ ། ཧིནད་ནསྣ་ན་བཞིན་གཤགས་བའི་སྩན་སུར་འདུག་ས་ རྐ བོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལད་ཏོ ། ། 
དཅོན་ལྕན་འདས་བདག་འཇིག་སྐན་གི་ཁམས་ཐ་ཐསོངཕུག་དགུ་བཅུས་དུག་འདས་ཏ་ ། ིས་ལནབཅ་ལནའདས་བདགགས་དནགདུམས་ནྲ་རིདམམ་བེི གངན་མངས་མཐོངངོ། །བཅོས་ལཱན་འྱས་ཀྱིམ་བཀའཱ་ 
¡ ཐ་།སཾམས་ཅནད་དགནིསེནས་པ་མྱད་པའི་ཤོངེ་ལས་ཏྱང་ངོ། །གསོལན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་སམས་དཔའ་མ་མཆིས་པའི་ཤོང་ལས་ཉྱི་བུངབ་ ། སུས་མཚོན་ ༽སུས་ཚོས་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ༽ | 


` བུ རྩ ར 
`: ཿ ¦ | ` 
ཏ‡ ¡| ། ཛ་༡་ཙཔ ྫ¿ 4 


དཱ ་ཱ , ཨམས་བྱ་རད་པའ་ཤངལསྤ་ཡི་འྱང་བ་ཁེད་ཀོས 


/ 


༩ 
3 


སོལ་པ་བཅེམ་ལཱན་ ཆུ་སང བོས་སོ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་མ་མཐེངམ་ཐེས་སོ་། ཅེའ་འའཿསུ་གིང་བཀྲའ་སུའདབ་ ། སུ ན་གྲ་སཱ་ཁདམ་ཐོང་བར་འངན་ ༽ ་པག་པས་ 
ོ་ི་ཀུང་ འ་འ །ན་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་།བར་གི་ཞི་གྲིས་ཤག་བྱ་པང་བ་དང ༽ ཁག་དེ་ལས་སྨུ་བེ་འཾཆོགས་བ་བ་སོང་ཕག་བྱར་བུང་སྡ་ ༽ སཿ 
གས་ུབ་ག་ྩ་ད་ སོ་བ | ཐུག་པ་སཆོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཏེད་བ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ༽ སྭཱནགྲིསྭ་ཁཱཧས་སྦྱ་པ་འིཆགས་འདིར་བཞིནགཡྲེག 
༨༨༨ ་ རའ བཅློས་ཊ་དྲས་བཟོང་འྔགས་སོ༽ [¶ བཅུང ས་སོ་། །བཅམ་ཁུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ༽ སཱ་ཛོ་འི་ཛོགསྤ་བུང་བ་འདེ 
' གནི་།སམས་བརད་པའོ་། མྱོ་འདིདགནོསམས་པྲ་སེད་པའོ། །དནས་ ༅ུབ་ནངགག་བཅུ་བོདདགའར་ཞིང་ཡང་ལུག བུབྱྱམ་ཡོད་བདེད་ ཌག་ཐམས་ཅང་འུང་ངོ། །དནས་བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
སྣན་གོསེས་དས་ཐིངོཤས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ ལ་འདྷཾ་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། ཆམ ལྕན་འདས་འདོ་ཙོཞོག་ལགས་བདེ་བར་ག་ཤུགས་པ་འདི་ཆི་ཞིག་ལགས་། གགྱྒསྤཱི་ནམསྤྱ་ཀི་ལག་པ་བྱ་པབོ་ཡང་ཡུད་ཅམ་གིས་ལུང་ད། ༽ བཅོམ་ 
ཨོ་་གསཏ་ལགཔབྱམཔསངན་བརིྱབ་ ། ལག་པ་གཉིས་མིམ་ལྣ་ཧས་ཀུཇའི་འཚལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་བ་ ། སུན་གི་སྭ་དེ་བཞིན་དུ་མས་ཅནྭ་དམས་ནིསམས་པྱ་སདཔརླས་པོ། །སེམས་བྱད 
ལ་གགའོ། །རརོས་ འོས །སེམས་པྱ་སད་པརླ་གརད་པར་ཤས་བརཤའོ། །གསོལད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་གངསམས་ཅནད་དག་ལ་གཞོན་པ་གང་ལགས་ ། རྒན་པླ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ 





ཌཱ གཱན་གོ་གཱཱ་སེམས་ཅན་གཞོན་པ་ཨ་ང་ཡོད་ ། རྒན་པ་ཨད་ཡོད་དེ། །གསོལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞོན་བ་གང་ལགས་ ། ཧྒན་པ་གང་ལགས་ བཀའ་སུཡང་པ་ ། གང་པག་ད་ཀར་ལུང་བ་དེདགྲ་གན་བའོ་ །གངགུ་ཤིངྡནས་ 
རརི་ ཏར པི རི་བོ །དནས་དེ་བ ཞིན་གཤག་པྭ་ཟ་བཅན་གི་ཞིང་གིས་་། ཐུག་གཡས་པའི་མཐིལ་བྱ་རུང་བ་དང་ ༽ དྲ་ནས་ཕྱོགས་བྲཔནས་བུང་འི་ 
༧ ཐག་པ་ོངཕག་བ་ྱརལེང་།།འགདངང་གི་ལོགསནས་ངོ་ིཆགསལ་བ་ཕག་ལྱ་མ་བ་ཚགས་དདག་ལགས་ནས་ཀྱང་ ། ཇཅམ་ལྷན་འདསཀྱ་ཞབས་ལ་མགོབས་ལུག་འཇལ་ནས་། དེ །བཞིནགཤེགས་པལཆེས། ཀུན 
པོ ༼ཏི་སཱཞིངཅརརི་ཟེསུདདེ །དནས་བཅེམ་ལྡན་འན་ལས་ཀངརུབ་སྙས ས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྙནགྲིས་འདྲི་གདངས་གསོལད་ཏོ། ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཅི་འྲི་གུད་དུསམས་ཅན་དག་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔ་འི་དུ་ུནཅི་ 
སྣིང ཧ་ཅང བཅེམོ་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ད་བ་ །སྭན་གི་སྭཱ་ཁྱད་གྱེ་ཤེས་སམ་ ། ས་ཐོགས་དནི་སམས་པ། ཡད་ ཤྱིསུཀུཿྱི་སྭཱ་ཞིང ། ཆོས་ཏེ་ཐུང་པོ་ཡངྒསཾ་ཤེས་སོ་ ཅི་འ 
ཞིཊ་། སནགི་ལཱ་འཊལ་སེམས་ཅན་གཞེནན་ཁཅིགནི་མཐེཕ་ཡངྒྱ་ཤིས་ །འགག་པ་དང་ ། རྒབ་དཔནད་སྱ་ངན་དང་ ) ས་སུགས་འདོནད་པ་དང་ མུགཔ་དཔ་བལ་བདཔྱབུ་སུག་པ་དངཕད་པ་དང་ །༽ མཛའ་བ་དང་། ཕེབ་དང་།འཆིབ་པ། 
ཨལ ཤ་བར་འརོ་བ་དང་། སུག་བསུལ་ཉྱི་བཟད་པ་ནདག་ཐམས་དམྱེགས་ཏ་ ། མཐོང་ཡང་ཡོད་འགྱུརི་འགྱུར་ན་ ། ཤཾས་འཔ་ལཱ་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་ ། གི་མ ་་དམ་སྱ་ག་རགལོ་ྡ་བཅོསགླའའས་པ་། 
བ ཁ་ཡ བ་་ 9 །བཅོམ་ལཱན་འདས་གདཆོས་ཨ་འཚལ་བའི་སམས་ཅན་གཞོན་ནུད་དག་གདནས་མཆི་གནས་འཇིའཕོ་ཞིང་གངདྱུག་བར་འྱགུར་ \བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


༼འ 


༣༢ 





་ ཏྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ །་ ཨྩན་གིསཱེན་ཅགེ་ ༼ སྦའི ཡུག་ཁོངས་སུ་ས་མས་འཛིནད་བ་དེ་དགན་ ། དངུལ་མཁན་གིས་ཀྲང་མ་བས་ ། -ཟངྷ་མཁན་གོསྱ་ཀང་མ་བུས་ ༽ ཤོངམ་ཁན་གོས་ཀྱང་མ་བུས་ ། ཛ་མཁབསྱ་ཀུསྭ་ཀངས་བས་ད་ ༽རལ་ 
ཏུན་ཡྩེས་པ་དང་། བུདྱ་སད་འདུས་པ་དང་ ། སྲཾག་པའི་ལས་དང་ ལྡན་བ་ལསྤ་བངང་། །༣མས་ཅན་ད་དགྱ་ཀང་ཡང་དང་ཡང་བཟོའ་ལས་ནམས་སློབ་པས་ ༽ དེ་དག་གི་སུག་བསུལ་སྐེ་འཟད་པ་མཁའ་ 





༤ ིའཛགས་བས་ཀྱངམ་སྩྱས་ཀྱི་། །གཞན་དུན་ས་པ་དང་། བུད་ཡིདའུས་པ་དང་ ། སིག་པའི་ལས་ད ཨམས་ མས་སོབཔས་ ༽ ར་པ་ལ 
གྐས་བཀང་། རོའ་བྱའི་བརད་བ་འབུངན་། བདག་སྤོནསོག་བྲ་སོ་བག་བའི་ལས་མ་བའྲི་དམ་བར་སན་པ་བངོ། །སནགོ་འདི་ཏོདྲད་གངས་མས་ཅན་གཞོནང་ུགས་བ་ཡི་སུངབ་འདིགནོ་ ༽ རརིའྲང་བའི་སུག་བསུས་གཆོར་བོང 
ཀའོ ཉིལསཅན་གཞེནོ་དགའིགེཔ་་བོགས་ བྱི ། དེ་དགྱ་མ་འི་ལུས་ཀུང་འཐོབ་བར་་སི་འྱཧར་བ་འདི་དགྲ་ཀུང་༽ 

བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སལང་བ་ \ སུན་གེ་སྭ་འི་ཀ་ས་ ༽ དེབརན་ 


རར༡༩་ 
_ ` བ༩ུ་།། །སུན་གོསདའོྩོ་སྦ་ཀུན་ི་ཧཱ་ ། སྣན 
8 །གསོལད་པ་བཅེས་ ལཱན་འདས་སམས་ཅན་གཞོན་ནུ་རྣམས་ཇི་ལྟརསྱ་ ། ཛི་ལཱར་འགག་ ཕུ དཱ 
ཧལ་ལ་ཞིགགིས་སེ་ལ་གཔ་གིས་རག་པུརཤས་པ་དང་། ཤིངདལ་མཐྱཀྱསྱ་ཡའབནུ་བཞིན་ངུ་་ིས་ཐགོམ་མོ་འིལུས་སུསའོ། །ུསནས་གདོནཆོར་བྱ་བོངངོ། །གསོ་ལདཔ་བཅོམས་ལཱ་འད་ུ་ཞག་འདརམཇནའརྱ་མསནས་ 
༡ ལས་གནས་ །བཅོ་ལྡནའནས་ཀས་བཀའ་སྱལན་པ་།སཱནགིག་སཔས་རས་ཏོ་མམ་སོ།།དེ་བཞན་གཤགས་པོ་ཡོབསསྲ་་པན་ལས་འདས་སོ། །འདི་ཱགེ་དནྱ་མལབས་མིལ་ལ་ཞིག་བཅསས༽ ། 
ངད་བཞུ་ནག་གནེདཏུ་བ་རྫོན་འར་བཅུག་པ་དང་ ། སྩེད ཁང་བཨུནནག་རེར་དཾ་ཞུགས་ནས་ ། ཁང་པྲ་གུནནག་ལ་ཁང་བྲ་སྲུན་གནག་དུམ་ཐངངོ་། 


།དནས་སི་གཞན་སོན་ཕྲུག་བསུལ་གིཿོར་བས་རག་བ་ཞིག་གིས་མཐེངསས་ ། སྱེ་ད་མ་རུང་པརྦ་ཧཱད 





༠ རིོགལསཱ་ྔ་གོངབས་འཆ་བ་སོག་དཔརའྱགུར་ར།།།སུམ་བསམས་ནས་ །དས་དྲ་ལེཁིར་ཉ་འཇོས་ནས་ ། ཁིས་དའི་ནདུམ་ཆུང་ཟངཅག་པརབ་བང ༽ ;༧སྱི་བཅོན་རངབཅུག་བཅེས་རྱ་ད་མཐོང་པམ་འོ་ས་ཀུང་ 
ཌོ ཞཿབུགས་ཏོནེད་བརྱགུརད་ཏ་ } ློབ་སུམསོ། ི་མ་ཡྱུགང་གིས་འབུད་བའྲི་ས་འབར་བའདེས་ཏྲིམ་དུན་ཏུ་བ གྱུནདནས་ ། ཨྱི་ནེཡང་ཏིདེ་པུརིག་པ་དང་ ། 
2 གགུ་གི་ཡུལསཞས་ཅནགང་ཡང་བཅོནར་ཨི་གཞུག་གེ་ །སྭཐ་དུ་གས་སོ་། །དནས་རྱལ 

རློ པརྙསི་འགྱུར་ཅིང་ ། ཧཱིནདཆད་པའྲི་ཡུལ་ཏུཆད་པས་བཅད་པ་འམ་ ༽ 


རམིག་གོ་ཞེས་ངལ་བོས་ཁོས་ནས་སིརགའ་ ༽ ེ་འདི་ཧུབ་དུཐུན་ཆངནི་ 
པོ་ནས་ཚ་གི་ཨུལན་གནས་པའི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ ། ཀྱུ་སམས་ཅན་ཁུདཅག་མ་འཇིགས་ཤིག་ ། མ་སག་ཤོག་ ༽ ཁྱོཿཅག་ལྲིགས་ 
༼ གཞུག་པརྒསི་བཱུལོ། །སམས་ཅན་གང་ཡངསོག་དང་འབུལ་བརྡ་སུ་བ སྭ་ཏི་སམས་ཅཉཁོནསས་མ་འཇིགས་གགེས་དལར་བབུགས་ཕྱང་བ་ད་ ྷ 
བཞིནདུ་གུནགི་  བཞིན་གཤགས་བནི་མས་པ་ཐམསཔན་བཱ། ་ས་པནད་ཐམསཅདམབྱདཞི་བ། ཛི་ལར་ཏྲིམཇིགནས་ཀྱི་ ྭས་མི་ཉིདཀོ་ཡུས་ཀྱང་ཆིག་ས་ ། སམས་ཅནྡ་ནསས་ཀྱ་དོན་དང་། ན་པ 
ད་བའི་ཝིར་ཞུགས་ཞས་སམག་ཅན་བཅིངས་པ་ལས་ཡོགས་སུ་ཐརན་པད་དདཔ་ ། ད་བཞིན་དུ་༥་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་འདོདཆགས་དང་ ར ཞཾ་སྭང་ད་གཏི་མུག་གིདིམ་སཱངས་ཏ་ \ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སོནམ་བཞིནདུ་འཇིག་ཏེན་དབུང་ 
' ཤས་ སྡམསཿནྷར་མས་སི་ས་ཅན་དྭསལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོདང་ཞི་དགས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་གི་ཁུས་ནམས་ལས་ཡོ༥སུ་ཐངད་བརས་ཇདཅིང་སམས་ཅན་གཞོན་ནུ་དང་ ། ནན་བྲོནམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འབད་བཅམ་ཇ་དོ༽ ནས་དང 
་ལས་ཚིས་མུ་ཅནཔའདིགྱ་ུ། ྱལབའིཞིངནིམཆརཞི།།ཞང་བཟ་ཨོ་བར་འཕུགབམ་ལ་། དེལས་བན་བཏབཔནི་ །ར་པརརུང་དམ་འྱུཔར།།མལབའི་ཞིདགཔའི་ཞང སམསརས་བྲ།ནད་པ་བསུགས་ 


| 


= 


\ 





ངཅ 


ལྐས།འ་ དུ་འ 


( ་ ཀ་སམས་ཅན་ཐམས་ - 
|) ཀ་ལན་ད་ཀ 
¦ ྲ རལ ༡༦ པཿ རྨ ཨུ ཡ་ཧུསུ་གསུ གི ་ི་ །སུའི་ནུངནྭ་ཀུན་ཏུ་བང་། །རྟག་ཅུ་འཇིག་རེན་ཞི་བས་ནས་། ༽སཔསྤ་རས་སྱི་ 
བ་ཐེངོན་ལགས་། །པང་བསཞད་པ་ཡང་ལགས་། རེ འཛུམ་པ་མཛད་ནས་བཀའ་སུལད་པ་། །ལགས་པ པྲ་སུཧ་། །སམས་ཅན་དྭམ་བཞི་སྭོ་བཅདངེ་ ཱུ ཡསྱུ་ཧས་སྙིན་པའི་གནས་ནུམས་སྩོང་༽ 
ཀའ སུ གས་པ ། སྡིག་པ་རྣམ་པར་ འཇིབ ད་ གས་པྲ་དམསནི་མཐོངན་ལེགས་། །ས་པསྤྱ་ཧས་ནམས་ཀྱང་ རོའི ༽ དུད་འགོ་མི་དགས་བླ་རབས་འཇིགྣ་དནད་ ངཾ\ སམས 
དཱ ཤའི །བཅེམ་ལྡན་འདས་འཛུམ པའ གུ | ས་སྐམས་ཡེ་་་ ལ་ ཁྱོ ° ི་ 
ཀ གསོལད་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེངོ་ལགས་ས་། ་པའྱི་རུགང་ལགས་། །རྐྱན་གང་ལགས་ ` ༩ གྩུམགིས་ །བཅོམ་ལུན་འཕས་ག་ལ་བ་ད་ སཾ །ཕེ་འྱམལྱ་ 
འགྱརལོ། །དཤས་ཤང་ བསྔ་མས་དཔའ་སན་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཐང་ ། །བད་བར་གཤགས་པ་མཐེང་ལགས་སོ་ ཤུ ལ་།་ །བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་ ཧ་པ བ་དེ་ལེགས་སུ་ཝལ་མོ་བུཿ་བ་བཅུད 
༣ ཡག ༦ གཆད་བྱས་གི་གིནམཨ་ཁ་ ཁུ་ཤ ི་་་དག་ཅམས་ཅང ིགསུ་ི་དུཡོཉསསམསཅན་གཡ། 
།ཝག་འཚལ་ལེ།།དེནས་ཐང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་༢ །ཁའ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཀྷཔ་བ་སོང་ཕག་བ ཅུ་ ། བཅོས་ དནི། །རང་ཉིད་དུ་ས་བཅུ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་ 
རྐ འཆེན་པོ་སྙན་གིསཱས་ ] བར་སཱང་ལ་གནས་པ་བཞི: སླ བྷུ ཀྲུང ་ཀོི་ཡུ་ (འེབ་བས་སོ། ` འའ 
སྭུངལ་གནས་པ་བཞིན་ངུཆོག་འདྲི་སངངེས་སུས་ཏ་ `  ་ །སམས་ཅན 
ད་དཔ སོས མགོ་ན བ་གིས 














| ཡམ ཐབ ་¡ ུམ་བཅ་གཉིས་སྱུསས་བའི་སམས་ཅན་ནམས་སྨྲའལ་ཏན་ཏེ། །ལྕའི་རེས་གུམ་བྱཅླུ་ར་གཏིསླ་ཀངྱ་ས་དཾ་ལ་ཏྐརོ། །ཕོང་གྲསུམ་གི་སོང་ཅན་པོ་འི་འེག་དནད་གེཁས་་ 
ཤོ ཀྲམ་བཅུག་ུ་གསོས་ཏ་ ། བྱར་མཆོ་ེན་པོ་འཞངགླི་ཀུ་བྱརད་ཐི་བཞི་མེང་ཡང་འཁྲུགས་སོ་། ིནོ་བྷ་སོངབག་སུམཅུཨངའབས་བུའི་གང་ཟ གས རེ ནར 
5 ཞབ་ུང་ལ་ན་གིཕྲབང་འ་ཁཊནས་ལྷགས་ཊེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འུ་ཀི་སུནཐུར་འདས་བཅེན་པོཀུནཏུ་གནས་སོ་༽ །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སམས་ཅན་གཞོན་ནུད་དག་ལ་ཆོས་བསྡནད་པ་དང་ ། བབྱབ་སེམས་དཔའསམས་དྲམའི་ 
¡ ་ཧ་་སྟོད་་བྱར་བ་འ་གིར་འཐུལ་གིས་ལུགས་སོ་ །དེནཊ་ཁང་ུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསན་གྲིགས་ ༽ བཅོམ་ལ ན་འདུས་ག་ལ་བདི་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བཏུང་ནས་༽ །བཅོམ་ལཱན་ 
༧ ་ནས་ལ་འྷགཙས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལུན་འགྲ་བངཆུབ་སམས་ ནཔའ་འདུས་ཤིང་མཆིས་པ་མང་པོ། །བད་བང་གཤགས་པྲ་མངངོ་༣ ༠ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་དང་ ། ཀུ་འདུས་ཤོང་མཆིས་པ་ཡངམང་འོ། ། 
ིེ་ཐོ་བ་བ་ཐག་ཧུ་ མ་ཞིག་ཀང་ལུང་ལེཅན་གི་ཕྲ་བངའ་ཁེའོནས་ལྕགས་ཏ་ ] འུས་ནས་མཆིག་ཐར་གྱུརད་ཏོ་ ཤག ཉ་ས་ལན་འབ་ཀིས་བནུབ་འསདཔའ་མམས་རཔའྲན་པ་ད སོལ་བཀའ་སུདས། །ཟེགས་ཀྱི 
ཅུལུགཀི་སོབས་ཀི་སེང་ནས་བབས་ནཊ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེ་ལེགསུ་ཐལ་མོ་སཿར་པ་བཏུད་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདསལ་འཛྲིག་དཅེས་ 
ིགསཀྱི་བུ་ོསཀི་ཕུངཔ་ཞས་བ་བཅི་ གཔཆ་མབྱོ་ 


$ 


ཤུག །ེཁང་་མ་པསམས་དཔའཆན་བོག་གོས་ ། 
ལྡས ཅོ་་འན་ཆ་ཀྱིཕངཔོཞས་བྱོ་བ་། བཅམ་ལྔནའགས་ཛིཿམ་གིསན་༽།ཆེསཀི་ུངཔོ་ཞེས་བྱབི། །བཅོམ་ལཱན་འགས་ཉས་བཀའ་སྲུལདཔ་ 


±. རང ༣" ˆ 





` ཕཐ་ཡེངོག་སུ་ཚལ་ཞོང་ ༼གང་ཚངས་པརསོོད་པ་ཡོངས་སུ་མཚལ་ནས༔ ༠ 
། 2:29 རོ [ཨུ་མཆལ་ཞས་ཀྱང་སྲུག་པ་ཐམས་ཅད་སཱཔ་ ཅི་ལ 
རེ ˆ ད་པ ལྣན་པར་ ཁྭ་བརདཀུལཊོང་ཡས་ ! གྲོོ་ཞདབ་བཅོམ་ སོས་པ ོས་འགིེས་ཤིབ་ཡསས་ཧག། ལབར་སྐུལ་པ་ རཾ གདནོ་མི་ཐ་བར་གྭ་འུབས་པ་ ཐེ 
ལ་བཀའ་སཱལད་པ་ ཧཱཊགི་སགང་དགྱ་མ་་ཏད་སུག་བསུལ་ཅུ་མ་ཉནད་ ། ནབ་ཉིད་སུག་པ ཡ་ཅན་མང་བོ་ཞིག་འཇུས་ཤིངནྲོད། ཅ་པ དྲནས་བཅེས་ཁུད་འདུ་ཀྱིས་བུ་ གསག རི་ག 
ཕྱུག་བསྔལ་དང་།རིསྩུགཔ་དང་གད་པ་སུག་བསུལཧུཕྱ་ཏནད་པའི་སེམ ' ༤ ༡ནང་ །དཏིན་སྲུག་བསུ་ལ་དང་ ན་ཤོད་སུག་ ཆ་ བངྱཧཱཿ མས་དཔའ་སམས་པཔའ་རན་བོ༣ བེས 
སས ི་ན་ེག་གས་བསྟམ་པ་འདི་ཐ་ནས གང་ཡོད | རྲིས ལ་ད 54༤ ༩༢ 
=÷ ) ༡ ¦ “ ' བཅེམ་ལཱན་འདཊ་: £ ལས་དང བལ་པོར ཅིའི བཡ་ང་ ` 
ཙགྱ་ཀང་འགུམ་པར་འགུརལ། །བཅོམ་ ད་ཐེས་ནས་ ༥ བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་བ་དེ་ལེགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྦད་བ་བྱའ་དནས་ ཡུས་དསོག་འཐོག་བ་ཡིནཏྭ་། སྭུ་གི་སཱ་འདི་ནི་སུག་བསལ། 
་འམདཔ་ ཟར ༦ ` ། ཁད་དངས ས་་ ཅི རད ་ ཐམས་ཅད 
།འཁུགས་བདྲཧད་བ དང་ལཱན་བ་ཞས་ འི དང་ཾ ¦ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམ་ལ་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་འག རྦབ སྤ ཅ་ ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལཱར་འཆིབའི་དུས་ཀྱིས་ནོན་པར་འགྱུར་ ༧ 
¡ པའམ ། ཐིགསྭ་ཀ་བླ་རུང་གསུམ་པོ་འདི་ད གིསགི་བརིངབྱི་སྟི གཱ 'ཡེད་པ་ཞེསྐ་བ་བའླི་རུང་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ༡སཔ་འཁྲལ་བར་པད་པ་ཞེས་ རོ །ཡེའ་་ན་ཨཱས། 
དི ༡ ག་གིས་འཆེ་བའོ་དུས་ཀྱི་ཆྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐྲ་མ་ལ་གོང་ རྣམསཔར་འཁྲུལ་བདྡ་པད་པ་ཞས་བ་བའྲི་མུ་དང་ །རམ་ 
ཤྲ རྣམ་པརཤེས་བ་ཝམ་ལྭ་གྲོང་བར་འགྱུར་ ། འཁྲུགས་པར་འགྱུར་ ། འཁྲུག་བ་ྐྱད་ ལང བས་་ 
| ྲ ཁྲུག་བསྒྱད་བར་འགྱུཌཔོ། །ད་དག་གིས་གསོལདས་ 











༢ ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇི་བའི་དུས་ཀྱིཚ་ ། རྣམ་པཿཤཾས་པ་འགག་པན་ ། ཡུས་འདྲོམ 
ཤེསཱལ་པ་ཊཱསཱ་བ་ད ད ཟད་པ་ཞས་བ་བས་ཁུས་འཇེམ་བདདོ། །གསོལད་བ་བཅེ ༩ 
._ # ཚིག་པ་ཞྱཾ་ཀདཧ་ ། ངརྣསབས་ཞེསྱ་ཀྱད་བ་ ། སག་བ་ཤེསྱ་ཀད་ཐ་ ། བ་ཞེསྱ་ཀྲཧཐ་ །། དུད་ཁྲོད་པ་ཞེས་ཀྱང་ཐ་ ། 
ི ¿¿ (ཀྱུགས་བ་ཞསྭ་ཀུཧ་། སོག་ཡོབས་སུ་གཏུང་བ་ཞས་ཀ་བ་ ། འཆི་བ་ - དངསྤུག་ ང་བཱལ་ཞེསྭ་ཀྱང་ཐ 
ཅ་བཅུ་བས་ནི་བཀིས་ ། སུའི་ུང་བྱད་ཁི་ 







'ྭ 
ྭཾ མ་ཐརབྱབིད་པའི་རུང་གསུམ་ཐོ་གཔལགས། །བཙོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གོགས་པོ་ཕག་། ། མཆོནཅེས་བབ་དཔ་ རར 
ལྕུན་འདས་ལུས་ཤས་བཀྱེ་བ་ྲི་ལྟ ༽ 


བུ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འགྲཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ ། གོགས་པོ་དག་ཀུན་ཏུ་གགས་པཅས་ཀུཿུ་ 
ནབའི་ོཞས་ཀང་ཧ་།ཁུང་ལ་བ་ཞསྭ་ཀ་ཧཱབས་ཡོཡ་སུ་གཟང་བཞས་ཀུཏ །ས་དས་འུན༽ 
བྲས ། གགས་པོ་དག་འདྲི་ནམསནི་ལུ སྭ་ཞེས་བུ་བའོ། །ད་དག་གིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འད་ཇི་གར་འུ 

ཡེ །གོགས་པོ་དག་༤་། རྒམ་ཐང་ཤྲས་པ། : ཀོ །ད་དང་ལྡན་པ་བསྡོདནས ངྒེ ཡེང 
ཟག: ཅུ ་བཞེ་ ངོདོ་ལྟན་ ། ཨན་ ཀའི གིསྐནི་ ༢ ། ུས་པ་སྤུམ་བ དྲུག ཙེ ཐོ 
ག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངྦ་ཡོད་ ། འཆི་བ་ཁགག་པ་ཡང་ཡོདདེ་ ལི ང་ཨ ± 
(གྱུརཊག་སུག་བསུ་གི་ཚེརབང ་ལནིདའི་ཉོརམ་ཐད་ །ལ་ལནི་བུམོརྔས་ངནཕ་། 


ཤྭ་བ་བནི་ཚོ་བའ་ ། སོགས་པོ་པག་ཡུས་ནས་བ་བནོ་འཇོ་བདྲ། ༽ 
གབ སོཿ ༦ ས$1ཟེ 
བརྟག ། ལུས་ཀྱི་ནཇན་སྲེནབུ་ིཐོགས་བརྒྱད་བཅུརྩབཞིནི་གནས་ཏ་། །སོག་རུགས་ 
 བགུནད་པང་འགྱུཊ་ཏ་ ། དྙན་སཱོག་ཆགས་ད་དག་ཝམས་ཅད་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བརླ་ནུང་ལྭ་བུགཅོང་གང་བར་ 
༼༔ཉགཏན་གྭ 


ཕཱཾཌསཱ་དན་བད་ད་། །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་སུ་པནགི་ཟུག་ཇུས་ཁུག་ག་། །གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བར་འརུམས་ 
| 


' | : 


ཉས་དདག་གཅིག་གིས་ཅིག་ཟེས་ཏ་ ། སོག་ཆགས་གཏིས་ཤིག་ལས་པ་ན | དེ་གཏོས་ཀང་ཞག་བདུན་བར་དུ་འཐབས་ཏུ་ ༈ ཞག་བདུན་འདས་པ་དཔསོག་གས་ཅིགནིབ 

འདིདཾམ་ཏུསམས་། ཇྲི་ལརྭོགཆགསྣ་ནམས་ཅིག་ལཅོ་གྱམི་མཐུན་པ་བསནས་ ། འཆ་ དསས 
ཀིས་མིའཇིགས་ །འཆོ་བྱ་ོའཇིགསོ ། ངོ་ལེརོགཆགས་གཏིས་འཐབ་བུ་བཞིན་དུ ] ཧིས་པསོ་སོ 

ྒག་ ཅིཏོ་ས་ིག་བྱའང་ཟ་ཀ་མཐེང་པམ་ ཐི ཱ 


ཨོཾ་ཉིགྷ་ནི་ཐརདཏེ་། །ཆདང་ལཱན་པ་ཆོས་ཤེས་བ་བ་གང་ཞན། 
¦ སྭུ་ཧན་ནམས་ཀྱང་ཅིག་ལ་ཅིགྱ་སི་མཐུན་པར་བདད་ ། སྒྱ་བས་མྱི་ཁཇེགས་ ༽ མབས་ཨི་འཇྲིག་ 
རྭ ་བྷནམསླ་ཀྲང་ཕན་ ཚུན་འབྲབ་བེའི་ དམས་འཇི་བའི་ཕཊནསས་པགའྒནོས་ཀོས་དོ་ ། སྤས་བུ་ཁཱོདཅིགཞིག་ལ་ 
། གུས 8 ། རྒབའ་དང་ན་བའེ་ཉེས་པ་མ་མཐེང་ངས་༽ ༽ _ འཆི་བའི་ཌས་བ་མ་མཐོང་པམ་ ] རས་བཟདཔལན་བ་བདུག་གིས་སུ་ 
བའི་ཌེས་པ་ཨངམཐོའོ་ངོ་། །་བ་དངན་བའི་ཤེས་པ་ཡད་མཐེངང་། །ཐ་ དྱ་ཀྱི་ཝ་མར་འཆི་བའི་ཤེས་པ་ཡངམཐོང་ང། །སུས་པཅིའི་ཐོར་གང་ དག་བའྱིར་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཁུ་བ་མ་བུས་ ། ཅིའི་ཝིར་འྔངིག་༈ནད་གཏིསན་ 
×$ ངེ རར་ དཿ ཆིའི ིས་་་་ ེོ ༤ ༤༨ ༦༡ ༤༨ 2 
གབ་འཛ་བཞྲི་ཀིཕངཔོའདག་བཟྱ་རབནམས་ས་བས་ ། གོགས་བོདག་གཉིསེསུ་ཡངད་ ། ཁེདཅི། འཕཆིགངསྩ་བ་དང་ ། འཆིབ་ལས་ཨོངས་སུ་ཐརང་བའི་དག་པའི་ཚོགས་བྲས་ ། ཆེའི་ཕཱིཾར་ ། ཁོདྱ་ཀིས་ིའི་ཐོརི་ཆུལ་བཅིན་ 
ཞད་ལ་བད་བསོ་སེའ་བཏགས་པ་མྭ་བས་། །ཇི་ལར་ད་ཀྱིས་ས་ལ་འགནད་རུང་བའིས་མ་ཐིས་། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཞིང་ལ་དགེ་བའི་ས་བེནླསནཔཅིངསྲོས་སམ་ ། འཕེང་བ་འམ་ ། སརམ་སྦེན་པ་མ་མཐོང་། །ད་བཞིན་གཡེག་ 
་ལ་བཟའ་བདང་ ། བཅའ་བ་དབུལ་བ་དང་ ། འཁེར་བཞི་ ཆོམ་པདགས་པ་ཡངས་མཐེང་། དག་སློང་དང་དགེ་སྒོངམ་དང་ ། དག་བསྙེན་ད་དག་བསྟནམ་བསནད་པ་ལ་མདེན་བརདད་བདེ་དགནི་འཁེར་བཞི་ལ༽ །ཇེ་ལཱར་༽ 
པོ དྱ ཛོ རྦེ 
÷> | | ངེ 


/' 


༥ 


མ་ 
[: 


4 "(9 ཁི་ཤིཿ་སཱས་ཏ་ ། བསྟུད་པ་དང་། ལརུཊ་ཟདཀྱམ་བགྱིས་སོ་། །ྱི་ཁེདཀེསརྣི་འཛྲམ་བུ་འི་གླེདདུ་འོངས་ནས་ཕྱི་དགེ་བ་ྲས་སོ། ནའྱི་སསི་ཞི་བད་ལ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་ལོས་ཇེས་སུ་བསམ་པའིཅོགས་སུ་བཅང་པ་སླུས་པ༽ 

ཤཤི་ཞི་གཤེགས་པ་ལུང་མཐསཞང་ ། འགནནེ་རུ་བ་ཐོས་འྱགུས་ཀ་ །།སྱ་དན་འགས་ཞིང་འྲོ་བཡི། །།ཆོས་བསྟན་ཐོསྱོ་ངམ་ཊས་མོ་། །དེནས་མྱིཿ་དེས་སྲཿཔ་བ་། །བདག་ནི་ཅིས་བའི་དློར་གྱུརང་ །།སག་ཐའི་གོབས་ཀྱི་དབུང 

| ༼ཉོག། །འདོ་པའི་འབུ་ད་བའ་འཅས་༡་ཨུ་། བདག་གིས་སིག་པའི་ཁསཁས་སོ། །བདོབ་དྲྱུང་བསན་་དད་ ། བདག་གིས་སོག་ཆགསྐ་དམས་ཀྱང་བསད་། །དག་འདུནརམས་ཀླ་ུང་གསན་ཐས་། ཨི་ཕྱག་བྲི 

| ཁིྲགས་ཊུ་ཝེང་། །གནོད་པད་བད་པཁི་ཡོད་ཀྱིས་སུ་། ཀག་ས །ཚིག་པནརམསྭ་ཀུང་༢བ་ཏྭསྭས་། །བདག གིས་མ་ཡང་གདུང་བརབས་། །བདག་གིས་ཁུས་ཀྱིས་གདྭས་བཤེས་བ་ྲ་ 
འབྱ་ཏུགས། །སམས་ཅན་དྱར་ཁ་བཅན་པོ་དུ་འབེད་དུ། ཡིན ཏྱཾ་སཱཐང། །བཅུས་འགྱུས་དུ་ཡངཆོརབྱསོང་། ད་བཞི ནུ་བ་དྲུ་ཐབ་དང་། །མནར་སཿའནཔྱོ་མི་བཟད་བར། །ཆོཐཿས་སཱཱ 
བཟའུང་། །བདམ་ལྟབུཿར་གས་བའི་། །ཨིམས་ཅན་དམལ་པའ་སུགབསུལ་དུ་།།ཁྲིགནག་བརང་ཿཛིགས་ཆནདུ།། །ལན་བ་ཐརདུུ་བརའགུར་། །སམས་ཅན་དགལ་བཀྲ་དས་ཞུ།ཁསདམམས་སུ ཕྱས་ཀའཇིགས་པ་ 
ཨ་ོ་་ ། དཔགཆད་དྱྱ་ནི་ཡང་དཔསཊ། །འཛིགས་པཆིན་པའ་ཞུངབར་འགྱུར་།།ནདག་སྤོཉ་ྱ་འགྱུར་ཏ།།ཏིས་ཀྱང་བུམ་བརར་ཏུ་ལྡུང་།།སྲུགི་སོངཡང་འབྲང་བརའགུར་།།འེ་བསོངཝགབངྒྱྣམས་ཀྱིཀ །ཨུ་ཤསཤུ 

. ¿ཀདང་འྱརཏ ། བདག་གིས་ཏ་པའིལ་ཧས་བས་། །དདག་གིགནི་ུས་གཏུབསནུང་འཁུག་ཆེནོ་ིབཟདཔས་། །ཡུས་དེ་བཟས་ཅད་འཇིགས་བད་ཤད། །རྟག་ཏུའདི་ྲང་ག་ནམས་དསལདུ། །དདགགིས་སུག་བྲས 


¿ རཿ ་འ' ཀས་ཀ ༡ གེ ༡ 
(4 ་ཱ འ་བརསམ་ས་ཅན་ཀུན་ྱིས་བདག་མཐོང་ངོ། །ཁིམ་སོ་བ་ཉོར་གཞན་དག་གྲི་འང་ཡང་བཔག་གིས་རབ་ཏུ་འུངས་། །བདག་གི་བ་ལོ་ ཛའ 
' ཤོང་བ། ༢། །ཡུས་ནཾརབ་ཏུ་ །བསུལ་བདསམས་ཅན་ཀྱུན་ཚུས་བདགམ་ ༤ །ཧ། ཤ་གས་ 'ཏུ་བངས་། །བདག་ག་བུ་ ་ཕོ་བྱ་མོ་དང་། ང་བཞི རོའ ི་བསོ་ངང་ བོ་བ 'ེ 
ྗྗྲགེཾེྣ་ཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ དད 
ཧིམེ་ཐད་བྱཅག་བས་འཁུལ་བ་སྣ་ ། ཁོམ་ཨང་ཤིནད་ཏཱ་བཀྲ་ཧས། ཧིཿ །ུགཁ་བུཿསཏ་ཁང་། ངདང་། །་བངསལ་སྙན་འགོལ་བ་ལ་། །བདག་ཡིད་མ་ངུལ་དགའ་བར་འགྱུར་། །སྤོས་ཆུངག་གིས་ལུས་ཀྲུས་ཀྱང་། །ང་པྲུ་ངུས་ 
པ་བཟོབྱ་སད་། །ལུས་ཁེད་སམས་དཔའ་ཡུད་ པཱ དན་ལ དྲོ ཤུབས ། ར་ཆད་སྔམས་ཅན་འགའཅམ་ཨང་། །བདག་ལ་་སོབ་ ༢ བར་འགྱུར་བྱ་སད་། །དླུམུང་བ་ཁུག་པན་པ་མི་བཟང་པ་། ཏྤ་ 
རྭ ང་བཞག །རོདོད་ལཱན་པའི་ཞིམ་ཟེས་ཏེ་། ། སླ་ཀང་སོགས་ དུ་བཞི་ ནཱ། །འྲང་བ་སཱ་ཆོགས་བཟུང་མཛེས་བ་། །རབ་ཏུ་མང་པོ་ ་་བགོ་ལ་བཅིངས་། ཅིག་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་འ་བུལ་བྲས་ཏ། མི་དེ 
ྱ་རསྣ་མེདོཨ་ཨོན་། །བདག་གིས་མཐངནས་གདས་པ་། །སག་པ་ནམས་ནིསོག་གྱ་པུ། །ལག་པ་དྡ་རེས་གཅོད་བ་ནོ་། །བདག་གྲི་ན་བའྱི་དུ་ཡིནན་། །ལག་པ་གཉིས་ལ་གཏུབ་བུ་བཏགས་། །སོ་མོ་ནམས་ལྷ་སོ་དུབ་བཇུག 
མགུལདུ་ཏིག་ས་མོ་ད། །ར་བ་གཉིས་ཀངརབ་ུ་བྱབནད། །དེ་ལ་འདབྱ་ལས་བ་དང་། །དེ་ལ་གསར་ཡང་གནས་བྲར་བུས་། །ལུས་ལའིཆམ་སཚོགས་དང་། །གསེ་གྲི་གདུ་བུ་མང་བཞིན་ནོ་།།ལེས་སློད་ཆན་པས་ 
ར་ཏུ་བྩར་གསནས་། །འོདྡ་ཀང་ཤིནེད་ཏྲུ་ནམ་པར་འགྱུར་། །རབྭ་ཏུ་འཇྲམ་ལ་བདབགའགནས་། །ཤིནད་ཏུ་སུད་པས་དེ་བསྟནད་ཏོ། །གདེང་བ་སྣཆོགས་མལ་ཆ་ཡིས་། །བདག་གིས་ལུས་ནྲི་རུར་བཅུག་བོ།། །སྱོས་ཆུ་བཟད་པོས་ 





- /; 


¬ ༦ 
ཅེ 0 དྲར །་ཐོག་བཟང་པོ་ཐས་ནས་་ཀུང་། །གླ་ཅི་ལཱན་པས་བབྱ་འསོས་༽ །ལེ་ལོནའདྲ་མ་དདག་པང་ 

ཨ་འཁ་ཀྱགསཏུཁཏ་ཀོ་སས་ིས་ཀང་ལསཏ་བས་། །གངུག་པ་ག་བུ་པནགི་། ཀའ དི ` 

ཤོ གས་བཀ་ལས་དུགོ་། །།སཞས་གྲོིབ་། པའི་དུས ལ་ : དེགམ་པས་། །ཐདག་གིས་འདི་འདཁི་སོག་བུས་ཤིང་། །བདག་གིས་གཞན་གི་ཤ་ཌོས་པས་། །པའི་ 

༡ ཐ་ཨ། །སུསྣ་ནམས་དནི་རབ་ཏཱ་ཤས་རི་དགསྣ་རམས་ནི་མ་༡ས་པར་། །བདག་གྲིས་མདགྱ་ཀུའི་དགས་བསད། འགན >: འདག་གི་ལུས་ཀྱང་གསོ་བབུས་། །ི་བདག་ལ་འཇི་འངན་༽ 'སུབས་ 

༦ དགིས, ཨྱ་ཁད་པ་ལ་ུན་པའི། ཆིས དག་པས ཡུས དོམས རག 
ཌཱན་ཤཾུ་ཡཿཾཏ་། །གཏནནམས་ཁཅག་ཁམསཅད་ཀུང་། །ཐི་གད ༠ དུ་བྲས་ཅི་ཡོད། །ཅི་ཞག་ཐཌནིགྲེས་འྲ་ ་ ` ་ །བདག་གི་ལུསནི་ྩུ་ ཀི་ད་ཱ་བུའི་བརོག་ནམས་དདནོ། །བྷ་ཝསས་ 
ྱང་འདྲིན་བཙང་། །ཇྫི་སརམགོལུརུལ་འཐེབ་ཞིང་། །ཐུང་ཡ་འབྱཏྱུ་པུ་བད། །དགག་གསོནཆནསིག་པ ནཿ ་ ངུ ་ བ་པའི་འད་ལས་གྲོལ་འབྱུང་བ་། ད་ལཱ་བུའི་སཱཉདརམས་བན། །བདག་ལ་སུན་པའ 
ཀྱིསྭ་ཀང་བཟའ་བར་འགྱུར་། །ལུས་འདི་དགོས་པྲ་ཞེད་པར་གསོས་། །འཆི་བའི་ ཁུ་དང་ལྕན་གྱུརད་ནཊ་། །ྱིྐག་ུཀྱ་བར་འགྱུར་ ་ | ཞིང་ི་ཅིས། ས་ལིགསོ་བརུས་ཀངནི །གཡོམི་ 

གདིབ །སནདདདགེསོ་པྷ་ནམས་ཨིནན། །ཉེན་མོངས་སྲུཁད་ ་ལས་ཐརངོན་པ་། །ལརཆོས་ཀྱི་པན་རྣམས་ནི། །འཆེ།ཁར་བདག་ལ་སཱུཾ་པརཏས་། །ཤན་ 


\ ོ ༨༤ ང ཁའ པཔ པེ 
\ \ ་ 


== 


¬ ༡ཟ་བར་འཇོག་བར་འགྱུར་། །གང་ རེ བསུལ་སཱིན་འགྱར་བ་། །སྡཾག་གི་ཕུང་པོཙི་ཐོརབཱངས་། །ལུས་འདི་ཤིནད་ཏུ་གསོས་བསྱ་ཀང་། །ཧས་བ་མངརྦུ་ཧུང་པར་འགྱུར། །བུ་ང༨ཨུ་མོ་ཅོ་ཞིག་ཐིར་ ང་ལས་ཨིག་གིས་ལྟ་བར་པུད །ན་བ་འདི་ 
' ¦ ང་ཤོག་། དོར་བར ངུ་། བུདང་བྱུ་ཨྩོ་ཁེདཅག་ད་། །ངནིམ་རུཿ་ཨ་ཐདཅིག་། །ཁདཅག་གསོ་བརྩབ་བའི་ཐོར་། །ངས་ནེ་གཞན་གེ་ནར་ཡང་ཕོགས་། །ང་ནི་འཆི་ངུས་བང་པ་ནང་ཐག་ཆད་རྱེས་ཅི་ཞིག་ཏེད་།༽སུ་དང་ན་ 





༤ 


འསས་རཏུ་འཛིགས་། །འཆི་བས་ཀངནོ་ཡེངས་ཨུ་གཟོཌད་། །ཚོར་བ་འདུ་ཤས་འདུ་ཧདདང་ ། །ཟག་པ་ཤིནྡོའུ་ཆོར་བའོ་། །སུདཔས་བིས་པ་ནམས་ཀྱང་འཁམ་། །ཨི་བཟད་འབས་བླུ་ནམས་ཀྱངཡོང་། །པན་མའི་རིགས་སྱུས་བཅི། ༽ 
ྱ་ག་ནབཅིས་བརཀྱ་གར་། །དག་ལ་བསོོདནམས་ཅུང་ཤསནས་ ༈ སྩྱ་བེ་གཞན་དག་ཨ་ངན་པདྲཧོན་དངནཔ་ཁིམས་ཨེངོས་སུ་ཏམས་ ༈ ཆོས་ལ་ཡུཧྲཾ་རབྱ་ཀིས་ཐོགས་། །ཡང་ར་བཅྱི་སུ་ཤིས་པས་༽ །ཉོནཡོས་ ༨ 
པཀ་ཨ་ཐིག་ཐསྟ་ནི་ཤོས་པྷ་ནམས་། །གདན་ཐརད་པྲ་ཧེད་པར་འཁམ་། བབ ཐཟད་པའི་དེནནྱོ་ཡི་ཤེས་ནས་། །འཁྲལད་པས་སྡེག་པྷ་ནམས་ཀང་ ` ཡད་། །ཉེན་མོབསྣ་མས་ཀྱིས་ཏིས་པ་འཁས་། །ཨི་དནི་རྟག་ཏྲུནམ་པར་ 
„ ཆའ ཚོགས་ལྡན་ལུས་ཡ་། ]སྱས་ི་ཀུ་དད་ཏུ་འབར་ཞིངི་ཚིག་། ། །གངན་བད་བྱ་སེད་པ་དར་ ༽ ལུས་ནྡི་ནམ་པར་འཁྲུགས་པར་འཁམ་། །གང་ལས་ཤིནད་ཏུ་བདེ་འབྱང་བ་། །བད་བ་དནྷོ་སཱི་ཤེས་ཏ༽ སངས་རྒྱས་ཞིང 
ས་བོད བདེན་པའི འིམས་ན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆཔས་པའི་དབངས་། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཁུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །སྔཊྱི་ས་ལ 
བཀའ་སུལད་བ་། །སཱན་ ཀྱིསཱ་སེམས་ཅན་དག་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཆད་ལྟར་སཱསཱགས་འདེནད་ཀྱང་། །ལགས་བདྡ་གས་པའི་ལས་ཀཱ་འྲབས་བྱུ་ནམ་པར་སྙུན་པ་མ་གཏོགས་བརདེདག་གིི་སོབ་པར་འགྱུར་བསུ་ ཡྤ་སྲད་ངོ་ །ཞེས་བཀན་ 


` ལམ 
༥ ༣ )\2ླླ༡ ༣ཟ་ཡ་ 





ཱ ནེ 
༦ དེཉེར་ས་ལ་ྟྒན༽ །རྤི་གེ་ཨུ་བཅད་པ་འདི་དག་ཀྲང་གསུངས་སོ་། །སཱུག་པའི་ལས་ནིྲས་པསན་། །སམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་ནམས་སྲུ་ལུང་ །བསུགས་པའི་གོས་ནི་གན་པར་འགྱུར་། །སོམ་དྲུ་ལུགས་ཁུ་ལྔར་ག་ 
3 འབྱུཊ་། །ལུས་རྣམས་ལ་ཞི་ཡི་རདག་བབ་། །ཆིགཞས་རབ་ཏུ་ྱི་བཟད་དུ་། །སེམསཿན་དགྱལ་བ་འཇྲིགས་ཆེན་དུ་ ]།དེའི་ལས་ནིེས་བསན་། བདེ་བ་དགནི་ཕྱི་ཤེས་ཤིང་། །ཆོས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཉྱི་ཤས་ཏེོས་མ་ཨིན་པས་ཐིས་པ་ 
° འམ་། །ད་བནུངའདན་ཕྱི་འགྱུར་། །དད་ནང་ནུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། བ་ཀ །དགེ་བའི་བཤས་ག ན་ནི །དེ་བཞིན་གཤགས་པར་མྤུན་ུ་འགྱུར་། །འཛིག་།ནདས་སྦྱརྩས་འབུང་བའི་ཕིར། །བཛོན་ 
༡་གྲུས་ཀྱི་ོ་མཚོག་རྩོམས་ལ་། །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་བཟུང་བ་། -། དཿ ་བའི་ལསྭ་ཀྱི་ཆོས་སནད་ཅིག་། །བམས་པའི་སམས་དད་བཞིན་ དུངས་ཏོདམིཆོག་ལ་ནམས་བྲ་ཞུགས་། ུ་གི་སདཐས་ནས་ 
_ཀྱང། །མཆོག་དུ་སྲུབ་པར་འགྱུར་བད་། ། རྣམ་གྲོལ: མཐོང་ན སས་རྒྱས་དང་། སྒྲ་བསྒྲགས་རྣམ་པར་འདེན་པ་དང་ \ འྲིག་ རིན་གི་ནི་ཕ་དང་མ་། །དནི་བུད་ནུབ་སམས་ ཞེས་ཐ །འཇིག་ི་ 
ོས་འི་གདྷ།་པ་། དག་བཤི་བཤས་གཏན་མཆག་ཏུའབདདཀའ་། །ཨྭ་ཧཱས་བསུནད་ལ་གང་དག་གུས་ཏནད་པ་། །དེ་དག་བླ་ཕྱེད་སས་རྒྱས་བདེ་གཤགས་འགྱུར། །ཞི་བ་སཔ་་རྱས་སྲུསྣ་རྣམས་ལ་། །གང་དག་གུས་དཔབཅས 
(སཔ །དཀྱ་བོ་ལམསའན་ཀུན། །ཐངབན་འཇིགནམེན་དུའུར། །ནས་བཅོས་ལཱན་འད་ལ་། །བཏ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསན་གིས་འདི་དཅས་གསོ་ལདཏེ། །བཅམ་ལུནའདུ་ཅི་ཁ་་ད། ། 
།གོ་འདི་གཡོའབུ་གཡོ་། །དེ་སྐནིས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན ནཔོ་སྭན་གྲིས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། སན་གིསཱཉི་མཐོང་ཞེས་། །བངུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 


་ 


ད་ "༥" 






 ད་ཤཚན་པོ།། །སཱན་གི་ུས་བལྟས་བ་དང་། །ཐོགས་བཞིནསླ་གས་པ་མཐེང་ངོ་། །ས་གས་པས་ས་བའི་ཕགནས་། །མྱི་ཡ་བ་ཕག་ཏྲ་བང་བ་དང་། །འོག་གྲི་ལོགསསྭ་མྱི་བ་བ་ཕག་ཏི་ུ་བུང་བ་དང ༈ སཔ་གི་ཤོགས་ནས་ཀྱི་བུ་བ །ཀ 
ཤག་ཏི་ཤཱར་་བུང་བར་འཛོཔོ། །དེནས་སམས་ཅན་ཞོནཧུདེ་དག་གིས་། །ནམ་བར་བལས་ནས་ ། བཅེམ་ལྷན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིར་སུདག་མུས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། །ཡོང་ 
ཧགྱ་ཡ་བའོ་ཆགས་འདི་དག་ལ་ལྟེས་། །དདག་གིས་གསོལད་པ་། །བཅེམ་ལཱན་འགས་མཐོད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། སཱུ་བེའི་ཆོགས་འདིར་སུ་དགྲ་སུས་། །མྱི་ཁུང་ལ་བད་བའི་ཝིར་སུས་སོ་། །གསོལད་ 
_ ༼ ་གཅན་ཨ་དག་འཁུལ་པརགྱུ་བརའགུར་རམ། །བཅོས་ལུན་འད་ སྤ་ཀིས་བཀའ་གྱཡད་པ་། །ཡགས་པོ་དག་དཞིན །སེམས་ ས་བསམ 
གད་ཐོག་མ་ཏིད་ངུ་གྱཾས་པ་ ། ནིདག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལེག ས་སུ་ཐལ་མོ་སཱུར་བར་བཏུད་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅེས་ལཱན་འདུས་བདག་ཅགནི་ཡངྱསཱ་བ་དང་\ འཛུ ˆ ཅ 
` ཐབཀྟའ་རྱི་སྤྲ་ེ། །བཅོམ་ལུན་ཞག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འོ་ན་བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་རྟན་པར་སྲོ།འམ་ ། ད་དག་གིས་གསོལད་བ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བལྣ་བང་བགྲི།ཁེ །དེ་ནས་ཆོས་གངམ་ཉན་པ་ཞུས་ཏ ༽ མདང 
འེངོ་བ་མཉན་པར་བཀྱེའེ། ྲ ཞིན་གཤིགས་པའི་ཏན་ཐེསྤ་ཀྱི་དགེ་འདུན་འདུས་པ་ལ་བླལ་བརྡ་བྱགའེ།  ་ག་ཡའ་ཆུ་འབུལར་ཞིངཡངའཔ་དགུས ལ་བབ བཅོམ་ལྔན་འདས་འདྲི་ལྭ་བུ་ལྔ་སོའི་ ༽སཱ་བ་ 
ན་འབུམ་བ་ལི་ལྟ་བརྱི་སཱེའི་'། ད་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་གིི་སྣ་རྔུ་འཕྲུལ་གི་སྐོབས་ཀྱིས་8ང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་བཅར་པོདི་དག་དང་ལཱནཅིག་ཏུ་། །སྙན་ལས་ལསནས་དེ་དག་ཝམས་ཅདྲ་ཚུ་འཕུལ་གྱིས་ 


/་ 





༢༡༨༨ 


ཞཤ་སོ་བརས་བའི་བ་བའ་བིཞི་ད་ུ་ཆས་བསན་ུ་གསོལད་། །དནཅས་གསོལད་པ་དང་། 
7 ཾ་ཁད་ཏི་སོངགསུམ་གི་ོང་ཆེན་པ། ་་ 
- གན་བདག་གོས་ད་བཞིགཤགས་པ་ལ་དནོན་ 
༧ 





:: ཆེ ཅྫ་༩ྱཿ ༣༤ཆོ་འྱ་ཐ 








ཌ་ ངཱ ཚེ /, \ 

་ ཧི །ཕརྡ་འོཀ། །བསྟནད་བར་བྱའོ་།་ །རྣམ་བར་ཧ་བར་བའོ། །སཱན་གོ་སཱཱ་གང་འདས་པ་དང་ ། མ་འཛས་པ་དང་ ། ད་ལཱར་བྱང་བའི་ངུས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཐམས་ཅད་བསྐཱནད་པར་ཐའོ་། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཝེ་ཅོམ་བྱར་ཡད་པའི་སྲདབུ། 

_ བསྟན་ཅུ་གསོ་འད་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་བདག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྷའི་བུ་སོད་ཕག་བྱརད་ཞུ་ཆ་བཞིས་བོརོད་བ་དང་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དབའ་བབ་སོང་ཕག་བྱ་ཧད་རུ་ཆ་བཞིས་སྣོརད་བ་དང་ ། ཀླུའྱི་རལ་པོ་ལེབ་དོང་ཕག 
བྱ་གཉིསྭ་ཀྱི་བསྐོར་བ་དང་ ] ༼བགོས་གནང་ཕུག་བཅོ་བྱརན་ྱིས་ྐོར་བ་དད་ ། ཨོདགས་དངག་ཟ་ཐུབ་སྟོང་ཕག་ཏྲིདྲུར་ལཱས་བྷབད་བ་མཐེངང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ ། སཱན་གིསཱ་ས་མས་ཅན་འདེཔག་ 

ཉཆི་ཏནན་བའི་ཤོར་། །འཁེར་འདིང་བའི་གནངུ་འདུས་གིང་འཁེ་ ད་གོརོམ་ཆག་སྭ་སྟ་། །སཱན་གི་ས་འདི་དགུན་དད་ཁོ་ནར་འཁེར་བ་བ་ སྩུལ་བར་འགགགར་ངོ་། །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་འདེད་པྲས་ ། དཔིད 

ཅུ་ས་བྷར་ཟབ་ཏུ་ཐེབ་བར་འགྱུརའོ། །ས་བཅུ་ལ་འབ་ཏུ་གནས་ནས་ མྱ་ཐུན་ལས་འདས་པའི་དབེངས་རས་སུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་འོ། །རྒ་ད་ འཆོལས་ཐརད་བ་ཐིརལས་དྲས་བད་བ་འཐོབ་པད་རོང་ ༽ ཉོནམོངོས་ཞབས་པ་ 
འཐེབྲ་བས་ནས་ ། སྭཿྤྱ་ཧས་བསྟུནད་པ་འཐེབ་པར་འབགགུར་། །གསོལད་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་གི་གནས་མང་ཕོཁས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བང་བ་འདི་ཅ་སད་དུ་བཅོམ་ ལཱན་འདུས་ལ་བྲམ་ཅིང་གནས་༽ །བཅོག་ཁྔན་འངས་ 

རམ ་ ] སྙན་གི་སྭཱ་ཉེནཅིགེ་ ། ས་ཧཿཨ་བྱཙི་ཤསང་། །ཐནད་བར་འགྱུར་བ་ག་ལ་ཨོད་ ། །སམས་ཅན་གཞོན་མང་པོ་དག་། །དེ་མི་གཟུངས་ནམས་འཐེབ་པར་འགྱུར་། །ས་བཅུ་དགྲན་ཐོབཔའི་ཐིམ་། 
སྒ པར་འྱུར་། །ས་བྱར་དག་ཀད་འཐེབ་བར་འབུར་། །སཡསྭ་རས་ཐ་ཐ་བད་པར་འགྱུར་། །ཆེས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བྷོར་བར་འགྱུར་། །ཆོས་ཆར་རབ་ཏུ་འ་བབས་པར་འགགགར་། །དེ་ལཱར་སམས་ཅཿ་འདྲུག་བས་ན་། །ངའི 
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| ་ ཅང 
ཁྱ། ོུ ཐོའ་པ་དགའ་བའོ། །ལྕ་དང་ དང་ཡོ་དགས་དང་། །ྕཧིནཤིནདཏུཤི་བཟད་པ་། ཀཨ་བྱར་ལ་ནི་རབ་ཏུ་གནས་། ཆོས་ཀྱི་སྨྲ་ཡང་སྤྲོགས་པར་འཁྱུར་། ཆོས་ཀྱི་རྔ་བ་རྔུང་བརའ་གྱུཌ་། ཆོས་ཏེ་ཡུ་མཇརབ་ཏུ་ 
ཀྱ འཛན། །ེ་ཐསཅནགཞེནུ་འདི་དག་ཀུང་ ;།ཅནའཐཆུས་ྱད་དད་ལཱན་ཐར་ཁུ་ །ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཐེབ་པ་བཞིན་། །ན་དག་རནི་ཆོས་ཝོབ་འབྱུཌ་། །དཱནས་སེམས་ཅན་གཞོན་ལྭ་སྤོདཅམ་སྨནད་ལས་ལས་ནས་། །བཅོམ 
3 ག་འདསག་ལབདེའགསཞུ་ཐལ་མོ་སུབ་གྲད་  བཅོམ་ལྷན་འས་ལ་འདི་སངས་གསོལད་ཏོ། །གང་ཝིར་མཐའནིམ་འཚད་བཞ་ཁེའ་བན་ནི་འཇངབ། །ཡུས་ན་ཁུརད་བཅེས་ལན་འགས་། །འཇིགས་བཅེན་ ཝི 
༣ རཾ སའ སས་ - རྱོ་གདའ་བས་། །འགྲོན་པ་བདག་ཅག་ལཱདོས་གུརདན་། །བདག་ཅ ¬ གྲ་ནམས་ནི་བྱས་བར་གསོལད་། །དཔའ་ལ་བདག་ཅག་གསོལད་བ་འཚལ་།། 
གས ག་གས་ལད་། །བདེབ་ཅག་ཤུས་པར་ནུང་ འུང་སུས་། །བད་གྲ་མངོན་པར་མ་འཚལད་ཏོ། །བདག་ཅག་ལནི་ཆོས་ བཤད་གསོལ་། །སུག་བསུལ་སྱི་བཟད་གྲོལ་བར་མཇོད་། །གང་དང་གངདུ་ 
སྟ སསསཁུས་གོལ་དངོ།། ས་ངན ས་གས་མ་དའ་ེནཔགནགི་གསསས་ཅནགཞིནྡུམས་གའ སོགས་བ ཁུད་ཅག་ནམསྣ་དི་ཟས 
ཡ-ཡ་པ་ཤཤ་ཤ་་ེེེོ ཌུ །། །པྱས་པ་བནཔ་གནས་ཏན་ཞོ་་ཞིག་། །བདག་བགྲ་དན་ཀྱིས་ཁོ་སིཔས་། །ཁོ་ནི་བཏ་མབ་ 
་ཟུཀས་ཧཞི་ཉི་གགན་པ་ཆ་ ། །ཨི་གགས་འདིག་རནན་འཇིགས་ཅིན་དང་། །ཨམས་དཧུལ་དུད་འགྲོ་ནམས་ལས་ཐད་། །ཛི་ལཱ་གགོ་བམཛེས་པ་བཞིན།ཌོ་ཀྱི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི། །ཏྲེད་ཀྱི་ལག་ ནཐུད་ 
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།ཨོདོ་པ་ །། རོན་ཅེན་སྭ་བཏུན་ལཱན་པ་དང་། །ལུས་ལ་འིནེ་ཅན་སྲད་བུ་དང་། །གཟི་བརྗོད་ཕུང་པོ་བརྒྱན་པ་མཐོང་། །ཞི་བཁྱོད་ཀྱེས་ཆིག་སུས་པ་། །བདུག་ཅག་ལན་འདེབས་སླི་ནུས་སོ་། །བདག་ཅག་ལ་ནི་ཟས་རམས་དང་། །ཞིས་པོ་ 
-སྐར་ཡངྱི་དགོས་ཏེ། །ཟས་ལས་བཤང་བ་ཀདངབར་འགུང་། ་བཞིནོསོས་ཡང་གཅོན། འགྱར །ཁུ་བནམས་ལས་ག་ཏུལྱ་གང་། །ད་བཞིན་ཁག་ལས་གརྨ་ཐུས་། །ཟས་སྒོམ་ལབྱ་ཏུསར་བ་ཡང་། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་ 
དགྟ་བ་ཆིག། །ད་་ས་་སུནབ་དང་ །ཟམ་འ་གས་ཀང་དགེས་བྱ ཏ། །གསར་གི་གངུབམེདགེས་ཏ་། །ཆུ་ཏོ་འང་བ་དགོས་མ་ཡིན། །སོ་རུབ་དགྲ་ད བོ་དགས་ཏ་། །ད་ཀུན་མེ་ནག་ཆོས་ཅནནོ། །བདག་ཅག་ 
དན་པར་འྲྲོནམས་སུ་། །འགོ་བརྡས་ཁྱགར་སོག་ཆོལ་ལོ། །ལྷྣུ་ནུམས་སྱི་ནོ་བད་བ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་ཧན་པ་དེན་དུ་གཉམ་དག་བའི་བཤ ས་གཉན་ནམ་དགོས་ཏེ་། །འཁོར་ལེས་སྒྱུར་རྱལ་ཨ་ཨིནནོ། །རབ་ཏུ་བཟཔ་པོ 
ཁྲ ཁོ་ག ་བའཆིབརའྱགར། དབུ་ལ ང་ཙོ་བཤནོ འད །ཆུང་མ་བུ་མོ་ནམས་ཀྱངྱསིན་། ར འིནཅན་སཱ་བདུན་པོ་ན་ལས་། །ཝི་བཞིན་འབང་བ་མ་ཡིིདནོ་། སུ་ཐོ་མང་བོ་ 
བསུས་པ་ཡང་། །ཧོ་བཞིན་ཁག་བོ་མ་ཡིན་ཏ། །བདུན་ངྲུ་རག་པ་ཡངམ་ཡིནེ་ནོ། །དེ་ལཱར་ཕོནད་ཅད་ ཆོ་འགྱུར་པོ། །ཆཅིགནྲོ་སལ་པོ་ལསྦ་མི་དུག་པས་ནོ་ཁྲས་གུརང་ཏ་། །སཱིག་པའི་ལས་ནམས་མང་བས་པས་། །དེ་དག་ 

སམཅནདུ་འབེད་ལུང་། ཤི་བ་ང་འབུསཆས་། །ཉགས་བཞི་ཀུནཏ་ཤད་པ་ལས་། །གངང་ངུ་འབུད་སན་བའི་ཚ།།རྫ་འགུལ་དག་གངངུ་སོང་། །ས་གང་དགན་སོད་སིན་བ་། ཤནས་ཇའཕུ་ཆརོ་ས 
གཞས་བརཏན་བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་གསོན། །གངན་ནེ་བཞིན་གཤིགས་པར་བཞུད་། །ཕ་དངམནི་ཇི་ལྟ་བར་། །དནི་མཐོང་བར་རབྱཏུ་འདོད།ི །བདག་ཅག་ལནོ་མ་ཡངྱ་སིད། །ཕྱ་བད་ཕུནུ་ནམས་ཀྱང་ཨང་། །ིག་ནང་རར་ 
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༄ཱ། །བཅིནགཤགས། །༣དལདམ་སི། ཏིབ །བལའི་ལམནིབ་ས་པ། །གཔཐརིནནི་་བར།།ནི་ཁེ་་བཝངམཛད་ལ། །ཉེས་ུ་འཛགསཅནད ཟུ 
་གྲུ་འོ། །ད་ཡིས་སམས་ཅན་ཐབ་བསྒལ་ཏ་། ཧན་ཅདསྤརནཧོ་ལྕག་གེ། །བང་ཆུབ་མཆོགནིའབ་སྙོནད་པ་། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་དེས་བཤད་ཏོ། །བདག་ཅགནམས་ལ་བྲས་སྱི་དགོས་། ]ྒྱལ་སེང་འྭས་བྱུ་མི་འདེད་ད༽ །སྨམས་ཅན 
ཚུ དམལ་བས་འཇིགས་པཞོ་ལྕའི་འཇིག་ཊནད་འགྲེ་མོ་ཐ་། །ྱི་འི་མནོ་བད་བ་ ཀ །ིན་ཝམས་ཅད་མཁཱནད་པ་སྣུང་ །རང་གི་ལས་ནི་ཉེས་ས་པས་། །ཆ་ཐུང་ནམསནི་འཁྲམ་པའི་ཡིད་། དག་འཆི་བཅི་ཤེས་ཀྱི་། །ལེད་པ་ལེངསོད ་ད 
༩ རྒལ་སྤིད་ཤེས་ ། དང་འགག་པས་གྲུས་པ་ནམས་། །ཤཾས་པ་མདིང་ འངིགས་བྱ་སད་། སྱི་རྟག་བས་ནོ་སེམས་འཁྲུགས་སམ་། །ཕྭ་བའི་ ཅོསྣ་ནམས་གི་ཤེས་ཏ་ རེ ཝཱ་བའི་དགོས་པྱ་ས་བཱངལ་། །ཞེ་བའི་བབས་ཀྱོང་ 


རིས་འ ཁོལ་འསིལལ་ ང་པོ་་་ང ཇས བ་ར་ཇིར་འི ེ ༽ བྲི འའ 
ུ སྲིས དའ ན་ཉོ་སད་ལ་། །ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐེ་བར་ ་། ཨུནརིང་སུག་བསུལ་ཕབ་གྲཟིརདཅིང་། །རྟག་ཏུ་ཤུག་པས་བརྟགས་ སནས་། །གཞན་དག་གིས་ཨང་འཕྲོག་པད་ད་། །ད་བཞན་བཅི་་ | 


གསོད་པང་ཐས་། །སོནགི་སག་བས་བསྐུལ་བསན་ ར་རི ་པ་ལ ར་བི པབབ་འབེལ། ད་ང བང རབ ཿ ཧེ 

ཡགས །སྟོན་ི ། །དཾ་དག་ བཅིང་པ་ལཱས་བཅིངས་སོ་། །༨ དག་ཀྱངནོ་རད་བའ་འགྱུལ་། །མྱ་ཅན་བུག་རྡུས་ཟུག་པར་འགྱུར་། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འགག་པན་། ། སྙིང་ྲ་བ སུགས་འབན་། ། 

བས་ས །གཞའདང་དངུལ་དཔཤལ་དག་དང་། །ལེཨ་ཧོོད་ཐམསུ་ད་དདག་གིས་དབུལ་། །བདགནི་བན་དུའངའགྱུར་བར་བ། །དུན་གི་ཚུལ་དུ་གང་གྱུམད་བ་། བཀི 
ཀཝ ག་ས ཿ་གི་སནི་བདགལ་གེས་། །སག་བཅ་བསི་གོལཏ། །དེ་གས་གཞས་བཏན་བདགཿག་ལ་ ། བཟའ་བའགོན་པ་མ་ཡིནོ། །གང་དག་ཁ་ཟས་ཞིས་ཟོས་པས་། ། 
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ལ་ོརམས་ཀྱཔའཚི་བར་འགྱར་། ཇཾ ང་ཕ་མཆོག་ནི་འཐུངས་པ་ཡི། ཁམ་ ཁ་བ ༣༦ ཏ་ཐ ར་ཁབ ཡི་མུད་ད་ཁས་ཞས་སུ ༽ཁ་ཟས་ལནི་ལེས་ལགི། 
ས་ག །སློག་པོ་ུངནམས་ ང་ད ་ ཏོ །སོག་རོལཚགས་པདྱ་། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ ལྷ་ནས དགོས་༽ །བཟའ་བ་དགྲ་ཀཿདགོས་མ་ཡིན་། ཀ་བདག་ཅག་སུག་བསས་ 
ཆུ ཤིན] །སཾད་པ་འི་བཅོངས་ལ་རབ་གལ་ཞང་། །སད་པ་ཁི་ཉོནམོཔསྨ་ནམ་བར་ཏེ་ །བཅིངས་པ་ཀུན་ལས་རབ་གོལ་བའི་༽ །སཔས་རས་དེ་ལ་སུབས་སུ་རང་ །རང་སོངཆེན་པ་འཇིངགས་ 
- ཉས་མཐོང་དཀའ་ལ་། ཀཝཱ་ཀ་འཚལ་ཝུརན་བདག་ཅག་འདོང་། ༽ ལོ་ཀྱི་མཆན་ནི་མ་འཆལ་གིས་སུན་པའི་མཆན་ནོ་བསྣན་ངུ་གསོལ་། ) 
ཞིན་ག་ཤེགས་པ་བླསརང་། །ད་དག་གིས་སྭུས་པ་། །ཉོཿནེསསས་རྱས་ 


ངི ་པ་ 
གང་གོལ་བ་། ཆོས་ཏདེད་ད་དགོས་ ནོ །སྔ་མས་ཅ་ྔ་མས་ 


དོ་ཝེམ་པར་འདོང། །སེམས་ཆན་ཞོནུ་ཧ་བྲ་ཕག་སོང་གིས་ད་བ་ 
།ངནི་སེམས་ཅན་ཀྱུན་ཀྱི་སཱན་། །སྭུནྨ་རམས་ཀྱུན་ཀྱི་དམ་བནི་། ༽ཁུང་ཆག་ཀྱུན 


\ ཛམྱངནོ་སཱན་གིས་ 


།གང་གིས་བློ་སད་འཁུམ་བླའི་། །གཏི་མུག་མ་ཉོར་ཞོང་པག་། 





འགོན་ལ་། ། དཾ མི 

ཤྱེ རྦ ་པ་། །ཌཱད་དཔ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ །དེབཞིན་སྱིང་ ༤༤ ༤ 

ཨས དོགས་པས ྤྱ་བོ་ཀུན་ཀྱང་ད་བཞིན་དྱ། །ྐང་ཀ་ངནི་ཐེས་པར་འདོད་། །སྭུས་པ་ ། པྩངན་པཱ་ན་གྲ་ 

ལ་བཤད་པདྲ་བ། །ཞན་ཀུན་སྱོས་བཏབ་སུ་ློ་ ཊེ མས་ཝམས་ཅད་ཞོ་བར་བིད་། །འདེད་ཆུགས་ནདནོནད་པོ་ཆ། །འཛིག་རྐན་འཇིགས་ཏད་སི་བཟད་པ། 

སས་དམལའ་བཞིན་ག་འགྲོ་དང་། །ཡོདགསྣ་ན ཀྱངསམས་ཅན་འགོ། །ཐྲིས་པ་འདི་དག་ཞ་སུང་ཟིན་། །དེདག་ངི་ལང་ཞི་བར་འྱགུང་། །དེདག་གིས་སྤུས་པ་༽ བཀ པ །ཟོས་པས་ །བ རི་ལ 
(¿ ི 
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༦ །ཀུན་ལས་གོལ། །ྷིས་བོནཾཉི་ཤེས་ཐ། །སུག་བསྡལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་ནས་ཀྱང་། །སྡེག་པ་འི་ལས་ནི་རྣམ་སཱཿས་ཏེ་། །བདག་ཅག་ཉོས་ཀྱི་སྱིན་པ་ཉནད་། །སྙིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པཱཿས་ནས་། །། ཀི 
3 འཛིགས་བྱ་མི་བཟན་རས་ཀུང་སངས་། །ནདྲན་མས་ཐམས་ཅད་ཞོ་ཧཱཿ་པ། །སཱན་བའྱི་རུལ་པོ་སྭཱན་པཛཾ་། །སྡུག་བསུལ་བྷ་ནམས་གསོ་ཐད་པ་། ༽ཨངངག་ས་པྭ་རྒྱས་མྱུདུ་ལཱ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་ཡུག་ ་ 
° ཤཉིཔགཤས་བྷཏནཏནིུདུ་བཞུན་། །ཕཱགཉས་བདག་ཿག་རྣམས་ཀྱི་རྲིག་། །འཇྲིགརྟནརྣམ་པར་འདྲན་ལ་གསུམས་། །ནད་འདི་རབ་ཏུ་ཞི་བརམཛྫོང་། །ཡུས་འདི་ཐམས་ཅད་ཟབ་འབར་། །ཆེག་ཅིང་ནི་བྱསུད་ད་ 
„ཤི་བཟ་རུཾཾཞོ་ཐེཾརམཇོད་། །ཞུཊ་ཀྱི་ཁུཿཤོ།ཁུར་པོཝཾ། སྐ (ཧྱི་བཟདྡ་རོབའི་ཁུར་། །སྭུག་བསུལ་གཟིརེད་པ་བདག་ཅག་ ༩ ལ་། །བཏུལ་ཞུགས་དག་པ་ཐུགས་ཇྫམ་ཛོད་། །སྭཱ་པོ་དག་ཏཱན་སཱང 
དང་། །གཏྭཾ་སུག་གནེན་བའི་ཁུར་ཁཿཊི། །འུང་ལས་ཐ་ན་པཊ ཅོ་ཤེས་པ་། །དག་ཡདདང་ཡང་ཁུང་ཁཱ་། །ཐཟད་པའི་ལ མནྡནས་ཤས་ཤིང་། །བརད་པའི་ལམ་ནིམ་མོངམས་། །འཆི་བན། 
བ་སཞོདཀ། ལ་ཀང་ས་ས་བདེ །གན་ཆགལནི་ནམ་དུ་སང། །ི་བྱ་སམ་བད་བང་གནས་།༽ །ཀུ་ནཱ་འུལ་བས་མ་ཤི་བ་། །མཐོང་ཡངྨ་ར་རྩི་ཤས་སོ། །ད་དག་ཝ་ཡང་ཨཱ་པན་ད། ། 
ཤཅིགབངིག་གའི་ཅིང་། ཉན་ས འ་ཀིག་་བུགཊཞས། །ཏུང་།ཟུས་ འ གླུང །སུག་བས།ཉམཐག་ཉི་ཤས་ཏེ། །བདག་ཅག་པའ་དདྲན་མན་ད། །ོ་ི་ཐགཁས་ལཅྲ་བ་། ཅོ 
གཤི་ཡེན་སྱཾས་བའོ། །འུ་བུད་ཤ་ཤེས་ ་ཆོར་བླ་ནམས་འཇིགས་ཧན་ལོཾ་བའི་ཁུར་ཡིནན། །གངཿཾསྣ་རམ་པྭ་ྱི་ཤས་པ་། །ཧིས་པ་སད་བས་ཟབ་ཏུ་འཁུམ་། །ཡུས་ཀྱི་ཁུར་གིས་བྷམར་བནོ། །འཇིག་ཏན་དུ་ཡ་པདོན་ 


* ེ , 


/ 
£ ' / | ༢ ་ 
པའ {¦ 1 རྫ ༥ 2 དི 0 ༩༣༡ 








༣༦ ༣" "༣ དུ ༣༡ -' 
ྦ & | ོེ 
' ;ཉྱད་སྐྱསཀ” } ༢ ༨༨ཤོཞད་བཟང་བ་དབྱབུས་དངྱ་ཐུག་ དགོས་པ ཊོ །ལུས་ལཱ་གང་ཡིད་འོང་བྲ་། །ཁ་ཟས་ཞིས་བོ་དགོས་བ་གླུ།་། །ཡིདྲ་པ་འོ་བའི་སོཁ་བྟན་ཛ། ཡ་ གྱ 
“བྱུང་ཐའོ།་ །གཟུགས་” ཤིས་ཆག་པར་པད་། །ཞོམ་བའིརྣ་མས་ཐམས་ཅདོ། །ལྕེསྱ་ཀང་ཆོལ་བར་ཏེད་པ་ས་། །འཇམ་ཞིང་ཐ་བའིརེག་བ་ཡང་། །ལུས་ཀྱིས་དག་ཏུ་ཚོལ་བརྡ་ཏྲད། །ཡུས་ཀྱིས་སྤུ་ནི་ཤ་གཉིས་་\ ། 
¦ ལས་། །སམསྭ་ཡད་པའི་ལུས་འདྷི་སེས་། །དེ་ལ་དགའ་བརསུ་ཞིག་རཱད་། །ད་ན་བདག་རྐ་པར་ག་པཱད་པ་། །ལྭས་ནི་རབ་ཏུ་བཟང་གྱོན་ཡང་། །འཆིབར་འགུར་ཚགོས་ནམས་དང་། །བུག་པ་སས་སྲུ་ 
པ་སོས་ཅི་དགོས་། །ཉི་ཞེས་ཐ་བ་ལུས་ཡིན་ཏ་། ་ ཏེ བུས་ཆན་རུད་བར་འགགུར་། །སོ་སོརྟ་ཏོག་བྭ་ནོ་བའི་ནོབས་། །དནི་ལྱུས་ 
ལ་ཡེན་ཏནཝ་། །སྣོན་ཅད་ཏཱ་དང་ རྱཾ་ཞིང་འཁམ་། །ཐནད་པའི་ཆོས་ནི་མ་ཤེས་ནས་། །བདག་ནི་ རྩ .ཕུག་བའ་ལས་ལ་དགའ་། །འག་རིན་ལ་རོཡད་མ་ཤེས་ནས་། ༽༽བས་ 
ག་བ་ད་བུ་བཇུག་། །བདག་ནི་ཡད་དང་ཡང་སྨེས་ཏ་། །ཤི་བ་ཟདཀྲ་ལ་ཡ་ཁོག་སོ་། །ཨང་དང་ཡང་དྱུ་ས་ངན་མཐོང་། །སྭཱ་སཱགས་འདོན་པར་རབ་ཏུ་བཅིངས་། །མྭ་རམས་ཀྲངནི་ཤི་བ་མཐོང་ །ལ་ར་མས་ཤི་དང་གཤེས 
༈་ ༢ འུ་ཀ །ཨམས་དང་བཅས་པ་སུ་ཞིག་ཆགས་། །འདོད་པས་ཟིན་པའི་སམས་སྲུ་ནོ། །བདག་གིས་ཉིད་བན་རུང་བར་ཤེས 
།༣ཝོར་འདེད་བས་བླསབས་སམས་ཀྱིས་། །བདག་གིས་སྤུཾན་པ་མ་ཧཱཾསནོ། །དེ་བས་འདོད་དང་མཉམ་སྲེག་སད་། །དི་ད་དུང་མྱི་ལེ ཀ་ག །ཀུན་ཊར་༢ 
༦ རཅ་ (;# 





དགའ་ལཱ། | ཤཿ ཤུ 
ྱིའགྱར་ཏུ། །ཁུས་ཀང་སབས་ཅུ་འབུར་ཤིནན་། ། ས་གོ 

ང་པོ་ཁོས་། །ཀུན་ཏུ་བླསོར་ནས་ 
དག་དང །སམོ་དནི་བུསོ་དག། །ངས་ནམས་ཀུང་་ 
ཞ་བའ་ེསོྲེགས་ཏེ། །འཇིབ་ལནོ་མངོན་དགའ་གྱེད་ 
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། ༩ །གག་མས།། །འགོ་བ་མཐའ་དག་ཀུན་ཏུཤོད་། །ཀུན་ཏུཤ་བཟློག་ཡཏ་ཏན་། །དམ་ཆོས་མ་ཡོན་ཡོས་སུ་འཇིནད་། །ཐརད་པ་དཔནི་བསུམ་གཏན་བཙལ་། མུབ ¡ ། 
ཐཾ ནནོཧཱ་འགོ་བའི་གཙོ། །སསྤ་ཧས་སྒོནད་པ་རྣམས་སུ་ཤེག་། །སངྦ་ཧས་ཁྭངེག་རནད་ཕ་དང་མ་། །སཿསྱ་ཧས་ལསནོརབ་མཆོན་པ་། །འཇམ་བུའི་གླིངན་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ཅིན་ཉེན་ཆར་བཟབ་ཏུ་འབབས། ཆོས་ཀྱི 
7 བསུ་བཅི་འོད་བ་། །སམས་ཅན་བླན་བོས་མྱི་ཤས་ཏྟ། །ཐང་ནུབ་ཏུན་སེནས་སོས་ནས་།, །ཆོས་ཀྱི་བསྲུ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །འདུ་བུད་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་སྙ་། །ན་བཞིན་ལེངས་སྭོ་དཝོར་ཡ་གོང་། །བདགྲ་ཏུངད་བར་ 
£ མཐོ་བྷན་། །མྨཐོངནསའི་བྱ་ཉིད་པྱ་གུད་། །གནས་གཏོན་ སཱན་ག་ཡཱ་ཁུད་ཀྱིས་། །བདག་ཅུག་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་གསོན་ཅོག་ ༼ ༩ ཀང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཕིར་། །ཏུདྟནཾ་ལོ་ཏར་བཞུདཱ་འཛལ་། ཧྭ 
‹  ཁཁེའོ་བའི་ཏས་བྷ་མམས་དནནས། །བང་ནུ་སམས་དབའྱི་ཉོ་བྱ་ཤིད་ ༈ གཅོན་འགུས་ལྷན་ཞིང་དཀའ་ཐུབ་ཆ་། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ཏུ་བསྡུད་ པར་བེད་། །སྣོནད་དེ་གང་ལ་བཞུགས་པར་བཞུད་། དནང་བུ་བད་ 

//(( ཌའཿདཀ་ཱཨ།། །རྒྱལ་བའ་ཏུང་ཐཧུསྐོ་བང་། །བདགཅག་སྨད་ུཞུ་ཐྟང་། །ཏྱོད་ཀྱི བདུད་ནི་བཞོམ་པ་དང་། །སོབས་དང་བཅས་པ་ཐམ་པར་བས་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་ས་འཛྲནད་པའི། །ཆོས་ རྣ 
རུཨནཧཱ་ཤབར་བད་གྲས་། །གངགིས་ཐི་སྤ་རུས་འགྱར་བའི། །ཆོས་ནིབདག་ཅག་མ་ཐེས་ཀྱིས་། །བདག་ཅགྱུ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཐོར་། །གནས་གཏྟན་ཟུཿདུ་བཞུད་དུ་གསོལད་། །སུབ་བུ་ར་གཉིས་མཆན་མངད 
བའི །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྔསོབ་། །སིད་བདགཿག་ི་ནལ་ཞེས་། །ཐཟས་ཉད་གུས་དང་བཅས་པར་གནས་། །སྭཉགི་ས་སས་པ་ ཉེམན་མི་ཞིགམཐོཾ །༣ཤིག་ཤུནནདུབྭག་བཟངས་། ། 


,#8 





བྲ „ '» ` $  / ེ ." 







། །ཁངབ་བརྩགས་བ་སུམ་སྟོང་དང་། །ལཱ་བྱཧྭ་ཐཡ་པར་ཆངས་བ་ཞིག་། །ཀུན་ཏུ་ཡངནོ་གནས་པར་འགྱུར་། །ཅིན་ཅེན་བདུནྱ་གོས་ཤིན་ཅཱ་སྲས་་བ་ །ཅནཿནྲང་བུས་ལེགས་བར་བྱྱརན་། ། 
། །དྭན་གནས་གཏན་དྲོས་པ་ནོ། །ཁང་བཅགས་རིནཅན་ད་བ་དང་། །ཡད་མཱ་ཝི་བ་ཀུན་གནས་བར་། །འདྲིནོས་ངབ་འདྲིང་ཨོག་། །སྣང་གི་སུས་སྲུས་པ། 
།ད་དག་གོས་སུས་པ་ ། རལི་ལས་ཡངམ་འཚལ་ཏ་། །ང་བཞིན་གཤག་ 


ར་ : རག་གྱེནད་ཏུ་བལྟས་པ་དང་། རར 
བས་ལ སོལ་མ །དེན་གནས་གཏུནིས་བཞི 
གནས་འདི་གཞོ་ཁོདྱ་་ས་། །སསྦ་རྒས་ལྟ་བའི་ཕོར་དང་ཤིག་། །འཇིག་རྟན་འདས་གཅོ་གང་ཡོན་པ་། །འཇིག་རྟན་སཱང་བྱན་ད་ལ་ཐུད། 
དུ ` །གངན་ལམ་ཡངམ་འཚལ་བུས་། །ཐུག་འཚ ་ ཡ་ཧུནྣཾ་གང་དུ་འཆི། །སྭནགྱི་སཱས་པཱཱས་པ་ ། ༦ ཿཛི་ཧནུ། ༤༤ སྟེས ཀ་ཅོང་ 
: ༤ ལ། །ཐག་འཚལ་ཐིརནོ་འགྱོ་སོ་ཊ་། །ཇཱ་ན། ༼རརོརབ་གནས་པ་ལྟར་། །སོནད་པདེ་ཡང་གཞས་ན་བཞུགས། ། བ་གཞུས་དྲང་པ་ཡན། [ཿའདང་ཀྱི་ོད་དྲ་ སྟེག | 
སྣོང་གསུམ་རྫུལ་བྲན་དཔག་ཏུ་ཧུང་། །སབས་རྒས་འབུང་བཤསམ་ཡིན་། །ཧང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཝོགས་བཅུ་ནས་། །འཇིག་རྟན་སྭང་བརམ་ཛད་ལ་བདུད་སུས་པ་། །འཛིག་ཏན་འགོན་བོ་བདག་ཅག་གཟིགས་། ། 
དག་ཅགབསམ་བྲ་ངོགས་བར་མཛོད། །བདག་ཅག་སེམས་ཀྱིས་སྐོནད་པ་ལ་༽ །ཐུག་བྱགིས་དནས་འདས་བུ་ཐོབ་། „།སུན་ཀྱི་སུས་སྭཱ་པ་༽ །སོན་པ་ད་ལེས་སྱི་ཆགས་ཏ་། །འཕང་བ་མ་ཡིན་བྲུག་པྱ་སིན།། 
གང འདུས་གས་གོས་ཁྱགར་བ་། །སིམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་རྒུ་འཇྫནད་ཏོ། །གང་གིས་ཡིདེནོ་བཏུལ་བས་ཤིང་། །སངསྦྲ་ཧས་ལ་ཡང་སྦྱབས་སོང་བ་། ་ ཞདེ་ལ་བདུད་ནི་མུ་བཟང་མཆོག་། །ཕྷཐོ་ཧོ་་བ་ ( 
< { / | ནྲ ། 
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/༠།- །ཨྱི་ཐད་དོ་། །འཆི་བའི་དབད་དུུ་སི་འགོ་འི། །གཟུངས་ནི་སུརུཉྟད་བར་འགྱུར་། །དེ་སེམས་འབ་ཏུ་དང་བུས་ནས་། །ད་ནས་སྭོནད་པ་མཐོང་པའ་གྱུརང་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ང་བཞིན་གཤྲིག་ ༦ 

2 པ། །ཀ་ལཏིང་ཀའི་སྤ་སྒད་ཡིད་རུ་འོངབ་འཇུུམ་པ་མཛད་དེ་། །དི་ནས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོ་། །སྭཀྱེ་སྭ་སྒུནདད་ལས་ལངས་ནས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བད་ལེབས་སུ་ཝལ་མོ་བསྩཌང་ ྲ 

བོ ། བཙམ་ལྡན་འས་ལ་འདྲི་སད་ཅིས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འད་གང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྤོ་ནས་འོད་གཟེར་བརྐྱད་ཁྲི་བཞིསྡོང་བུངསྭ་། །འོད་ཝར་དེ་དག་གིས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའི་ ༣ 
ླ༼ „ ོང་གསུམ་གི་སྟང་ཆནཔའོ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདི་སྟར་།ཞབ་ པར་འགྱུའད་། །སམས་ཉན་དུལ་བཅན་པོ་སུམ་རྲུ་ར་གཉིས་ པྲོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཁུབ་ཕཿ་གྱུརད། །ལཱའི་གནས་སུམ་བརུ་ར་ 


༧ ཤྲི་ཀུངསང་པར་གུནད་། །འོད་ཟར་དདག་ཀྱང་ཁ་དེག་སྣཚོགས་ ཤུས་དག་ལ་འདི་ཀུ་ས་། །སཱོན་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་ ། ལ་ བ་དགན་དང་ ། ཤལ་དང་ །དངུལ་གི་ཁ་དོག་ལྭ་བྲུས། །དོའརད་ 
དུ ་ ་ སྙོདགསུམ་གི་སྐོཅན་པོ་ཊི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་བད་བར་སྭུར་བ་ཐམས་ཅད་བྱགིས་ནས་། །སུར་ལེག་སྭཱ་ =. ( 
ཀ་ལ ས་ནས ། བཅོ་ལན་འདཀྱི་དབའི་གཅུགཏུ་ཉིགདའ་བརྡ་གུརད་པའིའཛུམ་བམཛད་པའྱ་རུ་གངུ་ལགས་། །ཏྐྱནད་གང་ལགས་ ། དེནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ །བུཿ་ནུལ། 

སྔམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། སྙན་གི་སཱས་འདིསྐད ས་གསོལ་ཏ། དྭ ཅོ དཾ ། རི 
' བ་ | བ་ ; ༩“ 7 ( 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་བདག་ལ་སྒབས་དཔུ་ཐར་གནངནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཞེང་ 





¡ ཅབ 
 ་\༈ ཧཱ ཿ ;{,/ 7 





" བས ་\ 


རཿ ༣༥ ± - 
(༥༣༥༦: ༡༧ ༢༨ .:. 2 ༥༥ \ 8 
༥༦::་ ༡༩ ར ཿ ཀེ 


་དག་བཛྫ་ཚོགས་བཞིས་པསྱ་རས་ལ་། །བདག་ཕོགས་འགའ་ཞིག་ཤུའོ། །པསྐད་ངེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདགྱ་ཀྱེས་5ྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤུནགོ་སུ་ལ་འདྲི་སད་ཅས་བཀའ་སྲུལངྡ་པོ། 





གད བགད་པདྗོས་ཤག་དང་ ། པསྤ་དོས་པ་ད་ད་དའེ་ཡུང་བསྟནད་པས་ཁདྲ་ཀིས་སེམས་རངས་པར་བའོ་། །གསོལད་པ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སམསྡ།གཞོན་ནུབ་བ་སོང་ཕག་སུམ་ཅུ་དེདག་བུང་བ་ད་དག་གིས་ ། 
། གས་སོ གསནཔ་ཉོག་ནས་ ། སམས་ཅན་ནན་པོ་ཁད་ནམས་ནི་ཆོས་མོ་ཤས་པའ་། །ནྟག་ཏུཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཧི་དག་པའ་ལ་ཆགས་པའོ། །ཞས་ཕུ་མ་རམདུ་ཨེ་སཱན་པ་མཆི་ཞིང 


ཡེངསསྲུ་རོན་ལ་གཞོད་པར་བྱེན་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེཅི་འི་ སྙད་དུ་ཆིག་སྙན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བའདདག་སྨུས་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཨུ་གི་སདདགང་འོ་ཆ་རག་འདྲི་གད་ས། 
ཝེཉཏཊཨས་ཡདདང་ལཱན་པར་འགགར་ ། དེདག་ཐམས་ཅད་གཟུངས་ ཏགོས་པར་འབགུར། །དང་པྙིནདཅདས་བྱར་ལ་གནས་བར་འགུརདཏེ་ དངཆོསྤ་ཀྱ་དཆན་པོའི་སུ་འབིན་པར་འགུང་། །དང་ཆོས་ཆན་པོཁི 
རྣམ་བཤང་ལུག་བར་འགྱུར་ངོ། །རཱ་གིཔཱ་ཁང་བ་བརྫགས་པ་འདི་དག་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ ང་ལགས་སོ་ ། བད་བར་གཤགས་བ་མཚོཿ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
༡ བཀའ་སྤྱལད་པ་ ། སཱན་གི་སྭཾཏིདེ་སམས་ཅན་གཞོན་ནུ་འདི་དག་ཁང་པ་བུགས་པ་དེ་དག་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པས་ ། ཆོས་མངོན་པར་ཏོགས་པར་འགྱུར་རོ༽ །རང་ཉིད་དག་བའི་ ས་ཐམས་ཅད་ཡོགས་སྲུ་རོགས་བ་ 





| 





༥༡ ` །ཉིད་པར་འགྱུར་རོ། །བཆོསྤ་ཀྱིར་ཆན་པོ་རུང་ཐར་འགུར་ཏེ་ ། ལཱའི་རིས་དུ་ས་ཞིག་ ། ༣༨ཆོས་མཛེན་པར་ ས་པ་པ ༽ 
འའའ ག་གྱབཞོག་གཡོ་པས་ པ་སོ བས ་རེན་པར་ཉོགས་པའོབབརབྱག་བ་ླལོ། སེམགན་བྱསས་གལ་ནི། ¶ 
° རྒྱནད་ཏུ་ ཞུགས་ཕའི་འབྲས་བ་ཤེབས་ ༥ རཱ ་ སྟནདད་པ་ཐསཞས་ ། ཇེ སཱིལ་ཏི་རྒྱལ བར་འགྱུར་ོ་། །དའི་ཆ་སམས་ཅནྲ་དན་པོ་ ༥ ༨ བབའི་བརྩའིས། ༨ 
་སོས་ བཟ ། ཤ་ 2 དང་ལཱན་བར་འྱགུརརོ་། ྤུན་གིདད་ཝམས་ཅད་ནིག་བསས་མས་བ་་་གི་ བསོ ཀི ཐའ ལེ ༨ ་ྐ 
ི་ཨག་མས་བ་ཆེནཔ་ ཟླ ་འགྱརར། སྙུན་གིས་ད་ནག་ཐམས་ཅདནོ་ཆོས་ཆན་པོའི་སྨྲ་ཆེན་པོ་ཁགིམ༩ར་ འགྱུར་འོ་ ད་་ པས ་ 

¬ > ་ 3. :: \ ༨ ༤ ཤེའོ ཟི བངྲ་རབ་ 
_ ཉདྷཆུབསེམཊ་དཔའ་གང་གའི་ ར་་ ་ོགས་བའ ཀུན་ཏུ་བལྟས་པ་དད་ ། ཤར་ོགས་ནས་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ གང་གའི་ཀུང་པེ་བ་ཕག་ལཱ་པ > སྲ 
_ ཐའི་ཀུང་ཀི་ཧིམ་ཕག་བྱྱ་དཧུ གཾ  ེས་དཔའ་གང་གའི་ཀང་གི་ལབཔག་དགུ་བ དི་ར་ ་ 
༨ „ །གིཉོགས་ནས་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་གང་གའྱི་ཀུང་གི་ཁྭ་མ་སྙད་འངོ་ རླ ངཱ 


རྡ དོག བ་ཕག་དགུ་བཅུ་འི་དམ་སཱད་ལོངོ ། བང་ཡོགས་ནས་བཏརུབ་སམས་དཔའ་གད་ 
_ (| །་ག་བ་ཀམྱི་ུན་ུརོགས་གཅ་ཏགད་ོ།།ོགས་གོ་ུའོསཿ བཅ ན་ས དའ་གཡག གི་བུ 








ཡ 


མ་ལཱན་འདས་ལ་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་པོ་ ། སན་གིསུས་འདི་ 








༩ ༩ ༩ 'ཏཾཊ' / 
2) 1 7 7 ±‰ ' ཡཿ 


"ེ ; $£ ༣ ༡༢ „ 
༦༥ རའ 3 - >“ ༥ #@: ཧར ཀར ཆར 
(© -ཀ མ ། ཾ 





0 -:=2 = ཱེ 
༣༤༥ སྐ ྲ 24 རོ ལ། 










༄། །དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ ། སྙུན་གི་སཱ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དབའ་གས་པྱར 
་དག་ཀུན་དང་ ། ཞགས་ཅད་པ། བའི་ནད ། ལཱ་དང་། ཨྱི་དང་ ། ལཱ་ཨ་ཡིན་དང་ ། 
རྤེ ཅེ ངཿ རེ ་བའི་འྔིགརན་ཡིད་ བཏ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ 
སེར ཡལ་བ ཀིམདོཊཿས་ཀི་རཾ་ ལལ 
` ཀུ་ཤོིས་པ་འགྱུར་ ུག་། 
་ ནི་ལ ངང བཞདེཡཿ ཤེས་སུ་ལས་སྲོགས་པས་ ཞུས་ཉེ་གཏནལ་ཐབ་ ཁྭ ྷ 





